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わたしの作品

荒木
あらき

柚香
ゆ か

さん
（伊奈中2年／南本）

吉田
よしだ

美尋
みひ ろ

さん
（伊奈中1年／柴中荻）

★ ★★

★ ★
★

今
回
は
、
第
64
回
総
合
文
化
祭
で
、

一
際
目
を
引
い
た
伊
奈
町
に
生
息
す

る
生
き
物
の
は
く
製
や
パ
ネ
ル
展
示
、

工
作
を
行
う
子
ど
も
た
ち
で
に
ぎ
わ

っ
て
い
た
「
未
来
に
残
そ
う
伊
奈
町

の
自
然
紹
介
・
工
作
コ
ー
ナ
ー
」
に

お
邪
魔
し
ま
し
た
。
こ
の
コ
ー
ナ
ー

は
、
伊
奈
町
自
然
に
親
し
む
会
主
催

で
行
わ
れ
、
子
ど
も
た
ち
と
笛
を
作

っ
て
い
た
同
会
代
表
の
白
澤
さ
ん

（
南
本
）
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

―
伊
奈
町
自
然
に
親
し
む
会
に
つ
い

て
教
え
て
く
だ
さ
い
。
―

「
会
は
、
昭
和
58
年
に
発
足
し
、

28
年
経
過
し
ま
し
た
。
現
在
会
員
は

20
名
程
度
で
す
。

自
然
の
よ
さ
や
必
要
性
を
子
ど
も

た
ち
に
P
R
す
る
活
動
を
行
っ
た
り
、

伊
奈
町
の
在
来
種
で
あ
る
動
植
物
の

保
護
を
行
っ
た
り
し
て
い
ま
す
。」

―
今
日
は
ど
の
よ
う
な
こ
と
を
行
っ

て
い
る
の
で
す
か
？
―

「
ど
ん
ぐ
り
や
松
ぼ
っ
く
り
な
ど

を
こ
ち
ら
で
用
意
し
、
好
き
に
何
か

を
作
っ
て
も
ら
っ
た
り
、
昔
の
遊
び

を
伝
授
し
た
り
し
ま
し
た
。
与
え
ら

れ
た
モ
ノ
で
遊
ぶ
と
、
そ
の
枠
に
は

ま
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
し
か
し
、
自

然
素
材
を
使
っ
て
モ
ノ
を
作
る
と
、

子
ど
も
た
ち
各
々
が
い
ろ
い
ろ
な
モ

ノ
を
作
り
出
す
こ
と
が
で
き
、
遊
び

が
発
展
で
き
ま
す
よ
ね
」

既
製
品
と
は
違
い
、
自
分
で
考
え

ら
れ
る
と
こ
ろ
が
面
白
く
子
ど
も
た

ち
に
人
気
だ
っ
た
の
で
す
ね
。

―
文
化
祭
に
参
加
さ
れ
て
み
て
ど
う

で
す
か
？
―

「
親
御
さ
ん
に
『
家
族
で
一
緒
に

何
か
を
行
う
こ
と
は
少
な
い
の
で
、

楽
し
か
っ
た
』
と
言
っ
て
も
ら
え
た

り
、
私
た
ち
の
活
動
に
興
味
を
も
っ

て
さ
ま
ざ
ま
な
質
問
を
し
て
く
だ
さ

っ
た
方
も
い
た
の
で
よ
か
っ
た
。
あ

と
、
あ
る
子
ど
も
か
ら
『
木
よ
り
も

ゲ
ー
ム
セ
ン
タ
ー
が
で
き
て
ほ
し
い
』

と
い
う
意
見
が
出
て
、
子
ど
も
た
ち

と
議
論
が
で
き
て
面
白
か
っ
た
。
そ

ん
な
と
き
は
、
頭
ご
な
し
に
子
ど
も

の
意
見
を
否
定
す
る
の
で
は
な
く
、

自
然
を
大
切
に
す
る
意
味
を
問
い
か

け
る
チ
ャ
ン
ス
の
一
つ
と
考
え
て
い

ま
す
。
人
と
自
然
は
、
ど
う
融
合
し

て
い
っ
た
ら
よ
い
か
を
問
い
か
け
る

た
め
に
、
文
化
祭
に
毎
年
参
加
し
て

い
る
ん
で
す
」

工
作
を
通
し
て
、
自
然
に
つ
い
て

子
ど
も
と
語
り
合
え
る
場
に
も
な
っ

て
い
る
の
で
す
ね
。

―
今
後
は
、
ど
の
よ
う
な
会
に
し
て

い
き
た
い
で
す
か
？
―

「
会
を
継
続
さ
せ
、
い
ろ
い
ろ
な

年
代
が
関
わ
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

少
し
ず
つ
で
も
具
体
的
に
伊
奈
町
の

自
然
保
護
に
役
立
つ
よ
う
に
し
て
い

き
た
い
。
町
内
に
は
自
然
の
保
全
を

必
要
と
す
る
と
こ
ろ
が
い
く
つ
も
あ

り
ま
す
が
、
時
代
と
と
も
に
な
く
な

っ
て
い
ま
す
。
そ
の
再
生
や
残
さ
れ

た
自
然
の
保
全
、
新
し
い
『
い
い
と

こ
ろ
』
の
選
定
な
ど
を
地
域
の
み
な

さ
ん
や
行
政
と
と
も
に
進
め
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
」

地
域
の
方
か
ら
、
い
い
散
歩
コ
ー

ス
は
な
い
か
と
聞
か
れ
た
り
も
す
る

そ
う
で
『
伊
奈
町
に
は
、
い
い
コ
ー

ス
が
い
っ
ぱ
い
あ
る
ん
で
す
よ
！
』

と
、
話
し
て
く
だ
さ
っ
た
白
澤
さ
ん
。

ぜ
ひ
み
な
さ
ん
も
、
散
歩
を
し
な
が

ら
自
然
と
ふ
れ
あ
っ
て
み
て
は
い
か

が
で
し
ょ
う
か
。

増田
ますだ

菜穂子
な ほ こ

さん
（南小4年／下郷）

「トラちゃんでんごん」
耳に付せんを貼ったところを
工夫しました。

大越
おおこし

彩夏
あや か

さん
（南小3年／綾瀬北）

「マイプリンセス
メロディーカー」
大好きな音楽がいっぱい
流れるようにしました。
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明
る
い
あ
い
さ
つ
で
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
輪
を
広
げ
よ
う
。
伊
奈
町
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
づ
く
り
推
進
協
議
会

申�問�　／問合せ　　／申込み　　／電話番号　

クッキング�クッキング�
クッキング�クッキング�

クッキング�クッキング�クッキング�No,272
クッキング�クッキング�クッキング�クッキング�

クッキング�クッキング�

材料（6人分）�

ベーコン�
たまねぎ�
キャベツ�
とりがらスープの素�
油、塩、こしょう�

50g�
／�

200g

1
2

①ベーコンを１cm幅に切る。
②たまねぎを薄切りにする。
③キャベツを１cm角に切る。
④ベーコンを炒める。
⑤たまねぎを炒める。
⑥水とキャベツを加える。
⑦とりがらスープの素、塩、
こしょうで味を調える。

自分で採集した材料で、ク
リスマスリース・お正月飾り・
巣箱作りとお餅つきを行いま
す。
期日 12月18日�
集合場所 ニューシャトル羽
貫駅 8 時30分
参加費 大人500円、子ども
300円
持ち物 飲み物、軍手、剪定
ばさみ、レジ袋
※小雨決行
02/03 白澤�７２１－４５
２９

みんなで楽しく体を動かし
て、寒さに負けない体を作り
ましょう！エアロビクス初心
者大歓迎です。
①産後ママのフィットネスと
ベビーマッサージ
期日 12月19日�10時30分～
11時30分
場所 伊奈町子育て支援セン
ター（北保育所内）
対象 生後 3 か月～ 1 歳くら
いまでのお子さんとママ
②ソフトエアロビクスとリラ
クゼーションストレッチ
期日 12月15日�・22日�10
時～11時30分
場所 県民活動総合センター
1 階リハーサル室
対象 エアロビクス初心者の
女性
【①②共通事項】
参加費 500円
※託児ボランティア募集中！
02/03 天沼�０９０－４２
４５－７９８５
メール　mari-bics@jcom.ho
me.ne.jp

日時 平成24年 1 月15日�10
時
場所 総合センター大ホール
対象 一般10名（町内在住・
在勤・在学者）
会費 2,000円（弁当代ほか）

※当日集金
音響 通信機器使用
02/03 はがきに氏名、住所、
電話番号、曲名、歌手名を記
入し、12月15日�までに、〒
362-0807伊奈町寿2-39大塚怡
子へ郵送。詳しくは�７２８
－０７１８へ

①見沼代用水を歩く
期日 12月10日�
集合 JR川口駅改札 9 時20分
コース 川口駅（バス）グリ
ーンセンター→浅間橋→辰井
公園→見沼代親水公園（バス）
→川口駅
②伊奈の寺社を訪ねて
期日 12月18日�
集合 ニューシャトル丸山駅
8 時30分
コース 丸山駅→伊奈氏屋敷
跡→願成寺→法光寺→建正寺
→氷川神社→小室観音→観音
寺→羽貫駅
【①②共通事項】
参加費 300円
※交通費は自己負担
持ち物 昼・軽食、飲み物
03 飽津（あくつ）�０８０
－３２５７－２３５０

日時 毎週土曜日13時～17時
場所 小室小学校体育館
対象 年齢性別不問
入会金 2,000円（別途会費あ
り）
03 堀�０９０－３４９７－
５８１５

いつまでも元気で過ごした
い方、一緒に気功を始めてみ
ませんか。一か月無料講習あ
り。
日時 第 2 ・ 3 ・ 4 金曜日
（月 3 回）14時～15時30分
場所 総合センターほか
会費 負担あり
講師 深谷澄子（廣美導引養
生功協会）
03 斉藤�７２３－０３０１

伊奈町自然に親しむ会

備前の里歩こう会

エアロビクスサークル♪
「すまいるりんぐ」

YOSAKOIソーラン
新規会員募集

気功クラブ
導引養生功 神奈

かんな

サークル

第23回伊奈町カラオケ
連合会　新春唄い初め

衣料品店衣料品店�衣料品店�

総合センター総合センター�

JAあだち野あだち野�
伊奈支店伊奈支店�

総合センター�

JAあだち野�
伊奈支店�

伊奈町伊奈町�
商工会館商工会館�
伊奈町�
商工会館�

伊奈町役場伊奈町役場�伊奈町役場�

旧花店旧花店�
蔵屋敷蔵屋敷�
東公園東公園�

旧花店�
蔵屋敷�
東公園�

規制場所�
バス停�

開催中は、ご迷惑とご不便をおかけしますがご理
解とご協力をお願いします。
●交通規制します
下図に示したコースとなる道路の一部が交通規制
になります。選手の安全と事故防止のため、現場の
警察官や大会競技役員の誘導にご協力いただき、コ
ース内の駐車もご遠慮ください。
車両通行禁止時間　 8 時～12時まで
3 生涯学習課9２５４３

●バス停が移動します
朝日バスおよび町内循環バス「いなまる」の役場
前バス停が下図の場所へ移動します。
移動時間　始発～12時まで
3 朝日バス：朝日自動車㈱菖蒲営業所

�０４８０－８７－２１６１
いなまる：生活安全課19２２８４

第38回  伊奈町駅伝大会�第38回  伊奈町駅伝大会�
12月11日（日）開催�
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