
埼
玉
県
で
は
、
N
P
O
・
地
域

団
体
な
ど
の
里
山
再
生
事
業
、
企

業
や
同
窓
会
の
森
づ
く
り
、
都
市

部
の
緑
化
事
業
な
ど
「
み
ど
り
の

保
全
や
創
出
」
に
取
り
組
む
事
業

提
案
に
対
し
て
、
補
助
金
を
交
付

し
支
援
し
ま
す
。

補
助
対
象

①
み
ど
り
を
守
る
活

動
②
み
ど
り
を
創
る
活
動
③
み
ど

り
を
学
ぶ
・
楽
し
む
活
動

応
募
資
格

N
P
O
、
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
、
そ
の
他
の
団
体
・
グ
ル
ー

プ
、
県
内
に
事
務
所
ま
た
は
営
業

所
を
有
す
る
法
人

補
助
額

1
件
あ
た
り
上
限
1
5

0
万
円
（
50
万
円
ま
で
は
全
額
、

50
万
円
を
超
え
る
部
分
は
2
分
の

1
を
補
助
）

2

4
月
28
日
�
ま
で
に
埼
玉
県

環
境
部
み
ど
り
再
生
課
へ
提
出（
必

着
。
所
定
の
申
込
書
あ
り
。
審
査

選
考
あ
り
）

あ
て
先
・
3

〒
３
３
０
┃
９
３

０
１
さ
い
た
ま
市
浦
和
区
高
砂
３

┃
15
┃
１
埼
玉
県
環
境
部
み
ど
り

再
生
課
総
務
・
総
合
調
整
・
基
金

担
当
�
８
３
０
┃
３
１
９
０

仕
事
内
容

病
棟
内
の
環
境
整
備
、

シ
ー
ツ
交
換
等

募
集
人
員

1
名

任
期

平
成
23
年
5
月
1
日
〜
平

成
23
年
9
月
30
日
ま
で

※
更
新
の
可
能
性
あ
り

勤
務
場
所

同
セ
ン
タ
ー
（
伊
奈

町
小
室
8
1
8
―
2
）

応
募
資
格

不
問

勤
務
形
態

週
2
日
（
8
時
30
分

〜
17
時
15
分
）

報
酬

月
額
9
6,
0
0
0
円

3

県
立
精
神
医
療
セ
ン
タ
ー
総
務

職
員
担
当
�
７
２
３
┃
１
１
１
１

パ
ソ
コ
ン
寺
子
屋
運
営
委
員
会

で
は
、
町
内
在
住
・
在
勤
の
成
人

を
対
象
に
次
の
と
お
り
教
室
を
開

催
し
て
い
ま
す
。
参
加
費
無
料
。

事
前
申
込
不
要
。
パ
ソ
コ
ン
、
筆

記
用
具
持
参
。

●
パ
ソ
コ
ン
寺
子
屋
4
月
3
日
か

ら
開
校
し
ま
す

初
め
て
の
方
も
簡
単
な
登
録
で

す
ぐ
に
参
加
で
き
ま
す
。

日
時

毎
月
第
1
・
3
日
曜
日
13

時
30
分
〜
16
時
30
分

場
所

ふ
れ
あ
い
活
動
セ
ン
タ
ー

（
ゆ
め
く
る
）
2
階
視
聴
覚
室

定
員

18
名

●
パ
ソ
コ
ン
寺
子
屋
別
館

内
容

使
っ
て
覚
え
る
Ｏ
ｆ
ｆ
ｉ

ｃ
ｅ
2
0
0
7
／
2
0
1
0
教
室

Ｗ
ｏ
ｒ
ｄ
編
　
は
じ
め
て
Ｗ
ｏ
ｒ
ｄ

2
0
0
7
を
勉
強
す
る
方
・
基
礎

か
ら
Ｗ
ｏ
ｒ
ｄ
を
勉
強
し
た
い
方
、

当
教
室
で
現
在
重
点
（
Ｅ
ｘ
ｃ
ｅ
ｌ

も
平
行
実
施
）
開
催
中
で
す
。

日
時

4
月
10
日
・
24
日
、
5
月

8
日
�
13
時
30
分
〜
16
時
30
分

場
所

パ
ブ
リ
ッ
ク
ル
ー
ム
（
ウ

ニ
ク
ス
伊
奈
2
階
）

定
員

15
名

3

生
涯
学
習
課

日
時

5
月
5
日
�
第
1
回
11
時

〜
12
時
、
第
2
回
13
時
30
分
〜
14

時
30
分

場
所

県
民
活
動
総
合
セ
ン
タ
ー

定
員

各
回
4
0
0
名

入
場
料

大
人
8
0
0
円
、
子
ど

も
5
0
0
円
（
3
歳
か
ら
中
学
生

ま
で
）

2
/
3

県
民
活
動
総
合
セ
ン
タ

ー
に
て
電
話
（
�
７
２
８
┃
７
１

１
３
）、
来
館
ま
た
は
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
で
受
付

▽
伊
達
直
人
氏
か
ら
商
品
券
1
万

円
分
、
武
田
知
砂
氏
（
丸
山
）
か

ら
5
万
円
の
ご
寄
付
が
あ
り
ま
し

た
。
町
で
有
効
に
活
用
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。

▽
渡
邊
強
氏
（
千
葉
県
）
か
ら
1

1,
0
2
3
円
、さ
い
し
ん
信
栄
会

か
ら
5
万
円
、
Ｊ
Ａ
あ
だ
ち
野
伊

奈
農
産
物
直
売
組
合
か
ら
1
6,

6
5
9
円
、
匿
名
1
件
か
ら
1
千

円
、
埼
玉
県
生
命
保
険
協
会
か
ら

福
祉
巡
回
車
1
台
、
㈱
猪
狩
工
務

店
か
ら
車
イ
ス
2
台
を
社
会
福
祉

の
た
め
に
役
立
て
て
ほ
し
い
と
ご

寄
付
が
あ
り
ま
し
た
。
社
会
福
祉

協
議
会
で
有
効
に
活
用
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。
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暮らし・いきいき

Town information

よ
う
こ
そ
！

パ
ソ
コ
ン
寺
子
屋
・
別
館
へ

開
催
し
ま
す�

開
催
し
ま
す�

募
集
し
ま
す�

募
集
し
ま
す�

あ
り
が
と
う�

　  

ご
ざ
い
ま
し
た�

あ
り
が
と
う�

　  

ご
ざ
い
ま
し
た�

グ
リ
ム
童
話
の
オ
ペ
レ
ッ
タ

「
ヘ
ン
ゼ
ル
と
グ
レ
ー
テ
ル
」

み
ど
り
の
再
生
に
取
り
組

む
市
民
活
動
を
支
援
す
る

「
み
ど
り
の
埼
玉
づ
く
り

県
民
提
案
事
業
」
募
集

県
立
精
神
医
療
セ
ン
タ
ー

看
護
助
手（
非
常
勤
職
員
）

　詳しくは町ホームページや子育て支援セ
ンターだよりをご覧ください。�
http://www.town.sai tama- ina. lg. jp�
03　子育て支援センター（北保育所内）
�728－3482
月～金曜日　9時～17時（祝日を除く）

●年齢別に合わせた遊びやお話を
　楽しみましょう。
時間…10：30～11：00

14日��
21日��
28日��

ももちゃん�
すみれちゃん�
さくらちゃん�

 0 歳児と保護者�

開催日 事業名 対　象

 1 歳児と保護者�

 2 歳以上の幼児と保護者�

13時まで利用できません�

 1 日利用できません�

 4 月 5 日�・ 7 日�・12日�・�
       15日�・18日��

 4 月19日�・22日��
※第 1・3 月曜日午前はサークル貸出日となっ�
　ているため、利用できない場合があります。�

 4 月 1 日より
利用時間が変更
になりました

月～金曜日   9 時30分～12時
　　　　　  13時～16時

利用時間

ただし、下記日程は他事業のため利用で�
きません。�

※育児等に関する電話相談も実施してい
ます。

（祝日を除く）

 4 月 3 日�

 4 月17日�

 5 月 1 日�

開催日 ワンポイント講座テーマ Q＆Aコーナー

デジカメ基本操作�
と編集�

ワードで簡単�
初めての文章作成�

ワープロソフト�
（ワード）で初めて�
のキーボード操作�

ワード・エクセル・
電子メールに関す
ることなど、パソコ
ン初心者の疑問・
相談なんでも受
け付けます。�
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伊奈町役場  C721-2111（代） 

Town information

暮らし・いきいき

Town information

　　伊奈町大字小室2450－1 
　　C 7 2 4 － 0 7 1 7　 
http://www.yumekuru.jp

問 

内　容�

日　時�

定　員�

持ち物�

 5 月 5 日�　19時30分～20時30分�
場　所�体育室�

参加費�町内在住・在勤者300円、町外者450円�
80名（先着順）�

対　象�中学生以上�

場　所�
日　時�

内　容�

定　員�
費　用�
申込み�

①相続全般�
②会社設立から解散まで�
③借金全般�
④騒音問題�
 4 月24日�　13時30分～16時30分�
視聴覚室�
25名（予約優先、当日申込みは先着順）�
無料�
ゆめくる窓口または電話で受付�

対　象�

持ち物�

一般成人�

筆記用具など�

※守秘義務は厳守いたします。

内　容�

日　時�
場　所�
対　象�

骨盤まわりを中心にスッキリリセット。�
姿勢改善・腰痛・肩こりにも効果的です！ 
強度＜弱＞�

運動できる服装、タオル、飲み物（水分
補給できるもの）※靴は使用しません。�

 4 月 1 日� 9 時から、ゆめくる窓口また
は電話で受付�

運動できる服装（フラスカートやパレオ
をお持ちの方はご持参ください）、室内
シューズ、タオル、飲み物（水分補給で
きるもの）�
 4 月 1 日� 9 時から、ゆめくる窓口また
は電話で受付�

フラダンスの基本的な
動きを利用した、軽い
有酸素運動です。音楽
に癒されながら、簡単
な振り付けを踊ります。
初めての方や、運動が
苦手な方も気軽にご参
加いただけます。�

 5 月 4 日�　10時～11時�

定　員�80名（先着順）�
参加費�町内在住・在勤者300円、町外者450円�

持ち物�

申込み�

申込み�

体育室�
中学生以上�

内　容�

日　時�

場　所�

おしゃもじ型パドルを使って、音楽に合わせて普段と違う
動きでストレッチ！エアロビクスは少し大変･･･でも体を動
かしたい方にピッタリです。大いに笑って楽しみましょう！�
 4 月 8 日・22日、 5 月13日・27日、 6 月10日・24日の各金曜日�
13時30分～15時（全 6 回、 1 回のみの参加も可）�

運動のできる服装、室内シューズ、タオル、飲み物、�
 5 本指の靴下�持ち物�

 ゆめくる窓口または電話で受付�申込み�

会議室�
定　員�各回20名（先着順）�

対　象�一般成人�
参加費�各回300円�

街の法律家「行政書士」による町民対象の無料
相談会を開催します。�
ご相談者のペースに合わせて質問をお受けしま
すので、具体的な内容には資料などをご用意く
ださい。�

※行政書士法上の守秘義務は厳守いたします。

場　所�

内容�

相談員�

申込み�
対　象�

相談室�
一般成人�

埼玉県行政書士会会員�

定　員� 5 名（先着順）�
ゆめくる窓口または電話で受付�

日　時� 4 月17日�　10時～16時�

内　容�

日　時�

場　所�

赤ちゃんの夜泣きやぐずりなどでお悩みのママ、ベビ
ーマッサージを試してみませんか？赤ちゃん�
の情緒が安定し、免疫力も高まります。�
 4 月22日、 5 月27日、 6 月24日の各金曜日�
10時30分～12時（全 3 回で 1 レッスン）�

バスタオル、オムツ、水分を補給できるもの�持ち物�
 ゆめくる窓口または電話で受付�申込み�

和室�
定　員�15組（先着順）�

対　象�1か月検診終了後の乳児～�
参加費�各回1,000円（オイル代含む）�

内　容�

日　時�
場　所�

透明なガラスの靴に美しく枯れることのないプリザー
ブドフラワー（ケース付き）でアレンジします。母の
日の贈り物にいかがですか。�

花ばさみ（細い針金が切れるもの）、持ち帰り用の袋�持ち物�
  4 月16日�までに、ゆめくる窓口または電話で受付�申込み�

創作室�
 4 月27日�　10時～12時�

定　員�15名（先着順）�
対　象�一般成人�
参加費�2,500円（材料費含む）�

※花手配の都合上、 4 月16日�以降のキャンセルは、花代2,200円�
　をいただきます。�
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