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住
宅
用
火
災
警
報
器
は
家
電
販

売
店
、
ホ
ー
ム
セ
ン
タ
ー
、
防
災

機
器
取
扱
店
な
ど
で
販
売
さ
れ
て

い
ま
す
。
な
お
、
購
入
に
際
し
、

日
本
消
防
検
定
協
会
に
合
格
し
た

「
Ｎ
Ｓ
マ
ー
ク
」

が
付
い
て
い
る

製
品
を
購
入
の

目
安
と
し
て
く

だ
さ
い
。
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予
防
運
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3
月
1
日
～
7
日
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『
火
の
し
ま
つ

  

君
が
し
な
く
て

　

     

誰
が
す
る
』

○ 

寝
た
ば
こ
は
、絶
対
や
め
る
。

○ 

ス
ト
ー
ブ
は
、
燃
え
や
す
い  

　

も
の
か
ら
離
れ
た
位
置
で
使
用

　

す
る
。　
　
　
　
　
　
　
　
　

 

○ 

ガ
ス
こ
ん
ろ
な
ど
の
そ
ば
を

　

離
れ
る
と
き
は
、必
ず
火
を
消
す
。

○ 

逃
げ
遅
れ
を
防
ぐ
た
め
に
、

　

住
宅
用
火
災
警
報
器
を
設
置
す

　

る
。

○ 

寝
具
、
衣
類
お
よ
び
カ
ー
テ

　

ン
か
ら
の
火
災
を
防
ぐ
た
め

　

に
、
防
炎
品
を
使
用
す
る
。

○ 

火
災
を
小
さ
い
う
ち
に
消
す

　

た
め
に
、
住
宅
用
消
火
器
等
を

　

設
置
す
る
。

○ 

お
年
寄
り
や
身
体
の
不
自
由

　

な
人
を
守
る
た
め
に
、
隣
近
所

　

の
協
力
体
制
を
つ
く
る
。

【
３
つ
の
習
慣
】

【
４
つ
の
対
策
】

死者数
1,187人 逃げ遅れ

759人
（63.9％）

着衣着火
68人

（5.7％）

出火後再進入
24人

（2.0％）

その他
336人

（28.3％）
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設置なし

7.7人7.7人

設置あり

2.4人2.4人

約1/3減

グラフ1

グラフ2

住宅火災における死者数の内訳
（放火自殺者等を除く。）（平成18年中）

住宅用火災警報器等の設置の
有無別死者数の比較（平成18年中）

グラフ1、2：「消防白書」より抜粋

　

住
宅
火
災
か
ら
大
切
な
命
を
守

る
た
め
、
す
べ
て
の
住
宅
に
「
住

宅
用
火
災
警
報
器
等
」
を
設
置
す

る
こ
と
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま

す
。

　

住
宅
用
火
災
警
報
器
等
は
、
天

井
ま
た
は
壁
に
取
り
付
け
る
こ
と

で
、
火
災
に
よ
る
煙
や
熱
を
自
動

的
に
感
知
し
、
警
報
音
や
音
声
で

火
災
の
発
生
を
早
期
に
知
ら
せ
る

も
の
で
す
。
こ
れ
ら
は
、
寝
室
や

寝
室
が
2
階
な
ど
の
場
合
は
階
段

に
設
置
が
必
要
で
す
。

　

住
宅
火
災
に
よ
る
死
者
は
増
加

し
て
お
り
、
死
に
至
っ
た
原
因
の
多

く
が
「
逃
げ
遅
れ
」
に
よ
る
も
の

で
す（
グ
ラ
フ
１
）。
グ
ラ
フ
２
は
、

住
宅
用
火
災
警
報
器
等
の
設
置
の

有
無
別
死
者
数
の
比
較
を
表
し
た

も
の
で
す
。
住
宅
火
災
の
う
ち
、

住
宅
用
火
災
警
報
器
等
が
設
置
さ

れ
て
い
た
場
合
と
そ
う
で
な
い
場

合
を
、
住
宅
火
災
１
０
０
件
当
た

り
の
死
者
数
で
比
較
す
る
と
、
設

置
さ
れ
て
い
た
場
合
に
は
約
３
分

の
１
の
死
者
数
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

火
災
を
早
く
発
見
し
、
尊
い
命

と
大
切
な
財
産
を
守
る
た
め
に
、

ま
だ
設
置
さ
れ
て
い
な
い
ご
家
庭

で
は
速
や
か
に
設
置
し
て
く
だ
さ

い
。悪

質
訪
問
業
者
に

ご
注
意
を
！

　

消
火
器
や
住
宅
用
火
災
警
報
器

の
悪
質
な
訪
問
販
売
に
注
意
し
て

く
だ
さ
い
。
あ
た
か
も
消
防
職
員

の
よ
う
な
服
装
や
言
動
で
訪
問

し
、
勧
誘
す
る
業
者
が
い
ま
す
。

消
防
署
や
消
防
団
員
が
消
火
器
や

住
宅
用
火
災
警
報
器
な
ど
の
販
売

等
を
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

ま
た
、
特
定
の
業
者
に
販
売
を
委

託
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
せ
ん
。
お

か
し
い
と
思
っ
た
ら
、
は
っ
き
り

断
っ
て
く
だ
さ
い
。
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【
火
災
件
数
】

　

火
災
件
数
は
、
12
件
で
す
。
前

年
と
比
較
す
る
と
５
件
の
増
加
で

す
。

【
救
急
件
数
】

　

救
急
件
数
は
、
１
，
１
７
６
件

で
す
。
前
年
と
比
較
す
る
と
15
件

の
減
少
と
な
り
ま
す
。

急病
676件交通

173件

一般負傷
141件

その他
186件

出場件数
1,176件

搬送人員
1,123人

建物火災
9件

たばこ
3件

放火の疑い
1件

車両故障
1件

ガステーブル
3件

車両火災
1件

その他
火災
2件

その他
2件

配線のショート
2件

（原因）

損害見積額　7,460千円

平
成
20
年

平
成
20
年

火
災・救
急
出
場
件
数

火
災・救
急
出
場
件
数

（
全
国
統
一
防
火
標
語
）
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　２月７日、総合センター大ホールを会場に開
催されたこのフェスティバル（公民館主催）には、   
合唱や吹奏楽、フラダンス、新舞踊などさまざま
なジャンルのサークルや学校の部活動などが出
演し、日ごろの練習の成果を披露しました。

いなふるさと
フェスティバル

（音楽・芸能）

　２月５日から保健センターを会場に、４回にわたって行われ
ている同講座。内容は、医師による講話や健康運動指導士に
よる体操指導などで、参加者のみなさんは熱心に受講していま
した。
　第２回目の講座では、栄養士による食事についての講話や
低カロリーメニューの試食などが行われました。写真は、ふだ
ん使っているお茶碗にいつも食べている分量のご飯を盛って
量り、カロリーを過剰に摂取していないかチェックしていると
ころです。
　今回の講座の感想を尋ねると、参加者から「食べたくてもと
にかく我慢しなくちゃ！ではなく、食べてもいいんだというこ
とがわかりました。ストレスをためない程度に適量をバランス
よく食べることを心がけたいです」という声が聞かれました。

　最近、昼休みなどを利用して走る市民
ランナーが急増しているそうです。フル
マラソンを目標に走っているランナーも
多いとか。
　3Ｄ図・高低表などコース攻略やト
レーニングのヒントといった情報が満載
のこの本は、初心者から上級者までマラ
ソンを目指すランナーにオススメの1冊
です。

今月のおすすめ

「全国主要市民マラソンコース攻略ガイド」金哲彦 総監修（白夜書房）

新着図書案内
「神器上・下」‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ 奥泉光
「風花病棟」‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ 帚木蓬生
「いつもそばにいるよ」‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ 江上剛
「少女」‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ 湊かなえ
「珈琲屋の人々」‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ 池永陽

「とねりこ屋のコラル」‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ 柏葉幸子
「ねえ、ほんよんで！」‥‥‥‥‥‥ レイン・マーロウ
「ふっくらクマさん」‥‥‥‥‥‥ ミック・インクペン

休館日（₃月～₄月）
₃月／１日〜₄日・₉日・16日・20日・23日・30日・31日
₄月／₆日・13日・20日・27日・30日
図書館情報は…http : / /www. l i b . i na .sa i tama . j p お問い合わせ 図書館　723-0017

●あかちゃん向けのおはなし会 ₃月27日…11時から

移動図書館「ブックシャトル」₃月・₄月
₃月18日・₄月₁日・15日

（第1・3水曜日）
丸 山 公 民 館 14 : 0 0～14 : 3 5
南 小 学 校 15 : 0 0～16 : 0 0

₃月11日・25日・₄月₈日・22日
（第2・4水曜日）

小針北小学校 14 : 4 0～15 : 4 5
小 針 中 学 校 16 : 0 5～16 : 3 5

₃月19日・₄月₂日・16日
（第1・3木曜日）

原 児 童 公 園 10 : 4 0～11 : 1 5
宮 前児童公園 11 : 3 5～12 : 1 0
あ や め 会 館 13 : 4 0～14 : 1 5
小 室 小 学 校 14 : 4 0～15 : 4 0

₃月12日・26日・₄月₉日・23日
（第2・4木曜日）

中島児童公園 11 : 0 0～11 : 3 5
伊 奈中央会館 13 : 5 0～14 : 2 0
小 針 小 学 校 14 : 4 0～15 : 4 0

●おはなし会は14時（小さい子の時間）と
　14時30分（大きい子の時間）の₂回です。

₃月…14日
₄月…11日

「今日からできるメタボ対策
～減らそう内臓脂肪～」講座


