
小
・
中
学
生�

わ
た
し
の
作
品

わ
た
し
の
作
品�
わ
た
し
の
作
品

わ
た
し
の
作
品�
わ
た
し
の
作
品�
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出
か
け
ま
せ
ん
か�

日
時

８
月
20
日
�
14
時
〜

場
所

図
書
館
集
会
室

題
名

「
セ
ロ
ひ
き
の
ゴ
ー
シ
ュ
」

「
か
ぐ
や
姫
」

主
催

伊
奈
映
写
ク
ラ
ブ

熊
谷
�
７
２
１
│
５
２
４
７

問� 日
時

８
月
17
日
・
24
日
�
10
時

〜
16
時

場
所

さ
い
た
ま
水
族
館
（
羽
生

市
）

内
容

さ
い
た
ま
水
族
館
オ
リ
ジ

ナ
ル
﹇
魚
の
石
膏

せ
っ
こ
う

レ
プ
リ
カ
﹈
に

着
色
し
て
、
置
物
を
作
り
ま
す
。

費
用

１
作
品
５
０
０
円
、
別
途

入
館
料
（
大
人
４
０
０
円
・
小
人

１
０
０
円
）

同
館
�
０
４
８
│
５
６
５
│

１
０
１
０

問�

フ
ィ
ッ
シ
ュ
・
ペ
イ
ン
ト

日
時

８
月
19
日
�
17
時
試
合
開

始場
所

イ
ン
ボ
イ
ス
Ｓ
Ｅ
Ｉ
Ｂ
Ｕ

ド
ー
ム
（
西
武
狭
山
線
西
武
球
場

前
駅
下
車
）
に
現
地
集
合
・
解
散

内
容

内
野
指
定
席
で
試
合
観
戦

（
福
岡
ソ
フ
ト
バ
ン
ク
ホ
ー
ク
ス

戦
）、
ラ
イ
オ
ン
ズ
グ
ッ
ズ
抽
選

会
、
全
員
に
参
加
記
念
品
あ
り

定
員

１，

０
０
０
人
（
定
員
に

な
り
次
第
、
販
売
終
了
）

参
加
費

１，

０
０
０
円

県
内
の
チ
ケ
ッ
ト
ぴ
あ
取
扱

店【
Ｐ
コ
ー
ド
８
０
７
―
７
９
１
】

お
よ
び
ロ
ー
ソ
ン
チ
ケ
ッ
ト
取
扱

店
【
Ｌ
コ
ー
ド
３
０
９
５
２
】
で

チ
ケ
ッ
ト
を
購
入

県
総
務
部
県
民
・
消
費
生
活

課
�
８
３
０
│
３
１
９
２

問� 申�

映
画
会

コ
バ
ト
ン
と
行
く
！

西
武
ラ
イ
オ
ン
ズ
応
援
団

町
野
球
連
盟

秋
季
町
民
野
球
大
会
参
加
チ
ー
ム

第
10
回
大
ふ
る
さ
と
ま
つ
り

日
時

８
月
６
日
�
15
時
〜
20
時

（
雨
天
中
止
）

場
所

小
室
小
学
校
校
庭

内
容

盆
踊
り
、
Ｙ
Ｏ
Ｓ
Ａ
Ｋ
Ｏ

Ｉ
踊
り
、
備
前
太
鼓
、
フ
リ
ー
マ

ー
ケ
ッ
ト
、
模
擬
店
、
金
魚
す
く

い
、
お
楽
し
み
抽
選
会

主
催

伊
奈
小
室
商
店
会

関
根
�
７
２
１
│
４
９
３
７

問�

募
集
し
ま
す�

田
た

川
がわ

絢
あや

さん
（小針小５年／細田山）

野
の

川
がわ

�
ゆう

生
き

さん
（小針小６年／羽貫）

イ
チ
ゴ
姫
と
ブ
タ
王
子
の
ま
わ

り
を
、
ス
テ
ン
シ
ル
用
の
筆
で

軽
く
た
た
き
な
が
ら
色
を
付
け

ま
し
た
。

遠
く
の
も
の
は
小
さ
く
、
近
く

の
も
の
は
大
き
く
描
い
て
、
遠

近
感
を
出
し
ま
し
た
。

長
なが

島
しま

永
え

莉
り

佳
か

さん
（小室小６年／柴中荻）

粗
ほぼ

秀
ひで

行
ゆき

さん
（小室小６年／若榎）

「
イ
チ
ゴ
姫
と
ブ
タ
王
子
」

「
水
道
課
の
前
の
交
差
点
」

期
日

８
月
27
日
�
〜
毎
週
日
曜

場
所

町
制
施
行
記
念
公
園
野
球

場対
象

町
内
に
在
住
・
在
勤
・
在

学
す
る
16
歳
以
上
の
方
で
構
成
さ

れ
て
い
る
チ
ー
ム

※
個
人
で
参
加
希
望
の
方
は
、
既

存
チ
ー
ム
を
紹
介
し
ま
す
。
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クッキング�クッキング�クッキング�おすすめ
No,222

① 茄子は天地を切り、半分に切っ

て包丁目を入れて水につける。

② 水気をきり、150度の油で揚げ

る。しし唐も揚げる。

③ 鶏肉、帆立、えびを一口大に切

り、フライパンで炒め、火が通っ

たら練り味噌を加えて軽く和え、

茄子に盛って上から味噌をかけ、

焼き色をつける。

茄子を油で揚げる際、油をあまり多

く取りたくない方は、オーブンで焼

いてもよいでしょう。

賀茂茄子または米茄子………３個

鶏肉 …………………………120�

帆立……………………………３個

えび……………………………６尾

しし唐…………………………６本

練り味噌

西京味噌 …………………250�

砂糖…………………………40�

卵黄…………………………１個

酒 …………………大さじ１1/2

だし…………………………適宜

茄子
な す

の田楽

突　撃�

インタビ
ュー�

突　撃�

インタビ
ュー�

突　撃�

インタビ
ュー�

No,223
音楽の楽しさを伝えたい

気
功
で
心
と
体
を
リ
ラ
ッ
ク
ス

さ
せ
ま
し
ょ
う
。

日
時

第
１
・
２
・
４
水
曜
13
時

30
分
〜
15
時

場
所

ゆ
め
く
る

会
費

月
２，

０
０
０
円

講
師

松
本
と
し
子
氏

清
宮
�
７
２
２
│
５
１
２
０

問�

見
学
自
由
。
初
心
者
の
方
大
歓

迎
で
す
。

日
時

木
曜
（
月
４
回
）
20
時
〜

22
時

場
所

下
郷
農
村
セ
ン
タ
ー

明
る
く
楽
し
い
社
交
ダ
ン
ス

ト
ワ
イ
ラ
イ
ト

試
合
方
法

ト
ー
ナ
メ
ン
ト
方
式

・

８
月
16
日
�
ま
で
に
湯

浅
�
７
２
２
│
５
０
２
９
へ

※
組
合
せ
抽
選
会
等
詳
細
は
、
参

加
チ
ー
ム
に
直
接
連
絡
し
ま
す
。

問�

申�

導
引
養
生
功

ど
う
い
ん
よ
う
じ
ょ
う
こ
う

（
気
功
）

Ｒ
Ｏ
Ｓ
Ｅ
　
Ｆ
Ｃ

フ
ラ
ン
ス
語
学
習
会（
中
級
）

一言メモ

材　料　(6人分)

会
費

負
担
あ
り

秋
元
�
０
９
０
│
１
０
５
９

│
３
７
２
３

問�

今
回
は
、
７
月
９
日
に
県
民
活

動
総
合
セ
ン
タ
ー
で
行
わ
れ
た

「
伊
奈
町
中
学
校
合
同
演
奏
会
」

に
お
邪
魔
し
ま
し
た
。

今
年
で
４
回
目
を
迎
え
る
こ
の

演
奏
会
は
、
町
内
の
３
中
学
校
の

吹
奏
楽
部
が
一
堂
に
会
し
、
日
ご

ろ
の
練
習
の
成
果
を
披
露
し
て
い

る
も
の
で
す
。

学
校
ご
と
に
、
ク
ラ
シ
ッ
ク
の

名
曲
や
人
気
バ
ン
ド
の
ヒ
ッ
ト
曲

な
ど
、
バ
ラ
エ
テ
ィ
に
富
ん
だ
６

曲
を
演
奏
す
る
ほ
か
、
３
校
の

２
・
３
年
生
か
ら
な
る
合
同
バ
ン

ド
（
総
勢
約
80
名
）
で
、
音
に
厚

み
を
増
し
た
迫
力
あ
る
喜
歌
劇

「
ス
ペ
ー
ド
の
女
王
」
を
演
奏
し
、

聴
衆
を
魅
了
し
て
い
ま
し
た
。

素
晴
ら
し
い
演
奏
を
聴
か
せ
て

く
れ
た
み
な
さ
ん
を
代
表
し
て
、

部
長
・
副
部
長
さ
ん
に
お
話
を
伺

い
ま
し
た
。

―
演
奏
会
に
向
け
て

合
同
練
習
で
は
、
練
習
期
間
が

短
く
大
変
で
し
た
が
、
楽
器
ご
と

に
講
習
会
が
あ
り
、
他
校
の
お
友

達
と
仲
良
く
で
き
て
楽
し
か
っ
た

で
す
。

―
後
輩
の
み
な
さ
ん
へ
メ
ッ
セ
ー

ジ
をこ

れ
か
ら
も
、
聴
い
て
い
る
人

が
楽
し
く
、
そ
し
て
元
気
に
な
る

よ
う
な
演
奏
を
続
け
て
も
ら
い
た

い
で
す
。

こ
の
演
奏
会
の
後
、
３
校
は
埼

玉
県
南
部
支
部
吹
奏
楽
コ
ン
ク
ー

ル
に
出
場
し
ま
す
。「
コ
ン
ク
ー

ル
ま
で
あ
と
２
週
間
ほ
ど
あ
る
の

で
、
さ
ら
に
練
習
を
重
ね
て
が
ん

ば
り
た
い
」
と
意
気
込
み
を
力
強

く
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
も
、
心
に
響
く
素
敵

な
音
楽
を
奏
で
て
く
だ
さ
い
。
応

援
し
て
い
ま
す
！

ロ
ー
ズ
フ
ッ
ト
ボ
ー
ル
ク
ラ
ブ

で
サ
ッ
カ
ー
を
学
び
ま
せ
ん
か
！

経
験
豊
富
な
コ
ー
チ
陣
が
基
本
技

術
を
徹
底
指
導
し
ま
す
。

対
象

年
中
〜
小
学
生
の
男
女

活
動
場
所

小
針
北
小
学
校
、
ロ

ー
ズ
グ
ラ
ウ
ン
ド

水
木
�
０
８
０
│
５
０
８
３

│
８
４
５
５

問�

フ
ラ
ン
ス
語
の
児
童
書
新
書
を

輪
読
学
習
中
で
す
。

日
時

第
２
・
３
・
４
水
曜
19
時

〜
21
時

場
所

蓮
田
市
中
央
公
民
館

会
費

負
担
あ
り

津
曲
�
７
６
９
│
６
０
７
５

問�


