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〔子育てママ対象〕就職に向けた準備をしよう 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

        

   

 

彩の国 

埼玉県 

、【セミナーの概要】 
 

カリュラム 

就職に向けた一歩を踏みだすために何から始めていったらよいかを考えましょう。 

講師 

 
埼玉県女性キャリアセンター キャリアカウンセラー 

  ●日 時 平成３０年９月１４日（ 金 ） １４：００～１５：３０  

 ●会 場 伊奈町総合センター 2階会議室 (所在地) 埼玉県北足立郡伊奈町大字小室 5161   
 

  ●対 象 就職を希望する女性 
 

  ●定 員 １０名 （予約制・定員になり次第締め切りとさせていただきます。） 
 

  ●参加費 無料 
 

  ●その他  

  ①雇用保険受給者でご希望の方には受講証明書を 

発行いたします。 

  ②託児可能（無料）１歳以上未就学児童まで 

   ※予約の際にご相談ください。 

 

主催  伊奈町 ・ 埼玉県 

 

８月１日（水）より申込開始 

   お申込み・お問い合わせ 
  

 伊奈町 元気まちづくり課 商工労政係 

０４８（７２１）２１１１ （内線２２３４） 

 

 

お問い合わせの際は 

「元気まちづくり課へ」 

とお伝えください。 

㏌ 伊奈町 



埼玉県女性キャリアセンター 

「働く」を考えるすべての女性にお知らせです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

     他にもこんなことを行っています！ 

 

 

                             「  

 

「ちょっと相談してみたい」「どこに聞けばい

いのか知りたい」などお仕事に関する相談に、

キャリアカウンセラーがお電話で情報提供や

ワンポイントアドバイスをいたします。  

 

★ご利用は２０分以内となります。 

  （電話料金はご利用者の負担となります。） 

 

 【相談専用】月曜日～金曜日 

   048（601）1023  

   相談時間 ： 10：00～11：30  

12：30～16：30 

 

          （休憩時間 11:30～12:30） 

 
 

 

 

    
「何かしたい」というご相談から応募書類の書き方、採

用面接の練習まで、専門の女性キャリアカウンセラーが、

丁寧にお話を伺います。 
  
★１回４５分(5 枠)  予約制 料金無料 
★お子様連れでも安心のミニキッズコーナーを完備。 
★秘密厳守ですので安心してお話しください。 

さいたま

新都心 

を利用してみませんか？ 

 女性キャリアセンターは、働きたい女性や働いている女性を応援する埼玉県の施設です。 

「何から始めていいかわからない」「もう一度働きたい」など、再就職をはじめとするご相談を、専門の女

性キャリアカウンセラーがお受けします。 

 ★託児ｻｰﾋﾞｽも充実（生後 6 か月～小学 3 年生まで。有料。利用可能日は要問合）。ぜひご利用ください！ 
 
   詳しいサービスについては、ホームページをご覧ください。   http://www.pref.saitama.lg.jp/swcc/ 

≫≫ ご相談例 ≪≪ 

  ○何から始めたらいいかわからない。 

  ○どうやって求人情報を集めればいいの？ 

  ○ブランクがあって再就職が不安です。 

  ○家庭と仕事の両立のコツは？ 

  ○もっと条件の良い職場に転職したい。 

 ～ ご予約・お問い合わせはお電話で ～ 

   ０ ４ ８ （ ６ ０ １ ） ５ ８ １ ０  

  埼玉県女性キャリアセンター 
〒330-0081  さいたま市中央区新都心２－２ ホテルブリランテ武蔵野 4 階 

埼玉県男女共同参画推進センター内 

          ＴＥＬ ０４８（６０１）５８１０      ＦＡＸ ０４８（６０１）５８１１  

受付時間 ： 月曜日～土曜日 ９：３０～１７：３０ 

（日曜・祝日・１２月２９日～１月３日・毎月第３木曜日は休業日）                ※利用者様用の駐車場はございませんので、ご了承ください 

 

↓ＪＲさいたま新都心駅 徒歩5分／北与野駅徒歩6分 

 

 会って 
 じっくり 

 自宅に 
 居ながら 

■職業紹介 
 面談の中で就業における希望条件を整理。応募の準備が整った段階で、 

希望に沿った求人情報をおさがしして提供します。 

 また、ハローワーク求人の検索ができます（月曜日～土曜日）。 

■職場体験 
 未経験でも気軽にチャレンジできる 1～2 日間の職場体験を行ってい

ます。 

＜対象職種＞介護・看護助手・保育・学童保育・家事代行・清掃、ベッド

メイク・巡回、施設管理・オペレーターなど 

 

 


