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胃がん検診が胃カメラで
できるようになります

康ガイド健

健康
一口メモ
健康
一口メモ 　上部消化管内視鏡検査（通称「胃カ

メラ」）による検診で胃がん死亡率が
減ることが証明され、市町村の内視鏡を検診に導入する
動きが出始めています。伊奈町でも本年度より導入され
る予定です。安全で精度の高い検査を提供できるよう、
準備を進めています。
　胃がん検診には内視鏡の他に、胃X線とABC検診があ
ります。胃X線は死亡率減少の証拠が最も豊富ですが、
X線の被曝、早期胃がんの半数近くが見落とされるなど
精度の問題があります。ABC検診は血液検査という簡
単さはありますが、陽性の場合内視鏡を受ける必要があ
るなどの煩雑さ、死亡率減少効果の証拠が若干乏しいな
どの難点があります。
　内視鏡は最も精度が高く、必要であれば組織を採取し
て病理検査を行うことも可能です。また、内視鏡は高額
と言われますが、胃がん一人を発見するのにかかる費用
は胃X線で1,276万円、内視鏡で144～509万円と費用対

効果は内視鏡が優れています。さらに「胃炎の京都分類」
によると胃の粘膜を内視鏡で見れば胃がんの原因となる
ヘリコバクター・ピロリ菌が胃にいるかどうか見当がつ
きます。いそうな場合は検査で感染の診断を確定して除
菌すると、ご本人のみならず、お孫さんの世代の胃がん
の予防にもなります。ピロリ菌は年齢5歳以上で感染す
ることがほとんどないからです。
　胃カメラは苦しい、というイメージをお持ちの方も多
いと思いますが、鼻からの胃カメラでは嘔吐感が少な
く、最小限の苦痛で検査を受けられます。鼻からの細い
内視鏡でも組織を採取することは可能ですし、また、画
質も向上したため早期胃がんの発見率も口からとほぼ同
等というデータも出始めています。
　内視鏡・胃X線・ABC検診を組み合わせていかに効率
よく検診を進めるかが今後の課題とも言えますが、内視
鏡という強力な武器が入ったことは大きいと思います。
ご自身の健康とお孫さんの世代の胃がんを減らすために
胃の検診を受けてみませんか？

〈提供：（一社）桶川北本伊奈地区医師会〉

今年度から胃カメラによる
胃がん検診が実施されます！
今年度から胃カメラによる
胃がん検診が実施されます！

定　200名（先着順）
費　3,500円（受診当日に各医療機関
で支払）

　　※検診中に生体検査が必要となる
場合があります。この場合は保険
適用となりますので、保険適用に
係る自己負担（２割または３割）
が発生する場合があります。

申　６月12日㈫から健康増進課に電話
または窓口で受付（申込後受診案
内を送付します。受診案内受領
後、検診実施医療機関に予約して
から受診してください。）

　　※同検診に関して、受診する医療
機関での事前説明がありますの
で、一度ご来院いただき、検診に
関する説明を受けていただきます。

７月１日（日）

１０月３１日（水）

実施期間

▼

胃がん検診（胃カメラ）受診可否フローチャート

伊奈町では受診できません
住民登録のある市町村に
お問い合わせください。

胃カメラによる検診はできません
従来の胃バリウム検査が受診できますので、
ぜひご利用ください。

検診の対象ではありません

伊奈町に住民登録がありますか？

平成31年３月31日時点の年齢が
50歳から74歳の方で、偶数年齢ですか？
※「対象年齢」表参照

次の条件にひとつでもあてはまる項目がありますか？
・30年度すでに町の胃がん検診（バリウム）を受診している。
・現在、胃・十二指腸疾患に関する治療をしている。
・ピロリ菌の除菌中である。
・29年度町胃リスク検査の結果がＢ・Ｃ・Ｄのいずれかである。

受診可能です
６月12日から健康増進課に電話または

窓口でお申込みください。

はい

いいえ

いいえ

いいえ

はい

はい

50歳以上
対象

実施医療機関 電話番号
石くぼ医院 872-6121
今成医院 723-8280
内田クリニック 728-9296
尾崎内科クリニック 720-1701
希望（のぞみ）病院 723-0855
みなみのメディカルクリニック 720-0033
みやうち内科・消化器内科クリニック 783-3751
※診療日・時間等については各医療機関にお問い合わ
せください。

対象年齢
50歳 昭和43年4月1日～昭和44年3月31日生
52歳 昭和41年4月1日～昭和42年3月31日生
54歳 昭和39年4月1日～昭和40年3月31日生
56歳 昭和37年4月1日～昭和38年3月31日生
58歳 昭和35年4月1日～昭和36年3月31日生
60歳 昭和33年4月1日～昭和34年3月31日生

62歳 昭和31年4月1日～昭和32年3月31日生
64歳 昭和29年4月1日～昭和30年3月31日生
66歳 昭和27年4月1日～昭和28年3月31日生
68歳 昭和25年4月1日～昭和26年3月31日生
70歳 昭和23年4月1日～昭和24年3月31日生
72歳 昭和21年4月1日～昭和22年3月31日生
74歳 昭和19年4月1日～昭和20年3月31日生
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11件 約829万円
※上尾警察署調べ、被害件数・金額は暫定数

あなたを騙す振り込め詐欺の３大キーフレーズ

携帯の番号が変わったよ
風邪をひいて声が変わったよ
また後で連絡するから。携帯番
号は…

「おかしい？」と思ったら「110
番通報」または上尾警察署（
773－0110）に通報しましょう。

上尾警察署・上尾地方防犯協会

発生
状況

発生件数
人身事故
物損事故
死 者
負 傷 者

67
15
52
0
18

（　　件）
（　　件）
（　　件）
（　　人）
（　　人）

件
件
件
人
人

自転車の傘さし運転はやめましょう

4月中の
町内交通事故
（　）内は平成30年
1～4月の累計

オ
レ
だ
よ
、オ
レ だ

れ
？

万引きは
「犯罪」です！

今月の無料相談・上尾警察署からのお知らせ今月の無料相談・上尾警察署からのお知らせ
弁護士による法律相談 住民相談室＊2213
①と　き　８日（第２金曜）13：00～15：30
　受　付　役場２階住民相談室
　※事前の電話予約（５名先着順）が必要です。
②と　き　22日（第４金曜）13：30～16：30
　受　付　役場２階住民相談室
　※事前の電話予約（６名先着順）が必要です。
　弁護士が契約、相続、交通事故の損害賠償、訴訟の手続きなどの
相談に応じます。

行政書士相談 住民相談室＊2213
と　き　20日（第３水曜）13：00～16：00
受　付　役場２階住民相談室
　行政書士が会社設立、農地転用、各種許認可、相続、成年後見など
の手続きの相談に応じます。

司法書士による法律相談 住民相談室＊2213
と　き　21日（偶数月第３木曜）13：00～15：00
受　付　役場２階住民相談室
　司法書士が相続、遺言などの不動産登記、会社の登記、債務整理、
成年後見手続きなどの相談に応じます。
※事前の電話予約が必要です。（６月13日まで予約受付。４名先着順）

住宅リフォーム相談 住民相談室＊2213
　建築士が住宅リフォーム対策についての相談に応じます。
※事前の電話予約が必要です。

暴力団被害相談 生活安全課＊2284
　上尾警察署員が暴力団員等による不当な行為で困っている方の相談
に応じます。※事前の電話予約が必要です。

消費生活相談 元気まちづくり課＊2234
と　き　毎週月～木曜（祝日除く）10：00～12：00、13：00～15：00
ところ　役場２階第８会議室
　消費生活相談員が消費者契約トラブル等の相談に応じます。

女性相談 人権推進課＊2241
と　き　13日・27日（第２・４水曜）10：00～12：00、13：00～14：00
ところ　役場会議室
　女性相談員が、女性の抱えるさまざまな悩みや不安等の相談に応じ
ます。※予約優先

税の相談 税務課＊2152
と　き　28日㈭10：00～12：00、13：00～15：00
ところ　役場会議室
受　付　役場１階税務課
　税理士会上尾支部税理士が、相続税・贈与税などの相談に応じます。
※事前の電話予約が必要です。

暮らしの相談 福祉課＊2125
と　き　８日（第２金曜）９：00～12：00
ところ　役場２階第８会議室
　埼玉県から委託された専門の相談支援員が経済的困りごとや就職活
動支援等の相談に応じます。

児童相談 伊奈町子育て支援センター　内宿台5-214-3蕕728-3482
と　き　15日㈮10：00～15：00
ところ　伊奈町子育て支援センター
　相談員が、子どものしつけや生活についての相談に応じます。

結婚相談 伊奈町社会福祉協議会　小室5049-1蕕722-9990
と　き　20日㈬９：30～11：30
ところ　ふれあい福祉センター相談室兼点訳室
　相談員が結婚を希望する方の相談に応じます。

心配ごと相談 伊奈町社会福祉協議会蕕722-9990
と　き　13・27日（第２・４水曜）９：00～12：00
ところ　ふれあい福祉センター相談室
　民生委員・児童委員が、生活上の迷い、困りごとの相談に応じます。

創業相談 伊奈町商工会　小室9454-1蕕722-3751
と　き　８：30～17：15（土日祝日休）
ところ　伊奈町商工会館
　これから開業・独立を検討している方や将来起業（創業）しようと
お考えの方の相談に応じます。

行政相談 住民相談室＊2213
と　き　19日（第３火曜）10：00～12：00
受　付　役場２階住民相談室
　行政相談委員が行政の業務に関する要望や苦情などの相談に
応じます。

会話の中で
この言葉が出たら

要注意！

上尾警察署管内（平成30年1～4月）

緊急
対策振り込め詐欺振り込め詐欺振り込め詐欺

振り込め詐欺の撲滅をめざして！振り込め詐欺の撲滅をめざして！

～万引きはしない、させない、許さない～
　上尾警察署管内ではスーパーやコンビニエンス
ストアの万引き被害が後を絶ちません。万引き防
止には、「誰かが見ている」という周囲の目が効
果的です。犯行を繰り返さない、お店の万引き被
害を減らすために、万引きは警察へ通報するとと
もに、「万引きをしない、させない、許さない」
という社会づくりを実現していきましょう。
問　上尾警察署蕕７７３－０１１０
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