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子育て支援センター
ふれあい広場「おおきな樹」

〒３６２－０８０６
埼玉県北足立郡伊奈町小室丸山１０２7

－２
TEL 048-720-4152

残暑が続きますが、少しずつ日が短くなり、季節は秋へと移り変わりつつあります。葉っぱ

の色、空の雲、虫の音、日差しや風…様々な変化が感じられるのではないでしょうか。親子で

秋を探してみるのも楽しいですね。

さて、９月10日は「中秋の名月」です。この時期は一年の中でも空が澄み渡り月がとても綺

麗に見えるとされ、昔から宴をするなどして楽しまれてきました。また、旧暦８月の十五夜は

芋類や穀物の収穫を祝う行事でもあり、里芋やさつまいも、お団子、すすきなどをお供えする

風習もあります。

満月は十五夜から何日かずれることもあるようです。家族で夜空を見上げながら、月の満ち

欠けのお話をしたりお団子を食べたり、この季節ならではの行事を楽しんでみてはいかがで

しょうか。

◎子育て支援センター ご利用案内
・通常開館 9：00～12：00／14：00～16：00、ご予約は不要です。ご都合の良い時間にお越しください。

・カレンダーに書かれている予定は、すべて午前中に行います。

◎ご利用になれる対象の方
・就学前までのお子様 ・保育園又は幼稚園に入園されていないお子様

≪個別育児相談≫ ～随時受け付けています～ １３：００～１４：００

子育てについてのお悩みや心配事などがありましたら、事前にご予約の上、お気軽にご相談ください。

～つくってあそぼう～

9月は「コスモスのブーケ」を作ります♡

コスモスの形に切った紙に、絵の具スタン

プで色を付けたり、ブーケ型の台紙にのり

でつけたり…

コスモスは、何本作っても大丈夫！

絵の具やのりを使って、一緒にコスモスの

ブーケ作りませんか？

ぜひ、お待ちしています♡

9月17日(水) 10時３０分～11時

※9月1日～予約受付開始 《注意事項》
・絵の具やのりを使用します。汚れても良い服で

参加してくださいね

☆ベビーマッサージ☆
親子での触れ合いを感じながら

コミュニケーションを楽しんだり、

ベビーマッサージで癒されましょう♡

えみ先生の言葉にハッと気づくことや

心が少し軽くなったとの感想を頂いています！

親子で良い時間を過ごしましょう。

ご参加お待ちしております。

9月４日（木）１０時～１１時

※9月１日～予約受付開始

対象：３ヶ月～１歳６か月

持ち物：大判のタオルケット

飲み物（ミルク可）

※オイルを使用してマッサージを行います。

※授乳、食事は開始時間の３０分前には済ませてください。

以下の点ご了承の上ご参加ください。

ベビーマッサージ講師

大塚英未先生


