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　伊奈町国民健康保険では、医療機関を受診した方の
うち、半数近くの方が高血圧や心臓病等の生活習慣病
と診断されています。（グラフ参照） 
　また、平成22年度に特定健診を受診した方の約17％
が特定保健指導対象者と判定されています。生活習慣
病を予防するためには、特定健診が大切です。ぜひ、
年に 1 度は健診を受けて健康チェックをしましょう。 
※例年 9 月は、どの医療機関も大変混み合い予約でき
ない状況になりますので、お早めに受診されますよう
お願いします。 

　生活習慣病とは、「高血圧」、「脂質異常」、「糖
尿病」、「心臓病」、「脳卒中」などの病気です。
これらの病気は、不適切な食生活、運動不足、喫
煙などの生活習慣が原因で起こります。 

特定健康診査を受けましょう特定健康診査を受けましょう

 
今成医院 
世沢整形外科 
木村クリニック 
尾崎内科クリニック 

7 2 3 － 8 2 8 0
7 2 3 － 9 1 9 1
7 2 3 － 8 8 8 4
7 2 0 － 1 7 0 1

名　称 電話番号 
伊奈中央病院 
伊奈病院 
希望病院 
金崎内科医院 
内田クリニック 

7 2 1 － 3 0 2 2  
7 2 1 － 3 6 9 2  
7 2 3 － 0 8 5 5  
7 2 8 － 8 5 5 0  
7 2 8 － 9 2 9 6

名　称 電話番号

※受診時間は、各医療機関の診療時間内となります。 

実施医療�
機関一覧�
実施医療�
機関一覧�

（順不同）

１年に１回、健診を受けて生活習慣病を予防しましょう�

申込方法　下記医療機関に直接お申し込みください。 

生活習慣病とは・・・�

03　保険医療課国民健康保険係19２１７１�

特定健康診査を受けましょう特定健康診査を受けましょう

まで実施中�
費用費用  無料無料�

9月30日（金）�
まで実施中�
費用費用  無料無料�

9月30日（金）�
まで実施中�
費用  無料�

9月30日（金）�

循環器系の疾患�
1,575件（18.0％）�

呼吸器系の疾患�
827件（9.5％）�

内分泌、栄養�
および代謝疾患�
670件（7.7％）�

消化器系の疾患�
（歯科を除く）�
424件（4.8％）�

悪性新生物�
258件（2.9％）�

腎尿路生殖器系の疾患�
257件（2.9％）�

その他�
4,738件（54.2％）�

伊奈町国保における疾病別受診件数
平成23年5月診療分
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N平成23年度�平成23年度�宅地（保留地）公売予定のお知らせ�宅地（保留地）公売予定のお知らせ�平成23年度�宅地（保留地）公売予定のお知らせ�
　町では次のとおり保留地の公売（公
開抽せん方式）を予定しています。詳
細については、決定次第、広報いなお
よび町ホームページ等でお知らせしま
す。 
●保留地の概要�
　場　　所　伊奈町中部特定土地区画 
　　　　　　整理事業地内 
　区  画  数　16区画 
　面　　積　約155�～約512� 
●主な行事日程�
　説  明  会　10月15日�・10月16日� 
　　　　　　※申込期間中の平日も随時公売 
　　　　　　　説明を行います。 
　申込期間　10月15日�から10月26日�まで 
　抽せん会　10月30日� 
3　都市整備課区画整理管理係�
　　9２４４２・２４４３�
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検診名 対　　象　　者 内　容 自己負担額

前立腺がん
検診

1,000円 
・問診 
・血液検査 
　（PSA検査） 

平成24年3月31日現在 
50歳、52歳、54歳、56歳、58歳、60歳、
62歳、64歳、66歳、68歳、70歳の男性 
（注：生年月日については、下記参照） 

胸部レントゲン
検査

無料 
・問診 
・胸部レントゲン 
　検査 

平成24年3月31日現在40歳以上の方 
（昭和47年3月31日以前生まれ） 

肝炎ウイルス
 検診

・問診 
・血液検査 

無料 

平成24年3月31日現在40歳以上の方 
（昭和47年3月31日以前生まれ） 
※ただし、過去に肝炎ウイルス検診を受
けたことがある方は受けられません。 

肝炎ウイルス
検  診

大 腸 が ん
検  診

前立腺がん
検  診

胸部レントゲン
検  査

を実施しますを実施します

6月20日（月）～9月30日（金）6月20日（月）～9月30日（金）

注）大腸がん検診無料クーポン券対象者の方へは、クーポン券送付の前に、個別にはが
きで通知していますが、 7 月中にお送りする予定のクーポン券の作成が現在間に合
っておりません。ご迷惑をおかけしますが、はがきでの受診をお願いします。 

（注意事項） 
・がん検診の自己負担金は、受診医療機関の窓口でお支払いください。 
　（70歳以上の方は無料です→昭和17年 3 月31日以前に生まれた方も含みます） 
・勤務先等で受診または受診機会のある方、ならびに現在治療中または治療予定の方は、
ご遠慮ください。 
・受診時間は、各医療機関内の診療時間内です。 
・受診した医療機関で必ず検診結果を確認してください。 

昭和26年4月1日～昭和27年3月31日 

昭和24年4月1日～昭和25年3月31日 

昭和22年4月1日～昭和23年3月31日 

昭和20年4月1日～昭和21年3月31日 

昭和18年4月1日～昭和19年3月31日 

昭和16年4月1日～昭和17年3月31日 

前立腺がん対象者生年月日� 年齢 生年月日

大腸がん�
無料検診�
対象者�

03　健康増進課（保健センター）�７２０－５０００�

60歳

62歳

64歳

66歳

68歳

70歳

昭和36年4月1日～昭和37年3月31日 

昭和34年4月1日～昭和35年3月31日 

昭和32年4月1日～昭和33年3月31日 

昭和30年4月1日～昭和31年3月31日 

昭和28年4月1日～昭和29年3月31日 

年齢 生年月日

50歳

52歳

54歳

56歳

58歳

まで実施中！まで実施中！まで実施中！
　町に住所がある方で、下記の年齢に該当する方を対象に検診等を実施します。
お申し込みは、6 ページの実施医療機関に直接ご連絡ください。

大腸がん
検診

・問診 
・検便 
　（便潜血検査） 

平成24年3月31日現在40歳以上の方 
（昭和47年3月31日以前生まれ） 

400円 

�入賞者
埼玉県美術家協会賞
【写　真】前田　稔（故郷の秋）
報道関係賞（NHK）
【工　芸】田中　義夫

（タモ拭漆盆）
�入選者
【日本画】半藤　彩香

（アクアリウム・
プラネタリウム）

舟崎　栄子（優月）
【洋　画】小川　加津代

（小春日和）
至門　遥
（3・11恐怖の記憶）

立川　紀一（苔むす）
鈴木　國男（絆）
細野　敦子（佇む）
真玉　光郎（鈍色の空）

【工　芸】松尾　莉菜（生命）
【書】 坂井　薫（蘇東坡詩）

高橋　紫芳（干良史詩）
山田　螢抱（五言句）

【写　真】齋藤　たつみ
（若き翼、大空へ）

小島　文夫
（浮遊に興じる）

小島　豊（花見の頃）
小松　隆悦（冬の造形）
寒河江　一（なかよし）
峯岸　征治（生きる）

埼玉県立近代美術館にて5月31日�
～6月22日まで開催されました。�
出品総数　4,382点    （敬称略）�
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