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わたしの作品

★ ★★

★ ★★

★★

熊畑
くまはた

奏
かなで

さん
（南小２年／志久）

平澤
ひらさわ

秀人
しゅうと

さん
（小針北小4年／大針）

浦山
うらやま

結貴
ゆ き

さん
（南小１年／綾瀬東）

山内
やまうち

愛理子
え り こ

さん
（小針北小6年／小針内宿）

「のんびりな伊奈町」
細かいところを丁寧に
塗ったり、色を薄くし
ました。

今
回
は
、
小
室
小
学
校
で
開
催

さ
れ
た
4
年
生
の
「
か
が
や
き
タ

イ
ム
」
に
お
邪
魔
し
ま
し
た
。
こ

の
日
は
、
実
演
を
取
り
入
れ
た
楽

し
い
食
育
の
授
業
を
し
て
い
た
ゲ

ス
ト
テ
ィ
ー
チ
ャ
ー
で
あ
る
勝
田

晃
さ
ん
（
北
本
）
に
お
話
を
伺
い

ま
し
た
。

┃
食
育
を
始
め
よ
う
と
思
っ
た
き

っ
か
け
に
つ
い
て
教
え
て
く
だ
さ

い
┃「

私
の
長
男
が
小
学
4
年
生
の

と
き
、
当
時
の
校
長
先
生
に
お
話

を
い
た
だ
い
た
こ
と
が
き
っ
か
け

で
、
今
回
で
4
回
目
に
な
り
ま
す
。

普
段
か
ら
社
会
貢
献
を
し
た
い
と

考
え
て
い
た
の
で
、
学
校
か
ら
誘

っ
て
も
ら
え
て
あ
り
が
た
い
で
す
。

誰
か
が
や
ら
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

こ
と
で
す
か
ら
」

┃
授
業
内
容
は
、
ど
の
よ
う
に
考

え
て
い
る
の
で
す
か
？
┃

「
す
べ
て
自
分
で
考
え
て
い
ま

す
。
専
門
的
な
こ
と
で
は
な
く
、

聞
い
て
い
る
子
ど
も
た
ち
の
立
場

に
な
り
、
そ
の
年
の
子
ど
も
の
興

味
に
合
わ
せ
て
作
成
し
て
い
ま
す
。

子
ど
も
た
ち
が
飽
き
て
き
た
ら
、

ま
ぐ
ろ
を
だ
し
て
実
演
し
て
み
た

り
、
先
生
達
を
い
じ
っ
て
な
ご
ま

せ
て
み
た
り
（
笑
）」

突
然
”
く
ん
“
付
で
名
前
を
呼

ば
れ
た
先
生
方
は
驚
い
て
い
ま
し

た
が
、
子
ど
も
た
ち
は
と
て
も
楽

し
そ
う
で
し
た
。

┃
活
動
を
し
て
み
て
ど
う
で
し
た

か
？
┃

「
や
れ
ば
や
る
ほ
ど
難
し
い
。

な
に
よ
り
、
子
ど
も
た
ち
に
興
味

を
持
っ
て
も
ら
う
必
要
が
あ
り
ま

す
か
ら
。
今
回
は
、
初
め
て
実
演

を
取
り
入
れ
た
ん
で
す
。
今
ま
で

は
、
話
を
メ
イ
ン
に
行
っ
て
い
た

の
で
す
が
、
や
っ
ぱ
り
飽
き
ち
ゃ

う
み
た
い
で
。
子
ど
も
た
ち
は
、

普
段
さ
ば
い
た
状
態
の
魚
し
か
見

て
ま
せ
ん
し
。
内
臓
を
子
ど
も
に

見
せ
る
こ
と
を
嫌
う
親
御
さ
ん
も

い
る
み
た
い
で
す
ね
」

ク
リ
オ
ネ
や
マ
グ
ロ
の
頭
な
ど
、

様
々
な
魚
を
生
で
見
る
こ
と
が
で

き
、
子
ど
も
た
ち
は
と
て
も
感
激

し
て
い
ま
し
た
ね
。

┃
ず
ば
り
、
食
育
と
は
？
┃

「
伝
え
る
こ
と
で
す
。
普
段
は
、

自
然
に
感
覚
で
食
べ
て
い
ま
す
け

ど
、
食
べ
る
と
い
う
こ
と
は
生
き

て
い
く
う
え
で
必
要
な
こ
と
。
ど

ん
な
に
偉
い
人
で
も
食
べ
る
こ
と

で
顔
が
ニ
コ
ッ
と
し
ま
す
。
今
回

は
、
学
校
で
一
番
偉
い
校
長
先
生

に
食
べ
て
も
ら
い
ま
し
た
が
、
校

長
先
生
も
ニ
コ
ッ
と
笑
顔
に
な
り

ま
し
た
よ
ね
」

授
業
の
最
後
に
「
学
校
で
学
ん

だ
こ
と
は
、
今
の
仕
事
に
活
き
て

い
ま
す
。
そ
し
て
、
何
か
を
行
う

と
き
、
や
ら
ず
に
終
わ
る
よ
り
、

や
っ
て
怒
ら
れ
た
方
が
い
い
と
思

う
の
で
、
ぜ
ひ
み
な
さ
ん
勉
強
頑

張
っ
て
く
だ
さ
い
。」
と
、
話
し
て

い
た
勝
田
さ
ん
。
こ
れ
か
ら
も
、

多
く
の
子
ど
も
た
ち
に
食
の
大
切

さ
を
伝
え
て
い
っ
て
く
だ
さ
い
。

「戦うサイ」
足を動いているように、
左右をずらしました。
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申�問�　／問合せ　　／申込み　　／電話番号　

会期 8 月20日�～28日� 9 時～17時
（初日は13時から、最終日は16時まで）
場所 県民活動総合センター展示コー
ナー
03 大川内�７２２－３８８１

会期 9 月 4 日�～11日� 9 時～17時
（初日は12時から、最終日は15時まで）
場所 県民活動総合センター展示コー
ナー
03 岡崎�７２１－０１３０

期日 9 月 4 日�～毎週日曜日
場所 記念公園野球場
対象 町内に在住・在勤・在学する16
歳以上の方で構成されているチーム
※個人で参加希望の方は、既存チーム
を紹介します。
02/03 8 月15日�までに湯浅�７２
２－５０２９へ
※詳細については、参加チームに直接
連絡します。

期日 9 月25日�～11月 6 日�
場所 記念公園野球場
対象 町内に在住・在勤・協会登録さ
れているチーム※個人で参加希望の方

は、既存チームを紹介します。
試合方法 トーナメント方式、初参加
チームは三部所属です。
02/03 8 月10日�までに藤田�７２
１－２１３３へ

期日 9 月29日�
場所 鴻巣カントリークラブ（鴻巣市）
定員 180名
参加費 5,000円
プレーフィー 13,500円（昼食付）
02/03 町ゴルフ連盟事務局�７２８
－２７０５

期日 8 月27日�
集合場所 新田前公園（伊奈町役場前）
8 時30分（ 9 時出発）
コース 新田前公園→樹木橋→懸渡井
→水とスポーツ公園→春おか広場→東
武野田線七里駅
参加費 300円（子ども100円）
持ち物 軽食、飲み物、雨具
※交通費は、各自負担です。
03 飽津（あくつ）�０８０－３２５
７－２３５０

日時 10月16日� 9 時～
場所 総合センター大ホール
募集人数 一般参加（町内在住・在勤
者）若干名
参加費 1 人5,000円（組の場合 1 人増
につき1,000円増）

02 8 月10日�までに〒362－0807伊奈
町寿 2 －39大塚怡子へ
03 大塚�７２８－０７１８

背筋をまっすぐ心も体も笑顔で健康
なかよし仲間。お友達を誘って来てみ
てください。
日時 土曜または日曜日13時～17時
（月 3 ～ 4 回程度）※ 8 月は、6・21・
27日予定
場所 総合センター多目的ホール
03 関口�７２２－１５５３

第16回ラルカンシェール
2011水彩画展

伊奈町野球連盟主催
秋季町民野球大会

伊奈町民謡民舞団体連合会
第37回　秋季発表会出演者

伊奈町ソフトボール協会主催
秋季大会

伊奈町四半的弓道

第30回
町民チャリティーゴルフ大会

伊奈町写真クラブ
第18回写真展

備前の里歩こう会
見沼代用水を歩く⑤　樹木橋から

懸渡井・春おか広場へ

クッキング�クッキング�
クッキング�クッキング�クッキング�

クッキング�クッキング�
No,270

クッキング�クッキング�クッキング�クッキング� ① ゼラチンは水に振り入れてふやか
し、湯せんにかけて溶かす。

② ボールに卵黄とグラニュー糖を入
れて湯せんにかけてすり混ぜ、白
っぽくなったら湯せんからはずす。

③ ②にゼラチン液を加えてよく混ぜ、
果汁、レモン汁、コアントローを
加えて混ぜ合わせる。

④ ③に生クリームをとろりと泡立て
て加える。

⑤ 卵白を固く泡立ててグラニュー糖
を加え、さらにしっかりと泡立て
④にふんわりと混ぜ合わせる。

⑥ 器に流し、冷蔵庫で１～２時間冷
やし固める。

クッキング�クッキング�

材 料（10人分）�

グレープフルーツ�
　�
粉ゼラチン�
水�
　卵黄�
　グラニュー糖�
レモン汁�
コアントロー�
生クリーム�
　卵白�
　グラニュー糖�

�
3個（果汁460cc）�

10g�
大さじ4�

2個�
50g�

／個分�
大さじ2�
200cc�
1個�
20g

1
4

安い、うまい、だれでも簡単に
作れる「B 級グルメ」大会を開催
します。
あなたが選ぶNo.1グルメは？
主催 伊奈町商工会・伊奈町商工
会青年部
3 伊奈町商工会�７２２－３７
５１

10時～15時�
10月23日（日）開催日�

伊奈町制施行�
記念公園�

場　所�

明るいあいさつで
コミュニティの

輪を広げよう。
伊奈町コミュニティづくり推進協議会
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