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　C型肝炎ウイルスの患者・感染者は、200万人から240万
人潜在しているといわれています。肝臓は「沈黙の臓器」
といって、多少の障害では症状が現れませんし、発病した
場合でも見られる症状としては、身体がだるい、食欲がな
いなど特別なものではありません。そのため肝炎は放置し
ていると本人の気付かないうちに進行し、肝硬変や肝がん
になってしまうことがあります。しかし早期に発見し、治
療を行えば肝硬変や肝がんになることを防ぐことができる
ようになっています。�
　その治療で主に使われているのが、インターフェロンで
す。インターフェロンというのは、一言でいうと人間の作
り出すたんぱく質です。この特別なたんぱく質は、細胞の
中で増えるウイルスの増殖を抑える作用があります。この
作用は、C型肝炎ウイルスの治療として導入され、有用性

が認められています。この治療に関しては医療費が高額と
なることから、平成20年 4 月よりC型肝炎の医療費助成制
度がスタートしています。根本的な治療を目的としたイン
ターフェロン治療にかかる診療費、薬剤費など個人負担の
上限を収入に応じて月額 1 ～ 5 万円とし、残りの費用を
自治体が負担するというものです。しかし残念なことに、
制度が開始されてから半年間で助成制度を利用した人は約
26,000人にとどまっています（目標10万人）。�
　C型肝炎ウイルスは主に、血液を介して感染しますが、
輸血や手術の経験がない方でも感染している可能性がある
ため、肝炎ウイルス検査を一度も受けたことがない方はぜ
ひ、かかりつけ医を受診されることをお勧めします。そし
て肝炎ウイルスに感染して肝炎が発症していることが判明
すれば、専門医療機関で積極的に治療に取り組んでいただ
きたいと思います。 

 （提供：桶川北本伊奈地区医師会） 

健康一口メモ� ～Ｃ型肝炎～ 

申込み：9月10日�から保健センターで受付開始 
　　　  （電話受付可） 

申込み：9月10日�から保健センターで受付開始 
　　　  （電話受付可） 

会　場　保健センター 
対象者　40歳以上の町民（昭和45年 4 月 1 日以前生まれの方） 
　　　  （勤務先等で受診機会のない方） 
費　用　500円　※70歳以上の方（昭和15年 4 月 1 日以前生まれ 
　　　　の方）は無料 
内　容　バリウム造影検査（検査終了後に下剤をお渡しします） 
    　　　※待ち時間が長くなることが予想されますので、あら 
　　　　　かじめご了承ください。 

会　場　保健センター 
対象者　40歳以上の町民（昭和45年 4 月 1 日以前生まれ 
　　　　の方）（勤務先等で受診機会のない方） 
費　用　200円（喀痰検査は別に300円）※70歳以上の方 
　　　 （昭和15年 4 月 1 日以前生まれの方）は無料 
内　容　Ｘ線撮影による検診・喀痰検査（喀痰検査につ 
　　　　いては、必要と認めた方） 

注　意　①前日の21時から検査終了まで飲食しないでください。ただし、夜12時までコップ 2 杯の水または白湯、 
　　　　　検査当日朝 6 時までならコップ半分の水または、白湯は、かまいません。 
　　　　②降圧剤などの薬をお飲みの方は、主治医に相談してください。当日朝に内服した場合は、会場受付で担当者 
　　　　　に伝えてください。 
　　　　③検査後にバリウムの排泄を促すため下剤を飲んでいただきますが、その後も長く腹痛等が続く場合は、 
　　　　　医療機関の受診をお勧めします。 
　　　　④胃腸の疾患で治療中の方、胃腸・腸（盲腸を含む）・胆のう等の手術ならびに帝王切開された方はご遠 
　　　　　慮ください。 
　　　　⑤ボタン・金具・ベルト・貴金属・ガードル等は、レントゲン検査の支障となるため、必ずはずしてくだ 
　　　　　さい。無地のＴシャツであればそのまま検査することができます。（プリントや刺しゅうのある上着は 
　　　　　避けてください。） 

かく  たん 

検診日 

10月 5 日� 

10月 7 日� 

10月13日� 

10月26日� 

 

100名 

100名 

100名 

100名 

8：45～ 
  10：30 

受付時間  

検診日 　 
10月22日� 

 
10月27日� 

 
10月30日� 

定　員 

 9 ：00～10：30 
 
13：30～14：30

各日とも 
午前の部40名 
午後の部40名 

受付時間  

注　意　①喀痰検査のみの受診はできません。 
　　　　②ボタン・金具・ベルト・貴金属は、レントゲン検査の支障となるため、必ずはずしてください。 
　　　　　無地のＴシャツであればそのまま検査することができます。（プリントや刺しゅうのある上着は避けて 
　　　　　ください。） 

定員 
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保健センター　�
伊奈町大字小室5161  C 7 2 0 － 5 0 0 0

がん検診を�
　　  実施します�
がん検診を�
　　  実施します�
がん検診を�
　　  実施します�

申込み・問合せ 

乳がん・子宮頸がん無料検診対象者の皆様へ�

※なお、無料検診対象者の方で、平成21年 4 月以降すでに町の乳がんおよび子宮頸がん
集団検診を受診された方には、別途償還手続きの申請用紙を送付しますので、そちら
をご覧ください。また、町で実施している人間ドック等で受診された方は、保健セン
ターまでお問い合わせください。 

実施期間：10／ 1 �～11／30�  
申込み：9月15日�から保健セン 
ターで受付開始（電話受付可） 

※特定の年齢の方に対し乳がん・子宮頸がん無料クーポン券が９月末に送付されます。その対象の方は、クーポン券の利用をお勧めします。 

【子宮がん検診】 
保健センターへ申し込み後、受診券を発行しますので、右記の希 
望する医療機関で受診してください。 
対　象　20歳以上の町民（平成 2 年 4 月 1 日以前生まれの方） 
　　　　勤務先で受診機会のある方、20年度町の子宮がん検診を 
　　　　受けた方、21年度町の子宮がん集団検診を受けた方およ 
　　　　び治療中の方は、除く。     
内　容　頸部検診（受診者全員） 
　　　　頸体部検診（症状があり、医師が必要と認め、本人が同 
　　　　意した場合） 
費　用　頸部検診700円　頸体部検診1,000円 
　　　　受診する医療機関で納入していただきます。 
　　　　※70歳以上の方（昭和15年 4月 1 日以前生まれの方）は無料 
注　意　妊娠中または生理中の方は受けられません。 

【乳がん検診】 
保健センターへ申し込み後、受診券を発行しますので、下記の希望する医療機関で受診してください。 
対　象　40歳以上の女性（昭和45年 4 月 1 日以前生まれの方） 
　　　　勤務先で受診機会のある方、20年度町の乳がん検診を受けた方、21年度町の乳がん集団検診を受けた方お 
　　　　よび治療中の方は、除く。 
内　容　視触診・Ｘ線撮影（マンモグラフィー）による検診 
費　用　700円　受診する医療機関で納入していただきます。 
　　　　※70歳以上の方（昭和15年 4 月 1 日以前生まれの方）は無料 
注　意　妊娠中の方は受けられません。 

けい　ぶ 

実施医療機関 
伊　奈　病　院 
内田クリニック 

電　話 
721－3692 
728－9296

※診察日・時間については、病院により異なりますの�
　で予約時に確認してください。�

※診察日・時間については、病院により異なりますので�
　予約時に確認してください。�

伊 　 奈 　 病 　 院 
小林産婦人科クリニック 
吉 　 田 　 医 　 院 
愛 仁 ク リ ニ ッ ク 
上尾中央総合病院 
木下産婦人科クリニック 
ナラヤマレディースクリニック  
西 上 尾 産 婦 人 科 
ひらしま産婦人科 
ム　タ　イ　医　院 

伊奈町 
桶川市 
北本市 
 
 
 

上尾市 

電　話 
721－3692 
773－4135 
048－591－2200 
771－0332 
773－1111 
787－5533 
771－3659 
725－2225 
722－1103 
774－5050

実施医療機関 

　国の平成21年度補正予算によって、がん検診受診率を50％に上げるこ
とを目標として、女性特有のがん対策が講じられることになりました。 
　これにより、右記の年齢の方々に対し「がん検診無料クーポン券」を
送付します。 
　対象の方には、 9 月末に「がん検診無料クーポン券」と「検診手帳」を
送付しますので、自分自身の健康管理のためにご活用ください。 

乳がん無料検診対象者 
年齢 生年月日 
40歳 Ｓ43年 4 月 2 日～Ｓ44年 4 月 1 日 
45歳 Ｓ38年 4 月 2 日～Ｓ39年 4 月 1 日 
50歳 Ｓ33年 4 月 2 日～Ｓ34年 4 月 1 日 
55歳 Ｓ28年 4 月 2 日～Ｓ29年 4 月 1 日 
60歳 Ｓ23年 4 月 2 日～Ｓ24年 4 月 1 日 

子宮頸がん無料検診対象者 
年齢 生年月日 
20歳 Ｓ63年 4 月 2 日～Ｈ元年 4 月 1 日 
25歳 Ｓ58年 4 月 2 日～Ｓ59年 4 月 1 日 
30歳 Ｓ53年 4 月 2 日～Ｓ54年 4 月 1 日 
35歳 Ｓ48年 4 月 2 日～Ｓ49年 4 月 1 日 
40歳 Ｓ43年 4 月 2 日～Ｓ44年 4 月 1 日 
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