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※スコットへのお問い合わせは、教育委員会学校教育課 2532へ

Scott’s News WorldScott’s News WorldScott’s News World
Aloha everyone!!!　 I really love food so 
once again, this episode includes some 
Hawaiian food and another recipe.
If you are able to attend a Hawaiian Luau 

or large family party, you will notice that the desert table, is 
almost as large as the food table.  On the desert table, you will 
probably see deserts from China, Japan, Okinawa, Portugal, 
Philippines, America and Hawaii.  Out of all of the deserts that 
we eat in Hawaii, Filipino deserts are probably the most 
popular.  Filipino deserts are very rich and extremely 
delicious.  One example of an amazing Filipino desert is called 
Haupia.  Haupia is a thick and rich coconut cream pudding 
which can be eaten on it’s own, or put on top of a cake like a 
thick frosting.  Haupia tastes great both ways.  Here is the 
recipe:
HAUPIA (coconut pudding desert)
　1 can of chilled coconut milk 1 1/2 cups water
　1/2 cup + 2 Tablespoons sugar 1/2 cup + 2 Tablespoons cornstarch 
Combine all ingredients in saucepan and stir over medium 
heat until thickened. Lower heat and cook for ten minutes, 
stirring constantly to avoid lumps or burning. Be very careful 
and constantly stir.  When it looks like soft tofu, it’s ready.  
Pour it into a cake dish and chill in the refrigerator for 2-3 
hours until it’s set (doesn’t move). Cut the Haupia into 
squares & serve. Serves 8-10 people.  Or, spread the warm 
mixture on the top of a vanilla cake, then put it in the 
refrigerator for 2-3 hours.
I hope you enjoy this recipe.  Aloha and see you next time.

　みなさん、アロハ！ご存じのとおり私は食べることが大好きなの
で、今回もハワイの料理とそのレシピをご紹介します。
　もし、ハワイのルアウ（ハワイの宴会）や、大きなホームパーティ
に出席することがあれば、デザートテーブルという、食卓テーブル
程の大きなテーブルが目にとまることでしょう。デザートテーブル
上には中国、日本、ポルトガル、フィリピン、アメリカ、ハワイと
さまざまなデザートがあることでしょう。これらのデザートの中で
も特に、フィリピンのデザートはハワイでも一般的でとても濃厚で
おいしいものです。たとえば、ハウピアというとても濃厚なデザー
トがあります。ココナッツクリームのプリンとしてそのままでも食
べられますし、あるいはケーキの上の飾りとしても使われます。ど
ちらの方法でもとてもおいしく食べることができます。以下がレシ
ピです。
ハウピア（ココナッツプリンデザート）
　冷やしたココナッツミルク １缶 水 1.5カップ
　砂糖 １/2カップと大さじ２ コーンスターチ １/2カップと大さじ２

　すべての材料を片手なべに流し入れ、液体が固まってくるまで中
火で温めながらかき混ぜます。その後、弱火にして、ダマができな
いように約10分間、かき混ぜ続けます。焦がさないように注意しま
しょう。やわらかい豆腐のようになったらでき上がりです。ケーキ
の型に入れ、冷蔵庫で₂、₃時間冷やし固めましょう。固まったら
四角に切り、取り分けます。₈〜10人分の量です。または、バニラケー
キの上にあたたかいまま広げて、冷蔵庫で₂、₃時間冷やし固めて
もいいです。
　ぜひ、このレシピをお試しください。アロハ、また次回お会いし
ましょう。

　11月29日㈯に総合センター大ホールで
「アマチュアバンドフェスティバル」が
開催されました。
　総合センター主催で行われた当フェス
ティバルには、地元伊奈学園高校で活動
する女子高校生バンドをはじめ、各地で
活動するバンドが計７組出場。懐かしの
サウンドから最新ヒット曲まで世代を超
えた熱い演奏を披露しました。

アマチュアバンド
フェスティバル初開催
～世代を超えた７組の競演～ ふれあい講演会

「夢は叶う」田口光久氏
　11月26日㈬、国際学院高校サッカー部
監督の田口光久氏を伊奈中学校に招き、
講演会が行われました。
　「夢は叶う」という演題で、高校サッ
カー界の話や日本代表時代の厳しさの話
などを交えながら、「苦しいことは1人で

は難しい。だ
から、よい友
達よいライバ
ルを見つけな
がら、夢に向
かって努力す
ることを忘れ
な い で ほ し
い」と生徒た
ちに熱く語り
ました。

毛筆で書く年賀状講座

　11月28日から₃回にわたり、総合セ
ンター和室で行われた同講座。パソコ
ンの普及に伴い、ご自宅で年賀状を印
刷するという方も多いと思いますが、
筆で書かれた年賀状をいただくという
のは、味があって、一層うれしく感じ
るものです。参加者のみなさんは、先
生のお手本を見ながら真剣な表情で受
講していました。

野球連盟主催 
野球教室
　12月14日㈰、伊奈中学校体育館にお
いて、プロ野球・埼玉西武ライオンズ
の大島選手の指導による野球教室が開
催されました。150名余りの参加者は
技術や練習方法、野球に対する心構え
などを熱心に受講していました。
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　永井荷風は、傘を携え、背広にネクタイ
着用で、とくにどこへ行くという目的もな
くひとりで歩き始める。浅草寺では仁王門
をくぐった先、観音さま横のベンチで、荷
風の顔さえ知らない人々の中にいてただ行
き交う人を眺め、時にはうたた寝をし時を
過ごす。こうしたお気に入りの町でも住も
うとしないのが荷風。そんな荷風の足跡を
たどりつつ、「ひとり歩き」をしてみては
いかがでしょうか。

今月のおすすめ

『荷風流東京ひとり歩き』監修 近藤富枝（ＪＴＢパブリッシング）

新着図書案内
「軍師の門 上・下」 ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ 火坂雅志
「天才絵師と幻の生首」‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ 佐藤雅美
「彼女について」‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ よしもとばなな
「土井徹先生の診療事件簿」‥‥‥‥‥‥‥ 五十嵐貴久
「the CITY」 ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ D.B.シャン

「きらきら」‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ 吉田六郎
「十一月は変身！」‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ 後藤竜二
「やまんばあさんとなかまたち」‥‥‥‥‥‥ 富安陽子

休館日（₁月～₂月）
１月／１日・₂日・₃日・₄日・₅日・12日・13日・19日・26日・31日
₂月／₂日・₉日・11日・16日・23日・24日・25日・26日・27日・28日
図書館情報は…http : / /www. l i b . i na .sa i tama . j p お問い合わせ 図書館　723-0017

●あかちゃん向けのおはなし会 ₁月16日…11時から

移動図書館「ブックシャトル」₁月・₂月
₁月₇日・21日・₂月₄日・18日

（第1・3水曜日）
丸 山 公 民 館 14 : 0 0～14 : 3 5
南 小 学 校 15 : 0 0～16 : 0 0

₁月14日・28日・₂月10日
（第2・4水曜日）

₂月第₂週の巡回は祝日のため10日㈫に変更となります。
小 針 北 小 学 校 14 : 4 0～15 : 4 5
小 針 中 学 校 16 : 0 5～16 : 3 5₁月15日・₂月₅日・19日

（第1・3木曜日）
原 児 童 公 園 10 : 4 0～11 : 1 5
宮 前 児 童 公 園 11 : 3 5～12 : 1 0
あ や め 会 館 13 : 4 0～14 : 1 5
小 室 小 学 校 14 : 4 0～15 : 4 0

₁月₈日・22日・₂月12日
（第2・4木曜日）

中 島 児 童 公 園 11 : 0 0～11 : 3 5
伊 奈 中 央 会 館 13 : 5 0～14 : 2 0
小 針 小 学 校 14 : 4 0～15 : 4 0

●おはなし会は14時（小さい子の時間）と
　14時30分（大きい子の時間）の₂回です。

₁月…10日
₂月…14日

学 校 名 部活動名 団 体・個 人 学 年 戦 績
伊奈中学校 サッカー 団体 ─ 第 ₃ 位
伊奈中学校 卓 球 男子ダブルス　山田和也・細川義人 組 2 優 勝
伊奈中学校 水 泳 男子50ｍバタフライ　丸山　徹 1 優 勝
伊奈中学校 水 泳 女子50ｍ自由形　　　森　絵里菜 1 第10位
小針中学校 柔 道 男子90㎏超級　　　　阿部貴裕 2 第 ₃ 位
小針中学校 水 泳 女子100ｍ平泳ぎ　　 相原清花 1 第 ₇ 位
南 中 学 校 テ ニ ス 男子シングルス　　　塚越雄人 2 優 勝

各種大会
の結果
各種大会
の結果
各種大会
の結果
各種大会
の結果

（敬称略）

新人兼県民総合体育大会県大会の結果

　小針サッカースポーツ少年団が、「埼玉
県サッカー少年団北足立北部地区大会」に
おいて準優勝し、「第37回埼玉県サッカー
少年団大会県中央大会」に出場を果たしま
した。
●県中央大会の結果
　（11月₉日　熊谷スポーツ文化公園）
　　₁回戦　伊奈小針　vs　毛呂山ＳＳ
　　　　　　　 ０　　  －　　   １

小針サッカースポーツ少年団が
県サッカー少年団
中央大会に出場

第1回伊奈町囲碁大会
主催：町囲碁愛好会  後援：町教育委員会

11月23日　総合センター

●Ａ組（五段以上）
　₁位　森　　好雄
　₂位　岡田　弘司
　₃位　金子　興俊

●Ｃ組（₂級～初段）
　₁位　阿部　忠男
　₂位　岩崎　隆利
　₃位　福田　武司

●Ｂ組（二～四段）
　₁位　門前　昭広
　₂位　三宅　純次
　₃位　高橋　　武

●Ｄ組（₃級～₆級）
　₁位　外峯　勇一
　₂位　竹内　澄雄
　₃位　山口　和甫

サンタさんも大忙し！
クリスマス会

　12月14日㈰、総合センター大ホール
で児童館主催によるクリスマス会が開
催されました。劇団「やまいも」によ
る人形劇や、クイズなどが行われ、サ
ンタさんからのプレゼントに子どもた
ちは大喜びの様子でした。なお、この
会を開催するにあたって、小学₃年〜
₅年生11名のボランティアが踊りやク
イズをお手伝いし、会場を盛り上げて
いました。　
　また、同日、総合センター西側エン
トランスにおいて同センターのクリス
マスイベントが行われました。聴衆
は、クリスマスのイルミネーションを
をバックとした会場でサンタさんとの
記念撮影会やハンドベル演奏、コーラ
スのハーモニーでクリスマスの雰囲気
を一足早く堪能しました。


