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伊奈町役場　　 721-2111㈹ 暮らし・いきいき
※掲載希望の方は、掲載希望月の前月5日までに、持参または郵送で秘書広報係まで。ただし月により締切りは変わることもありますので詳しくはお問い合わせください。

暮らし・いきいき伊奈町役場　　 721-2111㈹
／電話番号　問／問合せ　　／申込み      ／内線

お間違えなく！！
役場へのお問い合わせは　721-2111(代表)へ。(ダイレクトインではありません)担当課または係名をお伝えください。
お間違えなく！！
役場へのお問い合わせは　721-2111(代表)へ。(ダイレクトインではありません)担当課または内線をお伝えください。

毛
筆
で
書
く
年
賀
状
講
座

介
護
者
交
流
会

青
少
年
健
全
育
成
講
演
会

男女共同参画シリーズ③ あなたらしく、わたしらしく

～長い老後　夫の居場所は？～～長い老後　夫の居場所は？～～長い老後　夫の居場所は？～

　

一
文
字
書
の
毛
筆
年
賀
状
を
書

い
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時　

11
月
28
日
～
12
月
12
日
ま

で
の
毎
週
金
曜（
全
3
回
）9
時
30

分
～
11
時
30
分

場
所　

総
合
セ
ン
タ
ー
２
階
和
室

対
象　

町
内
在
住
・
在
勤
者

定
員　

15
名（
先
着
順
）

費
用　

無
料

持
ち
物　

書
道
用
具
一
式

・
問　

11
月
７
日
㈮
か
ら
電
話

で
生
涯
学
習
課

２
５
４
１
へ

　

介
護
を
さ
れ
て
い
る
方
同
士
、

い
ろ
い
ろ
話
を
し
な
が
ら
交
流
を

深
め
て
み
ま
せ
ん
か
♪

日
時　

12
月
９
日
㈫
10
時
～
11
時

30
分

場
所　

栄
中
央
セ
ン
タ
ー

内
容　

お
茶
を
飲
み
な
が
ら
の
情

県
民
活
動
総
合
セ
ン
タ
ー

の
催
し
物

　

７
２
８
︱
７
１
１
３

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

http://w
w
w
.kenkatsu.or.jp

　

次
の
①
②
の
お
申
込
み
は
、
電

話
、
来
館
ま
た
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
で
受
け
付
け
ま
す
。

①
カ
ラ
ヤ
ン
五
都
物
語

～
カ
ラ
ヤ
ン
生
誕
１
０
０
年
～

　

ク
ラ
シ
ッ
ク
界
の
帝
王
カ
ラ
ヤ

ン
の
激
動
の
生
涯
は
、
20
世
紀
の

ク
ラ
シ
ッ
ク
音
楽
の
歴
史
に
と
ど

ま
ら
ず
、
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
の
歴
史
を

映
す
鏡
で
し
た
。
カ
ラ
ヤ
ン
ゆ
か

り
の
五
都
市
を
め
ぐ
り
な
が
ら
、

彼
の
人
生
や
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
史
の
光

と
影
に
迫
り
ま
す
。

日
時　

11
月
22
日
・
29
日
、
12
月

13
日
・
20
日
、
平
成
21
年
１
月
10

日
㈯
13
時
30
分
～
15
時
30
分（
全

5
回
）

場
所　

県
民
活
動
総
合
セ
ン
タ
ー

セ
ミ
ナ
ー
ホ
ー
ル
２

講
師　

小
宮
正
安
氏（
横
浜
国
立

大
学
准
教
授
）

定
員　

60
名（
先
着
順
）

受
講
料　

５
，
８
０
０
円

②
エ
ピ
ソ
ー
ド
と
レ
コ
ー
ド
で
綴つ

づ

る　

ジ
ャ
ズ
の
歴
史

　

ジ
ャ
ズ
プ
レ
ー
ヤ
ー
た
ち
の
ユ

ニ
ー
ク
な
エ
ピ
ソ
ー
ド
と
レ
コ
ー

ド（
Ｃ
Ｄ
）の
鑑
賞
を
通
し
て
、
今

ま
で
と
は
別
の
視
点
か
ら
ジ
ャ
ズ

埼
玉
県
母
子
福
祉
セ
ン

タ
ー
の
催
し
物

　

６
４
２
︱
６
５
５
７

　

県
母
子
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
は
、

母
子
家
庭
や
ひ
と
り
親
家
庭
を
対

象
と
し
た
催
し
物
を
次
の
と
お
り

開
催
し
ま
す
。

　

次
の
①
②
と
も
、
往
復
は
が
き

で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

①
ひ
と
り
親
家
庭
の
た
め
の
パ
ソ

コ
ン
教
室

　

母
子
家
庭
の
自
立
促
進
の
た
め

に
、
就
業
に
必
要
な
技
能
の
習
得

を
支
援
し
ま
す
。

日
時　

11
月
29
日
㈯
・
30
日
㈰
、

12
月
13
日
㈯
・
14
日
㈰
９
時
30
分

～
16
時
30
分（
全
４
回
）　

場
所　

大
宮
情
報
文
化
セ
ン
タ
ー

（
Ｊ
Ａ
Ｃ
Ｋ
大
宮
14
階
）

内
容　

エ
ク
セ
ル
基
礎
お
よ
び
就

職
準
備
の
た
め
の
パ
ソ
コ
ン
活
用

法対
象　

お
お
む
ね
40
歳
ま
で
の
母

子
家
庭
の
母

定
員　

25
名（
応
募
多
数
の
場
合

は
抽
選
）

費
用　

８
０
０
円（
教
材
費
）

　

往
復
は
が
き（
1
人
1
枚
）に

講
座
名
「
パ
ソ
コ
ン
教
室
休
日

コ
ー
ス
・
第
5
回
エ
ク
セ
ル
基
礎

編
＋
第
2
回
就
業
支
援
」、住
所
、

氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
を
明
記

し
、
11
月
14
日（
金
）必
着
で
下
記

へ
郵
送
。

②
親
子
ふ
れ
あ
い
フ
ェ
ア
ー（
ク

リ
ス
マ
ス
会
）

　

ひ
と
り
親
家
庭
の
親
子
を
対
象

と
し
た
イ
ベ
ン
ト
で
す
。
親
子
の

絆
を
深
め
、
仲
間
づ
く
り
を
し
ま

せ
ん
か
。

日
時　

12
月
７
日
㈰
11
時
～
14
時

場
所　

埼
玉
会
館
２
階
ラ
ウ
ン
ジ

（
Ｊ
Ｒ
浦
和
駅
西
口
よ
り
徒
歩
６

分
）

内
容　

昼
食（
軽
食
と
ケ
ー
キ
）、

シ
ョ
ー
、
ゲ
ー
ム
な
ど

対
象　

ひ
と
り
親
家
庭
の
親
子

定
員　

親
子
で
１
０
０
名（
応
募

多
数
の
場
合
は
抽
選
）

費
用　

お
と
な
１
，
０
０
０
円
、

こ
ど
も
無
料

　

往
復
は
が
き（
1
家
庭
1
通
）

に
「
親
子
ふ
れ
あ
い
フ
ェ
ア
ー
希

望
」、
住
所
、
氏
名（
親
子
と
も
）、

子
ど
も
の
年
齢
、
電
話
番
号
を
明

記
し
、
11
月
12
日
㈬
必
着
で
左
記

へ
郵
送
。

【
①
②
の
申
込
み
先
】　

〒
３
３
０―

０
８
４
３
さ
い
た
ま

市
大
宮
区
吉
敷
町
１―

１
２
４
大

宮
合
同
庁
舎
内　

埼
玉
県
母
子
福

祉
セ
ン
タ
ー

  寿命が延び、夫の退職後、夫婦だけで暮らす時間
が長くなっています。一方、「熟年離婚」「定年離婚」
と言われる現象も多くみられるようになりました。
　定年後をより良いものにするために、夫も家事に
参加し、夫婦円満に過ごすことが重要です。また、
地域活動も退職後の重要なフィールドとなります。
　退職後は家庭でゆっくり暮らしたいものだ、と夫
が思っていても、妻の方はどうでしょう。家の中で
ゴロゴロするだけで、「メシ、フロ、寝る」の夫で
は、妻のウンザリとした顔が目に浮かびませんか？
　退職後の生活をより充実した良いものとして過ご
すためには、夫も家事への参加を積極的に行うとと
もに、妻とのコミュニケーションや共通の趣味など
による交流を図ることが重要ではないでしょうか。
　男女共同参画は、家庭での「男性の居場所づくり」
をすすめたいと考えています。
問　人権推進課 2241　

　

地
域
ぐ
る
み
で
青
少
年
の
健
全

育
成
を
！

日
時　

11
月
27
日
㈭
10
時
～
11
時

30
分
※
入
場
無
料

場
所　

役
場
第
１
会
議
室

講
師　

春
野
す
み
れ
氏（
Ｎ
Ｐ
Ｏ

非
行
克
服
支
援
セ
ン
タ
ー
副
理
事

長
）

主
催　

教
育
委
員
会
・
地
域
ぐ
る

み
青
少
年
健
全
育
成
推
進
協
議
会

問　

生
涯
学
習
課

２
５
４
２

の
歴
史
を
学
び
ま
す
。

日
時　

平
成
21
年
１
月
10
日
・
24

日
、
２
月
７
日
・
21
日
㈯
18
時
30

分
～
20
時
30
分（
全
４
回
）

場
所　

県
民
活
動
総
合
セ
ン
タ
ー

セ
ミ
ナ
ー
ホ
ー
ル
２
ほ
か

講
師　

関
口
英
雄
氏（
ジ
ャ
ズ
研

究
会
主
宰
）

定
員　

60
名

受
講
料　

３
，
２
０
０
円
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暮らし・いきいき伊奈町役場　　 721-2111㈹
／電話番号　問／問合せ　　／申込み      ／内線

お間違えなく！！
役場へのお問い合わせは　721-2111(代表)へ。(ダイレクトインではありません)担当課または係名をお伝えください。
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ル
丸
山
車
両

基
地
や
県
民

活
動
総
合
セ

ン
タ
ー
、
Ｊ

Ａ
あ
だ
ち
野

農
産
物
直
売
所
「
四
季
彩
館
」
で

実
施
）

応
募
方
法　

各
施
設
に
備
え
付
け

の
応
募
用
紙
ま
た
は
官
製
は
が
き

に
、
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
対
象
施
設

２
か
所
以
上
の
ス
タ
ン
プ
を
押

し
、
希
望
賞
品
の
記
号
、
住
所
、

氏
名
、
性
別
、
年
齢
、
電
話
番
号

を
記
入
の
う
え
、
左
記
へ
郵
送

あ
て
先　

〒
３
３
０―

９
３
０
１

（
住
所
記
入
不
要
）埼
玉
県
広
聴
広

報
課

応
募
締
切　

11
月
28
日
㈮
消
印
有

効
※
抽
選
で
２
５
３
名
様
に
賞
品

が
当
た
り
ま
す
。詳
し
く
は
県
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

http://w
w
w
.pref.saitam

a.
lg.jp問　

県
広
聴
広
報
課

８
３
０―

３
１
９
２

彩
の
国
め
ぐ
り
ス
タ
ン
プ

ラ
リ
ー
２
０
０
８

期
日　

11
月
14
日
㈮
県
民
の
日

対
象
施
設　

県
内
３
０
７
か
所

（
伊
奈
町
で
は
、
ニ
ュ
ー
シ
ャ
ト

県
立
上
尾
養
護
学
校
文
化
祭

第
29
回
ゆ
り
の
木
祭

日
時　

11
月
21
日
㈮
・
22
日
㈯
９

時
50
分
～
14
時

場
所　

同
校（
上
尾
市
東
町
３―

２
０
０
９―

３
）

内
容　

作
品
展
示
・
販
売
、ス
テ
ー

ジ
発
表
、
Ｐ
Ｔ
Ａ
模
擬
店

問　

同
校

７
７
４―

９
３
３
１

第
９
回
県
立
川
島
ひ
ば
り

が
丘
養
護
学
校
文
化
祭　

ひ
ば
り
祭

日
時　

11
月
22
日
㈯
・
23
日
㈷
10

時
～
14
時

場
所　

同
校（
比
企
郡
川
島
町
伊

草
南
向
野
７
８
０
）

内
容　

学
習
発
表
、
作
品
展
示
・

販
売
、
Ｐ
Ｔ
Ａ
バ
ザ
ー
等

問　

同
校

０
４
９―

２
９
７―

７
７
５
３

あ
り
が
と
う

　
　

ご
ざ
い
ま
し
た

あ
り
が
と
う

　
　

ご
ざ
い
ま
し
た

▽
Ａ
Ｓ
Ａ
朝
日
新
聞
伊
奈
店
「
映

画
会
募
金
」
か
ら
９
，
６
７
１

円
、
匿
名
１
件
か
ら
６
，
４
２
４

円
を
社
会
福
祉
の
た
め
に
役
立
て

て
ほ
し
い
と
ご
寄
付
が
あ
り
ま
し

た
。
社
会
福
祉
協
議
会
で
有
効
に

活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

報
交
換
・
交
流

対
象　

お
年
寄
り
の
介
護
を
し
て

い
る
方
、
介
護
の
経
験
が
あ
る

方
、
関
心
の
あ
る
方

費
用　

無
料
※
予
約
不
要

問　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

７
２
０―

５
６
５
６

　各地区、連盟、職場、部活動、サークルなどでチーム
を組んで奮ってご参加ください。（今年も親子マラソンの
部を取り入れて実施します。）沿道でのたくさんの声援を
お願いします。
期日 １２月１４日㈰※小雨決行・悪天候の場合は中止
時間 ８時受付、８時３０分開会式、９時発走（閉会式は、
１１時３０分頃を予定）
種別 
①一般男子の部（１６歳以上）｢地区対抗の部｣｢事業所・一
般対抗の部｣
②中学生男子の部
③一般女子の部（１６歳以上）
④中学生女子の部
⑤小学生男子の部（５年生以上）
⑥小学生女子の部（５年生以上）
⑦親子マラソンの部（小学１年生～４年生と保護者のペア）
※駅伝は各部とも４名編成、補欠２名以内、親子マラソ
ンは親子１組（保護者１名、子１名）
参加資格　町内在住、在勤、在学者で健康な方
参加費  無料
表彰  各部とも１～３位（賞状、メダル）４～６位（賞
状）。ただし、参加チームが１０チーム以下の場合は３位
まで入賞。（※親子マラソンの部については特に行いませ
ん。）全員に参加賞。

・問　チームの代表者は、１１月１７日㈪１７時までに生涯
学習課 ２５４３へ申込用紙を提出してください。申込用紙
は教育委員会に用意してあります。
※大会当日の申込みはできません。
主催　伊奈町体育協会
問　生涯学習課 ２５４３

伊奈町駅伝大会周回コース
◎親子マラソン
コース（1.2㎞）
※点線コースを
　1周

◎小学生・女子コース（4.8㎞）
※点線コース
1区 1,200m
2区 1,200m
3区 1,200m
4区 1,200m
計 4,800m

◎男子コース（12㎞）
※実線コース
1区 3,000m
2区 3,000m
3区 3,000m
4区 3,000m
計 12,000m

染物店

旧花店
幼稚園

総合センター

伊奈中
ストア

病院

クリーニング店

文

ク
リ
ー
ニ
ン
グ
店 役場

スタート

中継点および
ゴール

男子コース

小学生・女子コース
および
親子マラソンコース

GS

参加者募集！

第35回伊奈町駅伝大会第35回伊奈町駅伝大会第35回伊奈町駅伝大会
12月14日開催

Ⓒ埼玉県 2005


