
利
用
時
間

月
〜
金
曜
の
9
時
30

分
〜
16
時
。

※
た
だ
し
、
10
月
1
日
の
午
前
・

2
日
・
9
日
・
19
日
・
23
日
は
、

ご
利
用
に
な
れ
ま
せ
ん
。

ま
た
、
電
話
相
談
を
月
・
水
・

木
曜
の
12
時
〜
14
時
ま
で
行
っ
て

い
ま
す
。(

こ
の
間
は
開
放
し
て

い
ま
せ
ん)

年
齢
別
に
開
放
す
る
日
も
あ
り

ま
す
の
で
、
詳
し
く
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
�
７

２
８
│
３
４
８
２

里
親
と
は
、
病
気
や
家
庭
の
事

情
な
ど
何
ら
か
の
理
由
で
、
親
が

子
ど
も
を
育
て
ら
れ
な
い
場
合
に
、

一
時
的
ま
た
は
継
続
的
に
子
ど
も

を
預
か
り
、
育
て
る
人
の
こ
と
で

す
。近

年
、
親
が
育
て
ら
れ
ず
保
護

を
必
要
と
す
る
子
ど
も
が
増
え
て

い
ま
す
。
子
ど
も
が
健
や
か
に
育

つ
た
め
に
は
、
温
か
い
環
境
の
中

で
過
ご
す
こ
と
が
と
て
も
大
切
で

す
。里

親
に
な
る
に
は
、
一
定
の
条

件
を
満
た
す
必
要
が
あ
り
ま
す
が
、

原
則
と
し
て
特
別
な
資
格
は
あ
り

ま
せ
ん
。

詳
し
く
は
、
県
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

http
://w
w
w
.p
ref.saitam

a.lg
.j

p
/A
03/B

G
00/sato

o
ya.htm

l

中
央
児
童
相
談
所
�
７
７
５

│
４
１
５
２

試
験
日

11
月
18
日
�

種
類

全
類

試
験
会
場

獨
協
大
学（
草
加
市
）

受
付
期
間

10
月
5
日
�
〜
17
日

�受
付
方
法

受
付
期
間
中
に
、
�

消
防
試
験
研
究
セ
ン
タ
ー
埼
玉
県

支
部
へ
願
書
を
直
接
持
参
ま
た
は

郵
送

※
受
験
案
内
、
願
書
は
消
防
本
部

に
て
配
布
し
ま
す
。

危
険
物
取
扱
者
免
状
と
消
防
設

備
士
免
状
に
は
っ
て
あ
る
写
真
は
、

10
年
に
1
回
は
り
替
え
が
必
要
と

な
り
ま
す
の
で
、
現
在
お
持
ち
の

免
状
の
期
限
を
お
確
か
め
く
だ
さ

い
。な

お
、
書
換
え
手
続
き
が
必
要

な
場
合
は
、
申
請
書
を
消
防
本
部

（
署
）
で
配
布
し
て
い
ま
す
。

消
防
本
部
�
７
２
２
│
８
１

１
１仕

事
と
子
育
て
な
ど
の
家
庭
生

活
の
調
和
を
意
味
す
る
「
ワ
ー
ク

ラ
イ
フ
バ
ラ
ン
ス
」
と
い
う
考
え

方
が
、
個
人
や
家
族
の
た
め
、
ま

た
、
企
業
に
と
っ
て
も
人
材
の
確

保
・
定
着
と
い
う
視
点
か
ら
注
目

さ
れ
て
い
ま
す
。

県
で
は
、
10
月
を
「
ワ
ー
ク
ラ

イ
フ
バ
ラ
ン
ス
推
進
月
間
」
と
し

て
位
置
づ
け
、
普
及
啓
発
を
進
め

て
い
ま
す
。

ま
た
今
年
度
か
ら
、
八
都
県
市

（
埼
玉
県
、
千
葉
県
、
東
京
都
、
神

奈
川
県
、
横
浜
市
、
川
崎
市
、
千

葉
市
、
さ
い
た
ま
市
）
が
共
同
で

ワ
ー
ク
ラ
イ
フ
バ
ラ
ン
ス
を
推
進

す
る
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
実
施
し
ま

す
。特

に
10
月
21
日
�
か
ら
27
日
�

は
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
週
間
と
し
て
、

定
時
退
社
を
呼
び
か
け
て
い
ま
す
。

み
な
さ
ん
の
職
場
で
も
定
時
、
ま

た
は
早
め
の
退
社
に
努
め
る
と
と

も
に
、
働
き
方
を
見
直
し
て
み
ま

せ
ん
か
？

詳
し
く
は
、
県
福
祉
部
少
子
政

策
課
少
子
政
策
担
当
�
８
３
０
│

３
３
４
３
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

メ
ー
ル

a3320-40@
p
ref.saitam

a.lg.jp

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

http
://w
w
w
.p
ref.saitam

a.lg
.j

p
/A
03/B

F
00/ko

so
d
ate/ko

so

d
ate1.htm

労
働
保
険
は
、「
労
災
保
険
」と

「
雇
用
保
険
」
の
総
称
で
、
政
府
が

管
掌
し
て
い
る
保
険
制
度
で
す
。

原
則
と
し
て
労
働
者
を
一
人
で

も
雇
用
す
る
事
業
主
は
、
加
入
す

る
手
続
き
を
行
い
、
労
働
保
険
料

を
納
付
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

ま
だ
加
入
さ
れ
て
い
な
い
事
業

主
の
方
は
、
加
入
の
手
続
き
を
お

願
い
し
ま
す
。

埼
玉
労
働
局
労
働
保
険
徴
収

課
�
６
０
０
│
６
２
０
３

掲
載
内
容

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集
、

研
修
･
講
座
案
内
、
災
害
支
援
情

報
、
イ
ベ
ン
ト
情
報
等
　

※
携
帯
電
話
か
ら
も
閲
覧
可
能

h
ttp
://b
lo
g
.g
o
o
.n
e
.jp
/in
a
-

vc
-9
9
9
0
/

「
収
集
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
」

収
集
品

使
用
済
み
の
切
手
・
プ

リ
ペ
イ
ド
カ
ー
ド
（
乗
り
物
・
ク

オ
・
テ
レ
ホ
ン
カ
ー
ド
）
・
パ
ソ
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＊無料お試し購読募集＊�
＝無料お試し購読の�
　　　　お申込みとお問い合せは＝�・読んでみたい新聞を１週間、無料でお届けします。お試し購読後、継続す�

　るかどうかをお客様がお決めください。勧誘はしません。�
・対象は、朝日新聞、日本経済新聞、埼玉新聞、東京新聞。その他の銘柄も�
　ご相談ください。�
・お試し購読後、ご成約の方にはプレゼントがあります。�
・過去に無料お試し購読をされたことのあるお客様はご遠慮ください。�

ＡＳＡ 伊   奈�

（有）武 田 新 聞 店�
Tel 723-1555 �0120-1540-76

最近の瓦版は面白いらしい!?

広　告

�

内�申�問�／電話番号　　／問合せ　　／申込み　　／内線�

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
へ

遊
び
に
来
ま
せ
ん
か
？

里
親
制
度
を
ご
存
じ
で
す
か
？

〜
里
親
を
も
と
め
て
い
ま
す
〜

危
険
物
取
扱
者
試
験

ワ
ー
ク
ラ
イ
フ
バ
ラ
ン
ス

を
進
め
ま
し
ょ
う

10
月
1
日
〜
31
日

労
働
保
険
適
用
促
進
月
間

町
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

か
ら
情
報
発
信
中
♪

問

問

問

問

【

】

危
険
物
取
扱
者
・
消
防
設
備
士

免
状
を
お
持
ち
の
皆
様
へ
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コ
ン
プ
リ
ン
タ
ー
イ
ン
ク
ジ
ェ
ッ

ト
カ
ー
ト
リ
ッ
ジ
（
エ
プ
ソ
ン
・

キ
ャ
ノ
ン
の
純
正
品
）

同
セ
ン
タ
ー
（
町
社
会
福
祉

協
議
会
内
）
�
７
２
２
│
９
９
９
０

県
警
犯
罪
被
害
者
相
談
セ
ン
タ

ー
で
は
、
犯
罪
や
交
通
事
故
な
ど

の
被
害
に
よ
る
心
の
悩
み
や
精
神

的
不
安
を
解
消
す
る
手
助
け
を
し

て
い
ま
す
。

電
話
相
談

月
〜
金
曜
の
8
時
30

分
〜
17
時
30
分
ま
で
（
祝
日
、
年

末
年
始
を
除
く
）

犯
罪
被
害
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
（
フ
リ

ー
ダ
イ
ヤ
ル
）
�
０
１
２
０
│
３

８
１
８
６
８（
フ
ァ
ッ
ク
ス
兼
用
）

面
接
相
談

個
人
カ
ウ
ン
セ
リ
ン

グ
（
予
約
制
・
無
料
）

な
お
、
前
記
の
ほ
か
フ
ァ
ッ
ク

ス
や
手
紙
に
よ
る
相
談
も
受
け
付

け
て
い
ま
す
。

販
売
期
間

11
月
14
日
�
〜
12
月

27
日
�

頒
布
場
所

ご
希
望
の
方
は
料
金

を
添
え
て
企
画
課
窓
口
へ
（
こ
の

ほ
か
県
庁
内
統
計
相
談
室
や
一
部

書
店
等
に
お
い
て
も
お
求
め
い
た

だ
け
ま
す
）

規
格

14
×
8.5
㎝

価
格

5
0
0
円(

税
込
み)

企
画
課
○内
２
２
１
３

募
集
人
員

35
名

一
次
募
集

【
試
験
日
】
12
月
8

日
�
【
合
格
発
表
日
】
12
月
11
日

�
【
願
書
受
付
】
11
月
19
日
�
〜

12
月
3
日
�

二
次
募
集

【
試
験
日
】
平
成
20

年
2
月
2
日
�
【
合
格
発
表
日
】

2
月
5
日
�
【
願
書
受
付
】
1
月

15
日
�
〜
1
月
29
日
�

※
願
書
受
付
に
つ
い
て
、
郵
送
の

場
合
は
、
一
次
・
二
次
と
も
に
受

付
期
間
最
終
日
の
消
印
有
効

受
験
科
目

国
語
、
小
論
文
、
面

接
試
験

願
書
請
求
等
詳
し
く
は
、
同
校

�
０
４
８
│
５
９
２
│
８
９
２
６

へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▽
柴
又
運
輸
	
関
東
輸
送
セ
ン
タ

ー
か
ら
5
0,
0
0
0
円
を
交
通

安
全
の
た
め
に
役
立
て
て
ほ
し
い

と
ご
寄
付
が
あ
り
ま
し
た
。

▽
南
本
区
か
ら
9,
5
4
5
円
、

A
S
A
朝
日
新
聞
伊
奈
店
「
映
画

会
募
金
」
か
ら
5,
0
5
6
円
、

大
日
本
イ
ン
キ
化
学
工
業
（
株
）

埼
玉
工
場
か
ら
1
0
0,
0
0
0

円
、
小
貝
戸
区
か
ら
3
0,
0
0

0
円
、
大
平
正
氏
（
下
郷
区
）
か

ら
7,
1
7
8
円
を
社
会
福
祉
の

た
め
に
役
立
て
て
ほ
し
い
と
ご
寄

付
が
あ
り
ま
し
た
。
社
会
福
祉
協

議
会
で
有
効
に
活
用
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。
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※掲載希望の方は、掲載希望日の前月5日までに、持参または郵送で秘書広報係まで。ただし月により締切りは変わることもありますので詳しくはお問い合わせください。�

桶
川
北
本
伊
奈
地
区
医
師
会
立

准
看
護
学
校
　
准
看
護
学
生

平
成
20
年
版
県
民
手
帳
の
頒
布

上
尾
警
察
署
か
ら
お
知
ら
せ

募
集
し
ま
す�

あ
り
が
と
う�

�

　
　
ご
ざ
い
ま
し
た�

日時　１１月１７日�１３時３０分～１６時３０分�
場所　体育室�
内容　陸上のカーリングと呼ばれるペタンクと、�
大きいボールを使いサーブとレシーブを３チー�
ムで繰り返し競うキンボールを、室内でレクリ�
エーションとして実施します。�
対象　小学生から一般の方まで２０名�
費用　３００円（保険代含む）�
持ち物　室内用シューズ、タオル、飲み物�

ペタンクとキンボールをやってみよう�

トレーニングルーム利用案内�
　運動や栄養に関する知
識を備えた２名のトレー
ナーが常駐しています。
『初めての方、経験のあ
る方、減量、健康維持・
増進など考えている』そ
んな方々をトータルサポ
ートしていきます。トレ
ーニングの仕方からご希
望に合わせた個別プログ
ラムの作成・管理作成後
フォローを行います。ス

タッフが常駐していますので、安心して気軽にト
レーニングが行えます。詳しい内容は、トレーニ
ングルームにて。是非、見学にお越しください!!�
※ご利用は初回講習会受講後になります。�
☆初回講習会�
休館日を除く毎日�
時間　①９：３０　②１４：００�
　　　③１９：３０�
　希望日の２週間前から前日まで予約受付（電話
予約可）�
☆個別プログラム�
　電話または、トレーニングルームにて予約受付�
�
　他にもプログラムがございます。不明な点があ
りましたら、電話でお問い合わせいただくか、直
接スタッフにお声がけください。�
　　ゆめくる�７２４─０７１７�
http://www.yumekuru.jp�
�

問�

問��724－0717

問

問

種
類（
色
）�

備
　
考�

黒（
旧
グ
リ
ー
ン
）�

月
間
予
定
表
部
分�

従
来
ど
お
り�

月
間
予
定
表
部
分�

カ
レ
ン
ダ
ー
型�

グ
レ
イ
ッ
シ
ュ�

ブ
ル
ー�
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