
特
別
徴
収
対
象
の
方

７
月
に
特
別
徴
収
開
始
通
知
書

を
送
付
し
ま
す
。
年
金
の
支
給
月

に
２
か
月
分
を
天
引
き
し
ま
す
。

昨
年
度
、
特
別
徴
収
さ
れ
て
い
た

方
は
、
今
年
度
前
半
分
は
仮
徴
収

と
し
て
年
金
か
ら
天
引
き
さ
れ
て

い
ま
す
。

※
介
護
保
険
料
の
特
別
徴
収
（
年

金
か
ら
の
天
引
き
）
は
年
金
保
険

者
の
通
知
に
基
づ
い
て
行
わ
れ
ま

す
。

普
通
徴
収
対
象
の
方

昨
年
度
、
納
入
通
知
書
に
よ
り

保
険
料
を
納
め
た
方
と
、
今
年
度

４
月
か
ら
６
月
ま
で
に
満
65
歳
に

な
ら
れ
た
方
や
65
歳
以
上
で
転
入

し
た
方
に
は
、
７
月
に
納
入
通
知

書
を
送
付
し
ま
す
。
納
期
は
７
月

か
ら
２
月
ま
で
の
各
月
（
８
回
）

で
す
。
ま
た
、
今
年
度
か
ら
特
別

徴
収
の
対
象
と
な
る
方
に
つ
い
て

は
、
９
月
分
ま
で
は
納
入
通
知
書

で
納
め
て
い
た
だ
き
、
10
月
以
降

は
年
金
か
ら
の
天
引
き
と
な
り
ま

す
。ま

た
、
17
年
７
月
以
降
に
満
65

歳
に
な
ら
れ
る
方
や
65
歳
以
上
で

転
入
す
る
方
に
は
、
満
65
歳
到
達

月
・
転
入
月
ま
た
は
そ
の
翌
月
に

納
入
通
知
書
を
送
付
し
ま
す
の

で
、
納
期
ま
で
に
納
め
て
く
だ
さ

い
。介

護
保
険
料
は
月
割
り
で
算
定

さ
れ
ま
す
の
で
、
転
出
・
死
亡
な

ど
で
資
格
喪
失
し
た
月
の
前
月
分

ま
で
の
保
険
料
が
賦
課
さ
れ
ま

す
。

�
特
別
徴
収
対
象
の
方

４
月
・
６
月
の
仮
徴
収
額
と

月
割
り
の
確
定
額
で
７
月
以
降

に
精
算
し
ま
す
。
不
足
額
が
生

じ
た
場
合
は
、
普
通
徴
収
の
納

入
通
知
書
で
納
め
て
い
た
だ
き

ま
す
。

�
普
通
徴
収
対
象
の
方

転
出
先
や
ご
遺
族
あ
て
に
、

納
入
通
知
書
を
送
付
し
ま
す
。

口
座
振
替
は
、
納
期
ご
と
に
保

険
料
を
納
め
に
行
く
手
間
を
省

き
、
納
め
忘
れ
も
あ
り
ま
せ
ん
。

ま
た
、
一
度
申
し
込
め
ば
翌
年
度

も
継
続
さ
れ
ま
す
の
で
、
毎
年
の

手
続
き
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。
ぜ

ひ
と
も
安
全
で
便
利
、
確
実
な
口

座
振
替
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

（
普
通
徴
収
納
入
通
知
書
に
添
付

さ
れ
て
い
る
口
座
振
替
依
頼
書
で

申
し
込
み
で
き
ま
す
。）

※
口
座
振
替
の
開
始
は
、
申
し
込

み
の
翌
月
末
以
降
か
ら
と
な
り

ま
す
。

※
町
税
等
を
口
座
振
替
し
て
い
る

方
も
、
介
護
保
険
料
の
口
座
振

替
を
改
め
て
申
し
込
む
必
要
が

あ
り
ま
す
。

※
郵
便
局
を
ご
利
用
の
方
は
、
郵

便
局
指
定
の
用
紙
で
申
し
込
ん

で
く
だ
さ
い
。

高
齢
障
害
課
介
護
保
険
管
理

係

２
１
２
３
・
２
１
２
４

内�

問�

第22回硬式テニス混合ダブルス大会結果
５月８日（日）（丸山テニスコート・記念公園）テニスコート、参加者60組

優勝 中村洋一郎・中村厚子組
（フリー）

２位 久保木輝雄・小林孝子組
（がんセンター・サンライズ）

３位 榎本政幸・井手律子組
（がんセンター・綾瀬クラブ）
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17
年
度

介
護
保
険
料
が
決
定

保
険
料
段
階
に
よ
る
年
額
は
下
の
表
の
と
お
り
で
す
。

介護保険サービス
利 用 者 負 担 軽 減
町では、所得税非課税世帯の方が介

護保険の訪問介護（ホームヘルプサー
ビス）を利用した際の10％の利用料を
６％に軽減しています。
また、訪問入浴、通所介護、通所リ

ハビリ、短期入所生活介護、短期入所
療養介護の利用料については、介護保
険料の所得段階が第１段階の方には利
用料の50％を、第２段階の方には25％
を町が負担しています。
いずれも軽減を受けるには申請が必

要となります。詳しくは、高齢障害課
または居宅介護支援事業者におたずね
ください。

高齢障害課介護保険管理係
２１２３・２１２４内�

問�

第１段階�

第２段階�

第３段階�

第４段階�

第５段階�

生活保護受給者および老齢福祉年金受給者であって
世帯員全員が市町村民税非課税の方

世帯員全員が、市町村民税非課税の方

世帯員は、市町村民税課税であるが、本人が市町村
民税非課税の方
本人市町村民税課税で、前年の合計所得が200万円未
満の方
本人市町村民税課税で、前年の合計所得が200万円以
上の方�

17,200

25,900

34,500

43,100

51,800

段　階�
保険料額�

対 象 と な る 方 � 年　額�
(単位:円)

◎
口
座
振
替
の

お
し
ら
せ

17
年
５
月
以
降
に

資
格
を
喪
失
し
た
方

ス
ポ
ー
ツ

の
結
果

ス
ポ
ー
ツ

の
結
果

▲入賞者のみなさん



こんにちは保健師です�
《食中毒予防の基本原則》

○
８
月
12
日
乳
児
健
康
診
査
会
場

か
ら
は
じ
ま
り
ま
す
。

本
年
４
月
１
日
以
降
に
生
ま
れ

た
赤
ち
ゃ
ん
か
ら
対
象
に
な
り
ま

す
。毎

月
保
健
セ
ン
タ
ー
で
行
わ
れ

る
「
乳
児
健
康
診
査
（
該
当
者
に

は
、
通
知
を
差
し
上
げ
て
い
ま

す
）」
の
会
場
で
、
健
診
を
受
け

た
赤
ち
ゃ
ん
と
そ
の
保
護
者
に
絵

本
と
ア
ド
バ
イ
ス
集
等
が
入
っ
た

ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト
パ
ッ
ク
を
お
渡

し
し
ま
す
。

○
ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト
と
は

赤
ち
ゃ
ん
の
体
の
成
長
に
ミ
ル

ク
が
必
要
な
よ
う
に
、
赤
ち
ゃ
ん

の
こ
と
ば
と
心
を
育
む
た
め
に

は
、
抱
っ
こ
の
温
か
さ
の
中
で
、

や
さ
し
く
語
り
か
け
て
も
ら
う
時

間
が
大
切
だ
と
い
わ
れ
て
い
ま

す
。ブ

ッ
ク
ス
タ
ー
ト
は
、
肌
の
ぬ

く
も
り
を
感
じ
な
が
ら
言
葉
と
心

を
通
わ
せ
る
ひ
と
と
き
を
、
絵
本

を
介
し
て
持
つ
こ
と
を
応
援
す
る

運
動
で
す
。
赤
ち
ゃ
ん
は
、
絵
本

に
さ
ま
ざ
ま
な
反
応
を
し
て
く
れ

ま
す
。
赤
ち
ゃ
ん
と
一
緒
に
絵
本

を
み
て
、
た
く
さ
ん
の
言
葉
を
か

け
て
あ
げ
て
く
だ
さ
い
。

○
絵
本
を
読
む
と
き
は

絵
本
は
、
赤
ち
ゃ
ん
に
言
葉
を

か
け
る
の
に
最
適
な
お
も
ち
ゃ
で

す
。
で
も
赤
ち
ゃ
ん
の
機
嫌
も
興

味
も
い
ろ
い
ろ
あ
り
ま
す
。
絵
本

を
見
て
笑
っ
て
く
れ
る
と
き
ば
か

り
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
気
が
乗
ら

な
い
と
き
は
ま
た
の
機
会
。
赤
ち

ゃ
ん
の
様
子
を
見
な
が
ら
始
め
て

み
て
く
だ
さ
い
。

健
康
生
活
課

２
１
４
３

内�

問�

５
月
28
日
、
県
立
精
神
医
療
セ

ン
タ
ー
で
「
一
日
看
護
師
体
験
」

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
伊
奈
学
園

総
合
高
等
学
校
の
生
徒
19
名
が
参

加
し
、
白
衣
を
着
て
血
圧
測
定
や

患
者
さ
ん
と
ふ
れ
あ
う
な
ど
貴
重

な
体
験
を
し
ま
し
た
。

〈
感
想
〉

実
際
働
い
て
い
る
看
護
師
さ
ん

の
お
話
を
聞
き
、
看
護
は
医
師
の

指
示
を
聞
く
だ
け
で
な
く
、
病
気

の
状
態
や
患
者
さ
ん
の
求
め
て
い

る
こ
と
、
思
っ
て
い
る
こ
と
を
き

ち
ん
と
知
っ
て
、
お
世
話
す
る
こ

と
が
大
切
だ
と
思
い
ま
し
た
。
将

来
、
新
生
児
や
小
児
の
看
護
師
を

目
指
し
て
い
ま
す
が
、
今
ま
で
よ

り
も
、
も
っ
と
看
護
師
に
な
り
た

い
と
い
う
思
い
が
強
く
な
り
ま
し

た
。
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気温、湿度ともに高くなるこの季
節は、細菌やカビの活動が活発にな
ります。基本原則を徹底して食中毒
を予防しましょう。
�食品を購入するとき
生鮮食品は新鮮なものを購入す

る。また、冷蔵・冷凍する食品を買
ったときは、すぐに冷蔵庫へ。
�食品を保存するとき
冷蔵庫の過信は、禁物です。
食品を詰め過ぎないようにし、扉の
開閉は少なくし、庫内の温度を上げ
ないようにしましょう。肉・魚介類
はビニール袋に入れ、ほかの食品に
触れない工夫をしましょう。
�料理の下準備をするとき
調理前には、洗える食材はすべて
流水で洗いましょう。肉・魚を扱う
ときに、手・まな板・包丁など調理
器具は、食材が変わるごとに洗いま
しょう。
�調理するとき
加熱調理は、１分間以上加熱し、

中まで充分火を通しましょう。
�食事をするとき
食事の前は必ず手を洗い、調理前
後や、食後に残った食べ物は、室温
で長く放置しない。例えば、腸内出
血性大腸菌Ｏ157は室温で15分～20

分置くと２倍に増えます。

去
る
６
月
５
日
、
ゴ
ミ
０ゼ

ロ

を
ス

ロ
ー
ガ
ン
に「
ク
リ
ー
ン
伊
奈
町
」

運
動
が
実
施
さ
れ
、
大
勢
の
人
々

の
参
加
・
協
力
に
よ
り
、
町
内
が

き
れ
い
に
な
り
ま
し
た
。

こ
の
運
動
は
、
町
青
少
年
相
談

員
を
中
心
に
子
ど
も
会
、
ボ
ー
イ

ス
カ
ウ
ト
、
ガ
ー
ル
ス
カ
ウ
ト
、

商
工
会
、
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
、

地
域
ぐ
る
み
環
境
浄
化
部
、
観
光

協
会
な
ど
の
協
力
で
地
域
全
体
を

き
れ
い
に
し
よ
う
と
い
う
目
的
で

毎
年
行
わ
れ
て
い
る
も
の
で
す
。

参
加
し
た
子
ど
も
た
ち
か
ら
、

「
わ
た
し
た
ち
の
ま
ち
が
、
い
つ

ま
で
も
き
れ
い
で
い
て
ほ
し
い
。

ゴ
ミ
を
捨
て
な
い
で
・
・
」
と
い

う
声
が
聞
か
れ
ま
し
た
。

一
日
看
護
師
体
験

カ�カ�カ�

メ�メ�メ�

ラ�ラ�ラ�

日�日�日�

記�記�記�
子
育
て
を
応
援
〜
ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト
〜

ゴ
ミ
ゼ
ロ
を
め
ざ
し
て


