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岩
いわ

田
た

めぐみさん
南小５年
栄 中 央（ ）

「
太
陽
は
ド
ロ
ボ
ー
だ
っ
た
！
」

自
分
で
、
太
陽
を
ド
ロ
ボ
ー
に

す
る
な
ん
て
思
わ
な
か
っ
た
で
す
。

川上
かわかみ

真奈
ま な

さん

南小２年
栄 中 央（ ）

坂田
さ か た

太駿
ひろとし

さん

小針中１年
大　針（ ）

「
美
容
師
に
な
り
た
い
」

丸
い
窓
か
ら
将
来
を
見
た
ら
、

美
容
師
に
な
っ
て
い
る
私
が
い
ま

し
た
。

〈
出
か
け
ま
せ
ん
か
〉

日
時

６
月
15
日
�
14
時

場
所

図
書
館
集
会
室

題
名

走
れ
メ
ロ
ス

主
催

伊
奈
映
写
ク
ラ
ブ

安
田
�
７
２
２
―
１
８
９
５

日
時

６
月
15
日
�
〜
22
日
�

９
時
〜
17
時

（
初
日
13
時
〜
、
最
終
日
〜
15
時
）

場
所

県
活
セ
ン
タ
ー
展
示
コ
ー

ナ
ー

小
松
�
７
２
１
―
０
２
８
３

透
明
な
水
彩
画
の
世
界
を
お
楽

し
み
く
だ
さ
い
。

日
時

６
月
28
日
�
〜
７
月
６
日
�

９
時
〜
17
時

（
初
日
11
時
〜
、
最
終
日
〜
15
時
）

場
所

県
活
セ
ン
タ
ー
展
示
コ
ー

ナ
ー

大
川
内
�
７
２
２
―
３
８
８
１

ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

日
時

６
月
28
日
�
18
時
30
分
〜

21
時
30
分

場
所

イ
コ
ス
上
尾

問� 問� 問�

会
費

９
９
９
円（
当
日
券
あ
り
）

赤
石
�
７
２
８
―
０
３
２
５

〈
参
加
し
ま
せ
ん
か
〉

手
作
り
の
器
を
作
り
ま
せ
ん
か
。

日
時

７
〜
９
月
第
１
土
・
日
曜

（
全
６
回
）
10
時
〜
13
時

場
所

南
小
学
校
内
陶
芸
室

定
員

10
名
（
申
込
順
）

参
加
費

３，
０
０
０
円

締
切
り

６
月
15
日
�

細
田
�
７
２
１
―
４
２
２
０

（
19
時
〜
21
時
）

期
日

６
月
29
日
〜
毎
週
日
曜

会
場

記
念
公
園
野
球
場

対
象

町
内
に
在
住
・
在
勤
・
在

学
す
る
中
学
生
以
上
の
方
で
構
成

さ
れ
て
い
る
チ
ー
ム

試
合
方
法

ト
ー
ナ
メ
ン
ト
方
式

６
月
16
日
�
ま
で
に
湯
浅

�
７
２
２
―
５
０
２
９
へ

※
組
合
せ
抽
選
等
、
詳
細
は
参
加

チ
ー
ム
に
直
接
連
絡
し
ま
す
。

日
時

７
月
６
日
�
９
時
〜

場
所

ゆ
め
く
る
体
育
室

対
象

今
年
度
町
バ
ド
ミ
ン
ト
ン

連
盟
登
録
者
。
未
登
録
の
当
日
受

付
も
可（
登
録
料
１
人
７
５
０
円
）

申� 申� 問�

みんなの広場�んなの広場�

映
画
会

町
民
野
球
大
会

第
49
回

町
民
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会

第
22
回

伊
奈
町
美
術
家
協
会
展

伊
奈
陶
芸
ク
ラ
ブ

初
心
者
教
室

第
５
回
ラ
ル
カ
ン
シ
ェ
ー
ル

水
彩
画
展

伊
奈
町
社
交
ダ
ン
ス
連
盟

サ
ン
キ
ュ
ー
パ
ー
テ
ィ
ー

いな文芸�
〈
短
歌
・
俳
句
〉

・
キ
ラ
キ
ラ
と
輝
く
海
に
鳥
の
と
ぶ

観
音
立
ち
て
漁
船
見
守
る

望
月
　
治
重
子
（
綾
瀬
東
）

・
灼
熱
の
陽
に
真
向
ひ
て
咲
く
花
の

血
潮
吹
く
ご
と
赤
き
カ
ン
ナ
は

萩
原
　
征
代
（
綾
瀬
東
）

・
池
の
鯉
水
音
た
て
て
薄
暑
か
な

新
美
　
静
子
（
栄
南
）

・
麦
藁
帽
ひ
っ
く
り
返
し
て
石
拾
ふ

下
田
　
田
鶴
子
（
小
貝
戸
）

松浦
まつうら

久美子
く み こ

さん

小針中２年
小針内宿（ ）
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「りんごのカラメル�
　　　　　　ソース煮」�

りんご…………………中５個
（大なら４個）

砂糖 ……………………100g

レモン汁 ……………１/２個分

ブランデーまたは

ラム酒…………………50cc

バター……………好みで少量

アイスクリームまたは
ヨーグルト……………適量

材　　料 （６人分）

▲左から２番目が牧田さん、４番目が篠さん
「メンバー募集中です！」

児
童
奉
仕
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
「
が

ら
が
ら
ど
ん
」
を
、
み
な
さ
ん
知

っ
て
い
ま
す
か
。

図
書
館
や
小
学
校
で
、
パ
ネ
ル

シ
ア
タ
ー
や
紙
芝
居
な
ど
、
子
ど

も
た
ち
も
一
緒
に
楽
し
め
る
「
お

は
な
し
会
」
な
ど
を
し
て
い
る
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
で
す
。

今
回
、
が
ら
が
ら
ど
ん
の
メ
ン

バ
ー
の
篠し

の

恵
美
子

え

み

こ

さ
ん
（
小
針
内

宿
）
と
、
牧ま

き

田た

亜
紀
子

あ

き

こ

さ
ん
（
丸

山
）に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
し
ま
し
た
。

篠
さ
ん
「
４
年
前
に
伊
奈
に
引
っ

越
し
て
き
た
と
き
、
友
達
も
つ
く

り
た
い
と
思
っ
た
し
、
子
ど
も
相

手
の
お
話
会
に
興
味
が
あ
っ
て
、

こ
の
会
に
入
り
ま
し
た
。

時
間
も
無
理
せ
ず
で
き
て
、
自

分
の
好
き
な
こ
と
を
生
か
し
て
参

加
で
き
る
の
で
、
楽
し
く
続
け
て

い
ま
す
。
そ
れ
か
ら
、
お
は
な
し

会
に
来
て
く
れ
る
お
子
さ
ん
の
成

長
が
み
ら
れ
る
楽
し
み
も
あ
り
ま

す
ね
。」

牧
田
さ
ん
「
子
ど
も
た
ち
が
本
に

親
し
ん
で
い
く
様
子
が
み
ら
れ
る

の
も
、
も
ち
ろ
ん
楽
し
い
け
ど
、

年
齢
や
経
験
の
違
う
人
た
ち
が
集

ま
っ
た
、
こ
の
会
が
本
当
に
楽
し

い
で
す
。
忙
し
く
て
、
大
変
な
と

き
も
あ
る
け
ど
。
や
っ
た
分
だ
け

楽
し
さ
も
感
じ
ら
れ
る
し
ね
。」

が
ら
が
ら
ど
ん
の
み
な
さ
ん
の

あ
た
た
か
さ
が
伝
わ
っ
て
く
る
イ

ン
タ
ビ
ュ
ー
で
し
た
。

「
本
が
大
好
き
で
、
興
味
の
あ
る

方
、
一
度
遊
び
に
来
ま
せ
ん
か
。」

と
、
メ
ン
バ
ー
の
み
な
さ
ん
か
ら

も
一
言
。

詳
し
い
お
問
い
合
わ
せ
は
図
書

館
�
７
２
３
―
０
０
１
７
ま
で
。

試
合
方
法

参
加
ペ
ア
数
に
よ
り

決
定

参
加
費

１
人
６
０
０
円（
当
日
）

６
月
27
日
�
ま
で
に
教
育
委

員
会
体
育
課

２
５
５
１
へ

※
連
盟
登
録
者
は
各
ク
ラ
ブ
へ

斎
藤
�
７
２
３
―
２
８
８
６

た
ま
に
は
他
チ
ー
ム
の
人
と
練

習
し
て
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。
初
心

者
大
歓
迎
（
指
導
練
習
あ
り
）

日
時

７
月
13
日
�
９
時
〜
17
時

場
所

ゆ
め
く
る

参
加
費

３
０
０
円
（
会
員
１
０

０
円
）
※
昼
食
持
参

６
月
30
日
ま
で
に
浜
中

�
７
２
２
―
２
９
１
８
へ

テ
ー
マ

こ
と
ば
は
愛
の
シ
ャ
ワ

ー│
感
情
的
に
子
ど
も
と
接
し
て
し

ま
っ
た
時
│

申� 問�

内�

申�

日
時

６
月
17
日
�

10
時
〜
11
時
30
分

場
所

県
活
セ
ン
タ
ー

受
講
料

３
０
０
円
（
要
予
約
）

（
保
育
20
名
申
込
順
・
保
険
代
１

０
０
円
）

野
川
�
７
２
２
―
６
４
８
４

〈
仲
間
を
募
集
し
ま
す
〉

各
チ
ー
ム
の
メ
ン
バ
ー
募
集
中
。

対
象

町
在
住
ま
た
は
在
勤
の
社

会
人
女
性

練
習
日
に
直
接
各
体
育
館
へ

樋
口
�
７
２
２
―
５
６
２
９

問� 申� 問�

みんなの広場�んなの広場�

卓
球
愛
好
者
合
同
練
習

町
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
連
盟

ス
コ
ー
レ
母
親
講
座

!!!!
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① りんごは皮をむき６～８等

分に切り、芯を取る。

② 砂糖を鍋に入れ、水少量を

加えて溶かしながら焦げ色が

つくまで焦がし、カラメルソ

ースを作る。

③ りんごを加えてソースにか

らめ好みでバターを加える。

④ りんごがしんなりして少し

汁が出たら、レモン汁とブラ

ンデーを入れ、さらに20～30

分汁気がなくなるまで煮る。

※冷やして、好みでアイスクリ

ームや、ヨーグルトを添えて

いただく。

一言メモ

カラメルソースを焦がすと

苦くなるので、焦がしすぎな

いように。

チーム名�

秋桜�
　クラブ�

フレンズ�

ファミ�

　リーズ　�

すみれ�

アミティ�

練 習 日 時

火19時～21時

土16時～18時

土16時～18時

火・金�

　19時～21時

水19時30分�

　　　～21時�

体育館�

南小�
�

小針小�

�

小針中�


