
平
成
25
年
4
月
分
か
ら
月
々
の

保
険
料
が
60
円
引
き
上
げ
ら
れ
、

月
額
1
5,
0
4
0
円
に
な
り
ま

す
。定

額
保
険
料
や
付
加
保
険
料
を

4
月
30
日
ま
で
に
一
括
し
て
前
納

す
る
と
、
割
引
が
あ
り
ま
す
。

（
下
表
参
照
）

日
本
年
金
機
構
よ
り
送
付
さ
れ

た
平
成
25
年
度
分
納
付
書
を
持
っ

て
、
金
融
機
関
の
窓
口
や
コ
ン
ビ

ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で
、
前
納
す
る

旨
を
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。

通
常
の
口
座
振
替
（
当
月
保
険

料
の
翌
月
末
引
落
し
）
で
は
割
引

は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
こ
の
【
早
割

制
度
】
を
利
用
す
る
と
、
月
々
の

保
険
料
が
50
円
割
引
と
な
り
ま
す
。

な
お
、
保
険
料
の
半
額
免
除
等

の
承
認
を
受
け
て
い
る
方
は
、
通

常
の
口
座
振
替
で
申
込
み
と
な
り

ま
す
。

ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
納
付
は
、

被
保
険
者
ご
自
身
が
事
前
に
申
し

込
み
、
以
後
継
続
的
に
ク
レ
ジ
ッ

ト
カ
ー
ド
会
社
が
日
本
年
金
機
構

に
立
替
納
付
を
行
う
も
の
で
す
。

（
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
を
提
示
し
、

直
接
納
付
い
た
だ
く
方
法
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。）

な
お
、
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
納

付
で
は
毎
月
の
【
早
割
制
度
】
は

適
用
さ
れ
ま
せ
ん
。

学
生
の
み
な
さ
ん
も
20
歳
に
な

っ
た
ら
必
ず
国
民
年
金
に
加
入
し
、

保
険
料
を
納
め
る
こ
と
が
義
務
と

な
っ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
経
済

的
に
保
険
料
を
納
め
る
こ
と
が
難

し
い
学
生
の
方
に
は
、
在
学
期
間

中
の
保
険
料
が
後
払
い
で
き
る

「
学
生
納
付
特
例
制
度
」
が
あ
り

ま
す
。

【
対
象
】

大
学
（
大
学
院
）、
短
大
、
高

等
学
校
、
高
等
専
門
学
校
、
専
修

学
校
お
よ
び
各
種
学
校
等
の
学
生

（
夜
間
・
定
時
制
課
程
や
通
信
制

課
程
の
方
を
含
む
）
で
あ
っ
て
、

本
人
の
前
年
所
得
が
1
1
8
万
円

以
下
の
方

※
扶
養
親
族
控
除
等
が
あ
れ
ば
、

基
準
額
が
変
わ
り
ま
す
。

（
注
）
各
種
学
校
は
、
修
業
年
限

が
1
年
以
上
で
、
都
道
府
県
等
の

認
可
を
受
け
て
い
る
学
校
が
対
象

と
な
り
ま
す
。

【
手
続
き
に
必
要
な
も
の
】

年
金
手
帳
・
学
生
証
（
ま
た
は

学
生
証
の
写
し
）
・
印
鑑
（
認
印
）

【
承
認
期
間
】

特
例
の
承
認
期
間
は
、
平
成
25

年
4
月
か
ら
平
成
26
年
3
月
ま
で

で
す
が
、
平
成
25
年
4
月
中
の
申

請
に
限
り
前
年
度
分
（
平
成
24
年

4
月
〜
25
年
3
月
分
）
も
申
請
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

25
年
度
だ
け
の
申
請
で
あ
れ
ば
、

申
請
が
遅
れ
た
場
合
（
例
え
ば
10

月
に
申
請
）
で
も
25
年
4
月
ま
で

さ
か
の
ぼ
っ
て
承
認
さ
れ
ま
す
。

た
だ
し
、
申
請
が
遅
れ
る
と
障

害
基
礎
年
金
等
が
受
け
ら
れ
な
い

場
合
も
あ
り
ま
す
の
で
、
お
早
め

に
手
続
き
し
て
く
だ
さ
い
。

平
成
25
年
1
月
上
旬
ま
で
に
24

年
度
分
の
申
請
が
済
ん
で
い
て
、

申
請
書
に
25
年
4
月
以
降
も
在
学

予
定
と
記
載
さ
れ
た
方
に
は
、
4

月
上
旬
に
日
本
年
金
機
構
か
ら
は

が
き
形
式
の
申
請
書
が
送
付
さ
れ

ま
す
。
引
き
続
き
特
例
を
希
望
さ

れ
る
方
は
、
こ
の
は
が
き
に
必
要

事
項
を
記
入
し
返
送
し
て
く
だ
さ

い
。返
送
い
た
だ
く
こ
と
に
よ
り
、

平
成
25
年
度
も
特
例
の
申
請
を
行

う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

な
お
、
4
月
下
旬
ま
で
に
は
が

き
の
届
か
な
い
方
、
ま
た
新
規
申

請
の
方
に
つ
い
て
は
、
直
接
役
場

保
険
医
療
課
ま
で
お
越
し
く
だ
さ

い
。年

金
加
入
者
や
受
給
者
の
方
が
、

い
つ
で
も
ご
自
身
の
年
金
加
入
記

録
を
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
確
認
す

る
こ
と
が
で
き
る
サ
ー
ビ
ス
「
ね

ん
き
ん
ネ
ッ
ト
」
は
、
保
険
医
療

課
の
窓
口
で
も
利
用
で
き
ま
す
。

申
込
書
（
窓
口
に
設
置
）
に
ご

記
入
の
う
え
、
本
人
確
認
書
類
を

お
持
ち
に
な
り
窓
口
に
お
越
し
く

だ
さ
い
。

【
手
続
き
に
必
要
な
も
の
】

①
本
人
確
認
書
類
（
原
本
の
み
有

効
。
コ
ピ
ー
等
は
不
可
）

運
転
免
許
証
、
パ
ス
ポ
ー
ト
な

ど
の
顔
写
真
付
証
明
書
で
本
人
確

認
が
で
き
る
も
の
。
写
真
付
き
で

な
い
場
合
は
、
2
種
類
以
上
の
証

明
書
が
必
要
で
す
。

②
基
礎
年
金
番
号
ま
た
は
照
会
番

号
が
必
要
で
す
。

番
号
が
わ
か
ら
な
い
方
は
、
年

金
手
帳
、
ね
ん
き
ん
定
期
便
等
を

ご
持
参
く
だ
さ
い
。

③
印
鑑
（
認
印
）

※
代
理
人
の
方
が
ね
ん
き
ん
ネ
ッ

ト
の
申
込
み
を
さ
れ
る
場
合
は
、

「
委
任
状
」（
指
定
様
式
あ
り
）
と

代
理
人
の
方
の
「
本
人
確
認
が
で

き
る
も
の
」、「
印
鑑
」
が
必
要
で

す
。

14

月
々
の
口
座
振
替
に
早
割

（
当
月
保
険
料
の
当
月
末
引

落
し
）
制
度
が
あ
り
ま
す

国
民
年
金
保
険
料
を
前
納

す
る
と
割
引
が
あ
り
ま
す

4
月
か
ら
国
民
年
金
保
険

料
額
が
変
わ
り
ま
す

ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
で
も

年
金
保
険
料
の
納
付
が
で

き
ま
す

学
生
納
付
特
例
制
度
は
毎

年
度
（
学
年
ご
と
）
申
請

が
必
要
で
す

学
生
納
付
特
例
の
継
続
申
請

ご
存
知
で
す
か

「
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
」

※(    )内は付加保険料のある場合です。   

★定額保険料を納付書により現金納付した場合�

1年分�

半年分�

毎月納めた�
とき�

一括前納で�
納めたとき� 納　期�割引額�

180,480円�
（ 185,280円 ）�

177,280円�
（ 181,990円 ）�

3,200円�
（ 3,290円 ）�

 4 月30日�

90,240円�
（ 92,640円 ）�

89,510円�
（ 91,890円 ）�

730円�
（ 750円 ）�

前期分  4 月30日�
後期分 10月31日�

3　保険医療課国民年金係�
　　9２１７３または�
　　大宮年金事務所�
　　�６５２－３３９９�

国民年金国民年金
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ALT's News WorldALT's News World

このコーナーは、小・中学校で英語を指
導するALT 3 名が毎月交替で担当します。

Hi everyone! This is Cecilia. Spring has sprung and I can't
help but crave for mangoes. 
In the Philippines we harvest the most delicious mangoes in
April. One of the best mangoes in the Philippines comes from
Pangasinan (northern part of Luzon island). The Mango-
Bamboo festival of San Carlos City, Pangasinan is a one week
showcase of this city's blessedness in its vast, superb quality of
agriculture, livestock, handicraft, and many more bountiful
products. It is a season of thanksgiving San Carlos is the most
famous place in terms of producing the sweetest mangoes, and
export-quality woodcrafts.
Despite the successive natural calamities of typhoon and

flood that destroyed agricultural resources among others, San
Carlos continues to produce its delectable mangoes, in ample
quantity. 
In 2011, they made a world record of longest mango pie that
vied for the Guinness Book of Record (400pices of mango pies
weighing 10 kgs.)
At present, the craft display center in Roxas Blvd, Manila of
this city is patronized by many people from the different parts
of the country. Come and visit and have a taste of mangoes
you've never tasted before.

みなさんこんにちは、セシリアです。春が弾け、マン
ゴーが待ちきれない季節となりました。
フィリピンでは 4 月といえば極上マンゴーの収穫の時

期となります。最高級マンゴーの一つはパンガシナン州
（ルソン島北部）で収穫されます。サンカルロス市では、
「マンゴー＆竹祭り」が 1 週間開催されます。パンガシナ
ン州は農業や畜産、工芸品等の産出に適した肥沃な大地
が広がっており、 4 月は収穫祭の時期なのです。サンカ
ルロス市は極上マンゴーの産地であり、高品質の木製工
芸品の輸出でも有名です。
台風や洪水などさまざまな自然災害にも関わらず、サ

ンカルロスではおいしいマンゴーを産出し続けているの
です。

2011年には世界一長いマンゴーパイのギネス記録をつ
くりました。400個、10キロものマンゴーで作ったもので
す。
現在、マニラのロハス通りにあるクラフトディスプレ

イセンターは、国中の人から愛されています。ぜひ一度、
これまで食べたことのない極上マンゴーを食べてみては
いかがでしょうか？

お問い合わせは、教育委員会学校教育課へ（ALT…Assistant   Language  Teacher）

小学校見学会（小室小学校）

3 月 1 日、 4 月から 1 年生になる子どもとその保護
者を対象に小室小学校で学校見学会が開催されました。
これは、入学する子どもが、小学校の学校生活にス
ムーズに移行できるよう小学校の様子を体感してもら
うことを目的として本年度から実施しました。
算数や音楽などさまざまな授業が行われるなか、子
どもたちは少し緊張した表情でお兄さんお姉さんたち
の授業の様子を見学しました。

日帰りバスツアー
2 月21日、茨城県つく

ばみらい市との友好都市
提携の協定を締結したこ
とを記念し、伊奈町観光
協会主催でつくばみらい
市への日帰りバスツアー
が開催されました。
当日は66名が参加し、

茨城県の観光名所などを訪れました。昼食ではつくばみらい市の
みなさんとの意見交換会を行い、お互いの親睦を深めました。

ランドセルカバー贈呈式
3 月 4 日、新

入学児童の登下
校時の交通事故
防止を図るため、
上尾警察署と上
尾地方交通安全
協会から、上尾
警察署管内（伊
奈町、上尾市、
桶川市）の新一年生にランドセルカバーが寄贈されました。
伊奈町からは笹沼絢也くん、佐藤澪さんが贈呈を受けました。
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