
い～な！健康
毎日１万歩運動　閉講式

町長タウンミーティング

　 1 月28日・31日に「い～な！健康毎日 1
万歩運動」の閉講式が行われ、計90名の参
加者が体力測定・身体測定・血液検査を実
施しました。 　この事業は、生活習慣

病の予防による健康寿命
の延伸や医療費の抑制を
目的として、 7 月から始
まりました。参加者には
活動量計を配布し、 6 か
月にわたり毎日 1 万歩を
目標にウォーキングを行
っていただきました。実
施前後の測定・検査数値を比較し、効果を検証していく予定です。
　参加者の皆様、ご協力ありがとうございました。　

　町長公約の一つ「町長タウンミーティング」が 1 ～
2 月にかけて町内 3 か所で開催されました。
　今回は「福祉の充実と健康長寿のまちづくりについ
て」をテーマに、多くの町民の方にご参加いただきま
した。意見交換のなかでは、健康づくりやボランティ
アの活用などのご提案や、日ごろ抱えていた社会保障
等への不安や疑問など、たくさんの貴重な声をいただ
きました。ご参加いただいた皆様ありがとうございま
した。この内容をまとめたものは、広報いな 4 月号と
町ホームページに掲載します。

栄北高校で
　伊奈町ウォークマップ プレゼン大会が
　　　　　　　　　　　　　　　  開催されました

栄北高校で
　伊奈町ウォークマップ プレゼン大会が
　　　　　　　　　　　　　　　  開催されました　町内にある栄北高等学校は文部科学省の「実社会との接点を重視

した課題解決型学習プログラムに係る実践研究」の指定校となって
います。
　同校では、このプログラムとしてキャリア教育を行っており、そ
の一環として町内の企業や役場、観光協会、商工会と連携したさま
ざまなプログラムを本年度から実践しています。

　 1月30日には同校において
伊奈町ウォークマッププレゼ
ン大会が行われました。各ク
ラスごとにテーマを決めてウォークマップを作成し、選抜された代表
のクラスがプレゼンテーションを行いました。発表されたウォーク
マップは伊奈氏屋敷跡をはじめとする史跡や神社仏閣を訪れたり、お
いしいグルメを堪能したり、アクティビティを体験するなど、町の魅
力的なスポットを巡るどれも素敵なものでした。
　今後、このウォークマップをもとに、3月12日には栄北高等学校の
生徒が実際に町内を歩く「強歩大会（仮称）」が開催されます。

INA 2017.3 8



彩の国21世紀
郷土かるた伊奈町大会

ふるさとフェステバル
　 2 月 4 日、総合センターで「いな　ふるさと
フェスティバル」が開催されました。　 1月14日、町子ども育成会連絡協議会（後援：上尾法人

会伊奈支部）による町大会が小針小学校体育館で開催され
ました。各地区大会（255名参加）を勝ち抜いた93名が対
戦しました。
　会場では、最
後の 1 枚まで真
剣に取り組む姿
が見られました。
上位入賞者は、
北足立北支部大
会や県大会へ参
加します。

1 位　永島愛梨（栄第 6 ）
2 位　山本優奈（綾瀬東）
3 位　平塚吏一（柴）
4 位　福島翔（栄第 4 ）
5 位　渡邊りょうか（内宿台スター）
6 位　遠藤空馬（栄南）
7 位　長谷川芽依（内宿台スター）
8 位　佐藤多恵（下郷）
9 位　礒川倖成（羽貫）
10位　中村朱里（小貝戸中央）
11位　市川琴菜（内宿台スター）
12位　松本和也（羽貫）
※（　　）内は子ども会名称
※ 3 勝した入賞者を掲載

　ウクレレや吹奏楽、クラッシックバレエや日
本舞踊などさまざまな分野の団体、34組508名
が日ごろの練習の成果を発表しました。

　当日は約1,500名の観客が来場し会場は大変
賑わいました。

 

お問い合わせは、教育委員会学校教育課へ（ALT…Assistant  Language  Teacher）

　Dear Reader,
　March in Canada is a fun and wonderful time of the year. 
There are many things to do and see, and the weather is 
beginning to change from winter to spring. However, depending 
on where you are, it can still be quite cold. Nevertheless, it's still 
a nice time to experience and enjoy Canada.
　Since there are such varieties in weather, you can enjoy many 
different festivities and activities. Spring comes earliest on 
the west coast, and the Vancouver area has an annual cherry 
blossom festival that begins in March or April. People there 
enjoy cherry blossoms in the same way that people in Japan do. 
On the eastern side of Canada, the weather begins to warm up 
a little bit slower. Though, as it begins to warm up, usually late 
March or April, maple syrup season begins in provinces like 
Ontario, Quebec, etc. You can enjoy maple syrup festivities, and 
enjoy many delicious foods. Of course there is still a lot of snow, 
and you can enjoy many winter sports and activities. There are 
lots of post Christmas/New Year specials for winter activities 
and lodges. Just make sure you plan before the spring break 
because places like Niagara Falls, Great Wolf lodge, and more 
can become very busy.
　The variety in weather, festivities, and activities make this 
time of year in Canada a wonderful time to visit. Regardless 
of where you go, or what you do, you will enjoy your time in 
Canada. Sincerely,　　　　　　　　　　　　　　　　　　　Kyle

　みなさんこんにちは。
　カナダの3月は、一年の中でも楽しく素敵な季節です。見る物
や体験できることがたくさんあり、そして気候も冬から春へ変わ
り始めます。住んでいる場所によっては、まだ寒さが残っていたり
もします。いずれにしても、カナダを楽しむには、まだ十分な時期
です。
　場所によって気候の違うカナダでは、この季節にさまざまなイ
ベントが開催されます。春の訪れの早い西海岸側のバンクーバー
では、毎年３月から４月にかけて「お花見イベント」が開かれま
す。日本の人 と々同じように、カナダでも満開の桜の花を楽しみま
す。一方、東海岸側にあるオンタリオ州やケベック州などでは、ゆ
っくりと春が訪れます。これらの地方では3月から4月にかけて、
メイプルシロップ作りが最盛期となり、メイプルシロップ祭が開
催され、美味しい食べ物を楽しむことができます。まだ雪が残っ
ていますので、ウィンタースポーツも楽しめます。ロッジでもクリス
マスや新年のさまざまなイベントがあり、春休みは大変混雑する
ので、ナイアガラの滝近くにある“グレイトウルフロッジ”へは春
休み前に行くことをおすすめします。
　いずれにしても、この季節にカナダを訪れると、さまざまな気
候、イベント、アクティビティを楽しむことができます。どこに行く
か何をするかは、あなた次第です。それでは、また。　　 カイル

No.93
このコーナーは、小・中学校で英語を指導
する ALT 3 名が毎月交替で担当します。
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