
読みやすく読みまちがえにくい
ユニバーサルデザイン書体を
採用しています。

植物油インキを ※今月号の「イナスタグラム」および「町の人口と世帯」は
　29ページに掲載しています。使用しています。

★広報いなは再生紙を
使用しています。
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映える
観察コースマップ

特集 令和に咲く満開のバラ



令和に咲く満開のバラ

町制施行記念公園（略図）

映える観察コースマップ特集

　「平成」が幕を閉じ、５月１日より「令和」
の時代へ突入しました。昭和62年に270株から
始まったバラ園は平成の時代を経て、現在では
400種5000株以上、県内でも有数のバラ園へと
成長しました。時代が変われど、バラ園のバラ
は変わらず私たちを楽しませてくれています。
　今回の特集は、毎年バラ園を撮っている私た
ち広報担当がおすすめする「映え」る観察コー
スをご紹介します。ぜひ広報片手にスマホやカ
メラで写真を撮りながらバラ園を周っていただ
けたら幸いです。

　第３バラ園の第１球場側の入り口がスタートとゴールです。第3バラ園は、平成25年に浦和レ
ッズから寄贈された「浦和レッドダイヤモンズ」というバラが見所です。この園は、ボランティア
団体「伊奈町バラマスターズ」がバラの管理に携わっています。「バラマスターズとは？」と思った
方は８ページのバラマスターズ会長 森下さんのインタビューをご覧ください。

　その名の通り一番最初にできたバラ園で
す。第２バラ園との園路の脇には伊奈の名が
つく「イナローズ」と「イナ姫」が多く植えて
あります。この品種は伊奈町バラ園でしか見
ることができません。伊奈町バラ園の特徴は
目線より下に咲いていること。バラとの距離
も近いので、一緒に写真に写ったり、香りを楽
しむことができます。今年から新たなフォト
スポットも誕生しました。

　３園の中で最大面積を誇る第２バラ園。アーチや噴水、バラハウスなど、観客を
楽しませる仕掛けが多く設置されています。噴水前の広場では、バラまつり期間中
に地元団体の発表やローズウエディングなどのイベントが開催されます。第２バラ
園のハートのトピアリーのほかに、あと２つのハートがバラ園のどこかにあります。
あなたは見つけられるかな!?

第３バラ園第３バラ園

第２バラ園第２バラ園

第１バラ園第１バラ園

第1バラ園
Ⓐへ

第3バラ園
Ⓑへ

Ⓑ

Ⓐ

START
GOAL

&

特集の見かた

次のページでは、フォトスポット地点で実際に撮った写真を紹介します。また、簡単な写真撮影のポイントも
掲載しています！これであなたもインスタグラマー！？

12

6

39

２・３ページで各バラ園の解説とおすすめコー
スを紹介します。コース中に①～⑨の番号が振
られていますので、カメラマークの矢印の向き
に写真を撮ってみてください。
４・５ページでは、各フォトスポットの解説と
実際に撮れる写真の例を掲載しています。
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所

バラハウス

ちょっと休憩…
歩き疲れたら、第１バラ園
に隣接している休憩所で
休憩しましょう。今年新設
されました！
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第３バラ園に入ってすぐ、真っ赤なバラが大きく咲い
ている場所があります。やはり、バラと言えば
「赤」。このスポットで花に近づいて撮れば、画面
いっぱいの赤いバラを撮ることができます。ちなみに
「ラバグルート」という品種です。

バラ園３大トピアリーのひとつである蝶のトピアリーです。作られてから
3年が経過し、かなり花付きもよくなってきました。蝶は羽が重なら
ないように撮るのがポイントです。紫と黄色のバラが特徴的で、葉も
多いのでボリュームのある写真になります。

第３バラ園の奥の道沿いには、かわいらしいピンクや白のバラが
多く咲いています。この写真は道をわざと写して「バラ園」のイメ
ージを強くしています。奥にはよく見るとたくさんの人が写っている
ので、賑わっている様子も伝えられます。

1
第１バラ園と第２バラ園の間の道沿いに咲くこの花。百人一首の句から命
名された「恋結び」という品種です。バラ園の秘密のハートとハートをつなぐ
位置に咲いています。このバラと一緒に写真を撮れば、恋愛運アップすると
かしないとか！？

6

伊奈町のバラ園にはつるバラが絡むア
ーチが多数あります。晴天の際は、
ぜひ青空とバラのアーチを一緒に撮っ
てください！雲も一緒に写せばアクセ
ントになります。

トピアリーの３つ目はハートです。後ろにベンチがあるの
で、座って写真を撮ることもできますし、この写真のように煽
りで画面いっぱいにハートを写しても素敵な写真になりま
す！噴水が近くにありますので、ハートの中に噴水が写る
ように撮ったりしてもおもしろいですね。

　ここに掲載しているフォトスポットや写真は一例です。ほかにもバラ園には映える場所がたくさんあります。まずは楽しんでたくさん
撮ってみてください。インスタグラムなどのSNSアカウントをお持ちの方は、ぜひ「#いなpic」をつけて投稿してください！広報担当
がいいね♥しに行きます！
　普通にバラ園を周ってバラを見るのもよいですが、写真を撮ることで、また違ったバラの魅力に気づくかもしれません。毎年バラ
園に行っている方も、久しぶりの方も、もちろん初めての方も、ぜひ町制施行記念公園のバラ園へお越しください！

9

3

３大トピアリーのうち２つ目、蜂のトピアリーです。かわいらしい小さめの黄色
いバラがついているもので、裏から顔を出して撮ることもできます。地面ギリギ
リの斜め下から撮ることで、立体感や奥行きを出せますよ。

5

2

7

バラ園の一部管理を担っているボランティア団体・伊奈町バラ
マスターズの森下会長もおすすめするスポットです。この写真も
森下会長が撮影したものを提供していただきました。第１～第
３すべてのバラ園を写すことができ、奥行きのある写真を撮ること
ができます。

8 今年新設されたフォトスポットです！球体につるバラが絡んで咲き、中に
入ってバラに囲まれながら撮ることができるように作られたものです。新設
されたスポットのため、まだ写真はありません。これからどのようにバラが咲
くか、成長を見届けてください♪

「煽り」とは下から上に見上げるような構図のことで、目線より下に咲
く伊奈町のバラ園では、この「煽り」を活用すると綺麗にバラを撮るこ
とができます。できるだけ地面に近いところから撮ってみてください。

あお

4

【番外編】

空とアーチ

【番外
編】

煽りで撮
るあお

New

photo spot!

広報担当が特におすすめするこのスポット。高台から第２バラ
園を見下ろすことができ、噴水やアーチなど、伊奈町のバラ園
が詰まった写真になります。スマホやカメラを高く上げて写真を
撮ると、このように映える写真が撮れますよ！
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　ニューシャトル全線１日乗降
自由のフリーきっぷに、バラ園
の入場券がついたお得な乗車券
を発売します。
大人：930円　小児：320円
問　埼玉新都市交通株式会社蕕
７２２－１２２１

バラまつり期間中、29ページ
に掲載している伊奈ローズち
ゃん・伊奈ローズくんのＬＩ
ＮＥスタンプのダウンロード
済み画面を会場で提示してい
ただくと、コーヒーまたは紅
茶を半額で提供します！（ご
本人様に限ります）

２０１９バラまつり２０１９バラまつり２０１９バラまつり
問　（一社）伊奈町観光協会蕕７２４－１０５５

　お得なシーズン券は、期
間中何度でも入場いただけ
るほか、土日はなんと７時
から入園できます！

●バラ園有料期間
５月上旬～６月上旬　開園時間：９時～18時
※開花状況により変更する場合があります。

※次の方は入場無料です。
　・障害者手帳、療育手帳、精神障害者保健福祉手帳を提示された方
　・マイナンバーカードを提示された町民の方
　・18歳以下の方
※８ページには町民無料招待券の引換券がついています！切り取ってご利用
ください。

　埼玉県内の魅力あるバラ園を持つ伊奈町・毛呂山町・川島町が協働で、各町にある
バラ園を巡るスタンプラリーを伊奈町の２０１９バラまつりにあわせて実施します。
　３町のバラ園のスタンプを獲得された方には、各町のジャムをいずれか１つプレ
ゼントします。（先着順、なくなり次第終了）
　各町の素敵なバラ園にぜひお越しください。詳しくは町ホームページをご覧くだ
さい。
※スタンプ台紙はホームページからダウンロードできます。
問　元気まちづくり課＊２２３５

●ニューシャトル
伊奈バラまつりフリー
きっぷ発売！

問　都市計画課＊２４２２

バラ園を巡るスタンプラリー
▲平成の森公園（川島町）

▲滝ノ入ローズガーデン
（毛呂山町）

　町を挙げての一大イベント「バラまつり」が今年も開
催されます！
　メインイベントは18日㈯・19日㈰の２日間です。関係
市町村の観光物産展やバラ苗の販売、竹とんぼ教室など
の出店のほか、ソーラン節、和太鼓、ダンス、手話コー
ラスのステージが行われます。
　今年はメインイベント日以外にも注目イベントが目白押
し！11日㈯には、以前広報いなで紹介した伊奈町出身のア
イドル中丸さんの撮影会、12日㈰には毎年恒例となった
バラに囲まれた幸せいっぱいのローズウエディング、さら
に２日間とも、上空からバラ園を見ることができるスーパ
ーデッキ（高所作業車）の乗車体験も行っています。
　バラまつり期間中は、ほかにも楽しいイベントを多数
ご用意していますので、ぜひ会場へお越しください！！
（会場へのアクセスや各イベントのスケジュールは、２
０１９バラまつりチラシまたは観光協会ホームページを
ご覧ください。）

伊奈町 川島町毛呂山町

※天候や開花状況により変更する場合があります。

５月３日（祝）から開催！

料金（一人当たり）
350円
300円
500円

１日券
１日券（団体30名以上）
シーズン券

区　分

44444444444444444444444444

◀
中
丸
葵
さ
ん

▲昨年のローズウエディング
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伊奈町バラマスターズ伊奈町バラマスターズ伊奈町バラマスターズ
　町制施行記念公園の第３バラ園の一部を管理
しているボランティア団体。平成16年度のバラ
栽培講習会修了者のうち、現会長の森下さんを
含む 9 名が第１期生として活動を開始した。
現在は 79 名（平成 31 年４月現在）で活動中。

　伊奈町バラマスターズは、年15回行われるバラ
栽培講習会と同日にバラ園の管理（剪定・施肥・
除草など）を行っています。現在、バラ園全体の
約5000株のうち約300株を担当しています。年に
１回は県外のバラ園へ研修に行き、バラの歴史や
管理方法などを学んでいます。　さらにバラまつり期間中には、バラ園ガ

イドツアーとバラ栽培相談会を行っていま
す。バラ園ガイドツアーは、伊奈町バラマ
スターズがバラ園を巡りながらバラの歴史
や品種、管理方法やちょっとした雑学など
を紹介します。バラ栽培相談会は、家庭で
のバラの育て方などを相談できます。

次のページでは、伊奈町バラマスターズ会長の森下さんに、活動
する上で大切なことやバラに対する想いを伺いました。

【２０１９バラまつり】
バラ園ガイドツアー：11日㈯・18日㈯
バ ラ 栽 培 相 談 会：11日㈯・12日㈰・18日㈯・19日㈰

✂

✂ ✂

性　別　　　男　・　女
年　齢
住　所（該当するものに○をつけてください。）

小針内宿　　小針新宿　　西小針

内宿台　　　学園　　　羽貫　　　寿

大針  　　　本町　　　小室　　　栄
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小針内宿　　小針新宿　　西小針

内宿台　　　学園　　　羽貫　　　寿

大針  　　　本町　　　小室　　　栄



２０１９年度
バラ園　伊奈町民無料招待券

〈有料期間中〉  
本券 1 枚につき 1 名

引換券

※この券の複製・
コピーによる使用
はできません。

裏面のアンケート
にご記入のうえ、
券売所にご持参く
ださい。

２０１９年度
バラ園　伊奈町民無料招待券

〈有料期間中〉  
本券 1 枚につき 1 名

引換券

※この券の複製・
コピーによる使用
はできません。

裏面のアンケート
にご記入のうえ、
券売所にご持参く
ださい。

▲バラの枝を愛でる森下さん

　バラの背丈を調整し、新芽を出させるための２月の冬季剪定が１年で最も
大事な作業です。剪定によって咲く時期をコントロールしています。この剪
定で、伊奈町のバラ園は目線より下に咲くように手入れがされています。

✂✂

✂✂ ✂✂

伊奈町バラマスターズ　会長

さん

もり した

つね あき
森下 
  恒昭

年で最も重要な作業1

　バラマスターズで活動する前からバラが好きでした。自宅で育てていたのですが、育てるのが難しくてうまくい
きませんでした。その時期ちょうど伊奈町のバラ栽培講習会を知り、参加を決めました。今では我が家のバラは15
種30株くらいあります。金木犀や五葉松なども庭に植わっていましたが、バラのために切り除いてしまいました。

　バラまつりに来て、バラに興味を持ったら、ぜひ苗を買ってみてください。会場ではバラ栽培相談会で私たちが
植え替えなどの相談を受け付けています。おすすめは「ダブルディライト」というバラです。２色で赤白の大輪で
育てやすい品種です。赤系のバラは強くて育てやすいので、家庭でも育てることができると思います。詳しくはバ
ラ園ガイドツアーで丁寧に説明しますので、ぜひお越しください。

　閑散とした12月～翌年2月、厳寒の人目のつかないバラ園でしっかりと手
入れし、春の芽吹きを待ち、5月中旬～6月の最盛期に我が子（バラ）の晴
れ姿をご披露する。来園者の「わぁ～きれい、いい香り」その叫びが私に
とって最大の歓びと誇りです。

ラマスターズで活動し始めたきっかけバ

て周るだけでなく、バラを育ててほしい見

にとってバラは我が子です私

見  本 見  本



庭、学校、工場等町内全域に配水しております。町
内の深井戸７本については知らなかった方も多いの
ではないでしょうか。
　一日の平均配水量は人口の伸びとともに年々増加
し、現在では13,400トン超の水が毎日使用されてお
ります。これから暑い季節になりますと配水量もさ
らに増加いたします。「水」は町の大切な財産の一
つです。私も含め、節水には町民のみなさんの心が
けが大切と改めて感じております。
　元号は「平成」から「令和」へと変わりましたが、
町では安心安全な水道水を今後も変わることなくお
届けしてまいりますので、町民の皆様には引き続き
水道事業へのご理解ご協力をお願いいたします。

　桜の季節がすぎ、いよいよ町
の花であるバラの季節となりま
した。この時期は日差しも強
く、日中は気温も上がりますの

で、体調管理、水分補給には十分気をつけていただ
きたいと思います。
　さて、水分補給に欠かせない「水」ですが、町の
「水道水」がどのようになっているのか、皆様はご
存知でしょうか。
　町の水道事業は昭和47年に始まり、町内全世帯に
くまなく配水され、総延長は207キロメートルにも
なります。町の水道水は、町内７本の深井戸の水と
埼玉県から購入している県水をブレンドして、各家

ご存知ですか？
　　「伊奈の水道水」

町長コラム

♥平成30年度各小中学校PTAから各学校に次のご
寄付がありました。
・小室小にネットサポートセット（卓球用）２
セット、ＣＤ付ラジオカセット７台
・小針小に50型テレビモニター移動スタンド付
き４台
・小針北小にミシン１台
・伊奈中に55型液晶テレビ２台
♥平成30年度卒業生・卒業生保護者一同から各母
校に次のご寄付がありました。
・小室小に組み立て式簡易テント１張
・小針小にかんたんテント１張
・南小に折り畳みパイプ椅子24脚
・小針北小に55型テレビ３台
・伊奈中にテント１張
・小針中にテント１張
・南中にキャスター付パネル６台
♥伊奈町手話の会から５千円、伊奈町商工会青年
部から車イス２台、㈱猪狩工務店から車イス２
台、匿名２件から20,265円を社会福祉に役立て
てほしいとご寄付がありました。社会福祉協議
会で有効に活用させていただきます。

　平成31年３月定例議会は、２月26日に開会し、
平成31年度一般会計予算など町長提出の議案22件
を原案のとおり可決し、３月19日に閉会しました。

主な町長提出議案

●伊奈町公益的法人等への職員の派遣等に関する
条例の一部を改正する条例＝職員を派遣すること
ができる公益的法人等に、一般社団法人伊奈町観
光協会を追加するものです。

●伊奈町ふれあい福祉センター条例の一部を改正
する条例＝伊奈町ふれあい福祉センターが行う生
活介護事業について、利用できる者の特例を設け
るため、本条例を改正するものです。

●伊奈町火災予防条例の一部を改正する条例＝利
用者等の防火安全に対する意識を高め、火災被害
の軽減を図るため、消防法令に関する重大な違反
のある防火対象物について、その法令違反の内容
を町ホームページで公表できるよう、条例の一部
改正を行うものです。

ありがとう
ございました

月3
定 例 議 会
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町税等の納期のお知らせ 「ＬＩＮＥ Ｐａｙ 請求書支払い」
支払上限金額が変更になります

納期限 ５月31日㈮
軽自動車税　　　全期
固定資産税　　　１期

　納期内の納付をお願いします。
　町税等の納付は、便利な口座振替をご
利用ください。口座振替申込書は、納付
書に同封されているほか、収税課窓口に
あります。通帳および通帳使用印をご持
参のうえ、取扱金融機関または収税課で
お申し込みください。
※口座振替の開始は、申込月の翌月末以
降の納期分からとなります。
■問　収税課＊２１４２

　１月15日からスタートした「ＬＩＮＥ Ｐａｙ 請求
書支払い」の支払上限金額が５万円未満から30万円
以下に変更となりました。
納付することができる税金
町県民税（普通徴収）、固定資産税、軽自動車税、国
民健康保険税
※領収書は発行されません。スマホから軽自動車税を
納付した方で、継続検査用の証明書が必要な場合はご
連絡ください。
問　収税課＊２１４２

納付は納期限までにお忘れなく

軽
自
動
車
税
の
納
税
通
知
書

を
５
月
７
日
に
発
送
し
ま
す

　
４
月
１
日
㈪
ま
で
に
軽
自
動
車

等
を
登
録
さ
れ
た
方
で
、
納
税
通

知
書
が
届
か
な
い
方
は
税
務
課
ま

で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
　
税
務
課
＊
２
１
５
１
、
２
１

５
２５

月
31
日
㈮
は

自
動
車
税
の
納
期
限
で
す

　
自
動
車
税
は
金
融
機
関
や
コ
ン

ビ
ニ
で
納
付
で
き
ま
す
。
ま
た
、

パ
ソ
コ
ン
な
ど
を
使
っ
て
Ｗ
ｅ
ｂ

サ
イ
ト
「
Ｙ
ａ
ｈ
ｏ
ｏ
！
公
金
支

払
い
」
を
利
用
し
た
ク
レ
ジ
ッ
ト

カ
ー
ド
納
付
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

バ
ン
キ
ン
グ
等
を
利
用
し
た
ペ
イ

ジ
ー
納
付
も
で
き
ま
す
。

　
納
税
通
知
書
は
、
５
月
７
日
以

降
、
お
手
元
に
届
く
予
定
で
す
。

　
埼
玉
県
で
は
、
自
動
車
税
を
納

期
限
ま
で
に
納
税
し
て
領
収
書
等

を
協
賛
店
で
提
示
す
る
と
、
割
引

な
ど
の
サ
ー
ビ
ス
が
受
け
ら
れ
る

自
動
車
税
「
納
め
て
プ
ラ
ス
！
」

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
実
施
し
て
い
ま

す
。
詳
し
く
は
「
埼
玉
県
　
納
め

て
プ
ラ
ス
」
で
検
索
し
て
く
だ
さ

い
。

※

自
動
車
税
全
般
に
関
す
る
こ

と
、
住
所
変
更
・
納
付
書
紛
失
な

ど
の
連
絡
、
納
税
状
況
の
確
認
な

ど
に
つ
い
て
は
、
自
動
車
税
コ
ー

ル
セ
ン
タ
ー
に
ご
連
絡
く
だ
さ

い
。

　
な
お
、
自
動
車
税
収
入
額
の
一

部
は
、｢

彩
の
国
み
ど
り
の
基
金｣

に
積
み
立
て
、
県
内
の
み
ど
り
の

保
全
や
創
出
な
ど
に
活
用
さ
せ
て

い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

問
　
自
動
車
税…

自
動
車
税
コ
ー

ル
セ
ン
タ
ー
蕕
０
５
０
―
３
７
８

６
―
１
２
２
２
、
彩
の
国
み
ど
り

の
基
金…

埼
玉
県
み
ど
り
自
然
課

蕕
８
３
０
―
３
１
４
０

障
が
い
者
に
対
す
る
軽
自
動

車
税
の
減
免

（
申
請
期
限
５
月
31
日
㈮
）

　
軽
自
動
車
等
に
係
る
軽
自
動
車

税
は
、
期
限
ま
で
に
申
請
す
る
こ

と
で
減
免
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。
な
お
、
申
請
期
限
を
過
ぎ
て

の
申
請
は
お
受
け
で
き
ま
せ
ん
の

で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

対
　
次
に
掲
げ
る
軽
自
動
車
等

（
自
動
車
税
、
軽
自
動
車
税
を
通

じ
て
１
台
に
限
り
ま
す
。
）

①
障
が
い
者
が
所
有
す
る
軽
自
動

車
等
で
、
そ
の
方
が
運
転
す
る
も

の②
障
が
い
者
が
所
有
す
る
軽
自
動

車
等
（
そ
の
方
の
家
族
が
所
有
す

る
も
の
も
含
む
）
で
、
も
っ
ぱ
ら

そ
の
方
の
生
業
、
通
学
ま
た
は
通

院
等
の
た
め
に
、
そ
の
方
の
家
族

が
運
転
す
る
も
の
。
ま
た
は
、
障

が
い
者
が
所
有
す
る
軽
自
動
車
等

で
、
も
っ
ぱ
ら
そ
の
方
の
生
業
、

通
学
ま
た
は
通
院
等
の
た
め
に
、

そ
の
方
の
常
時
介
護
者
が
運
転
す

る
も
の
（
そ
の
方
の
含
ま
れ
る
世

帯
の
全
員
が
障
が
い
者
で
あ
る
場

合
に
限
り
ま
す
。
）

③
構
造
上
、
障
が
い
者
の
利
用
に

も
っ
ぱ
ら
供
す
る
た
め
の
軽
自
動

車
等

必
要
書
類
▼
個
人
番
号
が
わ
か
る

も
の
、
障
害
者
手
帳
、
運
転
者
の

運
転
免
許
証
（
コ
ピ
ー
可
）
、
納

税
通
知
書
（
未
納
付
の
も
の
）
、

印
鑑

問
　
税
務
課
＊
２
１
５
１
、
２
１

５
２

広報いな　2019年５月号11



日…日時
対…対象
持…持ち物

問…問合せ

内…内容
場…場所
定…定員
費…費用・参加費
　　（記載のないものは無料）
申…申込み

ご利用ください 子育て支援センター
伊奈町子育て支援センター（北保育所内）
利用日時　月～金曜日、第２土曜日
　　　　　９時30分～12時、13時～16時
　　　　　（第２土曜日以外の土日祝日休）
問　伊奈町子育て支援センター
　　（内宿台５－214－３）蕕７２８－３４８２
年齢に合わせた遊びや歌を楽しみましょう

カオルキッズランド伊奈園

利用日時　月～金曜日10時～16時（土日祝日休）
問　カオルキッズランド伊奈園
　　（小針新宿523－１）蕕７２９－２８８８

イベント情報

　５月28日㈫～31日㈮のリズム遊びはカスタネッ
トを作って遊びます。手作りの楽器を使い、曲に
合わせて音を出し、楽しみましょう♪

楽器を作って遊ぼう

きむら伊奈保育園（らっぴーひろば）

イベント情報

利用日時　月～金曜日９時30分～13時30分、14時
～15時30分（土日祝日休）
問　きむら伊奈保育園（小室6965－１）

蕕７２３－３３００

中部公園であそぼう！！
日　５月28日㈫・30日㈭10時～11時30分
場　中部公園
※悪天候の場合は、室内での活動となります。
持　飲み物、着替えなど
※詳しくはらっぴーだより５月号をご覧ください。

だだよよりりすすここややかか

ゆめくる つどいの広場
親子で遊ぶ場所です。※常駐のスタッフがいます。
日　月曜日：13時～16時、水・金曜日：９時～12時
※祝日は開催していません。
場　ゆめくる児童室（小室2450－１）

日　５月17日㈮10時～15時
場　伊奈町子育て支援センター

児童相談 相談員が、子どもの
しつけや生活につい
ての相談に応じます。

イベント情報

おおきな樹まつり

ピノ保育園（ふれあいひろばおおきな樹）
利用日時　月～金曜日９時～16時（土日祝日休）
問　ピノ保育園（小室1027－２）蕕７２０－４１５２

　地域の方、ぜひ親子で遊びに来てくださいね♪
伊奈ローズちゃんも遊びに来てくれますよ！
内　ゲームコーナー、子育て相談コーナー（看護

師による発育相談コーナー）、親子体操（親
子体操講師の小野先生による体操コーナー）、
人形劇団「りゅう」さんによる人形劇、おば
あちゃんの知恵袋コーナー、さよならあんこ
ろもちなど

日　５月11日㈯９時30分～11時30分
※時間内でしたら何時に来ていただいてもかまい
ません。
場　ピノ保育園　芝生の園庭
　　※雨天時はホールで開催
対　０歳～就学前の親子（兄弟姉妹も同伴可）

日　南保育所　５月14日㈫９時30分～11時
　　北保育所　５月21日㈫９時30分～11時
対　町内在住の就学前の乳幼児とその保護者

持　水分補給の飲み物、着替え、帽子、タオル等
問　南保育所蕕７２２－１８５５（小室3114）
　　北保育所蕕７２８－３２５８（内宿台５－214－３）
※詳しくは各保育所ホームページをご覧ください。

保育所の園庭で、地域の方が自由に遊ぶことができます。※雨天中止

０歳児遊び広場
日　５月９日㈭　　対　０歳児と保護者
１歳児遊び広場
日　５月16日㈭　　対　１歳児と保護者
２歳以上児遊び広場
日　５月23日㈭　　対　２歳以上の幼児と保護者
※時間はいずれも10時30分～11時
※５月は全年齢の遊び広場の週が異なりますので、

ご注意ください。

このほかにも各子育て支援センターではさまざまな催しがあります。
詳しくは各施設へお問い合わせください。

小室５１６１ ７２２－９１１３ 開館時間 ９時～１７時
５月の休館日 １・７・１３・１９・２０・２７日

自由参加の幼児教室自由参加の幼児教室 ・各教室は集会室で行います。動きやすい服装でご参加ください。
・祝日や春・夏・冬休み期間中は行いません。

わんぱく広場お遊び広場あかちゃんサロン
内　親子のふれあい遊びやママ
の友だちづくり

日　毎週木曜日14時～
対　０歳児と保護者
※「ベビーとママのふれあい体
　操」実施日は行いません。

内　親子のふれあい遊びや体
操、おはなしなど

日　毎週火曜日10時30分～
対　１・２歳児と保護者

内　親子のふれあい遊びや体
操、おはなしなど

日　毎週木曜日11時～
対　３・４歳児と保護者
※11時まで大型遊具で遊べま
す。

おはなし会おはなし会 内　ボランティアの方による絵本や紙芝居などの読み聞かせ、手遊びなどを行います。
日　５月10日㈮10時30分～　　対　幼児と保護者

ベビーとママのふれあい体操ベビーとママのふれあい体操
日　５月23日㈭14時～15時
対　３～12か月の赤ちゃんとママ
定　15組（先着順）
費　100円
申　５月９日㈭９時から児童館窓

口または電話で受付
※代理申込みや赤ちゃんの兄姉を
連れての参加はご遠慮ください。

幼児工作教室幼児工作教室
内　手作りおもちゃ
日　５月31日㈮10時30分～11時30分
対　２歳以上の幼児と保護者
定　15組（先着順）
費　50円
申　５月17日㈮９時から児童館窓口
または電話で受付

※代理申込みはご遠慮ください。

親子ビクス教室親子ビクス教室
日　６月７日㈮10時30分～11時30分
場　多目的ホール
対　２歳以上の幼児と保護者
定　20組（先着順）
申　５月24日㈮９時から児童館窓口
または電話で受付

※代理申込みや妊娠中の方はご遠慮
ください。

児童扶養手当
　特別児童扶養手当は、一定の障がいのある20
歳未満の子どもを育てている方に支給される制
度です。外国人の方も受給できます。
　ただし、次の場合は支給されません。
・申請する方や子どもが日本国内に住所を有し
ないとき
・子どもが障害による公的年金を受けることが
できるとき
・子どもが児童福祉施設等に入所しているとき
支給額（月額）
重度の場合：１人につき52,200円 、中度の場
合：１人につき34,770円
支給時期
　１年に３回、４月・８月・11月に４か月分ず
つ支払われます。
※特別児童扶養手当に該当すると思われる場合
は、福祉課にご相談ください。ただし、所得制
限があります。 また、受給要件に変更（転入・
転出・氏名変更・児童数の増減など）があった
場合はお申し出ください。
問　福祉課＊２１２１

特別児童扶養手当
　児童扶養手当は、父母の離婚・死亡などによって、父または母
と生計を同じくしていない子どもを育てている方や、父または母
に一定の障がいがあるときに支給される手当です。
支給額（月額）
①全部支給　児童１人の場合42,910円、２人の場合53,050円
②一部支給　児童１人の場合42,900円～10,120円、２人の場合　
１人分の月額+10,130円～5,070円
※①②共通して３人目以降は１人につき6,080円～3,040円を加算
（所得税額によって異なります）
支給時期
　１年に３回、４月・８月・12月に４か月分ずつ支払われます。
支給対象年齢
　18歳になった年の年度末まで（一定の障がいのある児童は20歳
になるまで）
※所得の有無に関わらず申請できますが、申請する方やその配偶
者および同居等生計を同じくしている扶養義務者（申請者の直系
血族、兄弟姉妹）の所得により、手当の支給や金額に制限があり
ます。
※支給条件や所得制限など、詳しくは子育て支援課にお問い合わせ
ください。
問　子育て支援課＊２１６０
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日…日時
対…対象
持…持ち物

問…問合せ

内…内容
場…場所
定…定員
費…費用・参加費
　　（記載のないものは無料）
申…申込み

ご利用ください 子育て支援センター
伊奈町子育て支援センター（北保育所内）
利用日時　月～金曜日、第２土曜日
　　　　　９時30分～12時、13時～16時
　　　　　（第２土曜日以外の土日祝日休）
問　伊奈町子育て支援センター
　　（内宿台５－214－３）蕕７２８－３４８２
年齢に合わせた遊びや歌を楽しみましょう

カオルキッズランド伊奈園

利用日時　月～金曜日10時～16時（土日祝日休）
問　カオルキッズランド伊奈園
　　（小針新宿523－１）蕕７２９－２８８８

イベント情報

　５月28日㈫～31日㈮のリズム遊びはカスタネッ
トを作って遊びます。手作りの楽器を使い、曲に
合わせて音を出し、楽しみましょう♪

楽器を作って遊ぼう

きむら伊奈保育園（らっぴーひろば）

イベント情報

利用日時　月～金曜日９時30分～13時30分、14時
～15時30分（土日祝日休）
問　きむら伊奈保育園（小室6965－１）

蕕７２３－３３００

中部公園であそぼう！！
日　５月28日㈫・30日㈭10時～11時30分
場　中部公園
※悪天候の場合は、室内での活動となります。
持　飲み物、着替えなど
※詳しくはらっぴーだより５月号をご覧ください。

だだよよりりすすここややかか

ゆめくる つどいの広場
親子で遊ぶ場所です。※常駐のスタッフがいます。
日　月曜日：13時～16時、水・金曜日：９時～12時
※祝日は開催していません。
場　ゆめくる児童室（小室2450－１）

日　５月17日㈮10時～15時
場　伊奈町子育て支援センター

児童相談 相談員が、子どもの
しつけや生活につい
ての相談に応じます。

イベント情報

おおきな樹まつり

ピノ保育園（ふれあいひろばおおきな樹）
利用日時　月～金曜日９時～16時（土日祝日休）
問　ピノ保育園（小室1027－２）蕕７２０－４１５２

　地域の方、ぜひ親子で遊びに来てくださいね♪
伊奈ローズちゃんも遊びに来てくれますよ！
内　ゲームコーナー、子育て相談コーナー（看護

師による発育相談コーナー）、親子体操（親
子体操講師の小野先生による体操コーナー）、
人形劇団「りゅう」さんによる人形劇、おば
あちゃんの知恵袋コーナー、さよならあんこ
ろもちなど

日　５月11日㈯９時30分～11時30分
※時間内でしたら何時に来ていただいてもかまい
ません。
場　ピノ保育園　芝生の園庭
　　※雨天時はホールで開催
対　０歳～就学前の親子（兄弟姉妹も同伴可）

日　南保育所　５月14日㈫９時30分～11時
　　北保育所　５月21日㈫９時30分～11時
対　町内在住の就学前の乳幼児とその保護者

持　水分補給の飲み物、着替え、帽子、タオル等
問　南保育所蕕７２２－１８５５（小室3114）
　　北保育所蕕７２８－３２５８（内宿台５－214－３）
※詳しくは各保育所ホームページをご覧ください。

保育所の園庭で、地域の方が自由に遊ぶことができます。※雨天中止

０歳児遊び広場
日　５月９日㈭　　対　０歳児と保護者
１歳児遊び広場
日　５月16日㈭　　対　１歳児と保護者
２歳以上児遊び広場
日　５月23日㈭　　対　２歳以上の幼児と保護者
※時間はいずれも10時30分～11時
※５月は全年齢の遊び広場の週が異なりますので、

ご注意ください。

このほかにも各子育て支援センターではさまざまな催しがあります。
詳しくは各施設へお問い合わせください。

小室５１６１ ７２２－９１１３ 開館時間 ９時～１７時
５月の休館日 １・７・１３・１９・２０・２７日

自由参加の幼児教室自由参加の幼児教室 ・各教室は集会室で行います。動きやすい服装でご参加ください。
・祝日や春・夏・冬休み期間中は行いません。

わんぱく広場お遊び広場あかちゃんサロン
内　親子のふれあい遊びやママ

の友だちづくり
日　毎週木曜日14時～
対　０歳児と保護者
※「ベビーとママのふれあい体
　操」実施日は行いません。

内　親子のふれあい遊びや体
操、おはなしなど

日　毎週火曜日10時30分～
対　１・２歳児と保護者

内　親子のふれあい遊びや体
操、おはなしなど

日　毎週木曜日11時～
対　３・４歳児と保護者
※11時まで大型遊具で遊べま
す。

おはなし会おはなし会 内　ボランティアの方による絵本や紙芝居などの読み聞かせ、手遊びなどを行います。
日　５月10日㈮10時30分～　　対　幼児と保護者

ベビーとママのふれあい体操ベビーとママのふれあい体操
日　５月23日㈭14時～15時
対　３～12か月の赤ちゃんとママ
定　15組（先着順）
費　100円
申　５月９日㈭９時から児童館窓
口または電話で受付

※代理申込みや赤ちゃんの兄姉を
連れての参加はご遠慮ください。

幼児工作教室幼児工作教室
内　手作りおもちゃ
日　５月31日㈮10時30分～11時30分
対　２歳以上の幼児と保護者
定　15組（先着順）
費　50円
申　５月17日㈮９時から児童館窓口
または電話で受付

※代理申込みはご遠慮ください。

親子ビクス教室親子ビクス教室
日　６月７日㈮10時30分～11時30分
場　多目的ホール
対　２歳以上の幼児と保護者
定　20組（先着順）
申　５月24日㈮９時から児童館窓口
または電話で受付

※代理申込みや妊娠中の方はご遠慮
ください。

児童扶養手当
　特別児童扶養手当は、一定の障がいのある20
歳未満の子どもを育てている方に支給される制
度です。外国人の方も受給できます。
　ただし、次の場合は支給されません。
・申請する方や子どもが日本国内に住所を有し
ないとき
・子どもが障害による公的年金を受けることが
できるとき
・子どもが児童福祉施設等に入所しているとき
支給額（月額）
重度の場合：１人につき52,200円 、中度の場
合：１人につき34,770円
支給時期
　１年に３回、４月・８月・11月に４か月分ず
つ支払われます。
※特別児童扶養手当に該当すると思われる場合
は、福祉課にご相談ください。ただし、所得制
限があります。 また、受給要件に変更（転入・
転出・氏名変更・児童数の増減など）があった
場合はお申し出ください。
問　福祉課＊２１２１

特別児童扶養手当
　児童扶養手当は、父母の離婚・死亡などによって、父または母
と生計を同じくしていない子どもを育てている方や、父または母
に一定の障がいがあるときに支給される手当です。
支給額（月額）
①全部支給　児童１人の場合42,910円、２人の場合53,050円
②一部支給　児童１人の場合42,900円～10,120円、２人の場合　
１人分の月額+10,130円～5,070円
※①②共通して３人目以降は１人につき6,080円～3,040円を加算
（所得税額によって異なります）
支給時期
　１年に３回、４月・８月・12月に４か月分ずつ支払われます。
支給対象年齢
　18歳になった年の年度末まで（一定の障がいのある児童は20歳
になるまで）
※所得の有無に関わらず申請できますが、申請する方やその配偶
者および同居等生計を同じくしている扶養義務者（申請者の直系
血族、兄弟姉妹）の所得により、手当の支給や金額に制限があり
ます。
※支給条件や所得制限など、詳しくは子育て支援課にお問い合わせ
ください。
問　子育て支援課＊２１６０
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母子保健 お母さんと赤ちゃんの健康のために

※予防接種でご不明の点は、健康増進課までお問い合わせください。

場　保健センター

予防接種 費　無料
■各種予防接種については、「伊奈町保健事業のお知らせ」または町ホームページでご確認ください。
■転入等で予診票をお持ちでない方は、必ず母子健康手帳を持参のうえ、健康増進課（保健センター）までお越しください。
■予防接種の際は、保護者の同伴が必要となります。特別な理由で同伴できない場合は委任状が必要となりますので、健 
　康増進課（保健センター）までお越しください。

「伊奈町保健事業のお知らせ」と併せてご覧ください。
内：内容　対：対象　定：定員　持：持ち物　費：費用　申：申込み

問　健康増進課（保健センター）蕕720－5000

●小児初期救急当番医（月～土曜日20時～22
時、祝日および年末年始は除く）
　平日の夜間にお子さんの急病・けがなどが
発生した場合、桶川・北本・伊奈地区の当番
医が診療します。
問　伊奈町消防本部・署蕕７２２－８１１１

●小児救急電話相談
蕕♯８０００（ＮＴＴのプッシュ
回線、携帯電話をご利用の場合）
または蕕８３３－７９１１（ＩＰ
電話・ひかり電話・ダイヤル回線
をご利用の場合）

小児の
急病・けがに

休日の歯科当番医
北足立歯科医師会休日診療所
（鴻巣市赤見台１－15－23）
蕕０４８―５９６―０２７５
診療時間　９時30分～12時30分

　大人や子どもの急な病気・けがに看護師が電話で相談に対応するとともに、
お近くの診療可能な医療機関（精神科・歯科を除く）の案内をします。
蕕＃７１１９（ＮＴＴのプッシュ回線、携帯電話をご利用の場合）
蕕８２４－４１９９（ダイヤル回線・ＩＰ電話・ＰＨＳをご利用の場合）

※このほか伊奈町消防本部・署蕕７２２－８１１１でも休日・夜間に診療の受
けられる病院の問い合わせに応じます。

　医療機関や薬局の情報を検索できます。対応可能な疾患や手術実績もわかり
ます。

埼玉県の救急電話相談・
緊急医療機関案内 24時間365日

埼玉県医療機能情報提供システム 　検索

休日当番医
月 日 医 療 機 関 名（ 所 在 地 ） 診 療 種 類 電 話 番 号

5/1
㈷

5/2
㈷

5/3
㈷

5/4
㈷

5/19
㈰

神崎皮フ科クリニック（桶川市）
蔵田医院（桶川市）
安里医院（北本市）
桶川 K・Nクリニック（桶川市）
ゆげクリニック（桶川市）
山﨑医院（北本市）
伊奈病院（伊奈町）
埼玉県央病院（桶川市）
大友外科整形外科（北本市）
伊奈病院（伊奈町）
埼玉県央病院（桶川市）
青木クリニック（北本市）
伊奈病院（伊奈町）
埼玉県央病院（桶川市）
北本整形外科（北本市）
伊奈病院（伊奈町）
埼玉県央病院（桶川市）
北本中央クリニック（北本市）
埼玉県央病院（桶川市）
なかた呼吸器科内科クリニック（桶川市）
藤倉医院（北本市）
埼玉県央病院（桶川市）
渡辺医院（桶川市）
二ツ家整形外科（北本市）
伊奈病院（伊奈町）
桶川みらいクリニック（桶川市）
よしだ整形外科内科（北本市）
みなみのメディカルクリニック（伊奈町）
埼玉県央病院（桶川市）
北本駅東口クリニック（北本市）
内田クリニック（伊奈町）
埼玉県央病院（桶川市）
北本第一クリニック（北本市）

皮
内
内・小
麻・整
内・循
小・内
内・外
内・外
整・皮・リハ・外
内・外
内・外
内・循・呼・小
内・外
内・外
整・皮・リハ
内・外
内・外
内・小・循内・消・呼・血内
内・外
内・呼内
循・外・内
内・外
内・小
整・リハ・リウ・内
内・外
内・皮
整・内・リハ・皮・リウ
内・消内
内・外
内・呼内・皮・循内・糖内
外・内・整
内・外
内・胃

7 7 8 － 3 9 1 1
7 7 1 － 1 4 4 6
0 4 8 － 5 4 2 － 2 6 2 9
7 8 7 － 7 7 1 5
7 7 7 － 3 0 0 0
0 4 8 － 5 9 1 － 2 2 4 4
7 2 1 － 3 6 9 2
7 7 6 － 0 0 2 2
0 4 8 － 5 9 1 － 7 0 0 0
7 2 1 － 3 6 9 2
7 7 6 － 0 0 2 2
0 4 8 － 5 9 2 － 1 0 3 3
7 2 1 － 3 6 9 2
7 7 6 － 0 0 2 2
0 4 8 － 5 9 1 － 8 8 7 1
7 2 1 － 3 6 9 2
7 7 6 － 0 0 2 2
0 4 8 － 5 9 1 － 2 2 5 7
7 7 6 － 0 0 2 2
7 2 9 － 2 8 1 1
0 4 8 － 5 9 2 － 3 0 4 5
7 7 6 － 0 0 2 2
7 8 7 － 2 1 8 1
0 4 8 － 5 9 0 － 3 3 4 4
7 2 1 － 3 6 9 2
7 8 9 － 0 0 3 0
0 4 8 － 5 9 0 － 5 7 2 0
7 2 0 － 0 0 3 3
7 7 6 － 0 0 2 2
0 4 8 － 5 9 3 － 0 3 1 1
7 2 8 － 9 2 9 6
7 7 6 － 0 0 2 2
0 4 8 － 5 9 1 － 7 6 2 2

※受診の際は各医療機
関にお問い合わせく
ださい。
※桶川北本伊奈地区で
広域的に実施してい
ます。
※広報掲載の後、当番
医の変更が生じる場
合もあります。各新
聞の埼玉版休日当番
医欄も参照のうえ、
お出かけください。

「伊奈町保健事業のお知らせ」と併せてご覧ください。
内：内容　対：対象　定：定員　持：持ち物　費：費用　申：申込み

問　健康増進課（保健センター）蕕720－5000

診療時間：９時～17時

成人保健 毎日の健康のために 場　保健センター
名 称 実施日 内 容 ・ 対 象 ・ 持ち物 受付時間 備 考

健 康 相 談 ５／15㈬
６／19㈬

１０：００
～１１：００ 申当日直接会場へ

こころの健康相談 予約制 相談時間についてはお問
い合わせください。

内保健師・栄養士による血圧測定・検尿・
栄養相談等　対町民の方
持健康手帳（初めての方は当日交付）　
内専門の相談員が家族関係や職場での悩み
など、さまざまな相談に応じます。
対町民の方

５／29㈬

康ガイド健

6/9
㈰

6/2
㈰

5/26
㈰

5/12
㈰

5/6
（月・休）

5/5
㈰

名 称 実施日 内容・対象・持ち物 受付時間 備考

乳 児 健 康 診 査
５／10㈮ 対平成31年１月生 持母子手帳・質問票

（はがき）・バスタオル

13：10
 ～13：50

申当日直接会場へ
整理番号札は12：30から保
健センター側入口にお出し
します。なお、対象児には
個別通知します。

６／14㈮ 対平成31年２月生

１歳６か月児健康診査
５／17㈮ 対平成29年10月生 持母子手帳・質問票

（はがき）６／21㈮ 対平成29年11月生

３ 歳 児 健 康 診 査
５／14㈫ 対平成27年12月生 持母子手帳・アンケー

ト用紙・尿６／４㈫ 対平成28年１月生

乳 児 相 談 ５／10㈮
６／14㈮

内身体計測・育児全般の相談　対１歳未満
持母子手帳・おむつ・バスタオル ９：30

 ～10：30 申当日直接会場へ
育 児 相 談 ５／17㈮

６／21㈮
内身体計測・健康・育児・栄養等の相談　
対１歳以上就学前　持母子手帳・おむつ

幼 児 相 談 ５／24㈮
６／28㈮

対発育・発達等の面で気になる方
持母子手帳 予約制 相談時間についてはお問い

合わせください。

離 乳 食 講 習 会 ６／18㈫
内栄養士が離乳食の進め方や作り方につい
て実習を交えて指導します。
持母子手帳・筆記用具

９：50
 ～10：00

場料理室
申当日直接会場へ

フ ッ 素 塗 布 ６／19㈬
対１歳６か月児健診で歯科受診済で就学前
の幼児（希望者）　持母子手帳・タオル
※歯の健康手帳をお持ちの方は持参してください。

13：30
 ～14：30

費1,404円
申当日直接会場へ
※6か月間隔で塗布します。
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母子保健 お母さんと赤ちゃんの健康のために

※予防接種でご不明の点は、健康増進課までお問い合わせください。

場　保健センター

予防接種 費　無料
■各種予防接種については、「伊奈町保健事業のお知らせ」または町ホームページでご確認ください。
■転入等で予診票をお持ちでない方は、必ず母子健康手帳を持参のうえ、健康増進課（保健センター）までお越しください。
■予防接種の際は、保護者の同伴が必要となります。特別な理由で同伴できない場合は委任状が必要となりますので、健 
　康増進課（保健センター）までお越しください。

「伊奈町保健事業のお知らせ」と併せてご覧ください。
内：内容　対：対象　定：定員　持：持ち物　費：費用　申：申込み

問　健康増進課（保健センター）蕕720－5000

●小児初期救急当番医（月～土曜日20時～22
時、祝日および年末年始は除く）
　平日の夜間にお子さんの急病・けがなどが
発生した場合、桶川・北本・伊奈地区の当番
医が診療します。
問　伊奈町消防本部・署蕕７２２－８１１１

●小児救急電話相談
蕕♯８０００（ＮＴＴのプッシュ
回線、携帯電話をご利用の場合）
または蕕８３３－７９１１（ＩＰ
電話・ひかり電話・ダイヤル回線
をご利用の場合）

小児の
急病・けがに

休日の歯科当番医
北足立歯科医師会休日診療所
（鴻巣市赤見台１－15－23）
蕕０４８―５９６―０２７５
診療時間　９時30分～12時30分

　大人や子どもの急な病気・けがに看護師が電話で相談に対応するとともに、
お近くの診療可能な医療機関（精神科・歯科を除く）の案内をします。
蕕＃７１１９（ＮＴＴのプッシュ回線、携帯電話をご利用の場合）
蕕８２４－４１９９（ダイヤル回線・ＩＰ電話・ＰＨＳをご利用の場合）

※このほか伊奈町消防本部・署蕕７２２－８１１１でも休日・夜間に診療の受
けられる病院の問い合わせに応じます。

　医療機関や薬局の情報を検索できます。対応可能な疾患や手術実績もわかり
ます。

埼玉県の救急電話相談・
緊急医療機関案内 24時間365日

埼玉県医療機能情報提供システム 　検索

休日当番医
月 日 医 療 機 関 名（ 所 在 地 ） 診 療 種 類 電 話 番 号

5/1
㈷

5/2
㈷

5/3
㈷

5/4
㈷

5/19
㈰

神崎皮フ科クリニック（桶川市）
蔵田医院（桶川市）
安里医院（北本市）
桶川 K・Nクリニック（桶川市）
ゆげクリニック（桶川市）
山﨑医院（北本市）
伊奈病院（伊奈町）
埼玉県央病院（桶川市）
大友外科整形外科（北本市）
伊奈病院（伊奈町）
埼玉県央病院（桶川市）
青木クリニック（北本市）
伊奈病院（伊奈町）
埼玉県央病院（桶川市）
北本整形外科（北本市）
伊奈病院（伊奈町）
埼玉県央病院（桶川市）
北本中央クリニック（北本市）
埼玉県央病院（桶川市）
なかた呼吸器科内科クリニック（桶川市）
藤倉医院（北本市）
埼玉県央病院（桶川市）
渡辺医院（桶川市）
二ツ家整形外科（北本市）
伊奈病院（伊奈町）
桶川みらいクリニック（桶川市）
よしだ整形外科内科（北本市）
みなみのメディカルクリニック（伊奈町）
埼玉県央病院（桶川市）
北本駅東口クリニック（北本市）
内田クリニック（伊奈町）
埼玉県央病院（桶川市）
北本第一クリニック（北本市）

皮
内
内・小
麻・整
内・循
小・内
内・外
内・外
整・皮・リハ・外
内・外
内・外
内・循・呼・小
内・外
内・外
整・皮・リハ
内・外
内・外
内・小・循内・消・呼・血内
内・外
内・呼内
循・外・内
内・外
内・小
整・リハ・リウ・内
内・外
内・皮
整・内・リハ・皮・リウ
内・消内
内・外
内・呼内・皮・循内・糖内
外・内・整
内・外
内・胃

7 7 8 － 3 9 1 1
7 7 1 － 1 4 4 6
0 4 8 － 5 4 2 － 2 6 2 9
7 8 7 － 7 7 1 5
7 7 7 － 3 0 0 0
0 4 8 － 5 9 1 － 2 2 4 4
7 2 1 － 3 6 9 2
7 7 6 － 0 0 2 2
0 4 8 － 5 9 1 － 7 0 0 0
7 2 1 － 3 6 9 2
7 7 6 － 0 0 2 2
0 4 8 － 5 9 2 － 1 0 3 3
7 2 1 － 3 6 9 2
7 7 6 － 0 0 2 2
0 4 8 － 5 9 1 － 8 8 7 1
7 2 1 － 3 6 9 2
7 7 6 － 0 0 2 2
0 4 8 － 5 9 1 － 2 2 5 7
7 7 6 － 0 0 2 2
7 2 9 － 2 8 1 1
0 4 8 － 5 9 2 － 3 0 4 5
7 7 6 － 0 0 2 2
7 8 7 － 2 1 8 1
0 4 8 － 5 9 0 － 3 3 4 4
7 2 1 － 3 6 9 2
7 8 9 － 0 0 3 0
0 4 8 － 5 9 0 － 5 7 2 0
7 2 0 － 0 0 3 3
7 7 6 － 0 0 2 2
0 4 8 － 5 9 3 － 0 3 1 1
7 2 8 － 9 2 9 6
7 7 6 － 0 0 2 2
0 4 8 － 5 9 1 － 7 6 2 2

※受診の際は各医療機
関にお問い合わせく
ださい。

※桶川北本伊奈地区で
広域的に実施してい
ます。

※広報掲載の後、当番
医の変更が生じる場
合もあります。各新
聞の埼玉版休日当番
医欄も参照のうえ、
お出かけください。

「伊奈町保健事業のお知らせ」と併せてご覧ください。
内：内容　対：対象　定：定員　持：持ち物　費：費用　申：申込み

問　健康増進課（保健センター）蕕720－5000

診療時間：９時～17時

成人保健 毎日の健康のために 場　保健センター
名 称 実施日 内 容 ・ 対 象 ・ 持ち物 受付時間 備 考

健 康 相 談 ５／15㈬
６／19㈬

１０：００
～１１：００ 申当日直接会場へ

こころの健康相談 予約制 相談時間についてはお問
い合わせください。

内保健師・栄養士による血圧測定・検尿・
栄養相談等　対町民の方
持健康手帳（初めての方は当日交付）　
内専門の相談員が家族関係や職場での悩み
など、さまざまな相談に応じます。
対町民の方

５／29㈬

康ガイド健

6/9
㈰

6/2
㈰

5/26
㈰

5/12
㈰

5/6
（月・休）

5/5
㈰
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「伊奈町保健事業のお知らせ」と併せてご覧ください。
内：内容　対：対象　定：定員　持：持ち物　費：費用　申：申込み

問　健康増進課（保健センター）蕕720－5000

健康
一口メモ
健康
一口メモ

　
　「口腔ケア」とは、口の中を清
潔に保つことで、口腔内だけでな

く体全体の健康を保つケアの事です。
　人は年齢を重ねると体にさまざまな変化が現れま
すが、それは口の中も例外ではありません。加齢と
ともに体の機能が衰えると、抵抗力が落ち歯周病や
粘膜の病気にかかりやすく歯を失う率も高くなりま
す。また、口は主に「食べること」や「話すこと」
さらには「呼吸すること」と「表情をつくること」
といった機能があります。しかし高齢者はこれら機
能が低下してしまうことは少なくありません。特
に、嚥下（食べ物を飲み込むこと）機能が衰えると
食べ物や、だ液が気管に入ってしまうことがありま
す。このとき口腔内の細菌が肺に入って起こるのが
誤嚥性肺炎で、高齢者に多い病気です。

できるだけ機能を良好に維持していくためには、定
期的な口腔ケアが重要です。口腔ケアは、歯磨きや
口腔内の洗浄でむし歯や歯周病を予防するだけでな
く、食べるために必要な筋肉を鍛えるためのトレー
ニングやリハビリ、誤嚥性肺炎の予防といった身体
機能の回復につながる内容も含まれています。
　しかし高齢で寝たきりの方や介護を受けている方
の中で、自力で歯科医院を受診することができない
方が多くいます。訪問歯科は、ご自身では通院が困
難な方のご自宅、病院、施設にお伺いして一般的な
治療から口腔ケアまで行う事ができます。
　運動や栄養摂取と同様に、口の中をきれいにする
のは身体全体にとてもよいことです。口の機能を維
持し元気に食事をする事で、生活
の質（QOL）を高めることにも
つながります。
〈提供：（一社）北足立歯科医師会〉

　加齢とともに足腰が弱くなり、徐々に歩行機能が低下
し、要介護や寝たきりが心配になる状態をロコモティブシ
ンドローム（ロコモ）といいます。ロコモ予防に足腰を上
手にきたえるための体操の講習会を開催します。
内　初回にロコモセミナー、運動機能測定とロコモ体操

（簡単な体操です）の指導を受け、３か月間自宅で体
操を続けていただきます。３か月後に再び運動機能測
定をして、頑張った効果を確認するプログラムです。

　　３か月の間、頑張るあなたをロコモコール（励ましの
電話）でサポートします。

初回セミナー講師　石橋英明氏（伊奈病院整形外科）ほか

口腔ケアと
　訪問診療について

「伊奈町保健事業のお知らせ」と併せてご覧ください。
内：内容　対：対象　定：定員　持：持ち物　費：費用　申：申込み

問　健康増進課（保健センター）蕕720－5000
康ガイド健

いきいきロコモコール！講習会

　最近、物忘れが気になりはじめた。人と話す機会が減っ
た。外に出るのがおっくうになった。そう感じることはあ
りませんか？外に出て、仲間と会話を楽しみながら脳を活
性化させ認知症を予防する教室が開講します。簡単な読み
書き計算などの教材を使用した１回30分の教室です。個人
に合わせて計算や音読をテンポよく行い、サポーターが支
援します。楽しく脳を鍛えましょう。
日　６月13日～９月26日の各木曜日９時30分～10時（全15

回）
※６月13日㈭９時30分～10時30分は教室の説明会を行います。
※８月15日は休講
場　総合センター２階研修室１・２
対　おおむね65歳以上の町内在住の方で、自分で来所でき

る方。原則15回すべて参加できる方。
定　10名（はじめて参加される方優先）　費　無料
申　５月31日㈮までに福祉課窓口または電話で受付

●サポーター募集
　この教室の運営を手伝ってくださるボランティアとして
教室サポーターを募集します。教材を用いながら、高齢者
への学習支援を行います。
日　６月13日～９月26日の各木曜日９時～12時（全15回）
※８月15日は除く
※事前研修を６月６日㈭午前中に実施します。
対　サポーター活動ができる元気な町民で高齢者の心身の

健康増進に理解のある方、週に１回３時間程度サポー
ター活動が可能な方

定　６名（先着順）
※ローテーションにより１回５名の参加となります。
謝礼　１回1,000円
申　５月22日㈬までに福祉課窓口または電話で申込

問　福祉課＊２１２３・２１２４

「いきいき脳力教室」

い～な！健康マイレージ対象事業

　（一社）北足立歯科医師会では、北本市・北本市教育委員
会と共催で、歯と口の健康週間イベントを開催します。
お口の健康に関する意識を高めて今後の生活に役立てていた
だく企画や、楽しいアトラクションの用意もあります。
　多くの皆様のご参加をお待ちしています。
内　歯科健診・歯科相談、歯みがき指導とフッ素塗布、むし

歯予防図画・ポスター・標語コンクール、咀しゃく力判
定、石膏指模型、口腔がん検診、歯っぴー川柳、北本市
８０２０よい歯のコンクール表彰式、アトラクション
（すべて無料）

日　６月２日㈰13時～16時
場　北本市文化センター（北本市本町１－２－１）
※駐車場はありませんので、なるべく公共交通機関をご利用
ください。
問　北足立歯科医師会蕕０４８－５９６－０２７５

【麻しん風しん第二期】
対　平成25年４月２日から平成26年４月１日生まれのお
子さん
接種回数　1回　　費　無料

【高齢者肺炎球菌】
対　65歳：昭和29年４月２日～昭和30年４月１日生
　　70歳：昭和24年４月２日～昭和25年４月１日生
　　75歳：昭和19年４月２日～昭和20年４月１日生

　　80歳：昭和14年４月２日～昭和15年４月１日生
　　85歳：昭和９年４月２日～昭和10年４月１日生
　　90歳：昭和４年４月２日～昭和５年４月１日生
　　95歳：大正13年４月２日～大正14年４月１日生
　　100歳：大正８年４月２日～大正9年４月１日生
　　100歳以上：大正８年４月１日以前生
※すでに成人用肺炎球菌ワクチンを接種した方は受けら
れません。
接種機会　1回のみ　　費　2,500円

　埼玉県後期高齢者医療広域連合では、平成30年度中
に75歳になられた被保険者を対象として、健康長寿歯
科健診を実施します。お口の健康は全身の健康につな
がります。疾病の予防や健康増進のため、ぜひ受診し

てください。
対　昭和18年４月２日～昭和19年４月１日に生まれた
方で、後期高齢者医療被保険者証をお持ちの方
実施期間　７月１日㈪～令和２年１月31日㈮
※詳しくは６月下旬に対象者へ送付する受診案内をご
覧ください。
問　埼玉県後期高齢者医療広域連合給付課蕕８３３－
３１３０

審査日時　６月23日㈰10時～
場　保健センター
対　町内在住の80歳以上（平成31年４月１日

現在）で自分の歯が20本以上ある健康な
方

※当コンクールで表彰経験のある方を除く
主催　（一社）埼玉県北足立歯科医師会
申・問　６月７日㈮までに健康増進課（保健
センター）に電話または窓口で申込

埼玉県後期高齢者医療
健康長寿歯科健診

定期予防接種対象者定期予防接種対象者令和元年度令和元年度 令和2年３月31日㈫まで

～いつまでも元気で歩ける足腰のために～

～脳を若返らせ、自分らしい生活を送るために～

日　初回：６月26日㈬　３か月後：10月１日㈫
　　10時～12時、13時30分～15時30分（午前午後どちらか

選択）
場　総合センター
対　次のすべての条件に該当する方
・おおむね65歳以上で伊奈町在住の方
・初回と３か月後とも参加が可能で、その間、自宅でロコ
モ体操を継続する意欲のある方
定　各20名（先着順）　　費　無料
申　６月12日㈬までに福祉課窓口または電話で申込
※当日は、簡単な体操ができる服装でお越しください。
問　福祉課＊２１２４

お口の健康まつり2019 in北本お口の健康まつり2019 in北本 第４回伊奈町8020
よい歯のコンクール
第４回伊奈町8020
よい歯のコンクール
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「伊奈町保健事業のお知らせ」と併せてご覧ください。
内：内容　対：対象　定：定員　持：持ち物　費：費用　申：申込み

問　健康増進課（保健センター）蕕720－5000

健康
一口メモ
健康
一口メモ

　
　「口腔ケア」とは、口の中を清
潔に保つことで、口腔内だけでな

く体全体の健康を保つケアの事です。
　人は年齢を重ねると体にさまざまな変化が現れま
すが、それは口の中も例外ではありません。加齢と
ともに体の機能が衰えると、抵抗力が落ち歯周病や
粘膜の病気にかかりやすく歯を失う率も高くなりま
す。また、口は主に「食べること」や「話すこと」
さらには「呼吸すること」と「表情をつくること」
といった機能があります。しかし高齢者はこれら機
能が低下してしまうことは少なくありません。特
に、嚥下（食べ物を飲み込むこと）機能が衰えると
食べ物や、だ液が気管に入ってしまうことがありま
す。このとき口腔内の細菌が肺に入って起こるのが
誤嚥性肺炎で、高齢者に多い病気です。

できるだけ機能を良好に維持していくためには、定
期的な口腔ケアが重要です。口腔ケアは、歯磨きや
口腔内の洗浄でむし歯や歯周病を予防するだけでな
く、食べるために必要な筋肉を鍛えるためのトレー
ニングやリハビリ、誤嚥性肺炎の予防といった身体
機能の回復につながる内容も含まれています。
　しかし高齢で寝たきりの方や介護を受けている方
の中で、自力で歯科医院を受診することができない
方が多くいます。訪問歯科は、ご自身では通院が困
難な方のご自宅、病院、施設にお伺いして一般的な
治療から口腔ケアまで行う事ができます。
　運動や栄養摂取と同様に、口の中をきれいにする
のは身体全体にとてもよいことです。口の機能を維
持し元気に食事をする事で、生活
の質（QOL）を高めることにも
つながります。
〈提供：（一社）北足立歯科医師会〉

　加齢とともに足腰が弱くなり、徐々に歩行機能が低下
し、要介護や寝たきりが心配になる状態をロコモティブシ
ンドローム（ロコモ）といいます。ロコモ予防に足腰を上
手にきたえるための体操の講習会を開催します。
内　初回にロコモセミナー、運動機能測定とロコモ体操

（簡単な体操です）の指導を受け、３か月間自宅で体
操を続けていただきます。３か月後に再び運動機能測
定をして、頑張った効果を確認するプログラムです。

　　３か月の間、頑張るあなたをロコモコール（励ましの
電話）でサポートします。

初回セミナー講師　石橋英明氏（伊奈病院整形外科）ほか

口腔ケアと
　訪問診療について

「伊奈町保健事業のお知らせ」と併せてご覧ください。
内：内容　対：対象　定：定員　持：持ち物　費：費用　申：申込み

問　健康増進課（保健センター）蕕720－5000
康ガイド健

いきいきロコモコール！講習会

　最近、物忘れが気になりはじめた。人と話す機会が減っ
た。外に出るのがおっくうになった。そう感じることはあ
りませんか？外に出て、仲間と会話を楽しみながら脳を活
性化させ認知症を予防する教室が開講します。簡単な読み
書き計算などの教材を使用した１回30分の教室です。個人
に合わせて計算や音読をテンポよく行い、サポーターが支
援します。楽しく脳を鍛えましょう。
日　６月13日～９月26日の各木曜日９時30分～10時（全15

回）
※６月13日㈭９時30分～10時30分は教室の説明会を行います。
※８月15日は休講
場　総合センター２階研修室１・２
対　おおむね65歳以上の町内在住の方で、自分で来所でき

る方。原則15回すべて参加できる方。
定　10名（はじめて参加される方優先）　費　無料
申　５月31日㈮までに福祉課窓口または電話で受付

●サポーター募集
　この教室の運営を手伝ってくださるボランティアとして
教室サポーターを募集します。教材を用いながら、高齢者
への学習支援を行います。
日　６月13日～９月26日の各木曜日９時～12時（全15回）
※８月15日は除く
※事前研修を６月６日㈭午前中に実施します。
対　サポーター活動ができる元気な町民で高齢者の心身の

健康増進に理解のある方、週に１回３時間程度サポー
ター活動が可能な方

定　６名（先着順）
※ローテーションにより１回５名の参加となります。
謝礼　１回1,000円
申　５月22日㈬までに福祉課窓口または電話で申込

問　福祉課＊２１２３・２１２４

「いきいき脳力教室」

い～な！健康マイレージ対象事業

　（一社）北足立歯科医師会では、北本市・北本市教育委員
会と共催で、歯と口の健康週間イベントを開催します。
お口の健康に関する意識を高めて今後の生活に役立てていた
だく企画や、楽しいアトラクションの用意もあります。
　多くの皆様のご参加をお待ちしています。
内　歯科健診・歯科相談、歯みがき指導とフッ素塗布、むし

歯予防図画・ポスター・標語コンクール、咀しゃく力判
定、石膏指模型、口腔がん検診、歯っぴー川柳、北本市
８０２０よい歯のコンクール表彰式、アトラクション
（すべて無料）

日　６月２日㈰13時～16時
場　北本市文化センター（北本市本町１－２－１）
※駐車場はありませんので、なるべく公共交通機関をご利用
ください。
問　北足立歯科医師会蕕０４８－５９６－０２７５

【麻しん風しん第二期】
対　平成25年４月２日から平成26年４月１日生まれのお
子さん
接種回数　1回　　費　無料

【高齢者肺炎球菌】
対　65歳：昭和29年４月２日～昭和30年４月１日生
　　70歳：昭和24年４月２日～昭和25年４月１日生
　　75歳：昭和19年４月２日～昭和20年４月１日生

　　80歳：昭和14年４月２日～昭和15年４月１日生
　　85歳：昭和９年４月２日～昭和10年４月１日生
　　90歳：昭和４年４月２日～昭和５年４月１日生
　　95歳：大正13年４月２日～大正14年４月１日生
　　100歳：大正８年４月２日～大正9年４月１日生
　　100歳以上：大正８年４月１日以前生
※すでに成人用肺炎球菌ワクチンを接種した方は受けら
れません。
接種機会　1回のみ　　費　2,500円

　埼玉県後期高齢者医療広域連合では、平成30年度中
に75歳になられた被保険者を対象として、健康長寿歯
科健診を実施します。お口の健康は全身の健康につな
がります。疾病の予防や健康増進のため、ぜひ受診し

てください。
対　昭和18年４月２日～昭和19年４月１日に生まれた
方で、後期高齢者医療被保険者証をお持ちの方
実施期間　７月１日㈪～令和２年１月31日㈮
※詳しくは６月下旬に対象者へ送付する受診案内をご
覧ください。
問　埼玉県後期高齢者医療広域連合給付課蕕８３３－
３１３０

審査日時　６月23日㈰10時～
場　保健センター
対　町内在住の80歳以上（平成31年４月１日

現在）で自分の歯が20本以上ある健康な
方

※当コンクールで表彰経験のある方を除く
主催　（一社）埼玉県北足立歯科医師会
申・問　６月７日㈮までに健康増進課（保健
センター）に電話または窓口で申込

埼玉県後期高齢者医療
健康長寿歯科健診

定期予防接種対象者定期予防接種対象者令和元年度令和元年度 令和2年３月31日㈫まで

～いつまでも元気で歩ける足腰のために～

～脳を若返らせ、自分らしい生活を送るために～

日　初回：６月26日㈬　３か月後：10月１日㈫
　　10時～12時、13時30分～15時30分（午前午後どちらか

選択）
場　総合センター
対　次のすべての条件に該当する方
・おおむね65歳以上で伊奈町在住の方
・初回と３か月後とも参加が可能で、その間、自宅でロコ
モ体操を継続する意欲のある方
定　各20名（先着順）　　費　無料
申　６月12日㈬までに福祉課窓口または電話で申込
※当日は、簡単な体操ができる服装でお越しください。
問　福祉課＊２１２４

お口の健康まつり2019 in北本お口の健康まつり2019 in北本 第４回伊奈町8020
よい歯のコンクール
第４回伊奈町8020
よい歯のコンクール
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各種無料相談・上尾警察署からのお知らせ各種無料相談・上尾警察署からのお知らせ
予日…日時　場…場所　定…定員　受…受付場所　問…問合せ　※　のあるものは要事前予約

　行政書士が会社設立、農地転用、各種許
認可、相続、成年後見などの手続きの相談
に応じます。
日　15日(第３水曜)13時～16時
受・問　住民相談室＊２２１３

行政書士相談

　相談員が結婚を希望する方の相談に応
じます。
日　19日㈰９時30分～11時30分
場　ふれあい福祉センター相談室兼点訳室
問　伊奈町社会福祉協議会蕕７２２－９
９９０

結婚相談

　建築士が住宅リフォ―ム対策について
の相談に応じます。
受・問　住民相談室＊２２１３

住宅リフォ―ム相談 予

　弁護士が契約、相続、交通事故の損害賠
償、訴訟の手続きなどの相談に応じます。
日　①10日（第２金曜）13時～15時30分
　　②24日（第４金曜）13時30分～16時

30分
定　①５名②６名（①②いずれも先着順）
受・問　住民相談室＊２２１３

弁護士による法律相談 予

  税理士会上尾支部税理士が、相続税・贈
与税などの相談に応じます。
日　23日㈭10時～12時、13時～15時
受・問　税務課＊２１５２

税の相談 予

　民生委員・児童委員が、生活上の迷
い、困りごとの相談に応じます。
日　８日㈬・22日㈬９時～12時
場　ふれあい福祉センター相談室
問　伊奈町社会福祉協議会蕕７２２－９
９９０

心配ごと相談

　これから開業・独立を検討している方
や将来起業（創業）しようとお考えの方
の相談に応じます。
日　８時30分～17時15分（土日祝日休）
場　伊奈町商工会館
問　伊奈町商工会蕕７２２－３７５１

創業相談

　行政相談委員が行政の業務に関する要
望や苦情などの相談に応じます。
■日　21日（第３火曜）10時～12時
■■受・■問　住民相談室＊２２１３

行政相談

　上尾警察署員が暴力団員等による不当
な行為で困っている方の相談に応じます。
受・問　生活安全課＊２２８４

予暴力団被害相談

児童相談
　相談員が、子どものしつけや生活につ
いての相談に応じます。
日　17日㈮10時～15時
問　伊奈町子育て支援センター蕕７２８
－３４８２

消費生活相談
　消費生活相談員が消費者契約トラブル
等の相談に応じます。
　「訴訟最終告知」などと題した架空請
求が発生しています。少しでもおかしい
と感じたら消費生活相談をご利用くださ
い。
日　毎週月～木曜（祝日除く）10時～12

時、13時～15時
問　元気まちづくり課＊２２３４

　女性相談員が、DV、セクハラ、モラ
ルハラスメントや離婚問題など女性の抱
えるさまざまな悩みや不安等の相談に応
じます。
日　８日・22日（第２・４水曜）10時～
12時、13時～14時
受・問　人権推進課＊２２４１

女性相談 ※予約優先

　６月１日は、人権擁護委員法が施行さ
れた日です。
　伊奈町では５名の人権擁護委員が活動
しています。人権擁護委員は、法務大臣
から委嘱された民間の方で、町民の方か
ら人権に関する相談を受け、問題解決の
お手伝いをしたり、人権について関心を
持ってもらえるよう啓発活動を行ってい
ます。
　「人権擁護委員の日」にあわせて、特
設人権相談所を開設します。生活上のさ
まざまなもめごとやトラブルで困ったこ
とや思い悩むことはありませんか。その
ようなときは、一人で悩まずお気軽にご
相談ください。相談は無料、秘密は固く
守られます。

人権相談
日　５月15日（第３水曜）10時～15時
場　伊奈中央会館

特設人権相談
日　６月５日㈬９時～12時
場　伊奈町役場

受・問　人権推進課＊２２４１

人権擁護委員の日

スローガン
「自転車も  のれば車の  なかまいり」

5月は九都県市一斉
自転車マナーアップ強化月間です

3月中の町内交通事故
（　）内は、1月～3月までの累計

発生件数
人身事故
物損事故
死 者
負 傷 者

200
24
176
0
28

（　　件）
（　　件）
（　　件）
（　　人）
（　　人）

件
件
件
人
人

332
40
292
0
48

　埼玉県内では、キャッシュカードを騙し取られる被害が多発しており、上
尾警察署管内でも同様の被害が発生しています。犯人は、「元号改正」を悪用
した新たな手口として、「元号が変わり、今のキャッシュカードが使えなくな
る」「交換手続きのため、キャッシュカードを預かりに行く」などの内容で電
話をかけてきます。元号改正に伴ってキャッシュカードが使えなくなること
はありません。被害に遭わないためには、犯人と話さないようにすることが
一番の対策です。①防犯機能付電話を利用する②在宅中でも留守番電話の設
定をするなど物理的に犯人と話さないようにする対策をお願いします。
問　上尾警察署蕕７７３－０１１０

～詐欺犯人の新たな手口～
「元号改正」を悪用する詐欺犯人がいます！
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東
北
新
幹
線

　
　
　
　
　
　
　

東
北
新
幹
線

　
　
　
　
　
　
　

上
越
新
幹
線
　
　
　

上
越
新
幹
線
　
　
　

至丸山

◀至上尾

至志久 DIC埼玉工場

栄北高

ガンセンター

イナセイナセ

検索イナセ
施工実績1000件以上
掲載!  詳しくはコチラ!

〒362-0806 埼玉県北足立郡伊奈町小室4706▶
電話受付　9:00～18:00 （日曜定休）

「広報いなを見た」とお問い合わせください！

24,00024,000円円(税別)(税別)24,00024,000円円
(税別)(税別)

TKS05301JTKS05301J

シングルレバー水栓

74,00074,000円円(税別)(税別)74,00074,000円円
(税別)(税別)

・ガラストップ
・ダブル高火力
・ガラストップ
・ダブル高火力

N3WQ6GN3WQ6G

コンロ

88,00088,000円円(税別)(税別)88,00088,000円円
(税別)(税別)

・節水・節電
・フチなしトイレ
・節水・節電
・フチなしトイレ

便座：
ビューティトワレ
CH931SPF

便座：
ビューティトワレ
CH931SPF

便器：
ピュアレストQR
便器：
ピュアレストQR

トイレ当
店

オ
ス
ス
メ
！

56,00056,000円円(税別)(税別)56,00056,000円円
(税別)(税別)

・給湯専用
・壁掛　・リモコン無
・給湯専用
・壁掛　・リモコン無

GQ-2039WSGQ-2039WS

109,000109,000円円(税別)(税別)109,000109,000円円
(税別)(税別)

・給湯＋追い焚き
・オート壁掛　・リモコン付（台所&浴室）
・給湯＋追い焚き
・オート壁掛　・リモコン付（台所&浴室）

GT-2060SAWXGT-2060SAWX

給湯器
70
％
Ｏ
Ｆ
Ｆ

 

限
界
価
格
！

％
Ｏ
Ｆ
Ｆ

 

限
界
価
格
！

128,000128,000円円(税別)(税別)128,000128,000円円
(税別)(税別)

・メーカー保証7年　・給湯＋追い焚き＋エコ
・オート壁掛　・リモコン付(台所＆浴室)
・メーカー保証7年　・給湯＋追い焚き＋エコ
・オート壁掛　・リモコン付(台所＆浴室)

GT-C2062SAWXGT-C2062SAWX

広報いな
限定特価

!

工事5年
保証付

広報いな
限定特価

!広報いな
限定特価

!

※全商品
税抜価格です。工事費・処分費コミコミ!工事費・処分費コミコミ!工事費・処分費コミコミ!工事費・処分費コミコミ!全て全て即日対応地域最安 ××××

国民健康保険税・国民健康保険の一部負担金の減免国民健康保険税・国民健康保険の一部負担金の減免
　町の国民健康保険では、加入者の方の失
業、疾病などにより収入が著しく減少し、
利用しうる資産や能力の活用または親族か
らの支援の要請等を行ったにもかかわら
ず、国民健康保険税の納付や国民健康保険
の一部負担金（医療機関等での自己負担
額）の支払いが難しい場合などに申請して
いただくことで、減免を受けられる場合が
あります。
対　世帯の３か月間の実平均収入金額とそ

の世帯の基準生活費※注とを比較して、
その世帯の３か月間の実平均収入金額
がその世帯の基準生活費の一定割合
（表１、表２）以下の世帯で、その世
帯の預貯金の額が基準生活費の３か月
分以下の場合に減免等を受けることが
できます。

※注　基準生活費とは、生活保護法に規定
する生活扶助、住宅扶助、教育扶助の金額
を合計したものです。

○国民健康保険税の減免（表１）

　　　

○国民健康保険の一部負担金の減免等（表２）

○このほか火災、床上浸水などの災害により資産に重大な損害を
　受けた場合、国民健康保険税の減免を受けることができます。

　減免等を受けるには申請が必要になりますので、必要な書類や
手続きについては、保険医療課までお問い合わせください。

問　保険医療課＊２１７３

生活困窮の場合の基準
実収入金額の３か月間の平均金額 減免の割合

基準生活費の105％以下 100％
基準生活費の105％超110％以下   70％
基準生活費の110％超120％以下   50％
基準生活費の120％超130％以下   30％

災害の場合の基準
災害の程度 減免の割合

住居の全焼・全壊 100％
住居の半焼・半壊   70％
床上浸水   50％

実収入金額の３か月間の平均金額 減免等の区分
基準生活費の105％以下 一部負担金の免除
基準生活費の105％超120％以下 一部負担金の徴収猶予
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人
生
の
節
目
に
は
国
民
年
金
の
届

出
を
忘
れ
ず
に

　
20
歳
か
ら
60
歳
に
な
る
ま
で
の

40
年
間
は
全
員
が
国
民
年
金
の
被

保
険
者
で
す
。
職
業
な
ど
に
よ

り
、
加
入
種
別
は
３
つ
に
分
か
れ

ま
す
。
結
婚
や
退
職
な
ど
に
よ
り

加
入
種
別
が
変
わ
る
と
き
は
年
金

の
届
出
が
必
要
で
す
。
届
出
の
遅

れ
が
２
年
を
過
ぎ
た
期
間
は
未
納

期
間
と
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
の
で

ご
注
意
く
だ
さ
い
。
届
出
忘
れ
や

納
め
忘
れ
か
ら
年
金
が
受
け
ら
れ

な
い
と
い
う
こ
と
が
な
い
よ
う
、

必
ず
手
続
き
を
し
ま
し
ょ
う
。

加
入
種
別
▼
第
１
号
被
保
険
者
…

自
営
業
者
の
方
や
学
生
・
ア
ル
バ

イ
ト
・
無
職
の
方
な
ど
、
第
２
号

被
保
険
者
…
会
社
員
や
公
務
員
、

第
３
号
被
保
険
者
…
会
社
員
等
の

被
扶
養
配
偶
者

手
続
き
に
必
要
な
も
の
◀︎

健
康
保
険
資
格
喪
失
証
明
書
、
離

職
票
、
退
職
証
明
書
、
年
金
手
帳

ま
た
は
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
確
認
が

で
き
る
も
の

※
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
に
よ
り
届
出
を

行
う
際
は
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

を
提
示
し
て
く
だ
さ
い
。
お
持
ち

で
な
い
方
は
通
知
カ
ー
ド
お
よ
び

身
元
確
認
書
類
（
運
転
免
許
証
な

ど
）
を
提
示
し
て
く
だ
い
。

問　
保
険
医
療
課
＊
２
１
７
２

年
金
を
受
け
て
い
る
方
が
所
在
不

明
に
な
っ
た
と
き
は
お
届
け
が
必

要
で
す

　
年
金
を
受
け
て
い
る
方
の
所
在

が
１
月
以
上
明
ら
か
で
な
い
と
き

は
、
そ
の
世
帯
の
世
帯
員
は
所
在

不
明
に
つ
い
て
届
出
を
速
や
か
に

行
う
必
要
が
あ
り
ま
す
。
大
宮
年

金
事
務
所
に
お
届
け
後
、
受
給
権

者
ご
本
人
の
健
在
を
確
認
し
、
所

在
が
不
明
な
場
合
は
年
金
の
支
払

い
が
一
時
止
ま
り
ま
す
。

問　
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
専
用
ダ
イ

ヤ
ル
蕕
０
５
７
０
︱
０
５
︱
１
１

６
５

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
休
日
交

付
　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
や
郵
送
で
申

請
を
し
た
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

（
顔
写
真
付
）
の
交
付
に
つ
い

て
、
お
仕
事
等
で
平
日
に
受
け
取

り
が
で
き
な
い
方
を
対
象
に
次
の

と
お
り
休
日
交
付
を
実
施
し
ま

す
。
休
日
交
付
を
希
望
さ
れ
る
方

は
、
前
日
ま
で
に
役
場
住
民
課
へ

電
話
で
予
約
を
し
て
く
だ
さ
い
。

交
付
日
時
▼
５
月
11
日
㈯
９
時
～

12
時

交
付
場
所
▼
住
民
課
窓
口

必
要
書
類
▼
交
付
通
知
書
（
は
が

き
）
、
本
人
確
認
書
類
、
通
知
カ

ー
ド
等

※
必
要
書
類
は
申
請
者
に
よ
り
異

な
り
ま
す
。
詳
し
く
は
電
話
予
約

時
に
ご
案
内
し
ま
す
。

問　
住
民
課
＊
２
１
１
４

た
ば
こ
税
は
販
売
店
の
市
町
村
の

収
入
に
な
り
ま
す

　
市
町
村
た
ば
こ
税
は
、
購
入
し

た
販
売
店
の
所
在
す
る
市
町
村
の

収
入
と
な
り
ま
す
。
例
え
ば
、
20

本
入
り
定
価
４
８
０
円
の
た
ば
こ

１
箱
の
中
に
は
、
市
町
村
た
ば
こ

税
が
１
１
３
円
84
銭
含
ま
れ
て
い

ま
す
。
こ
の
税
金
は
た
ば
こ
を
購

入
し
た
販
売
店
の
所
在
す
る
市
町

村
の
収
入
と
な
っ
て
、
み
な
さ
ま

の
暮
ら
し
に
役
立
て
ら
れ
て
い
ま

す
。

問　
収
税
課
＊
２
１
４
２

５
月
は
「
赤
十
字
運
動
月
間
」
で

す
　
日
本
赤
十
字
社
で
は
、
毎
年
５

月
を
「
赤
十
字
運
動
月
間
」
と
定

め
、
「
赤
十
字
会
員
増
強
運
動
」

を
実
施
し
て
い
ま
す
。
日
本
赤
十

字
社
の
災
害
救
護
、
国
際
救
援
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
育
成
、
救
急
法

講
習
会
な
ど
の
活
動
は
、す
べ
て
、

赤
十
字
の
理
念
や
取
り
組
み
に
ご

理
解
を
い
た
だ
い
た
方
々
か
ら
寄

せ
ら
れ
る
会
費
や
寄
付
金
に
よ
り

支
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
皆
様
の
ご

協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

問　
日
本
赤
十
字
社
埼
玉
県
支
部

伊
奈
町
分
区
蕕
７
２
１
︱
２
１
１

１磁
気
ル
ー
プ
を
貸
出
し
ま
す

　　
磁
気
ル
ー
プ
と
は
、
音
声
を
磁

気
に
変
換
し
、
補
聴
器
に
音
声
を

直
接
送
り
込
む
た
め
の
放
送
設
備

で
、
高
齢
者
や
聴
覚
障
が
い
者
等

と
健
聴
者
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ

ョ
ン
を
容
易
に
す
る
た
め
の
も
の

で
す
。
福
祉
活
動
等
を
目
的
と
し

た
講
習
会
等
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問　
福
祉
課
＊
２
１
２
１

住
宅
防
火
に
関
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト

調
査
に
ご
協
力
を

　
平
成
20
年
６
月
１
日
か
ら
、
す

べ
て
の
住
宅
に
火
災
の
早
期
発
見

に
有
効
な
住
宅
用
火
災
警
報
器
の

設
置
が
義
務
付
け
ら
れ
て
お
り
、

お
知
ら
せ

住
宅
防
火
に
関
す
る
ア
ン

ケ
ー
ト
調
査
に
ご
協
力
を

５
月
は「
赤
十
字
運
動
月
間
」

で
す

磁
気
ル
ー
プ
を
貸
出
し
ま
す

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
休

日
交
付

た
ば
こ
税
は
販
売
店
の
市
町

村
の
収
入
に
な
り
ま
す

人
生
の
節
目
に
は
国
民
年
金

の
届
出
を
忘
れ
ず
に

年
金
を
受
け
て
い
る
方
が
所

在
不
明
に
な
っ
た
と
き
は
届

出
が
必
要
で
す

タウン情報内…内容　　日…日時　　場…場所　　対…対象　　定…定員
持…持ち物　費…費用・参加費（記載のないものは無料）　
講…講師　　申…申込み　問…問合せ伊奈町役場 蕕721‐2111（代）

　町では、環境への負荷の少ないクリーンエネルギーの普及促進と
町内経済の活性化を図るため、住宅用省エネルギー設備を設置する
方に予算の範囲内で奨励金を交付します。
対象住宅用省エネ設備
　ホームエネルギーマネジメントシステム（HEMS）、定置用リチ
ウムイオン蓄電池システム、家庭用燃料電池コージェネレーション
システム（エネファーム）
※未使用品で、既存住宅に新たに設置する設備に限る
交付対象者　次の要件をすべて満たしていること
・町内に住所を有する者
・自己が所有する既存住宅に居住し、奨励金対象設備を設置する者
・申請時に町税を滞納していないこと
・奨励金の交付を受けようとする年度の４月１日以降に設置業者と
契約を締結し、当該年度の３月10日までに申請をすることができ
ること
奨励金の額等　
　奨励金対象設備の種類ごとにそれぞれ１万円分の伊奈町内共通お
買い物券を交付します。
受付期間　令和２年３月10日まで（予算額に達した時点で終了）
受付場所　環境対策課
※受付日を明確にするため、申請書類は必ず直接ご持参ください。
書類に不備があると受付できない場合があります。
※申請書類等、詳しくは町ホームページをご覧ください。
問　環境対策課＊２２５１・２２５２

住宅用省エネルギー設備設置費奨励金の受付を開始します
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そ
の
設
置
状
況
等
を
把
握
す
る
た

め
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
を
行
い
ま

す
。

　

今
回
で
10
回
目
の
調
査
と
な

り
、
今
後
の
住
宅
用
火
災
警
報
器

の
普
及
や
防
火
対
策
の
基
礎
資
料

と
す
る
も
の
で
す
。
調
査
は
次
の

方
法
で
実
施
し
ま
す
の
で
、
皆
様

の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。
な

お
、
調
査
結
果
は
目
的
以
外
に
一

切
使
用
し
ま
せ
ん
。

対　
住
民
基
本
台
帳
か
ら
無
作
為

抽
出
で
選
定
し
た
町
内
在
住
の
世

帯
の
方

調
査
数
▼
１
３
０
世
帯

調
査
方
法
▼
消
防
職
員
が
ご
自
宅

を
訪
問
し
、
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
を

行
い
ま
す
。

調
査
期
間
▼
５
月
中

問　
消
防
本
部
蕕
７
２
２
︱
８
１

１
５

５
月
２
６
日
（
日
）
は
ク
リ
ー
ン

伊
奈
町
～
一
緒
に
私
た
ち
の
町
を

き
れ
い
に
し
ま
し
ょ
う
～

　
「
私
た
ち
の
町
は
私
た
ち
の
手

で
き
れ
い
に
」
を
合
言
葉
に
昭
和

50
年
か
ら
青
少
年
相
談
員
を
中
心

に
始
ま
っ
た
ク
リ
ー
ン
伊
奈
町
運

動
。
今
年
も
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ

ブ
・
子
ど
も
会
・
ボ
ー
イ
ス
カ
ウ

ト
・
地
域
ぐ
る
み
青
少
年
健
全
育

成
推
進
協
議
会
環
境
浄
化
部
・
商

工
会
が
全
町
的
に
実
施
し
ま
す
。

み
な
さ
ん
が
自
分
の
部
屋
、
家
、

家
の
周
り
、
自
分
の
町
と
少
し
ず

つ
清
掃
範
囲
を
広
げ
、
い
つ
で
も

き
れ
い
な
伊
奈
町
を
目
指
し
ま
し

ょ
う
。

　
当
日
は
８
時
か
ら
各
地
で
活
動

し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
一
緒
に
き
れ

い
に
し
ま
せ
ん
か
。

主
催
▼
伊
奈
町
青
少
年
相
談
員
協

議
会

問　
生
涯
学
習
課
＊
２
５
４
２

５
月
３
０
日
～
６
月
８
日
は
埼
玉

県
プ
ラ
ご
み
ゼ
ロ
ウ
ィ
ー
ク

　
海
洋
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ご
み
問
題

は
、
川
か
ら
海
へ
流
れ
込
む
も
の

が
大
き
な
要
因
と
な
っ
て
い
ま

す
。
川
の
国
で
あ
る
埼
玉
県
で

は
、
期
間
中
、
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ご

み
を
海
へ
流
さ
な
い
た
め
に
ど
の

よ
う
な
こ
と
が
で
き
る
か
、
一
人

一
人
に
考
え
て
い
た
だ
く
よ
う
お

願
い
し
て
い
ま
す
。
身
近
な
プ
ラ

ス
チ
ッ
ク
ご
み
問
題
に
つ
い
て
考

え
て
み
ま
し
ょ
う
。

問　
埼
玉
県
資
源
循
環
推
進
課
蕕

８
３
０
︱
３
１
０
８

使
用
済
み
蛍
光
管
等
の
回
収
ボ
ッ

ク
ス
を
設
置
し
て
い
ま
す

　
役
場
北
庁
舎
入
口
自
動
ド
ア
付

近
に
使
用
済
み
蛍
光
管
等
（
蛍
光

管
・
電
球
・
水
銀
計
）
の
回
収
ボ

ッ
ク
ス
を
設
置
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
東
庁
舎
入
口
付
近
に
設

置
し
て
い
た
廃
乾
電
池
・
使
用
済

み
イ
ン
ク
カ
ー
ト
リ
ッ
ジ
・
入
れ

歯
の
回
収
ボ
ッ
ク
ス
も
北
庁
舎
入

口
付
近
に
移
設
し
ま
し
た
。
役
場

の
開
庁
時
に
出
す
こ
と
が
で
き
ま

す
の
で
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問　
環
境
対
策
課
＊
２
２
５
３

使
用
済
み
蛍
光
管
等
の
回
収

ボ
ッ
ク
ス
を
設
置
し
て
い
ま
す

５
月
30
日
～
６
月
８
日
は
埼
玉

県
プ
ラ
ご
み
ゼ
ロ
ウ
ィ
ー
ク

５
月
26
日
㈰
は
ク
リ
ー
ン
伊
奈
町

　
～
一
緒
に
私
た
ち
の
町
を

　
　
　
き
れ
い
に
し
ま
し
ょ
う
～

広　告

タウン情報内…内容　　日…日時　　場…場所　　対…対象　　定…定員
持…持ち物　費…費用・参加費（記載のないものは無料）　
講…講師　　申…申込み　問…問合せ伊奈町役場 蕕721‐2111（代）

検索花みずき葬祭

お花で送る家族葬お花で送る家族葬
家族葬の

0120-87-3099 http://www.hana-mizuki.org薔フリーダイヤル

花みずき葬祭

24時間サポート
安心葬儀を
お約束！

伊奈町小室

「上尾伊奈斎場つつじ苑」指定登録店　　　　　無料相談受付中！「上尾伊奈斎場つつじ苑」指定登録店　　　　　無料相談受付中！

区　名 氏　名 電　話
丸 山 栗 田 登 美 子 ７２１－０９３３
下 郷 新 井 啓 一 ７２１－３２７７
綾 瀬 東 宇 野 和 之 ７２２－２１９３
綾 瀬 南 佐 藤 義 雄 ７２３－１２１３
綾 瀬 北 井 上 法 和 ７２２－３３６１
栄 　 南 立 林 文 雄 ７２２－７６３９
栄 中 央 奥 原 悠 司 ７２２－１９６９
栄 　 北 清 水 康 弘 ７２１－１６００
志 　 久 吉 田 久 男 ７２１－７４８０
南 　 本 田 井 義 司 ７２１－７４５６
北 　 本 奈 良 吉 倫 ７２３－４４３８
中 　 央 永 沼 時 子 ７２１－６４１５
小 貝 戸 塚 本 佳 照 ７２２－９０３３
柴 中 荻 森 田 富 代 ７２２－５４０７
若 榎 大 貫 　 毅 ７２３－２２７０
大 針 内 田 　 昇 ７２２－２２４０
学 園 中 央 郡 　 新 一 ７２３－８８６５
細 田 山 大 塚 健 二 ７２２－２０２６
羽 貫 野 川 憲 正 ７２７－１５７５
小 針 新 宿 野 本 武 伸 ７２８－５４０１
小 針 内 宿 中 西 　 勇 ７２８－１６８８
光 ヶ 丘 濱 尾 貞 善 ７２８－７２７３

平成 31 年度 区長さんが決まりました

広報いな　2019年５月号21



緑
化
推
進
補
助
金

　
町
で
は
地
域
で
緑
化
活
動
を
実

施
す
る
団
体
に
補
助
金
を
交
付
し

て
い
ま
す
。

基
準
▼
区
や
自
治
会
、
サ
ー
ク
ル

な
ど
５
名
以
上
で
組
織
す
る
団
体

が
地
域
に
お
い
て
実
施
す
る
緑
化

活
動
の
う
ち
、
公
共
的
な
施
設

（
公
園
、
街
路
、
集
会
所
等
）
に

お
い
て
行
わ
れ
る
も
の

補
助
金
額
▼
植
栽
す
る
樹
木
お
よ

び
草
花
等
の
購
入
費
の
２
分
の
１

の
額

補
助
限
度
額
▼
１
件
あ
た
り
10
万

円問　
都
市
計
画
課
＊
２
４
２
２

緑
の
カ
ー
テ
ン

広
げ
て
み
ま
せ
ん
か
？

　
地
球
温
暖
化
は
、
私
た
ち
の
生

活
や
健
康
に
深
刻
な
影
響
を
与
え

る
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
地
球

温
暖
化
現
象
は
、
緑
地
減
少
、
コ

ン
ク
リ
ー
ト
面
増
加
が
お
も
な
原

因
で
す
。
限
ら
れ
た
ス
ペ
ー
ス
で

有
効
に
緑
を
増
や
し
、
コ
ン
ク
リ

ー
ト
面
を
減
ら
す
た
め
に
、
縦
に

広
が
る
「
緑
の
カ
ー
テ
ン
」
は
優

れ
た
方
法
の
一
つ
で
す
。

　
夏
は
コ
ン
ク
リ
ー
ト
で
で
き
た

ベ
ラ
ン
ダ
や
駐
車
場
に
直
接
日
光

が
当
た
り
、
温
度
が
な
か
な
か
下

が
り
ま
せ
ん
。
昼
間
の
温
度
上
昇

で
、
深
夜
で
も
家
の
中
が
暑
く
て

た
ま
ら
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

お
部
屋
の
中
の
布
製
の
カ
ー
テ
ン

だ
け
で
は
な
く
、
家
の
外
で
日
差

し
を
遮
り
、
涼
し
く
て
楽
し
い
、

地
球
に
も
体
に
も
優
し
い
天
然
エ

ア
コ
ン
で
、
暑
い
夏
こ
そ
快
適
に

過
ご
し
ま
し
ょ
う
。

　
早
い
時
期
か
ら
準
備
を
す
れ
ば

夏
に
は
立
派
な
緑
の
カ
ー
テ
ン
が

で
き
あ
が
り
ま
す
。
み
な
さ
ん
も

ぜ
ひ
「
緑
の
カ
ー
テ
ン
」
を
広
げ

て
み
ま
せ
ん
か
？

問　
環
境
対
策
課
＊
２
２
５
１
・

２
２
５
２

空
き
地
の
適
正
な
管
理
を
お
願
い

し
ま
す

　
空
き
地
に
雑
草
が
生
い
茂
る
と
、

周
辺
の
人
々
に
不
快
感
を
与
え
る

だ
け
で
な
く
、
夏
季
は
害
虫
、
冬

季
は
火
災
の
発
生
原
因
に
な
り
ま

す
。
ま
た
、
ご
み
の
不
法
投
棄
や

犯
罪
、
交
通
事
故
な
ど
を
引
き
起

こ
す
お
そ
れ
も
あ
り
ま
す
。
こ
れ

ら
を
防
ぐ
た
め
に
も
、
空
き
地
の

所
有
者
ま
た
は
管
理
者
は
、
責
任

を
持
っ
て
適
正
に
土
地
を
管
理
し

ま
し
ょ
う
。

〈
適
正
に
管
理
す
る
た
め
に
〉

・
空
き
地
の
所
有
者
ま
た
は
管
理

者
が
直
接
雑
草
の
刈
取
り
な
ど
を

行
う
。

・
町
内
の
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ

ー
や
専
門
業
者
等
の
刈
取
り
が
で

き
る
業
者
に
依
頼
す
る
。

・
定
期
的
に
草
刈
が
で
き
な
い
場

合
は
、
防
草
シ
ー
ト
を
敷
設
す
る
。

※
町
で
は
自
ら
の
土
地
を
適
正
に

管
理
す
る
方
の
た
め
に
、
刈
り
払

い
機
の
貸
し
出
し
を
無
料
で
行
っ

て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
環
境
対
策

課
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問　
環
境
対
策
課
＊
２
２
５
１
・

２
２
５
２

「
人
も
車
も
自
転
車
も
安
心
・
安

全　
埼
玉
県
」
（
ス
ロ
ー
ガ
ン
）

春
の
全
国
交
通
安
全
運
動

５
月
１
１
日
（
土
）
～
５
月
２
０

〇
夕
暮
れ
時
や
夜
間
に
外
出
す
る

と
き
は
、
反
射
材
を
身
に
付
け
、

明
る
く
目
立
つ
色
の
衣
服
を
着
用

す
る
よ
う
、
声
を
掛
け
合
い
ま
し

タウン情報内…内容　　日…日時　　場…場所　　対…対象　　定…定員
持…持ち物　費…費用・参加費（記載のないものは無料）　
講…講師　　申…申込み　問…問合せ伊奈町役場 蕕721‐2111（代）

空
き
地
の
適
正
な
管
理
を
お

願
い
し
ま
す

緑
化
推
進
補
助
金

緑
の
カ
ー
テ
ン

広
げ
て
み
ま
せ
ん
か
？

広　告

〒362-0806　伊奈町小室 10281
日本薬科大学　総務課人事担当　池田（いけだ）まで

お気軽にお問い合わせ下さい。

※上尾警察署調べ、被害件数・金額は暫定数

「おかしい？」と思ったら
「110番通報」または上尾警察署
蕕773－0110に通報しましょう。

上尾警察署・上尾地方防犯協会

14件 約1,978発生
状況

オ
レ
だ
よ
、オ
レ だ

れ
？

▶携帯の番号が変わったよ
▶風邪をひいて声が変わったよ
▶またあとで連絡するから。携帯
　番号は…

会話の中で
この言葉が出たら

要注意！

上尾警察署管内（平成31年1～3月）

緊急
対策

振り込め詐欺振り込め詐欺振り込め詐欺

あなたを騙す振り込め詐欺の３大キーフレーズ
振り込め詐欺の撲滅をめざして！振り込め詐欺の撲滅をめざして！

万円

従業員（職人さん）募集中！

「
人
も
車
も
自
転
車
も

　
　
安
心
・
安
全　
埼
玉
県
」

（
ス
ロ
ー
ガ
ン
）

春
の
全
国
交
通
安
全
運
動

５
月
11
日
㈯
～
５
月
20
日
㈪

2019年５月号　広報いな 22



ょ
う
。

〇
家
庭
で
は
、
通
学
路
を
子
ど
も

と
一
緒
に
歩
く
な
ど
、
実
践
的
に

安
全
な
通
行
方
法
を
教
え
る
と
と

も
に
、
日
ご
ろ
か
ら
子
ど
も
の
お

手
本
と
な
る
行
動
を
と
り
ま
し
ょ

う
。

〇
自
転
車
の
運
転
者
は
、
二
人
乗

り
や
並
進
、
運
転
中
の
傘
差
し
、

イ
ヤ
ホ
ン
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
等

の
使
用
は
絶
対
に
や
め
ま
し
ょ
う
。

ま
た
、
県
内
で
自
転
車
に
乗
る
場

合
は
、
必
ず
自
転
車
損
害
保
険
等

に
加
入
し
ま
し
ょ
う
。

〇
自
動
車
の
運
転
者
は
、
子
ど
も

や
高
齢
者
の
近
く
を
走
行
す
る
と

き
は
、
ス
ピ
ー
ド
を
落
と
す
、
ゆ

と
り
を
持
っ
た
距
離
を
と
る
な
ど
、

思
い
や
り
の
あ
る
運
転
を
心
掛
け

ま
し
ょ
う
。

問　
生
活
安
全
課
＊
２
２
８
４

５
月
は
九
都
県
市
一
斉
自
転
車
マ

ナ
ー
ア
ッ
プ
強
化
月
間
で
す

○
自
転
車
も
車
両
で
あ
る
こ
と
を

認
識
し
、
交
通
ル
ー
ル
を
守
ら
な

い
場
合
の
危
険
性
や
事
故
を
起
こ

し
た
と
き
の
責
任
の
重
さ
な
ど
に

つ
い
て
話
し
合
い
ま
し
ょ
う
。

○
自
転
車
は
車
道
が
原
則
、
歩
道

は
例
外
で
す
。
車
道
で
は
、
左
側

端
に
寄
っ
て
通
行
し
ま
し
ょ
う
。

○
自
転
車
も
事
故
を
起
こ
せ
ば
民

事
上
の
責
任
を
問
わ
れ
る
こ
と
を

認
識
し
、
ご
家
庭
内
に
お
い
て
自

転
車
損
害
保
険
等
の
重
要
性
に
つ

い
て
、
話
し
合
い
ま
し
ょ
う
。

○
幼
児
や
児
童
が
自
転
車
を
運
転

す
る
と
き
や
、
自
転
車
に
乗
せ
る

と
き
は
ヘ
ル
メ
ッ
ト
を
必
ず
着
用

さ
せ
ま
し
ょ
う
。

問　
生
活
安
全
課
＊
２
２
８
４

５
月
１
日
か
ら
防
災
行
政
無
線
の

定
時
放
送
時
刻
が
変
わ
り
ま
す

放
送
時
刻
▼
18
時

曲
名
▼
忠
次
公
～
ふ
る
さ
と
伊
奈

と
青
い
空
～

問　
生
活
安
全
課
＊
２
２
８
２

防
災
行
政
無
線
を
用
い
た
訓
練
放

送
　
災
害
や
有
事
の
と
き
に
備
え
、

町
の
防
災
行
政
無
線
を
用
い
た
情

報
伝
達
訓
練
を
行
い
ま
す
。
こ
の

訓
練
は
、
全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ

ム
（
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
）
か
ら
送
ら
れ

て
く
る
国
か
ら
の
情
報
を
確
実
に

皆
様
へ
お
伝
え
す
る
た
め
に
全
国

で
行
わ
れ
ま
す
。
当
日
は
、
町
の

防
災
行
政
無
線
か
ら
訓
練
放
送
が

流
れ
ま
す
。
ま
た
町
登
録
制
緊
急

情
報
メ
ー
ル
で
も
訓
練
文
が
配
信

さ
れ
ま
す
。
皆
様
の
ご
理
解
ご
協

力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

※
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
と
は
、
地
震
・
津

波
や
有
事
の
際
に
、
緊
急
情
報
を

国
か
ら
市
区
町
村
へ
人
工
衛
星
な

ど
を
通
じ
て
瞬
時
に
お
伝
え
す
る

シ
ス
テ
ム
で
す
。

日　
５
月
15
日
㈬
11
時

放
送
内
容
（
案
）
◀︎

（
チ
ャ
イ
ム
音
）
「
こ
れ
は
、
J

ア
ラ
ー
ト
の
テ
ス
ト
で
す
」
×
３

「
こ
ち
ら
は
、
防
災
伊
奈
町
で

す
。
」
（
チ
ャ
イ
ム
音
）

問　
生
活
安
全
課
＊
２
２
８
２

小
規
模
契
約
希
望
者
登
録
制
度

　
町
内
業
者
へ
の
受
注
機
会
の
拡

大
を
目
的
と
し
、
小
規
模
な
工
事

等
（
原
則
と
し
て
１
３
０
万
円
以

下
の
建
設
工
事
全
般
）
の
契
約
を

希
望
す
る
町
内
業
者
の
登
録
を
随

時
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
た
だ
し
、

こ
の
登
録
は
契
約
を
約
束
す
る
も

の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

対　
町
内
に
主
た
る
事
業
所
を
置

き
、
指
名
競
争
入
札
参
加
資
格
申

請
を
し
て
い
な
い
業
者

※
す
で
に
小
規
模
登
録
を
し
て
い

る
場
合
は
、
申
請
の
必
要
は
あ
り

ま
せ
ん
。

申
・
問　
総
務
課
＊
２
２
２
５

タウン情報内…内容　　日…日時　　場…場所　　対…対象　　定…定員
持…持ち物　費…費用・参加費（記載のないものは無料）　
講…講師　　申…申込み　問…問合せ伊奈町役場 蕕721‐2111（代）

５
月
は
九
都
県
市
一
斉
自
転
車

マ
ナ
ー
ア
ッ
プ
強
化
月
間
で
す

５
月
１
日
か
ら
防
災
行
政
無
線
の

定
時
放
送
時
刻
が
変
わ
り
ま
す

防
災
行
政
無
線
を
用
い
た
訓

練
放
送

広　告

http://www.shoukousousai.co.jp/ 商工葬祭 検索

小
規
模
契
約
希
望
者
登
録
制
度

　４月７日執行の埼玉県議会議員一般選挙の開
票結果は次のとおりです。

の開票結果

問　選挙管理委員会蕕７２１－２１１１

埼玉県議会議員一般選挙
南第13区：上尾市・伊奈町

候補者氏名
（届出順）

党派

得票数

伊奈町
南第13区全
体（伊奈町・
上尾市）合計

当 秋山　もえ 日本共産党 2,348 19,533

清水　よしのり 自由民主党 2,970 18,652

当 いしわたり　豊 公明党 3,282 21,213

当 まちだ　皇介 国民民主党 2,902 20,033

投票率 32.91% 35.97%
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荒
川
の
洪
水
情
報
の
配
信

　
荒
川
で
大
規
模
な
洪
水
が
発
生

し
た
場
合
に
浸
水
す
る
危
険
性
の

高
い
地
域
の
方
々
に
、
携
帯
電
話

や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
に
洪
水
情
報

の
配
信
を
行
っ
て
い
ま
す
。

配
信
エ
リ
ア
▼
伊
奈
町
全
域

配
信
す
る
情
報
▼
荒
川
で
河
川
氾

濫
の
お
そ
れ
が
あ
る
情
報
（
氾
濫

危
険
水
位
を
超
え
た
）
お
よ
び
氾

濫
が
発
生
し
た
情
報

対
象
の
水
位
観
測
所
▼
熊
谷
水
位

観
測
所
（
熊
谷
市
榎
町
）

問　
国
土
交
通
省
荒
川
上
流
河
川

事
務
所
防
災
情
報
課
蕕
０
４
９
︱

２
４
６
︱
６
３
８
４

開
催
し
ま
す

パ
ソ
コ
ン
寺
子
屋
・
別
館

　
ワ
ー
ド
・
エ
ク
セ
ル
・
電
子
メ

ー
ル
に
関
す
る
こ
と
な
ど
、
パ
ソ

コ
ン
の
疑
問
・
相
談
な
ん
で
も
受

け
付
け
ま
す
。

●
パ
ソ
コ
ン
寺
子
屋

日　
５
月
５
日
㈰
・
19
日
㈰
13
時

30
分
～
16
時
30
分

テ
ー
マ
▼
初
め
て
の
文
書
編
集
・

絵
柄
罫
線
を
使
う

場　
ゆ
め
く
る
視
聴
覚
室

定　
18
名

※
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
回
線
が
ご
利

用
い
た
だ
け
ま
す
。

●
パ
ソ
コ
ン
寺
子
屋
別
館

日　
５
月
12
日
㈰
・
26
日
㈰
13
時

30
分
～
16
時
30
分

テ
ー
マ
▼
さ
ま
ざ
ま
な
文
字
入
力

体
験
を
し
ま
す
！

場　
パ
ブ
リ
ッ
ク
ル
ー
ム
（
ウ
ニ

ク
ス
伊
奈
２
階
）

定　
15
名

【
共
通
事
項
】

対　
町
内
在
住
・
在
勤
の
成
人

持　
パ
ソ
コ
ン
（
別
館
は
2
0
0

7
か
ら
2
0
1
6
の
O
f
f
i
c

e
が
イ
ン
ス
ト
ー
ル
さ
れ
て
い
る

も
の
）
、
筆
記
用
具

主
催
▼
パ
ソ
コ
ン
寺
子
屋
運
営
委

員
会

※
事
前
申
込
不
要

問　
生
涯
学
習
課
＊
２
５
４
１

平
成
３
１
年
度
子
ど
も
大
学
あ
げ

お
・
い
な
・
お
け
が
わ　
入
学
生

　
子
ど
も
大
学
は
、
大
学
の
キ
ャ

ン
パ
ス
な
ど
で
学
ぶ
子
ど
も
の
た

め
の
大
学
で
す
。
大
学
の
先
生
や

各
種
専
門
家
が
「
は
て
な
学
」

「
ふ
る
さ
と
学
」
「
生
き
方
学
」

の
３
つ
の
テ
ー
マ
を
分
か
り
や
す

く
教
え
て
く
れ
ま
す
。

日　
６
月
22
日
㈯
、
７
月
13
日
㈯
、

27
日
㈯
、
８
月
21
日
㈬
、
９
月
７

日
㈯
（
全
５
回
）

場　
聖
学
院
大
学
、
日
本
薬
科
大

学
、
埼
玉
新
都
市
交
通
株
式
会
社

対　
上
尾
市
・
伊
奈
町
・
桶
川
市

内
在
住
の
小
学
５
～
６
年
生

定　
60
名
（
申
し
込
み
多
数
の
場

合
は
抽
選
）　

費　
１
，
０
０
０
円

申　
往
復
は
が
き
に
学
校
名
、
学

年
、
児
童
氏
名
（
ふ
り
が
な
）
、

生
年
月
日
、
性
別
、
保
護
者
氏
名
、

住
所
、
電
話
番
号
、
緊
急
連
絡
先
、

Ｅ
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
、
応
募
動
機

を
記
入
し
、
５
月
27
日
㈪
（
必

着
）
ま
で
に
生
涯
学
習
課
へ

主
催
▼
子
ど
も
大
学
あ
げ
お
・
い

な
・
お
け
が
わ
実
行
委
員
会

問　
生
涯
学
習
課
＊
２
５
４
１

危
険
物
取
扱
者
試
験
準
備
講
習
会

日　
５
月
25
日
㈯
・
26
日
㈰

場　
け
ん
か
つ

種
類
▼
乙
種
第
４
類

申　
５
月
17
日
㈮
ま
で
に
消
防
本

部
へ
（
平
日
の
み
、
９
時
30
分
～

15
時
30
分
受
付
）

※
受
講
料
あ
り
、
定
員
制

問　
消
防
本
部
蕕
７
２
２
︱
８
１

１
５

消
費
税
軽
減
税
率
制
度
説
明
会

日　
５
月
16
日
㈭
、
６
月
13
日
㈭

10
時
～
11
時
30
分
、
13
時
30
分
～

15
時

※
同
じ
内
容
の
説
明
会
を
午
前
・

午
後
の
２
回
行
い
ま
す
。

※
駐
車
場
満
車
の
際
は
入
場
で
き

な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

場　
上
尾
税
務
署
３
階
会
議
室

対　
事
業
者
の
方

問　
上
尾
税
務
署
法
人
課
税
第
一

部
門
蕕
７
７
０
︱
１
８
１
３

タウン情報内…内容　　日…日時　　場…場所　　対…対象　　定…定員
持…持ち物　費…費用・参加費（記載のないものは無料）　
講…講師　　申…申込み　問…問合せ伊奈町役場 蕕721‐2111（代）

子
ど
も
大
学

あ
げ
お
・
い
な
・
お
け
が
わ

荒
川
の
洪
水
情
報
の
配
信

広告

　町では、地震や台風などの防災に関する情報
や犯罪・不審者などの防犯に関する情報を、主
に次の情報伝達手段で発信します。

■問　生活安全課●＊２２８１・２２８２

　防災行政無線から放送した内容を再度確認
したい場合に電話で確認することができます。
専用番号蕕721－1980　※通話料金は有料

自動電話応答システム

　携帯電話やパソコン等にメール配信します。
登録方法
①下記の登録用アドレスまたは
　QRコードから空メールを送信する。
　ina.anzen@mpme.jp

②届いた返信メールに記載された登録用URL
　にアクセスし、必要事項を入力。
※迷惑メール対策などで、受信拒否設定をし
ている場合は「@mpme.jp」と「@town.
　saitama-ina.lg.jp」を登録し、受信でき
るようにしてください。（設定しても受信
ができない場合は、生活安全課までご連絡
ください。）

③登録が完了した旨のメールが届いたら、登録完了！

登録制緊急情報メール

万一に備えて…万一に備えて…

パ
ソ
コ
ン
寺
子
屋
・
別
館

危
険
物
取
扱
者
試
験
準
備
講

習
会

開
催
し
ま
す

消
費
税
軽
減
税
率
制
度
説
明
会
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タウン情報内…内容　　日…日時　　場…場所　　対…対象　　定…定員
持…持ち物　費…費用・参加費（記載のないものは無料）　
講…講師　　申…申込み　問…問合せ伊奈町役場 蕕721‐2111（代）

ゴ
ル
フ
教
室

　
初
心
者
の
方
、
大
歓
迎
で
す
。

お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日　
６
月
５
日
㈬
～
７
月
24
日
㈬

の
毎
週
水
曜
日
19
時
～
20
時
30
分

（
全
８
回
）

※
予
備
日
７
月
31
日
㈬

場　
リ
バ
ー
フ
ィ
ー
ル
ド
（
桶
川

市
）

対　
町
内
在
住
・
在
勤
者

定　
20
名

費　
１
１
，
０
０
０
円（
ボ
ー
ル・

保
険
代
等
）

持　
ゴ
ル
フ
用
手
袋
、
ク
ラ
ブ
、

ゴ
ル
フ
シ
ュ
ー
ズ
ま
た
は
運
動
靴

（
貸
し
ク
ラ
ブ
あ
り
）

※
運
動
の
で
き
る
服
装
で
お
越
し

く
だ
さ
い
。

申　
５
月
17
日
㈮
（
必
着
）
ま
で

に
、
往
復
は
が
き
に
住
所
、
氏
名
、

年
齢
、
電
話
番
号
、
性
別
を
ご
記

入
の
う
え
、
生
涯
学
習
課
「
ゴ
ル

フ
教
室
」
係
へ
郵
送

問　
生
涯
学
習
課
＊
２
５
４
５

第
９
２
回
町
民
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大

会日　
６
月
16
日
㈰
９
時
～

場　
ゆ
め
く
る
体
育
室

対　
令
和
元
年
度
町
バ
ド
ミ
ン
ト

ン
連
盟
登
録
者
。
未
登
録
者
も
参

加
可
能
で
す
が
、
大
会
当
日
に
連

盟
登
録
の
手
続
き
を
行
っ
て
い
た

だ
き
ま
す
。

試
合
方
法
▼
参
加
ペ
ア
数
に
よ
り

決
定

費　
８
０
０
円
（
連
盟
登
録
者
）
、

１
，
０
０
０
円
（
未
登
録
者
）

※
当
日
徴
収

申　
５
月
31
日
㈮
ま
で
に
生
涯
学

習
課
窓
口
ま
た
は
電
話
で
申
込

（
連
盟
登
録
者
は
各
ク
ラ
ブ
を
通

じ
て
申
込
み
）

主
催
▼
町
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
連
盟

問　
斎
藤
蕕
７
２
３
︱
２
８
８
６

求
人
企
業
合
同
面
接
会

日　
６
月
12
日
㈬
13
時
～
16
時

（
受
付
12
時
～
15
時
30
分
）

※
予
約
不
要
、
入
退
場
自
由

場　
大
宮
ソ
ニ
ッ
ク
シ
テ
ィ
４
階

対　
令
和
２
年
３
月
に
大
学
・
短

大
・
専
門
学
校
を
卒
業
見
込
の
方
、

３
年
以
内
の
既
卒
の
方

持　
履
歴
書
（
複
数
枚
）

※
求
人
企
業
情
報
を
全
員
に
配
布

し
ま
す
。
参
加
企
業
名
は
埼
玉
県

雇
用
対
策
協
議
会
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

に
５
月
下
旬
に
掲
載
予
定
で
す
。

問　
埼
玉
県
雇
用
対
策
協
議
会
蕕

６
４
７
︱
４
１
８
５

放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
支
援
員
・
補

助
員

　
放
課
後
等
に
保
護
者
が
い
な
い

家
庭
の
児
童
を
お
預
か
り
し
、
健

全
育
成
を
図
る
た
め
に
、
遊
び
等

を
通
じ
て
さ
ま
ざ
ま
な
指
導
を
行

う
仕
事
（
学
童
保
育
）
で
す
。

募
集
職
種
▼
①
常
勤
支
援
員
（
社

会
保
険
完
備
、
任
用
前
に
研
修
期

間
が
あ
り
ま
す
）
②
非
常
勤
支
援

員
③
補
助
員

勤
務
時
間
◀︎

①
平
日
12
時
～
19
時
、
土
曜
日
お

よ
び
夏
・
冬
・
春
休
み
期
間
中
10

時
30
分
～
19
時

②
③
原
則
平
日
14
時
～
18
時
30
分
、

土
曜
日
お
よ
び
夏
・
冬
・
春
休
み

期
間
中
７
時
30
分
～
13
時
、
13
時

～
18
時
30
分
（
半
日
交
代
勤
務
）

週
３
日
～
応
相
談

休
日
…
日
曜
、
祝
日
、
有
給
休
暇
、

夏
季
休
暇

勤
務
地
▼
小
針
北
、
小
針
、
小
室

ま
た
は
南
小
学
校
敷
地
内
の
各
児

童
ク
ラ
ブ

※
配
属
は
応
募
状
況
等
に
よ
り
ま
す
。

資
格
▼
①
②
保
育
士
、
幼
稚
園
・

小
・
中
・
高
校
教
諭
等
の
資
格
を

有
す
る
方
ま
た
は
児
童
ク
ラ
ブ
等

で
の
勤
務
経
験
が
２
年
以
上
あ
る

方
③
資
格
不
問
・
未
経
験
者
歓
迎

募
集
人
員
▼
①
②
③
と
も
に
若
干
名

賃
金
▼
①
時
給
１
，
３
１
０
円

②
時
給
１
，
１
１
０
円

③
時
給
９
６
０
円

申　
市
販
の
履
歴
書
に
必
要
事
項

を
記
入
し
、
事
前
に
電
話
連
絡
の

う
え
、
子
育
て
支
援
課
ま
で
ご
持

参
く
だ
さ
い
。

問　
子
育
て
支
援
課
＊
２
１
２
７

学
校
給
食
臨
時
調
理
員

内　
学
校
給
食
の
調
理
作
業
お
よ

び
食
器
等
の
洗
浄
作
業

採
用
予
定
日
▼
６
月
上
旬
か
ら

勤
務
日
お
よ
び
勤
務
時
間
◀︎

月
～
金
曜
日
の
５
日
間
、
８
時
〜

16
時
ご
ろ

勤
務
場
所
▼
伊
奈
町
立
学
校
給
食

セ
ン
タ
ー
（
小
室
８
２
５
４
）

募
集
人
員
▼
若
干
名

賃
金
▼
時
給
９
４
０
円

申　
履
歴
書
（
Ｊ
I
Ｓ
規
格
）
に

必
要
事
項
を
記
入
の
う
え
、
５
月

31
日
㈮
ま
で
に
給
食
セ
ン
タ
ー
に

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
受
付
終
了

後
、
後
日
面
接
を
実
施
し
採
用
を

決
定
し
ま
す
。

問　
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
蕕
７
２

１
︱
０
２
２
７

第
１
６
回
伊
奈
町
フ
ォ
ト
コ
ン
テ

テ
ー
マ
▼
伊
奈
町
内
で
撮
影
さ
れ

た
写
真
で
あ
り
、
伊
奈
の
四
季
・

ま
つ
り
・
行
事
な
ど
「
伊
奈
町
」

を
感
じ
ら
れ
る
も
の

応
募
条
件
▼
平
成
30
年
８
月
以
降

に
撮
影
し
た
未
発
表
の
も
の
１
人

２
点
ま
で
。（
四
つ
切
、
四
つ
切
ワ

イ
ド
ま
た
は
Ａ
４
の
カ
ラ
ー
写
真
）

※
詳
し
く
は
募
集
要
項
（
観
光
協

会
で
配
布
）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

応
募
締
切
▼
９
月
27
日
㈮
消
印
有

効賞
・
賞
品
▼
最
優
秀
賞
１
名
、
優

秀
賞
４
名
、
佳
作
５
名
に
賞
状
と

記
念
品
を
贈
呈
し
ま
す
。

※
入
賞
作
品
10
点
は
２
０
２
０
年

観
光
カ
レ
ン
ダ
ー
に
掲
載
し
ま
す
。

申
・
問　
（
一
社
）
伊
奈
町
観
光

協
会
蕕
７
２
４
︱
１
０
５
５

出かけてみよう
内…内容　　日…日時　　場…場所　　対…対象　　定…定員　　持…持ち物
費…費用・参加費（記載のないものは無料）　　講…講師　　申…申込み　　問…問合せ

出かけてみよう

放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
支
援

員・補
助
員

ゴ
ル
フ
教
室

求
人
企
業
合
同
面
接
会

学
校
給
食
臨
時
調
理
員

第
16
回
伊
奈
町
フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト

第
94
回
町
民
バ
ド
ミ
ン
ト
ン

大
会

募
集
し
ま
す

広　告
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出かけてみよう
内…内容　　日…日時　　場…場所　　対…対象　　定…定員　　持…持ち物
費…費用・参加費（記載のないものは無料）　　講…講師　　申…申込み　　問…問合せ

出かけてみよう

もよりの
スポットで

借りて返せる！

15日㈬Ａコース
14：00～14：35丸 山 公 民 館
15：00～16：00南 小 学 校

16日㈭Ｂコース
10：40～11：15原 児 童 公 園
11：35～12：10宮 前 児 童 公 園
13：40～14：15あ や め 会 館
14：40～15：40小 室 小 学 校
８日㈬・22日㈬Ｃコース
14：40～15：45小 針 北 小 学 校

さ く 16：05～16：35ら 公 園
９日㈭・23日㈭Ｄコース
11：00～11：35中 島 児 童 公 園
13：50～14：20伊 奈 中 央 会 館

小 14：40～15：40針 小 学 校
14日㈫ウニクスコース
15：00～16：00ウ ニ ク ス 伊 奈

移動図書館
ブックシャトル

５月

ほっと♥ほっとコンサート（春）

DJリード
の

今月の一
枚

　新元号で新たな時代を感じる今。壮
大な曲の数々を聴きながら歴史や大き
な時の流れや変遷などについて、思い
を巡らせてみませんか？

『皇室入門』　　　　　　　　　　　椎谷哲夫／著

『元号って何だ？』　　　　　　　　藤井青銅／著

『元号』　　　　　　　　　　　　山本博文／編著

『国民とともに歩まれた平成の30年』
宮内庁侍従職・宮内庁／監修

『平成皇室の30年』

『天皇の即位儀礼と神仏』　　　　　松本郁代／著

７２３－００１７
伊奈町本町
２－186－１
図書館HP

休館日
７日・13日・
20日・27日・
31日

図書館通信

おはなし会
３歳以下向け
　５月３日㈮・17日㈮ 11時～
幼児・児童向け
　５月11日・18日・25日の各

土曜日14時～

展示
一般展示
「天皇と皇室」

児童展示
「かわる」

館長おすすめ館長おすすめ

伊奈映写クラブ16ミリ映写会
■内　「半落ち」（122分）
■日　５月19日㈰14時～
■対　中学生～
■問　熊谷蕕７２１－５２４７

図書館寄席
桂三若落語会

親子講座　工作で遊ぼう！

「最新版ＮＨＫ大河ドラマ
テーマ音楽全集１９６３－２０１７」

　赤ちゃんと保護者のみなさんが
一緒に楽しめる“ほっと”を感じ
るミニコンサートを開催します。
演奏　岩崎りえ氏（打楽器・マリ
ンバ奏者）、坂口璃々己氏（東京音
楽大学大学院１年生　打楽器専攻）
■日　５月24日㈮11時～（約30分）
■対　赤ちゃんとその保護者
■定　20組（要事前申込）
主催　ほっとコンサートの会
■申　受付中

　桂三枝を師と仰いで25年。ス
マートで華のある芸人、桂三若
が巻き起こす上方落語旋風！必
見です!!
■日　６月２日㈰15時～（約70分）
■対　一般成人
■定　40名（要事前申込）
出演　桂三若氏（上方落語家）
■申　５月１日㈬～受付

　つばきの実で笛が作れるって知
っていましたか？おうちの人とつ
ばきの実の笛作りや紙を使った工
作であそぼう！
■内　植物の実や紙を使った工作
■日　５月26日㈰14時～（60分）
■対　小学生とその保護者
■定　15組（要事前申込）
■講　柴田弘氏（身近な科学探検の

会会員）
■申　５月１日㈬～受付

かつらさんじゃく
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ふれあい
活動センター
ふれあい

活動センター
■内　現役プロマジシャンによる最近の流行に
　　合わせた最先端の楽しいマジック
■日　２月10日、４月14日、６月９日、８月11日、10月13日、

12月８日の各土曜日13時30分～16時
■対　高校生以上　■定　各回20名（先着順）
■持　はさみ、筆記用具、プロ仕様バイスクルトランプ
　　※トランプをお持ちでない方は別途600円で販売します。
■費　各回1,000円（ネタ代含む）

伊奈町小室2450－1　
申　ゆめくる窓口または電話で受付
問　蕕７２４－０７１７

くらしの相談室
（遺言・相続・離婚・成年後見等の無料相談）

　街の法律家「行政書士」による無料相談会を開催します。
ご相談者のペースに合わせて質問をお受けしますので、具
体的な内容には資料などをご用意ください。
■日　5月19日㈰９時～16時30分　■定　６名（先着順）

　コース１初めてエアロビクス
内　音楽に合わせて楽しく運動を行

います。運動に慣れていない方
にもおすすめです。強度＜弱＞

日　６月３日～７月８日の各月曜日
10時～11時（全６回）

コース２スタイルアップピラティス
内　日ごろの癖を見直し、美しい身

体作りを目指します。姿勢改
善・腰痛予防におすすめです。

　　強度＜中＞※靴不要
日　６月３日～７月８日の各月曜日

13時30分～14時30分（全６回）

コース３歩くエアロビクス
内　リズムに合わせてシンプルな動

作を繰り返し、脂肪燃焼やスタ
イルアップを目指します。

　　強度＜弱～中＞

日　６月５日～７月10日の各水曜日
10時～11時（全６回）

コース４バレトン＆簡単骨盤調整
内　美脚・美尻を目指す「筋トレ・

バレエ・ヨガ」を組み合わせ、
ウエスト引き締めや華麗な身体
作りを行います。姿勢改善にも
効果的です。強度＜弱～中＞

　　※靴不要
日　６月６日～７月11日の各木曜日

19時30分～20時30分（全６回）

コース５癒しのヨガ
内　ヨガのポーズや呼吸法を行いま

す。姿勢改善やスタイルアップ
をしたい方におすすめです。

　　強度＜弱＞※靴不要
日　６月７日～７月12日の各金曜日

10時～11時（全６回）

フィットネス教室 コース１～５ ※今回は各コースとも全６回

コース３　歩くエアロビクス

コース２　スタイルアップピラティス

コース４　バレトン＆簡単骨盤調整

コース５　癒しのヨガ

コース１　初めてエアロビクス フィットネス教室 共通事項
■場　体育室
■対　一般成人（コース４は中学生以上）
■定　各90名（応募多数の場合は抽選）
※抽選日以降の空き状況についてはお問い
　合せください。
■費　町内在住・在勤者１回300円、町外者
１回450円

■申　５月15日㈬（必着）までに必ず往復は
がき（１人１枚）に①希望するコース
②住所（町外在住で町内在勤の方は、
勤務先名・所在地・電話番号も記入）
③氏名（フリガナ）④年齢（学年）

　　⑤電話番号を記入のうえ、〒362－080
6伊奈町小室2450－１　ふれあい活動
センター「ゆめくる」へ

※返信用には、申込者のあて先（住所、氏
名）を必ずご記入ください。

※複数のコースを希望の場合、必ずコース
ごとに往復はがきでお申し込みください。

内　脳トレに役立つ、「久寿玉」と書いて縁起がよい
「くす玉」を作ります。

日　５月18日㈯13時30分～16時
場　２階会議室１
対　一般成人　　定　15名（先着順）
持　ボンド（のり）、はさみ、筆記用具
費　800円（材料費含む）

内　迫り来る金融危機！そのときあなたはどう対処す
るのか？？ 

日　５月26日㈰
　　13時30分～15時30分
場　２階視聴覚室
定　20名（先着順）
持　筆記用具

脳を鍛える楽しい折り紙教室

無料講座！学びのセミナー

天然素材を使った上質石けん作り

みんな喜ぶデコ巻きずし教室
内　①動物シリーズ「おすわりパンダ」「うさぎ」②お

花シリーズ「紫陽花」「ひまわり」を作りましょう。
日　①５月30日㈭②６月６日㈭13時30分～16時（全２

回、１回のみの参加も可）
場　２階調理実習室
対　一般成人
定　16名（先着順）
持　エプロン、三角きん、ふきん、
　　ハンドタオル、ラップ、持ち帰り用容器
費　各回1,500円（材料費含む）

内　コールドプロセス製法で、手間と時間をかけて作
る、天然のグリセリンやオイルのビタミン成分を含
んだ高級な石けんを、殺菌・消臭効果のある竹炭を
入れて作りましょう。

日　６月９日㈰13時～15時
場　２階創作室
対　一般成人（６歳以上のお子様も保護者同伴で参加可）
定　８名（先着順）
費　1,800円（材料費含む）
持　手拭用タオル１枚、フェイスタオル２枚、ゴム手

袋、エプロン、レジ袋２枚、持ち帰り用手さげ紙袋

出かけてみよう
内…内容　　日…日時　　場…場所　　対…対象　　定…定員　　持…持ち物
費…費用・参加費（記載のないものは無料）　　講…講師　　申…申込み　　問…問合せ

出かけてみよう
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町公式インスタグラムもやってます！

Inastagram
イ ナ ス タ グ ラ ム

１【ニューシャトル伊奈中央駅エレベーター竣工式（３月14日）】駅舎のバリアフリー化を図るため、伊奈中央駅にエレベーターを設置しました。
／２【栄北高等学校キャリア教育プログラム政策提言（３月15日）】栄北高校のキャリア教育の一環として、生徒４名が町長・教育長に自ら考え
た政策提言を提出しました。／３【S-GAP認定証授与式（３月25日）】持続可能な農業生産を行う農家を認定する「S-GAP」の認定証授与式が
行われ、内田澄穂さんが伊奈町で初めてこの認定を受けた農家となりました。／４【伊奈町・郵便局包括連携協定（３月20日）】伊奈町と郵便局
は、互いに連携協力を行う包括連携協定を締結しました。締結式には、伊奈ローズちゃんとぽすくまが駆け付けました。／５【さくらまつり】今
年もさくらまつりが開催されました。メインイベント日には多くの花見客が訪れ、淡いピンクに咲くソメイヨシノに見とれていました。／６【大島
家住宅主屋国登録有形文化財登録】小室地内中荻にある大島家住宅主屋が国登録有形文化財に登録されました。伝達式では、家主の遠藤さん
に教育長から登録プレートが手渡されました。／７【ご入学おめでとうございます（４月８日）】町内小中学校の入学式が一斉に行われました。
桜満開の中、緊張の面持ちの新入生たちが式に臨み、新たな一歩を踏み出しました。ご入学おめでとうございます！／８【伊奈ローズちゃん・伊
奈ローズくんのＬＩＮＥスタンプができました】バラの双子の妖精伊奈ローズちゃん・伊奈ローズくんが、伊奈町のイイなぁ～をお伝えするため、
ＬＩＮＥスタンプになって登場！詳しくは観光協会ホームページをご覧ください。問　（一社）伊奈町観光協会蕕７２４－１０５５

伊奈町の魅力を広報紙とは違った角度で紹介します！
ぜひ一度ご覧ください。

ユーザーネーム：ina_town17

  町の人口と世帯  （平成31年４月１日現在）
人口　44,740人（前月比－41）　男性 22,619人（－34）　女性 22,121人（－７）　世帯 18,389世帯（＋52）

広報いな　2019年５月号29



　消化管のしくみ、便秘についての講義や、おなか体操
を行います。
日　５月11日㈯13時30分～15時　　場　多目的ホール
対　一般成人　　定　30名（先着順）
講　森祐子氏（埼玉ヤクルト販売）
　埼玉いきいき講演会
　テーマ　ひざの痛みとロコモ対策
内　講演①「知っておこう！膝の痛みの予防と治療～自

分でできること、病院でできること～」②「ロコモ
予防の大切さと伊奈町ロコモコール講習会の成果！」
③「伊奈のロコラジさろんとは？広がりつつあるロ
コラジの輪」

日　５月18日㈯13時～16時　　場　大ホール
対　一般成人　　定　400名（先着順）
講　①石橋英明氏（伊奈病院整形外科）②藤田博暁氏

（埼玉医科大学保健医療学部）③伊奈町福祉課・伊
奈町リハビリテーション協議会

申　はがきに「埼玉いきいき講演会参加希望」と書き、
①氏名（ふりがな） ②住所 ③電話番号④参加人数
をご記入のうえ、総合センターまで郵送、または窓
口に設置してある申込用紙に記入し、持参またはＦ
ＡＸしてください。

場広広んなのみみ
■内…内容　　■日…日時　　■場…場所
■対…対象　　■定…定員　　■持…持ち物
■費…費用・参加費（記載のないものは無料）
■講…講師　　■申…申込み　■問…問合せ

■内…内容　　■日…日時　　■場…場所　対…対象　　■定…定員　　■持…持ち物
■費…費用・参加費（記載のないものは無料）　■講…講師　　■申…申込み　■問…問合せ

おなか元気教室 　終活講座「初めの一歩」
日　５月26日㈰13時30分～15時30分
定　20名（先着順）　　講　武藤誠一氏（花みずき葬祭）
申　窓口または電話で受付
　住民無料相談室　
　相続・遺言・離婚・成年後見など、身近な問題を埼玉
県行政書士会会員に相談できます。具体的な相談は、資
料をお持ちください。
日　６月２日㈰９時～12時
※相談は、一人１時間までです。
定　６組（先着順）　　申　窓口または電話で受付

埼玉いきいき講演会
テーマ　ひざの痛みとロコモ対策

出かけてみよう

公 民 館 〒362－0806　伊奈町小室5161
伊奈町公民館（総合センター内）
蕕722－9112　蕭720－8611

■申　5月23日㈭までに、往復はがきまたはＦＡＸで①
講座名②住所③氏名（ふりがな）・年齢④電話
番号（ＦＡＸで応募の方はＦＡＸ番号も）を記入し
公民館へお送りください。返信用には、申込者
の住所・氏名を記入してください。

　　また、直接公民館窓口でもお申し込みできま
す。なお、応募は町内在住・在勤者です。

　野球は子どもから大人まで楽しめるス
ポーツです。一緒に始めてみませんか。
■内　キャッチボールやTバッティング
■日　５月12日㈰、６月２日㈰10時～12時
■場　伊奈町少年スポーツグラウンド
■対　小学生　　■持　帽子、水筒
■問　新川蕕０８０－２３７７－５６４５

自力整体＆フェイス
マッサージ体験会

　自力整体で体のゆがみを整え、フェ
イスマッサージで小顔になって全身ス
ッキリしていきます。
■日　５月15日㈬14時～16時
■場　羽貫コミュニティセンター
■持　ヨガマット、スポーツタオル（長

めのタオル）、飲み物
■費　1,000円
■申・■問　堀之内蕕０８０－５６８３－
５２５３

ふれあい看護の日
　考えよう!!自分の健康、家族の幸せ
■日　５月18日㈯10時15分～13時
■場　ウニクス伊奈１階広場
※雨天時は２階パブリックルーム
■問　伊奈病院看護部長谷川蕕７２１－
３６９２

みんなの短歌教室
　子どもから大人まで未経験者でも大
丈夫です。
■日　５月19日㈰10時～12時
■場　上尾文化センター205号室
主催　家庭倫理の会上尾市
■問　大宮蕕０８０－６５１５－１４８２

埼玉県民話語り協議会
ふるさと再発見講座～

民話でつなぐ荒川流域～
■内　民話発表、講座
※「ふるさと伊奈語り部の会」の発表

は11月30日
■日　５月25日、７月27日、９月28日、11月

30日、令和２年１月25日、３月28日
の各土曜日13時30分～15時45分

■場　べに花ふるさと館（桶川市加納41
9－１）

■費　600円（ただし中学生以下および
「民話発表」のみの参加者は無料）

■申・■問　嶋田蕕０９０－４０１０－１
２７１

第１５回記念芳香会書展
■日　５月31日㈮～６月５日㈬10時～18

時（最終日は15時まで）
■場　上尾市民ギャラリー
※先着100名の方に書の栞をプレゼン
トします。

※会員募集中です。
■問　岩﨑蕕７２１－０３１１

つくしんぼ保育園バザー
■内　バザー品販売、模擬店や体験コー

ナーなど
■日　６月２日㈰９時～13時30分
※雨天決行
■場　つくしんぼ保育園（大針619－４）
※バザー品（子ども服、雑貨、未使用
食器等）も募集しています。
■問　釣川蕕７２１－６２７３

蓮田特別支援学校
第１回学校公開

■日　６月３日㈪10時～12時（受付９時
40分～９時50分）

■場　蓮田特別支援学校（蓮田市黒浜４
０８８－４）

■持　スリッパ（うわばき）
■申・■問　５月24日㈮までに同校教頭蕕
７６９－３１９１へ

初心者の弓道教室
■日　６月８日㈯・９日㈰・16日㈰・22

日㈯・23日㈰、７月６日㈯・７日
㈰・13日㈯・14日㈰・15日㈷９時
30分～11時30分（全10回）

■場　桶川サン・アリーナ体育館弓道場
■対　一般成人
■定　10名　　■費　1,500円
■申・■問　内田蕕７８６－３９９２

上尾かしの木特別支援学校学校か
らのお知らせ

●学校説明会
■内　各部説明、校内見学
■日　小・中学校部：６月12日㈬、高等

部：６月19日㈬９時30分～12時
■持　スリッパ、筆記用具
■申　２日前までに埼玉県立上尾かしの
木特別支援学校広報担当蕕７７６
－４６０１へ

●ボランティア募集
　本校は知的障がいのある小学生から
高校生までが通う県立特別支援学校で
す。子どもたちの教育活動をより豊か
にするために学校行事や授業等の手助
けをしてくださるボランティアを募集
しています。
■内　学校生活全般における児童生徒の

支援
■日　９時～15時30分
■対　18歳以上の方で、本校実施の「ボ

ランティア育成講座」を受講修了
した方

■問　上尾かしの木特別支援学校ボラン
ティア担当蕕７７６－４６０１

伊奈町グラウンドゴルフ連
盟主催町民ペア大会

■日　７月４日㈭８時30分～
※予備日７月11日㈭
■場　町制施行記念公園野球場

総合センター総合センター
〒362－0806　伊奈町小室5161　蕕722－9111

蕭722－9114

老人福祉センターの利用には老人福祉センター利用者カードが必
要です。伊奈町・蓮田市に在住の60歳以上の方なら、住所・年齢
を証明できるものがあれば、すぐにカードが作れます。

伊奈大学Ⅰ文化財講座
「さいたま再発見　武蔵武者の夢の跡

～戦国時代の城館をめぐる～
　県内に残る中世の城館を学んでみませんか！
日　６月12日㈬・19日㈬10時～11時50分、26日㈬８時～17時

(予定)（全３回）
場　総合センター２階多目的ホール
※26日は現地研修です。
対　一般成人　　定　26名　　費　1,500円

　はじめてギターを弾く人、昔少し弾いたことがある人、一
緒にギターを奏でてみませんか！
日　６月15日～７月13日の各土曜日10時～11時50分（全５回）
場　総合センター２階ボランティアビューロー
対　一般成人（初心者・初級者）　　定　20名
講　伊藤一豊氏（ギター演奏者）

日　５月10日～７月12日の各金曜日９時30分～12時
30分（全10回）

対　おおむね60歳以上の方　　定　30名
費　20,500円（教材費別途1,550円）

日　５月14日～６月４日の各火曜日９時30分～12時
30分（全４回）

対　おおむね60歳以上の方　　定　30名
費　10,000円（教材費含む）

日　５月19日㈰午前の部：開場10時、開演10時30分
　　　　　　　午後の部：開場13時30分、開演14時
定　各回200名
費　前売券：おとな1,000円、小中学生500円
　　当日券：おとな1,200円、小中学生600円
※未就学児入場不可

シニアのための楽しく学ぶパソコン入門講座

シニアのためのiPhoneで撮る写真講座

ミュージカル落語　一口弁当
～ピンチをチャンスに変えるキュートな生き方～

け　ん　か　つけ　ん　か　つ
■申・■問　県民活動総合センター
　　　　生涯学習・地域連携担当
　　　　蕕728－7113

終活講座「初めの一歩」

住民無料相談室

総合センター夏祭り参加者募集
　７月28日㈰開催の総合センター夏祭りに参加して
いただける方を募集します。
・大ホールダンス出演者
・キッチンカー出店者
・フリーマーケット出店者
・展示ホール作品出展者
・オセロ大会参加者
※詳しくはお問い合わせください。

音楽教室「ギターをはじめてみませんか!!」

■対　町内在住、在勤、在学の成人また
は連盟登録者（男性同士、女性同
士、男女ペア問わず、２人１組で
お申込みください）

■費　１組につき1,000円（大会当日徴収）
競技内容　32ホールストロークプレー

　　　（８ホール×４ラウンド）
■申・■問　６月８日㈯までにグラウンド
ゴルフ連盟大川原蕕・FAX７２８－７
６５１へ電話またはＦＡＸで申込

第37回伊奈町カラオケ連合会発表会

■日　７月７日㈰９時15分～
■場　総合センター大ホール
■対　町内在住・在勤・在学者
■定　50名（応募者多数の場合抽選）
■費　3,000円（弁当代ほか）※当日集金
音響　通信機器（DAM）使用
■申　はがきに住所、氏名、電話番号、

曲名、歌手名を記入のうえ、５月
20日㈪までに〒362‒0807寿２－39
大塚怡子へ郵送

■問　大塚蕕７２８－０７１８

募集します

伊奈町くらしの会
　伊奈町くらしの会は経済社会の変化
に対応し、消費者の生活安定および改
善向上を図り、地域社会の円滑な発展
に資することを目的に昭和53年に設立
されました。伊奈町くらしの会では、
新しい会員を募集します。お気軽にお
問い合わせください。
■問　�岡蕕７２８－９１２２

作品を募集します
　７月号で町民のみなさんの作品を
掲載します。下記のあて先までお送
りください。
募集作品　俳句・短歌・写真・工芸・
書道
応募締切　５月24日㈮
※作品の応募状況により掲載できな
い場合もございますのであらかじめ
ご了承ください。

アイドルさんこんにちは
就学前のお子様の写真を募集します
　①氏名（ふりがな）②性別③住所
④生年月日⑤投稿者の氏名と関係
（父母、祖父母など）⑥コメント⑦
電話番号を明記し、下記あてにお送
りください。メールの場合、件名に
「アイドルさんこんにちは（投稿）」
と入力してください。
問・あて先
〒362‒8517　伊奈町小室9493番地
秘書広報課＊２２１３
*  kouhou@town.saitama-ina.lg.jp

まちの美術館

アイドルさんこんにちは

伊奈町くらしの会

募募集集ししまますす

第37回伊奈町カラオケ連合会
発表会

伊奈Gスターズ親子体験イベント

自力整体＆
フェイスマッサージ体験会

上尾かしの木特別支援学校
学校からのお知らせ

伊奈町グラウンドゴルフ連盟主催
町民ペア大会

県立蓮田特別支援学校
第１回学校公開

第15回記念芳香会書展

つくしんぼ保育園バザー

初心者の弓道教室

ふれあい看護の日

みんなの短歌教室

埼玉県民話語り協議会
ふるさと再発見講座

～民話でつなぐ荒川流域～

おお知知ららせせ

2019年５月号　広報いな 30



　消化管のしくみ、便秘についての講義や、おなか体操
を行います。
日　５月11日㈯13時30分～15時　　場　多目的ホール
対　一般成人　　定　30名（先着順）
講　森祐子氏（埼玉ヤクルト販売）
　埼玉いきいき講演会
　テーマ　ひざの痛みとロコモ対策
内　講演①「知っておこう！膝の痛みの予防と治療～自

分でできること、病院でできること～」②「ロコモ
予防の大切さと伊奈町ロコモコール講習会の成果！」
③「伊奈のロコラジさろんとは？広がりつつあるロ
コラジの輪」

日　５月18日㈯13時～16時　　場　大ホール
対　一般成人　　定　400名（先着順）
講　①石橋英明氏（伊奈病院整形外科）②藤田博暁氏

（埼玉医科大学保健医療学部）③伊奈町福祉課・伊
奈町リハビリテーション協議会

申　はがきに「埼玉いきいき講演会参加希望」と書き、
①氏名（ふりがな） ②住所 ③電話番号④参加人数
をご記入のうえ、総合センターまで郵送、または窓
口に設置してある申込用紙に記入し、持参またはＦ
ＡＸしてください。

場広広んなのみみ
■内…内容　　■日…日時　　■場…場所
■対…対象　　■定…定員　　■持…持ち物
■費…費用・参加費（記載のないものは無料）
■講…講師　　■申…申込み　■問…問合せ

■内…内容　　■日…日時　　■場…場所　対…対象　　■定…定員　　■持…持ち物
■費…費用・参加費（記載のないものは無料）　■講…講師　　■申…申込み　■問…問合せ

おなか元気教室 　終活講座「初めの一歩」
日　５月26日㈰13時30分～15時30分
定　20名（先着順）　　講　武藤誠一氏（花みずき葬祭）
申　窓口または電話で受付
　住民無料相談室　
　相続・遺言・離婚・成年後見など、身近な問題を埼玉
県行政書士会会員に相談できます。具体的な相談は、資
料をお持ちください。
日　６月２日㈰９時～12時
※相談は、一人１時間までです。
定　６組（先着順）　　申　窓口または電話で受付

埼玉いきいき講演会
テーマ　ひざの痛みとロコモ対策

出かけてみよう

公 民 館 〒362－0806　伊奈町小室5161
伊奈町公民館（総合センター内）
蕕722－9112　蕭720－8611

■申　5月23日㈭までに、往復はがきまたはＦＡＸで①
講座名②住所③氏名（ふりがな）・年齢④電話
番号（ＦＡＸで応募の方はＦＡＸ番号も）を記入し
公民館へお送りください。返信用には、申込者
の住所・氏名を記入してください。

　　また、直接公民館窓口でもお申し込みできま
す。なお、応募は町内在住・在勤者です。

　野球は子どもから大人まで楽しめるス
ポーツです。一緒に始めてみませんか。
■内　キャッチボールやTバッティング
■日　５月12日㈰、６月２日㈰10時～12時
■場　伊奈町少年スポーツグラウンド
■対　小学生　　■持　帽子、水筒
■問　新川蕕０８０－２３７７－５６４５

自力整体＆フェイス
マッサージ体験会

　自力整体で体のゆがみを整え、フェ
イスマッサージで小顔になって全身ス
ッキリしていきます。
■日　５月15日㈬14時～16時
■場　羽貫コミュニティセンター
■持　ヨガマット、スポーツタオル（長

めのタオル）、飲み物
■費　1,000円
■申・■問　堀之内蕕０８０－５６８３－
５２５３

ふれあい看護の日
　考えよう!!自分の健康、家族の幸せ
■日　５月18日㈯10時15分～13時
■場　ウニクス伊奈１階広場
※雨天時は２階パブリックルーム
■問　伊奈病院看護部長谷川蕕７２１－
３６９２

みんなの短歌教室
　子どもから大人まで未経験者でも大
丈夫です。
■日　５月19日㈰10時～12時
■場　上尾文化センター205号室
主催　家庭倫理の会上尾市
■問　大宮蕕０８０－６５１５－１４８２

埼玉県民話語り協議会
ふるさと再発見講座～

民話でつなぐ荒川流域～
■内　民話発表、講座
※「ふるさと伊奈語り部の会」の発表

は11月30日
■日　５月25日、７月27日、９月28日、11月

30日、令和２年１月25日、３月28日
の各土曜日13時30分～15時45分

■場　べに花ふるさと館（桶川市加納41
9－１）

■費　600円（ただし中学生以下および
「民話発表」のみの参加者は無料）

■申・■問　嶋田蕕０９０－４０１０－１
２７１

第１５回記念芳香会書展
■日　５月31日㈮～６月５日㈬10時～18

時（最終日は15時まで）
■場　上尾市民ギャラリー
※先着100名の方に書の栞をプレゼン
トします。

※会員募集中です。
■問　岩﨑蕕７２１－０３１１

つくしんぼ保育園バザー
■内　バザー品販売、模擬店や体験コー

ナーなど
■日　６月２日㈰９時～13時30分
※雨天決行
■場　つくしんぼ保育園（大針619－４）
※バザー品（子ども服、雑貨、未使用
食器等）も募集しています。
■問　釣川蕕７２１－６２７３

蓮田特別支援学校
第１回学校公開

■日　６月３日㈪10時～12時（受付９時
40分～９時50分）

■場　蓮田特別支援学校（蓮田市黒浜４
０８８－４）

■持　スリッパ（うわばき）
■申・■問　５月24日㈮までに同校教頭蕕
７６９－３１９１へ

初心者の弓道教室
■日　６月８日㈯・９日㈰・16日㈰・22

日㈯・23日㈰、７月６日㈯・７日
㈰・13日㈯・14日㈰・15日㈷９時
30分～11時30分（全10回）

■場　桶川サン・アリーナ体育館弓道場
■対　一般成人
■定　10名　　■費　1,500円
■申・■問　内田蕕７８６－３９９２

上尾かしの木特別支援学校学校か
らのお知らせ

●学校説明会
■内　各部説明、校内見学
■日　小・中学校部：６月12日㈬、高等

部：６月19日㈬９時30分～12時
■持　スリッパ、筆記用具
■申　２日前までに埼玉県立上尾かしの
木特別支援学校広報担当蕕７７６
－４６０１へ

●ボランティア募集
　本校は知的障がいのある小学生から
高校生までが通う県立特別支援学校で
す。子どもたちの教育活動をより豊か
にするために学校行事や授業等の手助
けをしてくださるボランティアを募集
しています。
■内　学校生活全般における児童生徒の

支援
■日　９時～15時30分
■対　18歳以上の方で、本校実施の「ボ

ランティア育成講座」を受講修了
した方

■問　上尾かしの木特別支援学校ボラン
ティア担当蕕７７６－４６０１

伊奈町グラウンドゴルフ連
盟主催町民ペア大会

■日　７月４日㈭８時30分～
※予備日７月11日㈭
■場　町制施行記念公園野球場

総合センター総合センター
〒362－0806　伊奈町小室5161　蕕722－9111

蕭722－9114

老人福祉センターの利用には老人福祉センター利用者カードが必
要です。伊奈町・蓮田市に在住の60歳以上の方なら、住所・年齢
を証明できるものがあれば、すぐにカードが作れます。

伊奈大学Ⅰ文化財講座
「さいたま再発見　武蔵武者の夢の跡

～戦国時代の城館をめぐる～
　県内に残る中世の城館を学んでみませんか！
日　６月12日㈬・19日㈬10時～11時50分、26日㈬８時～17時

(予定)（全３回）
場　総合センター２階多目的ホール
※26日は現地研修です。
対　一般成人　　定　26名　　費　1,500円

　はじめてギターを弾く人、昔少し弾いたことがある人、一
緒にギターを奏でてみませんか！
日　６月15日～７月13日の各土曜日10時～11時50分（全５回）
場　総合センター２階ボランティアビューロー
対　一般成人（初心者・初級者）　　定　20名
講　伊藤一豊氏（ギター演奏者）

日　５月10日～７月12日の各金曜日９時30分～12時
30分（全10回）

対　おおむね60歳以上の方　　定　30名
費　20,500円（教材費別途1,550円）

日　５月14日～６月４日の各火曜日９時30分～12時
30分（全４回）

対　おおむね60歳以上の方　　定　30名
費　10,000円（教材費含む）

日　５月19日㈰午前の部：開場10時、開演10時30分
　　　　　　　午後の部：開場13時30分、開演14時
定　各回200名
費　前売券：おとな1,000円、小中学生500円
　　当日券：おとな1,200円、小中学生600円
※未就学児入場不可

シニアのための楽しく学ぶパソコン入門講座

シニアのためのiPhoneで撮る写真講座

ミュージカル落語　一口弁当
～ピンチをチャンスに変えるキュートな生き方～

け　ん　か　つけ　ん　か　つ
■申・■問　県民活動総合センター
　　　　生涯学習・地域連携担当
　　　　蕕728－7113

終活講座「初めの一歩」

住民無料相談室

総合センター夏祭り参加者募集
　７月28日㈰開催の総合センター夏祭りに参加して
いただける方を募集します。
・大ホールダンス出演者
・キッチンカー出店者
・フリーマーケット出店者
・展示ホール作品出展者
・オセロ大会参加者
※詳しくはお問い合わせください。

音楽教室「ギターをはじめてみませんか!!」

■対　町内在住、在勤、在学の成人また
は連盟登録者（男性同士、女性同
士、男女ペア問わず、２人１組で
お申込みください）

■費　１組につき1,000円（大会当日徴収）
競技内容　32ホールストロークプレー

　　　（８ホール×４ラウンド）
■申・■問　６月８日㈯までにグラウンド
ゴルフ連盟大川原蕕・FAX７２８－７
６５１へ電話またはＦＡＸで申込

第37回伊奈町カラオケ連合会発表会

■日　７月７日㈰９時15分～
■場　総合センター大ホール
■対　町内在住・在勤・在学者
■定　50名（応募者多数の場合抽選）
■費　3,000円（弁当代ほか）※当日集金
音響　通信機器（DAM）使用
■申　はがきに住所、氏名、電話番号、

曲名、歌手名を記入のうえ、５月
20日㈪までに〒362‒0807寿２－39
大塚怡子へ郵送

■問　大塚蕕７２８－０７１８

募集します

伊奈町くらしの会
　伊奈町くらしの会は経済社会の変化
に対応し、消費者の生活安定および改
善向上を図り、地域社会の円滑な発展
に資することを目的に昭和53年に設立
されました。伊奈町くらしの会では、
新しい会員を募集します。お気軽にお
問い合わせください。
■問　�岡蕕７２８－９１２２

作品を募集します
　７月号で町民のみなさんの作品を
掲載します。下記のあて先までお送
りください。
募集作品　俳句・短歌・写真・工芸・
書道
応募締切　５月24日㈮
※作品の応募状況により掲載できな
い場合もございますのであらかじめ
ご了承ください。

アイドルさんこんにちは
就学前のお子様の写真を募集します
　①氏名（ふりがな）②性別③住所
④生年月日⑤投稿者の氏名と関係
（父母、祖父母など）⑥コメント⑦
電話番号を明記し、下記あてにお送
りください。メールの場合、件名に
「アイドルさんこんにちは（投稿）」
と入力してください。
問・あて先
〒362‒8517　伊奈町小室9493番地
秘書広報課＊２２１３
*  kouhou@town.saitama-ina.lg.jp

まちの美術館

アイドルさんこんにちは

伊奈町くらしの会

募募集集ししまますす

第37回伊奈町カラオケ連合会
発表会

伊奈Gスターズ親子体験イベント

自力整体＆
フェイスマッサージ体験会

上尾かしの木特別支援学校
学校からのお知らせ

伊奈町グラウンドゴルフ連盟主催
町民ペア大会

県立蓮田特別支援学校
第１回学校公開

第15回記念芳香会書展

つくしんぼ保育園バザー

初心者の弓道教室

ふれあい看護の日

みんなの短歌教室

埼玉県民話語り協議会
ふるさと再発見講座

～民話でつなぐ荒川流域～

おお知知ららせせ
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