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1 ありったけの勇気 H19 27分
キャン・ケイプランニ
ング・神戸市教育委
員会

友だちとの関わりや相手の気持ちを考えることの大切さ、い
じめを無くすために互いに認め合い，本音で話せる関係づく
りなど、いじめに立ち向かう勇気の大切さを伝える。

DVD

2 老いを生きる H 35分
共和教育映画社・和
歌山県人権啓発セ
ンター

誰もが通らなければならない老いの問題を自分のこととして
捉え、日常生活の中で高齢者に対する優しさや思いやりの
心が、態度や行動に表れるように身につける。

DVD

3 障害のある人とのふれあいと人権 H20 23分 東映・教育映像部

ー今まで声をかけられなかったあなたへー   安心して暮ら
せる社会を築いていく為には,健常者と障害者が助け合うこ
とが重要だ。街で障害者にであった時,どのように行動して
いけばよいのか,考えていく。

ＤＶＤ

4 ねずみくんのきもち H20 12分 東映・教育映像部

子供の心を育てる人権アニメ。いじめやコンプレックス、自
然とのつながりなどの大切なテーマをねずみくんと一緒に学
べるアニメ。一人一人が大切な存在であることに気付き、共
に生きていることを感じられる作品。

ＤＶＤ
アニメ

5 いじめから逃げない H20 19分 東映・教育映像部

包丁を持ち出し、いじめの仕返しをしようと思った少年。彼
は家族の笑顔を見て、暴力ではなく、クラスのみんなに声を
かけようと決心した。このドラマから、いじめで自殺した少女
がよみがえり、視聴者に直接語りかけていく。少女の問題提
起に合わせて、いじめ体験を持つ中学生・高校生の子供た
ちが本音で語り合う。

ＤＶＤ

6 傷つけられる思春期 H20 19分 東映・教育映像部

事例1・・・「不登校をなじられ暴力へ」　事例2・・・「非行行動
を止めたもの」　子供の人権を考え、子供との会話を取り戻
すための内容。親、周囲の大人たちと思春期の子供と向き
合うために何が求められているかを提言。

ＤＶＤ

7 若い力は今 H20 30分
風楽創作事務所　フ
ルーク映像

十代のときに職場で受けた差別体験、部落について何も知
らない自分を見つめなおすことから、解放運動が始まる。
「母から娘へ」「若い力をつなぐ」「思いやりの人権教育」・・・
自らの差別体験を通して差別をなくす人生を生きる。

DVD

8
ちょっと待って、ケータイ２ケータイに潜
む危険２

H21 32分
財団法人日本視聴
覚教育協会

①みんなでケータイ・ルール作り、個人情報をまもろう、コ
ミュニティサイトの危険性、卑劣なネットいじめはＮＯ！②我
が家のケータイ・ルール作り、子供を守るフィルタリンク、コ
ミュニティサイトの罠,、ネットいじめからこどもを守る。

ＤＶＤ

9 山古志村のマリと三匹の子犬 H18 45分 スカイアンロード

2004年10月23日、新潟県を襲った中越地震。この日生まれ
たばかりの三匹の子犬を守り、傷ついた主人を勇気づけて
命を救ったマリは荒れ果てた被災地に取り残されながらも
強く生き抜いた。

ＤＶＤ
アニメ

10 めぐみ H20 25分
政府　拉致問題対策
本部

昭和52年、当時中学1年生だった横田めぐみさんが、がっこ
うからの帰宅途中に北朝鮮当局によって拉致された事件を
題材に残された家族の苦悩や、懸命な救出活動の模様を
描いたドキュメンタリー・アニメ。

ＤＶＤ
アニメ

11 クリームパン H22 36分
東映・兵庫県教育委
員会

子供への虐待や若者の自殺など社会問題になっている事
件を通して、社会や地域の中で孤立している人々に対する
正しい理解を訴えるとともに、人によって生かされ、つながっ
ていく「いのち」について、自分の問題として考える。

DVD

12 人権感覚を磨きませんか H22 30分
風楽創作事務所　フ
ルーク映像

沖縄出身の父と部落出身の母をもつ主人公は、心理テスト
や自ら描いたマンガを使って、人権問題を分かりやすくユ
ニークに講演を行う。「人権感覚って？」「徳島県西部青年
の会」…自らの活動を通して問題解決をめざす。

ＤＶＤ

13 みんないちばん H18 13分 バンクエスト
友達のいいところを認め、自分のいいところを見つけること
のすばらしさを伝える。それが、自分も大切、相手も大切と
いう人権感覚を身につけることにつながる。

ＤＶＤ
アニメ

14
小学生のための人権思いこみに気づく
パート１

H21 14分 東映・教育映像部
実際の人権の課題（ホームレス、障害者）を通して、「思いこ
み」について考えさせる内容である。

ＤＶＤ

15 くらしの中の人権問題　家庭編 H23 22分 ドラコ

親として当然と、子供の携帯を見る親と、勝手に見ないでと
怒る子供。果たして子供のプライバシーを優先すべきか。ま
た、家庭での男女の役割分担は、差別につながらないか考
える。老人問題では、家庭の中でも孤立する老人の孤独と
コミュニケーションの大切さを伝える。

ＤＶＤ

16
武州鼻緒騒動－ 差別に立ち向かった
人々 －

H24 27分
財団法人　埼玉人
権・同和センター

天保14年（1843年）江戸の身分制度のなかで起こった武州
鼻緒騒動。鼻緒の売買をめぐる些細なケンカがやがて幕府
を巻き込む大騒動へと発展していった。幕府は何を恐れ、
長吏たちは何故命をかけてまで闘ったのか。差別への憤り
に立ち上がったその精神は後の部落解放運動に脈々と受
け継がれてきた。

ＤＶＤ
アニメ

人権ビデオ・ＤＶＤ一覧表
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17
北九州市人権啓発アニメーション　虹の
きずな

H24 31分

北九州市/北九州市
教育委員会/北九州
市人権問題啓発推
進協議会　学研教育
みらい・学研教育出
版

情報不足や誤った情報、あるいはそれに基づく不正確な知
識や思い込みは、さまざまな人権問題を引き起こす原因の
一つといえる。差別に対する「傍観者」あるいは「無関心」と
いう立場に焦点を当て、さまざまな問題を自分の問題として
引き寄せて考えること、人と人とがしっかりとコミュニケー
ションをとること、お互いを一人の人として認め合うこと、自
立した考えや行動を取ることの大切さを訴える。

ＤＶＤ

18 今、地域社会と職場の人権は！ 36分 共和教育映画社

「増え続ける高齢者の問題」「子育てする女性の問題」「パ
ワ・セク・ハラスメントの問題」「同和問題」に視点をあて、だ
れもが地域と職場で、自分の持っている能力や個性を発揮
し、生きがいを持って働ける環境づくりの大切さを問いかけ
る。

ＤＶＤ

19
「いじめ」の早期発見と対策シリーズ
第3巻：保護者編

H25 26分
日本経済新聞出版
社

現代の「いじめ」はネット上という学校外でも行われ、傍観者
でいることも許されない。子供達は次のターゲットになること
を恐れ「いじめ」に参加していく。大人は守ってくれないとい
う子供達の気持ちを変えるためには教師、保護者が本気で
「いじめ」に取り組まなければならない。いじめ撲滅に向けて
一歩を踏み出す気持ちを高める映像コンテンツ。

ＤＶＤ

20
部落の心を伝えたい　シリーズ第22巻
心の窓を拓いて　～明石一郎～

H25 30分
風楽創作事務所・フ
ルーク映像株式会
社

差別解消の道筋は「教育のチカラ」と確信する明石一郎さ
ん、子供の暮らしから人権を考える現役の校長先生。明るく
笑い溢れる講演は、今日の部落問題を誰にも分かりやすく
明快に論じる最適な「入門編」。

ＤＶＤ

21
無関心ではいけない！障害者の人権障
害者差別解消法を理解する

H25 24分 株式会社　映学社

現在、日本が取り組んでいる国連の「障害者の権利条約」
批准に向けての要件である「差別解消法」への理解を深め
てもらうためのものである。具体的に、視覚障害者、聴覚障
害者、車椅子の方の日常を通して、障害を理由にした直接
差別、障害を理由にしない間接差別、合理的配慮を怠った
場合の差別について考えていく。

ＤＶＤ

22
わたしからはじめる人権　子どもの人権
編

H26 18分 株式会社　ドラコ
子供の人権問題を、ドラマ、ドキュメンタリー、解説と３つの
パートで構成。大人から見えない子供の本音に迫りながら、
子供の人権を守るためにできることは何か考えていく。

ＤＶＤ

23
「いじめ」の早期発見と対策シリーズ
第１巻ー小学校教員編ー

H26
25～
30分

日本経済新聞出版
社

児童への「いじめに関するアンケート」では把握できなかっ
た「いじめ」。児童からのサインに気がついた教師が同僚、
保護者と真剣に話し合い、情報を共有して「いじめ」解決に
踏み出す。

ＤＶＤ

24
「いじめ」の早期発見と対策シリーズ
第２巻ー中学校教員編ー

H26
25～
30分

日本経済新聞出版
社

ネットを使って壮絶な「いじめ」を受ける女生徒。「犯人さが
し」ではなく「いじめ」撲滅に向けて動き出す教師、保護者の
「行動」を追う。

ＤＶＤ

25
悩まずアタック！脱・いじめのスパイラ
ル

H27 33分 株式会社　映学社

法務省が主催する全国中学生人権作文コンテストの中で、
法務大臣政務官賞を受賞した「いじめのスパイラル」をドラ
マで映像化したもの。この作文は、実際にいじめにあって悩
み苦しんだ、ある女子中学生が、なんとか周囲の人々に悩
みを告白するきっかけをつかみ、いじめ問題を解決してい
く、一つの手がかりを提示するない内容である。

ＤＶＤ

26 ヒーロー H27 34分 東映株式会社

近年、社会から孤立している人が増えてきており、孤独死な
どが大きな社会問題となっている。「無縁社会」と呼ばれる
社会状況の中で、地域で起こる身近な人権問題に対し、傍
観者としてではなく、主体的に行動することで、新たな地域
のつながりを結んでいく大切さを実感し認識する。

ＤＶＤ

27 未来を拓く5つの扉 H27 46分 株）桜映画社
全国中学生人権作文コンテストの入賞作品の中から5編の
作文を朗読して、アニメーションやイラストで紹介する。

ＤＶＤ

28
性的マイノリティと人権　あなたがあな
たらしくいきるために

H27 30分 東映株式会社
性・セクシュアリティはとても多様である。性的マイノリティに
ついて人権の視点で理解を深めるのがねらいである。性的
マイノリティの入門編として活用頂ける。

ＤＶＤ

29
すべての人々の幸せを願って～国際的
視点から考える人権～

H27 35分 株）桜映画社
性別や人種、皮膚の色の異なる人々、大人や子供、障害の
ある人々の人権が尊重され、相互に共存し得る、平和で豊
かな社会を実現するために人権に対する理解を深める。

ＤＶＤ

30
人権アーカイブ・シリーズ　ハンセン病
問題　　　～過去からの証言、未来への
提言～　　家族で考えるハンセン病

H27 76分 東映株式会社

ハンセン病問題に焦点を当て、国や地方公共団体、企業等
の人権教育・啓発に携わる職員等が身につけておくべきハ
ンセン病問題に関する歴史的経緯、当時の社会情勢、問題
の本質等について、関係者の貴重な証言や解説等を中心
にわかりやすく簡潔にまとめている。

ＤＶＤ

31 ＬＧＢＴを知ろう H28 20分
アトリエエム株式会
社

ＬＧＢＴの人たちを取り巻く現状を理解し、職場や教育現場で
のどのように具体的に取り組んでいけばよいのかを、イラス
トやデータ、事例などを豊富に盛り込んでわかりやすく解説
している。

ＤＶＤ
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32 ウェルカム！-外国人の人権- H28 16分 東映株式会社

外国人と働くには、多様性を尊重し、その文化を受け入れる
と同時に、私たちに日本の文化や習慣も尊重してもらうこと
が必要である。この作品は、企業の広報担当者を主人公に
異文化の壁をむしろ扉としてとらえ、開いていくことを描いた
教材である。

ＤＶＤ

33
シリーズ映像でみる人権の歴史　　明治
維新と賤民廃止令

H28 18分 東映株式会社

部落差別に対して、「差別がどのように生起したのか」「被差
別民衆はその中をどのように生きたのか」をふまえ、豊富な
史料を活用して、映像化することで教科書に基づいて授業
を進める場合の補助教材、あるいは社会啓発を深める場合
の学習教材として作成した。

ＤＶＤ

34
平成28年度　法務省委託　人権啓発教
材　外国人と人権　違いを認め、共に生
きる

H28 33分 東映株式会社

外国人に関する人権問題をドラマや解説で明らかにし、多
様性を認め、人が人を大切にする人権尊重の社会をつくり
あげるために何ができるかを考えるものである。外国人に
対する偏見や差別をなくし、皆が住みよい社会を築くために
私たちにどのよことが問われているかを学ぶ。

ＤＶＤ

35
インタ-ネットと人権　加害者にも被害者
にもならないために

H28 30分 東映株式会社

インターネットに関する知識や意識が十分でない中学生や
高校生は、被害者になるだけでなく、意図せず加害者にな
ることも少なくない。本DVDは、主に中高生やその保護者、
教職員を対象に、インターネットを利用する上での危険性
や、安全な利用法・対策について、わかりやすくまとめた。

ＤＶＤ

36
わたしたちが伝えたい、たいせつなこと
－アニメで見る　全国中学生人権作文
コンテスト入賞作品－

H28 31分 毎日映画社
全国中学生人権作文コンテストの入賞作品を原作とした3つ
のアニメーションを通して自分自身の問題として考えてもら
うことを目的としている。

ＤＶＤ

37 あなたに伝えたいこと H29 36分 東映株式会社

物語の主人公の結婚話を中心に、恋人や友人、家族などと
の関わりを通して、ネット上の情報だけでなく、実際に人とふ
れあう中でお互い正しく知り合うことが、同和問題やすべて
の差別をなくしていくために重要であることを、明るい希望と
ともに伝える。

ＤＶＤ

38 認知症と向き合う H29 30分 北辰映像株式会社
認知症によくみられる症状、認知症の人の思いと家族の気
持ちの変化、症状の理解、介護者の交流の大切さなどを描
いたドラマ教材。

ＤＶＤ

39
人権アーカイブ・シリーズ　同和問題
～過去からの証言、未来への提言～
同和問題未来に向けて

H26 80分 東映株式会社
同和問題に関する歴史的経緯、当時の社会情勢、問題の
本質等について、関係者の貴重な証言や解説等を中心に
分かりやすく簡潔にまとめている。

ＤＶＤ

40
第56回”社会を明るくする運動”広報ビ
デオ　二つの道

30分 法務省保護局

今、一人の少年が道を外してしまった。そんな彼に、家族や
友人、そして地域の隣人たちはどのように接するか。罪を犯
した人が立ち直ろうとする時、あなたならどのように接する
か。

ＤＶＤ

41
ワーク・ライフ・バランスを知っています
か？～働くオトコたちの声～

H20 27分
内閣府男女共同参
画局

ワーク・ライフ・バランス社会の実現を目指す企業や、仕事
と家庭の理想的なバランスを実践する人々の姿をドキュメン
タリータッチで紹介。

ＤＶＤ

42
平成29年度法務省委託人権啓発教材
企業と人権　職場からつくる人権尊重社
会

H29 40分

東映株式会社・法務省人
権擁護局　公益財団法人
人権教育啓発推進セン
ター

企業が関わる主な人権課題にはどのようなものがあるか等
について、対処のポイントや先進事例を含め、研修会等で
活用しやすいように構成している。

ＤＶＤ

43
気づいて一歩ふみだすための人権シ
リーズ5　お互いの本当が伝わる時　－
障害者－

H30 24分 東映株式会社

障害のある人が、どんな場面でこまっているのか、どんな
「バリア」があるのかなどの具体例を挙げ、それをどう とりの
ぞいていけばいいのか、また障害のある人から発信するこ
との重要性も示している。

ＤＶＤ

44 君がいるから H30 33分 東映株式会社

子供の頃に心に傷を負った若者が些細なきっかけから視野
を広げ、一人ひとりの生き方を尊重するようになることにつ
いて考える。児童虐待やいじめ等の発生予防として、子育
て支援や子供の育成への地域のかかわりについて考える。

ＤＶＤ

45 サラーマット～あなたの言葉で～ R1 36分 東映株式会社

　主人公は新しく職場に来たフィリピン人に対し、言葉や文
化の「違い」を壁だと捉え、面倒な存在だと感じる。
　しかし、対立や交流を通して新たな視点に気づかされ、
「違い」は様々な問題解決の糸口になることを学んでいく。
多文化共生社会の実現をめざす人権啓発ドラマ。

ＤＶＤ

46 Voice人権の教室 R1 38分 東映株式会社

　「人権の教室」に招かれた３人の中・高生が、「声」を手が
かりに人権について学んでいく。
　収録テーマ：「オリンピック・パラリンピックと人権」「北朝鮮
による拉致問題」「子供の人権（いじめ問題）」

ＤＶＤ

47
障害のある人と人権　誰もが住みよ
い社会をつくるために

Ｈ３０ 33分 東映株式会社
障害のある人が直面する人権問題やその問題を解決すた
めの取組などを具体的に紹介し、「障害のある人と人権」に
ついて考えていきます。

ＤＶＤ



番号 作品名
受入
年度

時間 制作企画 内    容 映像

48 永遠の記憶　～認知症を知る～ R２ 3０分 岩波映像株式会社

　認知症を患う拓三は、孫の同級生の大輝がひとりで遊ん
でいるところに出会う。大樹は人と話すことが苦手で、学校
でいじわるをされていた。拓三の優しい人柄に救われて、2
人は仲良くなるが、その間も拓三の認知症は進行していく。
　記憶が失われていくことに戸惑う拓三のため、自分にでき
ることを探す大輝の姿を通して、他者を思いやる心の大切さ
を学べるドラマ教材。

ＤＶＤ

49
わっかカフェへようこそ
ココロまじわるヨリドコロ

R２ 35分 東映株式会社

　街の片隅にある「わっかカフェ」には、オーナーが作るおい
しい和菓子を食べに、さまざまなお客が訪れる。外国人や
高齢者、障がいのある人…自分とは違うと決めつけて、交
流することを避けていた人たちとも、カフェでゆっくり話をす
れば、みんなが同じ笑顔に変わっていく。
　人はどこかに「心から交流できる場所」があると、相手も、
自分も大切にできることを学べるドラマ教材。

ＤＶＤ

50 シェアをしてみたらわかったこと R２ 46分 東映株式会社

　主人公の未来が期待を胸に入居したシェアハウスには、
個性豊かな住人たちが暮らしていた。住人たちとの交流を
通じて、それぞれが抱える問題に向き合う姿を描く。
　収録テーマ：「外国人に関する人権」「性自認や性的指向
に関する人権」「障害のある人の人権（発達障害）」「災害時
の人権」

ＤＶＤ

51
imagination　想う　つながる　一歩ふ
みだす

R２ 34分 東映株式会社

　ラジオ局で番組パーソナリティを務めるサヤカの元には、
今夜もリスナーから相談の便りが届く。さまざまな立場の人
たちが番組を軸に心を通わせ、明日へとつながる一歩を見
つけていくドラマ教材。
　収録テーマ：「子供の人権（いじめ問題）」「同和(部落)問
題」「障害者の人権（発達障害）」

ＤＶＤ

52
ハンセン病問題を知る　～元患者と
家族の思い～

R２ 35分

法務省人権擁護局・
公益財団法人人権
教育人権啓発推進
センター

隔離政策によって偏見や差別に苦しみながら生きてきた、
ハンセン病元患者やその家族のエピソードをアニメーション
化し、国立ハンセン病資料館学芸員による解説とともに収
録。ハンセン病について正しい知識や歴史、そして近年の
動向など、ハンセン病に関する理解を深めるとともに、偏見
や差別のない社会の実現について考えるためのDVD。

ＤＶＤ

53
君が笑っていた　－ソーシャルディ
スタンスの罠－

R３ 23分 東映株式会社

新型コロナウイルス感染症の拡大により、感染者やその家
族等への人権侵害は大きな社会問題となった。急速に変化
する社会の中で、差別や偏見のない社会とは何かを学べる
作品。

ＤＶＤ

54
ハンセン病回復者からのメッセージ
（全２巻）

R３
DVD
各30
分

岩波映像株式会社

①「ハンセン病療養所で受けた私の被害」
ハンセン病療養所で受けた強制断種、堕胎の実体験を3人
のハンセン病回復者が語る。
②「家族・親族への思い～ハンセン病回復者からのメッセー
ジ～」
ハンセン病回復者がこれまでの人生を振り返りながら、偏見
や差別のない社会の重要性を語る。

ＤＶＤ

55 夕焼け R４ 35分 東映株式会社

主人公・瑠依は幼い弟の世話や家事に追われる生活にしん
どさを感じつつも、「家族のことは家族でするのが当たり前」
という思い込みから、気持ちを押し殺して生活しているヤン
グケアラー。この作品では、お互いを気にかけ、人と人との
つながりがケアラーと家族が抱える問題解決の糸口になる
様子を描く。

ＤＶＤ

56 今企業に求められる「ビジネスと人権」への対応R５ 35分 東映株式会社
「ビジネスと人権に関する取組を進めるに当たり、参考とな
る情報をドラマやCG、ナビゲーターによる解説などでわかり
やすく紹介。

ＤＶＤ

57 言葉があるから… R５ 31分 東映株式会社

あからさまな差別表現でなくても、無自覚に相手の尊
厳を傷つけている言動のことを指す「マイクロアグレッ
ション（小さな攻撃性）」。属性にとらわれずに、ありの
ままのその人と向き合うことの大切さをドラマを通じ紹
介。

ＤＶＤ

58 大切なひと R６ 34分 東映株式会社

インターネット上の一部の情報が、誤った認識や差別
意識を助長する社会構造の実態について理解すると
ともに、差別のない社会、誰もが尊重される社会の実
現を目指すことを目的としたドラマ。

ＤＶＤ


