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［特集］

子育てしやすいまちを目指して

現在子育て中の20～40代のみなさんにお聞きしました
（複数の方が回答したものは文字を大きくしています）

子育ては、育児の喜びや幸せを感じる一方で、子どもや家族に関する悩み・不安などが必ず出てきます。 それでも子どもの健やかな成長を願い、日々奮闘する保護者の
方がたくさんいます。そんながんばるあなたを応援したい。「伊奈町は子育てがしやすい」と思ってほしい。 そんな一心で、町では子育て支援に関するいろいろな取り組み
を行ってきました。
今回の特集では、過去に行った町や町内公共施設の子育て支援に関するイベントなどを紹介するとともに、 親子で参加できる教室などの開催情報を掲載します。
まずは、実際に子育てをする保護者の方が、どのような悩みや不安などを抱えているのか調査するために、 伊奈町子育て支援センターに来所した方に簡単なアンケートに
ご協力いただきました。

「子育てに関する不安や悩み」の項目では、子どもの人見知りに関する悩みが一番多く見られ、次に子どもの食
生活やしつけに関することなどが挙がりました。１～２歳のいわゆる「イヤイヤ期」に突入したお子さんを持つ
保護者の方に多く見られた回答でした。

「町への要望や意見など」の項目では、公園の遊具を増やすなど、子どもが安心して楽しく遊べる場所の確保を
求める意見が目立ちました。また、子ども連れでも気兼ねなく出かけられる場所やお店などがあるとよいという
意見が複数ありました。

アンケートの結果を見ていると、このような不安や悩みがあるが、子どもの笑顔を見て楽しく子育てをしている
と答えていただいている方が多くいらっしゃいました。また、子育て支援センターの広場が利用しやすいといっ
たご感想や、伊奈町は子どもに優しく子育てしやすいと書いていただいている方もいらっしゃいました。子育て
に前向きにがんばる方に、もっと子育てしやすいと思っていただけるように、町では今後も各種施策を実施して
まいります。

次のページでは、親子で楽しめて、子育ての悩みなども相談できる催しを紹介します！

５月24日に町立図書館で行われた
「ほっと♥ほっとコンサート（春）」
で、演奏を楽しむ親子の様子です。
このコンサートについては、５ペ
ージをご覧ください。

▲アンケートにご協力いただいた皆様、ありがとうございました。

今月の表紙

子どもが悪いことをしたとき、怒りすぎてしまう。

食べ物の好き嫌いをする。
食べる量にムラがある。

子どもが人見知りをする。
消極的で周りの子たちと遊べない。

出産や子育てに関する援助がほしい。
近隣ではおむつの補助をしているところがあるらしい。

子どもを連れて気兼ねなく行ける
カフェやお店があると嬉しい。

子育て支援施設の増設や、交通の利便性の拡大。

安心して遊べる公園などの場所の確保。
遊具を増やしてほしい。

ガードレールや歩道がない場所がある。
通学路が心配。

　夜泣きをする。

２人目を出産予定だが、２人を育てられるのか心配。

子育てに関する不安や悩み子育てに関する不安や悩み 町への要望や意見など町への要望や意見など

▶
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◀▲伊奈町子育て支援センターで開催されている「遊び広場」の様子です。毎月、室内で
年齢に合わせた遊びや歌を楽しんでいます。この日は、親子でゆっくり楽しめる簡単な体操のあと、絵本の読
み聞かせや参加した親子の交流などを行いました。玩具を使って自由に遊ぶ時間もあり、この時間にセンター
のスタッフに子育てに関する悩みなどを相談できます。
伊奈町子育て支援センターは、今年４月から第２土曜日も開放するようになりました。より利用しやすくなり
ましたので、ぜひ親子で遊びに来てください！

▲▼ほっとコンサートの会主催、町立図書館共催のシリーズ企
画で、子育て中の保護者にほっとできる時間を過ごしてほしい
という趣旨で開催されています。今回のコンサートは、広報い
な１月号でも紹介した坂口璃々己さんと、その先生である岩崎
りえさんがマリンバの演奏を行いました。
コンサートでは、子どもたちにいろいろな打楽器を持ってもら
い、全員で奏でる曲もありました。

▲「伊奈町で演奏するのは中学以来ですね。
演奏が始まると、泣いている子が泣き止んで
静かに聞いていました。子どもたちの感性に
驚かされます。」と坂口さん。それに対し岩
崎さんは、「子どもながらに音色を感じるこ
とが、健やかな成長につながると思っていま
す。今後も続けたいです。」と話し、次回開
催の意欲を見せました。

▲「小さなころから絵を描くこと
が、子どもの成長につながると思
います。」と語る、この絵画教室
の先生。今の保育について「絵画
や造形などに触れる機会が減って
いるので、このような教室を通し
て芸術に触れる機会を増やしたい
です。」と話していました。

▼▶地域の子育て支援拠点として活動しているピノ保育園での「親子
絵画教室」の様子です。のびのびと親子で会話しながら絵を描く催し
です。シリーズ開催しているもので、何度も参加しているうちに子ど
もの成長を発見できるのが魅力のイベントです。

遊び広場

ほっと♥ほっとコンサート（春） ピノ保育園 絵画教室

２、３ページのアンケートで見えてきた子育てに関する悩 みや不安…。そんな悩みを解消してくれるかもしれない
親子向けのイベントが、伊奈町ではたくさん開催されてい ます。
一人で悩まずに、まずはこんなイベントに参加してみませ んか？

親子で楽しめるイベント 開催中！
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ご利用ください 子育て支援センター
伊奈町子育て支援センター（北保育所内）
利用日時　月～金曜日、第２土曜日
　　　　　９時30分～12時、13時～16時
　　　　　（第２土曜日以外の土日祝日休）
問　伊奈町子育て支援センター
　　（内宿台５－214－３）蕕７２８－３４８２
年齢に合わせた遊びや歌を楽しみましょう

きむら伊奈保育園（らっぴーひろば）

イベント情報

利用日時　月～金曜日９時30分～13時30分、14時
～15時30分（土日祝日休）
問　きむら伊奈保育園（小室6965－１）

蕕７２３－３３００

みんなで作ろう　七夕かざり
　七夕かざりを作って笹の葉に飾りましょう！笹
の葉はお持ち帰りできます。
日　７月５日㈮10時30分～
場　きむら伊奈保育園　らっぴーひろば
対　全年齢

だだよよりりすすここややかか
日…日時
対…対象
持…持ち物

問…問合せ

内…内容
場…場所
定…定員
費…費用・参加費
　　（記載のないものは無料）
申…申込み

ゆめくる つどいの広場
親子で遊ぶ場所です。※常駐のスタッフがいます。
日　月曜日：13時～16時、水・金曜日：９時～12時
※祝日は開催していません。
場　ゆめくる児童室（小室2450－１）

日　７月19日㈮10時～15時
場　伊奈町子育て支援センター

児童相談 相談員が、子どもの
しつけや生活につい
ての相談に応じます。

イベント情報

HAPIMAMA YOGA　ハピママヨガ

ピノ保育園（ふれあいひろばおおきな樹）
利用日時　月～金曜日９時～16時（土日祝日休）
問　ピノ保育園（小室1027－２）蕕７２０－４１５２

　みんなで歌いながらお子様をマッサージしたり、
お子様に触れながらポーズをとる、初心者でも簡
単に体験できるママヨガクラス。講師はホットヨ
ガスタジオLAVAのママインストラクターです♪
ぜひご参加ください。
日　７月19日㈮10時～11時（受付開始９時30分～）
場　ピノ保育園ホール
対　１歳未満のお子様とその保護者（きょうだい
連れ可）

定　15組　　申　７月１日㈪から受付
日　南保育所　７月９日㈫、８月６日㈫９時30分～11時
　　北保育所　７月16日㈫、８月20日㈫９時30分～11時
対　町内在住の就学前の乳幼児とその保護者

持　水分補給の飲み物、着替え、帽子、タオル等
問　南保育所蕕７２２－１８５５（小室3114）
　　北保育所蕕７２８－３２５８（内宿台５－214－３）
※詳しくは各保育所ホームページをご覧ください。

保育所の園庭で、地域の方が自由に遊ぶことができます。※雨天中止

０歳児遊び広場
日　７月４日㈭　　対　０歳児と保護者
１歳児遊び広場
日　７月11日㈭　　対　１歳児と保護者
２歳以上児遊び広場
日　７月18日㈭　　対　２歳以上の幼児と保護者
※時間はいずれも10時30分～11時

このほかにも各子育て支援センターではさまざまな催しがあります。
詳しくは各施設へお問い合わせください。

カオルキッズランド伊奈園

利用日時　月～金曜日10時～16時（土日祝日休）
問　カオルキッズランド伊奈園
　　（小針新宿523－１）蕕７２９－２８８８

イベント情報

うちわ作り

オリジナルランチバッグ作り

　うちわの形に切った牛乳パックにパーツを貼っ
てオリジナルのうちわを作ります！
日　７月９日㈫～12日㈮

　布描きクレヨンを使ってオリジナルランチバッ
グを作りませんか？お母さんが作ってくれたお弁
当を入れてお出かけなんて、楽しくなりそうです
ね。
日　７月25日㈭10時30分～　　定　若干名
費　250円　　申　受付中

小室５１６１ ７２２－９１１３ 開館時間 ９時～１７時
７月の休館日 １・８・１６・２２・２９日

自由参加の幼児教室自由参加の幼児教室 ・各教室は集会室で行います。動きやすい服装でご参加ください。
・祝日や春・夏・冬休み期間中は行いません。

わんぱく広場お遊び広場あかちゃんサロン
内　親子のふれあい遊びやママ
の友だちづくり

日　毎週木曜日14時～
対　０歳児と保護者
※「ベビーとママのふれあい体
操」や「ハピママヨガ」の実施
日は行いません。

内　親子のふれあい遊びや体
操、おはなしなど

日　毎週火曜日10時30分～
対　１・２歳児と保護者

内　親子のふれあい遊びや体
操、おはなしなど

日　毎週木曜日11時～
対　２～４歳児と保護者
※11時まで大型遊具で遊べま
す。

おはなし会おはなし会 内　ボランティアの方による絵本や紙芝居などの読み聞かせ、手遊びなどを行います。
日　７月12日㈮10時30分～　　対　幼児と保護者

お兄さんお姉さんとあそぼう！お兄さんお姉さんとあそぼう！
内　中高生と乳幼児のふれあいあそび。おもしろ風船
の制作など。

日　７月28日㈰10時30分～11時30分
対　１～３歳児と保護者　　定　10組（先着順）
申　７月２日㈫９時から児童館窓口または電話で受付
参加者と同時に、小さな子と遊んでくれる中学生・
高校生を募集します。詳しくは児童館にお問い合わ
せください。

サイエンスショー「空気っておもしろい！」サイエンスショー「空気っておもしろい！」
　「空気のふしぎ」を体験しながら楽しみます。スト
ローの吹き上げも作ります。小さなお子さまも楽しめ
る内容ですのでご家族そろってご参加ください。
日　７月28日㈰13時30分～14時30分
対　小学生まで（未就学児は保護者同伴）
定　30名（先着順）
申　７月２日㈫９時から児童館窓口または電話で受付
※当日は児童館内で遊ぶことはできません。

お母さんのためのリフレッシュ講座お母さんのためのリフレッシュ講座
　身体を動かして、日ごろの子育てからちょっぴりリ
フレッシュしませんか？託児付きの講座です。
内　簡単なエアロビクスとリラグゼーションヨガ
日　９月４日㈬10時30分～11時30分
場　総合センター多目的ホール
対　１～３歳児の母親
定　15名（先着順）　　費　300円
申　７月２日㈫９時から児童館窓口または電話で受付
※代理申込みや妊娠中の方はご遠慮ください。

秋の２歳児教室うさぎ組秋の２歳児教室うさぎ組
内　ふれあい遊び、工作、リトミック、おはなしなど
日　９月25日、10月２日・９日・16日・23日の各水曜
日10時30分～11時10分（全５回）

対　平成29年４月２日～平成30年４月１日生まれの幼
児と保護者

定　16組（先着順）
費　100円
申　７月９日㈫９時から児童館窓口で受付
※電話申込みや代理申込みはご遠慮ください。

７月19日㈮のぴよぴよ広場をリトミックに変更
しました。詳しくはお問い合わせください。
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ご利用ください 子育て支援センター
伊奈町子育て支援センター（北保育所内）
利用日時　月～金曜日、第２土曜日
　　　　　９時30分～12時、13時～16時
　　　　　（第２土曜日以外の土日祝日休）
問　伊奈町子育て支援センター
　　（内宿台５－214－３）蕕７２８－３４８２
年齢に合わせた遊びや歌を楽しみましょう

きむら伊奈保育園（らっぴーひろば）

イベント情報

利用日時　月～金曜日９時30分～13時30分、14時
～15時30分（土日祝日休）
問　きむら伊奈保育園（小室6965－１）

蕕７２３－３３００

みんなで作ろう　七夕かざり
　七夕かざりを作って笹の葉に飾りましょう！笹
の葉はお持ち帰りできます。
日　７月５日㈮10時30分～
場　きむら伊奈保育園　らっぴーひろば
対　全年齢

だだよよりりすすここややかか
日…日時
対…対象
持…持ち物

問…問合せ

内…内容
場…場所
定…定員
費…費用・参加費
　　（記載のないものは無料）
申…申込み

ゆめくる つどいの広場
親子で遊ぶ場所です。※常駐のスタッフがいます。
日　月曜日：13時～16時、水・金曜日：９時～12時
※祝日は開催していません。
場　ゆめくる児童室（小室2450－１）

日　７月19日㈮10時～15時
場　伊奈町子育て支援センター

児童相談 相談員が、子どもの
しつけや生活につい
ての相談に応じます。

イベント情報

HAPIMAMA YOGA　ハピママヨガ

ピノ保育園（ふれあいひろばおおきな樹）
利用日時　月～金曜日９時～16時（土日祝日休）
問　ピノ保育園（小室1027－２）蕕７２０－４１５２

　みんなで歌いながらお子様をマッサージしたり、
お子様に触れながらポーズをとる、初心者でも簡
単に体験できるママヨガクラス。講師はホットヨ
ガスタジオLAVAのママインストラクターです♪
ぜひご参加ください。
日　７月19日㈮10時～11時（受付開始９時30分～）
場　ピノ保育園ホール
対　１歳未満のお子様とその保護者（きょうだい
連れ可）

定　15組　　申　７月１日㈪から受付
日　南保育所　７月９日㈫、８月６日㈫９時30分～11時
　　北保育所　７月16日㈫、８月20日㈫９時30分～11時
対　町内在住の就学前の乳幼児とその保護者

持　水分補給の飲み物、着替え、帽子、タオル等
問　南保育所蕕７２２－１８５５（小室3114）
　　北保育所蕕７２８－３２５８（内宿台５－214－３）
※詳しくは各保育所ホームページをご覧ください。

保育所の園庭で、地域の方が自由に遊ぶことができます。※雨天中止

０歳児遊び広場
日　７月４日㈭　　対　０歳児と保護者
１歳児遊び広場
日　７月11日㈭　　対　１歳児と保護者
２歳以上児遊び広場
日　７月18日㈭　　対　２歳以上の幼児と保護者
※時間はいずれも10時30分～11時

このほかにも各子育て支援センターではさまざまな催しがあります。
詳しくは各施設へお問い合わせください。

カオルキッズランド伊奈園

利用日時　月～金曜日10時～16時（土日祝日休）
問　カオルキッズランド伊奈園
　　（小針新宿523－１）蕕７２９－２８８８

イベント情報

うちわ作り

オリジナルランチバッグ作り

　うちわの形に切った牛乳パックにパーツを貼っ
てオリジナルのうちわを作ります！
日　７月９日㈫～12日㈮

　布描きクレヨンを使ってオリジナルランチバッ
グを作りませんか？お母さんが作ってくれたお弁
当を入れてお出かけなんて、楽しくなりそうです
ね。
日　７月25日㈭10時30分～　　定　若干名
費　250円　　申　受付中

小室５１６１ ７２２－９１１３ 開館時間 ９時～１７時
７月の休館日 １・８・１６・２２・２９日

自由参加の幼児教室自由参加の幼児教室 ・各教室は集会室で行います。動きやすい服装でご参加ください。
・祝日や春・夏・冬休み期間中は行いません。

わんぱく広場お遊び広場あかちゃんサロン
内　親子のふれあい遊びやママ

の友だちづくり
日　毎週木曜日14時～
対　０歳児と保護者
※「ベビーとママのふれあい体
操」や「ハピママヨガ」の実施
日は行いません。

内　親子のふれあい遊びや体
操、おはなしなど

日　毎週火曜日10時30分～
対　１・２歳児と保護者

内　親子のふれあい遊びや体
操、おはなしなど

日　毎週木曜日11時～
対　２～４歳児と保護者
※11時まで大型遊具で遊べま
す。

おはなし会おはなし会 内　ボランティアの方による絵本や紙芝居などの読み聞かせ、手遊びなどを行います。
日　７月12日㈮10時30分～　　対　幼児と保護者

お兄さんお姉さんとあそぼう！お兄さんお姉さんとあそぼう！
内　中高生と乳幼児のふれあいあそび。おもしろ風船
の制作など。

日　７月28日㈰10時30分～11時30分
対　１～３歳児と保護者　　定　10組（先着順）
申　７月２日㈫９時から児童館窓口または電話で受付
参加者と同時に、小さな子と遊んでくれる中学生・
高校生を募集します。詳しくは児童館にお問い合わ
せください。

サイエンスショー「空気っておもしろい！」サイエンスショー「空気っておもしろい！」
　「空気のふしぎ」を体験しながら楽しみます。スト
ローの吹き上げも作ります。小さなお子さまも楽しめ
る内容ですのでご家族そろってご参加ください。
日　７月28日㈰13時30分～14時30分
対　小学生まで（未就学児は保護者同伴）
定　30名（先着順）
申　７月２日㈫９時から児童館窓口または電話で受付
※当日は児童館内で遊ぶことはできません。

お母さんのためのリフレッシュ講座お母さんのためのリフレッシュ講座
　身体を動かして、日ごろの子育てからちょっぴりリ
フレッシュしませんか？託児付きの講座です。
内　簡単なエアロビクスとリラグゼーションヨガ
日　９月４日㈬10時30分～11時30分
場　総合センター多目的ホール
対　１～３歳児の母親
定　15名（先着順）　　費　300円
申　７月２日㈫９時から児童館窓口または電話で受付
※代理申込みや妊娠中の方はご遠慮ください。

秋の２歳児教室うさぎ組秋の２歳児教室うさぎ組
内　ふれあい遊び、工作、リトミック、おはなしなど
日　９月25日、10月２日・９日・16日・23日の各水曜
日10時30分～11時10分（全５回）

対　平成29年４月２日～平成30年４月１日生まれの幼
児と保護者

定　16組（先着順）
費　100円
申　７月９日㈫９時から児童館窓口で受付
※電話申込みや代理申込みはご遠慮ください。

７月19日㈮のぴよぴよ広場をリトミックに変更
しました。詳しくはお問い合わせください。

広報いな　2019年７月号7



行いました。体験した方からは、「上空からみるバ
ラ園は迫力があり綺麗だった」と、大変ご好評をい
ただきました。
　さらに、今年４月には、埼玉県知事立ち会いのも
と、伊奈町・毛呂山町・川島町はバラによる相互交
流に係る覚書に署名し、３町相互のバラ園の交流を
通して各町の活性化を図る「埼玉バラハーモニー」
に取り組み、バラの開花にあわせて、それぞれ趣の
違った魅力あるバラをお楽しみいただきながら、そ
れぞれのバラ園を巡っていただく、「３町バラ園巡
りスタンプラリー」も同時開催いたしました。
 今年のバラまつり期間中は、およそ58,000人の方
にご来園いただき、大好評のうちに幕を閉じまし
た。バラは春だけでなく秋も楽しむことができ、こ
ちらは小ぶりとなりますが、春バラよりも香り高く
咲き誇ると言われています。秋バラもご覧いただけ
れば幸いです。これからも皆様に愛されるバラ園を
さらに充実させてまいりますのでご期待ください。

　季節を彩る花が主役のイベン
トである「バラまつり」。埼玉
県内最大を誇る町制施行記念公
園バラ園では今年も400種5000

株を超えるバラが可憐に咲き誇りました。バラ園を
テレビや新聞各社に大きく取り上げていただいたこ
とにより、県内外から多くの方にお越しいただきま
した。テレビや新聞等を見たという声を来園者の方
から伺い、報道の力をあらためて感じた次第です。
　伊奈町のバラ園でしか見ることのできない町名を
由来とした、真紅の大輪の花を咲かせる「イナロー
ズ」やピンクのかわいらしい花をつけるつるバラ
「イナ姫」、また今年、黄色い中輪の花をつける
「恋きらら」、「レモンフィズ」といった品種がバ
ラ園に加わりました。皆様、ご覧いただけましたで
しょうか。
 また、今年は新たな取り組みとして、普段上から
見ることのないバラ園を上空から見ていただける
「スーパーデッキ」という高所作業車の乗車体験を

「にぎわったバラまつり」に思う
町長コラム

ありがとう
ございました

♥伊奈町商工会青年部より11,949円を、村澤亮治氏より１万円を緑地
の保全と緑化の推進に役立ててほしいとご寄付がありました。
　寄付金は緑の基金に積み立て、緑地の保全と緑化の推進に関する事
業に有効に活用させていただきます。
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　改選後、初めての議会が５月15日に開かれ、議長に村山正弘氏、副議長に永末厚二氏が選出され、新しい議会構成と
なりました。そのほか、町長選出議案４件の審議が行われました。

　常任委員等の新しい構成（◎印は委員長　〇印は副委員長　委員については議席順　敬称略）
総務建設産業常任委員会（８名）
◎栗原惠子　〇戸張光枝　武藤倫雄　上野尚德　大沢淳　佐藤弘一　青木久男　村山正弘
文教民生常任委員会（８名）
◎藤原義春　〇五味雅美　髙橋まゆみ　山野智彦　大野興一　上野克也　永末厚二　山本重幸
議会運営委員会（７名）
◎大沢淳　〇上野克也　山野智彦　栗原惠子　藤原義春　青木久男　山本重幸
上尾、桶川、伊奈衛生組合議会議員（２名）　武藤倫雄　五味雅美

　町長提出議案
●専決処分の承認を求めることについて（伊奈町税条例等の一部を改正する条例）＝地方税法等の一部が改正されたこ
とに伴い、緊急に条例を改正する必要が生じたため、伊奈町税条例の一部を改正する条例を専決処分したので、地方自
治法第179条第３項の規定により、議会の承認を求めたものです。
●専決処分の承認を求めることについて（伊奈町国民健康保険税条例の一部を改正する条例）＝地方税法施行令の一部
を改正する政令が公布されたことに伴い、緊急に条例を改正する必要が生じたため、伊奈町国民健康保険税条例の一部
を改正する条例を専決処分したので、地方自治法第179条第３項の規定により、議会の承認を求めたものです。
●伊奈町税条例の一部を改正する条例＝地方税法等の一部を改正する法律（平成31年法律第２号）が施行されたことに
伴い、所要の改正をするものです。
●監査委員の選任について＝議会議員のうちから、監査委員に佐藤弘一氏を選任する案を提出し、同意されました。

臨　時　議　会

　村山正弘氏（75歳）は、町議当選
６回、議長、副議長、総務建設産
業常任委員会委員長、予算・決算
特別委員会委員長、監査委員など
を歴任されています。

　永末厚二氏（77歳）は、町議当選
４回、決算特別委員会委員長、文
教民生常任委員会委員長、議会運
営委員会副委員長などを歴任され
ています。

♦♦♦♦ ♦ ♦ ♦♦♦

村山正弘議長 永末厚二副議長

　プレミアム付商品券は、消費税・地方消費税率引上げが所得の少ない方や子育て世帯の消費に与える
影響を緩和するとともに、地域における消費を喚起・下支えするため、所得の少ない方や小さな乳幼児
のいる子育て世帯主を対象に発行・販売するものです。
　プレミアム付商品券購入引換券は、5,000円分の商品券を4,000円で５セットまで購入できる引換券で
す。子育て世帯主分は、対象となる子の人数分購入可能です。なお、商品券は10月１日から使用できます。
※町民全員の方が購入できるものではありません。

プレミアム付商品券購入引換券の申請書を送付します

扶養外住民税非課税者 子育て世帯主

対　象
次の条件をすべて満たす方　・平成３１年１月１日現在、伊奈町に住民票がある
　　　　　　　　　　　　　・令和元年度住民税（町県民税）が非課税である
　　　　　　　　　　　　　・令和元年度住民税課税者に扶養されていない
　　　　　　　　　　　　　・生活保護を受給していない

伊奈町に住民票がある方で、平成２８
年４月２日から令和元年９月３０日ま
でに出生した子の世帯主

購入の流れ

７月中に町から申請書を送付
※条件に該当するにもかかわらず、申請書が届かない場合はお問い合わせください。

↓
購入を希望する場合、町に申請書を提出

↓
内容を確認し、９月中に町から申請者へ購入引換券を送付

↓
商品券を購入

９月以降に町から購入引換券を送付
↓

商品券を購入

問合せ 福祉課＊２１２５ 子育て支援課＊２１２７
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町所有財産の状況

建物　土地　 （単位：㎡）

一般会計 単位：万円

歳入　
収入済額
561,314
77,600
82,927
197,213
94,516
138,181
1,151,751

歳出
支出済額 用語の解説
12,474
159,874
428,145
91,807
11,110
10,357
70,725
57,665
109,788
92,878

0
1,044,823

予算現額
560,476
75,000
80,619
223,540
104,106
129,549
1,173,290

予算現額
12,769
192,398
457,984
104,818
12,226
10,586
89,531
58,901
123,238
109,567
1,272

1,173,290

科 目
町 税
地方消費税交付金
地 方 交 付 税
国 ・ 県 支 出 金
町 債
そ の 他
合 計

科 目
議 会 費
総 務 費
民 生 費
衛 生 費
農 林 水 産 業 費
商 工 費
土 木 費
消 防 費
教 育 費
公 債 費
そ の 他
合 計

各会計別予算執行状況 単位：万円

支出率支出済額収入率収入済額予算現額
（繰越分含む）

1,173,290

436,600

99,125

14,204

243,301

39,310

2,005,830

1,151,751

418,218

92,115

13,964

239,998

39,233

1,955,279

98.2%

95.8%

92.9%

98.3%

98.6%

99.8%

97.5%

1,044,823

404,559

71,236

2,831

219,185

34,113

1,776,747

89.1%

92.7%

71.9%

19.9%

90.1%

86.8%

88.6%

会 計 別

一 般 会 計

国民健康保険
特 別 会 計
公共下水道事業
特 別 会 計
中部特定土地区画
整理事業特別会計
介 護 保 険
特 別 会 計
後期高齢者医療
特 別 会 計

合 計

地方債（町の借入金）現在高 単位：万円

構 成 比
68.2%
28.5%
3.3%

100.0%

現 在 高
1,152,732
481,097
56,673

1,690,502

事 業 区 分
一 般 会 計
公共下水道事業特別会計
水 道 事 業 会 計
合 計

水道事業会計執行状況 単位：万円

執行率
99.3%
93.5%
64.9%
80.0%

執行額
108,247
95,039
15,549
45,441

予算現額
109,024
101,664
23,958
56,771

予算区分
収 入
支 出
収 入
支 出

収益的収支

資本的収支

議会運営にかかる経費です。
人事、財政、戸籍、町税の賦課徴収、統計や交通安全などにかかる経費です。
子育て支援、高齢者・障がい者福祉などの充実にかかる経費です。
ごみの収集や処分、健康増進や予防などにかかる経費です。
農業の振興や農業用水路の整備・管理などにかかる経費です。
商工業振興や観光振興などにかかる経費です。
道路、公園の整備や町営住宅の維持管理などにかかる経費です。
消防・救急活動や災害対策などにかかる経費です。
学校施設の管理、生涯学習、文化財保護など教育行政にかかる経費です。
町債の返済金です。
災害など緊急時に対応するために使われる予備費などです。

町 税 負 担 状 況
（平成31年3月31日現在）

●町民１人当たりの町税負担額 ……………125,461円
●１世帯当たりの町税負担額 ………………305,244円

人 口：44,740人
世帯数：18,389世帯
町税収入済額：56億1,314万円

表で見る30年度末の財政状況

　平成30年度の一般会計当初予算は、113億6,500万円でしたが、予算の追加や変更などによる補正
により、最終予算額は、117億3,289万５千円となっています。（前年度からの繰越額を含む）
　歳入の状況を見ると、予算現額の98.2％にあたる115億1,751万円が収入済みであり、歳出では、
89.1％にあたる104億4,823万２千円が支出済みとなっています。

▶各種がん検診等実施事業
　胃がんの早期発見・早期治療に向け、従来のバリウ
ムによる検査に加え、胃の内視鏡検査を新たに導入し
ました。

▶街区公園等整備事業
　中部公園に、障がいを持つ方にも配慮した遊具やト
イレを設置し、誰でも快適に利用できる公園整備を行
いました。

▶忠次公によるまちづくり事業
　伊奈氏屋敷跡周辺で
のイベント開催、忠次
せんべいやレシピの開
発等に加え、これまで
に整備してきた環境の
活用等に係る計画書を
作成しました。

▶手話促進事業
　手話を普及させ使いやすい環境を整えるため、町民
へ向けた手話言語条例制定の普及・啓発パンフレット
の配布および職員対象の講座を開催しました。

▶駅舎バリアフリー化事業
　伊奈中央駅バリアフリー化のため、エレベーター設
置工事を実施しました。

　今回公表した数値は、３月末日現在のため、決算
額とは異なります。これは、地方自治法の規定により、
出納整理期間が設けられており、５月末までお金の
出し入れがあるためです。（水道事業会計は除く）

平成30年度に実施した主な事業

平成30年度財政状況を公表します
平成31年３月31日現在の状況をお知らせします。 問　企画課＊２２１８

一般会計歳入歳出予算額は117億3,289万5千円

基金残高　 （単位：万円）
85,314
30,329
22,702
123
367
62

12,062
625

財 政 調 整 基 金
公 共 施 設 整 備 基 金
国民健康保険財政調査基金
減 債 基 金
緑 の 基 金
地 域 福 祉 基 金
介護保険給付費支払基金
ふ る さ と 寄 付 基 金

計 151,584

7,461
158,825
5,377

247,983
4,811

112,192

庁 舎 敷 地
学 校 敷 地
消 防 署 敷 地
公 園 敷 地
遊 水 池
そ の 他

計 536,649

5,876

53,297

1,597

608

20,985

（単位：㎡）
庁 舎

学 校

消 防 庁 舎

公 営 住 宅

そ の 他

計 82,363

資本的収入額が資本的支出額に不足する29,892万円は、減債積立金
459万円、建設改良積立金8,719万円、当年度分資本的支出調整額
2,554万円および過年度分損益勘定留保資金18,160万円で補てんした。

レシピカード▶
▲忠次公レキシまつり

平成30年4月1日施行

伊奈町

伊奈町人と人とをつなぐ手話言語条例
伊奈町人と人とをつなぐ手話言語条例

伊奈町キャラクター「伊奈ローズくん」

伊奈町キャラクター「伊奈ローズちゃん」

この条例は、町民一人一人が手話が言語であることを認識し、手話を使用する方が安心して日常生活を送ることができるよう環境を整え、地域で支え合う社会を実現することを目的としています。

この条例は、町民一人一人が手話が言語であることを認識し、手話を使用する方が安心して日常生活を送ることができるよう環境を整え、地域で支え合う社会を実現することを目的としています。

▲パンフレット▲職員研修の様子
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町所有財産の状況

建物　土地　 （単位：㎡）

一般会計 単位：万円

歳入　
収入済額
561,314
77,600
82,927
197,213
94,516
138,181
1,151,751

歳出
支出済額 用語の解説
12,474
159,874
428,145
91,807
11,110
10,357
70,725
57,665
109,788
92,878

0
1,044,823

予算現額
560,476
75,000
80,619
223,540
104,106
129,549
1,173,290

予算現額
12,769
192,398
457,984
104,818
12,226
10,586
89,531
58,901
123,238
109,567
1,272

1,173,290

科 目
町 税
地方消費税交付金
地 方 交 付 税
国 ・ 県 支 出 金
町 債
そ の 他
合 計

科 目
議 会 費
総 務 費
民 生 費
衛 生 費
農 林 水 産 業 費
商 工 費
土 木 費
消 防 費
教 育 費
公 債 費
そ の 他
合 計

各会計別予算執行状況 単位：万円

支出率支出済額収入率収入済額予算現額
（繰越分含む）

1,173,290

436,600

99,125

14,204

243,301

39,310

2,005,830

1,151,751

418,218

92,115

13,964

239,998

39,233

1,955,279

98.2%

95.8%

92.9%

98.3%

98.6%

99.8%

97.5%

1,044,823

404,559

71,236

2,831

219,185

34,113

1,776,747

89.1%

92.7%

71.9%

19.9%

90.1%

86.8%

88.6%

会 計 別

一 般 会 計

国民健康保険
特 別 会 計
公共下水道事業
特 別 会 計
中部特定土地区画
整理事業特別会計
介 護 保 険
特 別 会 計
後期高齢者医療
特 別 会 計

合 計

地方債（町の借入金）現在高 単位：万円

構 成 比
68.2%
28.5%
3.3%

100.0%

現 在 高
1,152,732
481,097
56,673

1,690,502

事 業 区 分
一 般 会 計
公共下水道事業特別会計
水 道 事 業 会 計
合 計

水道事業会計執行状況 単位：万円

執行率
99.3%
93.5%
64.9%
80.0%

執行額
108,247
95,039
15,549
45,441

予算現額
109,024
101,664
23,958
56,771

予算区分
収 入
支 出
収 入
支 出

収益的収支

資本的収支

議会運営にかかる経費です。
人事、財政、戸籍、町税の賦課徴収、統計や交通安全などにかかる経費です。
子育て支援、高齢者・障がい者福祉などの充実にかかる経費です。
ごみの収集や処分、健康増進や予防などにかかる経費です。
農業の振興や農業用水路の整備・管理などにかかる経費です。
商工業振興や観光振興などにかかる経費です。
道路、公園の整備や町営住宅の維持管理などにかかる経費です。
消防・救急活動や災害対策などにかかる経費です。
学校施設の管理、生涯学習、文化財保護など教育行政にかかる経費です。
町債の返済金です。
災害など緊急時に対応するために使われる予備費などです。

町 税 負 担 状 況
（平成31年3月31日現在）

●町民１人当たりの町税負担額 ……………125,461円
●１世帯当たりの町税負担額 ………………305,244円

人 口：44,740人
世帯数：18,389世帯
町税収入済額：56億1,314万円

表で見る30年度末の財政状況

　平成30年度の一般会計当初予算は、113億6,500万円でしたが、予算の追加や変更などによる補正
により、最終予算額は、117億3,289万５千円となっています。（前年度からの繰越額を含む）
　歳入の状況を見ると、予算現額の98.2％にあたる115億1,751万円が収入済みであり、歳出では、
89.1％にあたる104億4,823万２千円が支出済みとなっています。

▶各種がん検診等実施事業
　胃がんの早期発見・早期治療に向け、従来のバリウ
ムによる検査に加え、胃の内視鏡検査を新たに導入し
ました。

▶街区公園等整備事業
　中部公園に、障がいを持つ方にも配慮した遊具やト
イレを設置し、誰でも快適に利用できる公園整備を行
いました。

▶忠次公によるまちづくり事業
　伊奈氏屋敷跡周辺で
のイベント開催、忠次
せんべいやレシピの開
発等に加え、これまで
に整備してきた環境の
活用等に係る計画書を
作成しました。

▶手話促進事業
　手話を普及させ使いやすい環境を整えるため、町民
へ向けた手話言語条例制定の普及・啓発パンフレット
の配布および職員対象の講座を開催しました。

▶駅舎バリアフリー化事業
　伊奈中央駅バリアフリー化のため、エレベーター設
置工事を実施しました。

　今回公表した数値は、３月末日現在のため、決算
額とは異なります。これは、地方自治法の規定により、
出納整理期間が設けられており、５月末までお金の
出し入れがあるためです。（水道事業会計は除く）

平成30年度に実施した主な事業

平成30年度財政状況を公表します
平成31年３月31日現在の状況をお知らせします。 問　企画課＊２２１８

一般会計歳入歳出予算額は117億3,289万5千円

基金残高　 （単位：万円）
85,314
30,329
123
367
62

12,062
625

財 政 調 整 基 金
公 共 施 設 整 備 基 金
減 債 基 金
緑 の 基 金
地 域 福 祉 基 金
介護保険給付費支払基金
ふ る さ と 寄 付 基 金

計 128,882

7,461
158,825
5,377

247,983
4,811

112,192

庁 舎 敷 地
学 校 敷 地
消 防 署 敷 地
公 園 敷 地
遊 水 池
そ の 他

計 536,649

5,876

53,297

1,597

608

20,974

（単位：㎡）
庁 舎

学 校

消 防 庁 舎

公 営 住 宅

そ の 他

計 82,352

資本的収入額が資本的支出額に不足する29,892万円は、減債積立金
459万円、建設改良積立金8,719万円、当年度分資本的支出調整額
2,554万円および過年度分損益勘定留保資金18,160万円で補てんした。

レシピカード▶
▲忠次公レキシまつり

平成30年4月1日施行

伊奈町

伊奈町人と人とをつなぐ手話言語条例
伊奈町人と人とをつなぐ手話言語条例

伊奈町キャラクター「伊奈ローズくん」

伊奈町キャラクター「伊奈ローズちゃん」

この条例は、町民一人一人が手話が言語であることを認識し、手話を使用する方が安心して日常生活を送ることができるよう環境を整え、地域で支え合う社会を実現することを目的としています。

この条例は、町民一人一人が手話が言語であることを認識し、手話を使用する方が安心して日常生活を送ることができるよう環境を整え、地域で支え合う社会を実現することを目的としています。

▲パンフレット▲職員研修の様子
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母子保健 お母さんと赤ちゃんの健康のために

※予防接種でご不明の点は、健康増進課までお問い合わせください。

場　保健センター

予防接種 費　無料
■各種予防接種については、「伊奈町保健事業のお知らせ」または町ホームページでご確認ください。
■転入等で予診票をお持ちでない方は、必ず母子健康手帳を持参のうえ、健康増進課（保健センター）までお越しください。
■予防接種の際は、保護者の同伴が必要となります。特別な理由で同伴できない場合は委任状が必要となりますので、健 
　康増進課（保健センター）までお越しください。

「伊奈町保健事業のお知らせ」と併せてご覧ください。
内：内容　場：場所　対：対象　定：定員　持：持ち物　費：費用　申：申込み

問　健康増進課（保健センター）蕕720－5000

●小児初期救急当番医（月～土曜日20時～22時、祝日および年末年始
は除く）
　平日の夜間にお子さんの急病・けがなどが発生した場合、桶川・北
本・伊奈地区の当番医が診療します。
問　伊奈町消防本部・署蕕７２２－８１１１

●小児救急電話相談
蕕♯８０００（ＮＴＴのプッシュ回線、携帯電話をご利用の場合）ま
たは蕕８３３－７９１１（ＩＰ電話・ひかり電話・ダイヤル回線をご
利用の場合）

小児の急病・けがに 休日の歯科当番医
北足立歯科医師会休日診療所
（鴻巣市赤見台１－15－23）
蕕０４８―５９６―０２７５
診療時間　９時30分～12時30分

　大人や子どもの急な病気・けがに看護師が電話で相談に対応するとともに、
お近くの診療可能な医療機関（精神科・歯科を除く）の案内をします。
蕕＃７１１９（NTTのプッシュ回線、携帯電話をご利用の場合）
蕕８２４－４１９９（ダイヤル回線・ＩＰ電話・ＰＨＳをご利用の場合）

※このほか伊奈町消防本部・署蕕７２２－８１１１でも休日・夜間に診療の受
けられる病院の問い合わせに応じます。

医療機関や薬局の情報を検索できます。対応可能な疾患や手術実績もわかりま
す。

　健康増進法が一部改正されたことに伴い、お子さんや妊婦、患者など受動喫煙による健康への影響が大きい
と思われる方々に特に配慮する観点から、そのような方々が多数出入りする学校・病院・児童福祉施設等や行
政機関の庁舎は、７月１日から敷地内が禁煙となります。
　喫煙される方への喫煙場所については、法に合致する基準で、順次整備を進めてまいりますので、ご理解・
ご協力をお願いします。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　■問　健康増進課

埼玉県の
救急電話相談・
緊急医療機関案内

７月１日から役場敷地内が禁煙になります

24時間365日 埼玉県医療機能情報提供システム 　検索

休日当番医
月 日 医 療 機 関 名（ 所 在 地 ） 診 療 種 類 電 話 番 号

7/7
㈰

7/14
㈰

7/15
㈷

7/21
㈰

伊奈病院（伊奈町）
栗原クリニック（桶川市）
北本共済病院（北本市）
埼玉県央病院（桶川市）
桶川中央クリニック（桶川市）
伊藤クリニック（北本市）
鳥山こどもクリニック（伊奈町）
埼玉県央病院（桶川市）
きたもと脳神経外科クリニック（北本市）
伊奈病院（伊奈町）
朝日内科歯科医院（桶川市）
吉田医院（北本市）
今成医院（伊奈町）
埼玉県央病院（桶川市）
北本共立診療所（北本市）
伊奈病院（伊奈町）
豊田病院（桶川市）
まつざき整形リウマチクリニック（北本市）

内・外
内・循・小
内・消・胃・外・整・泌
内・外
内・小・消内
胃・外・内・整・リハ・皮・泌
小
内・外
脳
内・外
内・小・消
内
内
内・外
内・消・循
内・外
内・小・胃・循
整外・リウ・内

７２１－３６９２
７８６－２１６８
０４８－５９１－７１１１
７７６－００２２
７８６－６６２８
０４８－５９３－５５８８
７２３－５５５７
７７６－００２２
０４８－５９２－８８０８
７２１－３６９２
７７４－９３８５
０４８－５９１－２２００
７２３－８２８０
７７６－００２２
０４８－５９２－１６４１
７２１－３６９２
７２８－２３７７
０４８－５４０－６４６３

※受診の際は各医療機
関にお問い合わせく
ださい。
※桶川北本伊奈地区で
広域的に実施してい
ます。
※広報掲載の後、当番
医の変更が生じる場
合もあります。各新
聞の埼玉版休日当番
医欄も参照のうえ、
お出かけください。

診療時間：９時～17時

成人保健 毎日の健康のために 場　保健センター
名 称 実施日 内 容 ・ 対 象 ・ 持ち物 受付時間 備 考

健 康 相 談 ７／17㈬
８／21㈬

１０：００
～１１：００ 申当日直接会場へ

こころの健康相談 予約制 相談時間についてはお問
い合わせください。

内保健師・栄養士による血圧測定・検尿・
栄養相談等　対町民の方
持健康手帳（初めての方は当日交付）　
内専門の相談員が家族関係や職場での悩み
など、さまざまな相談に応じます。
対町民の方

８／28㈬

康ガイド健

8/4
㈰

7/28
㈰

～望まない受動喫煙の防止のために～

名 称 実施日 内容・対象・持ち物 受付時間 備考

乳 児 健 康 診 査
７／12㈮ 対平成31年３月生 持母子手帳・質問票

（はがき）・バスタオル

13：10
 ～13：50

申当日直接会場へ
整理番号札は12：30から保
健センター側入口にお出し
します。なお、対象児には
個別通知します。

８／９㈮ 対平成31年４月生

１歳６か月児健康診査
７／19㈮ 対平成29年12月生 持母子手帳・質問票

（はがき）８／23㈮ 対平成30年１月生

３歳児健康診査
７／２㈫ 対平成28年２月生 持母子手帳・アンケー

ト用紙・尿８／６㈫ 対平成28年３月生

乳 児 相 談 ７／12㈮
８／９㈮

内身体計測・育児全般の相談　対１歳未満
持母子手帳・おむつ・バスタオル

９：30
 ～10：30 申当日直接会場へ

育 児 相 談 ７／19㈮
８／23㈮

内身体計測・健康・育児・栄養等の相談　
対１歳以上就学前　持母子手帳・おむつ

幼 児 相 談 ７／26㈮
８／30㈮

対発育・発達等の面で気になる方
持母子手帳 予約制 相談時間についてはお問い

合わせください。

離 乳 食 講 習 会 ８／20㈫
内栄養士が離乳食の進め方や作り方につい
て実習を交えて指導します。
持母子手帳・筆記用具

９：50
 ～10：00

場料理室
申当日直接会場へ

フ ッ 素 塗 布 ８／21㈬
対１歳６か月児健診で歯科受診済で就学前
の幼児（希望者）　持母子手帳・タオル
※歯の健康手帳をお持ちの方は持参してください。

13：30
 ～14：30

費1,404円
申当日直接会場へ
※6か月間隔で塗布します。
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母子保健 お母さんと赤ちゃんの健康のために

※予防接種でご不明の点は、健康増進課までお問い合わせください。

場　保健センター

予防接種 費　無料
■各種予防接種については、「伊奈町保健事業のお知らせ」または町ホームページでご確認ください。
■転入等で予診票をお持ちでない方は、必ず母子健康手帳を持参のうえ、健康増進課（保健センター）までお越しください。
■予防接種の際は、保護者の同伴が必要となります。特別な理由で同伴できない場合は委任状が必要となりますので、健 
　康増進課（保健センター）までお越しください。

「伊奈町保健事業のお知らせ」と併せてご覧ください。
内：内容　場：場所　対：対象　定：定員　持：持ち物　費：費用　申：申込み

問　健康増進課（保健センター）蕕720－5000

●小児初期救急当番医（月～土曜日20時～22時、祝日および年末年始
は除く）
　平日の夜間にお子さんの急病・けがなどが発生した場合、桶川・北
本・伊奈地区の当番医が診療します。
問　伊奈町消防本部・署蕕７２２－８１１１

●小児救急電話相談
蕕♯８０００（ＮＴＴのプッシュ回線、携帯電話をご利用の場合）ま
たは蕕８３３－７９１１（ＩＰ電話・ひかり電話・ダイヤル回線をご
利用の場合）

小児の急病・けがに 休日の歯科当番医
北足立歯科医師会休日診療所
（鴻巣市赤見台１－15－23）
蕕０４８―５９６―０２７５
診療時間　９時30分～12時30分

　大人や子どもの急な病気・けがに看護師が電話で相談に対応するとともに、
お近くの診療可能な医療機関（精神科・歯科を除く）の案内をします。
蕕＃７１１９（NTTのプッシュ回線、携帯電話をご利用の場合）
蕕８２４－４１９９（ダイヤル回線・ＩＰ電話・ＰＨＳをご利用の場合）

※このほか伊奈町消防本部・署蕕７２２－８１１１でも休日・夜間に診療の受
けられる病院の問い合わせに応じます。

医療機関や薬局の情報を検索できます。対応可能な疾患や手術実績もわかりま
す。

　健康増進法が一部改正されたことに伴い、お子さんや妊婦、患者など受動喫煙による健康への影響が大きい
と思われる方々に特に配慮する観点から、そのような方々が多数出入りする学校・病院・児童福祉施設等や行
政機関の庁舎は、７月１日から敷地内が禁煙となります。
　喫煙される方への喫煙場所については、法に合致する基準で、順次整備を進めてまいりますので、ご理解・
ご協力をお願いします。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　■問　健康増進課

埼玉県の
救急電話相談・
緊急医療機関案内

７月１日から役場敷地内が禁煙になります

24時間365日 埼玉県医療機能情報提供システム 　検索

休日当番医
月 日 医 療 機 関 名（ 所 在 地 ） 診 療 種 類 電 話 番 号

7/7
㈰

7/14
㈰

7/15
㈷

7/21
㈰

伊奈病院（伊奈町）
栗原クリニック（桶川市）
北本共済病院（北本市）
埼玉県央病院（桶川市）
桶川中央クリニック（桶川市）
伊藤クリニック（北本市）
鳥山こどもクリニック（伊奈町）
埼玉県央病院（桶川市）
きたもと脳神経外科クリニック（北本市）
伊奈病院（伊奈町）
朝日内科歯科医院（桶川市）
吉田医院（北本市）
今成医院（伊奈町）
埼玉県央病院（桶川市）
北本共立診療所（北本市）
伊奈病院（伊奈町）
豊田病院（桶川市）
まつざき整形リウマチクリニック（北本市）

内・外
内・循・小
内・消・胃・外・整・泌
内・外
内・小・消内
胃・外・内・整・リハ・皮・泌
小
内・外
脳
内・外
内・小・消
内
内
内・外
内・消・循
内・外
内・小・胃・循
整外・リウ・内

７２１－３６９２
７８６－２１６８
０４８－５９１－７１１１
７７６－００２２
７８６－６６２８
０４８－５９３－５５８８
７２３－５５５７
７７６－００２２
０４８－５９２－８８０８
７２１－３６９２
７７４－９３８５
０４８－５９１－２２００
７２３－８２８０
７７６－００２２
０４８－５９２－１６４１
７２１－３６９２
７２８－２３７７
０４８－５４０－６４６３

※受診の際は各医療機
関にお問い合わせく
ださい。

※桶川北本伊奈地区で
広域的に実施してい
ます。

※広報掲載の後、当番
医の変更が生じる場
合もあります。各新
聞の埼玉版休日当番
医欄も参照のうえ、
お出かけください。

診療時間：９時～17時

成人保健 毎日の健康のために 場　保健センター
名 称 実施日 内 容 ・ 対 象 ・ 持ち物 受付時間 備 考

健 康 相 談 ７／17㈬
８／21㈬

１０：００
～１１：００ 申当日直接会場へ

こころの健康相談 予約制 相談時間についてはお問
い合わせください。

内保健師・栄養士による血圧測定・検尿・
栄養相談等　対町民の方
持健康手帳（初めての方は当日交付）　
内専門の相談員が家族関係や職場での悩み
など、さまざまな相談に応じます。
対町民の方

８／28㈬

康ガイド健

8/4
㈰

7/28
㈰

～望まない受動喫煙の防止のために～
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康ガイド健 「伊奈町保健事業のお知らせ」と併せてご覧ください。
内：内容　場：場所　対：対象　定：定員　持：持ち物　費：費用　申：申込み

問　健康増進課（保健センター）蕕720－5000

　加齢とともに足腰が弱くなり、徐々に歩行機能が低
下し、要介護や寝たきりが心配になる状態をロコモテ
ィブシンドローム（ロコモ）といいます。ロコモ予防
に足腰を上手にきたえるための体操の講習会を開催し
ます。
内　初回にロコモセミナー、運動機能測定とロコモ体
操（簡単な体操です）の指導を受け、３か月間自
宅で体操を続けていただきます。３か月後に再び
運動機能測定をして、頑張った効果を確認するプ
ログラムです。３か月の間、頑張るあなたをロコ
モコール（励ましの電話）でサポートします。

日　初回：８月７日㈬、３か月後：11月６日㈬10時～
12時、13時30分～15時30分（午前午後どちらか選択）

場　ゆめくる
対　次のすべての条件に該当する方
　　・おおむね65歳以上で町内在住の方
　　・初回と３か月後ともに参加が可能で、その間、
　自宅でロコモ体操を継続する意欲のある方

定　各20名（先着順）
初回セミナー講師　石橋英明氏（伊奈病院整形外科医）
ほか
申　７月31日㈬までに福祉課窓口または電話で申込
　　※当日は、簡単な体操ができる服装でお越しくだ
さい。かかとの高い靴はお控えください。

問　福祉課＊２１２４

「いきいきロコモコール！講習会」
～いつまでも元気で歩ける足腰のために～

幼児のおやつとはみがき教室
に参加しませんか？

スマホと視力の関係健康
一口メモ
健康
一口メモ 高度情報化社会の進展に伴って眼

を酷使する機会が増えてきていま
す。

　今回はスマートフォンと視力（眼）の関係につい
てお話しさせていただきます。
　我々はモノを見るとき、カメラのレンズに相当す
る水晶体の厚さを調整してピントを合わせます。近
くを見るときは水晶体が厚くなり、遠くを見るとき
水晶体は薄くなります。
　スマートフォンなど近くのものを見ると水晶体を
支える毛様体筋が緊張して水晶体が厚くなります
が、長時間見続けると水晶体が元に戻らなくなり近
視がすすむ原因に、そして毛様体筋が緊張し続ける

ことにより眼精疲労の原因にもなります。またスマ
ートフォンの画面を見続けると、瞬きの回数が減る
ことにより眼が乾燥し、ドライアイ症状を生じま
す。生活必需品となり欠かすことのできないスマー
トフォンですが便利な反面、長時間使用は近視化や
眼精疲労、ドライアイの原因となります。これらの
症状を予防するためには、適度に休憩を取って眼を
休ませてあげることが大事です。遠くを見て眼の緊
張をほぐす、あるいは意識的に瞬きをしたり点眼す
るのも効果的です。スマートフォンからでるブルー
ライトが、寝付きを悪くし、睡眠の質を低下させる
といった報告もあります。スマートフォンは長時間
の使用だけでなく、就寝前の操作も控えめにされた
ほうがよいでしょう。

〈提供：（一社）桶川北本伊奈地区医師会〉

い～な！健康マイレージ対象事業

参加者募集

内　①歯科衛生士による虫歯
予防の話や紙しばい、正
しいはみがきの実技②栄
養士による簡単なおやつ
作り（調理実習中はボラ
ンティアによる保育があ
ります。）

日　①８月１日㈭10時～11時②８月８日㈭10時～12時
　　（全２回）
場　保健センター料理室、会議室
対　２～５歳の幼児と保護者
定　10組（要事前予約）
申・問　７月８日㈪から健康増進課（保健センター）
窓口または電話で受付

風しんの抗体検査および
予防接種を無料で受けられます
　令和元年度から３年間に限り、風しんの抗体検査を
無料で受けられるクーポン券を送付します。検査の結
果、抗体が不十分な方は、風しんの予防接種を無料で
実施します。
対　①昭和47年４月２日～昭和54年４月１日生の男性
②昭和37年４月２日～昭和47年４月１日生の男性

送付時期▶①６月中旬に送付しました。②今年度中予
定ですが、早めの送付をご希望の場合は、健康増進課
にお問い合わせください。
※転入の方やクーポン券を紛失された方は、再発行し
ますので健康増進課までお問い合わせください。
※クーポン券が手元に届いた後に転出された場合は、
町のクーポン券はご利用できません。
問　健康増進課（保健センター）

生や加熱不十分の肉によるカンピロバクターや腸管出血性大腸菌Ｏ157などの
菌による食中毒が毎年発生しています。みんなで食中毒を予防しましょう！

＜食中毒予防の３原則＞
食中毒菌を、◎つけない　　食材や手はもちろん、肉や魚を扱った後のまな板や包丁もこまめに洗う。
　　　　　　◎増やさない　調理したらすぐに食べる。保存する場合は急いで冷ましてから冷蔵庫へ。
　　　　　　◎やっつける　食品は中心部まで十分加熱する。
＜肉を食べるときの注意点＞
・焼く直前まで低温に保つ。
・中までしっかり焼く。
・トングや箸は使い分ける。
◎肉はよく焼いておいしく食べましょう！

小児慢性特定疾病医療費
支給継続申請受付期間は
７月31日㈬まで

対　現在受給者証をお持ちで引き続き治療が必要な20歳未
満の方の保護者

必要書類▶申請書、医療意見書、健康保険証の写し、受診
者の加入する公的医療保険（健康保険）の被保険者の市町
村・県民税（非課税）証明書等
申・問　鴻巣保健所蕕０４８－５４１－０２４９

埼玉県コバトン健康マイレージに参加します！
～毎日歩いて健康と賞品を手に入れよう～

　昨年度まで町で実施していた「い～な！健康　毎日
１万歩運動」に代わり、今年度から「埼玉県コバトン
健康マイレージ」に参加します。これは、埼玉県民の
みなさんが歩数計等を使い、県内を楽しくウォーキン
グすることで健康づくりを進めていただくサービスで
す。
マイレージの特徴▼
１．歩くとポイントがどんどん貯まる！
　歩数に応じたポイントや歩数を送信したときに得ら
れる抽選によるポイントなど、さまざまな形で獲得で
きます。
２．抽選で県産品などの素敵な賞品が当たる！
　対象期間中に30,000ポイントを貯めると、３か月ご
とに実施される抽選と、年度末のＷチャンスの抽選に
自動的に参加できます。
賞品の例…埼玉県産の生鮮食料品・ジュースの詰め合
わせ・協賛企業のグッズなど
３．歩数レベルによるランキング制を導入！
　ご自身のペースに合わせたレベルのリーグに登録さ

れ、ランキング（順位）を簡単に確認するなど楽しく
参加できる工夫がされています。
４．活動範囲が県内へと広範囲に！
　町内だけでなく県内各地で歩数送信が可能となるた
め、ウォーキングのエリアが広範囲となり、楽しみの
幅が広がります。
参加方法▼
①歩数計…健康増進課（保健センター）で受付予定
※受付時期や場所等決まり次第、広報や町ホームペー
ジでお知らせします。
※昨年まで町で実施していた「い～な！健康　毎日１
万歩運動」の歩数計は利用できません。
②スマートフォンアプリ…ご自身で「埼玉県コバトン
健康マイレージ」アプリをダウンロードしてくださ
い。
持　健康保険証
定　①200名（予定）②人数制限なし
対　町内在住・在勤の18歳以上の方
問　健康増進課蕕７２０－５０００

問　鴻巣保健所生活衛生・薬事担当
　　蕕０４８－５４１－０２４９

食中毒にご用心
オー

すいしょうたい

もうようたいきん

がんせいひろう
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康ガイド健 「伊奈町保健事業のお知らせ」と併せてご覧ください。
内：内容　場：場所　対：対象　定：定員　持：持ち物　費：費用　申：申込み

問　健康増進課（保健センター）蕕720－5000

　加齢とともに足腰が弱くなり、徐々に歩行機能が低
下し、要介護や寝たきりが心配になる状態をロコモテ
ィブシンドローム（ロコモ）といいます。ロコモ予防
に足腰を上手にきたえるための体操の講習会を開催し
ます。
内　初回にロコモセミナー、運動機能測定とロコモ体
操（簡単な体操です）の指導を受け、３か月間自
宅で体操を続けていただきます。３か月後に再び
運動機能測定をして、頑張った効果を確認するプ
ログラムです。３か月の間、頑張るあなたをロコ
モコール（励ましの電話）でサポートします。

日　初回：８月７日㈬、３か月後：11月６日㈬10時～
12時、13時30分～15時30分（午前午後どちらか選択）

場　ゆめくる
対　次のすべての条件に該当する方
　　・おおむね65歳以上で町内在住の方
　　・初回と３か月後ともに参加が可能で、その間、
　自宅でロコモ体操を継続する意欲のある方

定　各20名（先着順）
初回セミナー講師　石橋英明氏（伊奈病院整形外科医）
ほか
申　７月31日㈬までに福祉課窓口または電話で申込
　　※当日は、簡単な体操ができる服装でお越しくだ
さい。かかとの高い靴はお控えください。

問　福祉課＊２１２４

「いきいきロコモコール！講習会」
～いつまでも元気で歩ける足腰のために～

幼児のおやつとはみがき教室
に参加しませんか？

スマホと視力の関係健康
一口メモ
健康
一口メモ 高度情報化社会の進展に伴って眼

を酷使する機会が増えてきていま
す。

　今回はスマートフォンと視力（眼）の関係につい
てお話しさせていただきます。
　我々はモノを見るとき、カメラのレンズに相当す
る水晶体の厚さを調整してピントを合わせます。近
くを見るときは水晶体が厚くなり、遠くを見るとき
水晶体は薄くなります。
　スマートフォンなど近くのものを見ると水晶体を
支える毛様体筋が緊張して水晶体が厚くなります
が、長時間見続けると水晶体が元に戻らなくなり近
視がすすむ原因に、そして毛様体筋が緊張し続ける

ことにより眼精疲労の原因にもなります。またスマ
ートフォンの画面を見続けると、瞬きの回数が減る
ことにより眼が乾燥し、ドライアイ症状を生じま
す。生活必需品となり欠かすことのできないスマー
トフォンですが便利な反面、長時間使用は近視化や
眼精疲労、ドライアイの原因となります。これらの
症状を予防するためには、適度に休憩を取って眼を
休ませてあげることが大事です。遠くを見て眼の緊
張をほぐす、あるいは意識的に瞬きをしたり点眼す
るのも効果的です。スマートフォンからでるブルー
ライトが、寝付きを悪くし、睡眠の質を低下させる
といった報告もあります。スマートフォンは長時間
の使用だけでなく、就寝前の操作も控えめにされた
ほうがよいでしょう。

〈提供：（一社）桶川北本伊奈地区医師会〉

い～な！健康マイレージ対象事業

参加者募集

内　①歯科衛生士による虫歯
予防の話や紙しばい、正
しいはみがきの実技②栄
養士による簡単なおやつ
作り（調理実習中はボラ
ンティアによる保育があ
ります。）

日　①８月１日㈭10時～11時②８月８日㈭10時～12時
　　（全２回）
場　保健センター料理室、会議室
対　２～５歳の幼児と保護者
定　10組（要事前予約）
申・問　７月８日㈪から健康増進課（保健センター）
窓口または電話で受付

風しんの抗体検査および
予防接種を無料で受けられます
　令和元年度から３年間に限り、風しんの抗体検査を
無料で受けられるクーポン券を送付します。検査の結
果、抗体が不十分な方は、風しんの予防接種を無料で
実施します。
対　①昭和47年４月２日～昭和54年４月１日生の男性
②昭和37年４月２日～昭和47年４月１日生の男性

送付時期▶①６月中旬に送付しました。②今年度中予
定ですが、早めの送付をご希望の場合は、健康増進課
にお問い合わせください。
※転入の方やクーポン券を紛失された方は、再発行し
ますので健康増進課までお問い合わせください。
※クーポン券が手元に届いた後に転出された場合は、
町のクーポン券はご利用できません。
問　健康増進課（保健センター）

生や加熱不十分の肉によるカンピロバクターや腸管出血性大腸菌Ｏ157などの
菌による食中毒が毎年発生しています。みんなで食中毒を予防しましょう！

＜食中毒予防の３原則＞
食中毒菌を、◎つけない　　食材や手はもちろん、肉や魚を扱った後のまな板や包丁もこまめに洗う。
　　　　　　◎増やさない　調理したらすぐに食べる。保存する場合は急いで冷ましてから冷蔵庫へ。
　　　　　　◎やっつける　食品は中心部まで十分加熱する。
＜肉を食べるときの注意点＞
・焼く直前まで低温に保つ。
・中までしっかり焼く。
・トングや箸は使い分ける。
◎肉はよく焼いておいしく食べましょう！

小児慢性特定疾病医療費
支給継続申請受付期間は
７月31日㈬まで

対　現在受給者証をお持ちで引き続き治療が必要な20歳未
満の方の保護者

必要書類▶申請書、医療意見書、健康保険証の写し、受診
者の加入する公的医療保険（健康保険）の被保険者の市町
村・県民税（非課税）証明書等
申・問　鴻巣保健所蕕０４８－５４１－０２４９

埼玉県コバトン健康マイレージに参加します！
～毎日歩いて健康と賞品を手に入れよう～

　昨年度まで町で実施していた「い～な！健康　毎日
１万歩運動」に代わり、今年度から「埼玉県コバトン
健康マイレージ」に参加します。これは、埼玉県民の
みなさんが歩数計等を使い、県内を楽しくウォーキン
グすることで健康づくりを進めていただくサービスで
す。
マイレージの特徴▼
１．歩くとポイントがどんどん貯まる！
　歩数に応じたポイントや歩数を送信したときに得ら
れる抽選によるポイントなど、さまざまな形で獲得で
きます。
２．抽選で県産品などの素敵な賞品が当たる！
　対象期間中に30,000ポイントを貯めると、３か月ご
とに実施される抽選と、年度末のＷチャンスの抽選に
自動的に参加できます。
賞品の例…埼玉県産の生鮮食料品・ジュースの詰め合
わせ・協賛企業のグッズなど
３．歩数レベルによるランキング制を導入！
　ご自身のペースに合わせたレベルのリーグに登録さ

れ、ランキング（順位）を簡単に確認するなど楽しく
参加できる工夫がされています。
４．活動範囲が県内へと広範囲に！
　町内だけでなく県内各地で歩数送信が可能となるた
め、ウォーキングのエリアが広範囲となり、楽しみの
幅が広がります。
参加方法▼
①歩数計…健康増進課（保健センター）で受付予定
※受付時期や場所等決まり次第、広報や町ホームペー
ジでお知らせします。
※昨年まで町で実施していた「い～な！健康　毎日１
万歩運動」の歩数計は利用できません。
②スマートフォンアプリ…ご自身で「埼玉県コバトン
健康マイレージ」アプリをダウンロードしてくださ
い。
持　健康保険証
定　①200名（予定）②人数制限なし
対　町内在住・在勤の18歳以上の方
問　健康増進課蕕７２０－５０００

問　鴻巣保健所生活衛生・薬事担当
　　蕕０４８－５４１－０２４９

食中毒にご用心
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各種無料相談・上尾警察署からのお知らせ各種無料相談・上尾警察署からのお知らせ

※上尾警察署調べ、被害件数・金額は暫定数
「おかしい？」と思ったら
「110番通報」または上尾警察署
蕕773－0110に通報しましょう。

上尾警察署・上尾地方防犯協会

30件 約2,616発生
状況

オ
レ
だ
よ
、オ
レ だ

れ
？

上尾警察署管内（2019年1～5月）
緊急
対策

振り込め詐欺振り込め詐欺振り込め詐欺
万円

（うち、町内発生件数  ３件　約1,730万円）

予日…日時　場…場所　定…定員　受…受付場所　問…問合せ　※　のあるものは要事前予約

　行政書士が会社設立、農地転用、各種許
認可、相続、成年後見などの手続きの相談
に応じます。
日　17日(第３水曜)13時～16時
受・問　住民相談室＊２２１３

行政書士相談

　身体の障害に関する悩みごとやお困りご
とについて、町が委嘱している身体障害者
相談員がお話を伺います。お気軽にご利用
ください。
日　18日㈭13時～16時(当日直接受付)
受・問　福祉課＊２１２１

身体障がい者相談会

　相談員が結婚を希望する方の相談に応
じます。
日　21日㈰９時30分～11時30分
場　ふれあい福祉センター相談室兼点訳室
問　伊奈町社会福祉協議会蕕７２２－９
９９０

結婚相談

　建築士が住宅リフォ―ム対策について
の相談に応じます。
受・問　住民相談室＊２２１３

住宅リフォ―ム相談 予

　弁護士が契約、相続、交通事故の損害賠
償、訴訟の手続きなどの相談に応じます。
日　①12日（第２金曜）13時～15時30分
　　②26日（第４金曜）13時30分～16時
30分

定　①５名②６名（①②いずれも先着順）
受・問　住民相談室＊２２１３

弁護士による法律相談 予

　民生委員・児童委員が、生活上の迷い、
困りごとの相談に応じます。
日　10日㈬・24日㈬９時～12時
場　ふれあい福祉センター相談室
問　伊奈町社会福祉協議会蕕７２２－９
９９０

心配ごと相談

　これから開業・独立を検討している方
や将来起業（創業）しようとお考えの方
の相談に応じます。
日　８時30分～17時15分（土日祝日休）
場　伊奈町商工会館
問　伊奈町商工会蕕７２２－３７５１

創業相談

　行政相談委員が行政の業務に関する要
望や苦情などの相談に応じます。
■日　16日（第３火曜）10時～12時
■■受・■問　住民相談室＊２２１３

行政相談

　上尾警察署員が暴力団員等による不当
な行為で困っている方の相談に応じます。
受・問　生活安全課＊２２８４

予暴力団被害相談

人権相談
　人権擁護委員が、生活上のトラブルやもめ
ごと、さまざまな悩み等の相談に応じます。
日　17日(第３水曜)９時～12時
受・問　人権推進課＊２２４１

児童相談
　相談員が、子どものしつけや生活につ
いての相談に応じます。
日　19日㈮10時～15時
場・問　伊奈町子育て支援センター蕕７
２８－３４８２

消費生活相談
　消費生活相談員が消費者契約トラブル
等の相談に応じます。
　新元号への改元に便乗した消費者トラ
ブルが発生しています。少しでもおかし
いと感じたら、消費生活相談をご利用く
ださい。
日　毎週月～木曜（祝日除く）10時～12
時、13時～15時
問　元気まちづくり課＊２２３４

　女性相談員が、DV、セクハラ、モラルハ
ラスメントや離婚問題など女性の抱えるさ
まざまな悩みや不安等の相談に応じます。
日　10日㈬・24日㈬10時～12時、13時～14時
受・問　人権推進課＊２２４１

女性相談 ※予約優先

～アイリスホットライン～
性暴力等犯罪被害専用電話

　埼玉県の「アイリスホットライン」は
24時間365日、相談を受け付けています。
性被害に遭い、どうしたらよいのかわか
らないなど、不安や悩みを抱えた方はご
相談ください。専門の女性相談員が無料
で対応します。
専用電話番号　蕕８３９－８３４１

や さ し い

彩の国犯罪被害者ワンストップ
支援センター総合対応電話を設置
　埼玉県・埼玉県警・民間支援団体がワ
ンフロアーで支援を行っています。犯罪
の被害に遭ってお困りの方やその家族の
お話をお聞きし、支援内容により関係団
体へワンストップで繋ぎ、犯罪による被
害の軽減と早期回復を図ります。
専用電話番号　蕕８６２－０００１

夏の交通事故防止運動７月15日㈷～24日㈬
「人も車も自転車も　安心・安全　埼玉県」（スローガン）

女性を狙った犯罪に注意！歩きスマホは控えましょう

シートベルト・チャイルドシートは正しく装着しましょう

5月中の
町内交通事故
（　）内は、

1月～5月までの累計

（　　件）
（　　件）
（　　件）
（　　人）
（　　人）

発生件数
人身事故
物損事故
死 者
負 傷 者

56
12
44
0
12

件
件
件
人
人

458
63
395
0
71

○夕暮れ時や夜間に外出するときは明るい色の衣服や反射材を身に着け、運
転者からよく見えるようにしましょう。また、運転者の方は子どもやお年寄
りを見かけたら、スピードを落とす、ゆとりを持った距離をとるなど、思いや
りのある運転を心がけましょう。
○自転車は原則車道を走行し、交通ルールを遵守しましょう。
　また、埼玉県は平成30年４月１日から自転車損害保険等の加入が義務化と
なったため、必ず自転車損害保険等に加入しましょう。
○飲酒運転や運転中におけるスマートフォンの使用は絶対にやめましょう。
問　生活安全課＊２２８４

　薄着になるこの季節、痴漢などの女性を狙った犯罪が増えます。イヤホ
ンで音楽を聴きながら、スマートフォンで通話しながらの「ながら歩き」
は周囲への注意が散漫になり危険ですので絶対にやめましょう。
　被害に遭わないために、①暗い道や人通りの少ない道は避ける。②防犯
ブザーをすぐに使える状態で持ち歩く。③帰宅時間が夜遅いときは、家族
に迎えを頼むなど一人歩きを避ける。などの対策をし、不審者を見かけた
ら身の安全を確保してすぐに１１０番通報をしてください。
問　上尾警察署蕕７７３－０１１０
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　このカードは、高齢者や障がいのある方が必要事項
を記入し、携帯することで、緊急時や災害時、日常生
活の中で困ったときに「手助けが必要な方」と「手助
けをする方」を結ぶカードです。福祉課窓口で希望者
に無料で配付しています。高齢者や障がいのある方が
困っている様子のときは、声かけをお願いします。そ
のとき、「あんしんカード」を提示されたり、カード
を見たら、記載されている内容に沿った支援をお願い
します。
問　福祉課＊２１２５・２１２６

　この法律は、障害を理由とする差別の解消を推進す
ることにより、障がいのある人もない人も分け隔てな
く、お互いに人格と個性を尊重し合いながら共生する
社会をつくることを目指しています。
　「障がいのある人」とは、身体障がい、知的障がい、
精神障がい（発達障がいを含む）そのほか心身の機能
の障がいがある人で、障がいや社会的な障壁によって
日常での生活や社会での生活が困難になっている人の
ことです。（障害者手帳を所持していない人も含まれ
ます。）
不当な差別的取扱いの禁止
　行政機関や事業所は、障害を理由として、正当な理
由なく、サービスの提供を拒否したり、制限したり、
条件をつけたりすることをしてはいけません。
・車いすを利用していることを理由に、飲食店の利用
を拒否すること
・アパートやマンションを借りようとするときに、障
害があることを理由に、部屋を貸さないこと
・障害があることを理由に、習いごとの入会や施設利
用を断ること

合理的配慮の提供
　行政機関や事業所は、障がいのある方
から何らかの配慮を求められた場合に
は、負担になりすぎない範囲で、社会的
障壁を取り除くために「筆談」「文書の
読みあげ」「ゆっくりと丁寧な説明」等
合理的配慮を提供することが求められま
す。障害の特性に応じてコミュニケーシ
ョン方法を工夫し、必要な情報をうまく提供できるよ
うな配慮をしましょう。
一般の方も理解を深めましょう
　障害者差別解消法は、行政機関や民間事業者などを
対象とした法律ですが、すべての人が障がい者への理
解を深め、助け合うことは大切なことです。
・電車やバスなどの優先席の近くに障がいのある人が
いたら席を譲りましょう。
・街なかや飲食店などに身体障害者補助犬（盲導犬、
介助犬および聴導犬）がいたら、触ったり食べ物を与
えたりせずにそっと見守りましょう。
※詳しくは内閣府ホームページをご覧ください。
問　福祉課＊２１２１

伊奈町「あんしんカード」
を配付しています

　「認知症＝何もできない」ではありません。「近所
での見守りや声かけ」「店舗などでのちょっとしたお
手伝い」など、誰でも認知症の方の自立を手助けする
ことができます。
　町では、身近な支援者「認知症サポーター」の養成
を進めています。
　地域のグループや活動する団体などで、認知症サポ
ーター養成講座を開催しませんか。講座の開催を希望
する方は、お気軽にご相談ください。
申・問　福祉課＊２１２５

認知症の人にやさしい
地域づくりを目指して

▲カードの大きさ　名刺サイズ（三つ折） ▲サポーターのしるし、オレンジリング

伊奈町イメージキャラクター
『伊奈ローズちゃん』

INA TOWN

私に万一のことが起きた場合は、この情報を活用してください。

あんしんカードあんしんカード

障害者差別解消法をご存知ですか？
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７
月
は
社
会
を
明
る
く
す
る

　
運　
動
強
調
月
間
で
す

　
安
全
で
安
心
な
暮
ら
し
は
す
べ

て
の
人
の
望
み
で
す
。
犯
罪
や
非

行
を
す
る
人
を
生
み
出
さ
な
い
、

立
ち
直
り
を
支
え
る
家
庭
や
地
域

を
つ
く
る
。
そ
の
た
め
に
は
、
保

護
司
や
Ｂ
Ｂ
Ｓ
な
ど
一
部
の
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
の
人
た
ち
だ
け
で
は
な

く
地
域
の
す
べ
て
の
人
た
ち
が
そ

れ
ぞ
れ
の
立
場
で
関
わ
っ
て
い
く

必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
こ
の
運
動
は
、
犯
罪
や
非
行
の

な
い
地
域
を
つ
く
る
た
め
、
一
人

ひ
と
り
が
考
え
、
参
加
す
る
き
っ

か
け
を
つ
く
る
こ
と
を
目
指
し
て

い
ま
す
。
こ
の
機
会
に
更
生
保
護

に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

問　
人
権
推
進
課
＊
２
２
４
１

国
民
年
金
保
険
料
の
免
除
制
度

　
国
民
年
金
の
第
１
号
被
保
険
者

（
自
営
業
者
・
農
業
者
・
フ
リ
ー

タ
ー
な
ど
）
で
、
経
済
的
な
理
由

等
で
国
民
年
金
保
険
料
を
納
付
す

る
こ
と
が
困
難
な
場
合
は
、
保
険

料
の
納
付
が
免
除
・
猶
予
と
な
る

保
険
料
免
除
制
度
や
納
付
猶
予
制

度
（
50
歳
未
満
の
方
）
が
あ
り
ま

す
の
で
、
保
険
医
療
課
窓
口
で
手

続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　
令
和
元
年
度
の
免
除
等
の
受
付

は
７
月
１
日
か
ら
開
始
し
ま
す
。

７
月
分
か
ら
令
和
２
年
６
月
分
ま

で
の
期
間
を
対
象
と
し
て
、
前
年

の
所
得
に
基
づ
き
審
査
を
行
い
ま

す
。
ま
た
、
申
請
が
で
き
る
過
去

期
間
は
、
申
請
書
を
提
出
し
た
日

か
ら
２
年
１
か
月
前
ま
で
で
す
。

※
失
業
や
災
害
な
ど
を
理
由
と
す

る
と
き
は
特
例
が
あ
り
ま
す
。

※
免
除
等
は
、
前
年
の
所
得
を
基

準
と
し
ま
す
の
で
、
所
得
の
申
告

は
忘
れ
ず
に
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

問　
保
険
医
療
課
＊
２
１
７
３

高
齢
受
給
者
証
を
お
送
り
し
ま
す

　
町
の
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し

て
い
る
70
歳
か
ら
74
歳
ま
で
の
方

に
、
負
担
割
合
の
判
定
を
行
っ
た

新
し
い
高
齢
受
給
者
証
を
７
月
20

日
ご
ろ
送
付
し
ま
す
。

　
８
月
以
降
に
医
療
機
関
等
で
受

診
す
る
場
合
は
、
窓
口
で
新
し
い

高
齢
受
給
者
証
と
保
険
証
を
一
緒

に
提
示
し
て
く
だ
さ
い
。

問　
保
険
医
療
課
＊
２
１
７
２

　
令
和
元
年
度
分
後
期
高
齢
者

●
令
和
元
年
度
分
後
期
高
齢
者
医

療
保
険
料

　
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
被
保

険
者
の
方
に
、
令
和
元
年
度
分
の

保
険
料
額
決
定
通
知
書
等
を
７
月

中
旬
ま
で
に
送
付
し
ま
す
。

特
別
徴
収
（
年
金
か
ら
の
天
引

き
）
対
象
の
方
▼
保
険
料
額
決
定

通
知
書
を
送
付
し
ま
す
。

普
通
徴
収
対
象
の
方
▼
納
付
通
知

書
ま
た
は
口
座
振
替
通
知
書
を
送

付
し
ま
す
。

年
度
途
中
に
資
格
取
得
し
た
方
▼

今
年
６
月
以
降
に
転
入
・
75
歳
到

達
な
ど
で
資
格
を
取
得
さ
れ
た
方

に
は
、
７
月
以
降
に
順
次
納
付
通

知
書
を
送
付
し
ま
す
。

今
年
５
月
以
降
に
資
格
を
喪
失
し

た
方
▼
転
出
・
死
亡
な
ど
で
資
格

喪
失
し
た
月
の
前
月
分
ま
で
の
保

険
料
が
賦
課
さ
れ
ま
す
。

●
後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証

の
更
新

　
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
被
保

険
者
の
方
に
、
保
険
医
療
機
関
で

の
負
担
割
合
を
前
年
の
所
得
を
も

と
に
判
定
し
、
７
月
中
に
新
し
い

被
保
険
者
証
（
紫
色
）
を
送
付
し

ま
す
。

有
効
期
限
▼
令
和
２
年
７
月
31
日

※
古
い
被
保
険
者
証
（
茶
色
）

は
、
保
険
医
療
課
へ
返
却
す
る
か

は
さ
み
を
い
れ
る
な
ど
し
て
厳
重

に
処
分
し
て
く
だ
さ
い
。

問　
保
険
医
療
課
＊
２
１
７
５

　
介
護
保
険

●
令
和
元
年
度
介
護
保
険
料
の
納

付
を
お
願
い
し
ま
す

お
知
ら
せ

国
民
年
金
保
険
料
の
免
除
制
度

高
齢
受
給
者
証
を
送
付
し
ま
す

介
護
保
険

後
期
高
齢
者
医
療
保
険

７
月
は
社
会
を
明
る
く
す
る

運
動
強
調
月
間
で
す

タウン情報内…内容　　日…日時　　場…場所　　対…対象　　定…定員
持…持ち物　費…費用・参加費（記載のないものは無料）　
講…講師　　申…申込み　問…問合せ伊奈町役場 蕕721‐2111（代）

広　告

地域密着の 地域密着限界価格に挑戦！ 全て税込・大特価！！ 「広報いな」を見たとお電話ください！
エアコン掃除

1台10,800円▶

2台以上ご注文で 1台▶
※お掃除機能付は+4,320円

5,400円
6,480円

伊奈町商工会会員

伊奈町 アシストライフ で検索

☎0120-838-444
北足立郡伊奈町大針1333-3

http://www.assistlife. biz
 　info@assistlife.biz

※あいおいニッセイ同和損保の
　損害保険加入済み

ハウスクリーニング ▶見積無料◀

公益社団法人
全国ハウスクリーニング協会会員

※10年以上経過したエアコンの場合賠償保険
　適用外となる場合があります。

エアコン掃除は 内部のフィルター･本
体カバー･ルーバー等 を分解し、カ
バー周り等を洗剤、ブラシで洗浄しま
す。 エアコン本体を高圧洗浄してカ
ビを撃退。業界10年の プロの技術で
内部のカビ、ホコリ、ダニ、花粉や悪臭
を徹底除去します。

　町では、文部科学省、埼玉県教育委員会委託「学校
現場における業務改善加速事業」に取り組んでおり、
教職員の働き方改革を推進しています。皆様のご理解
とご協力をお願いします。
主な取組内容（令和元年度）▼
〇伊奈町業務改善プロジェクト委員会の開催
　学校・保護者・地域の方と、よりよい取り組みとなる
よう熟議を行っています。
〇学校閉庁日
　日直等を置かず、教職員の健康増進等を図ります。
（８月11日～16日、11月14日、12月28日、１月４日）
〇留守番電話の設置
　勤務時間外に教職員が集中して取り組める時間を
確保します。
〇部活動休養日等の設定
　各町立中学校では、「平日は週に１日以上、土日は少
なくとも１日以上を休養日とする。」等、部活動方針に
基づいて運営しています。
〇町ホームページに業務改善資料掲載
　これまでの取り組みについて、理解啓発を図るための
資料を掲載しています。ぜひご覧ください。

■問　学校教育課●＊２５３３

町立小・中学校教職員の働き方改革

伊奈町学務係　お知らせ 検索
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７
月
中
旬
ま
で
に
第
１
号
被
保

険
者
（
65
歳
以
上
）
の
方
で
、
特

別
徴
収
（
年
金
か
ら
の
天
引
き
）

の
方
に
は
介
護
保
険
料
特
別
徴
収

開
始
通
知
書
を
、
普
通
徴
収
（
特

別
徴
収
以
外
）
の
方
に
は
令
和
元

年
度
分
の
納
入
通
知
書
ま
た
は
口

座
振
替
通
知
書
を
郵
送
し
ま
す
。

※
今
年
７
月
以
降
に
転
入
さ
れ
た

65
歳
以
上
の
方
に
は
、
転
入
月
ま

た
は
そ
の
翌
月
に
送
付

※
今
年
７
月
以
降
に
満
65
歳
に
な

る
方
に
は
、
満
65
歳
到
達
月
（
生

ま
れ
た
日
の
前
日
の
属
す
る
月
）

ま
た
は
そ
の
翌
月
に
送
付

介
護
保
険
料
の
一
部
軽
減

　
消
費
税
増
税
に
伴
い
、
所
得
の

少
な
い
第
１
号
被
保
険
者
の
方
の

実
質
的
な
負
担
増
が
生
じ
な
い
よ

う
、
第
１
～
３
段
階
の
介
護
保
険

料
額
を
軽
減
し
ま
す
。
詳
し
く
は

通
知
書
に
同
封
し
た
お
知
ら
せ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
介
護
サ
ー
ビ
ス
利
用
料
負
担
軽

減
事
業

対　
①
住
民
税
非
課
税
世
帯
（
世

帯
分
離
し
て
い
る
配
偶
者
が
課
税

さ
れ
て
い
る
場
合
は
、
対
象
外
）

に
属
す
る
方
②
預
貯
金
等
が
単
身

で
１
，
０
０
０
万
円
未
満
、
夫
婦

で
２
，
０
０
０
万
円
未
満
の
方

※
平
成
30
年
度
の
軽
減
認
定
を
受

け
て
い
る
方
に
は
、
申
請
書
を
後

日
送
付
し
ま
す
。

軽
減
を
受
け
る
場
合
は
助
成
申
請

が
必
要
で
す

　
介
護
サ
ー
ビ
ス
利
用
後
、
サ
ー

ビ
ス
利
用
料
の
自
己
負
担
額
軽
減

費
を
受
け
取
る
た
め
に
は
、
助
成

申
請
が
必
要
で
す
。
軽
減
認
定
を

お
持
ち
の
方
は
、
介
護
サ
ー
ビ
ス

を
ご
利
用
後
、
忘
れ
ず
に
助
成
申

請
を
し
て
く
だ
さ
い
。

問　
福
祉
課
＊
２
１
２
３

　
検
定
満
期
の
水
道
メ
ー
タ
ー

　
の
取
替
え
に
ご
協
力
を

　
町
で
は
毎
年
、
検
定
有
効
期
間

８
年
を
迎
え
る
水
道
メ
ー
タ
ー
の

取
替
え
（
計
量
法
に
基
づ
く
）
を

無
料
で
行
っ
て
い
ま
す
。
該
当
す

る
ご
家
庭
に
は
、
お
知
ら
せ
を
郵

送
し
ま
す
の
で
、
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

取
替
え
時
期
▼
検
針
月
が
奇
数
の

地
域
（
北
）
は
８
月
・
10
月
、
偶

数
の
地
域
（
南
）
は
９
月
・
11
月

に
実
施
予
定

※
メ
ー
タ
ー
の
取
替
え
工
事
は
、

町
が
委
託
し
た
町
管
工
事
業
協
同

組
合
の
係
員
が
行
い
ま
す
。

問　
上
下
水
道
課
蕕
７
２
１
︱
５

５
５
５

  

ク
リ
ー
ン
デ
ー
（
道
路
等
清
掃

　
活
動
）
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　
町
で
は
、
毎
年
７
月
を
「
ク
リ

ー
ン
デ
ー
月
間
」と
し
て
い
ま
す
。

安
全
で
快
適
な
生
活
環
境
を
つ
く

る
た
め
、
道
路
に
は
み
だ
し
た
垣

根
や
木
の
枝
の
剪
定
、
雑
草
や
空

き
カ
ン
な
ど
の
除
去
、
側
溝
清
掃

を
行
い
、
き
れ
い
な
ま
ち
づ
く
り

に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
ま
た
、
駐
車
場
と
道
路
の
段
差

解
消
の
た
め
、
道
路
上
に
設
置
し

て
い
る
ス
ロ
ー
プ
等
は
、
雨
水
排

水
や
通
行
の
支
障
と
な
り
ま
す
の

で
、
こ
の
機
会
に
撤
去
に
ご
協
力

く
だ
さ
い
。

問　
土
木
課
＊
２
４
１
２

　
書
籍
「
伊
奈
忠
次
の
生
涯
」

　
を
刊
行
し
ま
し
た

　
研
究
の
第
一
人
者
で
あ
る
和
泉

清
司
氏
が
監
修
・
執
筆
を
行
い
、

伊
奈
氏
の
出
自
や
忠
次
の
生
い
立

ち
、
生
涯
を
か
け
て
行
っ
た
治

水
・
利
水
・
新
田
開
発
等
の
事
業

や
伊
奈
氏
屋
敷
跡
の
紹
介
を
し
て

い
ま
す
。
最
新
の
調
査
成
果
を
盛

り
込
み
、
写
真
を
多
く
掲
載
し
た

読
み
や
す
い
内
容
で
す
。

　
生
涯
学
習
課
窓
口
で
販
売
し
て

い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ

い
。
郵
送
で
の
販
売
も
受
け
付
け

て
い
ま
す
。
（
送
料
３
５
０
円
）

価
格
▼
２
，
０
０
０
円

問　
生
涯
学
習
課
＊
２
５
４
３

検
定
満
期
の
水
道
メ
ー
タ
ー

の
取
替
え
に
ご
協
力
を

ク
リ
ー
ン
デ
ー
（
道
路
等
清
掃

活
動
）
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

書
籍
「
伊
奈
忠
次
の
生
涯
」

を
刊
行
し
ま
し
た

広　告

タウン情報内…内容　　日…日時　　場…場所　　対…対象　　定…定員
持…持ち物　費…費用・参加費（記載のないものは無料）　
講…講師　　申…申込み　問…問合せ伊奈町役場 蕕721‐2111（代）

町税等の納期のお知らせ

納期限 ７月31日㈬
①固定資産税　　　　　　２期
②国民健康保険税　　　　１期
③介護保険料　　　　　　１期
④後期高齢者医療保険料　１期
納期内の納付をお願いします。
町税等の納付は、便利な口座振替をご利用
ください。口座振替申込書は、納付書に同
封されているほか、役場収税課・福祉課・
保険医療課窓口にあります。通帳および通
帳使用印をご持参のうえ、役場各窓口また
は取扱金融機関でお申し込みください。
※口座振替の開始は、申込月の翌月末以降
の納期分からとなります。
■問　①②収税課●＊２１４２
　　③福祉課●＊２１２４
　　④保険医療課●＊２１７５

納付は納期限までにお忘れなく

検索花みずき葬祭

お花で送る家族葬お花で送る家族葬
家族葬の

0120-87-3099 http://www.hana-mizuki.org薔フリーダイヤル

花みずき葬祭

24時間サポート
安心葬儀を
お約束！

伊奈町小室

「上尾伊奈斎場つつじ苑」指定登録店　　　　　無料相談受付中！「上尾伊奈斎場つつじ苑」指定登録店　　　　　無料相談受付中！
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公
園
の
ル
ー
ル
と
マ
ナ
ー

　
公
園
は
さ
ま
ざ
ま
な
方
が
利
用

す
る
憩
い
の
場
で
す
。
み
な
さ
ん

が
気
持
ち
よ
く
利
用
で
き
る
よ
う
、

お
た
が
い
に
ル
ー
ル
と
マ
ナ
ー
を

守
り
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
子
ど
も

だ
け
で
公
園
に
遊
び
に
行
く
場
合

は
、
事
前
に
公
園
で
の
ル
ー
ル
と

マ
ナ
ー
に
つ
い
て
話
し
合
っ
て
く

だ
さ
い
。

○
ほ
か
の
利
用
者
や
近
所
の
住
民

に
迷
惑
を
か
け
な
い
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。

○
犬
に
は
リ
ー
ド
を
装
着
し
、
フ

ン
は
必
ず
持
ち
帰
っ
て
く
だ
さ
い
。

○
ボ
ー
ル
遊
び
は
周
囲
に
十
分
注

意
し
、
ほ
か
に
人
が
い
る
場
合
は

ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。（
一
部
の
公
園

で
は
禁
止
と
な
っ
て
い
ま
す
。
）

○
ゴ
ミ
は
各
自
で
持
ち
帰
っ
て
く

だ
さ
い
。

○
植
物
を
大
切
に
し
ま
し
ょ
う
。

○
公
園
の
施
設
を
壊
し
た
り
、
汚

し
た
り
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。

○
公
園
内
に
勝
手
に
植
物
を
植
え

た
り
、
物
を
作
っ
た
り
し
て
は
い

け
ま
せ
ん
。

○
火
の
使
用
（
花
火
等
）
は
禁
止

で
す
。

〇
夏
季
は
遊
具
が
熱
く
な
り
、
や

け
ど
の
危
険
が
あ
り
ま
す
の
で
ご

注
意
く
だ
さ
い
。

〇
遊
具
は
使
い
方
を
誤
る
と
大
き

な
け
が
に
繋
が
る
可
能
性
が
あ
り

ま
す
の
で
、
保
護
者
の
方
は
小
さ

な
お
子
様
か
ら
は
絶
対
に
目
を
離

さ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

す
べ
て
の
方
が
気
持
ち
よ
く
公
園

を
利
用
で
き
る
よ
う
、
ご
理
解
と

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問　
都
市
計
画
課
＊
２
４
２
２

ペ
ッ
ト
の
飼
い
主
の
皆
様
へ

犬
を
リ
ー
ド
で
つ
な
ぎ
ま
し
ょ
う

　
埼
玉
県
の
条
例
に
よ
り
原
則
と

し
て
犬
を
放
す
こ
と
は
禁
止
さ
れ

て
い
ま
す
。
よ
く
し
つ
け
ら
れ
た

犬
や
小
さ
な
犬
で
あ
っ
て
も
周
囲

の
人
の
急
な
行
動
や
大
き
な
音
な

ど
で
攻
撃
的
な
行
動
を
と
っ
た
り

す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、

公
共
の
場
に
は
「
犬
が
苦
手
」
、

「
犬
が
怖
い
」
と
思
う
人
も
い
る

も
の
で
す
。
リ
ー
ド
で
つ
な
ぐ
こ

と
は
も
ち
ろ
ん
、
犬
の
と
っ
さ
の

行
動
に
対
応
で
き
る
よ
う
、
リ
ー

ド
は
短
め
に
持
っ
て
お
散
歩
す
る

こ
と
が
大
切
で
す
。

ペ
ッ
ト
を
捨
て
る
な
ど
の
行
為
は

犯
罪
で
す

　
犬
や
猫
な
ど
の
愛
護
動
物
を
殺

傷
し
た
者
は
、
２
年
以
下
の
懲
役

ま
た
は
２
０
０
万
円
以
下
の
罰
金
、

遺
棄
・
虐
待
し
た
者
は
、
１
０
０

万
円
以
下
の
罰
金
が
科
せ
ら
れ
ま

す
。
飼
い
主
は
、
最
後
ま
で
愛
情

と
責
任
を
十
分
に
自
覚
し
て
、
ペ

ッ
ト
が
そ
の
命
を
終
え
る
ま
で
飼

い
続
け
ま
し
ょ
う
。

※
愛
護
動
物
と
は
、
牛
、
馬
、
豚
、

め
ん
羊
、
山
羊
、
犬
、
猫
、
い
え

う
さ
ぎ
、
鶏
、
い
え
ば
と
、
あ
ひ

る
の
ほ
か
、
人
が
占
有
す
る
哺
乳

類
、
鳥
類
、
爬
虫
類
を
い
い
ま
す
。

問　
環
境
対
策
課
＊
２
２
５
２

ご
み
の
分
別
に
ご
協
力
を
！

　
町
で
は
可
燃
ご
み
、不
燃
ご
み
、

資
源
ご
み
９
品
目
（
プ
ラ
ス
チ
ッ

ク
製
容
器
包
装
、
カ
ン
、
ペ
ッ
ト

ボ
ト
ル
、
透
明
ビ
ン
、
色
付
ビ
ン
、

古
紙
、
古
着
、
蛍
光
灯
等
、
廃
乾

電
池
）
計
11
種
類
の
分
別
収
集
を

行
っ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
分
別

が
不
十
分
な
状
態
の
も
の
が
多
く

見
受
け
ら
れ
ま
す
。
こ
れ
ら
は
、

処
理
す
る
ご
み
を
増
や
し
て
し
ま

う
だ
け
で
な
く
、
ご
み
収
集
車
両

や
ご
み
処
理
施
設
で
の
危
険
な
事

故
の
原
因
に
も
な
り
ま
す
。
次
の

点
に
特
に
注
意
し
、
ご
み
の
分
別

に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

ス
プ
レ
ー
缶
・
ガ
ス
缶
▼
必
ず
中

身
を
使
い
切
っ
て
か
ら
「
カ
ン
の

日
」
に
お
出
し
く
だ
さ
い
。

使
い
捨
て
ラ
イ
タ
ー
▼
必
ず
使
い

切
っ
て
か
ら
、
使
い
捨
て
ラ
イ
タ

ー
だ
け
を
別
袋
に
し
て
「
廃
乾
電

池
・
ラ
イ
タ
ー
の
日
」
に
お
出
し

く
だ
さ
い
。

廃
乾
電
池
▼
火
災
事
故
に
つ
な
が

る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
の
で
、
小
型

家
電
製
品
や
お
も
ち
ゃ
等
の
中
に

あ
る
電
池
は
必
ず
取
り
外
し
て
く

だ
さ
い
。

●
ご
み
出
し
は
朝
８
時
ま
で
に

　
道
路
工
事
の
た
め
臨
時
に
収
集

ル
ー
ト
が
変
わ
る
場
合
や
、
出
さ

れ
る
ご
み
の
量
、
天
候
等
に
よ
っ

て
収
集
時
間
帯
が
一
定
に
な
ら
な

い
場
合
が
あ
り
ま
す
。
収
集
後
に

出
さ
れ
た
ご
み
は
回
収
し
か
ね
ま

す
の
で
、
朝
８
時
ま
で
の
ご
み
出

し
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問　
環
境
対
策
課
＊
２
２
５
３

サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
等
宝
く
じ
の

　
今
年
の
サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く

じ
・
サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
ミ
ニ
は
、

７
月
２
日
㈫
～
８
月
２
日
㈮
に
販

売
し
ま
す
。
こ
の
宝
く
じ
の
収
益

金
は
市
町
村
の
明
る
く
住
み
よ
い

ま
ち
づ
く
り
に
使
わ
れ
ま
す
。

抽
せ
ん
日
▼
８
月
14
日
㈬

支
払
開
始
日
▼
８
月
19
日
㈪

問　
（
公
財
）
埼
玉
県
市
町
村
振

興
協
会
蕕
８
２
２
︱
５
０
０
４

タウン情報内…内容　　日…日時　　場…場所　　対…対象　　定…定員
持…持ち物　費…費用・参加費（記載のないものは無料）　
講…講師　　申…申込み　問…問合せ伊奈町役場 蕕721‐2111（代）

公
園
の
ル
ー
ル
と
マ
ナ
ー

ご
み
の
分
別
に
ご
協
力
を
！

サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
等
宝
く
じ
の
販
売

ペ
ッ
ト
の
飼
い
主
の
皆
様
へ

広　告

http://www.shoukousousai.co.jp/ 商工葬祭 検索
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ワ
ー
ド
・
エ
ク
セ
ル
・
電
子
メ

ー
ル
に
関
す
る
こ
と
な
ど
、
パ
ソ

コ
ン
の
疑
問
・
相
談
な
ん
で
も
受

け
付
け
ま
す
。

●
パ
ソ
コ
ン
寺
子
屋

日　
7
月
7
日
㈰
・
21
日
㈰
13
時

30
分
～
16
時
30
分

テ
ー
マ
▼
P
O
S
T
カ
ー
ド
（
暑

中
／
そ
の
他
）
・
オ
リ
ジ
ナ
ル
カ

ー
ド

場　
ゆ
め
く
る
視
聴
覚
室

定　
18
名

※
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
回
線
が
ご
利

用
い
た
だ
け
ま
す
。

●
パ
ソ
コ
ン
寺
子
屋
別
館

日　
7
月
14
日
㈰
13
時
30
分
～
16

時
30
分

テ
ー
マ
▼
Ｗ
ｏ
ｒ
ｄ
＆
Ｅ
ｘ
ｃ
ｅ

ｌ
を
使
っ
て
み
よ
う　
後
半
！

場　
パ
ブ
リ
ッ
ク
ル
ー
ム
（
ウ
ニ

ク
ス
伊
奈
２
階
）

定　
15
名

【
共
通
事
項
】

対　
町
内
在
住
・
在
勤
の
成
人

持　
パ
ソ
コ
ン
（
別
館
は
O
f
f

i
c
e
2
0
0
7
以
降
が
イ
ン
ス

ト
ー
ル
さ
れ
て
い
る
も
の
）
、
筆

記
用
具

主
催
▼
パ
ソ
コ
ン
寺
子
屋
運
営
委

員
会

※
事
前
申
込
不
要

問　
生
涯
学
習
課
＊
２
５
４
２

　
消
費
生
活
セ
ミ
ナ
ー

内　
①
「
遺
産
相
続
に
つ
い
て
」

②
「
終
活
に
つ
い
て
」

日　
①
７
月
10
日
㈬
14
時
～
16
時

②
18
日
㈭
14
時
～
16
時

場　
総
合
セ
ン
タ
ー
２
階
多
目
的

ホ
ー
ル

定　
各
40
名

主
催
▼
伊
奈
町
、
埼
玉
県
消
費
生

活
支
援
セ
ン
タ
ー

申
・
問　
元
気
ま
ち
づ
く
り
課
＊

２
２
３
４

　
夏
休
み
親
子
下
水
道
教
室

　
見
て
、
ふ
れ
て
、
下
水
道
の
仕

組
み
を
学
ん
で
み
よ
う
。

内　
水
質
実
験
の
体
験
や
下
水
道

施
設
の
見
学
等

日　
７
月
23
日
㈫
①
９
時
～
12
時

②
13
時
30
分
～
16
時
30
分

場　
中
川
水
循
環
セ
ン
タ
ー
（
三

郷
市
番
匠
免
３
︱
２
︱
２
）

対　
小
学
４
～
６
年
生
の
児
童
と

そ
の
保
護
者

定　
各
回
40
名
（
先
着
順
）

申
・
問　
７
月
１
日
㈪
～
12
日
㈮

に
（
公
財
）
埼
玉
県
下
水
道
公
社

中
川
支
社
蕕
０
４
８
︱
９
５
２
︱

３
３
５
１
へ

平
和
を
考
え
る
親
子
見
学
会

　
親
子
で
平
和
の
大
切
さ
を
考
え

て
み
ま
し
ょ
う
。

日　
７
月
26
日
㈮
８
時
30
分
役
場

出
発
、
17
時
帰
着
予
定

場　
昭
和
館
、
科
学
技
術
館
（
ど

ち
ら
も
東
京
都
千
代
田
区
）

交
通
▼
中
型
バ
ス

対　
町
内
在
住
の
小
学
生
と
保
護

者定　
30
名
（
先
着
順
）

持　
昼
食

申
・
問　
７
月
18
日
㈭
ま
で
に
秘

書
広
報
課
＊
２
２
１
３
へ

タウン情報内…内容　　日…日時　　場…場所　　対…対象　　定…定員
持…持ち物　費…費用・参加費（記載のないものは無料）　
講…講師　　申…申込み　問…問合せ伊奈町役場 蕕721‐2111（代）

消
費
生
活
セ
ミ
ナ
ー

夏
休
み
親
子
下
水
道
教
室

平
和
を
考
え
る
親
子
見
学
会

広　告

　町では、地震や台風などの防災に関する情報
や犯罪・不審者などの防犯に関する情報を、主
に次の情報伝達手段で発信します。

■問　生活安全課●＊２２８１・２２８２

　防災行政無線から放送した内容を再度確認
したい場合に電話で確認することができます。
専用番号蕕７２１－１９８０　※通話料金は有料

自動電話応答システム

　携帯電話やパソコン等にメール配信します。
登録方法
①下記の登録用アドレスまたは
　QRコードから空メールを送信する。
　ina.anzen@mpme.jp

②届いた返信メールに記載された登録用URL
　にアクセスし、必要事項を入力。
※迷惑メール対策などで、受信拒否設定をし
ている場合は「@mpme.jp」と「@town.
　saitama-ina.lg.jp」を登録し、受信でき
るようにしてください。（設定しても受信
ができない場合は、生活安全課までご連絡
ください。）

③登録が完了した旨のメールが届いたら、登録完了！

登録制緊急情報メール

万一に備えて…万一に備えて…

従業員（職人さん）募集中！

パ
ソ
コ
ン
寺
子
屋
・
別
館

開
催
し
ま
す

広報いな　2019年７月号21



ろ
う
石
を
使
っ
た
ま
が
玉
作
り
体

験
　
夏
休
み
の
思
い
出
に
ま
が
玉
を

作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

日　
８
月
２
日
㈮
10
時
～
（
１
時

間
30
分
程
度
）

場　
伊
奈
町
立
郷
土
資
料
館

対　
小
・
中
学
生

※
小
学
３
年
生
以
下
は
要
同
伴
者

定　
20
名
（
先
着
順
）

費　
２
５
０
円
（
申
込
時
に
お
支

払
い
く
だ
さ
い
）

持　
マ
ス
ク
、
上
履
き
、
タ
オ
ル

申　
７
月
３
日
㈬
～
19
日
㈮
に
生

涯
学
習
課
窓
口
で
申
込

※
平
日
、
窓
口
へ
の
来
庁
が
難
し

い
場
合
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問　
生
涯
学
習
課
＊
２
５
４
６

平
成
31
年
度
「
彩
の
国
資
源
循

環
工
場
」
夏
休
み
親
子
見
学
会

内　
最
終
処
分
場
、
彩
の
国
資
源

循
環
工
場
、
メ
ガ
ソ
ー
ラ
ー
施
設

（
大
規
模
太
陽
光
発
電
施
設
）

日　
８
月
６
日
㈫
①
９
時
30
分
～

12
時
②
13
時
30
分
～
16
時
（
雨
天

決
行
）

対　
小
・
中
学
生（
保
護
者
同
伴
）

定　
各
回
20
名

※
応
募
者
多
数
の
場
合
抽
選

申　
７
月
16
日
㈫
（
消
印
有
効
）

ま
で
に
、
は
が
き
に
希
望
回
、
子

ど
も
お
よ
び
保
護
者
の
住
所
・
氏

名（
ふ
り
が
な
）・
年
齢
・
学
年
・

電
話
番
号
を
記
入
し
、
〒
３
６
９

︱
１
２
２
３
埼
玉
県
大
里
郡
寄
居

町
大
字
三
ヶ
山
３
６
８　
埼
玉
県

環
境
整
備
セ
ン
タ
ー　
夏
休
み
親

子
見
学
会
係
に
郵
送

問　
埼
玉
県
環
境
整
備
セ
ン
タ
ー

蕕
０
４
８
︱
５
８
１
︱
４
０
７
０

町
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
協
会

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

　
加
盟
団
体
が
民
踊
な
ど
を
実
演

し
ま
す
。
当
日
は
一
緒
に
楽
し
く

体
験
で
き
る
コ
ー
ナ
ー
も
あ
り
ま

す
。
素
敵
な
参
加
賞
を
ご
用
意
し

て
い
ま
す
の
で
、
ご
家
族
、
お
友

達
を
お
誘
い
の
う
え
お
越
し
く
だ

さ
い
。

日　
８
月
10
日
㈯
９
時
30
分
～
11

時
30
分

場　
総
合
セ
ン
タ
ー
２
階
多
目
的

ホ
ー
ル

申
・
問　
生
涯
学
習
課
＊
２
５
４

４
フ
レ
ン
ド
シ
ッ
プ
セ
ミ
ナ
ー

　
簡
単
な
革
細
工
体
験
を
通
し
て
、

私
た
ち
が
普
段
使
っ
て
い
る
道
具

に
つ
い
て
考
え
て
み
よ
う
。
ま
た
、

異
学
年
、
異
年
齢
の
人
と
の
交
流

を
深
め
よ
う
。

日　
８
月
８
日
㈭
午
後

場　
産
業
教
育
資
料
室
き
ね
が
わ

（
東
京
都
墨
田
区
）

交
通
▼
中
型
バ
ス

対　
町
内
在
住
の
小
学
４
年
生
以

上定　
25
名

費　
３
０
０
円（
革
細
工
体
験
代
）

申　
７
月
18
日
㈭（
必
着
）ま
で
に
、

は
が
き
に
①
参
加
者
氏
名
（
ふ
り

が
な
）
②
住
所
③
電
話
番
号
④
年

齢
（
小
中
学
生
は
学
年
も
）
⑤
性

別
⑥
保
護
者
氏
名
（
未
成
年
の
場

合
）
を
記
入
の
う
え
、
生
涯
学
習

課
フ
レ
ン
ド
シ
ッ
プ
セ
ミ
ナ
ー
担

当
ま
で
郵
送

※
応
募
者
が
多
数
の
場
合
抽
選
、

応
募
者
全
員
に
結
果
を
７
月
下
旬

ま
で
に
通
知
し
ま
す
。
詳
細
は
参

加
者
決
定
後
通
知
し
ま
す
。

問　
生
涯
学
習
課
＊
２
５
４
６

危
険
物
取
扱
者
試
験

日　
９
月
29
日
㈰

場　
埼
玉
大
学
（
さ
い
た
ま
市
）

種
類
▼
全
種
類

受
付
方
法
▼
８
月
19
日
㈪
～
30
日

㈮
（
消
印
有
効
）
に
願
書
を
（
一

財
）
消
防
試
験
研
究
セ
ン
タ
ー
埼

玉
県
支
部
へ
直
接
持
参
ま
た
は
郵

送
。
「
電
子
申
請
」
（
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
か
ら
の
受
験
申
請
）
の
場

合
は
、
消
防
試
験
研
究
セ
ン
タ
ー

タウン情報内…内容　　日…日時　　場…場所　　対…対象　　定…定員
持…持ち物　費…費用・参加費（記載のないものは無料）　
講…講師　　申…申込み　問…問合せ伊奈町役場 蕕721‐2111（代）

広　告

町
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
協
会

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

ろ
う
石
を
使
っ
た
ま
が
玉
作

り
体
験

「
彩
の
国
資
源
循
環
工
場
」

夏
休
み
親
子
見
学
会

フ
レ
ン
ド
シ
ッ
プ
セ
ミ
ナ
ー

危
険
物
取
扱
者
試
験

埼玉県理学療法士会 南部ブロック公開講座 問い合わせ kokaikoza2019@gmail.com

会場周辺地図☆FAX☆
048-773-1249

参加費無料

申し込み

駐車場無料日　時　令和元年7月14日㈰10:30～12:00（開場10:00）
場　所　鴻巣市文化センタークレアこうのす 2階 小ホール
テーマ　理学療法士と考える在宅生活 ～介護から快護へ～
内　容　経験豊富な理学療法士３名が、在宅介護の関わり方
　　　　について、それぞれの事例を用いて講演します。
講　師　河井 剛（こうのすナーシングホーム共生園） 漆瀬 竜矢（藤村病院） 大津 元樹（ルーエハイム）
申込み　FAX、またはメールフォームからお申し込みください。(申し込み優先・当日受け付け有)
　　　　【メールフォーム】右上のQRコード(またはHP)から必要事項を入力してください。
　　　　【FAX】「南部ブロック公開講座申し込み」とお書き頂き、氏名、申し込　
　　　　　　　　　み者FAX番号を明記の上、右記FAX番号へお申し込みください。
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ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
受
験
案
内
お
よ
び
願
書
は
、
県

内
消
防
本
部
ま
た
は
消
防
試
験
研

究
セ
ン
タ
ー
埼
玉
県
支
部
で
配
布

し
ま
す
。

問　
消
防
本
部
蕕
７
２
２
︱
８
１

１
１

危
険
物
取
扱
者
試
験
準
備
講
習
会

日　
11
月
９
日
㈯
・
10
日
㈰

場　
け
ん
か
つ

種
類
▼
乙
種
第
４
類

受
付
期
間
▼
７
月
８
日
㈪
～
11
月

１
日
㈮
９
時
30
分
～
15
時
30
分

（
平
日
の
み
）

受
付
場
所
▼
消
防
本
部

※
受
講
料
あ
り
、
定
員
制

問　
消
防
本
部
蕕
７
２
２
︱
８
１

１
５

伊
奈
町
町
制
施
行
５
０
周
年

記
念
町
民
カ
ラ
オ
ケ
大
会

　
総
合
文
化
祭
で
町
民
カ
ラ
オ
ケ

大
会
（
２
コ
ー
ラ
ス
に
よ
る
予
選

会
と
決
勝
大
会
）
を
開
催
し
ま
す
。

全
員
に
参
加
賞
、
決
勝
大
会
の
上

位
に
賞
品
を
授
与
し
ま
す
。

日　
予
選
会
11
月
９
日
㈯
13
時
～

16
時
30
分
、
決
勝
大
会
11
月
10
日

㈰
10
時
～
12
時

場　
総
合
セ
ン
タ
ー
大
ホ
ー
ル

対　
町
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
、

町
内
サ
ー
ク
ル
に
所
属
の
方

定　
40
組

※
応
募
多
数
の
場
合
抽
選

申
・
問　
９
月
27
日
㈮
（
必
着
）

ま
で
に
往
復
は
が
き
に
①
住
所
②

氏
名
（
ふ
り
が
な
）
③
性
別
④
年

令
⑤
電
話
番
号
⑥
町
外
の
方
は
参

加
資
格
⑦
曲
名
（
ふ
り
が
な
、
D

A
M
キ
ー
±
）
と
歌
手
名
を
明
記

し
、
生
涯
学
習
課
＊
２
５
４
２
へ

郵
送２

０
２
０
年
度
准
看
護
学
生

入
学
試
験
日
▼
11
月
16
日
㈯

試
験
会
場
▼
桶
川
北
本
伊
奈
地
区

医
師
会
立
准
看
護
学
校

受
験
科
目
▼
現
代
国
語
・
一
般
常

識
問
題
・
小
論
文
・
個
人
面
接

合
格
発
表
日
▼
11
月
19
日
㈫

募
集
人
数
▼
35
名

申　
10
月
25
日
㈮
～
11
月
８
日
㈮

（
消
印
有
効
）

願
書
請
求
▼
当
校
所
定
の
入
学
願

書
は
窓
口
で
一
部
１
，
０
０
０
円

で
販
売
。
郵
送
希
望
者
は
郵
送
料

（
切
手
２
５
０
円
分
）
と
願
書
代

（
郵
便
局
発
行
：
定
額
小
為
替 

１
，
０
０
０
円
分
、
為
替
証
書
に

は
一
切
記
入
不
要
）
を
同
封
し
、

封
書
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

●
学
校
説
明
会

　
参
加
者
に
は
願
書
含
む
資
料
を

無
料
配
布
し
ま
す
。

日　
７
月
27
日
㈯
、
９
月
５
日
㈭
、

10
月
３
日
㈭
10
時
～

申
・
問　
桶
川
北
本
伊
奈
地
区
医

師
会
立
准
看
護
学
校
蕕
５
９
２
︱

８
９
２
６
に
電
話
で
事
前
予
約
。

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
申
込
可
。

タウン情報内…内容　　日…日時　　場…場所　　対…対象　　定…定員
持…持ち物　費…費用・参加費（記載のないものは無料）　
講…講師　　申…申込み　問…問合せ伊奈町役場 蕕721‐2111（代）

広　告

伊
奈
町
町
制
施
行
50
周
年
記

念
町
民
カ
ラ
オ
ケ
大
会

危
険
物
取
扱
者
試
験
準
備
講

習
会

２
０
２
０
年
度
准
看
護
学
生
募
集

高齢者活躍人材確保育成講習のご案内

公益財団法人　いきいき埼玉（埼玉県シルバー人材センター連合）

60歳以上の方の就業を応援します！
受講者募集受講者募集 厚生労働省受託

〒362－0812　埼玉県伊奈町内宿台６－26　埼玉県県民活動総合センター内
TEL.０４８－７２８－７８４１　FAX.０４８－７２８－２１３０
http://www.saitamaken-silver.jp 埼玉県シルバー連合 検索

申込み
問合せ

対　象　シルバー人材センターへの会員
　　　　登録を希望される60歳以上の方
申込み　所定の申込用紙に必要事項を記

入し郵送またはＦＡＸしてくだ
さい。（ホームページからも可）

　　　　申込用紙は、市役所・町村役場、
図書館、ハローワーク、シルバ
ー人材センター、県民活動総合
センターにあります。

受講料・テキスト代
無料

講習受講　→　シルバー人材センターに登録　→　就業

講　習 開催場所 日　程 申込締切 内　容

調理サポート 県民活動総合セ
ンター（伊奈町）7/31.8/1.2 7/23

 正午 
調理実習を通し、食品
の取り扱いについて学
びます。

介護サポート 川口リリア
　　　（川口市） 8/6.7.8 7/29

正午
介護補助に必要な知識
を習得します。

お店サポート
「鮮魚」

県民活動総合セ
ンター（伊奈町）8/28.29.30 8/20

正午
鮮魚の基礎知識と商品
の扱い方など実習を交
えながら学びます。

保育サポート ウェスタ川越
　　　（川越市） 9/4.5.6 8/27

正午
保育補助に必要な知識
を習得します。

○小・中学生学習会の開催
夏休み！中学生思考力チャレンジ教室
■日　８月８日㈭・９日㈮８時55分～12時
夏休み！数学サマースタディー
■日　中１：７月29日㈪・30日㈫、中２：８月１日
㈭・２日㈮８時55分～12時

夏休み！算数サマースタディー
■日　小５：８月19日㈪・20日㈫、小６：８月22
日㈭・23日㈮８時55分～11時45分

○学習補助ボランティア募集
　上記の教育センター学習会で、小・中学
生の学習補助をしていただけるボランティ
アを募集しています。
■対　町内在住の大学院生、大学生、教師を
目指している方等

○教育センター学習室の開放
　次の期間、学習室を開放します。自宅以
外の学習の場としてご利用ください。
※指導者はいません。
■日　８月19日㈪～23日㈮13時～16時30分
■対　小・中学生
■申・■問　学校教育課●＊２５３５

教育センターからのお知らせ
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日　
令
和
２
年
１
月
13
日
㈷
「
成

人
の
日
」
13
時
30
分
～

場　
総
合
セ
ン
タ
ー

対　
平
成
11
年
４
月
２
日
～
平
成

12
年
４
月
１
日
生
ま
れ
で
町
内
に

住
民
票
が
あ
る
方

※
町
外
に
転
出
さ
れ
た
方
も
参
加

で
き
ま
す
の
で
、
ご
連
絡
く
だ
さ

い
。

●
成
人
式
実
行
委
員
募
集
！

　
今
し
か
な
い
20
歳
の
と
き
、
成

人
式
記
念
事
業
を
あ
な
た
の
手
で

創
り
ま
せ
ん
か
？
み
な
さ
ん
の
思

い
出
に
な
る
よ
う
な
記
念
事
業
の

企
画
や
運
営
等
に
ご
協
力
い
た
だ

け
る
実
行
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

申
・
問　
生
涯
学
習
課
＊
２
５
４

２伊
奈
町
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

会
員
募
集

　
体
験・見
学
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

あ
な
た
の
能
力
や
経
験
を
活
か
し

て
み
ま
せ
ん
か
！

対　
町
内
在
住
の
原
則
60
歳
以
上

の
健
康
で
働
く
意
欲
の
あ
る
方

入
会
説
明
会

日　
毎
月
第
３
水
曜
日
９
時
30
分

～（
休
日
の
場
合
は
第
４
水
曜
日
）

※
７
月
は
17
日
㈬
に
開
催

場　
セ
ン
タ
ー
事
務
所
内
会
議
室

（
小
室
９
４
５
４
―
１
）

軽
易
な
お
仕
事
を
お
引
受
け
し
ま

す
！

　
セ
ン
タ
ー
で
は
、
高
齢
者
が
行

え
る
お
仕
事
を
引
受
け
て
い
ま
す
。

仕
事
の
例
▼
除
草
、
屋
内
外
清
掃

作
業
、
家
事
援
助
、
植
木
の
手
入

れ
、
障
子
・
襖
・
網
戸
の
張
替
え
、

簡
単
な
大
工
・
左
官
・
塗
装
、
包

丁
な
ど
刃
物
研
ぎ
、
毛
筆
筆
耕
、

工
場
・
店
舗
等
で
の
軽
作
業
、
パ

ソ
コ
ン
入
力
等

問　
伊
奈
町
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
蕕
７
２
０
―
５
９
１
１

公
民
館
臨
時
職
員
募
集

内　
一
般
事
務
（
公
民
館
で
開
催

す
る
各
種
講
座
・
イ
ベ
ン
ト
の
企

画
・
運
営
等
、
パ
ソ
コ
ン
業
務
あ

り
）

勤
務
時
間
▼
火
～
金
曜
日
の
８
時

30
分
～
16
時
45
分
ま
た
は
９
時
～

17
時
15
分
（
土
・
日
勤
務
の
場
合

あ
り
）

勤
務
場
所
▼
伊
奈
町
公
民
館
（
伊

奈
町
総
合
セ
ン
タ
ー
内
）

募
集
人
員
▼
１
名

賃
金
▼
時
給
９
０
０
円

申　
７
月
16
日
㈫
ま
で
に
、
市
販

の
履
歴
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

生
涯
学
習
課
に
持
参

問　
生
涯
学
習
＊
２
５
４
２

お
年
寄
り
世
帯
見
守
り
た
い
員

　
一
人
暮
ら
し
や
高
齢
者
の
み
の

世
帯
が
増
え
て
い
ま
す
。
地
域
や

社
会
か
ら
孤
立
し
た
高
齢
者
は
、

病
気
や
ケ
ガ
を
し
て
も
誰
に
も
気

づ
か
れ
ず
、
孤
立
死
に
至
っ
て
し

ま
う
ケ
ー
ス
が
発
生
し
て
い
ま
す
。

し
か
し
、
地
域
に
暮
ら
す
周
り
の

人
々
の
少
し
の
気
づ
き
で
防
ぐ
こ

と
が
で
き
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

　
誰
も
が
い
ず
れ
は
高
齢
者
で
す
。

高
齢
者
が
住
み
慣
れ
た
地
域
で
、

い
つ
ま
で
も
安
全
に
安
心
し
て
暮

ら
し
続
け
ら
れ
る
よ
う
、
み
な
さ

ん
自
身
が
地
域
を
支
え
る
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
と
し
て
、
た
い
員
登
録
を

お
願
い
し
ま
す
。

見
守
り
た
い
員
と
は
◀︎

　
町
内
に
在
住
す
る
中
学
生
以
上

で
、
見
守
り
活
動
に
協
力
し
て
い

た
だ
け
る
方
。
ご
自
身
が
高
齢
者

で
も
た
い
員
に
な
れ
ま
す
。

見
守
る
お
年
寄
り
と
は
◀

　
町
内
に
在
住
す
る
お
お
む
ね
65

歳
以
上
の
高
齢
者
で
、
た
い
員
の

ご
近
所
に
住
ん
で
い
る
高
齢
者
が

対
象
で
す
。

見
守
り
の
進
め
方
◀

　
生
活
に
負
担
の
な
い
程
度
で
結

構
で
す
。
日
常
の
あ
い
さ
つ
や
遠

巻
き
の
さ
り
げ
な
い
見
守
り
で
も

構
い
ま
せ
ん
。
見
守
っ
て
い
て
異

変
を
感
じ
た
と
き
は
、
区
長
や
班

長
な
ど
に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

た
い
員
へ
の
登
録
方
法
◀

福
祉
課
で
受
付
。
登
録
が
完
了
次

第
、
た
い
員
が
住
む
地
区
の
区
長

を
通
し
て
「
見
守
り
た
い　
た
い

員
証
」
を
交
付
し
ま
す
。

申
・
問　
福
祉
課
＊
２
１
２
５
・

２
１
２
６

タウン情報内…内容　　日…日時　　場…場所　　対…対象　　定…定員
持…持ち物　費…費用・参加費（記載のないものは無料）　
講…講師　　申…申込み　問…問合せ伊奈町役場 蕕721‐2111（代）

令和２年成人式

伊
奈
町
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
会
員

公
民
館
臨
時
職
員

お
年
寄
り
世
帯
見
守
り
た
い
員

広　告

募
集
し
ま
す

広告

〒362-0806　伊奈町小室 10281
日本薬科大学　総務課人事担当　池田（いけだ）まで

お気軽にお問い合わせ下さい。

物語に出てくるお料理をつくろう
「赤毛のアンのお料理」

親子でプログラミング体験

基礎をかためるExcel2016講座

日　７月７日・14日・21日の各日曜日10時～13時
（全３回）

定　24名（先着順）　費　9,000円（材料費含む）

日　７月13日㈯①10時～12時②13時30分～15時30分
対　小学４～６年生と親
定　親子15組
費　１組3,000円（教材費含む）

日　７月14日㈰・21日㈰10時～16時（全２回）
対　文字入力・マウス操作ができる方
定　30名（先着順）
費　11,000円（教材費別途2,100円）

けんかつけんかつ
■申・■問
県民活動総合センター
生涯学習・地域連携担当
蕕７２８－７１１３

2019年７月号　広報いな 24



広告

広報いな　2019年７月号25



出かけてみよう
内…内容　　日…日時　　場…場所　　対…対象　　定…定員　　持…持ち物
費…費用・参加費（記載のないものは無料）　　講…講師　　申…申込み　　問…問合せ

出かけてみよう

調べる学習支援講座「テーマを見つけよう！」

おはなし会 伊奈映写クラブ16ミリ映写会

　夏休みは、調べる学習コンクールに挑戦してみ
よう！テーマの決め方に悩んでいるキミも楽しく簡
単にテーマの決め方のコツが身につくよ!!
■内　調べる学習のテーマの見つけ方を学ぶ講座。

図書館のテキストで楽しく調べ方が身につ
く。（両日とも同内容）

■日　①７月21日㈰10時～②23日㈫14時～（各回90
分）

■対　小・中学生　　　　　　　　■持　筆記用具
■定　各回20名（要事前申込）　　■申　受付中

本のリサイクルフェア
　図書館で貸出されな
くなった本や、皆様に
ご提供いただいた本を
リサイクルしますの
で、ご自由にお持ち帰
りください。
■日　７月14日㈰９時30
分～16時
協力　図書館協力ボラ
ンティア「これから」

高学年おはなし会
　おばけやゆうれいの出てく
る少しこわいおはなし会です。
■内　おはなし「茂吉のねこ」

「黒いお姫さま」など
■日　７月13日㈯14時～（約40

分）
■対　小学４年生くらい～
■定　40名（当日先着順）
共催　児童奉仕ボランティア

「がらがらどん」

図書館通信

もよりの
スポットで

借りて返せる！

移動図書館
ブックシャトル

７月

３日㈬・17日㈬Ａコース
14：00～14：35丸 山 公 民 館
15：00～16：00南 小 学 校
４日㈭・18日㈭Ｂコース
10：40～11：15原 児 童 公 園
11：35～12：10宮 前 児 童 公 園
13：40～14：15あ や め 会 館
14：40～15：40小 室 小 学 校

10日㈬・24日㈬Ｃコース
14：40～15：45小 針 北 小 学 校

さ く 16：05～16：35ら 公 園
11日㈭・25日㈭Ｄコース
11：00～11：35中 島 児 童 公 園
13：50～14：20伊 奈 中 央 会 館

小 14：40～15：40針 小 学 校
２日㈫ウニクスコース
15：00～16：00ウ ニ ク ス 伊 奈

７２３－００１７

図書館HP

休館日

伊奈町本町
２－186－１

７月１日・８日・16日・
22日・29日・31日

■内　「うみ・そら・さんごのい
いつたえ」（105分）

■日　７月21日㈰14時～
■対　中学生～
■問　熊谷蕕７２１－５２４７

３歳以下向け　７月５日・19日㈮ 11時～
幼児・児童向け
　７月６日・13日・20日・27日㈯14時～
　６日：七夕おはなし会　
　13日：高学年おはなし会

展示
一般展示
「歴史散歩」
児童展示
「なぜ？どうして？ふ
しぎをしらべよう！」

　ＪＡさいたま四季彩館のご協力により、地元の新鮮野菜を
取り揃えております。朝市ののぼりが目印です。
日　７月19日、８月２日の各金曜日
場　西側エントランス

　相続・遺言・離婚・成年後見など、身近な問題を埼玉県行
政書士会会員に相談できます。具体的な相談は、資料をお持
ちください。
日　８月４日㈰９時～12時　※相談は、一人１時間までです。
定　６組（先着順）　　申　窓口または電話で受付

　丸太のスライスや小枝のチップを使って親子で動物の顔や
似顔絵を作ってみませんか。
日　８月18日㈰10時～12時　　　　定　24名（先着順）
対　４歳～小学生の子とその保護者　費　200円（１名分）
申　８月９日㈮までに窓口または電話で受付

総合センター　朝市

住民無料相談室

親子クラフト教室

総合センター総合センター 〒362－0806　伊奈町小室5161
蕕722－9111　蕭722－9114

老人福祉センターの利用には老人福祉センター
利用者カードが必要です。伊奈町・蓮田市に在
住の60歳以上の方なら、住所・年齢を証明でき
るものがあれば、すぐにカードが作れます。

伊奈町総合センター夏祭り伊奈町総合センター夏祭り

☆展示ホールの
　出展者募集
詳しくは総合セン
ターにお問い合せ
ください

大ホール　10時～
ダンス☆ＤＡＮＣＥ☆だんす
子どもから大人のダンス
展示ホール　環境ポスター展優秀作品等の展示
模擬店　新鮮野菜・果物販売、キッチンカー、フリーマーケッ
ト、子ども体験（フェイスペイント、オリジナル缶バッジ作り）、
軽食販売（焼きそば、かき氷、綿あめ、ポップコーン等）
老人福祉センター　10時～12時　世代間交流オセロ大会
児童館
お兄さんお姉さんとあそぼう！
10時30分～（先着10組）
サイエンスショー
13時30分～（先着30名）
※詳しくは６ページをご覧ください。

伊奈町町制50周年記念事業

７月28日㈰
10時～15時
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職種・採用予定人員▼
一般事務　
一般事務（社会福祉士）　あわせて10名程度

保育士…３名程度
保健師…１名程度
土木・建築…２名程度
消防職員（救急救命士）…３名程度
※職種により受験資格が異なりますので、詳しくは受験案
内をご覧ください。
受験案内および受験申込書▶７月４日㈭から総務課、町立
保育所、町消防署、ゆめくる、けんかつ出張所で配布。
※受験案内は町のホームページからもダウンロードできま
す。
申込受付場所▶総務課
申込受付期間▶７月16日㈫～８月２日㈮８時30分～17時15
分（土日祝日は除く）
筆記試験日▶９月22日㈰
試験会場▶伊奈町役場
■問　総務課＊２２２１

伊奈町の職員を募集します！伊奈町の職員を募集します！令和元年度
町職員採用試験

｝

　公務員を目指しているみなさんへ。受験勉強をして
いる時期は苦労や挫折の連続でとても厳しく、不安な
気持ちになっていることと思います。しかし、その経
験は人生において必ず自分自身の力になることは間違
いないと思います。諦めずに努力を続けていれば、よ
い結果につながっていくと思います。
　毎日の勉強は大変だと思いますが、無理をせず、体
を大切にし、ときには息抜きをしながら、悔いのない
ように最後まで頑張ってください。
　みなさんと一緒に働ける日を楽しみにしています。

生涯学習課
網野悠さん

先輩職員の声先輩職員の声

出かけてみよう
内…内容　　日…日時　　場…場所　　対…対象　　定…定員　　持…持ち物
費…費用・参加費（記載のないものは無料）　　講…講師　　申…申込み　　問…問合せ

出かけてみよう

広　告

東
北
新
幹
線

　
　
　
　
　
　
　

東
北
新
幹
線

　
　
　
　
　
　
　

上
越
新
幹
線
　
　
　

上
越
新
幹
線
　
　
　

至丸山

◀至上尾

至志久 DIC埼玉工場

栄北高

ガンセンター

イナセイナセ

検索イナセ
施工実績1000件以上
掲載!  詳しくはコチラ!

〒362-0806 埼玉県北足立郡伊奈町小室4706▶

電話受付　9:00～18:00 （日曜定休）

「広報いなを見た」とお問い合わせください！

トイレ

57,80057,800円円(税別)(税別)57,80057,800円円
(税別)(税別)

・給湯専用
・壁掛　・リモコン無
・給湯専用
・壁掛　・リモコン無

GQ-2039WSGQ-2039WS

109,000109,000円円(税別)(税別)109,000109,000円円
(税別)(税別)

・給湯＋追い焚き
・オート壁掛
・リモコン付（台所&浴室）

・給湯＋追い焚き
・オート壁掛
・リモコン付（台所&浴室）

GT-2060SAWXGT-2060SAWX

給湯器

70%OFF

限界価格

128,000128,000円円(税別)(税別)128,000128,000円円
(税別)(税別)

・メーカー保証7年
・給湯＋追い焚き＋エコ
・オート壁掛
・リモコン付(台所＆浴室)

・メーカー保証7年
・給湯＋追い焚き＋エコ
・オート壁掛
・リモコン付(台所＆浴室)

GT-C2062SAWXGT-C2062SAWX

広報い
な

限定特
価!

工事5
年

保証付

広報い
な

限定特
価!広報い
な

限定特
価!

※全商品税抜価格です。
工事費・処分費コミコミ!工事費・処分費コミコミ!工事費・処分費コミコミ!工事費・処分費コミコミ!全て全て即日対応地域最安 ××××

小規模リフォーム専門店小規模リフォーム専門店小規模リフォーム専門店小規模リフォーム専門店
(

税
別)

(

税
別)6.4  6.4  

万円万円6.4  6.4  
万円万円

工事費
込みで 25,000円25,000円

39,000円39,000円
工事費

商品代
＋

出血
大サービス

!出血
大サービス

!
激
安
‼

手洗い付

便器：ピュアレストQR
便座：普通便座
便器：ピュアレストQR
便座：普通便座

工事費
コミコミ28,000円～28,000円～28,000円～28,000円～

(

税
別)

(

税
別)

シングルレバー水栓シングルレバー水栓
工事費
コミコミ25,000円～25,000円～25,000円～25,000円～

(

税
別)

(

税
別)

換気扇交換換気扇交換
工事費
コミコミ 10,000円～10,000円～10,000円～10,000円～

(

税
別)

(

税
別)

水栓水漏れ修理水栓水漏れ修理

工事費
コミコミ29,800円～29,800円～29,800円～29,800円～

(

税
別)

(

税
別)

シャワー水栓交換シャワー水栓交換
工事費
コミコミ15,000円～15,000円～15,000円～15,000円～

(

税
別)

(

税
別)

浴室鏡交換浴室鏡交換
工事費
コミコミ22,000円～22,000円～22,000円～22,000円～

(

税
別)

(

税
別)

浴室換気扇交換浴室換気扇交換

工事費
コミコミ18,000円～18,000円～18,000円～18,000円～

(

税
別)

(

税
別)

トイレの換気扇トイレの換気扇
工事費
コミコミ15,000円～15,000円～15,000円～15,000円～

(

税
別)

(

税
別)

手すりの取付手すりの取付
工事費
コミコミ 8,000円～8,000円～8,000円～8,000円～

(

税
別)

(

税
別)

トイレの修理トイレの修理

1万円からの小さな工事も喜んで!!1万円からの小さな工事も喜んで!!1万円からの小さな工事も喜んで!!1万円からの小さな工事も喜んで!!1万円からの小さな工事も喜んで!!
工期 約1時間
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出かけてみよう
内…内容　　日…日時　　場…場所　　対…対象　　定…定員　　持…持ち物
費…費用・参加費（記載のないものは無料）　　講…講師　　申…申込み　　問…問合せ

出かけてみよう

■内　観光物産展、各種模擬店、盆踊り、
太鼓などの郷土芸能、子どもイベ
ント、打上花火（アニバーサリー
花火）、勝手に埼玉応援隊「にゃ
んたぶぅ」も登場

注意事項　駐車場には限りがあります
ので、ご来場の際は公共交通機関をご
利用ください。

日　８月24日㈯

場　町制施行記念公園
※雨天の場合 25 日㈰に延期
15時～21時15分

２０１９ 伊奈まつり２０１９ 伊奈まつり
伊奈の夏を彩る一大イベントにぜひお越しください。

アニバーサリー花火募集アニバーサリー花火募集

　お祝いなどあなたのメッセー
ジとともに夏の夜空に花火を上
げてみませんか？個人はもちろ
ん、会社、家族、グループでの
申込みもＯＫです。
募集数▶40発（先着順）
費　１発10,000円
申・問　７月１日㈪から（一社）
伊奈町観光協会蕕７２４－１０
５５へ

広　告

　ニューシャトルでは、今年もスタンプラリーを７月20日㈯から８月31日㈯まで開
催いたします。今回は、鉄道博物館と合同で開催いたします。
　「ニューシャトル１日フリー乗車券」を購入していただいたお客さまにスタンプ
ラリー用台紙をお渡しし、各駅に設置してあるスタンプを集めていただきます。
　全駅のスタンプを集めていただいたお客さまには、ニューシャトルオリジナル記
念品をプレゼントいたします。また、全駅のスタンプを集めていただいた後、鉄道
博物館に入館して鉄道博物館のスタンプを押していただくと鉄道博物館オリジナル
記念品もプレゼントいたします。
　今年も夏休みの思い出に、是非、親子で参加ください。

皆様のご参加をお待ちしております

所要目安時間 おおよそ３時間で
全駅まわれます

お問合せ先　　　　　　
埼玉新都市交通株式会社

運輸・営業部
TEL ： 048-722-1279

　６月号に続き、今月号も「バラまつり」のイベント情報をお
伝えします！バラまつり期間後半は、前半には蕾だったバラも
次々に満開となり、５月18日・19日は今年一番の見ごろを迎え
ました。天気にも恵まれ、各種団体の発表や観光物産展も賑わっ
ていました。

◀青空の下、「伊奈ローズちゃん」・「伊奈ローズくん」を
はじめ、たくさんのキャラクターたちがバラ園に大集合！
それぞれの市や町の魅力をPRしました。バラまつりに訪
れた人たちは、キャラクターたちと写真を撮ったり、物産
展でお気に入りのキャラクターグッズを購入したり、とて
も楽しそうでした♪
写真は、左から桶川市の「オケちゃん」、つくばみらい
市の「みらいりんぞう」、南会津町の「んだべぇ」、右
端は蓮田市の「はすぴぃ」です。

ゆるキャラ大集合！ゆるキャラ大集合！18日 19日

2019 バラまつり
イベント日記
５月18日㈯・19日㈰
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令和２年１月号で町民のみなさんからの作品を
掲載します。秘書広報課までお送りください。作品を募集します

※作品の応募状況により掲載で
きない場合もございますので
あらかじめご了承ください。

募集作品　俳句・短歌・写真・工芸・書道
応募締切　11月21日㈭
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公 民 館 〒362－0806　伊奈町小室5161
伊奈町公民館（総合センター内）
蕕722－9112　蕭720－8611

■申　8月22日㈭までに、往復はがきまたはＦＡＸで
①講座名②住所③氏名（ふりがな）・年齢④電
話番号（ＦＡＸで応募の方はＦＡＸ番号も）を記
入し公民館へお送りください。返信用には、申
込者の住所・氏名を記入してください。また、
直接公民館窓口でもお申し込みできます。な
お、応募は原則、町内在住・在勤者です。

木犀学級  ～温故知新～

内　①万葉集から学ぶ～和の心のルーツを探求～②伊
奈氏一族の功績～郷土史を知り郷土愛やコミュニ
ティの絆を深める～③あの日を忘れない～3.11被
災から学ぶ～④簡単ストレッチ体操～楽しく健康
づくりをしましょう～⑤現地研修（バス利用）防
災体験ツアー＋浅草散策～インストラクターが案
内するツアーを体験して防災意識を高める～

日　①９月11日㈬10時～11時50分②９月18日㈬14時～
15時50分③９月25日㈬10時～11時50分④10月２日
㈬10時～11時50分⑤10月10日㈭７時30分～16時30
分（全５回）

持　①②③⑤筆記用具、④は室内履き、タオル、飲み
物、また動きやすい服装でお越しください。

費　2,200円
講　①吉田ゆり氏②和泉清司氏③倉橋眞子氏④米山操
氏（健康体操講師）

▲昨年の様子
2019年７月号　広報いな 28



■内　観光物産展、各種模擬店、盆踊り、
太鼓などの郷土芸能、子どもイベ
ント、打上花火（アニバーサリー
花火）、勝手に埼玉応援隊「にゃ
んたぶぅ」も登場

注意事項　駐車場には限りがあります
ので、ご来場の際は公共交通機関をご
利用ください。

日　８月24日㈯

場　町制施行記念公園
※雨天の場合 25 日㈰に延期
15時～21時15分

２０１９ 伊奈まつり２０１９ 伊奈まつり
伊奈の夏を彩る一大イベントにぜひお越しください。

アニバーサリー花火募集アニバーサリー花火募集

　お祝いなどあなたのメッセー
ジとともに夏の夜空に花火を上
げてみませんか？個人はもちろ
ん、会社、家族、グループでの
申込みもＯＫです。
募集数▶40発（先着順）
費　１発10,000円
申・問　７月１日㈪から（一社）
伊奈町観光協会蕕７２４－１０
５５へ

広　告

　ニューシャトルでは、今年もスタンプラリーを７月20日㈯から８月31日㈯まで開
催いたします。今回は、鉄道博物館と合同で開催いたします。
　「ニューシャトル１日フリー乗車券」を購入していただいたお客さまにスタンプ
ラリー用台紙をお渡しし、各駅に設置してあるスタンプを集めていただきます。
　全駅のスタンプを集めていただいたお客さまには、ニューシャトルオリジナル記
念品をプレゼントいたします。また、全駅のスタンプを集めていただいた後、鉄道
博物館に入館して鉄道博物館のスタンプを押していただくと鉄道博物館オリジナル
記念品もプレゼントいたします。
　今年も夏休みの思い出に、是非、親子で参加ください。

皆様のご参加をお待ちしております

所要目安時間 おおよそ３時間で
全駅まわれます

お問合せ先　　　　　　
埼玉新都市交通株式会社

運輸・営業部
TEL ： 048-722-1279

広報いな　2019年７月号29



場広広んなのみみ

第37回伊奈町カラオケ連合会
発表会

■日　７月７日㈰９時15分～
■場　総合センター大ホール
■問　大塚蕕７２８－０７１８

伊奈町書道人連盟会員展
■内　会員13名による書作品の発表
■日　７月21日㈰～26日㈮９時～17時

（初日は12時から、最終日は15時
まで）

※７月22日は施設休館日
■場　けんかつ展示コーナー
■問　髙橋蕕７２８－４４３８

第２３回あとり絵水彩画展
■内　あとり絵会員の水彩画８号～50号

の作品48点を展示

■日　７月27日㈯～８月３日㈯
■場　けんかつ展示コーナー
■問　大川内蕕７２２－３８８１

第２０回サマースクール
■内　コンサート、ゲーム、物品販売等
■日　７月27日㈯10時～12時
■場　埼玉県立川島ひばりが丘特別支援

学校
■問　埼玉県立川島ひばりが丘特別支援
学校蕕０４９－２９７－７７５３

民謡民舞研究発表会
一般参加者募集

■日　９月29日㈰10時～
■場　総合センター大ホール
■対　町内在住・在勤・在学者
■申　７月10日㈬までに、はがきに住所、

氏名、曲名を記入し、〒362‒0807
伊奈町寿２－39大塚怡子会長あて
に郵送

■問　大塚蕕７２８－０７１８

45周年伊奈町民謡民舞研究発表会
一般参加者募集

第37回伊奈町カラオケ連合会
発表会

第23回あとり絵水彩画展

第20回サマースクール

伊奈町書道人連盟会員展

おお知知ららせせ

　広く町民のみなさんに手にとって
いただけるよう、広報いなを町内コ
ンビニエンスストアに設置しました。

設置店舗（北→南）▼
・セブンイレブン伊奈内宿店
・ローソン伊奈学園前店
・ローソン伊奈寿三丁目店
・セブンイレブン伊奈大針店
・ミニストップ伊奈中央店
・ファミリーマート伊奈本町店
・セブンイレブン伊奈栄６丁目店
・セブンイレブン伊奈栄店
※設置店舗は変更になる場合があり
ます。
問　秘書広報課＊２２１１

（敬称略）
スポーツの結果スポ－ツの結果

町野球連盟春季野球大会 ３月31日～４月28日
町制施行記念公園野球場

伊奈町グラウンドゴルフ連盟春季大会
５月６日　丸山スポーツ広場　サッカー場

Ａクラス　優勝　ＭＯＲＩＴＡ（３勝１敗）
　　　　　２位　ＳＣＡＮＤＡＬ（２勝２敗）
　　　　　２位　伊奈町役場（２勝２敗）
　　　　　２位　ラッキーストライク（２勝２敗）
　　　　　５位　バルセロ伊奈（１勝３敗）
※順位は連盟規定による

硬式テニス混合ダブルス大会
５月12日　丸山テニスコート

優　勝　彦野義明・黒河美幸　組
　　　　　　　　  （伊奈クラブ）
準優勝　岩崎純平・高橋紀代子組
　　　　　　　  （ダブルナッツ）
第３位　鈴木祥文・伊藤昌子　組
　　　　　　　  （ダブルナッツ）

町 長 杯　優　勝　村田政子
男性の部　優　勝　松井邦雄
　　　　　第２位　中島幸安
　　　　　第３位　大久保正幸
女性の部　優　勝　村田政子
　　　　　第２位　市川勝代
　　　　　第３位　佐藤多恵子

町春季バレーボール大会
５月19日　小針北小体育館

優　勝　フレンズローズ
準優勝　秋桜クラブ

Ｂクラス

▲MORITA ▲伊奈町消防署
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広報いなを
コンビニに設置
しました

ふれあい
活動センター
ふれあい

活動センター
■内　現役プロマジシャンによる最近の流行に
　　合わせた最先端の楽しいマジック
■日　２月10日、４月14日、６月９日、８月11日、10月13日、
12月８日の各土曜日13時30分～16時

■対　高校生以上　■定　各回20名（先着順）
■持　はさみ、筆記用具、プロ仕様バイスクルトランプ
　　※トランプをお持ちでない方は別途600円で販売します。
■費　各回1,000円（ネタ代含む）

伊奈町小室2450－1　
申　ゆめくる窓口または電話で受付
問　蕕７２４－０７１７

行政書士によるくらしの相談室
（遺言・相続・離婚・成年後見等の無料相談）
日　7月21日㈰９時～16時30分　■定　６名（先着順）

　コース１初めてエアロビクス
　音楽に合わせて楽しく運動をしま
す。強度＜弱＞
日　８月19日～９月30日の各月曜日

10時～11時（全６回）
コース２スタイルアップピラティス
　姿勢改善・腰痛予防におすすめで
す。強度＜中＞※靴不要
日　８月19日～９月30日の各月曜日
13時30分～14時30分（全６回）
コース３歩くエアロビクス

　脂肪燃焼やスタイルアップを目指
します。強度＜弱～中＞

日　８月21日～９月25日の各水曜日
10時～11時（全６回）

コース４バレトン＆簡単骨盤調整
　美脚・美尻を目指します。強度＜
弱～中＞※靴不要
日　８月22日～９月26日の各木曜日
19時30分～20時30分（全６回）
コース５癒しのヨガ

　ヨガのポーズや呼吸法を行いま
す。強度＜弱＞※靴不要
日　８月23日～９月27日の各金曜日
10時～11時（全６回）

フィットネス教室 コース１～５

コース３　歩くエアロビクス

コース２　スタイルアップピラティス

コース４　バレトン＆簡単骨盤調整

コース５　癒しのヨガ

コース１　初めてエアロビクス

フィットネス教室 共通事項
■場　体育室
■対　一般成人（コース４は中学生以上）
■定　各90名（応募多数の場合は抽選）
※抽選日以降の空き状況についてはお問い合
　せください。
■費　町内在住・在勤者１回300円、町外者１回

450円
■申　７月17日㈬（必着）までに必ず往復はがき

（１人１枚）に①希望するコース②住所
（町外在住で町内在勤の方は、勤務先
名・所在地・電話番号も記入）③氏名（フ
リガナ）④年齢（学年）⑤電話番号を記入
のうえ、〒362－0806伊奈町小室2450－１
ふれあい活動センター「ゆめくる」へ

※返信用には、申込者のあて先（住所、氏
名）を必ずご記入ください。

※複数のコースを希望の場合、必ずコースご
とに往復はがきでお申し込みください。

場　２階会議室ほか　　対　どなたでも参加可能

内　①上半身②下半身③ストレッチと自重エクササイズ
日　①７月10日②８月21日③９月18日の各水曜日11時

30分～12時（全３回、１回のみの参加も可）
場　体育室　対　一般成人　定　各50名（先着順）
費　町内在住・在勤者１回300円、町外者１回450円
持　タオル、飲み物、室内シューズ

内　毎回好評の運動系シリーズ。簡単運動療法、食事
療法をすべて教えます。
日　７月21日㈰13時30分～15時30分
場　２階会議室　定　20名（先着順）　持　筆記用具

サークル体験会

～夏の不調改善～身体メンテナンス
（Ｌｅｔ‘ｓ　Ｍｏｖｅゆめくる）

無料講座！学びのセミナー

夏の呼吸ストレッチ

夏休み！親子石けん教室

スタジオレッスン夏の特別教室〈第１弾〉
内　①バレトン②整えるピラティス③ストレッチピラテ
ィス④⑤⑥初めてエアロビクス⑦眠れるピラティス

日　①７月18日㈭19時30分～20時30分②22日㈪13時～13
時45分③22日㈪14時～14時45分④29日㈪９時30分～1
0時15分⑤29日㈪10時30分～11時15分⑥８月１日㈭９
時30分～10時15分⑦８月７日㈬19時30分～20時30分

場　会議室　　対　一般成人　　定　各30名（先着順）
費　町内在住・在勤者１回300円、町外者１回450円
持　タオル、飲み物、室内シューズ、③はフェイスタオ
ルもお持ちください

※動きやすい服装でお越しください。

　呼吸とストレッチで夏の不調を緩和しましょう。
日　７月19日㈮10時～11時
場　体育室　　対　一般成人　　定　90名（先着順）
費　町内在住・在勤者300円、町外者450円
持　タオル、飲み物　※靴不要

　アイスクリーム石けん、カップケーキ石けん、精油の
香りの芳香剤を作ります。
日　７月20日㈯10時～12時　　　場　２階創作室
対　５歳～小学４年生の親子　　定　８組（先着順）
費　2,000円（材料費含む）
持　手ふき用タオル２枚、エプロン、手さげ紙袋（持ち
帰り用）

※９月16日は休講

※広報いな６月号25ページもご覧ください。

サークル名 内容 実施日時
伊奈将棋クラブ 将棋 ７月７日㈰９時３０分～１６時３０分
エーデルワイス オカリナ演奏 ７月１７日㈬１０時～１１時３０分
ゆめくる大正琴 大正琴演奏 ７月６日㈯・２０日㈯１０時～１２時
ラルカンシェール 水彩画 ７月６日㈯１３時～１７時
木曜会 社交ダンス ７月４日㈭・１１日㈭１３時～１７時

出かけてみよう
内…内容　　日…日時　　場…場所　　対…対象　　定…定員　　持…持ち物
費…費用・参加費（記載のないものは無料）　　講…講師　　申…申込み　　問…問合せ

出かけてみよう
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場広広んなのみみ

第37回伊奈町カラオケ連合会
発表会

■日　７月７日㈰９時15分～
■場　総合センター大ホール
■問　大塚蕕７２８－０７１８

伊奈町書道人連盟会員展
■内　会員13名による書作品の発表
■日　７月21日㈰～26日㈮９時～17時

（初日は12時から、最終日は15時
まで）

※７月22日は施設休館日
■場　けんかつ展示コーナー
■問　髙橋蕕７２８－４４３８

第２３回あとり絵水彩画展
■内　あとり絵会員の水彩画８号～50号

の作品48点を展示

■日　７月27日㈯～８月３日㈯
■場　けんかつ展示コーナー
■問　大川内蕕７２２－３８８１

第２０回サマースクール
■内　コンサート、ゲーム、物品販売等
■日　７月27日㈯10時～12時
■場　埼玉県立川島ひばりが丘特別支援

学校
■問　埼玉県立川島ひばりが丘特別支援
学校蕕０４９－２９７－７７５３

民謡民舞研究発表会
一般参加者募集

■日　９月29日㈰10時～
■場　総合センター大ホール
■対　町内在住・在勤・在学者
■申　７月10日㈬までに、はがきに住所、

氏名、曲名を記入し、〒362‒0807
伊奈町寿２－39大塚怡子会長あて
に郵送

■問　大塚蕕７２８－０７１８

45周年伊奈町民謡民舞研究発表会
一般参加者募集

第37回伊奈町カラオケ連合会
発表会

第23回あとり絵水彩画展

第20回サマースクール

伊奈町書道人連盟会員展

おお知知ららせせ

　広く町民のみなさんに手にとって
いただけるよう、広報いなを町内コ
ンビニエンスストアに設置しました。

設置店舗（北→南）▼
・セブンイレブン伊奈内宿店
・ローソン伊奈学園前店
・ローソン伊奈寿三丁目店
・セブンイレブン伊奈大針店
・ミニストップ伊奈中央店
・ファミリーマート伊奈本町店
・セブンイレブン伊奈栄６丁目店
・セブンイレブン伊奈栄店
※設置店舗は変更になる場合があり
ます。
問　秘書広報課＊２２１１

（敬称略）
スポーツの結果スポ－ツの結果

町野球連盟春季野球大会 ３月31日～４月28日
町制施行記念公園野球場

伊奈町グラウンドゴルフ連盟春季大会
５月６日　丸山スポーツ広場　サッカー場

Ａクラス　優勝　ＭＯＲＩＴＡ（３勝１敗）
　　　　　２位　ＳＣＡＮＤＡＬ（２勝２敗）
　　　　　２位　伊奈町役場（２勝２敗）
　　　　　２位　ラッキーストライク（２勝２敗）
　　　　　５位　バルセロ伊奈（１勝３敗）
※順位は連盟規定による

硬式テニス混合ダブルス大会
５月12日　丸山テニスコート

優　勝　彦野義明・黒河美幸　組
　　　　　　　　  （伊奈クラブ）
準優勝　岩崎純平・高橋紀代子組
　　　　　　　  （ダブルナッツ）
第３位　鈴木祥文・伊藤昌子　組
　　　　　　　  （ダブルナッツ）

町 長 杯　優　勝　村田政子
男性の部　優　勝　松井邦雄
　　　　　第２位　中島幸安
　　　　　第３位　大久保正幸
女性の部　優　勝　村田政子
　　　　　第２位　市川勝代
　　　　　第３位　佐藤多恵子

町春季バレーボール大会
５月19日　小針北小体育館

優　勝　フレンズローズ
準優勝　秋桜クラブ

Ｂクラス
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広報いなを
コンビニに設置
しました

出かけてみよう
内…内容　　日…日時　　場…場所　　対…対象　　定…定員　　持…持ち物
費…費用・参加費（記載のないものは無料）　　講…講師　　申…申込み　　問…問合せ

出かけてみよう
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＼親子で楽しめて、ためになるイベント続々開催！／＼親子で楽しめて、ためになるイベント続々開催！／

［特集］［特集］

子育てしやすいまちを目指して子育てしやすいまちを目指して
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読みやすく読みまちがえにくい
ユニバーサルデザイン書体を
採用しています。

植物油インキを
使用しています。

★広報いなは再生紙を
使用しています。
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町公式インスタグラムもやってます！
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１、２、３【2019バラまつりイベント（５月18日・19日・25日・26日）】バラまつり期間中の土日は各種演奏や発表が行われ
ました。１は伊奈町手話の会による手話コーラス、２は綾瀬太鼓による太鼓演奏、３はユリ香フラによるハワイアン・フラダンス
です。／４【テレビ朝日 グッド！モーニング お天気中継（５月22日）】町制施行記念公園バラ園からお天気中継が行われまし
た。気象予報士である依田司さんが満開のバラの前で計４回生中継を行いました。／５【クリーン伊奈町（５月26日）】ゴミ０
をスローガンに実施され、多くの方のご協力により130㎏のごみが集まりました。この運動は、町青少年相談員を中心にライオン
ズクラブ、子ども会、ボーイスカウト、商工会、地域ぐるみ環境浄化部などの協力で地域全体をきれいにしようという取り組みで
す。／６、７【ライオンズクラブ結成40周年タイムカプセル埋設式（５月25日）】バラ園の「伊奈の夢石」というモニュメント
に町内小中学校の生徒の手紙などを埋設しました。20年後、大人になった子どもたちがタイムカプセルを開封するのが楽しみで
すね。／８、９【テレビ埼玉 報道番組マチコミ ご当地中継63 伊奈町（６月７日）】この企画は埼玉県内の全市町村を周り、各自
治体の魅力を発信するもので、伊奈町は４市町村目でした。リポーターにアンガールズの山根良顕さん、テレ玉アナウンサーの荒
木優里さんを迎え、伊奈町からは伊奈備前太鼓保存会や若手農家の大橋一幸さん、米（マイ）レシピコンテスト最優秀賞の奥口妙
子さんなどが出演しました。

伊奈町の魅力を広報紙とは違った角度で紹介します！
ぜひ一度ご覧ください。

ユーザーネーム：ina_town17

  町の人口と世帯  （令和元年６月１日現在）
人口　44,770人（前月比－８）　男性 22,635人（－６）　女性 22,135人（－２）　世帯 18,476世帯（＋32）


