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申　各講座の応募締め切り日までに、①希望講座名②住所
（在勤者は勤務先も）③氏名（ふりがな）（親子参加の講座は保
護者氏名も）④年齢⑤電話番号（FAXで応募の場合はFAX番号
も）をご記入のうえ、往復はがきまたはFAXで申込。町ホームペ
ージからも申込みできます。
※複数申込みする場合でも講座ごとにお申し込みください。
また、ご家族やご兄弟で申し込む場合も１人ずつお申し込
みください。
※受講は、申込みをされたご本人に限ります。他の方に譲る
ことはできません。また、参加決定後のキャンセルは参加
費を負担していただく場合があります。

※応募者が定員を超えた場合は、抽選で決定します。結果は
講座開催日の１週間前までに下記の方法でお知らせします。
講座開催の１週間前までに結果のお知らせがない場合はご
連絡ください。
　往復はがきで申込みの方…返信はがき
　FAXで申込みの方…ＦＡＸ
　町ホームページから申込みの方…メール
申　〒362－8517　伊奈町小室９４９３番地
　　伊奈町教育委員会生涯学習課「学校開放講座」係
　　蕭７２１－４８５１
問　生涯学習課＊２５４２

申　各講座の前日までに生涯学習課＊２５４２に電話で申込

講　座　名 開　催　日　時 会　場 対　象 定員（名） 参加費 応募締切
⒈はつらつ体操　タオルストレッチ！！
タオルを使用し、音楽に合わせて元気に身
体を動かしましょう。

10月７日㈪17時～18時、
11月４日（月・休）10時
30分～11時30分

小室小学校
体育館

町内在住
小学生～大人 30 無料 ９月20日㈮

⒉たのしい陶芸教室
初心者の方または小学校低学年の児童から、
ものづくりの大好きな方まで、みなさんが
陶芸を楽しめる講座です。

10月19日㈯、
11月９日㈯・30日㈯
９時～12時

南小学校
理科室

町内在住・在学・在
勤
小学生～大人

20 500円 10月4日㈮

⒊パッチワーク教室
ROSEペンタゴンBagの製作。バッグを作り
ながら、手作りの楽しさにふれることができ
ます。

10月５日㈯・12日㈯・
26日㈯、11月２日㈯
14時～16時

小針中学校
家庭科室

町内在住・在勤で18
歳以上の方 20 2,000円 ９月20日㈮

⒋気軽に茶道体験
日本の伝統文化である茶道の初歩的な作
法を学ぶ講座です。普段の生活にも活かせ
る和室でのマナー等も学べます。

10月13日㈰・20日㈰、
11月３日㈷・17日㈰
10時～12時

伊奈中学校
和室

町内在住・在学・在
勤でお茶の初歩的な
作法を学びたい方

10 3,000円 ９月27日㈮

⒌ぼくもニュートン
物の動きを表す方程式から、どのように情報
を引き出すのかをわかりやすく説明します。

11月17日㈰
13時～15時

伊奈学園中学校
第３学習室

町内在住・在学・在
勤の方 10 無料 11月１日㈮

⒍陸上競技教室
「短期間で足が速くなる」をテーマとし、走技
術を向上させます。

11月24日㈰・30日㈯、
12月８日㈰・15日㈰
10時～12時（予定）

国際学院高等学校
陸上競技場

町内在住・在勤・在
学の小中学生および
成人の方

80 無料 11月８日㈮

⒎英会話教室
クイズなどを通して楽しく遊んでいるうち
に、簡単な英語を話せるようになります。

11月２日㈯
14時～15時30分

国際学院中学校
高等学校

町内在住の小学校4
～6年生と保護者の
方

30
（15組） 無料 10月18日㈮

⒏愛車のメンテナンス教室
点検方法やトラブルへの対策と対処、簡単
な板金・塗装など日常的に使える車の知識
が学べます。

11月２日㈯・９日㈯
９時30分～12時30分

埼玉自動車大学校
特別教室・実習場

町内在住・在勤で中
学生以上の方。但し、
中学生は保護者同伴。

20 1,000円 10月18日㈮

⒐陸上教室
速く走れるコツや体幹トレーニング、ストレッ
チ等を紹介します。

11月３日㈷
10時～12時

日本薬科大学
芝生グラウンド

町内在住の小中学生の
方 70 無料 10月18日㈮

○学校開放講座

講　座　名 開  催  日  時 会　場 対　象 定員（名） 参加費

健康食品の正しい選び方・使い方
健康食品とは何か、お薬との違い、種類、正しい使用法と使用上の
注意等わかりやすくお話しします。

10月26日㈯
10時～12時

日本薬科大学
311教室

18歳以上の方

50 無料

認知症って予防できるの？
”認知症を予防して、健康寿命を延ばす”ことを目的とした研究を行
っています。その研究結果と和食による健康管理についてお話し
します。

11月10日㈰
10時～12時

日本薬科大学
214教室 50 無料

冬を乗り切る漢方　自家製お屠
と そ
蘇で新年を迎えましょう

日本に伝わるお屠蘇の由来を学びつつ、実際に作ってみましょう。
12月21日㈯
10時～12時

日本薬科大学
724教室 32 100円

○公開講座
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もよりの
スポットで

借りて返せる！

４日㈬･18日㈬Ａコース
14：00～14：35丸 山 公 民 館
15：00～16：00南 小 学 校

５日㈭･19日㈭Ｂコース
10：40～11：15原 児 童 公 園
11：35～12：10宮前児童公園
13：40～14：15あ や め 会 館
14：40～15：40小 室 小 学 校
11日㈬･25日㈬Ｃコース
14：40～15：45小針北小学校

さ く 16：05～16：35ら 公 園
12日㈭・26日㈭Ｄコース

11：00～11：35中島児童公園
13：50～14：20伊奈中央会館

小 14：40～15：40針 小 学 校
３日㈫ウニクスコース

15：00～16：00ウニクス伊奈

移動図書館
ブックシャトル

９月

DJリード
の

今月の一
枚

 最近少しお疲れ気味…？イベントが多
かったり、気候が変化しやすかったり…
と心身の調子を崩しやすいこの時期。
音楽の力も借りながら、リラックスした
ひとときを過ごしてみませんか？

『ファッションの歴史』
 ピエロ・ヴェントゥーラ／文・画　大町志津子／訳 　
『ファッション・ライフのはじめ方』
 高村是州／著
　
『ファッション・ライフの楽しみ方』
 高村是州／著

７２３－００１７
伊奈町本町
２－186－１

図書館HP

休館日
２日・９日・
17日・24日・
30日

図書館通信

おはなし会
３歳以下向け
　９月６日㈮・20日㈮ 11時～
幼児・児童向け
　９月７日㈯・14日㈯・28日
㈯14時～

展示

館長おすすめ館長おすすめ

伊奈映写クラブ16ミリ映写会
■内　「裸の大将放浪記　山下清物語」
（117分）

■日　９月15日㈰14時～
■対　中学生～
■問　熊谷蕕７２１－５２４７

「何もしたくない時の
　クラシック」

　10月16日㈬より、図書館ホームページ、検索画面、予約メールの各アドレスが変更となります。
また、10月15日㈫はホームページ・蔵書検索画面が終日休止となります。
　ご迷惑をおかけいたしますが、ご協力をお願いいたします。
　
■新ホームページアドレス
　https://www.lics-saas.nexs-service.jp/town-ina-saitama/
　
■新予約メールアドレス
　ina-lib@info-a.lics-saas.nexs-service.jp　 
　
　蔵書検索ページアドレスは、ホームページからご確認ください。

一般展示
「古き良き伝統の美」
児童展示
「どんな仕事があるの
かな」

図書館ホームページなどの変更・休止

『ＴＯＫＹＯ  ＧＩＲＬ’Ｓ  ＦＡＳＨＩＯＮ  ＤＩＡＲＹ』
 ニシイズミユカ／著　
『ヴィンテージTシャツ』

　 
『ふたりが見つけた、いつもの「普通服」』 
 林行雄、林多佳子／著
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