
〜
避
難
所
避
難
と
自
宅
避
難
〜

特 

集
防
災

9
2020
No.731



特 集

防災
と
自宅避難避難所避難

　毎年９月１日は「防災の日」です。この日に制定された理由は２つあります。１つ目は関東大震災が発生した
日であること、２つ目は暦の上では台風の影響で天気が荒れやすいといわれる二

にひゃくとおか
百十日にあたることです。

　関東大震災は、今から約100年前の大正12年９月１日に発生しました。相模湾北西部を震源とするマグニチュー
ド7.9の巨大地震で、家屋は倒壊し、津波や大規模火災が発生、死者・行方不明者は10万５千人を超えました。
　今後 30 年以内に南海トラフを震源とする大規模な地震が起こることが予想されています。大規模な地震に備
えて、非常用持ち出し袋の準備や、避難所に避難をするかどうかの判断、自宅避難をする場合は何が必要かなど
を確認していきましょう。

　左図のように、自助・共助・公助の連携が重要です。中でも、自助は防災の基
本であり、最も大事なことです。
　自分の命は自分で守る。自身の安全を確保できて初めて、家族や友人・隣人を
助けに行くことができます。災害規模が大きい場合、救助隊がなかなか到着しな
かったり、行政からの支援がすぐに届かない可能性がありますので、自主的に自
宅避難や避難所へ行くなどの判断をしましょう。

自助 … 自分の身は自分自身で守ること
共助 … ご近所同士や小さなコミュニティ単位で日常から助け合いについて備えること
公助 … 国や地方公共団体などの行政機関による救助・援助のこと

自助

共助 公助

災害による被害をできるだけ少なくするためには

非常用持ち出し袋を準備しよう

いつでも外へ避難できるように日ごろから準備しておきましょう。
貴重品類 …携帯電話、現金（10 円玉を用意しておくと公衆電話利用に便利）、

預金通帳、印鑑、健康保険証、お薬手帳等

生活用品 …懐中電灯、ビニール袋、乾電池、携帯ラジオ、携帯トイレ、缶切り、
ガムテープ、軍手、使い捨て容器、レジャーシート、筆記用具等

衛生用品 …マスク、ティッシュ、ウェットティッシュ、歯磨き用品、タオル、
洗面用具等

そ の 他 … ヘルメット、救急医薬品、常備薬、レインコート、下着類等

非 常 食  … 飲料水、インスタント・レトルト食品、缶詰、ビスケット等
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地震発生！自宅が安全なら、自宅避難をしよう地震発生

１人１日
３
リットル

１人１日
約5回

最低３日分、
できれば
７日分

7日分

参考：�「防災マニュアルブック　自宅サバイ
バル編」（埼玉県危機管理防災部危機管
理課発行）

▼ 1〜 3日目

パン レトルト食品 フリーズドライ食品

4 人家族なら 36 L（２L × 6 本 × 3 箱）が最低必要

サイズに合わせて使い方いろいろ お湯を沸かしたり、温かい料理が作れます

部屋全体を照らすランタンと
両手が空くヘッドライトは便利です

4 人家族なら約 140 枚必要

�発災後は冷蔵庫・冷凍庫にある、傷みやすいものか
ら食べます。非常食はそれらがなくなってから食べ
ましょう。

▼ 4〜 7日目

自宅避難をするために必要なもの

飲 料 水

ポ リ 袋 カセットコンロ・ボンベ

LEDランタン・ヘッドライト

新 聞 紙 食品用ラップ簡易トイレ

非 常 食

家族の
人数分

家族の
人数分

NEXT PAGE
・�自宅が安全でないと判断したら、避難場所や避難所に避難しましょう。
　５ページのマップで町内の避難場所・避難所を確認してみましょう。
・そのほか、防災についての疑問点を危機管理担当に聞きました。一緒に考えてみましょう。

野菜
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小澤さん！

教えて！教えて！

担当職員にインタビューし
ました！

　自宅避難用の備品をそろえたりしたものの、まだまだ防災について知りたいことばかり。そこで、生活安全課危
機管理担当の小澤主査にいろいろと質問してみました！
　小澤主査はこれまで20年以上消防職員として伊奈町消防本部に勤務し、火災現場や災害現場で消火活動や救助・
救命活動を行ってきました。埼玉県危機管理部防災航空センターでの勤務実績もあります。その知識と経験を活か
すべく、令和２年４月に生活安全課に異動し、危機管理担当として日々防災意識の向上や啓発に努め、町の地震・
風水害等の災害に備えています。

�どんなに備えていても、いざ地震が起こったらびっくりしてパニックになりそうです。どうした
らよいでしょうか。

大きな地震が来たらと思うと、不安ですよね。消防本部勤務の際、不安をなくすために、災害が
発生したらどのように対応して、どのように要救助者を助けるかイメージトレーニングをしてい
ました。みなさんも、地震が起きたらどうするか、自宅避難するのか、避難所に避難するのかあ
らかじめ考えておきましょう。

Q
A

日中は家族が町外に仕事に行っています。地震が起きてしまったら、まず家族の帰りを待ってい
たほうがよいのでしょうか。

自宅が危険であれば、避難所に避難してください。迷いなく避難するためにも、自宅から避難場所・
避難所へのルートを確認しておきましょう。そのルート上の危険箇所となる場所も事前にチェッ
クしましょう。日中離ればなれの家族とは、あらかじめ非常時の連絡方法を複数決めておくこと
も重要です。例えば、「地震が起きたら避難所に行く」「自分や家族が帰宅困難者になったら災害
用伝言板サービスを利用すること」など決めておきましょう。

Q
A

避難所に行く場合、新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、対策
しておくことはありますか。

非常用持ち出し袋にマスク、体温計、アルコール消毒液、タオルを準
備しておくとよいです。換気をすると、夏の時期でも寒くなることが
考えられますので、防寒具をお持ちください。そのほか、スリッパや
自分の靴を入れるビニール袋も用意しましょう。

Q
A

▲伊奈町消防本部勤務時の小澤主査

生活安全課
小澤主査

お答えし
ます
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伊奈学園
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町内の

避難マップ

避難場所、避難所、地区拠点避難所の
違いは何ですか。

避難場所は、家屋倒壊の危険がある場合
などに身の安全を守るため一時的に避難
する場所です。校庭や公園などの広い屋
外を指定しています。また、帰宅困難者
が交通機関の回復を待つために一時的に
待機する場所でもあります。
避難所は、自宅に住むことができなく
なった被災者を一時的に受け入れ保護す
るための場所です。地区拠点避難所は町
内に３か所あり、震度５弱・５強の地震
が発生した場合に最優先して開設される
避難所です。状況に応じて、ほかの避難
所を随時開設していきます。震度６弱以
上の地震が発生した場合は、地区拠点避
難所・避難所合わせて 13 か所すべて開
設します。

Q
A

名称 住所
1 きんもくせい公園 西小針 4-207-1
2 けんかつグラウンド 内宿台 6-26
3 小針北小学校校庭 内宿台 5-214-1
4 伊奈学園総合高等学校校庭 学園 4-1-1
5 町制施行記念公園 小針内宿 732-1
6 小針中学校校庭 学園 2-207
7 宮前児童公園 寿 1-430
8 下宿児童公園 寿 1-170
9 小針小学校校庭 寿 2-80-1

10 北部区画整理組合事業
完成記念児童公園 寿 2-358

11 向原児童公園 寿 4-33
12 原児童公園 寿 3-229
13 伊奈中学校校庭 小室 5166
14 中央児童公園 本町 1-136
15 小室小学校校庭 小室 7981
16 国際学院高等学校校庭 小室 10474
17 南中学校校庭 小室 3001
18 南小学校校庭 栄 4-1
19 南部大公園 栄 4-181
20 中島児童公園 栄 2-88
21 志の崎児童公園 栄 1-112

避難場所

※太字は地区拠点避難所

名称 住所

❶ けんかつ
（県民活動総合センター）内宿台 6-26

❷ 小針北小学校 内宿台 5-214-1
❸ 伊奈学園総合高等学校 学園 4-1-1
❹ 小針中学校 学園 2-207
❺ 小針小学校 寿 2-80-1
❻ 伊奈中学校 小室 5166
❼ 小室小学校 小室 7981

名称 住所
❽ 国際学院高等学校 小室 10474
❾ 日本薬科大学 小室 10281
10 栄北高等学校 小室 1123
11 南中学校 小室 3001
12 南小学校 栄 4-1

13 ゆめくる
（ふれあい活動センター ) 小室 2450-1

避難所

自宅から避難場所、
避難所へのルートを
確認しておこう！

!

HAZARD MAP
ハザードマップ
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町長コラム

て、職員による新型コロナウイルス感染症に対
応した避難所設営の訓練を行いました。ソー
シャルディスタンスを保ちながらの避難所設営
は、今までとは違った苦労もありましたが、今
後の災害活動に活かせるものと考えております。
　一方で、ソーシャルディスタンスを保つこと
により、避難所のスペースが不足する可能性も
ございます。町民の皆様におかれましては、親
族や知人宅など、避難所以外の避難先のご検討
も必要になるかと存じます。
　「日本一災害に強い町」を目指し、実現する
ためにはどうしたらよいか、現在、町の行財政
改革推進会議に対し諮問をしているところであ
り、間もなく答申があるかと思います。町では、
町民誰一人犠牲を出すことなく、安心安全に暮
らしていくための施策を進めてまいりますが、
皆様におかれましても「一人ひとりが災害に対
して強い意識を持ち、自分の命は自分で守る」
ことを心がけ、いつ発生するかわからない災害
に備えていただきたいと思っております。

　今年は、例年より遅い梅雨
明けとなりました。梅雨の雨
の降り方も様変わりし、昔は
「しとしと」と降り続く雨で
したが、地球温暖化現象の影

響でしょう、今ではゲリラ豪雨のような降り方
が多くなり、大雨による被害は年々増加してお
ります。
　７月には熊本県をはじめ、多くの地域で豪雨
による河川氾濫が発生いたしました。町としま
しても何か手助けができればと考え、７月15日
に上尾市・桶川市とともにライオンズクラブの
協力のもと、人吉市に物資の支援をさせていた
だきました。
　そして、これからの季節は台風シーズンを迎
えます。昨年の10月には台風19号が発生し、伊
奈町にも多くの被害をもたらしました。数十年
に一度の大雨といわれましたが、今年も同じよ
うな大雨が降らないとも限りません。
　新型コロナウイルス感染症の影響が災害と重
なることを想定し、町では今後の災害対策とし

ありがとう
ございました

♥�上尾市倫理法人会から 10 万円を緑地の保全と緑化の推進に役立ててほしいとご寄付があ
りました。緑の基金に積み立て、緑地の保全と緑化の推進に関する事業で有効に活用さ
せていただきます。
♥�入江好子氏から車いす３台、谷口文子氏から５万円、キリングループ労働組合協議会か
ら発電機１台・コードリール１台、匿名１件から１万円を社会福祉に役立ててほしいと
ご寄付がありました。社会福祉協議会で有効に活用させていただきます。

日本一災害に強い町に！

　任期満了に伴い、伊奈町農業委員会委員が改選さ
れました。また、改選後初めての総会において農地
利用最適化推進委員の委嘱が決定されました。

農業委員および
農地利用最適化推進委員が決まりました

問□　農業委員会内○２２３１
伊奈町農地利用最適化推進委員

（任期：令和５年７月 19 日まで）
氏　名 担当地区

渡　辺　久　夫 丸山・下郷
細　田　光　一 志久・本
大　島　久　雄 小貝戸・柴中荻
加　藤　幹　夫 大針・羽貫
中　村　　　仁 小針新宿・小針内宿

令和２年７月 27 日現在

伊奈町農業委員会委員
（任期：令和５年７月 19 日まで）

議席番号 氏　名 役　職 担当地区
1 小　林　久　夫 羽貫
2 加　藤　泰　三 小針内宿
3 白　幡　武　悟 志久
4 齋　藤　誠　一 小針新宿
5 齋　藤　勝　明 上郷（柴中荻）
6 秋　山　英　章 小貝戸
7 高　山　貢　一 会長代理 本
8 青　木　久　眞 下郷
9 大　塚　俊　雄 大針
10 蓮　見　紳　一 丸山
11 戸井田　武　夫 会長 丸山

令和２年７月 27 日現在
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新型コロナウイルス感染症の拡大防止に伴う
イベント中止のお知らせ

桶川市

上尾市

蓮田市

伊
奈
中
央
駅

ふれあい
福祉センター

伊奈町役場

総合センター

　新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、下記のイベントを中止といたします。イベントを楽しみにされて
いた方や関係する皆様には大変申し訳ございませんが、ご理解をいただきますようお願いいたします。詳しくは、
各イベント・行事等の担当課（団体）にお問い合わせください。

日程 イベント・行事名 担当課（団体）

10月３日㈯ 伊奈町町制施行50周年記念福祉大会 伊奈町社会福祉協議会
７２２－９９９０

10月４日㈰ 第13回ゆめくる祭 ゆめくる ７２４－０７１７

10月11日㈰ 伊奈町町制施行50周年記念第50回町民運動会 生涯学習課内○２５４４
10月14日㈬～18日㈰ 第46回伊奈町美術展覧会 生涯学習課内○２５４２

10月25日㈰ 2020楽しいな ～商工フェスティバル～ 伊奈町商工会 ７２２－３７５１

10月25日㈰ 秋バラまつり ～ローズ・フェスタ2020～ （一社）伊奈町観光協会
７２４－１０５５

11月７日㈯～８日㈰ 第73回伊奈町総合文化祭 生涯学習課内○２５４２
12月 第47回伊奈町駅伝大会 生涯学習課内○２５４４

令和３年２月６日㈯ 令和２年度いな ふるさとフェスティバル 伊奈町公民館 ７２２－９１１２

●換地処分について
　伊奈中央駅周辺で施行している伊奈町中部特
定土地区画整理事業について、令和２年11月20
日㈮に換地処分の公告を予定しています。「換
地」とは、区画整理前の土地の権利関係が新た
な土地（換地）に移行することで、この効力は
公告日の翌日から発生します。
●住所の変更について
　換地処分の公告日の翌日から、土地区画整理
事業地内（小室・大針の一部）の町名が「中
央」（一～五丁目）となります。
　土地区画整理事業地内にお住まいの方は、令
和２年11月21日㈯（予定）から住所が変更にな
ります。新しい住所は、９月下旬ごろに個別に
お知らせします。
　なお、住民登録に関する変更は町で行います
が、皆様ご自身で変更をする事項もあります。
住所変更に伴い必要となる手続きなどを掲載し
たパンフレットを郵送予定ですので、詳しくは
そちらをご覧ください。
問□　�土地区画整理事業に関すること
　　都市計画課内○２４４３
　　住所に関すること
　　住民課内○２１１２

伊奈町中部
特定土地区画整理事業は
11月に完了します
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伊奈町の埋蔵文化財

埋蔵文化財包蔵地内で土木工事等をするときには

埋蔵文化財の公開

　伊奈町には、埼玉県指定史跡「伊奈氏屋敷跡」「小貝戸貝
塚」、埼玉県選定重要遺跡「大山遺跡」をはじめ、およそ
70 か所の埋蔵文化財包蔵地があります。
　これまでに多くの発掘調査が伊奈町でも実施されており、
多数の遺構・遺物が見つかっています。特に本

ほんがみ
上遺跡からは、

「環状盛土遺構」と呼ばれる全国でも珍しい遺構が確認さ
れており、当時の人々が長い年月、同じ場所で生活してい
たことがわかっています。
　これらの埋蔵文化財は、伊奈町はもちろん、地域の歴史
や文化の成り立ちを理解するうえで欠くことのできない国

民共有の貴重な歴史的遺産であり、一度失われてしまうと二度と元には戻りません。そのため、将来の文
化向上・発展の基礎を成すものとして「文化財保護法」で大切に守られています。
※埋蔵文化財包蔵地…遺跡や遺物などの文化財が埋蔵されている土地のこと。

問□　生涯学習課内○２５４３

埋蔵文化財保護への
ご理解とご協力をお願いします

　埋蔵文化財包蔵地内で土木工事等を行う場合は、文化財保護法により、試
掘調査の実施が必要となります。試掘調査とは、対象地に溝を掘り、遺構や
遺物の有無を確認するための調査です。発掘調査を実施することになった場
合に必要な期間や費用を積算するためにも重要な調査となりますので、ご協
力をよろしくお願いします。
※土木工事等…個人住宅・集合住宅・店舗の建築、宅地造成、道路・駐車場の建設、農地改良、
土砂採取をはじめ、掘

くっさく
削を伴う全ての行為のこと。

　埋蔵文化財は国民共有の貴重な財産であるため、大切に保存す
るとともに、資料の公開など活用が求められています。
　そのため、伊奈町では、郷土資料館内の読書スペースにおけ
る発掘調査報告書の配架や町外の方にも活用していただけるよう
（独）国立文化財機構奈良文化財研究所が運営するホームページ
「全国遺跡報告総覧」での公開など、広く周知することに努めて
います。また、遺物整理作業終了後、企画展の実施や他の博物館
への貸出、公民館講座等各種イベントでの利用などの活用にも努
めています。
　国民共有の貴重な歴史的遺産である埋蔵文化財の保護につい
て、皆様のご理解とご協力の程、よろしくお願いします。▲ 町立郷土資料館常設展

▲ 試掘調査（本上遺跡）

▲ 発掘調査（小貝戸貝塚）
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各種無料相談
日□…日時　場□…場所　定□…定員　受□…受付場所　申□…申込み　問□…問合せ　

弁護士による法律相談�※要事前予約
　弁護士が契約、相続、交通事故
の損害賠償、訴訟の手続きなどの
相談に応じます。
日□	 ①11日㈮13時～15時30分
	 ②25日㈮13時30分～16時30分
定□	 �①５名②６名（①②いずれも

先着順）
受□・問□　住民相談室内○２２１３

住宅リフォーム相談�※要事前予約
　建築士が住宅リフォーム対策に
ついての相談に応じます。
受□・問□　住民相談室内○２２１３

行政書士相談
　行政書士が会社設立、農地転用、
各種許認可、相続、成年後見など
の手続きの相談に応じます。
日□	 16日㈬13時～16時
受□・問□　住民相談室内○２２１３

暴力団被害相談� ※要事前予約

　上尾警察署員が暴力団員等によ
る不当な行為で困っている方の相
談に応じます。
受□・問□　生活安全課内○２２８３

結婚相談
　相談員が結婚を希望する方の相
談に応じます。
日□	 20日㈰９時30分～11時30分
場□	 �ふれあい福祉センター相談室
兼点訳室

問□	 伊奈町社会福祉協議会
	 ７２２－９９９０

消費生活相談
　消費生活相談員が消費者契約ト
ラブル等の電話相談に応じます。
　９月から始まっているマイナポ
イントに乗じた詐欺にご注意くだ
さい。
相談電話番号 （局番なし）188
日□	 毎週月～木曜日（祝日除く）
	 10時～12時、13時～15時
問□	 元気まちづくり課内○２２３４

児童相談 
　相談員が、子どものしつけや生
活についての相談に応じます。
日□	 18日㈮10時～15時
受□・問□　伊奈町子育て支援センター
		  ７２８－３４８２

女性相談� ※予約優先

　専門の女性相談員が、ＤＶ・離婚
問題や生活面の不安なことなど、女
性の抱えるさまざまな悩み等を一緒
に考え、解決する方法を探します。
日□	 ９日㈬・23日㈬
	 10時～12時、13時～14時
	 ※相談は１人50分
受□・問□　人権推進課内○２２４１

創業相談
　これから開業・独立を検討して
いる方や将来起業（創業）しよう
とお考えの方の相談に応じます。
日□	 ８時30分～17時15分
	 （土日祝日休）
場□	 伊奈町商工会館
問□	 伊奈町商工会
	 ７２２－３７５１

地域包括支援センター土曜日相談
　高齢の方の介護・福祉・健康・
生活などの相談に応じます。平日
の通常相談も行っています。
日□	 12日㈯10時～14時
問□	 伊奈町地域包括支援センター
	 ７２０－５６５６

住民無料相談室� ※要事前予約

　相続・遺言・離婚・成年後見な
ど、身近な問題を埼玉県行政書士
会会員に相談できます。相談は、
一人１時間までです。
日□	 10月４日㈰９時～12時
定□	 ６名（先着順）
受□・問□　総合センター
		  ７２２－９１１１

行政相談
　行政相談委員が行政の業務に関
する要望や苦情などの相談に応じ
ます。
日□　15日㈫10時～12時
受□・問□　住民相談室内○２２１３

　養育費の手続き支援に関する電
話相談に応じます。
　また、相続や遺言、不動産登記、
会社登記、少額民事裁判、成年後見、
空家対策などの相談に応じます。
◯養育費相談会
日□　12日㈯10時～16時
相談電話番号（当日のみ）
０１２０－５６７－３０１
◯無料法律相談会� ※要事前予約
日□	 10月７日㈬13時～16時
場□	 役場内会議室
申□・問□　埼玉司法書士会上尾支部
		  ７７４－３８７０

全国一斉司法書士
養育費相談会・無料法律相談会

　成年後見制度のほか、相続・遺
言等の相談にも応じます。
日□	 20日㈰13時30分～16時
場□	 けんかつ２階情報センター
	 会議室
定□　10名
問□　ＮＰＯ法人
	 埼玉老後安心センター
	 ７８２－６５１４

成年後見無料相談会

心配ごと相談
　民生委員・児童委員が、生活上
の迷い、困りごとの相談に応じま
す。
日□　９日㈬・23日㈬９時～12時
場□	 ふれあい福祉センター相談室
問□	 伊奈町社会福祉協議会
	 ７２２－９９９０

「雇用調整助成金」や「働き方改革」に関する個別相談会
　社会保険労務士が新型コロナウ
イルス感染症の影響に伴う雇用調
整助成金の特例措置の内容、制度
についての疑問点、働き方改革の
取り組み方、業務の見直し等の相
談に応じます。

日□	 �３日・17日、10月１日・15
日・29日の各木曜日14時～16
時

受□・問□　伊奈町商工会
		  ７２２－３７５１
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保育所の園庭で、地域の方が自由に遊ぶことができます。※雨天中止
日□　�南保育所　９月８日㈫、10 月 13 日㈫
　　10 時～ 11 時 30 分
　　北保育所　９月 15 日㈫、10 月 20 日㈫
　　10 時～ 11 時 30 分
対□　町内在住の就学前の乳幼児とその保護者

持□　水分補給の飲み物、着替え、帽子、タオル等
問□　南保育所（小室 3114） ７２２－１８５５
　　北保育所（内宿台５－ 214 －３）
　　 ７２８－３２５８
※詳しくは、各保育所ホームページをご覧ください。

内□…内容　　　日□…日時
場□…場所　　　対□…対象
定□…定員　　　持□…持ち物
費□…費用・参加費
　　（記載のないものは無料）
申□…申込み　　問□…問合せ

利用日時　月～金曜日 10 時～ 16 時（土日祝日休）
問□　カオルキッズランド伊奈園（小針新宿 523－1）
　　 ７２９－２８８８

カオルキッズランド伊奈園

おじいちゃん、おばあちゃんへのプレゼントを作ります。
日□　９月８日㈫～ 11 日㈮ 10 時 45 分～
定□　各日４組
申□　電話で申込
※�来園の際は、お家での検温、マスク着用、手洗い消
毒をお願いします。
※園入室時に、検温のご協力をお願いします。

敬老の日・制作

専門講師による絵画造形教室です。絵の具やクレヨン
はもちろんのこと、モールや色画用紙等さまざまな素
材を使って制作します。
できあがった作品を見て「どこに飾ろうかな」なんて
親子の会話も聞こえてくる楽しい教室です。
日□　９月 17 日㈭ 11 時～
※ 10 時 45 分ごろから入室可
※要事前予約（９月１日㈫〜受付）
対□　1歳半～（目安）
※いすに座って取り組める子
費□　300 円

絵画造形教室

利用日時　月～金曜日９時～ 16 時（土日祝日休）
問□　ピノ保育園（小室1027－２） ７２０－４１５２

ピノ保育園（ふれあいひろばおおきな樹）

利用日時　月～金曜日９時 30 分～ 13 時 30 分、14 時〜
15 時 30 分（土日祝日休）
問□　きむら伊奈保育園（小室 6965－1）
　　 ７２３－３３００

きむら伊奈保育園（らっぴーひろば）

お子さまの手形を使って、おじいちゃんおばあちゃん
にプレゼントを作りませんか？
日□　�９月 15 日㈫・17 日㈭・18 日㈮ 10 時 30 分～ 11

時 30 分
定□　１日３〜５組の親子（要事前予約）
※汚れてもいい服装でお越しください。
※内容が変更となる場合があります。

手形アートで作る　敬老の日プレゼント

利用日時　月～金曜日、第２土曜日９時 30 分～ 12 時、
13 時～ 16 時（第２土曜日以外の土日祝日休）
問□　伊奈町子育て支援センター（内宿台５－ 214 －３）
　　 ７２８－３４８２
※�内容が変更となる場合があります。詳しくは、町ホー
ムページをご確認ください。

伊奈町子育て支援センター（北保育所内）

親子で遊ぶ場所です。※常駐のスタッフがいます。
日□　�月曜日：13時～ 16時、水・金曜日：９時～12時
場□　�ゆめくる児童室（小室 2450 －１）
※祝日は開催していません。

ゆめくる　つどいの広場

０歳児遊び広場
日□　９月３日㈭、10 月１日㈭	 対□　０歳児と保護者
１歳児遊び広場
日□　９月 10 日㈭、10 月８日㈭	 対□　１歳児と保護者
２歳以上児遊び広場
日□　９月 17 日㈭、10 月 15 日㈭
対□　２歳以上の幼児と保護者
※時間はいずれも 10 時～ 10 時 30 分
※９月は先着５組、電話予約受付中。（９時～ 17時受付）
※ 10 月の予約は、９月 24 日㈭９時〜受付。

年齢に合わせた遊びや歌を楽しみましょう

 児童相談
日□　９月 18 日㈮ 10 時～ 15 時
場□　伊奈町子育て支援センター

102020年９月号　広報いな



就学時健康診断を実施します
　来春小学校への入学を予定しているお子さまに対し、入学
前に健康診断を行いますので、通学区の小学校で健康診断を
受けてください。
　詳しくは、９月上旬までに通知を郵送しますので、通知の
届かない方はお問い合わせください。
対□　�平成 26 年４月２日～平成 27 年４月１日生まれのお子
さま

日□　・10 月１日㈭南小学校	 ・10 月２日㈮小室小学校
　　・10 月５日㈪小針小学校	 ・10 月８日㈭小針北小学校
受付時間　12 時 30 分～ 12 時 55 分（16 時ごろ終了予定）
健診内容　内科・歯科・耳鼻科・眼科・視力・聴力等
※�来校者全員、マスクの着用および検温をしてご来校くださ
い。
※�発熱など体調不良の場合は来校をお控えください。
問□　学校教育課内○２５３１

ひとり親家庭（第２次）生活応援事業
お買い物券支給対象者を拡大します
　新型コロナウイルス感染症対策事業として、ひとり親家庭
等医療費受給世帯に対しお買い物券を支給しましたが、第２
次の措置として対象者を拡大します。支給には申請が必要と
なりますので、該当すると思われる方は必ず申請してください。
対□　�令和２年６月１日現在で対象児童（平成 14 年４月２日

以降に生まれた方）がおり、その児童の両親が揃ってい

ない世帯。ただし、前回対象世帯（令和２年６月１日現
在のひとり親家庭等医療費受給者）および事実婚が認め
られる世帯を除きます。

※�支給には申請後に審査があり、そのほか細かい支給対象の
条件が設けられています。少しでも該当すると思われる方
はお問い合わせいただくか、町ホームページで対象要件を
ご確認いただき、申請してください。

支給内容
　�対象児童１人につき町内共通お買い物券２万円分
※�有効期限：令和３年３月 31 日㈬
※�お買い物券の取り扱い店舗は、町ホームページをご覧くだ
さい。

申請方法
　９月１日㈫～ 11月 30 日㈪に、必要書類をご用意のうえ、
福祉課窓口でお申し込みいただくか、郵送で申請してください。
※�郵送の場合は「伊奈町役場福祉課総合福祉係」あてに送付
してください。（11 月 30 日㈪消印有効）

必要書類
・申請書
・戸籍謄本（伊奈町に本籍がある方は不要）
・そのほか対象であることを証明する資料
※�申請書は福祉課窓口で配布するほか、町ホームページから
ダウンロードできます。

引換期間
　支給決定者には、順次決定通知書および引換券を送付しま
すので、福祉課窓口でお買い物券とお引き換えください。
問□　福祉課内○２１２６

児童館では、午前・午後の入れ替え制にして人数制限を行っています。小中学生は①マスク、②水筒、
③連絡のつく電話番号と住所が書かれたメモを必ずお持ちください。

伊奈町在住の未就学児と保護者のみ
※小学生以上の兄姉はご遠慮ください。

午前の部 ９時 30 分～ 11 時 30 分
伊奈町在住の小学生～高校生のみ
※大人の方（付添いを含む）はご遠慮ください。

午後の部 14 時～ 16 時

小室５１６１　 ７２２－９１１３　開館時間　９時～ 17 時
９月の休館日  ７・12・14・23・28 日

内□　�絵本や紙芝居、手遊
び等

日□　�10 月 9日㈮ 10 時 30
分～ 11 時

対□　乳幼児と保護者
定□　５組（先着順）
申□　�９月 25 日㈮９時〜

窓口または電話申込

内□　親子のふれあい遊びやお話など
申□　�９月 17 日㈭９時〜窓口または電話申込　
　　※代理申込みはご遠慮ください。

※�２歳のお子さまは成長に合わせてお遊び広場かわんぱく広場のどちらかをお選びください。
※�幼児教室は定員を設け、予約制で行います。それぞれ下記１回の開催ですのでご注意ください。

おはなし会 幼児教室

日□　�10 月８日㈭ 10 時 30 分
～ 11 時

対□　�３～ 12 か月の赤ちゃん
とママ

定□　５組（先着順）
費□　100 円
申□　�９月 17 日㈭９時〜窓口

または電話申込
※�代理申込みや赤ちゃんの
兄姉を連れての参加はご
遠慮ください。

ベビーとママの
ふれあい体操

日□　�10 月 22 日 ㈭ 10 時 30
分～ 11 時

対□　�１歳半以上の幼児と保
護者

定□　５組（先着順）
申□　�９月 24 日㈭９時〜窓口

または電話申込
※�代理申込みはご遠慮くだ
さい。

ハロウィン工作
日□　�10 月 31 日㈯ 10時～ 11
時※雨天の場合は 11 月
１日㈰ 

場□　�小室地内の畑（小室
2732 －１）※現地集合

対□　�２歳児～小学生と保護者
費□　８株１セットで 500 円
申□　�10 月３日㈯９時〜参加

費を添えて窓口で申込
（先着順）

※�掘る場所は申込み順とな
ります。

親子いもほり会
内□　�ふれあい遊び、工作、リ

トミック、おはなし等
日□　�10 月 14 日㈬・21 日㈬・

28日㈬ 10時 30 分～ 11
時（全３回）

対□　�平成 30 年４月２日～平
成 31 年４月１日生まれ
の幼児と保護者

定□　５組（先着順）
費□　100 円
申□　�９月１日㈫９時〜窓口ま

たは電話申込
※�代理申込みはご遠慮ください。

秋の２歳児教室
うさぎ組

日□　�10 月 15 日 ㈭ 10 時 30 分
～ 11 時

対□　０歳児と保護者
定□　５組（先着順）

あかちゃんサロン
日□　�10 月１日㈭ 10 時 30 分～

11 時
対□　２～４歳児と保護者
定□　５組（先着順）

わんぱく広場２～４歳児教室
日□　�10 月６日㈫ 10 時 30 分～

11 時
対□　１・２歳児と保護者
定□　５組（先着順）

お遊び広場１・２歳児教室
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予防接種  ※予防接種でご不明の点は、健康増進課までお問い合わせください。� 費□　無料
■各種予防接種については、 「伊奈町保健事業のお知らせ」または町ホームページでご確認ください。
■転入等で予診票をお持ちでない方は、必ず母子健康手帳を持参のうえ、健康増進課（保健センター）までお越しください。
■�予防接種の際は、保護者の同伴が必要となります。特別な理由で同伴できない場合は委任状が必要となりますので、健
康増進課（保健センター）までお越しください。

小児の急病・けがに
●小児初期救急当番医（月～土曜日20時～22時、祝日および年末年始
は除く）
　平日の夜間にお子さんの急病・けがなどが発生した場合、桶川・北
本・伊奈地区の当番医が診療します。
問□　伊奈町消防本部・署 �７２２－８１１１

●小児救急電話相談
♯８０００（ＮＴＴのプッシュ回線、携帯電話をご利用の場合）ま

たは ８３３－７９１１（ＩＰ電話・ひかり電話・ダイヤル回線をご
利用の場合）

休日の歯科当番医
北足立歯科医師会休日診療所
住所　
鴻巣市赤見台1－15－23
０４８－５９６－０２７５
診療時間
９時30分～12時30分

名 称 実施日 内容・対象・持ち物 受付時間 備考

乳 児 健 康 診 査
９／11㈮ 対□令和２年５月生 持□母子手帳、

質問票（はがき）、
バスタオル

13：10
〜13：50

申□当日直接会場へ　
対象の方には個別通知しま
す。
※�９／18㈮１歳６か月児
健診対象の方は、個別通
知をご確認ください。

10／９㈮ 対□令和２年６月生

１歳 6 か月児健康診査
９／18㈮ 対象の方には個別通

知します
持□母子手帳、
質問票（はがき）、
バスタオル

対象の方には個
別通知します

10／16㈮ 対□平成31年３月生
13：10
〜13：503 歳 児 健 康 診 査

９／１㈫ 対□平成29年４月生 持□母子手帳、
アンケート用紙、
尿、バスタオル10／６㈫ 対□平成29年５月生

乳 児 相 談 ９／11㈮
10／９㈮

内□身体計測、育児全般の相談
対□１歳未満　
持□母子手帳、おむつ、バスタオル

予約制

新型コロナウイルス感染拡
大防止のため、前日までの
予約制とさせていただきま
す。
※�身体計測のみの方でも、

前日までの予約が必要と
なります。

育 児 相 談 ９／18㈮
10／16㈮

内□身体計測、健康・育児・栄養等の相談　
対□１歳以上就学前　
持□母子手帳、おむつ、バスタオル

幼 児 相 談 ９／25㈮
10／23㈮

対□発育・発達等の面で気になる方
持□母子手帳

相談時間についてはお問い
合わせください。

離 乳 食 講 習 会 10／20㈫
内□栄養士が離乳食の進め方や作り方につい
て実習を交えて指導します。　
持□母子手帳、筆記用具

９：50
〜10：00

場□料理室
申□予約制

フ ッ 素 塗 布 10／21㈬
対□１歳６か月児健診で歯科受診済で就学前
の幼児（希望者）　持□母子手帳、タオル
※歯の健康手帳をお持ちの方は持参してください。

13：30
〜14：30

費□1,430円
申□当日直接会場へ
※６か月間隔で塗布します。

　母子保健  お母さんと赤ちゃんの健康のために 場□　保健センター

「伊奈町保健事業のお知らせ」と併せてご覧ください

「伊奈町保健事業のお知らせ」と併せてご覧ください。
問 健康増進課（保健センター） 720–5000

内□：内容　場□：場所　対□：対象　定□：定員　持□：持ち物　費□：費用　申□：申込み
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成人保健  毎日の健康のために� 場□　保健センター
名　称 実施日 内容  ・  対象 受付時間 備　考

健 康 相 談 ９／16㈬
10／21㈬

内□保健師・栄養士による血圧測定、検尿、
栄養相談等　対□町民の方　

10：00
～11：00 申□当日直接会場へ

こころの健康相談 ９／30㈬
10／28㈬

内□専門の相談員が家族関係や職場での悩
みなど、さまざまな相談に応じます。
対□町民の方

予約制 相談時間については、
お問い合わせください。

月日 医療機関名 所在地 診療種類 電話番号

9／6
㈰

伊奈病院 伊奈町 内/外 721－3692
おけがわ眼科 桶川市 眼 783－4957
林田内科医院 北本市 内/小/循/消/リハ 048－592－7711

9／13
㈰

内田クリニック 伊奈町 外/内/整 728－9296
埼玉県央病院 桶川市 内/外 776－0022
北本心ノ診療所 北本市 心内/精 048－598－7573

9／20
㈰

川田谷クリニック 桶川市 外/内/胃/皮/リハ 787－2531
埼玉県央病院 桶川市 内/外 776－0022
安里医院 北本市 内/小 048－542－2629

9／21
㈷

金崎内科医院 伊奈町 内/糖尿病内/小 728－8550
埼玉県央病院 桶川市 内/外 776－0022
よしだ整形外科内科 北本市 整/内/リハ/皮/リウ 048－590－5720

9／22
㈷

伊奈病院 伊奈町 内/外 721－3692
かばやま眼科医院 桶川市 眼 786－0121
北本第一クリニック 北本市 内/胃 048－591－7622

9／27
㈰

伊奈病院 伊奈町 内/外 721－3692
栗原クリニック 桶川市 内/循/小 786－2168
伊藤クリニック 北本市 胃/外/内/整/リハ/皮/泌 048－593－5588

10／4
㈰

今成医院 伊奈町 内 723－8280
埼玉県央病院 桶川市 内/外 776－0022
北本共済病院 北本市 内/消/胃/外/整/泌 048－591－7111

休 日 当 番 医  � 診療時間　９時～17時
※�受診の際は各医療機
関へお問い合わせく
ださい。
※�桶川北本伊奈地区で
広域的に実施してい
ます。
※�広報掲載の後、当番
医の変更が生じる場
合もあります。各新
聞の埼玉版休日当番
医欄も参照のうえ、
お出かけください。

埼玉県の救急電話相談・
緊急医療機関案内 24時間365日
　大人や子どもの急な病気・けがに看護師が電話で相談に
対応するとともに、お近くの診療可能な医療機関（精神科・
歯科を除く）の案内をします。
�＃７１１９（ＮＴＴのプッシュ回線、携帯電話をご利用の
場合）
�８２４－４１９９（ダイヤル回線・ＩＰ電話・ＰＨＳをご
利用の場合）
※�このほか伊奈町消防本部・署 ７２２－８１１１でも休日・
夜間に診療の受けられる病院の問い合わせに応じます。

医療機関や薬局の情報を検索できます。
対応可能な疾患や手術実績もわかります。

埼玉県医療機能情報提供システム

埼玉県 AI 救急相談
　AI（人工知能）を活用し、急な病気やけがの家庭で
の対処方法や医療機関への受診の必要性について、
チャット形式のフリー入力で相談に応じます。

特徴
・�利用者の相談内容に基づき、可能性のある症状を案内
します。
・利用者が選択した症状について、緊急度を判定します。
・�症状によっては家庭での対処法について利用者に助言
します。
・�スマートフォンからの利用であれば、

埼玉県救急電話相談（＃７１１９）や
１１９番への電話が可能です。

埼玉県AI救急相談

健康ガイド
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□い～な！健康マイレージ対象事業

　対象は令和２年８月生まれ以
降の乳児です。定期接種開始は

2020年10月１日からです。それ以前生まれの乳児
は対象外ですが、とても有用なワクチンですので自
費接種をお勧めします。
　ロタワクチンは約８年前に任意接種として導入さ
れました。定期接種化に当たり専門家によって有効
性、安全性、費用対効果などが慎重に検討されたと
聞いています。
　ロタウイルス感染症の症状は下痢や嘔吐などで
す。脱水がひどくなるとショック、電

でんかいしつ

解質異
い

常
じょう

、
時には死に至ることもあります。
　特別な治療法がなく、下痢等に対する輸

ゆ

液
えき

療法や
食事療法が中心となり、全国で年間26,500～78,000 
人が入院しています。

  感染力は強く、少量の下痢便やはいた物で感染し
ます。保育園や幼稚園などで誰かが発症すると沢山
のこどもに感染が広まってしまいます。通常の手洗
いやアルコール消毒にも強いため塩素系漂白剤で
しっかり消毒する必要があります。
　ワクチンは、２回接種ワクチンと３回接種ワクチ
ンの２種類があり、どちらかのワクチンを選択でき
ます。どちらのワクチンも生後６週から接種をはじ
めることができますが、初回接種は遅くとも生後３
か月半過ぎ（生後14週６日）までに受けてくださ
い。接種できる期間がとても短いので、お子さんが
生まれたらできるだけ早めにかかりつけ医と相談し
て、接種スケジュールを立てておきましょう。
　コロナの大流行で外出制限が求められています
が、大事なこども達を重症感染症から守る予防接種
は大切です。積極的に予防接種を受けてくださるよ
うにお願いします。
� 〈提供：（一社）桶川北本伊奈地区医師会〉

ロタワクチンの
定期接種健康

一口メモ

申□　健康増進課（保健センター）へ申し込み後、受診券を発行します。

※�検査・検診の詳しい内容については、広報いな６月号をご覧ください。また、乳がん・子宮頸がん検診の
無料受診対象の方は、クーポン券をご利用ください。

子宮がん検診・乳がん検診（個別）

【子宮がん】
対□　�平成13年３月31日以前に生まれた女性の町民
（２年に１回）

費□　頸部検診1,000円、体部検診（別途500円）
　　※�70歳以上（昭和26年３月31日以前生まれ）

の方は頸部検診600円、体部検診（別途200
円）

【乳がん】
対□　�昭和56年３月31日以前に生まれた女性の町民
（２年に１回）

費□　1,000円
　　※�70歳以上（昭和26年３月31日以前生まれ）

の方は700円

12月25日㈮まで
実施中

内□　前腕部のＸ線照射による骨密度測定
日□　�10月８日㈭
　　①９時30分～10時　②10時～10時30分
　　③10時30分～11時　④11時～11時30分
　　⑤13時～13時30分　⑥13時30分～14時
　　⑦14時～14時30分　⑧14時30分～15時
場□　保健センター
対□　20歳以上の町民　	
　　※�妊娠中の方または昨年度に同一の測定をし

た方はご遠慮ください。

定□　各10名（要事前予約）
費□　500円
申□・問□　�９月15日㈫から健康増進課窓口または電

話で申込
※�い～な！健康マイレージカードをお持ちの方は
当日ご持参ください。
※�当日、発熱など体調不良の場合は測定をお控え
ください。
※�新型コロナウイルス感染症の影響により、事業
が中止となる場合があります。

骨密度測定

「伊奈町保健事業のお知らせ」と併せてご覧ください。
問 健康増進課（保健センター） 720–5000

内□：内容　場□：場所　対□：対象　定□：定員　持□：持ち物　費□：費用　申□：申込み
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コバトン健康マイレージの
受付を開始します

　埼玉県が展開するコバトン健康マイレージの歩数計
参加者受付を開始します！
　事前予約した希望日に来館していただき、歩数計を
お渡しします。
　毎日歩いて健康と賞品をゲットしよう！

日□　９月24日㈭・29日㈫、
　　10月２日㈮・５日㈪・７日㈬
　　９時～16時
　　※要事前予約
場□　健康増進課（保健センター）

対□　18歳以上の町内在住・在勤の方
定□　100名
持□　健康保険証（写しを提出いただきます。）
申□　�９月14日㈪９時から健康増進課（保健セン
ター）に電話で希望日を予約してください。

　　※�新型コロナウイルス感染症対策のため、予約は
電話受付のみとなります。

がんワンストップ電話相談伊奈町ウェルカムベイビー
応援給付金及び応援クーポン
支給事業を実施します 　働くがん患者さんの治療と仕事の両立を支援す

るため、専門職（看護師、医療ソーシャルワー
カー、両立支援促進員など）による相談会を開催
します。□
対□　県内在住・在勤する就労中のがん患者の方
　　（休職中の方も含む）
日□　�９月３日㈭・18日㈮、10月５日㈪・21日㈬、

11月５日㈭・17日㈫
　　18時15分～20時30分（最終受付20時）
費□　無料
※�新型コロナウイルス感染症の影響を踏まえて、
当面の間、電話による相談として実施します。

申□・問□	 �埼玉県疾病対策課 ８３０－３６５１に
電話または埼玉県ホームページ

	 「電子申請・届出サービス」から申込
　　　　※�詳しくは、県ホームページをご確認く

ださい。

　対象の世帯には、通知またはお子さま出生時に
ご説明します。
対象となるお子さま
　令和２年４月28日～令和３年４月１日に出生し、
初めての住民登録を伊奈町で行ったお子さま
支給要件
　対象となるお子さまの養育者で、令和２年４月
27日現在で伊奈町に住民登録があり、引き続き伊
奈町に住んでいること。
給付の種類および額
　対象となるお子さま１名につき応援給付金５万
円および応援クーポン（町内お買物券）５万円分
の合計10万円。
申□・問□　�詳しくは、子育て支援課または健康増進課

（保健センター）に設置するパンフレット
をご覧ください。 埼玉県　がんワンストップ

【注意事項】
・申請はご本人様に限ります。（代理の方の申請はできません）
・�申請時に記入する項目があるため、お時間をいただく場合があります。ご理解のほどよろしくお願いします。
・�新型コロナウイルス感染症の影響により、受付日が変更となったり、受付時間が縮小される場合があります。
・�ご来館の際は、マスクの着用をお願いするとともに、体調の悪い場合や発熱時は来館をお控えください。
・�スマートフォンで参加を希望される方は、コバトン健康マイレージ事務局のサイトからお申込みください。
（この場合は保険証の写しを事務局に送付する必要があります。）

コバトン健康マイレージ

子育て世代を応援！

健康ガイド
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高

齢
受
給
者
証
」
を
９
月
に
簡
易
書

留
郵
便
で
送
付
し
ま
す
。

　
こ
れ
ま
で
の
高
齢
受
給
者
証
と

同
様
に
、
世
帯
の
所
得
状
況
に
よ

り
、
窓
口
で
の
自
己
負
担
額
が
２

割
ま
た
は
３
割
と
記
載
さ
れ
ま
す
。

問　
保
険
医
療
課
内○
２
１
７
２

大
宮
年
金
事
務
所
か
ら
の

お
知
ら
せ

　
年
金
の
相
談
や
請
求
手
続
き
は
、

待
ち
時
間
の
少
な
い
予
約
相
談
を

ご
利
用
く
だ
さ
い
。
予
約
は
、
相

談
希
望
日
の
１
か
月
前
か
ら
前
日

ま
で
受
付
し
て
い
ま
す
。

　
申
込
み
の
際
は
、
基
礎
年
金
番

号
の
わ
か
る
も
の
（
年
金
手
帳
や

年
金
証
書
な
ど
）
を
ご
用
意
く
だ

さ
い
。

申　
大
宮
年
金
事
務
所
６
５
２

−

３
３
９
９
ま
た
は
日
本
年
金

機
構
予
約
受
付
専
用
電
話
０
５

７
０

−
０
５

−

４
８
９
０

「
伊
奈
町
事
業
者
応
援
プ
レ

ミ
ア
ム
付
商
品
券
」
を
販
売

し
ま
す

　
５
千
円
で
７
千
円
分
の
お
買
い

物
が
で
き
る
「
プ
レ
ミ
ア
ム
付
商

品
券
」
を
、
町
民
の
皆
様
に
向
け

て
町
商
工
会
が
販
売
し
ま
す
。
９

月
下
旬
に
１
世
帯
で
２
冊
購
入
で

き
る
購
入
引
換
券
を
世
帯
主
あ
て

に
郵
送
す
る
予
定
で
す
。

　
詳
し
く
は
、
広
報
い
な
10
月
号

や
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
等
で
順
次
お

知
ら
せ
し
ま
す
。

問　
伊
奈
町
商
工
会
７
２
２

−

３
７
５
１

「
お
買
い
物
券
de
ス
ク
ラ
ッ

チ
」
事
業
を
実
施
し
ま
す

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
影
響
緩
和
に
向
け
た
町
内
事
業

者
の
経
済
対
策
の
一
環
と
し
て
実

施
し
ま
す
。
期
間
中
に
参
加
店
で

町
内
共
通
お
買
い
物
券
を
利
用
さ

れ
た
方
を
対
象
に
、
5
0
0
円
券

１
枚
利
用
ご
と
に
１
枚
の
ス
ク

ラ
ッ
チ
カ
ー
ド
を
配
布
し
ま
す
。

※
カ
ー
ド
は
な
く
な
り
次
第
終
了

期
間　
９
月
14
日
㈪
～
30
日
㈬

問　
伊
奈
町
商
工
会
７
２
２

−

３
７
５
１
ま
た
は
伊
奈
町
商
工
会

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ

浄
化
槽
の
維
持
管
理

　
浄
化
槽
を
管
理
（
使
用
）
し
て

い
る
場
合
は
、
保
守
点
検
、
清
掃
、

法
定
検
査
の
３
つ
の
維
持
管
理
が

浄
化
槽
法
に
よ
り
義
務
付
け
ら
れ

て
い
ま
す
。
浄
化
槽
に
よ
り
排
水

を
適
切
に
処
理
し
、
大
切
な
環
境

を
守
る
た
め
、
必
要
な
維
持
管
理

を
実
施
し
ま
し
ょ
う
。

　
ま
た
、
10
月
1
日
か
ら
「
浄
化

槽
維
持
管
理
一
括
契
約
制
度
」
が

導
入
予
定
で
す
。
制
度
に
つ
い
て

詳
し
く
は
、
広
報
い
な
10
月
号
で

ご
案
内
し
ま
す
。

保
守
点
検
▼
浄
化
槽
の
点
検
、
調

整
や
修
理
（
浄
化
槽
の
処
理
方
式

※上尾警察署調べ、被害件数・金額は暫定数

上尾警察署・上尾地方防犯協会

25件約2,564万円発生
状況

▶携帯の番号が変わったよ
▶風邪をひいて声が変わったよ
▶またあとで連絡するから。
　携帯番号は…

会話の中で
この言葉が出たら

要注意！

上尾警察署管内（令和２年1～7月）

（うち、伊奈町内発生件数　 ０件）

緊急
対策

あなたを騙す振り込め詐欺の３大キーフレーズ
振り込め詐欺の撲滅をめざして！振り込め詐欺の撲滅をめざして！

振り込め詐欺

773－0110に通報しましょう。

オ

子
息

ら
し
か

…

レ
だ
よ
、オ
レ だ

れ
？

被害
多発中!

「110番通報」または上尾警察署
「おかしい？」と思ったら

http://www.shoukousousai.co.jp/ 商工葬祭 検索
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内□…内容　　日□…日時　　場□…場所　　対□…対象　　定□…定員
持□…持ち物　費□…費用・参加費（記載のないものは無料）
講□…講師　　申□…申込み　問□…問合せ

や
規
模
に
よ
っ
て
定
め
ら
れ
た
回

数
を
実
施
）

※
保
守
点
検
を
行
う
際
は
、「
埼

玉
県
知
事
の
登
録
を
受
け
た
浄

化
槽
保
守
点
検
業
者
」 

に
依
頼

し
て
く
だ
さ
い
。

清
掃
▼
浄
化
槽
内
に
生
じ
た
汚
泥

の
引
き
抜
き
や
調
整
、
機
器
類
の

洗
浄
（
年
１
回
以
上
）

※
清
掃
を
行
う
際
は
、
「
町
長
の

許
可
を
受
け
た
浄
化
槽
清
掃
業

者
」
に
依
頼
し
て
く
だ
さ
い
。

法
定
検
査
▼
保
守
点
検
・
清
掃
が

適
正
に
行
わ
れ
て
い
る
か
、
放
流

水
の
水
質
は
良
好
で
あ
る
か
な
ど

の
検
査
（
年
１
回
）

※
埼
玉
県
知
事
が
指
定
し
た
検
査

機
関
で
あ
る
（
一
社
）
埼
玉
県
環

境
検
査
研
究
協
会

６
４
９

−

５
１
５
１
に
依
頼
し
て
く
だ
さ
い
。

問　
環
境
対
策
課
内○
２
２
５
２

９
月
10
日
は
下
水
道
の
日

　
私
た
ち
が
生
活
し
て
い
く
う
え

で
欠
か
せ
な
い
水
。
一
度
使
っ
た

水
は
、
汚
水
と
し
て
捨
て
ら
れ
て

い
ま
す
。
こ
の
汚
水
が
川
や
海
を

汚
し
、
私
た
ち
の
生
活
環
境
そ
の

も
の
を
悪
化
さ
せ
て
い
ま
す
。

　
下
水
道
は
、
こ
れ
ら
の
汚
水
を

１
か
所
に
集
め
、
汚
水
処
理
場
で

き
れ
い
な
水
に
し
て
川
や
海
に
帰

す
こ
と
に
よ
っ
て
、
美
し
い
自
然

を
守
り
、
快
適
な
生
活
環
境
を
造

り
出
す
と
い
う
、
大
き
な
役
割
を

担
っ
て
い
ま
す
。

下
水
道
へ
の
接
続
は
お
早
め
に

　
公
共
下
水
道
の
供
用
開
始
区
域

で
は
、
台
所
や
浴
室
等
の
排
水
は
、

排
水
設
備
を
設
置
し
て
速
や
か
に

下
水
道
に
接
続
す
る
よ
う
法
律
で

義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

点
検
商
法
に
ご
注
意
を
！

　
最
近
、
宅
地
内
の
「
汚
水
ま
す

の
点
検
」
な
ど
と
い
い
、
排
水
管

の
清
掃
等
を
強
要
す
る
業
者
が
い

る
よ
う
で
す
。
町
で
は
、
み
な
さ

ん
の
ご
家
庭
に
直
接
業
者
を
訪
問

さ
せ
て
、
点
検
や
清
掃
作
業
を
勧

め
る
こ
と
は
行
っ
て
い
ま
せ
ん
。

　
不
審
に
思
わ
れ
た
場
合
は
、
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問　
上
下
水
道
課
７
２
１

−

５

５
５
５

「
人
も
車
も
自
転
車
も

　
　

 

安
心
・
安
全　
埼
玉
県
」

秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動

９
月
21
日
㈷
～
30
日
㈬

〇
子
ど
も
や
高
齢
者
の
交
通
事
故

を
防
止
す
る
た
め
、
ド
ラ
イ
バ
ー

の
み
な
さ
ん
は
、
ス
ピ
ー
ド
を
落

と
す
、
ゆ
と
り
を
持
っ
た
距
離
を

と
る
な
ど
、
思
い
や
り
の
あ
る
運

転
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

〇
夕
暮
れ
時
や
夜
間
時
に
自
転
車

を
運
転
す
る
み
な
さ
ん
は
、
反
射

材
を
身
に
付
け
、
明
る
く
目
立
つ

町税等の
納期のお知らせ
納期限 ９月30日㈬
納付は納期限までにお忘れなく

　町税等の納付は、便利な口座振替をご利
用ください。口座振替申込書は、納付書に
同封されているほか、役場収税課・福祉課・
保険医療課窓口にあります。通帳および通
帳使用印をご持参のうえ、役場各窓口また
は取扱金融機関でお申し込みください。
※口座振替の開始は、申込月の翌月末以
降の納期分からとなります。
問　①②収税課内○２１４２
　　③福祉課内○２１２４
　　④保険医療課内○２１７５

①固定資産税� ３期
②国民健康保険税� ３期
③介護保険料� ３期
④後期高齢者医療保険料� ３期
納期内の納付をお願いします。

色
の
衣
服
を
着
用
し
ま
し
ょ
う
。

ま
た
、
ド
ラ
イ
バ
ー
の
み
な
さ
ん

は
、
早
め
に
ラ
イ
ト
を
点
灯
し
、

ス
ピ
ー
ド
を
抑
え
て
運
転
し
ま

し
ょ
う
。

〇
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
は
、
車
に
乗
る

方
全
員
が
着
用
し
ま
し
ょ
う
。
ま

た
、
ド
ラ
イ
バ
ー
の
み
な
さ
ん
は
、

同
乗
者
が
正
し
く
シ
ー
ト
ベ
ル
ト

を
着
用
し
て
い
る
こ
と
を
必
ず
確

認
し
ま
し
ょ
う
。

〇
子
ど
も
を
車
に
乗
せ
る
と
き
は
、

必
ず
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
を
着
用

し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
チ
ャ
イ
ル

ド
シ
ー
ト
は
子
ど
も
の
体
格
に

あ
っ
た
も
の
を
着
用
し
ま
し
ょ
う
。

〇
ド
ラ
イ
バ
ー
の
み
な
さ
ん
は
、

飲
酒
運
転
や
運
転
中
の
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
の
使
用
は
絶
対
に
や
め
ま

し
ょ
う
。

問　
生
活
安
全
課
内○
２
２
８
３

伊奈町にある大学で
働いてみませんか？

日本薬科大学では、
ただいま清掃スタッフ・

植栽スタッフ・調理補助スタッフ
を募集しています！

下水道事業受益者負担金
納期のお知らせ

問　上下水道課
　　 ７２１－５５５５

第２期納期限

９月30日㈬
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救
急
車
の
適
正
利
用
に
ご
協
力
を

　
症
状
に
緊
急
性
が
な
く
て
も
、

「
交
通
手
段
が
な
い
」
「
ど
こ
の

病
院
に
行
け
ば
よ
い
か
わ
か
ら
な

い
」
と
救
急
車
を
呼
ぶ
人
が
い
ま

す
。
救
急
車
は
、
急
病
や
け
が
等

に
よ
り
緊
急
に
病
院
へ
搬
送
す
る

必
要
が
あ
る
方
の
た
め
の
も
の
で

す
。
緊
急
性
が
な
い
要
請
に
救
急

隊
が
対
応
し
て
い
る
間
に
真
に
緊

急
を
要
す
る
救
急
事
故
が
発
生
し

た
場
合
、
離
れ
た
場
所
か
ら
救
急

車
が
出
動
す
る
こ
と
に
な
り
、
到
着

が
遅
れ
る
こ
と
が
考
え
ら
れ
ま
す
。

　
大
切
な
「
生
命
」
を
守
る
た
め
、

救
急
車
の
適
正
利
用
に
つ
い
て
、

ご
理
解
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

た
だ
し
、
傷
病
者
の
症
状
か
ら
緊

急
に
救
急
車
で
病
院
に
搬
送
し
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
場
合
に
は
、
迷

わ
ず
１
１
９
番
通
報
を
し
て
く
だ

さ
い
。

問　
消
防
署
７
２
２

−

８
１
１

２住
宅
用
火
災
警
報
器
の
設
置

を
お
願
い
し
ま
す

　
消
防
署
で
は
、
住
宅
用
火
災
警

報
器
の
設
置
状
況
を
把
握
す
る
た

め
、
毎
年
ア
ン
ケ
ー
ト
を
実
施
し

て
い
ま
す
。

町
内
の
設
置
率
▼
71
．
2
％
（
令

和
２
年
６
月
22
日
時
点
）

　
住
宅
用
火
災
警
報
器
を
設
置
す

る
こ
と
で
、
早
い
段
階
で
火
災
を

発
見
す
る
こ
と
が
で
き
、
大
切
な

命
を
守
る
こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
。

ま
だ
設
置
さ
れ
て
い
な
い
方
は
、

早
め
の
設
置
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
設
置
が
お
済
み
の
方
は
、
半
年

に
１
回
の
点
検
を
行
い
、
適
切
な

維
持
管
理
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
ア
ン
ケ
ー
ト
結
果
の
詳
し
い
内

容
は
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

問　
消
防
本
部
消
防
業
務
課
７

２
２

−

８
１
１
５

自
筆
証
書
遺
言
書
保
管
制
度

　
法
務
局
で
は
、
相
続
を
め
ぐ
る

紛
争
を
防
止
す
る
た
め
、
令
和
２

年
７
月
10
日
か
ら
「
自
筆
証
書
遺

言
書
保
管
制
度
」
を
開
始
し
ま
し

た
。

　
こ
の
制
度
は
、
自
筆
証
書
遺
言

書
を
作
成
し
た
本
人
が
法
務
局

（
本
局
・
支
局
）
に
遺
言
書
の
保

管
を
申
請
す
る
こ
と
が
で
き
る
制

度
で
す
。
法
務
局
で
自
筆
証
書
遺

言
書
を
保
管
す
る
こ
と
に
よ
り
、

紛
失
・
亡
失
を
防
ぐ
こ
と
が
で
き

る
だ
け
で
な
く
、
他
人
に
破
棄
・

隠
匿
・
改
ざ
ん
さ
れ
る
こ
と
を
防

止
で
き
ま
す
。

　
な
お
、
従
来
ど
お
り
、
自
筆
証

書
遺
言
書
を
自
ら
保
管
し
た
り
、

公
証
役
場
に
お
け
る
公
正
証
書
遺

言
を
作
成
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す

の
で
、
そ
れ
ぞ
れ
の
特
徴
を
踏
ま

え
て
ご
判
断
く
だ
さ
い
。

　
詳
し
い
手
続
き
は
、
さ
い
た
ま

地
方
法
務
局
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

問　
さ
い
た
ま
地
方
法
務
局
供
託

課
８
５
１

−
１
０
０
０

町
テ
ニ
ス
協
会
主
催
選
手
権
大
会

日　
①
ダ
ブ
ル
ス
の
部
…
10
月
４

日
㈰
②
シ
ン
グ
ル
ス
の
部
…
10
月

18
日
㈰
8
時
30
分
集
合

※
予
備
日
…
①
11
月
１
日
㈰
②
11

月
３
日
㈷

場　
丸
山
ス
ポ
ー
ツ
広
場
テ
ニ
ス

コ
ー
ト
（
集
合
場
所
）
、
町
制
施

行
記
念
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
ほ
か

費　
1
，
5
0
0
円
（
協
会
会
員

1
，
0
0
0
円
）

種
目　
一
般
…
シ
ン
グ
ル
ス
の
部
、

ダ
ブ
ル
ス
の
部
（
男
子
Ａ
ク
ラ
ス
、

男
子
Ｂ
ク
ラ
ス
、
女
子
）

 介護タクシーのご利用は「ケアタクシーひなた」へ 事務所住所…伊奈町本町2丁目

ＴＥＬ０９０-６４９３-８３４３
安全に移送のお手伝いができますように
昇降式ストレッチャー、スクープストレッチャーを導入しました。
車内は飛沫感染防止シート、空気清浄機を設置し、快適にご乗車いただけるように
努めています。  や 　さ　 し 　 さ

ケアタクシーひなたは…　
☆一人で公共交通機関をご利用できない方はどなたでも利用ができます。
☆お買い物、通院、旅行など外出先でのサポートも承ります。
☆女性ドライバーが「安全・親切・丁寧」に搬送を行います。

お問い合わせ・ご予約は

↑※介護タクシー利用時
使用料…2階まで1回1000円、2階以上1階ごとに＋1000円

可搬型階段昇降機「らく段」を導入しました。
電動にて階段の上り下りをスムーズに行います。

※野外専用

ご利用料金 迎車料750円＋基本介助料1000円＋
タクシーメーター運賃＋オプション料

詳しくはこちら
ホームページＱＲ
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内□…内容　　日□…日時　　場□…場所　　対□…対象　　定□…定員
持□…持ち物　費□…費用・参加費（記載のないものは無料）
講□…講師　　申□…申込み　問□…問合せ

※
Ａ
、
Ｂ
ク
ラ
ス
の
選
択
は
自
己

申
告
と
な
り
ま
す
が
、
前
３
年
間

に
Ｂ
ク
ラ
ス
で
入
賞
し
た
方
は
Ａ

ク
ラ
ス
と
な
り
ま
す
。

参
加
資
格　
町
内
在
住
・
在
勤
者
、

協
会
会
員

表
彰　

優
勝
…
選
手
権
杯
・
賞

状
・
記
念
品
、
２
位
・
３
位
…
賞

状
・
記
念
品
、
全
員
…
参
加
賞

申　
９
月
23
日
㈬
ま
で
に
生
涯
学

習
課
へ
。
協
会
会
員
は
、
各
ク
ラ

ブ
を
通
し
て
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

拡
大
の
際
に
は
、
延
期
ま
た
は
中

止
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問　
町
テ
ニ
ス
協
会
会
長
宮
原

７
２
３

−

５
９
１
８

伊
奈
中
央
会
館
地
域
交
流
事
業

内　
①
の
び
の
び
体
操
「
タ
オ
ル

ス
ト
レ
ッ
チ
」
②
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ

ン
ジ
メ
ン
ト
教
室

日　
①
10
月
～
令
和
３
年
３
月
の

第
２
・
第
４
火
曜
日
13
時
30
分
～

②
10
月
～
令
和
３
年
３
月
の
第
１

火
曜
日
13
時
30
分
～

場　

伊
奈
中
央
会
館
（
ニ
ュ
ー

シ
ャ
ト
ル
伊
奈
中
央
駅
西
側
）

対　
町
内
在
住
・
在
勤
の
方

定　
①
②
各
５
名
程
度

費　
①
1
，
2
1
0
円
程
度
（
傷

害
保
険
料
）
②
1
回
2
，
0
0
0

円
程
度
（
材
料
費
実
費
分
）

講　
①
清
宮
薫
氏
②
井
出
里
香
氏

申　
９
月
23
日
㈬
ま
で
に
電
話
で

人
権
推
進
課
内○
２
２
４
１
へ
。
参

加
確
定
の
可
否
に
つ
い
て
は
後
日

ご
連
絡
し
ま
す
。

既
卒
３
年
以
内
の
方
及
び
34
歳
以

下
の
若
者
対
象
就
職
面
接
会

内　
企
業
担
当
者
に
よ
る
面
接
・

企
業
説
明
（
参
加
企
業
：
50
社
程

度
）

日　
10
月
５
日
㈪
13
時
15
分
～
16

時
（
12
時
45
分
受
付
開
始
）

場　
大
宮
ソ
ニ
ッ
ク
シ
テ
ィ
地
下

展
示
場

対　

高
等
学
校
・
高
等
専
修
学

校
・
専
門
学
校
・
短
期
大
学
・
大

学
（
院
）
等
を
卒
業
後
お
お
む
ね

３
年
以
内
の
方
お
よ
び
34
歳
以
下

の
方

持　

履
歴
書
複
数
枚
、
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
受
付
票
（
お
持
ち
の
方
）

※
履
歴
書
が
な
く
て
も
参
加
可
能

　
詳
し
く
は
、
埼
玉
労
働
局
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
「
イ
ベ
ン
ト
情
報
」
を

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問　
埼
玉
労
働
局
職
業
安
定
課

６
０
０

−

６
２
０
８
ま
た
は
最

寄
り
の
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

事前に防災情報を
取得できる方法
を知っておこう！
問□　生活安全課 内○２２８４

災害時の情報伝達
　防災行政無線や広報車で情報を周知するとともに、
町登録制緊急情報メールおよび町ホームページ等で
も情報を掲載します。テレビやラジオなどの最新情
報と併せて確認し、慌てず、落ち着いて行動しま
しょう。

町の防災情報
○伊奈町防災マップ
　このマップは「 洪水ハザードマップ 」

「地震における揺れやすさマップ 」「 地震
における地域の危険度マップ 」から構成
されています。

○自動電話応答システム
　防災行政無線から放送した内容を聞き逃したとき
や、内容を再度確認したい場合（放送後24時間以
内）に電話で確認することができます。
専用番号　 ７２１－１９８０
　　　　　※通話料金は有料
○登録制緊急情報メール
　携帯電話やパソコン等にメール配信します。
【登録方法】
①下記の登録用アドレスまたは
　右記ＱＲコードから空メールを送信する。
　✉ina.anzen@mpme.jp
②‌�届いた返信メールに記載された登録用ＵＲＬにア

クセスし、必要事項を入力。
※‌�迷惑メール対策等で受信拒否設定をしている場合

は「@mpme.jp」と「@town.saitama-ina.
lg.jp」を登録し、受信できるようにしてください。

③登録が完了した旨のメールが届いたら、登録完了！

ご確認を！
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内□…内容　　日□…日時　　場□…場所　　対□…対象　　定□…定員
持□…持ち物　費□…費用・参加費（記載のないものは無料）
講□…講師　　申□…申込み　問□…問合せ

地
域
課
題
解
決
の
た
め
の

「
ワ
ー
ル
ド
カ
フ
ェ
」

　
埼
玉
中
央
青
年
会
議
所
主
催
、

伊
奈
町
、
さ
い
た
ま
市
、
上
尾
市

の
協
働
で
地
域
住
民
が
ま
ち
づ
く

り
に
参
加
す
る
こ
と
を
目
的
と
し

た
「
ワ
ー
ル
ド
カ
フ
ェ
」
を
開
催

し
ま
す
。
町
民
の
皆
様
の
ご
参
加

を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

●
ワ
ー
ル
ド
カ
フ
ェ
と
は

　
カ
フ
ェ
の
よ
う
な
リ
ラ
ッ
ク
ス

で
き
る
雰
囲
気
の
中
で
、
メ
ン

バ
ー
の
組
み
合
わ
せ
を
変
え
な
が

ら
、
少
人
数
で
話
し
合
い
を
続
け

る
こ
と
に
よ
り
、
深
い
相
互
理
解

や
知
識
を
生
み
出
す
話
し
合
い
の

手
法
で
す
。

日　
10
月
11
日
㈰
10
時
15
分
～
16

時

場　

浦
和
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー

定　
30
名
（
応
募
者
多
数
の
場
合

は
抽
選
）

応
募
方
法　
９
月
27
日
㈰
ま
で
に
、

住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
を
明
記

の
う
え
、
往
復
は
が
き
、
フ
ァ
ク

ス
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
（ina_

w
orld_cafe_ 2020@

tow
n.

saitam
a-ina.lg.jp

）
で
役
場

企
画
課
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
結
果
は
全
員
に
通
知
し
ま
す
。

問　
埼
玉
中
央
青
年
会
議
所
６

４
７

−

３
３
１
５
ま
た
は
企
画

課
内○
２
２
１
５

埼
玉
県
県
政
サ
ポ
ー
タ
ー

　
埼
玉
県
で
は
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
を
利
用
し
た
ア
ン
ケ
ー
ト
で
県

政
の
課
題
に
つ
い
て
意
見
を
お
聴

き
し
、
皆
様
の
声
を
県
政
に
反
映

さ
せ
る
た
め
「
埼
玉
県
県
政
サ

ポ
ー
タ
ー
」
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　
あ
な
た
も
、
埼
玉
県
の
現
在
や

将
来
に
つ
い
て
考
え
、
県
政
に
参

加
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

対　

満
16
歳
以
上
で
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
閲
覧

や
Ｅ
メ
ー
ル
の
ご
利
用
が
日
本
語

で
で
き
る
方
（
議
員
、
首
長
、
常

勤
の
埼
玉
県
職
員
は
除
く
）

申　
埼
玉
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
い
た
だ
く
か
「
県
政
サ
ポ
ー

タ
ー
」
で
検
索

問　
埼
玉
県
広
聴
広
報
課
８
３

０

−

２
８
５
０

彩
の
国
動
物
愛
護
推
進
員

　
埼
玉
県
で
は
、
動
物
の
愛
護
や

正
し
い
飼
い
方
に
関
す
る
知
識
情

報
等
の
普
及
啓
発
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
と
し
て
ご
協
力
い
た
だ
く
「
彩

の
国
動
物
愛
護
推
進
員
」
を
募
集

し
ま
す
。

活
動
内
容
◀

・
動
物
の
愛
護
と
適
正
な
飼
養
や

管
理
の
重
要
性
に
つ
い
て
地
域
住

民
の
理
解
を
深
め
る
た
め
の
啓
発

活
動

・
地
域
住
民
の
求
め
に
応
じ
た
繁

殖
制
限
措
置
に
関
す
る
助
言
や
譲

渡
仲
介
の
支
援
等

・
動
物
の
愛
護
と
適
正
飼
養
を
推

進
す
る
た
め
県
が
行
う
施
策
へ
の

協
力

・
そ
の
ほ
か
動
物
の
愛
護
と
適
正

な
飼
養
の
推
進
の
た
め
県
が
必
要

と
認
め
る
こ
と

募
集
期
間
▼
９
月
１
日
㈫
～
11
月

30
日
㈪

申　
各
保
健
所
（
さ
い
た
ま
市
・

川
越
市
を
除
く
）
お
よ
び
埼
玉
県

動
物
指
導
セ
ン
タ
ー
窓
口
に
あ
る

募
集
要
項
ま
た
は
埼
玉
県
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問　
埼
玉
県
生
活
衛
生
課
８
３

０

−

３
６
１
２

不審者からの
声かけに注意！
〜不審だと思ったら
すぐに110番通報を〜

問　上尾警察署 ７７３－０１１０

　県内各地で、児童に対する誘い出しに
つながる声かけが多数発生しています。
不審者に声をかけられたら、走って逃げ
る、無視をする、防犯ブザーを鳴らす等
ができるよう、お子さんとの話し合いを
お願いします。
　また、不審者を見かけた際には、上尾
警察署までご連絡ください。

７月中の
町内交通事故
※（　）内は、１月〜
　7月までの累計

※件数・人数は暫定数

発生件数	 55件（	410件）
人身事故	 6件（	 41件）
物損事故	 49件（	369件）
死　　者	 0人（	 0人）
負 傷 者	 6人（	 45人）

思いやる　心ひとつで
事故はゼロ

202020年９月号　広報いな



100年目の国勢調査

令和２年 国勢調査を実施します令和２年 国勢調査を実施します

調査の流れ

1 国から任命された調
査員がご自宅を訪問
します。

2 世帯人数・性別の確
認と調査票をお渡し
します。

3 パソコンやスマート
フォン等でのイン
ターネット回答、ま
たは返送用封筒での
回答をお願いします。国勢調査にうかがい

ました！

男１人、女２人の
３人家族だよ

約10 分
（１人世帯
     の場合 ）

問□　秘書広報課内○２２１１

▲国勢調査総合サイト

● 国勢調査は、令和 2 年 10 月１日現在、日本に住んでいるすべての人および世帯が対象です。
● �令和 2 年国勢調査は、少子高齢社会における日本の未来を描くうえで欠くことのできないデータを                

　得るために実施します。
●� 新型コロナウイルス感染症対策として、原則、調査員による調査票の回収は行いません。
　 インターネット（スマートフォン可）・返送用封筒を使用して回答をお願いします。
● �調査票を世帯の人数分配付する必要等があるため、調査員訪問時に世帯人数・性別の確認をさせてい
　ただきます。

●�９月中旬から、調査員がご自宅を訪問します。インターフォン越しでの回答にも応じますので、ご協  
　力をお願いします。
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出かけてみよう
内□…内容　　日□…日時　　場□…場所　　対□…対象　　定□…定員　　持□…持ち物
費□…費用・参加費（記載のないものは無料）　　講□…講師　　申□…申込み　　問□…問合せ

ふれあい
活動センター

伊奈町小室2450－1　
申□　ゆめくる窓口または電話で受付
問□　 ７２４－０７１７

どこでもマジック教室
内□　�現役プロマジシャンによる最先端

の楽しいマジックを体験してみま
せんか？

日□　�10月10日㈯13時30分～16時
場□　�２階視聴覚室
対□　�高校生以上（小中学生も保護者同

伴で参加可）
定□　�15名（先着順）
持□　�筆記用具、トランプ（バイスクル製）
費□　�1,500円（ネタ代含む）
※�プロ仕様バイスクルトランプをお持
ちでない方で、購入をご希望の方に
は600円で別途販売します。

講□　�Ｍｒ.クマリック氏

コース１　初めてエアロビクス
内□　�音楽に合わせて楽しく運動を行

います。運動に慣れていない方
にもおすすめです。強度〈弱〉

日□　�10月５日～11月23日の各月曜日
①９時30分～10時②10時30分～
11時（全８回、各回30分）

コース２　やさしいピラティス
内□　�やさしい強度で、日ごろの癖を

見直し、美しい身体作りを目指
します。強度〈弱〉※靴不要

日□　�10月５日～11月23日の各月曜
日13時30分～14時15分（全８
回、各回45分）

コース３　歩くエアロビクス
内□　�音楽に合わせて動く、エアロビ

クスの基本ステップに慣れてき
た方におすすめのクラスです。
強度〈弱〉

日□　�10月７日～11月25日の各水曜日
①９時30分～10時②10時30分～
11時（全８回、各回30分）

コース４　パンチフィットネス
内□　�パンチやキックで身体も温まり、

ウエスト引き締め＆ストレス解
消に効果的です。基礎代謝も向
上します。強度〈弱〉

日□　�10月１日～11月19日の各木曜
日19時30分～20時15分（全８
回、各回45分）

コース５　癒しのヨガ
内□　�ヨガのポーズや呼吸法を行いま

す。姿勢改善やスタイルアップ
をしたい方におすすめです。強
度〈弱〉※靴不要

日□　�10月２日～11月20日の各金曜
日10時～10時45分（全８回、
各回45分）

パドル体操教室
簡単に楽しく体力づくり !!
内□　�しゃもじ型のパドルを使ってスト

レッチを行います。生活習慣病、
肩こり・腰痛予防、日ごろの運動
不足やストレス解消に最適です。
どなたでも、無理なく楽しみなが
らできます。

日□　�10月９日㈮・23日㈮13時30分～
14時30分

場□　２階会議室　　対□　一般成人
定□　各10名（先着順）
持□　�室内シューズ、タオル、飲み物、

５本指の靴下
※動きやすい服装でお越しください。
費□　各回500円

免疫＆呼吸メンテナンス
呼吸を整え心地よい呼気に!!
　リンパの流れを促進して免疫力を向
上するエクササイズを行います。
日□　�10月５日㈪・19日㈪11時30分～

12時30分
場□　体育室
対□　60歳前後の方
定□　�各回30名（１回のみの参加も可）
費□　�町内在住・在勤者400円、町外者

600円
持□　飲み物、タオル、室内シューズ
※動きやすい服装でお越しください。

フィットネス教室コース１～５� 全コースマスク着用

フィットネス教室　共通事項
場□　体育室
対□　一般成人（コース４は中学生以上）
定□　各40名（応募多数の場合は抽選）
※�抽選日以降の空き状況についてはお問い
合せください。

費□　�町内在住・在勤者１回300円、町外者
１回450円

申□　�９月16日㈬（必着）までに必ず往復は
がき（１人１枚）に①希望するコース
②住所（町外在住で町内在勤の方は、
勤務先名・所在地・電話番号も記入）
③氏名（フリガナ）④年齢（学年）　
⑤電話番号を記入のうえ、〒362－0806
伊奈町小室2450－１　ふれあい活動
センター「ゆめくる」へ

※�返信用には、申込者のあて先（住所、氏
名）を必ずご記入ください。
※�複数のコースをご希望の場合、必ずコース
ごとに往復はがきでお申し込みください。

�各コース共にマスク着用のため、参加者の体力面を考慮しエアロビクスは30分の２交代制、そのほかのコースは45分のレッ
スンとなっています。※�エアロビクス（コース１、コース３）のレッスンは、①②のどちらか一方のみを申し込み注意

けんかつ 申□・問□　県民活動総合センター生涯学習担当　 ７２８－７１１３

生涯学習ボランティア講師塾

日□　�９月27日、10月11日・25日の
各日曜日10時30分～14時30分
（全３回）

　　※オンライン講座
定□　50名（先着順）

社会保険労務士講座

視聴期間　�10月１日～令和３年３
月31日（WEB）

定□　20名（先着順）
費□　�81,400円（教材費含む）

行政書士直前対策講座

日□　�10月３日～10月31日の各土曜
日10時～16時（全５回）

定□　15名（先着順）
費□　26,900円
　　（教材費含む）
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出かけてみよう

Ａコース ２日㈬・16日㈬
丸 山 公 民 館 14：00〜14：35
南 小 学 校 15：00〜16：00
Ｂコース ３日㈭・17日㈭
原 児 童 公 園 10：40〜11：15
宮前児童公園 11：35〜12：10
あ や め 会 館 13：40〜14：15
小 室 小 学 校 14：40〜15：40
Ｃコース ９日㈬
小針北小学校 14：40〜15：45
さ く ら 公 園 16：05〜16：35

Ｄコース 10日㈭・24日㈭
中島児童公園 11：00〜11：35
伊奈中央会館 13：50〜14：20
小 針 小 学 校 14：40〜15：40
ウニクスコース １日㈫
ウニクス伊奈 15：00〜16：00

移動図書館ブックシャトル
9月

もよりの
スポットで

借りて返せ
る！

総合センター
申□・問□  〒362－0806  伊奈町小室5161  722－9111

老人福祉センターの利用には老人福祉センター利用者
カードが必要です。伊奈町・蓮田市に在住の60歳以
上の方なら、住所・年齢を証明できるものがあれば、
すぐにカードが作れます。

　JAさいたま四季彩館のご協力により、地元の新鮮野菜を
取り揃えております。朝市ののぼりが目印です。
日□　９月11日㈮・25日㈮９時～12時
場□　西側エントランス

総合センター　朝市

日□　10月４日㈰13時30分～15時
場□　多目的ホール
対□　一般成人
定□　20名（先着順）
講□　篠原吉則氏（埼玉県川の国アドバイザー）

歴史発掘講座「河川からまなぶ伊奈忠次」

日□　９月26日㈯13時30分～16時
定□　10名（先着順）
講□　根岸幸徳氏（終活サポートこしがや）

終活講座「終活わくわくセミナー」

　相続・遺言・離婚・成年後見等、身近な問題を埼玉県行政
書士会会員に相談できます。具体的な相談は、資料をお持ち
ください。
日□　10月４日㈰９時～12時
※相談は、一人１時間までです。
定□　６組（先着順）

住民無料相談室

日□　９月15日㈫10時～12時
場□　第１研修室
対　一般成人
定□　９名（先着順）
費□　2,500円
講□　杉山三和子氏
申□　９月８日㈫までに申込
※�材料手配の都合により、９日㈬以降の
キャンセルはできません。この場合、
あとから材料のお花をお渡しします。

フラワーアレンジメント教室
初秋を彩るアレンジ

「第２回伊奈町 図書館を使った調べる学習コンクール」
開催！

内□　�疑問に思っていることや不思議に思っていることを図書館の
資料を使って調べ、まとめて作品にする。

対□　町内在住・在学の小中学生
募集期間　９月１日㈫～29日㈫
後援　伊奈町／伊奈町教育委員会、公益財団法人図書館振興財団

展示
一般展示
「私が気になってる本」
児童展示
「どんな秋？」

７日・14日・23日・28日・30日
休館日 ７２３－００１７

伊奈町本町２－186－１ 図書館HP▶
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令和３年１月号で町民のみなさんの作品を掲載します。
上記のあて先までお送りください。

募集作品　俳句・短歌・写真・工芸・書道
応募締切　11 月 20 日㈮

※�作品の応募状況により掲載で
きない場合もございますので、
あらかじめご了承ください。

作品を募集します

☆就学前のお子様の写真を募集中です！
①氏名（ふりがな）②性別③生年月日④コメント（15 ～ 30 字程度）
⑤投稿者の氏名と関係（父母、祖父母など）⑥住所⑦電話番号を明記
し、下記あてにお送りください。メールの場合、件名に「アイドルさ
んこんにちは（投稿）」と入力してください。
※�掲載はお子様または投稿者が伊奈町内在住の方に限ります。

問□・あて先　�〒 362-8517　伊奈町小室 9493番地　伊奈町役場秘書広報課内○2213 kouhou@town.saitama-ina.lg.jp*

｢産まれてきてくれてありがと
う。５人姉妹元気に育ってね！｣
父・母／英一さん・裕子さん

渡
わたなべ

邉　まりか ちゃん（3 か月）

「その笑顔が大好きだよ！幸せ
をいっぱいありがとう。」
父・母／和斗さん・理絵さん

久
く め

米　小
 こ はる

春 ちゃん（8 か月）

｢笑った顔に癒される！元気に
大きく育ってね。｣
祖母／佐藤千鶴子さん

那
な す

須　陽
ひな た 

太 くん（５か月）

｢いつまでも仲良しの姉妹でい
てね！｣
父・母／雅孝さん・貴永さん

山口　愛
あい

	 結
ゆい

ちゃん（４歳）

ちゃん（１歳）

「仲良し兄弟！すくすく元気に
育ってね！」
母／映里さん

高
たかやま

山　渚
なぎさ

	 湊
みなと

くん（１歳）

くん（１か月）

※�応募多数の場合は、抽選のうえ、当選の方には希望人数（２人
まで）でご入場いただける入場整理券（座席指定）を、落選の
方には落選通知を10月７日㈬ごろ発送します。

※�１歳以上のお子様から入場整理券が必要です。
※�摩擦熱で色が消えるボールペンの使用はご遠慮ください。
※�インターネット等での入場整理券の売買は固くお断りします。
転売を目的としたお申し込みであると判明した場合は、抽選対
象外とします。
※�ご応募の際にいただいた情報は、抽選結果の連絡のほか、ＮＨ
Ｋでは受信契約者情報との照合、受信料のお願いに使用させて
いただくことがあります。
※�新型コロナウイルス感染拡大防止のため、保健所など公的機関
へお客様の情報を提供する場合があります。その場合、当日来
場した方のお名前など詳細をお聞きすることがありますので、
ご協力をお願いします。
※�今後の新型コロナウイルスの感染状況によっては、公演の中止
や内容を変更させていただく場合があります。詳しくは、
NHKさいたま放送局または町ホームぺージをご覧ください。

問□　秘書広報課内○2214
　　ＮＨＫさいたま放送局 ８３３－２０４１

伊奈町町制施行50周年記念 NHKラジオ公開収録
「真打ち競演」観覧者を募集します

日□　10月23日㈮18時～20時15分
　　（開場：17時30分）
場□　総合センター大ホール　　費□　無料
◦出演予定

◦観覧申込�
郵便はがき（私製を
除く）に右記を記入
してご応募ください。

◦締切
９月30日㈬【必着】

漫才：東
あずま

京
きょう  た　

太・ゆめ子　
ギター漫談：ペペ桜

さくら  い   

井　
落語：桃

とうげつ

月庵
あん

 白
はくしゅ

酒

漫才：ニックス　
ものまね：江

え ど や

戸家 小
 こ ねこ

猫　
落語：春

しゅん

風
ぷう

亭
てい

 一
いちのすけ

之輔

〈第 1 部〉 〈第 2 部〉

◦放送予定
11月14日㈯・21日㈯午前10時５分～10時55分
〈ラジオ第１・国際放送〉

郵便はがき裏面

１.郵便番号
２.住所
３.名前
４.電話番号
５.�観覧希望人数

（2人まで）

〒330-9310
Ｎ
Ｈ
Ｋ
さ
い
た
ま
放
送
局

「
真
打
ち
競
演
」
係

表面
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公益財団法人いきいき埼玉 （埼玉県シルバー人材センター連合）
〒362-0812 埼玉県伊奈町内宿台6-26 埼玉県県民活動総合センター内
TEL 048-728-7841 FAX 048-728-2130

高齢者活躍人材確保育成事業のご案内
60歳以上の方の就業を応援します

厚生労働省委託
高齢者活躍人材確保育成事業受講者募集 無料

講習受講⇒シルバー人材センターに登録⇒就業

ホームページからお申込みください。または、所定の申込書に必要事項を記入し、
下記住所へ郵便・FAXまたは電話してください。申込書は、町役場（元気まちづ
くり課・福祉課）、図書館、ハローワーク、シルバー人材センター、県民活動総合
センター等にあります。

養成講習対象
●シルバー人材センターへの会員
　登録を希望される60歳以上の方
●新たな分野で活躍を希望する
　シルバー人材センター会員

申込み方法

埼玉県シルバー連合 検索

※受講料・テキスト代無料

養成講習

クリーンスタッフ

学童スタッフ

保育スタッフ

お店スタッフ

内　容
ビル・オフィスの壁や床、水周り
等のクリーニングの知識を習得し
ます。
学童スタッフに必要な知識を習得
します。
保育スタッフに必要な知識を習得
します。
スーパーマーケット等で仕事をす
るための知識を習得します。

申込締切
9/10
（木）
9/15
（火）
9/23
（水）
9/30
（水）

日　程 

9/24（木）.25（金）

9/29（火）.30（水）.
10/1（木）

10/7（水）.8（木）.9（金）
10/14（水）.15（木）.

16（金）

開催場所 
大宮ソニックシティ
（さいたま市）
ふれあいキューブ
（春日部市）
エルミ鴻巣
（鴻巣市）
熊谷ハートピア
（熊谷市）

定員 

20 名

25 名

25名

25名

キッズセミナー
「キッズ♪合唱

～いい声ってなんだろう？～」
　歌が大好きなキッズ大集合！みん
なで声を合わせて楽しく歌いましょ
う!!
日□　�10月24日、12月５日、令和3年１

月30日、２月６日、３月６日の各
土曜日10時～11時30分（全５回）

場□　�総合センター３階大ホール
対□　小学２～６年生
定□　15名　　持□　�筆記用具
講□　山吉理恵子氏（声楽家）
※マスクまたはフェイスシールド着用

健康教室
「リラックス ヨガ教室」

　基本ポーズや呼吸法を習得し健康
生活を送ろう。
日□　�10月29日、11月５日・12日・

26日の各木曜日14時～15時30
分（全4回）

場□　総合センター２階多目的ホール
対□　成人（初心者）
定□　15名
講□　�五十嵐弥生氏（公認ヨガインス
トラクター）

※マスク着用

公民館
〒362－0806
伊奈町小室5161
伊奈町公民館（総合センター内）

申�□□　「やさしいおもてなし英会話」は９月17日㈭、「キッズ♪合
唱」「リラックスヨガ」は10月１日㈭締め切り。往復はがき、ま
たはFAXで①講座名②住所③氏名(ふりがな)・年齢④電話番号
（FAX応募の方はFAX番号も）を記入し、公民館へお送りくださ
い。返信用には、申込者の住所・氏名を記入してください。また、
直接公民館窓口でもお申込みできます。その際は返信用はがきが
必要です。なお、応募は原則、町内在住・在勤者が対象です。

　※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、中止・延期となる場合があります。問□　 722－9112　 720－8611

外国語教室
「やさしいおもてなし英会話」
　４月にご案内した講座の再募集で
す。
日□　�10月６日・27日、11月10日、

12月１日・８日の各火曜日10
時～11時30分（全５回）

場□　�総合センター２階多目的ホール
研修室１・２

対□　成人（初心者）
定□　15名
講□　�戸井田由紀子氏（元英会話ス
クールカウンセラー）

※マスクまたはフェイスシールド着用
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み 広んなの 場 内□…内容     日□…日時 　 場□…場所   対□…対象　  定□…定員　  持□…持ち物
費□…費用・参加費（記載のないものは無料）     講□…講師 　 申□…申込み   問□…問合せ

募集しますお知らせ
カラオケ「くりの実」

　歌の好きな方、初めての方、大歓迎で
す！
日□　毎週月・火・金曜日12時30分～16時
定□　�10名程度　　持□　飲み物
申□・問□　若狭 ７２１ー１１２８
♪一緒に歌おう♪「歌の泉」

　ピアノの伴奏で、お好きな歌をご一緒
に！手ぶらで、いつでも気軽にご参加く
ださい。
日□　�各会場のポスター掲示をご確認くだ
さい。（時間：14時～16時）

場□　�ゆめくる（月２回）、総合センター
（月２回）、ウニクス伊奈パブリッ
クルーム（月１回）、ぷち・カル内
宿台（月１回）　　費□　1回500円

問□　吉村 ０９０ー1４７８ー７５１７
伊奈町手話の会

　一緒に手話を学びませんか？聴覚障害
のある方も、お気軽にどうぞ！
日□　�昼の部：毎週水曜日13時30分～15時

30分、夜の部：毎週金曜日19時～20
時50分

場□　�昼の部：ふれあい福祉センター、夜
の部：総合センター

費□　月300円
申□�□・問□　山下 ・FAX７２２ー６７５０ま
たはkunimitu311024@jcom.
home.ne.jpへ
スポーツウェルネス吹矢

　吹矢は、性別年齢を問わず手軽に楽し
くできる健康スポーツです。随時体験可
能です。
日□　�毎週火曜日９時～11時30分
場□　�けんかつ会議室　　費□　月1,000円
問□　川上 ０８０ー１１５３ー４４１９
令和２年度埼玉未来大学受講生
　セカンドステージの新たな活躍の場を
見つける支援をします。詳しくは、いき
いき埼玉ホームページをご覧ください。
選�択講座　①地域トラベルサポーター養
成②レクリエーション介護士２級③コ
ミュニティカフェ開設④こどもの居場
所づくり

日数　�①②９日間③15日間④４日間
場□　�けんかつほか　　定□　�各25名
費□　①②③38,000円④1,000円
※�募集案内は市役所・町役場、公民館等
で配布しています。

申□�□・問□　９月18日㈮（必着）までに（公
財）いきいき埼玉未来大学 ７２８ー
２２９９へ

オープンキャンパス
　正社員就職を目指した専門技術教育（２
年間）を行っています。ものづくりに興味
がある方の参加をお待ちしています。
内□　�入試情報等概要説明、施設見学および

実習体験（いずれかの希望する科）
日□　�９月19日㈯10時～12時
対□　�高校生など入校を希望される方
科�目　機械制御システム科、空調システ
ム科、情報制御システム科

申□�□・問□　９月18日㈮までに埼玉県立中央
高等技術専門校 ７８１ー３２４１へ

スキルアップ講習
　働いている方のスキルアップを支援し
ています。資格取得準備や技能向上のた
めの講習など、多彩なメニューを用意し
ています。
内□　�プログラミング：Excel VBA2構文
理解

日□　�10月10日㈯・17日㈯
対□　�働いている方
定□　�15名（応募者多数の場合は抽選）
費□　2,000円
申�□□・問□　９月１日㈫～10日㈭に埼玉県立

中央高等技術専門校 ７８１ー３２４
１へ
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読みやすく読みまちがえにくい
ユニバーサルデザイン書体を
採用しています。

植物油インキを
使用しています。

★広報いなは再生紙を
使用しています。
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町公式インスタグラムもやってます！
ユーザーネーム：ina_town17

伊奈町の魅力を広報紙とは違った角度で紹介します！
　ぜひ一度ご覧ください。

Inastagram
イ ナ ス タ グ ラ ム
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町の人口と世帯 （令和2年８月１日現在）
人口 （前月比＋2）44,837 人 男性 （＋15）22,676 人 女性 （−13）22, 161 人 世帯 （＋38）18, 754 世帯

１【町長からのメッセージ】現在、ウニクス伊奈の大画面モニターで、町長からのメッセージを放映しています。新しい生活様式の
実践をお願いします。／２【７月豪雨災害被災地に救援物資を届けました（７月15日）】埼玉レスキューライオンズクラブを通じて、
伊奈町と伊奈町ライオンズクラブからの救援物資（肌着セットや子ども用オムツ等）を熊本県人吉市に届けました。／３【長い梅雨
が明けた日…】晴天の下で広がる青々とした田園風景を眼前に夏の到来を感じるとともに、止まない雨はないことをしみじみと思う
瞬間でした。／４【ミスト式噴水】伊奈町役場前にある新田前公園のミスト式噴水をご存知でしょうか？5月〜10月ごろの10時〜16
時、5分間隔で涼しいミストが吹き出します。／５【新鮮な朝採れ野菜！】色とりどりの伊奈町産の野菜が採れました。なかでも
「クリスピーホワイト」と呼ばれる白いトウモロコシは、一粒一粒がまるで真珠のような輝きを放っていました。／６・７【伊奈
ローズちゃん・伊奈ローズくんグッズ情報】全４色のクリアなケースがおしゃれなテープのりは使い勝手がよさそうです。お菓子の
マカロンのようなかわいいふせんは全10色。どの色もきれいです。（一社）伊奈町観光協会で発売中です！／８・９【梨選果所の開
所（７月29日）】今年も伊奈町の選果所が開所しました。梨農家のみなさんが丹精込めて作りました。
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