
□い～な！健康マイレージ対象事業

胃がん検診（集団）
要事前予約

内□　バリウム造影検査
　　※�感染症予防のため、以下の点にご注意ください。
　　・�無地のTシャツまたは長袖を用意して来場ください。
　　（検査着の貸出はありません）
　　・下剤内服のための水分を持参してください。□
場□　保健センター
対□　�40歳以上（昭和56年３月31日以前生まれ）の町民で、勤務先での受診
機会のない方

　　※�今年度４月の胃がん検診、また胃カメラによる胃がん健診を受けた
方・受ける予定のある方は受診できません。（個別の胃カメラによる
胃がん検診の受付は10月９日㈮までです。）

費□　800円※�70歳以上（昭和26年３月31日以前生まれ）の方は無料
申□　�10月15日㈭から健康増進課窓口または電話で希望日・受付時間をお知ら

せください。

持□　�保険証、生活保護受給者は受給者証、②に該当の方は身体障害
者手帳

申□　�実施医療機関に直接予約をしてください。
�詳しくは町のホームページまたは保健事業のお知らせをご覧ください。

※�１〜64歳の方が町内の実施医療機関で接種した場合のみ、１回に
つき1,000円の助成も実施する予定です。詳細は決まり次第、町
ホームページに掲載しますので、ご確認ください。

対象 予防接種の種類 助成回数 費用・助成等

①65歳以上の町民
②�60歳 以上65歳 未満で、
心臓・腎臓または呼吸器
の機能に自己の身辺の日
常生活活動が極度に制限
される程度の障害を有す
る町民およびヒト免疫不
全ウイルスにより免疫の
機能に日常生活がほとん
ど不可能な程度の障害を
有する町民

定期予防接種 １回
1,500円

※�生活保護受
給者は無料

【注意事項】
◦�前日の21時以降の飲食はしない
でください。ただし、夜12時ま
でコップ２杯の水（白湯）、ま
た検査当日朝６時までのコップ
半分の水（白湯）は構いません。
◦�前日はお酒を飲まないでくださ
い。
◦�当日の朝の喫煙はお控えくださ
い。
◦�降圧剤などの薬をお飲みの方は、
主治医に相談してください。当
日朝に服用した場合は、受付時
に伝えてください。
◦�胃腸の疾患で治療中の方、胃腸
（盲腸を含む）・胆のう等の手
術や帝王切開をされた方は受診
できません。
◦�妊娠中および妊娠している可能
性のある方は受診しないでくだ
さい。
◦�新型コロナウイルス感染症予防
対策として、マスクの着用と来
場前のご自宅での検温をお願い
します。なお、発熱がある方や
体調の悪い方の来場はお控えく
ださい。
※�令和３年１月に胃がん・肺がん
の同時健診を予定しています。

番号 受付時間
① ８時30分〜８時40分
② ８時45分〜８時55分
③ ９時00分〜９時10分
④ ９時15分〜９時25分
⑤ 10時00分〜10時10分
⑥ 10時15分〜10時25分
⑦ 10時30分〜10時40分
⑧ 10時45分〜10時55分

日程 性別 受付時間 定員

11月17日㈫ 女性 ①〜④

各４名

男性 ⑤〜⑧

11月19日㈭ 男性 ①〜④
女性 ⑤〜⑧

12月５日㈯ 女性 ①〜④
男性 ⑤〜⑧

12月７日㈪ 男性 ①〜④
女性 ⑤〜⑧

12月８日㈫ 女性 ①〜④
男性 ⑤〜⑧

※�受付時間を選択してください。男女別に受付時間を設けていますので、ご
注意ください。

インフルエンザ予防接種
インフルエンザが流行する前に、早めに予防接種を受けましょう。

接種期間　10月１日㈭〜令和３年１月31日㈰

医療機関 電話番号
伊奈病院 ７２１－３６９２
石くぼ医院 ８７２－６１２１
伊奈ent クリニック ７２４－１１３３
伊奈中央病院 ７２１－３０２２
今成医院 ７２３－８２８０
内田クリニック ７２８－９２９６
尾崎内科クリニック ７２０－１７０１
金崎内科医院 ７２８－８５５０
木村クリニック ７２３－８８８４
希望（のぞみ）病院 ７２３－０８５５
世沢整形外科 ７２３－９１９１
みやうち内科・
消化器内科クリニック ７８３－３７５１

みなみのメディカルクリニック ７２０－００３３
※�町外の接種可能な医療機関についてはお問い合わ
せください。

健康ガイド 「伊奈町保健事業のお知らせ」と併せてご覧ください。
問 健康増進課（保健センター） 720–5000

内□：内容　場□：場所　対□：対象　定□：定員　持□：持ち物　費□：費用　申□：申込み
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各種無料相談
日□…日時　場□…場所　定□…定員　受□…受付場所　申□…申込み　問□…問合せ　

弁護士による法律相談�※要事前予約
　契約、相続、交通事故の損害賠償、
訴訟の手続きなどの相談に応じます。
日□　①９日㈮13時〜15時30分
　　②23日㈮13時30分〜16時30分
定□　�①５名②６名（①②いずれも先

着順）
受□・問□　住民相談室内○２２１３

くらしの相談室� ※要事前予約

　街の法律家「行政書士」による、
遺言、相続、離婚等の相談会です。
日□　18日㈰９時〜12時
定□　３名（先着順）
受□・問□　ゆめくる
　　　　 ７２４－０７１７

住民無料相談室� ※要事前予約

　相続・遺言など、身近な問題を埼
玉県行政書士会会員に相談できます。
日□　11月22日㈰９時〜12時
　　※相談は一人１時間まで。
定□　６組（先着順）
受□・問□　総合センター
　　　　 ７２２－９１１１

創業相談
　これから開業・独立を検討してい
る方や、将来起業（創業）しようと
お考えの方の相談に応じます。
日□　８時30分〜17時15分（土日祝日休）
場□　伊奈町商工会館
問□　伊奈町商工会 ７２２－３７５１

暴力団被害相談� ※要事前予約

　上尾警察署員が、暴力団員などに
よる不当な行為で困っている方の相
談に応じます。
問□　生活安全課内○２２８３

住宅リフォーム相談�※要事前予約
　建築士が、住宅リフォームについ
ての相談に応じます。
受□・問□　住民相談室内○２２１３

行政書士相談
　会社設立、農地転用、各種許認可、
相続、成年後見などの手続きの相談
に応じます。
日□　21日㈬13時〜16時
受□・問□　住民相談室内○２２１３

結婚相談
　相談員が結婚を希望する方の相談
に応じます。
日□　21日㈬９時30分〜11時30分
場□　�ふれあい福祉センター相談室兼点訳室
問□　伊奈町社会福祉協議会
　　 ７２２－９９９０

障害者虐待防止センター
　障がい者に対する虐待予防、早期
発見および虐待防止について相談で
きます。次の障害者生活支援セン
ター内に設置しています。
・あげお　 ７７１－０５７６
・わおん　 ７２９－１１９５
・杜の家　 ７２９－７８７６
・あらぐさ ７２６－５８６２
・みのり　 ７２９－６１６７
問□　福祉課２１２２

消費生活相談
　消費生活相談員が、消費者契約ト
ラブルなどの電話相談に応じます。
※�マイナポイントに乗じた詐欺にご
注意ください。
相談電話番号 （局番なし）188
日□　毎週月〜木曜10時〜12時、
　　13時〜15時（祝日除く）
問□　元気まちづくり課内○２２３４

税の相談� ※要事前予約

　税理士会上尾支部税理士が、相続
税や贈与税などの相談に応じます。
日□　22日㈭10時〜12時、13時〜15時
受□・問□　税務課内○２１５２

不動産相談会� ※要事前予約

　不動産や空家に関するお悩みにつ
いて、宅地取引有資格者による相談
会を開催します。
日□� 27日㈫13時〜16時
� ※相談は１人30分
問□　都市計画課内○２４２６

地域包括支援センター土曜日相談
　高齢の方の介護・福祉・健康・生
活などの相談に応じます。平日の通
常相談とあわせてご利用ください。
日□　10日㈯10時〜14時
問□　伊奈町地域包括支援センター
　　 ７２０－５６５６

児童相談�
　相談員が、子どものしつけや生活
についての相談に応じます。
日□　16日㈮・23日㈮10時〜15時
受□・問□　子育て支援センター
　　　 � ７２８－３４８２

女性相談� ※予約優先

　専門の女性相談員が、ＤＶ・離婚
問題や生活面の不安なことなど、女
性の抱えるさまざまな悩み等を一緒
に考え、解決する方法を探します。
日□　14日㈬・28日㈬
　　10時〜12時、13時〜14時
　　※相談は１人50分
受□・問□　人権推進課内○２２４１

身体障がい者相談会
　身体の障害に関する悩みごとやお困
りごとについて、町が委嘱している身
体障害者相談員がお話を伺います。
日□　29日㈭13時〜16時
　　※当日受付、電話相談可
問□　福祉課内○２１２２

心配ごと相談
　民生委員・児童委員が、生活上の
迷いや困りごとの相談に応じます。
日□　14日㈬・28日㈬９時〜12時
場□　ふれあい福祉センター相談室
問□　伊奈町社会福祉協議会
　　 ７２２－９９９０

行政相談
　行政相談委員が、行政の業務に関す
る要望や苦情などの相談に応じます。
日□　20日㈫10時〜12時
受□・問□　住民相談室内○２２１３

　日常生活での困りごと、嫌がらせ、
差別など何でもご相談ください。
日□　９時〜17時（土日祝日休）
問□　�（公財）人権教育啓発推進センター
　　相談専用フリーダイヤル
　　 ０１２０－７７１－２０８

全国のアイヌの
方々のための電話相談

　埼玉弁護士会では、法の日週間
（10月１日〜７日）を記念し、一般
民事、家事、遺言・相続、多重債務
などの問題について弁護士による無
料電話法律相談会を開催します。
相談電話番号 ８３９－８７７５
日□　３日㈯13時〜16時
問□　埼玉弁護士会法律相談センター
　　 ７１０－５６６６

法の日週間記念
無料電話法律相談会

暮らしの相談
　埼玉県から委託された専門の相談
支援員が、経済的困りごとや就職活
動支援等の相談に応じます。

日□　９日㈮９時〜12時
場□　役場２階第８会議室
問□　福祉課内○２１２５
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