
書道教室
「やさしい硬筆教室」

　ボールペンで名前や住所など日常
使う文字を美しく書きましょう！年
賀状に添える一言も学びます。
日□　�11月12日・26日、12月３日の

各木曜日14時～15時30分（全
３回）

場□　�総合センター研修室１・２
対□　一般成人
定□　10名
講□　正木昌子氏
　　（元小学校教諭）

料理教室
「The・男の料理2020」

　簡単おいしい料理を作り、お持ち
帰りいただけます！
内□　�①レタスと卵のチャーハン・エビ
シュウマイ・牛肉と野菜のオイス
ターソース炒め②かしわご飯・手
羽先の甘辛焼き・車

くるま

麩
ふ

と卵の信
しの

田
だ

袋煮・野菜のピーナッツ和え
日□　�①11月14日㈯②21日㈯10時～

13時（全２回）
場□　ゆめくる２階調理実習室
対□　成人男性　　定□　６名
講□　松本綾子氏（管理栄養士）
費□　2,000円

公民館
〒362－0806
伊奈町小室5161
伊奈町公民館（総合センター内）

申�□　10月29日㈭までに往復はがきまたはFAXで①講座名②住所③氏
名（ふりがな）・年齢④電話番号（FAX応募の方はFAX番号も）
を記入し、公民館へお送りください。返信用には、申込者の住
所・氏名を記入してください。また、直接公民館窓口でもお申込
みできますが、その際は返信用はがきが必要です。なお、応募は
原則、町内在住・在勤者が対象です。

　※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、中止・延期となる場合があります。問□　 722－9112　 720－8611

料理教室
「楽しいパン作り」

　今年は、一人ずつ粉をこねるとこ
ろから！ふっくらとおいしいパンを
作りましょう！
内□　�①食パン・豆腐のキッシュ②ハ
ムロールパン・イタリアンプリ
ン

日□　�①11月11日㈬②18日㈬10時～
14時（全２回）

場□　ゆめくる２階調理実習室
対□　一般成人
定□　６名
費□　2,000円（材料費）
講□　大澤緑氏
　　（料理研究家）

けんかつ
申□・問□　�県民活動総合センター

生涯学習担当
　　　　 ７２８－７１１３

総合センター
申□・問□��〒362－0806
伊奈町小室5161�� 722－9111

老人福祉センターの利用には老人福祉
センター利用者カードが必要です。伊
奈町・蓮田市に在住の60歳以上の方
なら、住所・年齢を証明できるものが
あれば、すぐにカードが作れます。

総合センター　朝市
　JAさいたま四季彩館のご協力によ
り、地元の新鮮野菜を取り揃えていま
す。朝市ののぼりが目印です。
日□　10月30日㈮９時～12時
場□　西側エントランス

あの頃に若がえり体操
内□　�①ころばない体操②骨盤底筋体操

③リフレッシュ体操
日□　�①11月21日②28日③12月５日の各

土曜日14時～15時　
場□　多目的ホール�
定□　各12名（先着順）
講□　磯崎純子氏
費□　①②各300円③無料
申□　�各前日までに

窓口または電
話で申込

住民無料相談室
　相続・遺言・離婚・成年後見など、
身近な問題を埼玉県行政書士会会員に
相談できます。具体的な相談は、資料
をお持ちください。
日□　11月22日㈰９時～12時
　　※相談は、一人１時間までです。
定□　６組（先着順）
申□　窓口または電話で申込

「音楽フェスティバル」
中止のお知らせ

　11月29日㈰に開催を予定しておりま
した「音楽フェスティバル」は、新型
コロナウイルスの影響を受け、開催が
困難な状況であるため、中止とさせて
いただくこととしました。皆様の健康
および安心・安全のた
め、ご理解とご協力を
いただきますようお願
いします。

日本の歴史―武蔵武士の伝えた
古文書の世界

日□　�10月７日・21日、11月4日・18
日・25日の各水曜日10時～12時
（全５回）

定□　60名（先着順）
費□　7,600円（教材費含む）

ⅰPhone入門講座
日□　�10月13日・20日・27日の各火曜日
９時30分～12時30分（全３回）

対□　iPhone8以降の機種をお持ちの方
定□　�15名（先着順）
費□　11,000円（教材費含む）

古代東国の叙情Ⅱ―東歌を訪ねて
日□　�10月17日・31日、11月14日・21

日・28日の各土曜日10時～12時
（全５回）

定□　70名（先着順）
費□　7,600円（教材費含む）

ロゴマーク付ま
な板プレゼント ！

（B4サイズ）
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お知らせ または弱視）の10代～60代の方が、あん
摩・マッサージ・指圧、はり、きゅう師
の技能を習得しています。卒業時には国
家試験の受験資格が得られ、免許取得後
は病院や企業への就職、治療院開業等へ
の道がひらけます。
募�集期間　①10月19日㈪～11月６日㈮②
令和３年１月12日㈫～１月22日㈮

選�考日　①11月27日㈮②令和３年２月12
日㈮
※①で定員に達した場合、②は行いません。
※出願資格に条件があります。詳しくは、同
校ホームページをご覧いただくかお問い
合わせください。
問�□　埼玉県立特別支援学校塙保己一学園
高等部 ０４９－２３１－２１２１

伊奈剣友会　剣士募集
　子どもたちの健全な成長を願い活動し
ています。初心者や女性の方、親子で
やってみたい方やブランクのある方など、
見学・体験いつでもできます。
日�□　小学生：水曜日18時30分～19時30分、
日曜日15時30分～17時30分、一般：小
学生の稽古終了後

場□　南中学校武道場　　対□　年長以上
定□　20名　　持□　竹刀　　費□　1,500円

問□　神谷 ０９０－３０６６－２０６４

伊奈Ｇスターズ団員
　試合に出られない子はいません！幅広
く野球経験を積めます！
日□　土・日・祝日
場�□　小針北小学校、少年スポーツグラウ
ンド、南部大公園

対□　小学校１～６年生の男女
持�□　水筒、帽子、グローブ（貸出可）
※動きやすい服装（長ズボン）でご参加くだ
さい。
費□　入団費1,000円、月会費2,500円
申�□・問□　吉田 ０８０－５０６９－１８
６０

バスケットボールクラブ
B-ZealJr　伊奈 B-rave

　10月からの練習再開に向けて新しい仲
間を募集します！詳しくは「伊奈町　バ
スケットボールクラブ」で検索。
日�□　月曜日(夕方から)・木曜日（夕方か
ら）・日曜日（午前と午後）

場□　小針北・南小学校体育館など
対□　町内在住の小中学生
持□　水筒、室内シューズ、
　タオルなど
申□・問□　山田*bzealjr@
　gmail.com

埼玉県立中央高等技術専門校
令和３年度入校生

　正社員就職を目指した専門技術教育
（２年間）を行っており、８年連続就職
率100％、3年連続正社員就職率100％の
実績を上げています。
募�集科目　機械制御システム科、空調シ
ステム科、情報制御システム科
定□　各科25名
●推薦選考
対�□　高等学校を令和２年度中に卒業見込
みの方
受付期間　10月１日㈭～８日㈭
選考日　10月13日㈫
選考方法　作文試験、面接試験
●一般選考
対□　おおむね30歳までの方
受付期間　10月１日㈭～30日㈮
選考日　11月５日㈭
選�考方法　筆記試験（国語・数学）、面接
試験
問�□　埼玉県立中央高等技術専門校 ７８
１―３２４１

県立特別支援学校塙保己一学園
（盲学校）高等部専攻科入学者
　塙保己一学園では、視覚障がい（全盲

公益財団法人いきいき埼玉（埼玉県シルバー人材センター連合）
〒362-0812 埼玉県北足立郡伊奈町内宿台6-26　埼玉県県民活動総合センター内
TEL 048-728-7841 FAX 048-728-2130
https://www.saitamaken-silver.jp

受講者募集
受講料・テキスト代無料

●シルバー人材センターへの会員
登録を希望する60歳以上の方

●新たな分野で活躍を希望するシ
ルバー人材センター会員

埼玉県シルバー連合 検索

講　習

保育スタッフ

介護スタッフ

調理スタッフ

お店スタッフ

25名

25名

24名

25名

内　容申込締切
10/28
（水）

11/4
（水）

11/11
（水）

11/17
（火）

Ｗｉｔｈ Youさいたま
（さいたま市）

ニチイ川越第一教室
（川越市）

県民活動総合センター
（伊奈町）

朝霞市産業文化センター
（朝霞市）

11/11（水）.12（木）.
13（金）

11/17（火）.18（水）.
19（木）

11/25（水）.26（木）.
27（金）

12/1（火）.2（水）.
3（木）

保育スタッフに必要な知識を
習得します。

介護支援に必要な知識や実
技を学びます。

食品の取扱等について学びま
す。

スーパーマーケット等で仕事を
するための知識を習得します。

日　程開催場所定員

対　象
ホームページからのお申込み、もしくは、所定の申込書に必要
事項を記入し、郵送・FAXまたは電話して下さい。申込書は、
町役場（元気まちづくり課・福祉課）、図書館、ハローワーク、
シルバー人材センター、県民活動総合センター等にあります。

申 込 み

　　高齢者活躍人材確保育成事業のご案内

60歳以上の方の就業を応援します！
厚生労働省委託

 申込み
 問合せ

募集します

広　告
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