
新型コロナウイルス感染拡大防止のため、広報いなに掲載したイベント等が中止・延期になる場合があります。
最新の情報は、各担当部署または団体にお問い合わせいただくか、各ホームページ等をご覧ください。

特集

安心して
暮らすための
健康保険

特集

安心して
暮らすための
健康保険

６
2021
No.740



　みなさんは、日本の医療保険制度の仕組みをご存じでしょうか？日本の公的医療保険制度では、誰もがいず
れかの健康保険に加入します。お互いの医療費を支え合うこの「国民皆保険制度」は、安心で安全な医療サー
ビスを少ない費用負担で受けることができます。
　医療機関で支払う医療費の負担の原則は３割です。では、残りの７割は誰がどのように負担しているのでし
ょうか。医療機関や薬局で保険証を提示するのはなぜでしょうか。
　身近な「健康保険」について、考えてみましょう。

年齢や職業によって加入する保険が変わります。

特集  安心して暮らすための健康保険

安心して暮らす
ための健康保険

特集

　お勤めの職場で入っている健康
保険です。被用者とは、雇用され
ている労働者のことをいいます。

被用者保険1
　自営業の方や職場の健康保険に
加入していない方などが加入します。
市区町村に担当窓口があります。

国民健康保険（国保）2
　原則75歳以上の方が加入しま
す。都道府県ごとに設置される後
期高齢者医療広域連合と市区町村
に担当窓口があります。

後期高齢者医療制度3
　健康保険には、次の３つの種類があります。

健康保険 つの種類３

医療費の負担割合

　70歳になると、自己負担割合
や自己負担限度額が変わり、自
己負担割合が記載された高齢受
給者証が交付されます。医療機
関窓口では、保険証と一緒に高
齢受給者証を提示します。
※伊奈町の国民健康保険は、保
険証と高齢受給者証が一体と
なっています。

　医療費が10,000円の場合、被
保険者が３割の3,000円を支払
い、加入している健康保険組合
が７割の7,000円を支払います。

　主として被保険者の収入で生計を維持している方について、被扶養者認定を受けると被保険者と同一の健
康保険制度を利用できる制度です。認定には、それぞれの健康保険組合や協会けんぽで要件を満たす必要が
あります。扶養家族の人数によって保険料は変動しません。ただし、40歳～65歳の被扶養者の場合、介護保
険料を徴収することがあります。
※国民健康保険（国保）・後期高齢者医療制度には、扶養の制度はありません。

被用者保険の「扶養」とは？

❸後期高齢者医療制度

❷国民健康保険
（国保）

自営業・無職等、
その家族

健康保険組合

主に大企業の
従業員、従業員の
扶養家族が加入

協会けんぽ
（全国健康保険協会）

主に中小企業を中心
とした従業員、
従業員の

扶養家族が加入

共済組合

公務員・教職員等、
その扶養家族
が加入

❶被用者保険

75歳

退職

75歳

一般・低所得者一般・低所得者

１割負担

３割負担

２割負担

３割
負担

２割負担

現役並みの所得者現役並みの所得者

70歳

義務教育
就学

就労期

就学期
乳幼児期

0歳0歳

※退職後、74歳までは
国民健康保険（国保）
に加入します。（被
用者保険の扶養に入
る場合を除く)

被用者保険

保険料・保険税

　この保険税（料）は、都道府県が算定した標準保険税率を参考に、
市区町村が所得割などの計算項目ごとに国保税（料）率（額）を決
定します。それらを合計して、世帯ごとの国保税（料）額が決めら
れます。国保の加入は世帯ごとで、国保税（料）を納める義務は世
帯主にあります。そのため、世帯主が国保に加入していなくても、
世帯の中に一人でも国保被保険者がいれば納税（納入）通知書は世
帯主に送られます。

②国民健康保険（国保）

　この保険料は、被保険者が均等に負担する「均等割額」と被保険者
の所得に応じて負担する「所得割額」の合計となり、原則として全員
が納めます。

③後期高齢者医療制度

　この保険料は、会社と社員（労働者）が半分ずつ負担します。社員
負担の保険料は、給料から天引きされます。会社が従業員の負担額と
合わせ一括で、毎月健康保険組合や協会けんぽに納付します。

①被用者保険
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LGBT

～医療費の給付や各種手当金などを支給します～

　子どもが生まれたと
きに支給されます。

出産育児一時金
　被保険者が
亡くなったと
きに支給され
ます。

※このページでは、一例を紹介しています。保険者により内容が異なる場合がありますので、ご自身が加入
している健康保険をご確認ください。

葬祭費・埋葬料
　医師の指示により、やむを得ず
重病人の入院や転院などの移送
に費用がかかったときに支給され
ます。

移送費

保険診療の流れ
保険給付

特集  安心して暮らすための健康保険 特集  安心して暮らすための健康保険

医療機関 審査支払機関
（病院、調剤薬局など）

保険者
（加入中の組合や協会など）

健康保険加入者
（被保険者）

①保険料・保険税
　の支払い

②保険証の交付

⑤診療報酬
　の請求

⑧診療報酬
　の支払い

⑦請求金額
　の支払い

⑥審査結果
　の報告、
　審査済請求書
　の送付

③診療する ④一部負担金
　の支払い

伊奈町マスコットキャラクター
「伊奈ローズくん」

伊奈町マスコットキャラクター
「伊奈ローズちゃん」

健康保険 つの役割2

保険者は、審査支払機関を
通じて、医療機関に医療費を

支払っているんだね。

　やむを得ず保険証を持たずに医
療機関等にかかったときなどに支
給されます。

療養費
　各被保険者の自己負担額が高
額になった場合、自己負担限度
額（所得区分により異なる）を超え
た分が「高額療養費」として支給
されます。

高額療養費

～健康保険加入者の健康を保持・増進し、病気を予防します～

　病気の予防を目的とした各種検
診を行います。

健康診断・がん検診
　保養所や宿泊補助制度などを
設け、レジャー
や旅行で心身
のリフレッシュ
を促します。

心身の保養

　スポーツジム・施設の利用助成
や運動の
イベント
などを開
催します。

体力づくり
運動の機会の提供

保健事業
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特集  安心して暮らすための健康保険

■問　被用者保険について…加入している健康保険組合にお問い合わせください。
　　国民健康保険について…保険医療課＊２１７３
　　後期高齢者医療制度について…保険医療課＊２１７５

　私たち健康保険加入者が支払う医療費が１～３割、それ以外の７～９割を支払うのは保険者（加入中
の組合や協会など）ということをお伝えしました。保険証・高齢受給者証が、とても大切なものだとい
うこともわかりましたね。ぜひ、次のことも守りましょう。

※違法行為として罰せられる
場合があります。

保険証は正しく使いましょう！

必ず手元に保管
しましょう

他人との貸し借り
は絶対にしないで

ください
コピーしたもの
は使えません

　市区町村などの職員を名乗り、お
金を振り込ませようとする不審な電
話や詐欺が多発しています。ご注意
ください。
　保険料・保険税の還付や高額療養
費などの受け取りのため、金融機関
などのATM（現金自動預払機）の
操作を求めることはありません。

還付金詐欺に注意！

こんなときは届出を！ マイナンバーカードの
保険証利用について

●保険証を紛失したり破損したとき
●氏名や住所が変わったとき
●被保険者が亡くなったとき
●就職などにより別の健康保険に
　加入するとき　　　　　　　など

　マイナンバーカードを健康保険証として利用でき
ます。令和３年10月までに本格運用開
始予定です。それまでは健康保険証の
持参をお願いします。（従来の健康保
険証は引き続き利用できます。）
　詳しくは、厚生労働省ホームページ
をご覧ください。

▲厚生労働省
　ホームページ

を嘆願したところ、「若い衆が何を言うか」
と一喝されました。しかし、まつりへの参加
者が年々少なくなっていく現状に、さすがの
お年寄り衆も、老いては子に従えのごとく祝
日開催を認めてくれました。その日が今も続
いている４月29日であります。祝日開催に変
更してからは、参加者も多くなり家族総出は
もちろん、お嫁に行った娘が子どもを連れ参
加してくれるようになったり、まつりも盛大
になりました。そして平成29年には、下郷区
の春祈祷とともに、町指定民俗文化財（無形
民俗）に指定されました。
　今年は、新型コロナウイルス感染予防のた
め各戸へは回らず、当番さんの家にお獅子様
を鎮座させ各戸がお参りする方式になりまし
た。
　古き良き伝統を守り続けることは、お互い
が意見を尊重し合い発展させていこうという
気持ちを持つことであると思います。あの当
時、生意気を言ったことを尊重し理解してく
れたお年寄り衆に今さらながら感謝の気持ち
でいっぱいです。

　伊奈町には、昔から引き
継がれているまつりが各地
区に残されています。私の
住んでいる中荻地区にも

「お獅子様」というまつりが残され、今も昔
ながらの方法で行われています。お獅子様は、
上尾市の八枝神社から借り受け、五穀豊穣、
悪疫退散、家内安全、学業成就等を祈願し、
中荻地区25世帯を一軒一軒まわり、お獅子様
を庭で若い衆が担ぎ揉み、廊下側から母屋に
入り鎮座させ賽銭を上げ、お獅子様の下を家
族全員がくぐりぬけると御利益があるとされ
ています。そしてお獅子様は必ず玄関から退
出することになっています。
　このまつりは、現在４月29日の祝日に行わ
れていますが、以前は４月22日に決められて
いました。この日は、100年以上も前からの
決まり事なので変更することは至難の業であ
りました。今から40年程前のことになります
が、若い衆も会社勤めが多くなり平日にまつ
りに出ることが難しくなりつつあるなか、思
い切ってお年寄り衆に実施日の祝日への変更

町長コラム

♥松川範夫氏から、
100万円を町政の
進展に役立ててほ
しいとご寄附があ
りました。有効に
活用させていただ
きます。

♥伊奈町仏教婦人会から５万円、彩の国いきがい大学伊奈学園
ボランティア情報センター（イナ・ヴォイス）から159,804
円、谷口文子氏から２万円、ＮＰＯ法人オアシスから10,698
円、㈱猪狩工務店から車イス２台を社会福祉に役立ててほし
いとご寄附がありました。社会福祉協議会で有効に活用させ
ていただきます。

ありがとう
ございました

守りたい地域のおまつり
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を嘆願したところ、「若い衆が何を言うか」
と一喝されました。しかし、まつりへの参加
者が年々少なくなっていく現状に、さすがの
お年寄り衆も、老いては子に従えのごとく祝
日開催を認めてくれました。その日が今も続
いている４月29日であります。祝日開催に変
更してからは、参加者も多くなり家族総出は
もちろん、お嫁に行った娘が子どもを連れ参
加してくれるようになったり、まつりも盛大
になりました。そして平成29年には、下郷区
の春祈祷とともに、町指定民俗文化財（無形
民俗）に指定されました。
　今年は、新型コロナウイルス感染予防のた
め各戸へは回らず、当番さんの家にお獅子様
を鎮座させ各戸がお参りする方式になりまし
た。
　古き良き伝統を守り続けることは、お互い
が意見を尊重し合い発展させていこうという
気持ちを持つことであると思います。あの当
時、生意気を言ったことを尊重し理解してく
れたお年寄り衆に今さらながら感謝の気持ち
でいっぱいです。

　伊奈町には、昔から引き
継がれているまつりが各地
区に残されています。私の
住んでいる中荻地区にも

「お獅子様」というまつりが残され、今も昔
ながらの方法で行われています。お獅子様は、
上尾市の八枝神社から借り受け、五穀豊穣、
悪疫退散、家内安全、学業成就等を祈願し、
中荻地区25世帯を一軒一軒まわり、お獅子様
を庭で若い衆が担ぎ揉み、廊下側から母屋に
入り鎮座させ賽銭を上げ、お獅子様の下を家
族全員がくぐりぬけると御利益があるとされ
ています。そしてお獅子様は必ず玄関から退
出することになっています。
　このまつりは、現在４月29日の祝日に行わ
れていますが、以前は４月22日に決められて
いました。この日は、100年以上も前からの
決まり事なので変更することは至難の業であ
りました。今から40年程前のことになります
が、若い衆も会社勤めが多くなり平日にまつ
りに出ることが難しくなりつつあるなか、思
い切ってお年寄り衆に実施日の祝日への変更

町長コラム

♥松川範夫氏から、
100万円を町政の
進展に役立ててほ
しいとご寄附があ
りました。有効に
活用させていただ
きます。

♥伊奈町仏教婦人会から５万円、彩の国いきがい大学伊奈学園
ボランティア情報センター（イナ・ヴォイス）から159,804
円、谷口文子氏から２万円、ＮＰＯ法人オアシスから10,698
円、㈱猪狩工務店から車イス２台を社会福祉に役立ててほし
いとご寄附がありました。社会福祉協議会で有効に活用させ
ていただきます。

ありがとう
ございました

守りたい地域のおまつり
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も
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。

斉　　良夫 氏

春の叙勲
瑞宝単光章を受章
春の叙勲

瑞宝単光章を受章

　篠
塚
氏
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篠塚　公男 氏藤藤

藤藤

　田
中
氏
は
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警
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庁
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て
長
年
に
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た
り
治
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持
に
尽

力
さ
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。
こ
の
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受
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そ
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も
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で
す
。

田中　順一 氏

危険業務従事者叙勲
瑞宝単光章を受章
危険業務従事者叙勲
瑞宝単光章を受章

　飯
塚
氏
は
、
東
京
消
防
庁
職
員

と
し
て
長
年
に
わ
た
り
消
防
活
動

に
尽
力
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
た
び

の
受
章
は
、
そ
の
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が
認
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た
も
の
で
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。

飯塚　潤 氏

危険業務従事者叙勲
瑞宝単光章を受章
危険業務従事者叙勲
瑞宝単光章を受章

　新型コロナウイルス感染症の影響を受けている町内事業者を応援するとともに、感染防止の
一環として町内店舗のキャッシュレス化を促進するために、キャッシュレス決済でお支払いを
した方へポイント等を還元するキャンペーンを行います。
■内　町内参加店舗で対象のキャッシュレス決済を使用してお支払いをした場合に、決済金額の
30％をポイント等として還元します。
１回のお買い物での還元上限額：3,000円相当
期間中還元上限額：20,000円相当（対象のキャッシュレス決済ごと）
対象のキャッシュレス決済：auPAY、ｄ払い
※予算額に達した場合には、早期終了することがあります。
　対象店舗等詳しくは、決定し次第伊奈町商工会ホームページでお知らせします。
■問　伊奈町商工会蕕７２２－３７５１

　埼玉県感染防止対策協力金または国の緊急
事態宣言の影響緩和に係る一次支援金の対象
とならない町内の飲食店事業者に、支援金を
交付します。
■対　飲食店または喫茶店営業許可を取得し、
来客用の飲食スペースを有する事業者で、
町内に店舗および住所（本店）がある個人
事業者・中小企業等
※別に条件がありますので、詳しくはお問い
合わせください。
支援金額　一律20万円（１回限り）
申請期限　６月30日㈬
■申・■問　元気まちづくり課＊２２３４

　新型コロナウイルス感染症の影響を受けている町内事業者を応援するとともに、感染防止の
一環として町内店舗のキャッシュレス化を促進するために、キャッシュレス決済でお支払いを
した方へポイント等を還元するキャンペーンを行います。
■内　町内参加店舗で対象のキャッシュレス決済を使用してお支払いをした場合に、決済金額の
30％をポイント等として還元します。
１回のお買い物での還元上限額：3,000円相当
期間中還元上限額：20,000円相当（対象のキャッシュレス決済ごと）
対象のキャッシュレス決済：auPAY、ｄ払い
※予算額に達した場合には、早期終了することがあります。
　対象店舗等詳しくは、決定し次第伊奈町商工会ホームページでお知らせします。
■問　伊奈町商工会蕕７２２－３７５１

キャッシュレス決済
キャンペーン
を実施します

伊奈町感染防止対策
飲食店支援金

　「２０２１伊奈まつり」は、新型コロ
ナウイルス感染症の影響により、中止と
決定いたしました。
　今般の社会情勢による不安や懸念を払
拭することができず、参加者や関係者の
安全を最優先とさせていただいたもので
すので、何卒ご理解を賜り
たくお願い申し上げます。

■問　（一社）伊奈町観光協会
　　蕕７２４－１０５５

2021伊奈まつり
中止のお知らせ

▲伊奈町観光協会
　ホームページ

実施期間 7月1日㈭～8月31日㈫

▲商工会ホームページ

2021年６月号　広報いな 8



令
和
２
年
度

消
防
功
労
者
消
防
庁
長
官
表
彰

　
伊
奈
消
防
団
副
団
長
伊
藤
晴
一
氏
が
、
令
和
３
年
３
月
10
日

に
永
年
勤
続
功
労
章
を
受
章
し
ま
し
た
。

　
こ
の
表
彰
は
、
消
防
団
員
と
し
て
、
約
30
年
に
わ
た
る
消
防

防
災
業
務
に
対
し
貢
献
が
認
め
ら
れ
た
も
の
で
す
。

危険業務従事者叙勲
瑞宝双光章を受章
危険業務従事者叙勲
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は
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た

も
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。

斉　　良夫 氏

春の叙勲
瑞宝単光章を受章
春の叙勲

瑞宝単光章を受章

　篠
塚
氏
は
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と
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て
長
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務
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。
こ
の
た
び

の
受
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は
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そ
の
功
績
が
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も
の
で
す
。

篠塚　公男 氏藤藤

藤藤

　田
中
氏
は
、
警
視
庁
職
員
と
し

て
長
年
に
わ
た
り
治
安
維
持
に
尽

力
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。
こ
の
た
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は
、
そ
の
功
績
が
認
め
ら
れ
た

も
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で
す
。

田中　順一 氏

危険業務従事者叙勲
瑞宝単光章を受章
危険業務従事者叙勲
瑞宝単光章を受章

　飯
塚
氏
は
、
東
京
消
防
庁
職
員

と
し
て
長
年
に
わ
た
り
消
防
活
動

に
尽
力
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
た
び

の
受
章
は
、
そ
の
功
績
が
認
め
ら

れ
た
も
の
で
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。

飯塚　潤 氏

危険業務従事者叙勲
瑞宝単光章を受章
危険業務従事者叙勲
瑞宝単光章を受章

利用者
負担
段階

所得の状況※1 預貯金等※2
の資産の状況

居住費（滞在費）
食費

従来型個室 多床室 ユニット型
個室

ユニット型
個室的多床室

１
生活保護受給者等 単身：1,000万円以下

夫婦：2,000万円以下
490円
（320円） 0円 820円 490円 300円

世
帯
全
員
が
住
民
税
非
課
税

老齢福祉年金受給者

2 前年の合計所得金額＋年金収入
額80万円以下の方

単身：650万円以下
夫婦：1,650万円以下

490円
（420円） 370円 820円 490円 600円

3 前年の合計所得金額＋年金収入
額80万円超120万円以下の方

単身：550万円以下
夫婦：1,550万円以下

1,310円
（820円） 370円 1,310円 1,310円 1,000円

4 前年の合計所得金額＋年金収入
額120万円超の方

単身：500万円以下
夫婦：1,500万円以下

1,310円
（820円） 370円 1,310円 1,310円 1,300円

問　福祉課＊２１２３
　令和３年８月から、施設入所者の負担限度額の認定要件と食費・居住費の限度額が下表のとおり変更になりま
す。また、現在限度額認定を受けている方には７月上旬に申請書を送付します。

（　）内の金額は、介護老人福祉施設に入所した場合、または短期入所生活介護を利用した場合の額です。
※1　�住民票上世帯が異なる配偶者（婚姻届を提出していない事実婚も含む。DV防止法における配偶者からの暴力を受けた場合や行方不明の

場合等は対象外）の所得も判断材料とします。
※2　預貯金等に含まれるもの…資産性があり、換金性が高く、価格評価が容易なもの

介護保険負担限度額の認定要件と
食費・居住費の限度額が変更になります

広報いな　2021年６月号9



ご利用ください 子育て支援センター
カオルキッズランド伊奈園（カオルキッズルーム）
利用日時　月～金曜日10時～16時（土日祝日休）
問　カオルキッズランド伊奈園
　　（小針新宿523－１）蕕７２９－２８８８

イベント情報

日　６月18日㈮10時45分～
対　２歳児以上（１歳でも歩ければ可）
定　６組（兄弟姉妹も参加される場合は申し出てくだ
さい。）

講　小野寺ちはる氏
※詳しくは、園にお問い合わせください。

英語リトミック

イベント情報

　日々の育児に悩んでいる保護者の方、助産師に相談
してみませんか？予約受付中です！
日　６月３日㈭10時～11時30分
対　２歳までの子どもと保護者　　定　５組
講　増子麻里氏（助産師）

講座「おひさまひろば」

　言葉について悩んでいる保護者の方、言語聴覚士に
個別相談をしてみませんか？
内　言葉について（理解、コミュニケーション、発音、
吃音）、食事のあげ方（早食い、噛まずに飲みこ
む、コップで飲めない）等

日　６月29日㈫13時30分～16時
対　未就学児と保護者　　定　５組
講　佐々木みな美氏（言語聴覚士）

講座「ことばの相談」

　親子で遊ぶ場所です。※常駐のスタッフがいます。
日　月曜日：①13時～14時20分②14時40分～16時
　　水・金曜日：①９時～10時20分②10時40分～12時
場　ゆめくる児童室（小室2450－１）
※祝日は開催していません。

ゆめくる　つどいの広場

きむら伊奈保育園（らっぴーひろば）

イベント情報

利用日時　月～金曜日９時30分～13時30分、14時～15
時30分（土日祝日休）
問　きむら伊奈保育園
　　（小室6965－１）蕕７２３－３３００

はみがきかばさんを作ります
日　６月１日㈫・３日㈭・４日㈮10時30分～
　大きなお口のあく、かわいいかばさんを一緒に作り
ませんか？！３日・４日には、看護師さんからのお口
のお話もあります。

伊奈町子育て支援センター
【すべて要事前予約】

（北保育所内）

利用日時　月～金曜日、第２土曜日①９時30分～12時
②13時30分～16時（第２土曜日以外の土日祝日休）

問　伊奈町子育て支援センター
　　（内宿台５－214－３）蕕７２８－３４８２
※詳しくは、町ホームページをご覧ください。

おはなし会

日　南保育所　６月８日㈫、７月13日㈫10時～11時30分
　　北保育所　６月15日㈫、７月20日㈫10時～11時30分
対　町内在住で就学前の乳幼児と保護者
持　水分補給の飲み物、着替え、帽子、タオル等

問　南保育所（小室3114）蕕７２２－１８５５
　　北保育所（内宿台５－214－３）蕕７２８－３２５８
※詳しくは、各保育所ホームページをご覧ください。

保育所の園庭で、地域の方が自由に遊ぶことができます。※雨天中止

児童手当制度のご案内

子育て世帯生活支援特別給付金
（ひとり親世帯）の申請受付

児童クラブ保育料の免除

児童クラブの登録受付（夏休みのみ利用）

　児童手当は、中学校修了前の児童を養育している方に支
給されます（所得制限あり）。手当の支給は、原則申請日
の翌月分からとなります。
～児童手当現況届は６月末までに～
　現在児童手当を受給している方は、６月中に現況届を提
出する必要があります。この届は、受給者の前年の所得、
児童の養育状況などを確認し、引き続き手当を受給できる
か審査するものです。
　提出が必要な方にはご案内等を郵送しますので、内容を
ご確認のうえ、６月30日㈬までに子育て支援課窓口に提出
してください（郵送可）。

　低所得の子育て世帯（ひとり親世帯分）に対し、子育て
世帯生活支援特別給付金を支給します。
■対　①令和３年４月分の児童扶養手当の支給を受けている方
　　②公的年金等を受給していることにより、令和３年４月

分の児童扶養手当の支給を受けていない方
　　③令和３年４月分の児童扶養手当は受給していないが、

新型コロナウィルス感染症の影響を受けて家計が急変
し、収入が児童扶養手当を受給している方と同じ水準
となっている方

支給額▶児童一人当たり一律５万円

申請期限▶令和４年２月28日㈪まで
※①は申請不要、②③は申請が必要となります。

　次に該当する世帯は、保育料および特別負担金を全額免
除することができますので、「児童クラブ保育料免除申請
書」を子育て支援課に提出してください。なお、免除申請
は毎年度必要となります。
■対　①要保護世帯（生活保護世帯）
　　②準要保護世帯（就学援助世帯）
※②の方は、申請の際に「就学援助費支給認定決定通知書
の写し」（教育総務課発行）が必要です。

　夏休み期間中の児童クラブを利用する方の登録申請を、
子育て支援課で受け付けます。
■対　小学１～６年生
受付期間　６月１日㈫～21日㈪厳守（土日祝日除く）
必要書類等▶登録申請書、家庭状況調査書、就労証明書等、
児童クラブ利用に関する留意事項兼同意書、児童クラブ
利用延長申請書（延長希望者のみ）、印鑑

※入室案内や申請書等は、子育て支援課で配布します。ま
た、町ホームページでもダウンロードできます。

利用期間　給食が終了する日の翌日から給食が始まる日の
前日まで

イベント情報

ピノ保育園（ふれあいひろばおおきな樹）
利用日時　月～金曜日９時～16時（土日祝日休）
問　ピノ保育園（小室1027－２）蕕７２０－４１５２

親子体操
　３児の母でもある、小野先生の体操教室が６月から
再開します。親子で運動遊びをする楽しさやおうちで
もできるストレッチ、ママヨガなど、さまざまなこと
が経験できます。はいはい・よちよちのお子さんも参
加できますので、ぜひ、ご参加ください！
日　６月29日㈫10時30分～11時
定　４組（先着順）
※要事前予約、６月１日㈫～受付

〈各種相談〉
・保育士が、子育てに関する情報提供や相談に応じ
ます。
電話相談：月～金曜日９時～17時
メール相談：子育て支援センターホームページのお
問い合わせフォームから随時受け付けています。
・相談員が、子どものしつけや生活の相談に応じます。
児童相談：６月18日㈮10時～15時

あかちゃん
サロン

日　７月８日㈭
対　０歳児と保護者
申　６月10日㈭～

わんぱく広場
２～４歳児教室

日　７月１日㈭
対　２～４歳児と保護者
申　６月３日㈭～

お遊び広場
１・２歳児教室

日　７月６日㈫
対　１・２歳児と保護者
申　６月８日㈫～

内　絵本や紙芝居、手遊びなど
日　７月９日㈮10時30分～11時
対　乳幼児と保護者
定　３組（先着順）　申　６月11日㈮～

　児童館では、午前・午後の入れ替え制にして人数制限を行っています。小中学生は①マスク②水筒③連絡のつく電話番号と住所が書か
れたメモを必ずお持ちください。 ※下記イベントの申し込みはすべて窓口または電話受付（９時～）。代理申し込みはご遠慮ください。

幼児工作幼児工作
内　音のなるおもちゃを作ろう！
日　７月７日㈬10時30分～11時
対　１歳半以上の幼児と保護者
定　３組（先着順）　費　50円　　申　６月24日㈭～

夏の小学生教室夏の小学生教室
卓球教室
内　基本から学ぼう。初心者でも

大丈夫！
日　７月29日㈭①14時～15時
　　②15時30分～16時30分
対　小学４～６年生
定　①②各４名

小学生工作
内　夏のキラキラドームを作ろう！
日　７月31日㈯14時～15時
対　小学１～６年生
定　10名
費　200円

英会話体験教室
内　楽しく英語にふれてみよう♪
日　８月５日㈭14時～15時
対　小学１～６年生
定　10名

寺子屋
内　大学生ボランティアといっしょ

に宿題をしよう！
日　８月18日㈬14時～15時
対　小学１～６年生  定　８名

幼児教室

定　３組（先着順）
※時間はすべて10時30分～11時。
※２歳のお子さまは、成長に合わ
せてお遊び広場・わんぱく広場
のどちらかをお選びください。

共通事項

　　　　　　場　児童館集会室
　　　　　　申　６月25日㈮～７月４日㈰
　　　　　　※定員を超えた場合抽選。

共通事項

中央５－179 ７２２－９１１３ 開館時間 ９時～17時
６月の休館日 ７日㈪・14日㈪・20日㈰・21日㈪・28日㈪

町内在住の未就学児と保護者のみ。
※小学生以上の兄姉はご遠慮ください。

９時30分～11時30分午前の部
町内在住の小中高生のみ。
※大人の方（付添いを含む）はご遠慮ください。

14時～16時30分午後の部

子育て支援課からのお知らせ ■問　子育て支援課＊２１２７、２１６０

「春の小学生教室」
陶芸・料理・茶道も予定して
います。お楽しみに♪

日…日時
対…対象
持…持ち物

問…問合せ

内…内容
場…場所
定…定員
費…費用・参加費
　　（記載のないものは無料）
申…申込み

だだよよりりすすここややかか
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ご利用ください 子育て支援センター
カオルキッズランド伊奈園（カオルキッズルーム）
利用日時　月～金曜日10時～16時（土日祝日休）
問　カオルキッズランド伊奈園
　　（小針新宿523－１）蕕７２９－２８８８

イベント情報

日　６月18日㈮10時45分～
対　２歳児以上（１歳でも歩ければ可）
定　６組（兄弟姉妹も参加される場合は申し出てくだ
さい。）

講　小野寺ちはる氏
※詳しくは、園にお問い合わせください。

英語リトミック

イベント情報

　日々の育児に悩んでいる保護者の方、助産師に相談
してみませんか？予約受付中です！
日　６月３日㈭10時～11時30分
対　２歳までの子どもと保護者　　定　５組
講　増子麻里氏（助産師）

講座「おひさまひろば」

　言葉について悩んでいる保護者の方、言語聴覚士に
個別相談をしてみませんか？
内　言葉について（理解、コミュニケーション、発音、
吃音）、食事のあげ方（早食い、噛まずに飲みこ
む、コップで飲めない）等

日　６月29日㈫13時30分～16時
対　未就学児と保護者　　定　５組
講　佐々木みな美氏（言語聴覚士）

講座「ことばの相談」

　親子で遊ぶ場所です。※常駐のスタッフがいます。
日　月曜日：①13時～14時20分②14時40分～16時
　　水・金曜日：①９時～10時20分②10時40分～12時
場　ゆめくる児童室（小室2450－１）
※祝日は開催していません。

ゆめくる　つどいの広場

きむら伊奈保育園（らっぴーひろば）

イベント情報

利用日時　月～金曜日９時30分～13時30分、14時～15
時30分（土日祝日休）
問　きむら伊奈保育園
　　（小室6965－１）蕕７２３－３３００

はみがきかばさんを作ります
日　６月１日㈫・３日㈭・４日㈮10時30分～
　大きなお口のあく、かわいいかばさんを一緒に作り
ませんか？！３日・４日には、看護師さんからのお口
のお話もあります。

伊奈町子育て支援センター
【すべて要事前予約】

（北保育所内）

利用日時　月～金曜日、第２土曜日①９時30分～12時
②13時30分～16時（第２土曜日以外の土日祝日休）

問　伊奈町子育て支援センター
　　（内宿台５－214－３）蕕７２８－３４８２
※詳しくは、町ホームページをご覧ください。

おはなし会

日　南保育所　６月８日㈫、７月13日㈫10時～11時30分
　　北保育所　６月15日㈫、７月20日㈫10時～11時30分
対　町内在住で就学前の乳幼児と保護者
持　水分補給の飲み物、着替え、帽子、タオル等

問　南保育所（小室3114）蕕７２２－１８５５
　　北保育所（内宿台５－214－３）蕕７２８－３２５８
※詳しくは、各保育所ホームページをご覧ください。

保育所の園庭で、地域の方が自由に遊ぶことができます。※雨天中止

児童手当制度のご案内

子育て世帯生活支援特別給付金
（ひとり親世帯）の申請受付

児童クラブ保育料の免除

児童クラブの登録受付（夏休みのみ利用）

　児童手当は、中学校修了前の児童を養育している方に支
給されます（所得制限あり）。手当の支給は、原則申請日
の翌月分からとなります。
～児童手当現況届は６月末までに～
　現在児童手当を受給している方は、６月中に現況届を提
出する必要があります。この届は、受給者の前年の所得、
児童の養育状況などを確認し、引き続き手当を受給できる
か審査するものです。
　提出が必要な方にはご案内等を郵送しますので、内容を
ご確認のうえ、６月30日㈬までに子育て支援課窓口に提出
してください（郵送可）。

　低所得の子育て世帯（ひとり親世帯分）に対し、子育て
世帯生活支援特別給付金を支給します。
■対　①令和３年４月分の児童扶養手当の支給を受けている方
　　②公的年金等を受給していることにより、令和３年４月

分の児童扶養手当の支給を受けていない方
　　③令和３年４月分の児童扶養手当は受給していないが、

新型コロナウィルス感染症の影響を受けて家計が急変
し、収入が児童扶養手当を受給している方と同じ水準
となっている方

支給額▶児童一人当たり一律５万円

申請期限▶令和４年２月28日㈪まで
※①は申請不要、②③は申請が必要となります。

　次に該当する世帯は、保育料および特別負担金を全額免
除することができますので、「児童クラブ保育料免除申請
書」を子育て支援課に提出してください。なお、免除申請
は毎年度必要となります。
■対　①要保護世帯（生活保護世帯）
　　②準要保護世帯（就学援助世帯）
※②の方は、申請の際に「就学援助費支給認定決定通知書
の写し」（教育総務課発行）が必要です。

　夏休み期間中の児童クラブを利用する方の登録申請を、
子育て支援課で受け付けます。
■対　小学１～６年生
受付期間　６月１日㈫～21日㈪厳守（土日祝日除く）
必要書類等▶登録申請書、家庭状況調査書、就労証明書等、
児童クラブ利用に関する留意事項兼同意書、児童クラブ
利用延長申請書（延長希望者のみ）、印鑑

※入室案内や申請書等は、子育て支援課で配布します。ま
た、町ホームページでもダウンロードできます。

利用期間　給食が終了する日の翌日から給食が始まる日の
前日まで

イベント情報

ピノ保育園（ふれあいひろばおおきな樹）
利用日時　月～金曜日９時～16時（土日祝日休）
問　ピノ保育園（小室1027－２）蕕７２０－４１５２

親子体操
　３児の母でもある、小野先生の体操教室が６月から
再開します。親子で運動遊びをする楽しさやおうちで
もできるストレッチ、ママヨガなど、さまざまなこと
が経験できます。はいはい・よちよちのお子さんも参
加できますので、ぜひ、ご参加ください！
日　６月29日㈫10時30分～11時
定　４組（先着順）
※要事前予約、６月１日㈫～受付

〈各種相談〉
・保育士が、子育てに関する情報提供や相談に応じ
ます。
電話相談：月～金曜日９時～17時
メール相談：子育て支援センターホームページのお
問い合わせフォームから随時受け付けています。
・相談員が、子どものしつけや生活の相談に応じます。
児童相談：６月18日㈮10時～15時

あかちゃん
サロン

日　７月８日㈭
対　０歳児と保護者
申　６月10日㈭～

わんぱく広場
２～４歳児教室

日　７月１日㈭
対　２～４歳児と保護者
申　６月３日㈭～

お遊び広場
１・２歳児教室

日　７月６日㈫
対　１・２歳児と保護者
申　６月８日㈫～

内　絵本や紙芝居、手遊びなど
日　７月９日㈮10時30分～11時
対　乳幼児と保護者
定　３組（先着順）　申　６月11日㈮～

　児童館では、午前・午後の入れ替え制にして人数制限を行っています。小中学生は①マスク②水筒③連絡のつく電話番号と住所が書か
れたメモを必ずお持ちください。 ※下記イベントの申し込みはすべて窓口または電話受付（９時～）。代理申し込みはご遠慮ください。

幼児工作幼児工作
内　音のなるおもちゃを作ろう！
日　７月７日㈬10時30分～11時
対　１歳半以上の幼児と保護者
定　３組（先着順）　費　50円　　申　６月24日㈭～

夏の小学生教室夏の小学生教室
卓球教室
内　基本から学ぼう。初心者でも

大丈夫！
日　７月29日㈭①14時～15時
　　②15時30分～16時30分
対　小学４～６年生
定　①②各４名

小学生工作
内　夏のキラキラドームを作ろう！
日　７月31日㈯14時～15時
対　小学１～６年生
定　10名
費　200円

英会話体験教室
内　楽しく英語にふれてみよう♪
日　８月５日㈭14時～15時
対　小学１～６年生
定　10名

寺子屋
内　大学生ボランティアといっしょ

に宿題をしよう！
日　８月18日㈬14時～15時
対　小学１～６年生  定　８名

幼児教室

定　３組（先着順）
※時間はすべて10時30分～11時。
※２歳のお子さまは、成長に合わ
せてお遊び広場・わんぱく広場
のどちらかをお選びください。

共通事項

　　　　　　場　児童館集会室
　　　　　　申　６月25日㈮～７月４日㈰
　　　　　　※定員を超えた場合抽選。

共通事項

中央５－179 ７２２－９１１３ 開館時間 ９時～17時
６月の休館日 ７日㈪・14日㈪・20日㈰・21日㈪・28日㈪

町内在住の未就学児と保護者のみ。
※小学生以上の兄姉はご遠慮ください。

９時30分～11時30分午前の部
町内在住の小中高生のみ。
※大人の方（付添いを含む）はご遠慮ください。

14時～16時30分午後の部

子育て支援課からのお知らせ ■問　子育て支援課＊２１２７、２１６０

「春の小学生教室」
陶芸・料理・茶道も予定して
います。お楽しみに♪

日…日時
対…対象
持…持ち物

問…問合せ

内…内容
場…場所
定…定員
費…費用・参加費
　　（記載のないものは無料）
申…申込み

だだよよりりすすここややかか
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「伊奈町保健事業のお知らせ」と併せてご覧ください。
内：内容　場：場所　対：対象　定：定員　持：持ち物　費：費用　申：申込み

問　健康増進課（保健センター）蕕720－5000
康ガイド健

　外出や運動をする機会が減ることで足腰が弱くなり、
歩行機能が低下するなどにより、要介護や寝たきりが
心配になる状態をロコモティブシンドローム（ロコモ）
といいます。ロコモ予防に、足腰を上手に鍛えられる
体操の講習会を開催します。
内　初回にロコモセミナー、運動機能測定とロコモ体
操（簡単な体操）の指導を受け、３か月間自宅で体
操を続けていただきます。３か月後に再び運動機能
を測定し、頑張った効果を確認するプログラムで
す。
　　３か月間、頑張るあなたをロコモコール（励まし
の電話）でサポートします。
日　初回：６月30日㈬、３か月後：９月29日㈬
　　①13時～15時②15時～17時（①②どちらかを選択）
場　ゆめくる

対　・町内在住でおおむね65歳以上の方
　　・初回と３か月後とも参加が可能で、その間自宅

でロコモ体操を継続する意欲がある方
定　各10名（先着順）
費　無料
講　石橋英明氏（伊奈病院副院長）ほか
申　６月23日㈬までに、福祉課窓口または電話で受付
備考▼
・簡単な体操ができる服装でお越しください。
・かかとの高い靴は控えてください。
・発熱やせき症状など体調が悪い場合は、出席をご遠
慮ください。
・マスク着用と受付時の検温、手指の消毒等にご協力
をお願いします。
問　福祉課＊２１２４

「いきいきロコモコール！講習会」参加者募集
～ロコモ体操でいつまでも歩ける足腰をつくろう！～

胃カメラによる胃がん検診を実施します

い～な！健康マイレージポイント対象

胃がん検診（胃カメラ）受診可否フローチャート

スタート

検診の対象ではありません

はい

伊奈町に住民登録がありますか？

令和４年３月31日現在（令和3年度末）の年齢が
50歳以上の方で、偶数年齢ですか？

伊奈町では受診できません
住民登録のある市町村に
お問い合わせください。

胃カメラによる受診はできません
従来の胃バリウム検査が受診でき
ますので、ぜひご利用ください。

受診可能です
6月10日㈭から健康増進課窓口
または電話でお申込みください。

次の条件に１つでもあてはまる項目がありますか？
①現在、胃・十二指腸疾患に関する治療をしている。
②ピロリ菌の除菌中である。
③令和２年度町胃リスク検査の結果がＢ・Ｃ・Ｄの
　いずれかである。

はい

はい

いいえ

いいえ

いいえ

日　７月１日㈭～11月30日㈫
対　昭和47年３月31日以前に生まれ、令和４年３月31日現在で偶数年齢の町民
定　200名（先着順）
費　3,500円（受診当日に各医療機関で支払）
※検診中に、生体検査が必要となる場合があります。この場合は保険適用となりますので、上記費用に加えて保険
適用にかかる自己負担金（２割または３割）が発生する場合があります。
申　６月10日㈭から、健康増進課窓口または電話で受付
受診方法▶申込後に送付される受診券を受領後、受診券に記載のある検診実施医療機関に予約をしてから受診して
ください。
※検診に関して、受診する医療機関に一度来院し、事前説明を受けてください。 

●65歳以上の方へ
　65歳以上（昭和32年４月１日以前生まれ）の方に対し、新型コロナワクチンの接種券を
個別に発送しています。
　ワクチン接種には予約が必要です。お手元に接種券が届き次第、予約が可能です。接種
券に同封されているお知らせをよくお読みいただき、いずれかの方法で予約してください。
【予約方法】
①インターネットでの予約（24時間受付、代理予約可）
②電話・窓口での予約（平日９時～16時、混雑の状況によりお時間をいただく場合があり
ます。）※変更になる場合があります。その場合は町ホームページでお知らせします。
※接種医療機関での予約受付は行っていません。
※２回目の接種の予約方法は、予約者に送付する「予約確認票」でご案内します。
※予約受付に関する最新情報は、町ホームページ等でお知らせしています。

　優先接種の必要性や接種に関しての注意点などを、かかりつけ医療機関にご相談のうえ、優先接種を希望される
方は、必要事項を記載し、下記のあて先に封書で送付してください。到着後、接種券をお送りし、予約受付開始時
期をご案内します。
必要事項▶①氏名（ふりがな）②住所③生年月日（西暦）④電話番号⑤上表の該当する基礎疾患の番号（例：a-4）

またはb（疾患名は記載しないでください。）
あて先▶〒362－0809　伊奈町中央五丁目179番地　伊奈町健康増進課ワクチン接種推進担当
締め切り▶６月18日㈮消印有効
問　新型コロナウイルスワクチン接種の政策のあり方などについて…
　　厚生労働省新型コロナワクチンコールセンター蕕０１２０－７６１－７７０（９時～21時、土日祝日可）
　　ワクチン接種等の予約について…
　　伊奈町新型コロナワクチン接種推進担当コールセンター蕕７９７－８１００

新型コロナウイルスワクチン接種関連情報

　無症状の方のPCR検査を、本人のご希望により、通常より低い金額で受けることができます。
　助成を希望される場合は、検査前に申請が必要です。詳しくは、健康増進課にお問い合わせください。
実施期間▶令和４年３月31日㈭まで
検査内容▶PCR検査（町申込の検査のみが対象）
対　次のいずれかに該当し無症状の方
　　①65歳以上の方
　　②基礎疾患（慢性閉塞性肺疾患・慢性腎臓病・糖尿病・高血圧・心血管疾患）を有し、現在治療中の方（年齢不問）
※②は、基礎疾患を有することが確認できる書類の写し（身体障害者手帳、お薬手帳、薬の説明文等）が必要です。
持　保険証等　　費　5,000円（検査は１人毎月１回まで）
申・問　健康増進課ワクチン接種推進担当蕕７９７－８１８０

新型コロナウイルス感染症検査（無症状の方のPCR検査）への助成を実施しています

要事前予約

実施医療機関（50音順）
●石くぼ医院
　872-6121

●今成医院
　723-8280　　

●内田クリニック
　728-9296

●みなみのメディカル
　クリニック
　720-0033

※診療日・時間等は、
各医療機関にお問い
合わせください。

●基礎疾患をお持ちの方へ
　下表ａ（1～14）またはｂの基礎疾患をお持ちで、現在医療機関を受診されている方は、一般の方に優先してワク
チン接種を受けられる場合があります。

ａ．以下の病気や状態の方で、通院／入院している方

ｂ．基準（BMI30以上）を満たす肥満の方

１. 慢性の呼吸器の病気
２. 慢性の心臓病（高血圧を含む。）
３. 慢性の腎臓病
４. 慢性の肝臓病（肝硬変等）
５. インスリンや飲み薬で治療中の糖尿病または他の病気を併発
している糖尿病

６. 血液の病気（ただし、鉄欠乏性貧血を除く。）
７. 免疫の機能が低下する病気（治療中の悪性腫瘍を含む。）
８. ステロイドなど、免疫の機能が低下させる治療を受けている
９. 免疫の異常に伴う神経疾患や神経筋疾患

10. 神経疾患や神経筋疾患が原因で身体の機能が衰えた状態（呼
吸器障害等）

11. 染色体異常
12. 重症心身障害（重度の肢体不自由と重度の知的障害とが重複
した状態）

13. 睡眠時無呼吸症候群
14. 重い精神疾患（精神疾患の治療のため入院している、精神障
害者保健福祉手帳を所持している、または自立支援医療（精
神通院医療）で「重度かつ継続」に該当する場合）や知的障
害（療育手帳を所持している場合）

※BMI＝体重（kg）÷身長（m）÷身長（m）
※BMI30の目安：身長170㎝で体重87kg、身長160㎝で体重77kg

基礎疾患一覧表

▲町ホームページ
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「伊奈町保健事業のお知らせ」と併せてご覧ください。
内：内容　場：場所　対：対象　定：定員　持：持ち物　費：費用　申：申込み

問　健康増進課（保健センター）蕕720－5000
康ガイド健

　外出や運動をする機会が減ることで足腰が弱くなり、
歩行機能が低下するなどにより、要介護や寝たきりが
心配になる状態をロコモティブシンドローム（ロコモ）
といいます。ロコモ予防に、足腰を上手に鍛えられる
体操の講習会を開催します。
内　初回にロコモセミナー、運動機能測定とロコモ体
操（簡単な体操）の指導を受け、３か月間自宅で体
操を続けていただきます。３か月後に再び運動機能
を測定し、頑張った効果を確認するプログラムで
す。
　　３か月間、頑張るあなたをロコモコール（励まし
の電話）でサポートします。
日　初回：６月30日㈬、３か月後：９月29日㈬
　　①13時～15時②15時～17時（①②どちらかを選択）
場　ゆめくる

対　・町内在住でおおむね65歳以上の方
　　・初回と３か月後とも参加が可能で、その間自宅

でロコモ体操を継続する意欲がある方
定　各10名（先着順）
費　無料
講　石橋英明氏（伊奈病院副院長）ほか
申　６月23日㈬までに、福祉課窓口または電話で受付
備考▼
・簡単な体操ができる服装でお越しください。
・かかとの高い靴は控えてください。
・発熱やせき症状など体調が悪い場合は、出席をご遠
慮ください。
・マスク着用と受付時の検温、手指の消毒等にご協力
をお願いします。
問　福祉課＊２１２４

「いきいきロコモコール！講習会」参加者募集
～ロコモ体操でいつまでも歩ける足腰をつくろう！～

胃カメラによる胃がん検診を実施します

い～な！健康マイレージポイント対象

胃がん検診（胃カメラ）受診可否フローチャート

スタート

検診の対象ではありません

はい

伊奈町に住民登録がありますか？

令和４年３月31日現在（令和3年度末）の年齢が
50歳以上の方で、偶数年齢ですか？

伊奈町では受診できません
住民登録のある市町村に
お問い合わせください。

胃カメラによる受診はできません
従来の胃バリウム検査が受診でき
ますので、ぜひご利用ください。

受診可能です
6月10日㈭から健康増進課窓口
または電話でお申込みください。

次の条件に１つでもあてはまる項目がありますか？
①現在、胃・十二指腸疾患に関する治療をしている。
②ピロリ菌の除菌中である。
③令和２年度町胃リスク検査の結果がＢ・Ｃ・Ｄの
　いずれかである。

はい

はい

いいえ

いいえ

いいえ

日　７月１日㈭～11月30日㈫
対　昭和47年３月31日以前に生まれ、令和４年３月31日現在で偶数年齢の町民
定　200名（先着順）
費　3,500円（受診当日に各医療機関で支払）
※検診中に、生体検査が必要となる場合があります。この場合は保険適用となりますので、上記費用に加えて保険
適用にかかる自己負担金（２割または３割）が発生する場合があります。
申　６月10日㈭から、健康増進課窓口または電話で受付
受診方法▶申込後に送付される受診券を受領後、受診券に記載のある検診実施医療機関に予約をしてから受診して
ください。
※検診に関して、受診する医療機関に一度来院し、事前説明を受けてください。 

●65歳以上の方へ
　65歳以上（昭和32年４月１日以前生まれ）の方に対し、新型コロナワクチンの接種券を
個別に発送しています。
　ワクチン接種には予約が必要です。お手元に接種券が届き次第、予約が可能です。接種
券に同封されているお知らせをよくお読みいただき、いずれかの方法で予約してください。
【予約方法】
①インターネットでの予約（24時間受付、代理予約可）
②電話・窓口での予約（平日９時～16時、混雑の状況によりお時間をいただく場合があり
ます。）※変更になる場合があります。その場合は町ホームページでお知らせします。
※接種医療機関での予約受付は行っていません。
※２回目の接種の予約方法は、予約者に送付する「予約確認票」でご案内します。
※予約受付に関する最新情報は、町ホームページ等でお知らせしています。

　優先接種の必要性や接種に関しての注意点などを、かかりつけ医療機関にご相談のうえ、優先接種を希望される
方は、必要事項を記載し、下記のあて先に封書で送付してください。到着後、接種券をお送りし、予約受付開始時
期をご案内します。
必要事項▶①氏名（ふりがな）②住所③生年月日（西暦）④電話番号⑤上表の該当する基礎疾患の番号（例：a-4）

またはb（疾患名は記載しないでください。）
あて先▶〒362－0809　伊奈町中央五丁目179番地　伊奈町健康増進課ワクチン接種推進担当
締め切り▶６月18日㈮消印有効
問　新型コロナウイルスワクチン接種の政策のあり方などについて…
　　厚生労働省新型コロナワクチンコールセンター蕕０１２０－７６１－７７０（９時～21時、土日祝日可）
　　ワクチン接種等の予約について…
　　伊奈町新型コロナワクチン接種推進担当コールセンター蕕７９７－８１００

新型コロナウイルスワクチン接種関連情報

　無症状の方のPCR検査を、本人のご希望により、通常より低い金額で受けることができます。
　助成を希望される場合は、検査前に申請が必要です。詳しくは、健康増進課にお問い合わせください。
実施期間▶令和４年３月31日㈭まで
検査内容▶PCR検査（町申込の検査のみが対象）
対　次のいずれかに該当し無症状の方
　　①65歳以上の方
　　②基礎疾患（慢性閉塞性肺疾患・慢性腎臓病・糖尿病・高血圧・心血管疾患）を有し、現在治療中の方（年齢不問）
※②は、基礎疾患を有することが確認できる書類の写し（身体障害者手帳、お薬手帳、薬の説明文等）が必要です。
持　保険証等　　費　5,000円（検査は１人毎月１回まで）
申・問　健康増進課ワクチン接種推進担当蕕７９７－８１８０

新型コロナウイルス感染症検査（無症状の方のPCR検査）への助成を実施しています

要事前予約

実施医療機関（50音順）
●石くぼ医院
　872-6121

●今成医院
　723-8280　　

●内田クリニック
　728-9296

●みなみのメディカル
　クリニック
　720-0033

※診療日・時間等は、
各医療機関にお問い
合わせください。

●基礎疾患をお持ちの方へ
　下表ａ（1～14）またはｂの基礎疾患をお持ちで、現在医療機関を受診されている方は、一般の方に優先してワク
チン接種を受けられる場合があります。

ａ．以下の病気や状態の方で、通院／入院している方

ｂ．基準（BMI30以上）を満たす肥満の方

１. 慢性の呼吸器の病気
２. 慢性の心臓病（高血圧を含む。）
３. 慢性の腎臓病
４. 慢性の肝臓病（肝硬変等）
５. インスリンや飲み薬で治療中の糖尿病または他の病気を併発
している糖尿病

６. 血液の病気（ただし、鉄欠乏性貧血を除く。）
７. 免疫の機能が低下する病気（治療中の悪性腫瘍を含む。）
８. ステロイドなど、免疫の機能が低下させる治療を受けている
９. 免疫の異常に伴う神経疾患や神経筋疾患

10. 神経疾患や神経筋疾患が原因で身体の機能が衰えた状態（呼
吸器障害等）

11. 染色体異常
12. 重症心身障害（重度の肢体不自由と重度の知的障害とが重複
した状態）

13. 睡眠時無呼吸症候群
14. 重い精神疾患（精神疾患の治療のため入院している、精神障
害者保健福祉手帳を所持している、または自立支援医療（精
神通院医療）で「重度かつ継続」に該当する場合）や知的障
害（療育手帳を所持している場合）

※BMI＝体重（kg）÷身長（m）÷身長（m）
※BMI30の目安：身長170㎝で体重87kg、身長160㎝で体重77kg

基礎疾患一覧表

▲町ホームページ
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「伊奈町保健事業のお知らせ」と併せてご覧ください。
内：内容　場：場所　対：対象　定：定員　持：持ち物　費：費用　申：申込み

問　健康増進課（保健センター）蕕720－5000
康ガイド健

月日 医療機関名 所在地診療種類 電話番号

母子保健 お母さんと赤ちゃんの健康のために

※予防接種でご不明の点は、健康増進課（保健センター）にお問い合わせください。

場　保健センター

予防接種 費　無料成人保健 毎日の健康のために 場　保健センター
名称 実施日 内容・対象 受付時間 備考

健 康 相 談 ６/16㈬
７/21㈬

１０：００
～１１：００ 申当日直接会場へ

こころの健康相談 予約制
相談時間は、お問い合わせくださ
い。※伊奈町保健事業のお知らせ
の日程とは異なる部分があります。

内保健師・栄養士による血圧測定、健康
・栄養相談等
対町民の方　
内専門の相談員が、家族関係や職場での
悩みなど、さまざまな相談に応じます。
対町民の方

■各種予防接種については、「伊奈町保健事業のお知らせ」または町ホームページでご確認ください。
■転入等で予診票をお持ちでない方は、母子手帳を必ずご持参のうえ、健康増進課（保健センター）にお越しください。
■予防接種の際は、保護者の同伴が必要です。特別な理由で同伴できない場合は委任状が必要となりますので、健康増進
課（保健センター）にお越しください。

新型コロナウイルス
ワクチンについて健康

一口メモ
健康
一口メモ 

　COVID-19の世界的流行から約１
年を経て、昨年より海外諸国でワク

チン接種が開始されました。本邦では２月から医療従
事者の先行接種が行われ、その効果に期待が高まって
います。一方新しいタイプのワクチンであることから
様々な不安を感じていらっしゃる方も多いため、現在
までに確認されている情報をお知らせします。
1． 新型コロナワクチンの種類と仕組み
　　　最初に導入されたワクチンはファイザー・ビオン

テック社とモデルナ社の新技術を用いたmRNA（メ
ッセンジャーＲNA）ワクチンです。ｍRNAとは体
の細胞の中で蛋白を合成するために必要な遺伝子で
す。この遺伝子は新型コロナウイルスの一部である
とげ（スパイク）部分だけを合成します。接種後に
は体の中にとげ蛋白がつくられるので、それを異物
と認識して免疫抗体を作ります。この抗体が真のウ
イルスが侵入するときにスパイクに密着し、感染し
ないように働きます。

2． 効果について
　　　海外のデータでは感染防止効果が95％と報告さ
れ、現存のワクチンと比較して高い有効性が示され
ています。しかしながら接種率をどの程度高めれば
流行の蔓延が収束できるか、先行諸国の経過を見て
いく必要があります。

3． 副反応の起こる頻度
　　　筋肉注射なので接種した部位の疼痛や発赤が比較
的多くの方（60～80％）にみられます。また２～３
日以内の発熱が10～30%程度、頭痛やだるさなどの
軽微な症状を感じる場合があります。重篤なアレル
ギー反応であるアナフィラキシーは10万人のうち１
人程度と報告されていますが、いずれも適切に治療
することで改善しています。

4． 接種に注意が必要な方とは
　　　今までに重症のアレルギーを起こしたことがあ
る、持病が進行している、免疫抑制剤（免疫を弱め
る薬）を内服している方などは接種要注意であると
されます。

　　　該当されると思われる方は早めに主治医にご相談
いただき、接種が円滑に進むようご協力のほどお願
いします。
　　　　＜提供：（一社）桶川北本伊奈地区医師会＞

診療時間　９時～17時休日当番医

６/６
㈰

６/13
㈰

６/20
㈰

６/27
㈰

伊奈病院
川田谷クリニック
楢原医院
伊奈病院
金崎内科医院
さくらこどもとおとな診療所
かばやま眼科医院
埼玉県央病院
大友外科整形外科
栗原クリニック
埼玉県央病院
まつざき整形リウマチクリニック
今成医院
埼玉県央病院
天地クリニック

伊奈町
桶川市
北本市
伊奈町
伊奈町
北本市
桶川市
桶川市
北本市
桶川市
桶川市
北本市
伊奈町
桶川市
北本市

内/外
外/内/胃/皮/リハ
内/胃腸/肛門
内/外
内/糖尿病内/小
内/循/小
眼
内/外
整/皮/リハ/外
内/循/小
内/外
整外/リウ/内
内
内/外
内/小/胃

７２１－３６９２
７８７－２５３１
０４８－５４２－６５８２
７２１－３６９２
７２８－８５５０
０４８－５９１－２０８８
７８６－０１２１
７７６－００２２
０４８－５９１－７０００
７８６－２１６８
７７６－００２２
０４８－５４０－６４６３
７２３－８２８０
７７６－００２２
０４８－５９３－１７６２

※受診の際は、各医療
機関にお問い合わせ
ください。
※桶川・北本・伊奈地
区で広域的に実施し
ています。
※広報掲載の後、当番
医の変更が生じる場
合があります。各新
聞の埼玉版休日当番
医欄もご参照のうえ、
お出かけください。

７/４
㈰

●小児初期救急当番医（月～土曜日20
時～22時）※祝日除く
　平日の夜間にお子さんの急病・けが
などが発生した場合、桶川・北本・伊
奈地区の当番医が診療します。
問　伊奈町消防本部・署
　　蕕７２２－８１１１　　
●小児救急電話相談
蕕＃８０００（NTTのプッシュ回線、
携帯電話をご利用の場合）または
蕕８３３－７９１１（IP電話・ひかり
電話・ダイヤル回線をご利用の場合）

小児の急病・けがに

休日の歯科当番医
北足立歯科医師会休日診療所（鴻巣市赤見台１－15－23）
蕕０４８－５９６－０２７５　診療時間９時30分～12時30分

　大人や子どもの急な病気・けがに、看護師が電話で相談に応じ、お近く
の診療可能な医療機関（精神科・歯科を除く）をご案内します。
蕕＃７１１９（NTTのプッシュ回線、携帯電話をご利用の場合）
蕕８２４－４１９９（ダイヤル回線・IP電話・PHSをご利用の場合）
※このほか伊奈町消防本部・署蕕７２２－８１１１でも休日・夜間に診療
の受けられる病院の問い合わせに応じます。

　医療機関や薬局の情報を検索で
きます。対応可能な疾患や手術実
績もわかります。

埼玉県の救急電話相談・緊急医療機関案内
埼玉県医療機能情報提供システム 検索

（24時間365日）

　AI（人工知能）を活用し、急な病気・けがの対処方法や医療機
関への受診の必要性について、チャット形式のフリー入力でご相
談に応じます。
・利用者の相談内容に基づき、可能性のある症状をご案内します。
・利用者が選択した症状の緊急度を判定します。
・症状によっては、家庭での対処法を利用者に助言します。
・スマートフォンからの利用であれば、埼玉県救急電話相談
　（＃７１１９）や119番への電話が可能です。

埼玉県AI救急相談 埼玉県AI救急相談 検索

６/30㈬
７/20㈫

名称 実施日 内容・対象・持ち物 受付時間 備考

乳 児 健 康 診 査
６/11㈮ 対令和３年２月生

持母子手帳、
質問票（はがき）、
バスタオル 13：10

～13：50
申当日直接会場へ
※対象児には個別通知しま
す。

７/９㈮ 対令和３年３月生

１歳６か月児健康診査
６/18㈮ 対令和元年11月生
７/16㈮ 対令和元年12月生

３歳児健康診査
６/１㈫ 対平成30年１月生 持母子手帳、

アンケート用紙、
尿、バスタオル７/６㈫ 対平成30年２月生

乳 児 相 談 ６/11㈮
７/９㈮

内身体計測、育児全般の相談　対１歳未満
の乳児　持母子手帳、おむつ、バスタオル

予約制

新型コロナウイルス感染症
拡大防止のため、前日まで
の予約制となります。
※身体計測のみの方も、前
日までの予約が必要です。育 児 相 談 ６/18㈮

７/16㈮
内身体計測、健康・育児・栄養等の相談
対１歳以上就学前の幼児
持母子手帳、おむつ、バスタオル

幼 児 相 談 ６/25㈮
７/30㈮

対発育・発達等の面で気になる方
持母子手帳

相談時間は、お問い合わせ
ください。

離 乳 食 講 習 会 ６/15㈫
内栄養士が、離乳食の進め方や作り方の指
導をします。
持母子手帳、筆記用具

９：50
～10：00 申　予約制

フ ッ 素 塗 布 ６/16㈬
対１歳～就学前の幼児（希望者）
持母子手帳、タオル
※歯の健康手帳をお持ちの方はご持参ください。

13：30
～14：30

費1,430円
申当日直接会場へ
※6か月間隔で塗布します。
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「伊奈町保健事業のお知らせ」と併せてご覧ください。
内：内容　場：場所　対：対象　定：定員　持：持ち物　費：費用　申：申込み

問　健康増進課（保健センター）蕕720－5000
康ガイド健

月日 医療機関名 所在地診療種類 電話番号

母子保健 お母さんと赤ちゃんの健康のために

※予防接種でご不明の点は、健康増進課（保健センター）にお問い合わせください。

場　保健センター

予防接種 費　無料成人保健 毎日の健康のために 場　保健センター
名称 実施日 内容・対象 受付時間 備考

健 康 相 談 ６/16㈬
７/21㈬

１０：００
～１１：００ 申当日直接会場へ

こころの健康相談 予約制
相談時間は、お問い合わせくださ
い。※伊奈町保健事業のお知らせ
の日程とは異なる部分があります。

内保健師・栄養士による血圧測定、健康
・栄養相談等
対町民の方　
内専門の相談員が、家族関係や職場での
悩みなど、さまざまな相談に応じます。
対町民の方

■各種予防接種については、「伊奈町保健事業のお知らせ」または町ホームページでご確認ください。
■転入等で予診票をお持ちでない方は、母子手帳を必ずご持参のうえ、健康増進課（保健センター）にお越しください。
■予防接種の際は、保護者の同伴が必要です。特別な理由で同伴できない場合は委任状が必要となりますので、健康増進
課（保健センター）にお越しください。

新型コロナウイルス
ワクチンについて健康

一口メモ
健康
一口メモ 

　COVID-19の世界的流行から約１
年を経て、昨年より海外諸国でワク

チン接種が開始されました。本邦では２月から医療従
事者の先行接種が行われ、その効果に期待が高まって
います。一方新しいタイプのワクチンであることから
様々な不安を感じていらっしゃる方も多いため、現在
までに確認されている情報をお知らせします。
1． 新型コロナワクチンの種類と仕組み
　　　最初に導入されたワクチンはファイザー・ビオン
テック社とモデルナ社の新技術を用いたmRNA（メ
ッセンジャーＲNA）ワクチンです。ｍRNAとは体
の細胞の中で蛋白を合成するために必要な遺伝子で
す。この遺伝子は新型コロナウイルスの一部である
とげ（スパイク）部分だけを合成します。接種後に
は体の中にとげ蛋白がつくられるので、それを異物
と認識して免疫抗体を作ります。この抗体が真のウ
イルスが侵入するときにスパイクに密着し、感染し
ないように働きます。

2． 効果について
　　　海外のデータでは感染防止効果が95％と報告さ
れ、現存のワクチンと比較して高い有効性が示され
ています。しかしながら接種率をどの程度高めれば
流行の蔓延が収束できるか、先行諸国の経過を見て
いく必要があります。

3． 副反応の起こる頻度
　　　筋肉注射なので接種した部位の疼痛や発赤が比較
的多くの方（60～80％）にみられます。また２～３
日以内の発熱が10～30%程度、頭痛やだるさなどの
軽微な症状を感じる場合があります。重篤なアレル
ギー反応であるアナフィラキシーは10万人のうち１
人程度と報告されていますが、いずれも適切に治療
することで改善しています。

4． 接種に注意が必要な方とは
　　　今までに重症のアレルギーを起こしたことがあ
る、持病が進行している、免疫抑制剤（免疫を弱め
る薬）を内服している方などは接種要注意であると
されます。

　　　該当されると思われる方は早めに主治医にご相談
いただき、接種が円滑に進むようご協力のほどお願
いします。
　　　　＜提供：（一社）桶川北本伊奈地区医師会＞

診療時間　９時～17時休日当番医

６/６
㈰

６/13
㈰

６/20
㈰

６/27
㈰

伊奈病院
川田谷クリニック
楢原医院
伊奈病院
金崎内科医院
さくらこどもとおとな診療所
かばやま眼科医院
埼玉県央病院
大友外科整形外科
栗原クリニック
埼玉県央病院
まつざき整形リウマチクリニック
今成医院
埼玉県央病院
天地クリニック

伊奈町
桶川市
北本市
伊奈町
伊奈町
北本市
桶川市
桶川市
北本市
桶川市
桶川市
北本市
伊奈町
桶川市
北本市

内/外
外/内/胃/皮/リハ
内/胃腸/肛門
内/外
内/糖尿病内/小
内/循/小
眼
内/外
整/皮/リハ/外
内/循/小
内/外
整外/リウ/内
内
内/外
内/小/胃

７２１－３６９２
７８７－２５３１
０４８－５４２－６５８２
７２１－３６９２
７２８－８５５０
０４８－５９１－２０８８
７８６－０１２１
７７６－００２２
０４８－５９１－７０００
７８６－２１６８
７７６－００２２
０４８－５４０－６４６３
７２３－８２８０
７７６－００２２
０４８－５９３－１７６２

※受診の際は、各医療
機関にお問い合わせ
ください。

※桶川・北本・伊奈地
区で広域的に実施し
ています。

※広報掲載の後、当番
医の変更が生じる場
合があります。各新
聞の埼玉版休日当番
医欄もご参照のうえ、
お出かけください。

７/４
㈰

●小児初期救急当番医（月～土曜日20
時～22時）※祝日除く
　平日の夜間にお子さんの急病・けが
などが発生した場合、桶川・北本・伊
奈地区の当番医が診療します。
問　伊奈町消防本部・署
　　蕕７２２－８１１１　　
●小児救急電話相談
蕕＃８０００（NTTのプッシュ回線、
携帯電話をご利用の場合）または
蕕８３３－７９１１（IP電話・ひかり
電話・ダイヤル回線をご利用の場合）

小児の急病・けがに

休日の歯科当番医
北足立歯科医師会休日診療所（鴻巣市赤見台１－15－23）
蕕０４８－５９６－０２７５　診療時間９時30分～12時30分

　大人や子どもの急な病気・けがに、看護師が電話で相談に応じ、お近く
の診療可能な医療機関（精神科・歯科を除く）をご案内します。
蕕＃７１１９（NTTのプッシュ回線、携帯電話をご利用の場合）
蕕８２４－４１９９（ダイヤル回線・IP電話・PHSをご利用の場合）
※このほか伊奈町消防本部・署蕕７２２－８１１１でも休日・夜間に診療
の受けられる病院の問い合わせに応じます。

　医療機関や薬局の情報を検索で
きます。対応可能な疾患や手術実
績もわかります。

埼玉県の救急電話相談・緊急医療機関案内
埼玉県医療機能情報提供システム 検索

（24時間365日）

　AI（人工知能）を活用し、急な病気・けがの対処方法や医療機
関への受診の必要性について、チャット形式のフリー入力でご相
談に応じます。
・利用者の相談内容に基づき、可能性のある症状をご案内します。
・利用者が選択した症状の緊急度を判定します。
・症状によっては、家庭での対処法を利用者に助言します。
・スマートフォンからの利用であれば、埼玉県救急電話相談
　（＃７１１９）や119番への電話が可能です。

埼玉県AI救急相談 埼玉県AI救急相談 検索

６/30㈬
７/20㈫
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「伊奈町保健事業のお知らせ」と併せてご覧ください。
内：内容　場：場所　対：対象　定：定員　持：持ち物　費：費用　申：申込み

問　健康増進課（保健センター）蕕720－5000
康ガイド健

③子宮がん・乳がん個別検診
実施期間 ７月１日㈭～12月24日㈮

申　６月15日(火)から健康増進課（保健センター）窓口または電話受付
【子宮がん検診】
　健康増進課（保健センター）へ申込後、受診券を発行
しますので、右記の希望する医療機関で受診してくださ
い。
内　�頸部検診（受診者全員）、体部検診（症状があり、
医師が必要と認め、本人が同意した場合のみ）

対　20歳以上（平成14年３月31日以前生まれ）の町民
※�勤務先で受診機会のある方、令和２・３年度に町で実
施した子宮がん検診を受けた方（妊婦健診を含む）、
治療中の方を除く。
費　頸部検診1,000円、体部検診は別途500円
※�70歳以上（昭和27年３月31日以前生まれ）の方は、頸
部検診600円、体部検診は別途200円
注意▶妊娠中または生理中の方は受診できません。 ※�診察日・時間は、病院により異なりますので予約時に

ご確認ください。

実施医療機関 電話番号

伊奈町 伊奈病院（健康管理センター） 723-6071
北本市 吉田医院 048-591-2200

上尾市

葵ウィメンズクリニック 781-1188
上尾中央総合病院 773-1111（代表）
木下産婦人科クリニック 787-5533

ナラヤマレディ－スクリニック
771-0004（予約）
771-0002（問合せ）

ひらしま産婦人科 722-1103

【乳がん検診】
　健康増進課（保健センター）へ申込後、受診券を発行
しますので、右記の希望する医療機関で受診してくださ
い。
内　Ｘ線撮影（マンモグラフィー）等による検診
対　�40歳以上（昭和57年３月31日以前生まれ）の女性の
町民

※�勤務先で受診機会のある方、令和２・３年度に町で実
施した乳がん検診を受けた方、治療中の方を除く。
費　1,000円
※�70歳以上（昭和27年３月31日以前生まれ）の方は700
円
注意▶妊娠中または授乳中の方は受診できません。

�

※�下記に該当する方には、無料となるクーポン券を送付
しますのでご利用ください。なお、詳しくは同封の案
内をご覧ください。
○子宮頸がん検診無料クーポンの配布対象者…
　令和３年４月１日現在で20歳の女性
○乳がん検診無料クーポンの配布対象者…
　令和３年４月１日現在で40歳の女性

実施医療機関 電話番号

伊奈病院 （健康管理センター） 723-6071
内田クリニック 728-9296

　国民健康保険の被保険者を対象に、特定健診の
データや医療機関の受診状況を確認し、糖尿病性腎
症の重症化リスクが高い方には、適切な食事の摂り
方や適度な運動の実践など生活習慣を改善するため
の「生活習慣改善支援プログラムのご案内」を６月
に送付します。
　また、糖尿病の治療が必要な方や治療を中断した
方には、医療機関への受診のお知らせを６月に送付
します。（電話案内の場合あり。）
　ご案内が届いた方は、プログラムの参加や医療機
関への受診をお願いします。
問　保険医療課＊２１７１

糖尿病性腎症重症化予防プログラムのお知らせ

　お口の健康は、全身の健康につながります。疾病の
予防や健康増進のため、ぜひ受診してください。
　申込手続等詳しくは、６月下旬に対象者へ送付する
受診案内をご覧ください。
日　７月１日㈭～令和４年１月31日㈪
対　�次のいずれかに該当し、後期高齢者医療被保険者
証をお持ちの方

　　①�昭和15年４月２日～昭和16年４月１日生まれの
方

　　②�昭和20年４月２日～昭和21年４月１日生まれの
方

問　埼玉県後期高齢者医療広域連合給付課
　　蕕８３３－３１３０

埼玉県後期高齢者医療健康長寿歯科健診
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「伊奈町保健事業のお知らせ」と併せてご覧ください。
内：内容　場：場所　対：対象　定：定員　持：持ち物　費：費用　申：申込み

問　健康増進課（保健センター）蕕720－5000
康ガイド健

②�肝炎ウイルス検診・大腸がん検診・
　前立腺がん検診・胸部レントゲン検査
実施期間 ７月１日㈭～11月30日㈫

申　下記の実施医療機関に直接予約

※各種がん検診の自己負担金は、受診医療機関の窓口でお支払いください。
※勤務先等で受診または受診機会のある方、現在治療中または治療予定の方はご遠慮ください。
①・②共通　受診医療機関一覧　※受診時間は、各医療機関の診療時間内となります。

検診名 内容 対象 費用

肝炎ウイルス検診 問診、血液検査
昭和57年３月31日以前生まれの町民
※�過去に肝炎ウイルス検診を受けたことがある方
は受けられません。

無料

大腸がん検診 問診、検便（便潜血検査） 昭和57年３月31日以前生まれの町民 600円（70歳以上は300円）
前立腺がん検診 問診、血液検査（PSA検査） 昭和47年３月31日以前生まれの町民 1,500円
胸部レントゲン検査 問診、胸部レントゲン検査 昭和57年３月31日以前生まれの町民 600円（70歳以上は300円）

実施医療機関 電話番号
伊奈病院（健康管理センター） 723－6071
伊奈病院（代表） 721－3692
石くぼ医院 872－6121
伊奈中央病院 721－3022
今成医院 723－8280

い～な！健康マイレージ対象事業

実施医療機関 電話番号
内田クリニック 728－9296
尾崎内科クリニック 720－1701
金崎内科医院 728－8550
木村クリニック 723－8884
希望(のぞみ)病院 723－0855

実施医療機関 電話番号
世沢整形外科 723－9191
みやうち内科・消化器内科
クリニック 783－3751

みなみの
メディカルクリニック 720－0033

①特定健康診査・健康診査
実施期間 ７月１日㈭～11月30日㈫
※新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため、以下の点をご確認のうえ、受診をお願いします。
①�今年度の実施期間は、受診機会の確保のため11月30日㈫までとします。
②�咳や発熱など体調不良がある時は、健診の受診をお控えください。なお、発熱や何らかの体調不良がある場合は、
事前に実施医療機関に相談し、医師の指示に従ってください。
※症状により、健診日を延期またはお断りさせていただく場合があります。
③�新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、実施期間が変更となる場合があります。変更時は、広報や町ホーム
ページ等でお知らせします。

※�40歳～74歳で伊奈町国民健康保険以外の健康保険に加入している方の特定健康診査は、加入している健康保険組合
（健康保険証発行元）にお問い合わせください。
※��期間終了間際は、どの医療機関も大変混み合い予約が取れない状況になりますので、
お早めの受診をお願いします。

特定健康診査 健康診査

内容 問診、診察、身長、体重、腹囲、血圧、血液検査（脂質・肝機能・腎機能・血糖）、尿検査、貧血検査、心電図検査
※腹囲は40歳～74歳の方のみ実施

対象 40歳（昭和57年３月31日以前生まれ）～74歳で伊奈町国
民健康保険に加入している方

75歳以上の方または65歳以上で一定の障がい状態にあり、
後期高齢者医療保険に加入している方

持ち物 受診券、国民健康保険被保険者証 受診券、後期高齢者医療被保険者証
費用 無料

受診方法 町から受診券と特定健康診査・健康診査のお知らせを郵送します。受診券到着後、下記の医療機関に直接お申し込み
ください。

問合せ先 保険医療課国民健康保険係＊２１７２ 保険医療課医療係＊２１７５

各種健（検）診・検査

同　
時　
受　
診　
可　
能

　特定健診の結果により、
特定保健指導を受けること
ができますので、この機会
に利用しましょう！
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災
害
時
や
有
事
の
と
き
に
備
え
、

町
の
防
災
行
政
無
線
を
用
い
た
伝

達
訓
練
を
行
い
ま
す
。

　
こ
の
訓
練
は
、
全
国
瞬
時
警
報

シ
ス
テ
ム
（
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
）
か
ら

送
ら
れ
て
く
る
国
か
ら
の
情
報
を

確
実
に
皆
様
へ
お
伝
え
す
る
た
め

に
、
全
国
で
行
わ
れ
ま
す
。
ご
理

解
と
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い

し
ま
す
。

日　
６
月
17
日
㈭
10
時
～

放
送
内
容
（
予
定
）
◀︎

（
チ
ャ
イ
ム
音
）
＋
「
こ
ち
ら
は
、

防
災
伊
奈
町
で
す
。
」
＋
「
只
今

か
ら
訓
練
放
送
を
行
い
ま
す
。
」

（
緊
急
地
震
速
報
チ
ャ
イ
ム
音
）

＋
「
緊
急
地
震
速
報
。
大
地
震
で

す
。
大
地
震
で
す
。
こ
れ
は
訓
練

放
送
で
す
。
」
×
３
回
＋
「
こ
ち

ら
は
、
防
災
伊
奈
町
で
す
。
」
＋

「
こ
れ
で
訓
練
放
送
を
終
わ
り
ま

す
。
」
＋
（
チ
ャ
イ
ム
音
）

問　
生
活
安
全
課
＊
２
２
８
４

　
仕
事
等
で
平
日
や
日
中
に
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
受
け
取
り
が

で
き
な
い
方
を
対
象
に
、
次
の
と

お
り
休
日
・
夜
間
交
付
を
実
施
し

ま
す
。

　
交
付
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
交

付
日
ま
で
の
開
庁
時
間
内
に
、
住

民
課
に
電
話
で
予
約
を
し
て
く
だ

さ
い
。

日　
休
日
交
付
：
６
月
13
日
㈰
・

26
日
㈯
８
時
30
分
～
11
時
30
分
、

夜
間
交
付
：
６
月
17
日
㈭
17
時
30

分
～
19
時
30
分

場　
住
民
課

持　
交
付
通
知
書
（
は
が
き
）
、

本
人
確
認
書
類
等

※
必
要
書
類
は
、
申
請
者
に
よ
り

異
な
り
ま
す
。
詳
し
く
は
、
電
話

予
約
時
に
ご
案
内
し
ま
す
。

※
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
交
付
以

外
の
業
務
は
行
い
ま
せ
ん
。

問　
住
民
課
＊
２
１
１
４

　
国
民
年
金
保
険
料
の
免
除
や
納

付
猶
予
、
学
生
納
付
特
例
が
承
認

さ
れ
た
期
間
は
、
保
険
料
を
納
め

た
場
合
よ
り
も
将
来
受
け
取
る
年

金
額
が
少
な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま

す
。

　
こ
れ
ら
の
期
間
は
、
10
年
以
内

で
あ
れ
ば
さ
か
の
ぼ
っ
て
納
め
る

こ
と
（
追
納
）
が
で
き
、
保
険
料

を
納
付
し
た
場
合
と
同
じ
年
金
額

を
受
け
取
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
３
年
度
目
以
降
の
期
間
を
追
納

す
る
場
合
は
、
当
時
の
保
険
料
に

加
算
額
が
つ
き
ま
す
の
で
、
生
活

に
ゆ
と
り
が
で
き
た
ら
早
め
に
追

納
す
る
こ
と
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

問　
保
険
医
療
課
＊
２
１
７
２

　
令
和
３
年
度
の
町
県
民
税
（
住

民
税
）
額
を
、
６
月
に
決
定
し
ま

す
。
課
税
さ
れ
る
方
に
は
、
次
の

①
～
③
の
各
通
知
書
で
年
税
額
な

ど
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
ま
た
、

昨
年
度
の
申
告
内
容
や
収
入
の
種

類
な
ど
に
よ
っ
て
は
、
年
税
額
を

複
数
の
方
法
で
納
付
す
る
場
合
が

あ
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

※
通
知
書
が
届
か
な
い
場
合
は
、

税
務
課
に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。
な

お
、
非
課
税
の
方
に
は
通
知
書
は

届
き
ま
せ
ん
。

納
付
方
法
◀

①
給
与
所
得
等
に
係
る
町
民
税
・

県
民
税
特
別
徴
収
税
額
の
決
定
通

知
書
…
６
月
～
令
和
４
年
５
月
の

毎
月
の
給
与
か
ら
、
町
県
民
税
を

12
回
に
分
け
て
特
別
徴
収
（
天
引

き
）
し
、
事
業
所
が
納
付
し
ま
す
。

②
公
的
年
金
所
得
に
係
る
年
金
特

別
徴
収
税
額
の
決
定
通
知
書
…
４

月
～
令
和
４
年
２
月
の
各
偶
数
月

に
支
給
（
６
回
）
さ
れ
る
公
的
年

金
か
ら
、
町
県
民
税
を
天
引
き
し

ま
す
。
４
・
６
・
８
月
は
、
前
年

度
に
通
知
し
た
仮
徴
収
税
額
を
天

引
き
し
ま
す
。
②
に
加
え
①
の
方

法
で
も
納
付
す
る
方
は
、
②
の
通

知
書
に
内
訳
が
記
載
さ
れ
て
い
ま

す
。

③
納
税
通
知
書
（
普
通
徴
収
分
）

…
年
税
額
の
う
ち
、
①
②
以
外
の

税
額
を
４
回
に
分
け
て
、
納
付
書

ま
た
は
口
座
振
替
で
納
付
し
ま
す
。

③
に
加
え
①
ま
た
は
②
の
方
法
で

も
納
付
す
る
方
は
、
③
の
通
知
書

に
そ
の
内
訳
が
記
載
さ
れ
て
い
ま

す
。

問　
税
務
課
＊
２
１
５
２

訓
練
放
送
を
行
い
ま
す

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
休

日
・
夜
間
交
付
（
予
約
制
）

国
民
年
金
保
険
料
の
追
納
が

で
き
ま
す

町
県
民
税
の
納
付
は

６
月
か
ら

タウン情報内…内容　　日…日時　　場…場所　　対…対象　　定…定員
持…持ち物　費…費用・参加費（記載のないものは無料）　
講…講師　　申…申込み　問…問合せ伊奈町役場 蕕721‐2111（代）

お
知
ら
せ

広　告

照明

外構やお庭のことなら
カルミアにお任せください

カーポート

本社：上尾市原市１３５２‐１ テラス屋根

ウッドデッキ
ブロック塀

玄関アプローチ

造園

etc...

下水道事業受益者負担金
納期のお知らせ
第１期納期限

６月30日㈬
７２１－５５５５■問　上下水道課

2021年６月号　広報いな 18



　
聴
覚
ま
た
は
音
声
・
言
語
機
能

に
障
が
い
の
あ
る
方
の
社
会
参
加

を
促
進
す
る
た
め
、
埼
玉
聴
覚
障

害
者
福
祉
会
か
ら
手
話
通
訳
者
・

要
約
筆
記
者
を
無
料
で
派
遣
し
て

い
ま
す
。

派
遣
目
的
▼
官
公
庁
、
裁
判
所
、

警
察
、
学
校
、
病
院
そ
の
他
の
公

共
機
関
と
の
連
絡
調
整
を
図
る
場

合
な
ど

派
遣
の
範
囲
▼
県
内
全
域

問　
福
祉
課
＊
２
１
２
２

　
新
築
・
増
築
し
た
家
屋
は
、
建

築
材
料
・
床
面
積
な
ど
を
調
査
し
、

固
定
資
産
税
の
算
出
基
礎
と
な
る

評
価
額
を
決
定
し
ま
す
。

　
該
当
す
る
お
宅
に
は
、
税
務
課

職
員
が
事
前
に
日
程
調
整
を
し
た

う
え
で
調
査
に
伺
い
ま
す
の
で
、

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

  

ま
た
、
家
屋
の
全
部
ま
た
は
一

部
を
取
り
壊
し
た
と
き
は
、
滅
失

登
記
を
行
っ
た
場
合
を
除
き
、
税

務
課
に
ご
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
町
職
員
を
装
っ
た
詐
欺
に
ご
注

意
く
だ
さ
い
。

問　
税
務
課
＊
２
１
５
４

対　
身
体
障
害
者
手
帳
１
･
２
級

所
持
者
、
療
育
手
帳
Ⓐ
・
Ａ
所
持

者
、
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳

１
級
所
持
者
、
ね
た
き
り
老
人
等

手
当
受
給
者
、
児
童
扶
養
手
当
受

給
者
、
就
学
援
助
制
度
利
用
世
帯

（
準
要
保
護
者
）
、
生
活
保
護
世

帯※
入
所
施
設
利
用
の
方
は
対
象
外

支
給
品
▼
お
買
物
券
１
，
５
０
０

円
分
（
伊
奈
町
商
工
会
発
行
）
、

タ
オ
ル

支
給
時
期
▼
８
月
に
、
地
区
担
当

民
生
委
員
・
児
童
委
員
が
お
届
け

し
ま
す
。

申
　
６
月
14
日
㈪
～
７
月
８
日
㈭

に
、
所
定
の
申
込
書
に
必
要
事
項

を
記
入
・
押
印
の
う
え
、
社
会
福

祉
協
議
会
ま
た
は
地
区
担
当
民
生

委
員
・
児
童
委
員
に
提
出
。
な
お
、

福
祉
課
・
子
育
て
支
援
課
で
も
受

け
付
け
ま
す
。

※
障
害
者
手
帳
所
持
者
は
、
手
帳

を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡

大
の
影
響
に
よ
り
実
施
時
期
を
見

合
わ
せ
る
場
合
は
、
協
議
会
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

問　
伊
奈
町
社
会
福
祉
協
議
会
蕕

７
２
２

－

９
９
９
０

　
災
害
時
等
に
、
聴
覚
ま
た
は
音

声
・
言
語
機
能
に
障
が
い
の
あ
る

方
な
ど
が
手
話
等
に
よ
る
支
援
を

希
望
す
る
こ
と
や
、
健
聴
者
が
手

話
等
で
の
支
援
が
可
能
な
こ
と
を

意
思
表
示
で
き
る
バ
ン
ダ
ナ
を
、

希
望
者
に
配
布
し
ま
す
。

配
布
窓
口
▼
福
祉
課
障
害
者
福
祉

係
ま
た
は
総
合
福
祉
係

縦
５
５
０
㎜
×
横
５
５
０
㎜

問　
福
祉
課
＊
２
１
２
２
、
２
１

２
５ バ

ン
ダ
ナ
を
配
布
し
ま
す

夏
季
見
舞
品
を
支
給
し
ま
す

手
話
通
訳
者
・
要
約
筆
記
者

を
派
遣
し
ま
す

家
を
新
築
・
増
築
さ
れ
た
方
へ

家
屋
調
査
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

タウン情報内…内容　　日…日時　　場…場所　　対…対象　　定…定員
持…持ち物　費…費用・参加費（記載のないものは無料）　
講…講師　　申…申込み　問…問合せ伊奈町役場 蕕721‐2111（代）

広　告

町税等の納期のお知らせ

納期限 6月30日㈬

町県民税（普通徴収） １期

　町税等の納付は、便利な口座振替
をご利用ください。口座振替申込書
は、納税通知書に同封されているほ
か、役場収税課窓口にあります。金
融機関の届出印および預金通帳をご
持参のうえ、収税課または取扱金融
機関でお申し込みください。また、
町内に支店がある金融機関の口座振
替をご希望の方は、収税課窓口で、
キャッシュカードだけでできる口座
振替受付サービスによるお手続きが
可能です。
※口座振替の開始は、申込月の翌月
末以降の納期限からとなります。
■問　収税課＊２１４２

納付は納期限まで
にお忘れなく

▲協議会ホームページ
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古
紙
・
古
着
の
収
集
日
に
収
集

し
た
古
着
は
海
外
で
リ
ユ
ー
ス

（
再
使
用
）
さ
れ
ま
す
。
し
か
し
、

雨
な
ど
で
濡
れ
て
し
ま
う
と
カ
ビ

が
発
生
し
、
リ
ユ
ー
ス
で
き
な
く

な
り
ま
す
。

　
こ
の
た
め
、
古
着
の
収
集
日
が

雨
天
の
場
合
は
次
回
以
降
の
雨
天

で
な
い
収
集
日
に
集
積
所
へ
出
し
、

汚
れ
た
古
着
は
洗
濯
し
て
よ
く
乾

燥
さ
せ
た
う
え
で
、
透
明
・
半
透

明
の
袋
に
入
れ
て
出
し
て
い
た
だ

く
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

　
ま
た
、
ボ
タ
ン
や
チ
ャ
ッ
ク
な

ど
が
は
ず
れ
た
衣
類
等
は
素
材
ご

と
に
分
別
し
て
出
す
な
ど
、
再
資

源
化
へ
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。

問　
環
境
対
策
課
＊
２
２
５
３

　
こ
れ
か
ら
の
季
節
は
、
光
化
学

ス
モ
ッ
グ
が
発
生
し
や
す
い
時
期

で
す
。
工
場
や
自
動
車
な
ど
か
ら

排
出
さ
れ
る
窒
素
酸
化
物
や
炭
化

水
素
に
太
陽
の
紫
外
線
が
あ
た
る

こ
と
で
発
生
し
、
目
や
喉
の
粘
膜

に
刺
激
を
与
え
る
な
ど
の
健
康
被

害
を
引
き
起
こ
す
恐
れ
が
あ
り
ま

す
。

　
健
康
被
害
に
あ
わ
な
い
た
め
に
、

注
意
報
が
発
令
さ
れ
た
ら
屋
外
で

の
激
し
い
運
動
は
避
け
、
目
や
喉

な
ど
に
刺
激
を
感
じ
た
ら
す
ぐ
屋

内
に
入
り
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
乳

幼
児
や
高
齢
者
、
病
弱
な
方
は
健

康
な
成
人
よ
り
も
被
害
を
受
け
や

す
い
の
で
、
特
に
注
意
し
ま
し
ょ

う
。

光
化
学
ス
モ
ッ
グ
が
発
生
し
や
す

い
気
象
条
件
◀︎

・
晴
れ
ま
た
は
薄
曇
り

・�

朝
方
に
北
寄
り
の
弱
い
陸
風
が

吹
き
、
日
中
に
南
寄
り
の
海
風

に
変
わ
る

・�

日
中
の
平
均
風
速
が
４
m/s
以
下

タウン情報内…内容　　日…日時　　場…場所　　対…対象　　定…定員
持…持ち物　費…費用・参加費（記載のないものは無料）　
講…講師　　申…申込み　問…問合せ伊奈町役場 蕕721‐2111（代）

広　告

〒362-0806  埼玉県北足立郡伊奈町中央五丁目333番地（所在地の変更はありません。） 商工葬祭 検索

伊奈町商工会提携

　日本では、法律ですべての飼い犬に�
狂犬病予防注射が義務づけられています。
　町では、４月に狂犬病予防注射を実施しましたが、
まだお済みでない方は、かかりつけまたは最寄りの
動物病院で予防注射を受け、環境対策課で所定の手
続きを行ってください。
　なお、動物病院で注射を受ける場合は混雑が予想
されますので、電話等で事前にご確認のうえ、訪問
していただきますようお願いします。
※�この事業にご協力をいただいている下記の上尾伊
奈獣医師協会に所属する動物病院では、予防注射
と犬の登録、注射済票の交付手続きが同時にでき
ます。
※�犬が死亡したとき、犬の飼い主が変わったとき、
飼い主の住所または犬の所在地に変更があったと
きなどは、環境対策課にご連絡ください。

問　環境対策課＊２２５２

雨
の
日
に
古
着
は
出
さ
な
い

で
く
だ
さ
い

光
化
学
ス
モ
ッ
グ
に

気
を
つ
け
て

狂犬病予防注射は
もうお済みですか？

動物病院名 住所 電話番号
愛宕山動物病院 上尾市愛宕3−9−25 708−1584
石井どうぶつ病院 上尾市中分5−230 786−4368
井上動物病院 上尾市小泉377−97 726−0090
かない動物病院 上尾市平塚2013−3 771−8022
かんだ動物病院 上尾市二ツ宮956−5 777−2555
動物病院くまごろう 上尾市柏座2−3−10 771−6437
藤倉獣医科医院 上尾市向山1−60−36 781−5577
政木どうぶつ病院 上尾市上町1−9−3 771−0111
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タウン情報内…内容　　日…日時　　場…場所　　対…対象　　定…定員
持…持ち物　費…費用・参加費（記載のないものは無料）　
講…講師　　申…申込み　問…問合せ伊奈町役場 蕕721‐2111（代）

広　告

・
日
最
高
気
温
が
25
℃
以
上

問　
環
境
対
策
課
＊
２
２
５
２

　
町
で
は
「
誰
も
が
互
い
の
人
権

を
尊
重
し
、
自
分
ら
し
く
生
き
る

社
会
」
の
実
現
の
た
め
、
さ
ま
ざ

ま
な
人
権
課
題
の
解
決
に
向
け
て

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
拉
致
問
題
は
、
国
家
主
権
に
か

か
わ
る
問
題
で
あ
る
と
と
も
に
、

重
大
な
人
権
侵
害
で
す
。
拉
致
問

題
の
解
決
が
国
民
的
な
課
題
で
あ

る
こ
と
を
踏
ま
え
、
国
民
一
人
ひ

と
り
が
「
拉
致
は
決
し
て
許
さ
な

い
」
と
い
う
強
い
決
意
を
表
し
続

け
て
い
く
こ
と
が
大
き
な
力
に
な

り
ま
す
。

　
拉
致
被
害
の
発
生
か
ら
40
年
以

上
が
経
過
し
て
い
ま
す
が
、
こ
の

問
題
に
つ
い
て
関
心
と
認
識
を
深

め
て
い
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

問　
人
権
推
進
課
＊
２
２
４
１

「
女
だ
か
ら
、
男
だ
か
ら
、
で
は

な
く
、
私
だ
か
ら
、
の
時
代
へ
。
」

（
令
和
３
年
度
男
女
共
同
参
画
週

間
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
）

　
「
男
だ
か
ら
」
「
女
だ
か
ら
」

と
い
う
理
由
で
、
我
慢
し
て
き
た

こ
と
や
、
嫌
な
思
い
を
し
た
こ
と

は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

　
多
様
な
生
き
方
を
尊
重
し
、
す

べ
て
の
人
が
あ
ら
ゆ
る
場
面
で
活

躍
で
き
、
男
性
に
と
っ
て
も
、
女

性
に
と
っ
て
も
豊
か
な
人
生
を
築

く
た
め
に
男
女
共
同
参
画
社
会
の

実
現
を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。

問　
人
権
推
進
課
＊
２
２
４
１

　
今
年
は
「
生
活
も　
ウ
イ
ル
ス

予
防
も　
蛇
口
か
ら
」
を
ス
ロ
ー

ガ
ン
と
し
て
、
全
国
一
斉
に
水
道

週
間
が
実
施
さ
れ
ま
す
。

　
こ
の
機
会
に
、
水
の
大
切
さ
に

つ
い
て
考
え
、
水
道
水
の
有
効
利

用
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問　
上
下
水
道
課
蕕
７
２
１

－

５�

５
５
５

　
上
尾
地
方
交
通
安
全
協
会
で
は
、

優
良
運
転
者
を
表
彰
し
ま
す
。

対　
次
に
掲
げ
る
年
数
に
お
い
て

無
事
故
無
違
反
の
方

①�

５
年
以
上
10
年
未
満
（
職
業
運

転
者
は
３
年
以
上
）

②
10
年
以
上
15
年
未
満

③
15
年
以
上
20
年
未
満

④
20
年
以
上
25
年
未
満

⑤
25
年
以
上
30
年
未
満

⑥
30
年
以
上
35
年
未
満

⑦
35
年
以
上
40
年
未
満

⑧
40
年
以
上

※
た
だ
し
次
の
方
を
除
き
ま
す
。

・�

過
去
に
受
け
た
年
数
よ
り
短
い

期
間
の
表
彰
年
数
の
方

・�

同
じ
番
号
の
表
彰
を
受
け
た
こ

と
が
あ
る
方

・�

今
ま
で
に
県
警
本
部
長
、
交
通

部
長
以
上
の
表
彰
を
受
け
た
こ

と
が
あ
る
方
（
⑤
⑥
⑦
⑧
に
該

当
す
る
方
は
、
交
通
部
長
以
上

の
表
彰
を
受
け
た
方
で
も
申
請

可
。
）

※�

過
去
に
40
年
以
上
表
彰
を
受
賞

さ
れ
て
い
る
方
は
、
申
請
方
法

等
が
異
な
り
ま
す
。
無
事
故
無

違
反
証
明
の
申
請
手
続
き
を
す

る
前
に
、
交
通
安
全
協
会
事
務

局
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

必
要
書
類
◀

　
表
彰
申
請
書
、
無
事
故
無
違
反

証
明
書
（
令
和
３
年
６
月
１
日
㈫

以
降
に
自
動
車
安
全
セ
ン
タ
ー
で

発
行
さ
れ
た
も
の
、
証
明
の
発
行

に
は
15
日
程
度
か
か
り
ま
す
。
）
、

職
業
運
転
経
歴
証
明
書
（
職
業
運

転
者
３
年
以
上
５
年
未
満
申
請
の

場
合
の
み
必
要
）
、
交
通
安
全
協

会
会
員
証

●
優
良
運
転
者
表
彰
式

日　
10
月
２
日
㈯

場　
イ
コ
ス
上
尾

申
・
問　
６
月
１
日
㈫
～
７
月
30

日
㈮
に
、
上
尾
地
方
交
通
安
全
協

会
事
務
局
蕕
７
７
１

－

４
１
７
６

ま
た
は
生
活
安
全
課
＊
２
２
８
３

へ

　薄着になる夏は、女性は狙われやすくなり
ます。ちょっとした心がけで、被害を防ぐこ
とができます。
①夜道では…人通りが多い、明るい道を通り
ましょう。
②歩行中は…スマホの操作やイヤホンで音楽
を聴くのはやめましょう。
③玄関前では…自宅に入る前に周囲を確認し
ましょう。
④自宅では…玄関や窓の鍵をかけましょう。
　詳しい防犯対策は、「埼玉県警察　女性の
ための防犯情報」で検索！
問　上尾警察署蕕７７３－０１１０

チカン被害
　　０運動！
チカン被害
　　０運動！
～夏は特に注意が必要です～

詳しくは

『町内のコンビニ・スーパー等
　130店舗以上でご利用いただけます』

伊奈町商工会：TEL 722-3751

ちょっとしたお礼やお返し
イベントの景品や賞品にも最適です

伊奈町　お買い物券

1枚500円から

好評販売中!!

北
朝
鮮
当
局
に
よ
る
拉
致
問

題
に
関
心
を

６
月
23
日
～
29
日
は

男
女
共
同
参
画
週
間

６
月
１
日
～
７
日
は
水
道
週
間

優
良
運
転
者
を
表
彰
し
ま
す
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基
本
的
な
葬
儀
の
流
れ
を
説
明

し
な
が
ら
、
施
設
内
を
見
学
し
ま

す
。

日　
６
月
19
日
㈯
10
時
30
分
～
11

時
30
分

場　
上
尾
伊
奈
斎
場
つ
つ
じ
苑

対　
伊
奈
町
・
上
尾
市
在
住
の
方

定　
20
名
（
先
着
順
）

申
・
問　
６
月
１
日
㈫
～
15
日
㈫

（
３
日
㈭
・
９
日
㈬
・
13
日
㈰
を

除
く
）
９
時
30
分
～
16
時
30
分
に

電
話
ま
た
は
F
A
X
（
住
所
、
氏

名
、
年
齢
、
日
中
連
絡
の
つ
く
電

話
番
号
を
記
入
）
で
上
尾
伊
奈
斎

場
つ
つ
じ
苑
蕕
７
２
０

－

７
８
７

０
蕭
７
２
３

－

８
３
２
１
へ

　
ワ
ー
ド
・
エ
ク
セ
ル
・
電
子
メ

ー
ル
に
関
す
る
こ
と
な
ど
、
パ
ソ

コ
ン
の
疑
問
・
相
談
を
受
け
付
け

ま
す
。

※�

マ
ス
ク
着
用
。
体
調
不
良
の
場

合
は
参
加
を
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

※�

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
回
線
が
利
用

で
き
ま
す
。

内　
①
初
め
て
の
文
書
編
集
（
絵

柄
罫
線
・
罫
線
・
図
形
）
②
ポ
ス

ト
カ
ー
ド
（
暑
中
見
舞
い
）
・
カ

ー
ド

日　
①
６
月
20
日
㈰
②
７
月
４
日

㈰
13
時
30
分
～
16
時
30
分

場　
ゆ
め
く
る
２
階
視
聴
覚
室

対　
町
内
在
住
・
在
勤
の
成
人

定　
８
名
（
先
着
順
）

持　
パ
ソ
コ
ン
（
ワ
ー
ド
・
エ
ク

セ
ル
が
イ
ン
ス
ト
ー
ル
さ
れ
て
い

る
も
の
）
、
筆
記
用
具

主
催　
パ
ソ
コ
ン
寺
子
屋
運
営
委

員
会

申
・
問　
①
６
月
16
日
㈬
②
６
月

30
日
㈬
ま
で
に
、
電
話
で
生
涯
学

習
課
＊
２
５
４
２
へ
（
６
月
７
日

㈪
～
受
付
）

　
人
権
に
つ
い
て
学
ん
で
み
ま
せ

ん
か
？
人
権
を
テ
ー
マ
に
し
た
D 

V
D
の
上
映
会
で
す
。

日　
６
月
26
日
㈯
10
時
30
分
～
11

時
30
分

場　
伊
奈
中
央
会
館

定　
15
名
（
先
着
順
）

申
・
問　
６
月
24
日
㈭
ま
で
に
、

伊
奈
中
央
会
館
蕕
７
２
１

－

４
９

６
４
へ

種
類
▼
乙
種
第
４
類

日　
７
月
10
日
㈯
・
11
日
㈰

場　
け
ん
か
つ

申
・
問　
７
月
２
日
㈮
ま
で
に
、

伊
奈
町
消
防
本
部
蕕
７
２
２

－

８

１
１
１
へ
（
平
日
９
時
30
分
～
15

時
30
分
受
付
）

※
受
講
料
、
定
員
あ
り
。

種
類
▼
全
種
類

日　
７
月
25
日
㈰

場　
埼
玉
大
学
（
さ
い
た
ま
市
）

申
　
６
月
18
日
㈮
～
25
日
㈮
（
消

印
有
効
）
に
、
願
書
を
（
一
財
）

消
防
試
験
研
究
セ
ン
タ
ー
埼
玉
県

支
部
に
持
参
ま
た
は
郵
送

※
「
電
子
申
請
」
（
イ
ン
タ
ー
ネ

ッ
ト
か
ら
の
受
験
申
請
）
の
場
合

は
、
消
防
試
験
研
究
セ
ン
タ
ー
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
試
験
日
程
や
会
場
は
変
更
に
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
な
ど
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

※
受
験
案
内
お
よ
び
願
書
は
、
県

内
消
防
本
部
ま
た
は
消
防
試
験
研

究
セ
ン
タ
ー
埼
玉
県
支
部
で
配
布
。

問　
消
防
本
部
蕕
７
２
２

－

８
１

１
１

　
「
伊
奈
町
農
地
集
積
・
集
約
化

の
推
進
に
関
す
る
条
例
」
の
制
定

に
あ
た
り
、
条
例
（
案
）
を
公
表

タウン情報内…内容　　日…日時　　場…場所　　対…対象　　定…定員
持…持ち物　費…費用・参加費（記載のないものは無料）　
講…講師　　申…申込み　問…問合せ伊奈町役場 蕕721‐2111（代）

募
集
し
ま
す

パ
ソ
コ
ン
寺
子
屋

人
権
Ｄ
Ｖ
Ｄ
上
映
会

危
険
物
取
扱
者
試
験
準
備
講
習

町
民
コ
メ
ン
ト

危
険
物
取
扱
者
試
験

広　告

検索花みずき葬祭

お花で送る家族葬お花で送る家族葬
家族葬の

0120-87-3099 http://www.hana-mizuki.org薔フリーダイヤル

花みずき葬祭

24時間サポート
安心葬儀を
お約束！

伊奈町小室

「上尾伊奈斎場つつじ苑」指定登録店　一般葬・友人葬  無料相談受付中！「上尾伊奈斎場つつじ苑」指定登録店　一般葬・友人葬  無料相談受付中！

伊奈町にある大学で
働いてみませんか？

日本薬科大学では、
ただいま 清掃スタッフ

植栽スタッフを募集しています！

薬学科（6年制）医療ビジネス薬科学科（4年制）

〒362－0806 伊奈町小室10281
日本薬科大学 総務課人事担当 池田（いけだ）まで

０１２０－７１－２２９３お気軽にお問い合わせ下さい。

良質な生活空間の構築 
安心・安全で快適な暮らし 

建築 

土木 

不動産 
浄化槽 
清掃 

最先端の技術で整える 
町の景観・環境 

売買・賃貸・土地活用 
暮らしのトータルサポート 

一般家庭から工事現場まで 
きめ細やかな点検・清掃 

〒362-0803 北足立郡伊奈町大字大針 320 番地 
TEL 721-5921 FAX 722-9424 

開
催
し
ま
す

上
尾
伊
奈
斎
場
つ
つ
じ
苑

施
設
見
学
会

2021年６月号　広報いな 22



し
、
皆
様
か
ら
の
意
見
を
募
集
し

ま
す
。

募
集
期
間
▼
６
月
21
日
㈪
～
７
月

20
日
㈫

意
見
の
提
出
者
の
範
囲
▼
町
内
在

住
・
在
勤
・
在
学
の
方
、
町
内
に

事
務
所
ま
た
は
事
業
所
を
有
す
る

方
、
町
に
対
し
て
納
税
義
務
を
有

す
る
方

案
の
閲
覧
▼
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ

の
掲
載
、
住
民
相
談
室
、
図
書
館
、

ゆ
め
く
る
・
け
ん
か
つ
出
張
所
、

ア
グ
リ
推
進
課

意
見
の
提
出
方
法
▼
案
名
、
住
所
、

氏
名
、
電
話
番
号
、
意
見
を
記
入

し
、
次
の
方
法
で
お
送
り
く
だ
さ

い
。

〇
郵
便
：
〒
３
６
２

－

８
５
１
７

伊
奈
町
中
央
四
丁
目
３
５
５
番
地

伊
奈
町
役
場
住
民
相
談
室
あ
て

〇
Ｆ
Ａ
Ｘ
：
７
２
１

－

２
１
３
６

〇
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
：
「
町
民
コ

メ
ン
ト
」
入
力
フ
ォ
ー
ム
へ
入
力

し
送
信

〇
持
参
：
役
場
２
階
住
民
相
談
室

※
い
た
だ
い
た
ご
意
見
に
対
す
る

町
の
考
え
方
等
は
、
町
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
お
よ
び
ア
グ
リ
推
進
課
で
一

括
公
表
し
ま
す
。

問　
ア
グ
リ
推
進
課
＊
２
２
３
２

　
大
学
（
大
学
院
含
む
）
、
短
期

大
学
に
在
籍
中
の
公
務
員
を
目
指

す
学
生
を
対
象
に
、
就
業
意
識
の

向
上
や
動
機
形
成
を
目
的
と
し
て
、

伊
奈
町
役
場
で
の
就
業
体
験
を
す

る
イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
事
業
を
実

施
し
ま
す
。

日　
７
月
26
日
㈪
～
30
日
㈮
ま
た

は
８
月
２
日
㈪
～
６
日
㈮
の
５
日

間定　
各
期
間
５
名
程
度

申
　
在
籍
す
る
大
学
ま
た
は
短
期

大
学
を
通
し
て
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

詳
し
く
は
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
内

「
募
集
案
内
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問　
総
務
課
＊
２
２
２
６

　
町
で
は
、
環
境
の
保
全
お
よ
び

創
造
に
関
す
る
基
本
的
事
項
を
調

査
審
議
す
る
た
め
、
伊
奈
町
環
境

審
議
会
の
委
員
を
次
の
と
お
り
募

集
し
ま
す
。

対　
町
内
に
在
住
ま
た
は
在
勤
の

20
歳
以
上
の
方
で
、
町
の
他
の
附

属
機
関
等
の
委
員
に
な
っ
て
い
な

い
方

定　
３
名
以
内

任
期
▼
令
和
３
年
９
月
か
ら
２
年

間
（
会
議
回
数
は
年
１
回
程
度
を

予
定
）

選
考
方
法
▼
書
類
選
考
に
よ
り
決

定
し
、
結
果
は
応
募
者
全
員
に
通

知
し
ま
す
。

申
　
７
月
９
日
㈮
（
消
印
有
効
）

ま
で
に
、
履
歴
書
（
市
販
の
も
の
）

応
募
理
由
（
8
0
0
字
以
内
）
を

記
入
し
、
環
境
対
策
課
に
持
参
ま

た
は
郵
送

問　
環
境
対
策
課
＊
２
２
５
２

　
伊
奈
町
く
ら
し
の
会
は
、
消
費

生
活
の
安
定
お
よ
び
改
善
・
向
上

を
図
る
目
的
で
、
昭
和
53
年
に
発

足
し
ま
し
た
。
現
在
は
、
消
費
生

活
に
関
す
る
研
修
会
や
講
演
会
の

開
催
、
日
常
生
活
に
関
連
の
深
い

市
場
や
工
場
等
の
視
察
、
ま
た
毎

年
町
総
合
文
化
祭
へ
参
加
す
る
な

ど
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
を
行
っ
て
い

ま
す
。

問　
元
気
ま
ち
づ
く
り
課
＊
２
２

３
４

日　
令
和
４
年
１
月
10
日
㈷
13
時

～場　
総
合
セ
ン
タ
ー
、
け
ん
か
つ

対　
平
成
13
年
４
月
２
日
～
平
成

14
年
４
月
１
日
生
ま
れ
で
町
内
に

住
民
票
が
あ
る
方

※
町
外
に
転
出
さ
れ
た
方
で
も
参

加
で
き
ま
す
。
詳
し
く
は
、
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
成
人
式
実
行
委
員
募
集
！

～
記
念
事
業
を
成
功
さ
せ
よ
う
～

　
今
し
か
な
い
20
歳
の
と
き
。
令

和
４
年
「
成
人
式
」
を
あ
な
た
の

手
で
創
り
ま
せ
ん
か
？
み
な
さ
ん

の
思
い
出
に
な
る
よ
う
な
成
人
式

の
企
画
や
運
営
等
に
ご
協
力
い
た

だ
け
る
実
行
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

申
・
問　
生
涯
学
習
課
＊
２
５
４

１

タウン情報内…内容　　日…日時　　場…場所　　対…対象　　定…定員
持…持ち物　費…費用・参加費（記載のないものは無料）　
講…講師　　申…申込み　問…問合せ伊奈町役場 蕕721‐2111（代）

伊
奈
町
イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ

～
役
場
の
仕
事
を
体
験
し
て

み
ま
せ
ん
か
？
～

環
境
審
議
会
委
員

令
和
４
年
成
人
式

外構工事・墓石工事
職人さん募集中！

広　告

伊
奈
町
く
ら
し
の
会

新
規
会
員

　令和２年度における町情報公開条例および
町個人情報保護条例に基づく開示状況は次の
とおりでした。

問　総務課＊２２２３

区分 件数 処理状況 件数

行政情報
に関する
開示請求

46件

全部開示 41件

部分開示 ５件

非開示 ０件

個人情報
に関する
開示請求

７件

全部開示 １件

部分開示 ６件

非開示 ０件

行政情報および
個人情報の開示状況

広報いな　2021年６月号23



広告 各種無料相談　各種無料相談　
日…日時　場…場所　定…定員　受…受付場所　問…問合せ　

　相談員が、結婚を希望する方の相談に
応じます。
日　16日㈬９時30分～11時30分
場　ふれあい福祉センター相談室兼点訳室
問　伊奈町社会福祉協議会
　　蕕７２２－９９９０

結婚相談

　高齢の方の介護・福祉・健康・生活な
どの相談に応じます。平日の通常相談と
併せてご利用ください。
日　12日㈯10時～14時
問　伊奈町地域包括支援センター
　　蕕７２０－５６５６

地域包括支援センター土曜日相談

　会社設立、農地転用、各種許認可、相
続、成年後見などの手続きの相談に応じ
ます。
日　16日㈬13時～16時
受・問　住民相談室＊２２１３

行政書士相談

　行政相談委員が、行政の業務に関する
要望や苦情などの相談に応じます。
■日　15日㈫10時～12時
■受・■問　住民相談室＊２２１３

行政相談

　開業・独立を検討している方や将来起業
（創業）を考えている方の相談に応じます。
日　８時30分～17時15分（土日祝日休）
場　伊奈町商工会館
問　伊奈町商工会蕕７２２－３７５１

創業相談

　消費生活相談員が、消費者契約トラブル
などの電話相談に応じます。
　「自宅を無料で点検する」といったチラ
シや、身に覚えのない請求など「おかしい」
と思ったらご相談ください。
日　毎週月～木曜日10時～12時、13時～15
時（祝日除く）

相談電話番号蕕（局番なし）１８８
問　元気まちづくり課＊２２３４

消費生活相談

　民生委員・児童委員が、生活上の迷い
や困りごとの相談に応じます。
日　９日㈬・23日㈬９時～12時
場　ふれあい福祉センター相談室
問　伊奈町社会福祉協議会
　　蕕７２２－９９９０

心配ごと相談

　専門の女性相談員が、DV・離婚問題や
生活面の不安なことなど、女性の抱える
さまざまな悩みを一緒に考え、解決する
方法を探します。
日　８日㈫・22日㈫10時～12時、13時～14時
　　※相談は１人50分
受・問　人権推進課＊２２４１

女性相談 ※予約優先

　埼玉県から委託された専門相談支援員
が、経済的な困りごとや就職活動支援な
どの相談に応じます。
日　11日㈮９時～12時
場　役場２階第８会議室
問　福祉課＊２１２６

暮らしの相談

　上尾警察署員が、暴力団員等による不当
な行為でお困りの方の相談に応じます。
受・問　生活安全課＊２２８３

暴力団被害相談 ※要事前予約

　建築士が、住宅リフォーム対策の相談に
応じます。
受・問　住民相談室＊２２１３

住宅リフォーム相談 ※要事前予約

　契約、相続、交通事故の損害賠償、訴訟
の手続きなどの相談に応じます。
日　①11日㈮13時～15時30分
　　②25日㈮13時30分～16時30分
定　①５名②６名（①②いずれも先着順）
受・問　住民相談室＊２２１３

弁護士による法律相談 ※要事前予約

　相続、遺言などの不動産登記、会社の登
記、債務整理、成年後見手続きなどの相談
に応じます。
日　17日㈭13時～15時
定　４名（先着順、９日㈬まで予約受付）
受・問　住民相談室＊２２１３

司法書士による法律相談 ※要事前予約

くらしの相談室
　まちの法律家「行政書士」による、遺言、
相続、離婚、成年後見等の相談会です。資料
などがある場合は、お持ちください。
日　20日㈰９時～12時
定　３名（先着順）
受・問　ゆめくる蕕７２４－０７１７

※要事前予約

県民相談
【面談相談】（土日祝日除く、要予約）
●弁護士による法律相談…毎週月・木曜
日13時～16時
●司法書士による法律相談…毎月第３水
曜日13時～16時
●県職員による相談…毎週火・水・金曜
日９時～12時、13時～16時
【電話相談】（土日祝日除く）
●県職員による相談…月～金曜日９時～
12時、13時～16時30分
【インターネット相談】
●県職員による相談…随時受付、下記QR
コードからアクセスできます。
受・問　県民相談総合センター
　　　　蕕８３０－７８３０

税の相談
　税理士会上尾支部税理士が、相続税・
贈与税などの相談に応じます。
日　24日㈭10時～12時、13時～15時
受・問　税務課＊２１５２

※要事前予約

緊急
対策

被害
多発中!

※上尾警察署
　調べ、被害
　件数・金額
　は暫定数

「おかしい？」と思ったら
「110番通報」または上尾警察
蕕048－773－0110に通報しましょう。

上尾警察署・上尾地方防犯協会

オ
レ
だ
よ
、オ
レ だ

れ
？

息
子
か
し
ら…

上尾警察署管内　令和３年１～４月
振り込め詐欺振り込め詐欺振り込め詐欺

▶携帯の番号が変わったよ
▶風邪をひいて声が変わったよ
▶またあとで連絡するから。
　携帯番号は…

会話の中で
この言葉が出たら

要注意！

あなたを騙す振り込め詐欺の３大キーフレーズ
振り込め詐欺の撲滅をめざして！振り込め詐欺の撲滅をめざして！

23件 約2,816発生
状況
（うち、伊奈町内発生件数2件 約190万円）

万円発生件数
人身事故
物損事故
死 者
負 傷 者

スローガン

※件数・人数は暫定数

58
5
53
0
7

（　　件）
（　　件）
（　　件）
（　　人）
（　　人）

件
件
件
人
人

自転車の
傘さし運転は
やめましょう

4月中の
町内交通事故
※（　）内は、令和3年
1月から4月までの累計

210
23
187
0
25

　人権擁護委員が、生
活上のトラブルなどさ
まざまな悩みの相談に
応じます。
日　５日㈯９時～12時
場　伊奈中央会館
問　人権推進課
　　＊２２４１

人権相談   

至蓮田

至桶川

伊奈中央会館

ドラッグストア

ガソリン
スタンド

伊
奈
中
央
駅

　相談員が、子どものしつけや生活の相談
に応じます。
日　18日㈮10時～15時
受・問　伊奈町子育て支援センター
 蕕７２８－３４８２

児童相談     ※要事前予約
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出かけてみよう
内…内容　　日…日時　　場…場所　　対…対象　　定…定員　　持…持ち物
費…費用・参加費（記載のないものは無料）　　講…講師　　申…申込み　　問…問合せ

出かけてみよう
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もよりの
スポットで

借りて返せる！

２日㈬･16日㈬Ａコース
14：00～14：35丸 山 公 民 館
15：00～16：00南 小 学 校

３日㈭･17日㈭Ｂコース
10：40～11：15原 児 童 公 園
11：35～12：10宮前児童公園
13：40～14：15あ や め 会 館
14：40～15：40小 室 小 学 校
９日㈬･23日㈬Ｃコース
14：40～15：45小針北小学校

さ く 16：05～16：35ら 公 園
10日㈭･24日㈭Ｄコース
11：00～11：35中島児童公園
13：50～14：20伊奈中央会館

小 14：40～15：40針 小 学 校
１日㈫ウニクスコース
15：00～16：00ウニクス伊奈

移動図書館
ブックシャトル

６　月

DJリード
の

今月の一
枚

　民謡がロックになった！？６月９
日はロックの日ということで、ゆう
うつな梅雨も吹き飛ぶ元気な１枚を
紹介します。ソーラン節や安来節を
ノリノリで踊ってみよう！

７２３－００１７
伊奈町本町
２－186－１
図書館
ホームページ

休館日
６月７日㈪・
14日㈪・21日㈪・
28日㈪・30日㈬

図書館通信

おはなし会
３歳以下向け
　６月４日㈮・18日㈮ 11時～
幼児・児童向け
　６月５日・12日・19日・26日の
各土曜日14時～

館長おすすめ館長おすすめ

「ロック民謡＆
　こども音頭　ベスト」

展示
一般展示
「休館中の新刊」

児童展示
「世界はなぞにあふれてる」

伊奈映写クラブ16ミリ映写会
■内　「富士山の自然誌」（30分）、
　　「穂高は生きている」（37分）
■日　６月20日㈰14時～
■対　中学生以上　

　調べたことってどうやってまとめ
たらいいのかな？見やすい、わかり
やすいまとめ方を学んで作品を完成
させよう！図書館を使った調べる学
習コンクール支援講座。
■日　７月22日㈷・25日㈰14時～（90
分）※両日とも同内容

■対　小中学生
■定　各回10名（要事前申込）
■持　筆記用具、のり
■申　６月１日㈫～

調べる学習支援講座
～まとめ方編～

　１日図書館員体験をしてみま
せんか？図書館の裏側がのぞけ
ちゃうかも？！あなたのチャレ
ンジお待ちしています。
■日　８月１日㈰９時～16時
　　（休憩１時間）
■対　小学５年生～高校生
■定　２名（要事前申込）
■持　昼食、水筒、筆記用具
■申　６月15日㈫～

ライブラリアン・
チャレンジ！ 　今年の「夏休みの宿題おたすけ隊！」は、

２日間とも読書感想文講座です。講座に参
加して、夏休みの宿題を早く終わらせちゃ
おう！
■内　読書感想文講座（事前課題あり）
■日　８月11日㈬・13日㈮10時～、13時～
　（各回120分）※４回とも同内容
■対　小学生
■定　各回12名（要事前申込）
■持　筆記用具、感想文を書くための本
■申　７月４日㈰～
共催　ＮＰＯ法人子どもの夢ＴＯＳＳ埼玉

夏休みの宿題おたすけ隊！

『へいわってすてきだね』
 安里有生／詩　長谷川義史／画

『あしをなくしたウミガメ悠ちゃん』
 中谷詩子／文

『草の記憶』 椎名誠／著

『小惑星探査機はやぶさの大冒険』 山根一眞／著

『田沼意次と松平定信』 童門冬二／著

『六月のリレー』 伊沢由美子／作

※イベント等は、新型コロナウイルス感染拡大防止のため、中止や延期になる場合があります。
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ん

作品を募集します！
※作品の応募状況により掲載で
きない場合もございますので、
あらかじめご了承ください。

募集作品　俳句・短歌・写真・工芸・書道
応募締切　11月22日㈪

令和４年１月号で町民のみなさんの作品を掲
載します。上記のあて先にお送りください。

①氏名（ふりがな）②性別③生年月日④コメント（15～30字程
度）⑤投稿者の氏名と関係（父母、祖父母など）⑥住所⑦電話番
号を明記し、右記のあて先にお送りください。メールの場合、件
名に「アイドルさんこんにちは（投稿）」と入力してください。
※掲載は、お子様または投稿者が町内在住の方に限ります。

■問・あて先
〒362-8517　伊奈町中央四丁目355番地
伊奈町役場　秘書広報課＊２２１３
* kouhou@town.saitama-ina.lg.jp

メールアドレスQRコード▶

就学前のお子様の写真を募集中です
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作品を募集します！
※作品の応募状況により掲載で
きない場合もございますので、
あらかじめご了承ください。

募集作品　俳句・短歌・写真・工芸・書道
応募締切　11月22日㈪

令和４年１月号で町民のみなさんの作品を掲
載します。上記のあて先にお送りください。

①氏名（ふりがな）②性別③生年月日④コメント（15～30字程
度）⑤投稿者の氏名と関係（父母、祖父母など）⑥住所⑦電話番
号を明記し、右記のあて先にお送りください。メールの場合、件
名に「アイドルさんこんにちは（投稿）」と入力してください。
※掲載は、お子様または投稿者が町内在住の方に限ります。

■問・あて先
〒362-8517　伊奈町中央四丁目355番地
伊奈町役場　秘書広報課＊２２１３
* kouhou@town.saitama-ina.lg.jp

メールアドレスQRコード▶

就学前のお子様の写真を募集中です
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場広広んなのみみ ■内…内容　　■日…日時　　■場…場所　対…対象　　■定…定員　　■持…持ち物
■費…費用・参加費（記載のないものは無料）　■講…講師　　■申…申込み　■問…問合せ

内　　　
日　　　　　
場　
対　
定　
持　　
講　
費　
申　
問　
申・問　
蕕
＊
　

令和２年度

令和元年度

0 500 1,000 1,500 2,000 2,500

ごみの再資源化量 （単位：ｔ）

令和２年度

令和元年度

0 2,000 4,000 6,000 8,000 10,000 12,000 14,000

町のごみ収集量 （単位：ｔ）

古紙類　1,034 プラスチック製容器包装
475

鉄・アルミ
399 

ビン類
138 

その他
92 

ペットボトル　165 

古紙類　863 プラスチック製容器包装
490 
 

鉄・アルミ
296 
 

ビン類
171 
 

その他　
85　

ペットボトル　168

可燃系　11,045 不燃系　2,816 

可燃系　11,009 不燃系　2,680 

令和２年度のごみ収集量および資源化量を公表します
■問　クリーンセンター蕕７２８－５３２１

　令和２年度に町で収集したごみの量は、下図のとおりです。
　町で収集したごみの総量は、13,861t（前年度比1.3％増）となりました。年間１世帯あたりに換算すると730kg（前年
度比0.3％減）、住民１人あたりに換算すると308kg（前年度比1.0％増）となっています。
　クリーンセンターでは、収集したごみを衛生的に焼却・破砕処理し、施設の適正な運転管理に努めていますが、ごみ
の減量化を図り、快適な暮らしを維持するためには、みなさん一人ひとりの小さな積み重ねも大切です。
　ごみは、混ぜてしまうとただのごみとなってしまいますが、適正に分別をすることで資源物として取り扱うことがで
きます。ごみの減量化、分別にぜひご協力ください。

※上尾市から処理依頼されている不燃ごみ中の鉄・アルミも含みます。

■日　６月６日㈰13時～17時、８日㈫～
13日㈰９時～17時（最終日は15時ま
で）
■場　けんかつ展示コーナー
■問　伊奈町美術家協会
　　高橋蕕７２８－４４３８

■内　包丁研ぎ、住宅相談・耐震相談など
■日　６月13日㈰10時～12時
■場　細田山会館ほか２か所で開催
■問　埼玉土建上尾伊奈支部
　　蕕７７３－９８６３

■内　入試情報等概要説明、施設見学
■日　６月19日㈯10時～12時
■対　高校生など入校を希望される方
■申・■問　６月18日㈮までに、埼玉県立
中央高等技術専門学校蕕７８１－３
２４１へ

　

　カブトムシの幼虫を探して育てよう！
■日　６月20日㈰10時～12時（雨天中止）

■場　無線山・KDDIの森
■対　小学生以上（小学生は保護者同伴）
■定　15名（先着順）
■持　手袋、帽子、マスク、飲み物、虫
かご、ミニスコップ
※動きやすい服装でお越しください。
■申・■問　緑のトラスト13号地の会
　白澤蕕０９０－５３４７－９０６９

　園庭遊びもあります。　
■日　６月30日㈬10時～10時40分
■場　伊奈ゆたか保育園
■対　未就学児と保護者
■定　３組（先着順、要事前予約）
■持　着替え、タオル
※汚れてもよい服装でお越しください。
■問　伊奈ゆたか保育園
蕕７２９－２９７７

■内　①シーケンス（PLC）制御入門
　　②介護支援専門員試験準備講習
■日　①７月３日㈯、10日㈯、17日㈯
　　②７月17日㈯、24日㈯、31日㈯
■対　働いている方
■定　①10名②15名（応募多数の場合抽
選）
■費　①5,500円②3,000円
■申・■問　６月１日㈫～10日㈭に、埼玉

県立中央高等技術専門学校蕕７８１
－３２４１へ

　

■日　７月11日～８月１日の日曜日
■場　町制施行記念公園第一球場
■対　町内に在住・在勤・協会登録され
ているチーム
※個人参加希望の方は既存チームを紹
介します。
試合方法　トーナメント方式、初参加
チームは二部所属です。
■申・■問　６月12日㈯までに、黒須蕕０
９０－２７４１－９４７１へ

■日　第１・３土曜日９時～11時30分、
　　第２・４火曜日17時～18時30分
■場　南小学校体育館
■対　小学生男女
■費　入会金1,000円、月会費1,500円
■持　室内シューズ、水筒
※運動のできる服装でお越しください。
■問　NPO法人伊奈総合型地域スポーツ
　クラブ
　林蕕０８０－９８２４－５６５６

おお知知ららせせ

募募集集ししまますす

色水遊び

スキルアップ講習

第39回伊奈町美術家協会会員展

第44回ふれあい住宅デー

オープンキャンパス
バレーボール会員

初夏の観察会
「カブトムシの幼虫を探そう」

伊奈町ソフトボール協会主催
町長杯争奪大会

出かけてみよう
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費…費用・参加費（記載のないものは無料）　　講…講師　　申…申込み　　問…問合せ

出かけてみよう

ふれあい
活動センター
ふれあい
活動センター

伊奈町小室2450－1　
申　ゆめくる窓口または電話で受付
問　蕕７２４－０７１７

内　現役プロマジシャンによる最先端の楽しいマジッ
クを体験してみませんか？
日　６月12日(土)13時30分～16時 
場　２階視聴覚室
対　高校生以上
定　15名（先着順）
持　筆記用具、バイスクル製トランプ
費　1,500円（ネタ代含む）
※プロ仕様バイスクル製トランプをお持ちでない方で購
入をご希望の方には、600円で別途販売します。
講　Ｍｒ.クマリック氏

内　基本折りをつないで
　「小物入れ」を作ります。
日　６月19日㈯
　　13時30分～15時30分
場　２階会議室
対　中学生以上
定　10名（先着順）
持　ボンド（のり）、はさみ、筆記用具
※マスク着用。
費　1,000円（材料費含む）

どこでもマジック教室
内　まちの法律家「行政書士」による、遺言、相続、

離婚、成年後見等の無料相談会を開催します。ご
相談者のペースに合わせて質問をお受けします。
なお、資料などがある場合はお持ちください。

日　６月20日㈰９時～12時
定　３名（先着順）

　長く遠くへ歩き続けられる
ための運動を行います。
内　①姿勢を知ろう！編②歩
幅UP編③軸の安定編④長く
歩くためのコツ編
日　①６月21日②６月28日③
７月５日④７月12日の各月
曜日11時15分～12時（全４
回、１回のみの参加も可）
場　体育室
対　一般成人、健康にいつまでも元気に歩きたい方
定　各30名
持　飲み物、タオル、室内シューズ
※マスク着用、動きやすい服装でお越しください。
費　町内在住・在勤の方400円、町外の方600円（各回）

くらしの相談室

■申　2月21日㈭までに、往復はがきに①希望講座名 
②住所③氏名（ふりがな）・年齢④電話番号を
記入し、公民館へお送りください。返信用には、
申込者の住所・氏名を記入してください。

　　また、直接公民館窓口でもお申込みできます。
　　なお、応募は町内在住・在勤者です。

脳を鍛える楽しい折り紙教室

ウォーキング教室

アドラー心理学入門

シニアのためのSNS講座（LINE）

就活・仕事に役立つWord集中実践講座

日　７月３日㈯・10日㈯、８月28日㈯
　　10時～11時30分（全３回）
定　50名（先着順）　費　4,600円（教材費含む）

日　７月４日㈰・11日㈰10時～16時（全２回）
対　文字入力・マウス操作ができる方
定　15名（先着順）  費　13,300円（教材費含む）

日　７月16日㈮・30日㈮
　　13時30分～16時30分（全２回）
対　アプリをインストールできるスマートフォン
をお持ちの方

定　20名（先着順）   費　7,400円（教材費含む）

けんかつけんかつ
■申・■問 県民活動総合センター
 生涯学習担当 蕕728－7113

キッズセミナー
「子ども絵画教室　ポスターを描こう」

日　Ａ組：７月30日㈮、８月６日㈮10時～11時50分
　　Ｂ組：８月20日㈮・25日㈬10時～11時50分
　　（各組全２回）
場　ゆめくる２階創作室
対　小学３～６年生
定　各組８名
講　本多真理子氏（美術家）

公民館
〒362－0809　伊奈町中央5‒179 伊奈町公民館（総合センター内）
■問　蕕722－9112　蕭720－8611
■申　キッズセミナーは７月８日㈭までに、往復はがきまたはＦ
ＡＸで①講座名（Ａ組かＢ組を明記）②住所③氏名（ふりが
な）④学年・年齢⑤電話番号、ＦＡＸで応募の方はＦＡＸ番号
を記入し、公民館へお送りください。返信用はがきには、申込
者の住所・氏名を記入してください。また、直接公民館窓口で
もお申込みできますが、その際は返信用はがきが必要です。
なお、応募は原則、町内小学生が対象です。
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場広広んなのみみ ■内…内容　　■日…日時　　■場…場所　対…対象　　■定…定員　　■持…持ち物
■費…費用・参加費（記載のないものは無料）　■講…講師　　■申…申込み　■問…問合せ

内　　　
日　　　　　
場　
対　
定　
持　　
講　
費　
申　
問　
申・問　
蕕
＊
　

令和２年度

令和元年度

0 500 1,000 1,500 2,000 2,500

ごみの再資源化量 （単位：ｔ）

令和２年度

令和元年度

0 2,000 4,000 6,000 8,000 10,000 12,000 14,000

町のごみ収集量 （単位：ｔ）

古紙類　1,034 プラスチック製容器包装
475

鉄・アルミ
399 

ビン類
138 

その他
92 

ペットボトル　165 

古紙類　863 プラスチック製容器包装
490 
 

鉄・アルミ
296 
 

ビン類
171 
 

その他　
85　

ペットボトル　168

可燃系　11,045 不燃系　2,816 

可燃系　11,009 不燃系　2,680 

令和２年度のごみ収集量および資源化量を公表します
■問　クリーンセンター蕕７２８－５３２１

　令和２年度に町で収集したごみの量は、下図のとおりです。
　町で収集したごみの総量は、13,861t（前年度比1.3％増）となりました。年間１世帯あたりに換算すると730kg（前年
度比0.3％減）、住民１人あたりに換算すると308kg（前年度比1.0％増）となっています。
　クリーンセンターでは、収集したごみを衛生的に焼却・破砕処理し、施設の適正な運転管理に努めていますが、ごみ
の減量化を図り、快適な暮らしを維持するためには、みなさん一人ひとりの小さな積み重ねも大切です。
　ごみは、混ぜてしまうとただのごみとなってしまいますが、適正に分別をすることで資源物として取り扱うことがで
きます。ごみの減量化、分別にぜひご協力ください。

※上尾市から処理依頼されている不燃ごみ中の鉄・アルミも含みます。

■日　６月６日㈰13時～17時、８日㈫～
13日㈰９時～17時（最終日は15時ま
で）
■場　けんかつ展示コーナー
■問　伊奈町美術家協会
　　高橋蕕７２８－４４３８

■内　包丁研ぎ、住宅相談・耐震相談など
■日　６月13日㈰10時～12時
■場　細田山会館ほか２か所で開催
■問　埼玉土建上尾伊奈支部
　　蕕７７３－９８６３

■内　入試情報等概要説明、施設見学
■日　６月19日㈯10時～12時
■対　高校生など入校を希望される方
■申・■問　６月18日㈮までに、埼玉県立
中央高等技術専門学校蕕７８１－３
２４１へ

　

　カブトムシの幼虫を探して育てよう！
■日　６月20日㈰10時～12時（雨天中止）

■場　無線山・KDDIの森
■対　小学生以上（小学生は保護者同伴）
■定　15名（先着順）
■持　手袋、帽子、マスク、飲み物、虫
かご、ミニスコップ
※動きやすい服装でお越しください。
■申・■問　緑のトラスト13号地の会
　白澤蕕０９０－５３４７－９０６９

　園庭遊びもあります。　
■日　６月30日㈬10時～10時40分
■場　伊奈ゆたか保育園
■対　未就学児と保護者
■定　３組（先着順、要事前予約）
■持　着替え、タオル
※汚れてもよい服装でお越しください。
■問　伊奈ゆたか保育園
蕕７２９－２９７７

■内　①シーケンス（PLC）制御入門
　　②介護支援専門員試験準備講習
■日　①７月３日㈯、10日㈯、17日㈯
　　②７月17日㈯、24日㈯、31日㈯
■対　働いている方
■定　①10名②15名（応募多数の場合抽
選）
■費　①5,500円②3,000円
■申・■問　６月１日㈫～10日㈭に、埼玉

県立中央高等技術専門学校蕕７８１
－３２４１へ

　

■日　７月11日～８月１日の日曜日
■場　町制施行記念公園第一球場
■対　町内に在住・在勤・協会登録され
ているチーム
※個人参加希望の方は既存チームを紹
介します。
試合方法　トーナメント方式、初参加
チームは二部所属です。
■申・■問　６月12日㈯までに、黒須蕕０
９０－２７４１－９４７１へ

■日　第１・３土曜日９時～11時30分、
　　第２・４火曜日17時～18時30分
■場　南小学校体育館
■対　小学生男女
■費　入会金1,000円、月会費1,500円
■持　室内シューズ、水筒
※運動のできる服装でお越しください。
■問　NPO法人伊奈総合型地域スポーツ
　クラブ
　林蕕０８０－９８２４－５６５６

おお知知ららせせ

募募集集ししまますす

色水遊び

スキルアップ講習

第39回伊奈町美術家協会会員展

第44回ふれあい住宅デー

オープンキャンパス
バレーボール会員

初夏の観察会
「カブトムシの幼虫を探そう」

伊奈町ソフトボール協会主催
町長杯争奪大会

ふれあい
活動センター
ふれあい

活動センター
伊奈町小室2450－1　
申　ゆめくる窓口または電話で受付
問　蕕７２４－０７１７

内　現役プロマジシャンによる最先端の楽しいマジッ
クを体験してみませんか？
日　６月12日(土)13時30分～16時 
場　２階視聴覚室
対　高校生以上
定　15名（先着順）
持　筆記用具、バイスクル製トランプ
費　1,500円（ネタ代含む）
※プロ仕様バイスクル製トランプをお持ちでない方で購
入をご希望の方には、600円で別途販売します。
講　Ｍｒ.クマリック氏

内　基本折りをつないで
　「小物入れ」を作ります。
日　６月19日㈯
　　13時30分～15時30分
場　２階会議室
対　中学生以上
定　10名（先着順）
持　ボンド（のり）、はさみ、筆記用具
※マスク着用。
費　1,000円（材料費含む）

どこでもマジック教室
内　まちの法律家「行政書士」による、遺言、相続、

離婚、成年後見等の無料相談会を開催します。ご
相談者のペースに合わせて質問をお受けします。
なお、資料などがある場合はお持ちください。

日　６月20日㈰９時～12時
定　３名（先着順）

　長く遠くへ歩き続けられる
ための運動を行います。
内　①姿勢を知ろう！編②歩
幅UP編③軸の安定編④長く
歩くためのコツ編
日　①６月21日②６月28日③
７月５日④７月12日の各月
曜日11時15分～12時（全４
回、１回のみの参加も可）
場　体育室
対　一般成人、健康にいつまでも元気に歩きたい方
定　各30名
持　飲み物、タオル、室内シューズ
※マスク着用、動きやすい服装でお越しください。
費　町内在住・在勤の方400円、町外の方600円（各回）

くらしの相談室

■申　2月21日㈭までに、往復はがきに①希望講座名 
②住所③氏名（ふりがな）・年齢④電話番号を
記入し、公民館へお送りください。返信用には、
申込者の住所・氏名を記入してください。

　　また、直接公民館窓口でもお申込みできます。
　　なお、応募は町内在住・在勤者です。

脳を鍛える楽しい折り紙教室

ウォーキング教室

アドラー心理学入門

シニアのためのSNS講座（LINE）

就活・仕事に役立つWord集中実践講座

日　７月３日㈯・10日㈯、８月28日㈯
　　10時～11時30分（全３回）
定　50名（先着順）　費　4,600円（教材費含む）

日　７月４日㈰・11日㈰10時～16時（全２回）
対　文字入力・マウス操作ができる方
定　15名（先着順）  費　13,300円（教材費含む）

日　７月16日㈮・30日㈮
　　13時30分～16時30分（全２回）
対　アプリをインストールできるスマートフォン
をお持ちの方

定　20名（先着順）   費　7,400円（教材費含む）

けんかつけんかつ
■申・■問 県民活動総合センター
 生涯学習担当 蕕728－7113

キッズセミナー
「子ども絵画教室　ポスターを描こう」

日　Ａ組：７月30日㈮、８月６日㈮10時～11時50分
　　Ｂ組：８月20日㈮・25日㈬10時～11時50分
　　（各組全２回）
場　ゆめくる２階創作室
対　小学３～６年生
定　各組８名
講　本多真理子氏（美術家）

公民館
〒362－0809　伊奈町中央5‒179 伊奈町公民館（総合センター内）
■問　蕕722－9112　蕭720－8611
■申　キッズセミナーは７月８日㈭までに、往復はがきまたはＦ
ＡＸで①講座名（Ａ組かＢ組を明記）②住所③氏名（ふりが
な）④学年・年齢⑤電話番号、ＦＡＸで応募の方はＦＡＸ番号
を記入し、公民館へお送りください。返信用はがきには、申込
者の住所・氏名を記入してください。また、直接公民館窓口で
もお申込みできますが、その際は返信用はがきが必要です。
なお、応募は原則、町内小学生が対象です。
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新型コロナウイルス感染拡大防止のため、広報いなに掲載したイベント等が中止・延期になる場合があります。
最新の情報は、各担当部署または団体にお問い合わせいただくか、各ホームページ等をご覧ください。

特集
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伊奈町の魅力を広報紙とは違った角度で紹介します！
ぜひ一度ご覧ください。

ユーザーネーム：ina_town17

  町の人口と世帯  （令和３年５月１日現在）
人口　44,999人（前月比－22）　男性 22,801人（－7）　女性 22,198人（－15）　世帯 19,018世帯（＋19）

３３

9988

２２１１

44 6655

77
１【下郷区の春祈祷祭（４月 11 日）】前身の獅子舞から約470年続くといわれる歴史的な地域のお祭りです。病気や台風などの災いを
獅子の勢いで防ぎ、五穀豊穣・無病息災を願います。／２【東京 2020 オリンピック・パラリンピック聖火リレートーチ巡回展示
式典（４月 15 日）】さいたまブロンコス３選手、国際学院高等学校射撃部小西伶奈さん、伊奈町魅力発信大使中丸葵さんが、町フラ
ッグに寄せ書きをしました。メッセージは、役場東庁舎１階に展示しています。（写真撮影時以外はマスクを着用しています。）／
３【トーチ展示（４月 15 日）】１日限定で、役場東庁舎１階に展示されました。約400名の方々が美しい輝きのトーチを見に訪れまし
た。／４【中荻のお獅子様（４月29日）】当日はあいにくの雨でしたが、近所の方々が御神体が祀られた神輿の下をくぐり、無病息災・
商売繁盛を願いました。／５、６【新型コロナワクチン接種スタート（５月 10 日）】年齢の高い方から段階的に接種券を発送してい
ます。詳しくは、町ホームページをご覧ください。／７【狂犬病予防注射】生後 91 日以上の犬は、毎年１回の狂犬病予防注射を受
けることが義務付けられています。まだ注射をしていない場合は早めに受けましょう！／８【バラ園で出会えるバラをご紹介～
no. ３光輪（万葉）】淡いオレンジとピンク色のグラデーションがとても幻想的です。春だけでなく秋も美しい花を咲かせます。／
９【バラ園で出会えるバラをご紹介～no.４芳純】大輪咲きの鮮やかな濃いピンク色のバラです。甘く豊潤なダマスク香が特徴です。


