
　令和３年５月20日から、災害対策基本法の一部改正に伴い、警戒レベル４の「避難勧告」と「避難指示（緊
急）」が「避難指示」に一本化されました。
　また、警戒レベル３の「避難準備・高齢者等避難開始」が「高齢者等避難」に、警戒レベル５
の「災害発生情報」が「緊急安全確保」に変わりました。
　警戒レベル４までに、必ず危険な場所から避難してください。

　この法律は、障害を理由とする差別の解消を推進
することで、障がいのある方もない方も分け隔てな
く、お互いに人格と個性を尊重し合いながら共生す
る社会をつくることを目指しています。
　「障がいのある方」とは、身体障がい、知的障が
い、精神障がい（発達障がいを含む）そのほか心身
の機能の障がいがあり、障がいや社会的な障壁に
よって日常での生活や社会での生活が困難になって
いる方のことです。（障害者手帳を所持していない
方も含まれます。）
不当な差別的取扱いの禁止
　行政機関や事業所は、障害を理由として、正当な
理由なく下記の例のようにサービスの提供を拒否し
たり、制限したり、条件を付けたりすることをして
はいけません。
・車いすを利用していることを理由に、飲食店の利
用を拒否すること
・アパートやマンションを借りようとするときに、
障害があることを理由に、部屋を貸さないこと
・障害があることを理由に、習いごとの入会や施設
利用を断ること　など

合理的配慮の提供
　行政機関や事業所は、障がいのある方から何らかの
配慮を求められた場合には、負担になり過ぎない範囲
で、社会的障壁を取り除くために「筆談」「文書の読み
あげ」「ゆっくりと丁寧な説明」等合理的配慮を提供
することが求められます。障害の特性に応じてコミュ
ニケーション方法を工夫し、必要な情報をうまく提供
できるような配慮をしましょう。
一般の方も理解を深めましょう
　障害者差別解消法は、行政機関や民間事業者等を対
象とした法律ですが、すべての人が障がい者への理解
を深め、助け合うことは大切なことです。
・電車やバスなどの優先席の近くに障がいのある方が
いたら席を譲りましょう。
・街中や飲食店などに身体障害者補助犬（盲導犬、介
助犬および聴導犬）がいたら、触ったり食べ物を与
えたりせずにそっと見守りましょう。
※障害者差別解消法について詳しくは、
　内閣府ホームページをご覧ください。
■問　福祉課＊２１２２

避難情報の発令方法が変わりました
避難指示へ一本化

障害者差別解消法をご存じですか？

■問　生活安全課＊２２８４

警戒レベル 状況 住民が取るべき行動 避難情報等 発令・発表する機関

1 今後気象状況悪化のおそれ 災害への心構えを高めましょう。 早期注意情報 気象庁

2 気象状況悪化 自らの避難行動を
確認しましょう。

大雨・洪水
注意報など 気象庁

3 災害のおそれあり 高齢者等避難 伊奈町
高齢者等は避難

避難に時間を要する人（高齢の
方、障がいのある方、妊産婦・
乳幼児等）とその支援者は、安
全な場所へ避難しましょう。

4 災害のおそれ高い 避難指示 伊奈町
全員避難

すみやかに安全な場所へ
避難しましょう。

5 災害発生
または
切迫

緊急安全確保 伊奈町
既に災害が発生している状況
です。命を守るための最善の
行動を取りましょう。

〈警戒レベル４までに必ず避難！〉

「伊奈町保健事業のお知らせ」と併せてご覧ください。
内：内容　場：場所　対：対象　定：定員　持：持ち物　費：費用　申：申込み

問　健康増進課（保健センター）蕕720－5000
康ガイド健

問　新型コロナワクチン接種に関する厚生労働省電話相談窓口
　　厚生労働省新型コロナワクチンコールセンター（多言語対応あり）
　　蕕０１２０－７６１－７７０（９時～21時、土日祝日可）
　　重い副反応等の症状が現れたら…
　　埼玉県新型コロナワクチン専用相談窓口
　　蕕０５７０－０３３－２２６（24時間受付、土日祝日可）
　　ワクチン接種等の予約について…
　　伊奈町新型コロナワクチン接種推進担当コールセンター
　　蕕７９７－８１００

【59歳以下（昭和37年４月２日以降生まれ）の方へ】
　６月末から順次接種券を発送していますが、（ア）基礎疾患をお持ちの方や（イ）職域接種等を希
望されている方で、接種券が必要な期日が決まっている等の理由で早期の送付が必要な方は、個別に
対応しますので、お申し出ください。なお、送付先は住民票に記載された住所地のみとなります。
（ア）の基礎疾患の対象となる疾患は次のとおりです。町ホームページに掲載している参考様式等を
利用し、書面で担当までお申し出ください。詳しくは、広報いな令和３年６月号をご覧ください。

※新型コロナワクチンの接種は、強制ではありません。

ａ．以下の病気や状態の方で、通院／入院している方

ｂ．基準（BMI30以上）を満たす肥満の方

１. 慢性の呼吸器の病気
２. 慢性の心臓病（高血圧を含む。）
３. 慢性の腎臓病
４. 慢性の肝臓病（肝硬変等）
５. インスリンや飲み薬で治療中の糖尿病または他の病気
を併発している糖尿病

６. 血液の病気（ただし、鉄欠乏性貧血を除く。）
７. 免疫の機能が低下する病気（治療中の悪性腫瘍を含む。）
８. ステロイドなど、免疫の機能を低下させる治療を受け
ている

９. 免疫の異常に伴う神経疾患や神経筋疾患

10. 神経疾患や神経筋疾患が原因で身体の機能が衰えた状
態（呼吸器障害等）

11. 染色体異常
12. 重症心身障害（重度の肢体不自由と重度の知的障害と
が重複した状態）

13. 睡眠時無呼吸症候群
14. 重い精神疾患（精神疾患の治療のため入院している、
精神障害者保健福祉手帳を所持している、または自立
支援医療（精神通院医療）で「重度かつ継続」に該当
する場合）や知的障害（療育手帳を所持している場合）

※BMI＝体重（kg）÷身長（m）÷身長（m）
※BMI30の目安：身長170㎝で体重87kg、身長160㎝で体重77kg

基礎疾患一覧表

▲新型コロナワクチン接種
　についてのお知らせ
　ホームページ

新型コロナワクチン
接種関連情報

要事前予約

　新型コロナワクチン接種の対象となる年齢（12歳以上）のすべての方（７月以降に12歳になる方を除く）
に接種券を発送しました。該当の年齢の方で接種券が届いていない方は、下記の町コールセンターにお問い
合わせください。また、ワクチン接種には予約が必要です。接種を希望される方は、下記の方法で予約をし
てください。
　なお、接種を受ける方の年齢によって接種可能なワクチンの種類が限られますので、接種会場のワクチン
の種類をご確認のうえ、会場を選んでください。２回とも同じ種類のワクチン接種が必要です。
　18歳以上の方：ファイザー社製およびモデルナ社製
　18歳未満の方：ファイザー社製のみ

新型コロナワクチン接種を希望する方へ

「新しい生活様式」における熱中症予防の備え
　マスクの着用により、熱中症のリスクが高まります！「熱中症予防」と「新しい生活様式」を
両立させましょう。熱中症に関する詳しい情報は、環境省ホームページをご覧ください。

・暑さを避けましょう
　服装の工夫や日傘・帽子の活用を。
・のどがかわいていなくても、こまめに水分
補給をしましょう
　水分補給の目安は１日あたり1.2ℓ。

・エアコン使用中もこまめに換気をしましょう
・屋外で人との距離が２ｍ以上とれる時は
　マスクを外しましょう
　気温・湿度が高い時は特に要注意。

①インターネットでの予約
　（24時間受付）

②電話・窓口での予約
（平日９時～16時、混雑状況によりお時間を
いただく場合があります。）

※接種医療機関での予約受付は行っていません。
※２回目の接種の予約方法は、予約者に送付する「予約確認票」でご案内します。
※内容の変更・予約受付に関する最新情報は、町ホームページ等でお知らせしています。
※新型コロナワクチンの接種は、強制ではありません。

予約方法
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