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新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
町
民
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
輝
か
し
い
新
春
を
お
迎

え
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。
日
ご
ろ
か
ら
町
政
運
営

に
対
し
ま
し
て
、
多
大
な
る
ご
理
解
と
ご
協
力
を
い
た
だ
い
て

お
り
ま
す
こ
と
に
心
よ
り
感
謝
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　
昨
年
は
一
昨
年
に
続
き
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡

大
防
止
の
た
め
、
様
々
な
対
策
に
取
り
組
ん
だ
一
年
で
あ
り
ま

し
た
。
町
民
の
皆
様
の
不
安
を
少
し
で
も
解
消
す
る
た
め
、
子

育
て
世
帯
へ
の
生
活
支
援
特
別
給
付
金
や
、
町
内
事
業
所
に
対

す
る
支
援
金
な
ど
の
事
業
を
実
施
し
た
と
こ
ろ
で
ご
ざ
い
ま
す
。

　
本
年
に
お
き
ま
し
て
も
、
町
民
の
皆
様
の
生
命
と
財
産
を
守

る
こ
と
を
最
優
先
に
考
え
、
し
っ
か
り
と
し
た
対
策
を
講
じ
て

ま
い
り
ま
す
。
具
体
的
に
は
、
長
引
く
コ
ロ
ナ
の
影
響
に
よ
る

生
活
・
経
済
支
援
策
と
い
た
し
ま
し
て
、
子
育
て
世
帯
へ
の
臨

時
特
別
給
付
金
の
手
続
き
を
迅
速
に
進
め
、
ま
た
、
農
家
・
生

産
団
体
へ
の
次
期
作
付
け
に
要
す
る
経
費
の
一
部
助
成
や
キ
ャ
ッ

シ
ュ
レ
ス
決
済
に
よ
る
町
内
事
業
者
の
活
性
化
事
業
を
実
施
い

た
し
ま
す
。
そ
し
て
、
３
回
目
の
ワ
ク
チ
ン
接
種
に
向
け
て
、

迅
速
か
つ
適
切
に
実
施
で
き
る
よ
う
準
備
を
進
め
て
ま
い
り
ま

す
。

　
ま
た
、
コ
ロ
ナ
禍
を
意
識
し
た
防
災
へ
の
取
り
組
み
が
求
め

ら
れ
る
中
、
国
土
強
靱
化
地
域
計
画
を
策
定
し
、
続
け
て
地
域

防
災
計
画
や
防
災
マ
ッ
プ
等
を
改
訂
し
、
災
害
に
強
い
ま
ち
づ

く
り
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。
中
で
も
、
災
害
対
策
の
拠
点
と

も
な
る
役
場
庁
舎
に
つ
き
ま
し
て
は
、
建
て
替
え
に
向
け
て
計

画
を
進
め
て
い
る
と
こ
ろ
で
ご
ざ
い
ま
す
。
町
の
顔
と
も
な
り
、

か
つ
町
民
の
皆
様
に
親
し
ん
で
い
た
だ
け
る
よ
う
な
庁
舎
に
し

た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　
そ
の
ほ
か
に
、
本
年
の
事
業
と
い
た
し
ま
し
て
は
、
町
立
小

学
校
校
舎
の
ト
イ
レ
改
修
を
引
き
続
き
実
施
い
た
し
ま
す
。
ま

た
、
新
た
に
伊
奈
町
南
部
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
を
設
置
す

る
な
ど
、
子
ど
も
や
お
年
寄
り
、
障
が
い
の
あ
る
方
に
配
慮
し

た
施
策
を
実
施
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　
そ
し
て
、
昨
年
に
締
結
し
た
伊
奈
氏
ゆ
か
り
の
地
で
あ
る
川

口
市
、
茨
城
県
つ
く
ば
み
ら
い
市
と
の
「
歴
史
・
文
化
的
交
流

に
関
す
る
協
定
」
に
基
づ
き
、
２
市
１
町
の
交
流
を
さ
ら
に
深

め
る
と
と
も
に
、
伊
奈
氏
の
功
績
と
町
の
魅
力
を
町
内
外
に
広

く
P
R
し
て
ま
い
り
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　
さ
ら
に
、
現
在
上
尾
市
と
協
議
中
で
あ
り
ま
す
、
消
防
の
広

域
化
や
ご
み
処
理
施
設
の
建
設
に
つ
き
ま
し
て
も
、
さ
ら
な
る

町
民
生
活
の
利
便
性
向
上
を
目
指
し
、
本
年
も
引
き
続
き
協
議

を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　
町
は
、
令
和
２
年
11
月
１
日
に
町
制
施
行
50
年
を
迎
え
、
一

年
延
期
と
し
て
お
り
ま
し
た
町
制
施
行
50
周
年
記
念
式
典
を
、

令
和
３
年
10
月
31
日
に
開
催
い
た
し
ま
し
た
。
コ
ロ
ナ
対
策
の

た
め
、
規
模
を
縮
小
し
て
の
開
催
と
な
り
ま
し
た
が
、
町
の
50

年
の
節
目
を
お
祝
い
で
き
ま
し
た
こ
と
は
、
こ
の
上
な
い
喜
び

で
あ
り
ま
す
。
改
め
ま
し
て
、
こ
れ
ま
で
町
の
発
展
に
ご
尽
力

い
た
だ
き
ま
し
た
多
く
の
皆
様
に
心
か
ら
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　
コ
ロ
ナ
禍
で
先
の
見
え
な
い
状
況
が
続
き
ま
す
が
、
一
日
も

早
く
皆
様
が
安
心
し
て
、
笑
顔
が
あ
ふ
れ
る
毎
日
を
迎
え
ら
れ

ま
す
よ
う
町
政
運
営
を
進
め
、
「
日
本
一
住
ん
で
み
た
い
ま
ち
」

の
実
現
に
向
け
て
全
力
投
球
し
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
ご
理
解

と
ご
支
援
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
結
び
に
、
新
し
い
年
が
皆
様
に
と
り
ま
し
て
実
り
多
き
素
晴

ら
し
い
一
年
に
な
り
ま
す
よ
う
、
心
か
ら
ご
祈
念
申
し
上
げ
、

新
年
の
あ
い
さ
つ
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

廿
樂
　博 

氏
（
小
室
小
）

　
令
和
３
年
11
月
15
日
、
ホ
テ
ル
ブ
リ
ラ
ン
テ
武
蔵
野
で
、
令
和
３
年
度

「
埼
玉
県
優
秀
な
教
職
員
（
は
つ
ら
つ
先
生
）
」
の
表
彰
式
が
行
わ
れ
ま

し
た
。

　
今
年
度
は
、
55
人
（
市
町
村
立
小
学
校
25
人
、
市
町
村
立
中
学
校
15
人
、

県
立
高
等
学
校
12
人
、
県
立
特
別
支
援
学
校
３
人
）
が
、
本
表
彰
を
受
け

ま
し
た
。
町
か
ら
は
、
小
室
小
学
校
の
廿
樂
博
教
諭
が
、
特
別
活
動
で
表

彰
を
受
け
ま
し
た
。

　
廿
樂
教
諭
は
、
特
別
活
動
の
指
導
力
に
長
け
、
代
表
委
員
会
を
中
心
と

し
て
、
児
童
が
学
校
生
活
づ
く
り
に
積
極
的
に
参
画
す
る
仕
組
み
を
校
内

に
整
え
、
児
童
が
自
主
的
・
自
発
的
に
活
動
す
る
力
を
伸
ば
し
て
き
ま
し

た
。 埼

玉
県
優
秀
な
教
職
員

（
は
つ
ら
つ
先
生
）
表
彰
を
受
賞

埼
玉
県
優
秀
な
教
職
員

（
は
つ
ら
つ
先
生
）
表
彰
を
受
賞

　
令
和
３
年
11
月
16
日
、
シ
ラ
コ
バ
ト
賞
の

受
賞
式
が
行
わ
れ
、
町
か
ら
は
５
名
１
団
体

が
受
賞
し
ま
し
た
。

　
シ
ラ
コ
バ
ト
賞
は
、
日
ご
ろ
身
近
な
と
こ

ろ
で
、
住
み
よ
い
地
域
社
会
を
実
現
す
る
た

め
、
積
極
的
な
実
践
活
動
を
続
け
て
い
る
個

人
お
よ
び
団
体
等
に
贈
呈
す
る
も
の
で
す
。

今
回
の
受
賞
者
と
功
績
は
、
次
の
と
お
り
で

す
。

●
個
人

渡
部
　正 

氏

　
ジ
ュ
ニ
ア
・
リ
ー
ダ
ー
の
育
成
や
埼
玉
県

郷
土
か
る
た
の
指
導

榊
　富
男 

氏

　
学
童
の
安
心
安
全
を
守
る
た
め
の
下
校
時

見
守
り
活
動
の
実
施

小
谷
　雄
二 

氏

　
老
人
会
等
の
活
動
お
よ
び
そ
の
活
動
に
関

す
る
写
真
集
の
制
作

久
保
田
　寛 

氏

　
地
域
の
防
犯
活
動
や
小
学
校
へ
の
応
援
活

動
お
よ
び
芸
能
文
化
の
普
及
活
動

大
川
内
　弘
子 

氏

　
青
少
年
健
全
育
成
に
関
す
る
広
報
誌
の
編

集
や
発
行

●
団
体

綾
瀬
東
花
の
会

　
長
年
に
渡
る
花
壇
の
管
理
な
ど
地
域
の
美

化
活
動
の
実
施

シ
ラ
コ
バ
ト
賞
を
受
賞

シ
ラ
コ
バ
ト
賞
を
受
賞

　
埼
玉
県
更
生
保
護
大
会
に
お
い
て

長
年
の
功
績
が
認
め
ら
れ
、
町
か
ら

は
３
名
の
保
護
司
が
表
彰
さ
れ
ま
し

た
。

さ
い
た
ま
保
護
観
察
所
長
表
彰

　
　
中
山
　
進 

氏

　
　
山
﨑
　
美
津
子 

氏

埼
玉
県
保
護
司
会
連
合
会
長
表
彰

　
　
濱
野
　
智
仁 

氏

保
護
司
に
表
彰
状

保
護
司
に
表
彰
状

♥明治安田生命保険相互会社から50万４千円を町政の進展に役立ててほしいとご寄
附がありました。町で有効に活用させていただきます。

♥谷口文子氏から２万円を社会福祉のために、㈱森田染工場からタオル300枚を障
害福祉サービス事業所まつぼっくりのために役立ててほしいとご寄附がありまし
た。社会福祉協議会で有効に活用させていただきます。

ありがとう
ございました

つ
づ
ら町長タウンミーティングを

開催します

　町長と直接まちづくりについて語り合うタウンミーテ
ィングを開催します。
　いただいたご意見・ご提案は、将来に向けたまちづく
りのヒントとさせていただきます。
テーマ　～日本一住んでみたいまちをめざして～
　　　「町民の皆様に必要とされる役場庁舎」ほか
日　２月13日㈰10時～11時30分
場　役場３階第１会議室
対　18歳以上の町内在住または在勤・在学の方
定　20名程度（応募者多数の場合抽選）
※インターネット環境が整っている方は、リモートでの
参加も可能です。詳しくは、お問い合わせください。
（５名まで）
申・問　１月４日㈫～28日㈮（必着）に、必要事項（①
氏名②年齢③住所④電話番号⑤町外在住の方は勤務
先・学校名⑥リモート参加の有無⑦メールアドレス）
をご記入のうえ、FAXまたは郵送で秘書広報課＊２２
１１へ。窓口・電話の場合は、必要事項をお伝えくだ
さい。（町ホームページからの申込も可）

あなたの声を
お聞かせください!

2022年2022年

伊奈町長大島　清

迎　春迎　春
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現
に
向
け
て
全
力
投
球
し
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
ご
理
解

と
ご
支
援
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
結
び
に
、
新
し
い
年
が
皆
様
に
と
り
ま
し
て
実
り
多
き
素
晴

ら
し
い
一
年
に
な
り
ま
す
よ
う
、
心
か
ら
ご
祈
念
申
し
上
げ
、

新
年
の
あ
い
さ
つ
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

廿
樂
　博 

氏
（
小
室
小
）

　
令
和
３
年
11
月
15
日
、
ホ
テ
ル
ブ
リ
ラ
ン
テ
武
蔵
野
で
、
令
和
３
年
度

「
埼
玉
県
優
秀
な
教
職
員
（
は
つ
ら
つ
先
生
）
」
の
表
彰
式
が
行
わ
れ
ま

し
た
。

　
今
年
度
は
、
55
人
（
市
町
村
立
小
学
校
25
人
、
市
町
村
立
中
学
校
15
人
、

県
立
高
等
学
校
12
人
、
県
立
特
別
支
援
学
校
３
人
）
が
、
本
表
彰
を
受
け

ま
し
た
。
町
か
ら
は
、
小
室
小
学
校
の
廿
樂
博
教
諭
が
、
特
別
活
動
で
表

彰
を
受
け
ま
し
た
。

　
廿
樂
教
諭
は
、
特
別
活
動
の
指
導
力
に
長
け
、
代
表
委
員
会
を
中
心
と

し
て
、
児
童
が
学
校
生
活
づ
く
り
に
積
極
的
に
参
画
す
る
仕
組
み
を
校
内

に
整
え
、
児
童
が
自
主
的
・
自
発
的
に
活
動
す
る
力
を
伸
ば
し
て
き
ま
し

た
。 埼

玉
県
優
秀
な
教
職
員

（
は
つ
ら
つ
先
生
）
表
彰
を
受
賞

埼
玉
県
優
秀
な
教
職
員

（
は
つ
ら
つ
先
生
）
表
彰
を
受
賞

　
令
和
３
年
11
月
16
日
、
シ
ラ
コ
バ
ト
賞
の

受
賞
式
が
行
わ
れ
、
町
か
ら
は
５
名
１
団
体

が
受
賞
し
ま
し
た
。

　
シ
ラ
コ
バ
ト
賞
は
、
日
ご
ろ
身
近
な
と
こ

ろ
で
、
住
み
よ
い
地
域
社
会
を
実
現
す
る
た

め
、
積
極
的
な
実
践
活
動
を
続
け
て
い
る
個

人
お
よ
び
団
体
等
に
贈
呈
す
る
も
の
で
す
。

今
回
の
受
賞
者
と
功
績
は
、
次
の
と
お
り
で

す
。

●
個
人

渡
部
　正 

氏

　
ジ
ュ
ニ
ア
・
リ
ー
ダ
ー
の
育
成
や
埼
玉
県

郷
土
か
る
た
の
指
導

榊
　富
男 

氏

　
学
童
の
安
心
安
全
を
守
る
た
め
の
下
校
時

見
守
り
活
動
の
実
施

小
谷
　雄
二 

氏

　
老
人
会
等
の
活
動
お
よ
び
そ
の
活
動
に
関

す
る
写
真
集
の
制
作

久
保
田
　寛 

氏

　
地
域
の
防
犯
活
動
や
小
学
校
へ
の
応
援
活

動
お
よ
び
芸
能
文
化
の
普
及
活
動

大
川
内
　弘
子 

氏

　
青
少
年
健
全
育
成
に
関
す
る
広
報
誌
の
編

集
や
発
行

●
団
体

綾
瀬
東
花
の
会

　
長
年
に
渡
る
花
壇
の
管
理
な
ど
地
域
の
美

化
活
動
の
実
施

シ
ラ
コ
バ
ト
賞
を
受
賞

シ
ラ
コ
バ
ト
賞
を
受
賞

　
埼
玉
県
更
生
保
護
大
会
に
お
い
て

長
年
の
功
績
が
認
め
ら
れ
、
町
か
ら

は
３
名
の
保
護
司
が
表
彰
さ
れ
ま
し

た
。

さ
い
た
ま
保
護
観
察
所
長
表
彰

　
　
中
山
　
進 

氏

　
　
山
﨑
　
美
津
子 

氏

埼
玉
県
保
護
司
会
連
合
会
長
表
彰

　
　
濱
野
　
智
仁 

氏

保
護
司
に
表
彰
状

保
護
司
に
表
彰
状

♥明治安田生命保険相互会社から50万４千円を町政の進展に役立ててほしいとご寄
附がありました。町で有効に活用させていただきます。

♥谷口文子氏から２万円を社会福祉のために、㈱森田染工場からタオル300枚を障
害福祉サービス事業所まつぼっくりのために役立ててほしいとご寄附がありまし
た。社会福祉協議会で有効に活用させていただきます。

ありがとう
ございました

つ
づ
ら町長タウンミーティングを

開催します

　町長と直接まちづくりについて語り合うタウンミーテ
ィングを開催します。
　いただいたご意見・ご提案は、将来に向けたまちづく
りのヒントとさせていただきます。
テーマ　～日本一住んでみたいまちをめざして～
　　　「町民の皆様に必要とされる役場庁舎」ほか
日　２月13日㈰10時～11時30分
場　役場３階第１会議室
対　18歳以上の町内在住または在勤・在学の方
定　20名程度（応募者多数の場合抽選）
※インターネット環境が整っている方は、リモートでの
参加も可能です。詳しくは、お問い合わせください。
（５名まで）
申・問　１月４日㈫～28日㈮（必着）に、必要事項（①
氏名②年齢③住所④電話番号⑤町外在住の方は勤務
先・学校名⑥リモート参加の有無⑦メールアドレス）
をご記入のうえ、FAXまたは郵送で秘書広報課＊２２
１１へ。窓口・電話の場合は、必要事項をお伝えくだ
さい。（町ホームページからの申込も可）

あなたの声を
お聞かせください!

2022年2022年

伊奈町長大島　清

迎　春迎　春
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発見！ちょっと 気になるまちの人
　53年前に伊奈町に移り住み、塗装業を生業として働いてきた小畑
さん。塗装の技術を活かし、仕事の合間に趣味で始めたものが、花
台と盆の制作です。着物や帯の端切れを使った新しい手法を用いた
繊細な作品で、技能競技大会において幾度も最優秀賞を受賞してい
ます。このほど、これまでの功績が認められ、厚生労働大臣から
「卓越した技能者（現代の名工）」として表彰されました。

Q　作品づくりのきっかけは？
　20数年前、塗装業の先輩と会津の漆工房に行きまし
た。会津塗の技法による花台や盆の制作は塗装の技能
を活かせると思い、趣味で始めました。
　それから埼玉県塗装業協同組合で勉強会を開いたり、
若い子たちに教えたりして制作の輪を広げていきまし
た。毎年５～６月に10数名集まって、下地作りから教
えます。制作はすべて精魂込めて手作業で行い、１点
仕上げるのに１年かかります。制作期間が長くかかる
ため飽きてしまう人もいますが、飽きないで一生懸命
やればできるので、ぜひ続けてほしいですね。

Q　作品にはどのような特徴がありますか？
　お盆の下地は段ボールを圧着したものなので、丈夫
で軽いです。さらし（寒冷紗）を貼って、平らになる
ようにペーパーでこするといった作業を何度も繰り返
して仕上げていきます。本物のもみじや貝殻を入れる
ときは、できるだけ凸凹を少なくするために何度も何
度も漆を塗って、埋め込んで平らにします。手間暇か
かりますが、一生懸命やれば、良いものが完成します。

Q　今後の目標はありますか？
　これまで50～60点くらい作りました。着物の切れ端
を使ったり、工夫すると楽しいです。作っている最中
は無我夢中、すべてを忘れて没頭できます。今後も、
納得のいく作品を作りたいです。販売は特にしておら
ず、知り合いにあげたりしています。恥ずかしくて値
段は付けられないなぁ…。まるっきり趣味です。

Q　これまでどのようなお仕事をされてきました
か？

　山形から上京し、東京の神田で住み込みで修業を始
めたのが15歳の春。それから約65年、長いこと塗装業
をしてきました。現在79歳で、２年ほど前に引退し、
現場は息子たちに任せています。
　53年前、まだ伊奈村の時に独立してここに居を構え
ました。その間、伊奈村は伊奈町になって、発展して
いきました。伊奈町は災害も少なくて素晴らしい町で
す。

Q　長年仕事をしてきて、心に残っている仕事は
ありますか？

　今は撤去されていますが、大宮にあった自動車工場
の太い煙突に文字を書く仕事です。高さ80ｍの煙突の
一番上の縁をまたいで、ロープを下におろして…命綱
もなしでよくやっていました。「富士重工業」「ロビ
ンエンジン」と書きましたね。
　また、1964年の東京オリンピックでは、戸田漕艇場
で看板を付ける仕事にも携わりました。

Q　『広報いな』をご覧の皆様へメッセージをお
願いします。

　何事も飽きないで、習得するまで一生懸命に物事を
がんばってほしいです。勤め人でも、職人さんでも、
飽きないで今やっていることを一生懸命に、仕事を覚
えて、覚えてしまえば自分で加工して、自分で変幻自
在にできます。とにかく続けることが大切です。

もみじの葉を
使用したお盆▶▲着物や帯の切れ端を使用した花台

　幼児から高齢者までできるスポーツで、近年注目されている
スポーツスタッキング。12個のプラスチックカップをピラミッド型
に積み上げてから崩して最初の形に戻す、そのタイムを1000分の１
秒単位で競います。これまで数々の大会で日本チャンピオンに輝き、
複数の種目の日本記録保持者である中村さん。2021年11月、「３－
６－３」種目で女子世界記録を樹立した中村さんにお話を伺いまし
た。

Q　スポーツスタッキングを始めたきっかけは？
　父が協会関係者で、大会の際によく２人の兄と一緒
についていきました。そこで競技を見て、興味を持ち
ました。タイムが早い人や日本代表を見て、「すごい
な、自分もこんな風になれるかな」と思い、５歳の時
に始めました。

Q　実際にやってみて、感想はいかがですか？
　見ていると簡単そうですが、いざ自分でやってみる
と難しくて、思うように積めないし、積めたと思った
のに崩れたりと、理想通りにいかなくて…最初の印象
と全然違いました。良い記録が出なくて、あまりやら
ない時期もありました。ですが、大会に出るたびに練
習不足を痛感…それがイヤだったので、練習をしてタ
イムを早くしようと思いました。
　ライバルの子たちを見ていると、すごく上手でタイ
ムが早いです。早い人の音は軽い。カップを持ち上げ
る幅が小さく、無駄な動きが少ないです。そのように、
周囲の選手の様子を見たり聞いたりして学んでいます。

Q　スポーツスタッキングを始めて、自分の中で
変化はありましたか？
　はい、明るく積極的な性格になりました！年上の方
や海外の方と関わることが多く、おかげでコミュ
ニケーション力が上がりました！大会の練習スペース
でたくさんのスタッカーや海外の選手と交流したりし
ています。
　競技を始めていなかったら、緊張して同世代の子に
も話しかけられないし、友達も今ほど多くなかったか

もしれません。スポーツスタッキングに出会って良かっ
たです。

Q　目標としている選手はいますか？
　チャン・ケン・ヤン選手（マレーシア）です。世界
で一番早い選手で、その選手と私のタイムは、競技に
よって１～４秒もの差があります。0.001秒を争うス
ポーツなので、この差はとても大きいです。私も、世
界のトップスタッカーに少しでも近づけるように、もっ
と練習してタイムを早くしたいです。

Q　ほかにも趣味はありますか？
　ダンスが大好きです！ヒップホップやチアダンスな
どをしています。スポーツスタッキングとの共通点は、
どちらも脳を使うところですね。積み上げたり崩した
りする順番を覚えたり、振り付けを覚えたり。中学生
になっても、スポーツスタッキングとダンスを続けて
いきたいです。

Q　『広報いな』をご覧の皆様へメッセージをお
願いします。

　スポーツスタッキングは、年齢性別関係なく、ハン
デがある方も、誰でもみんなで楽しめるスポーツです。
個人、ダブルス、親子ダブルス、リレー（団体戦）な
ど種目もいろいろあり、団結力も深まります。とても
楽しいので、ぜひ体験してほしいです！

☆「中村さんの技を見たい！」という方は、
　伊奈町インスタグラムをご覧ください！▶

現代の名工

中村　鈴菜 さん
なか むら すず な

スポーツスタッキング
日本代表

（南小学校５年生）
小畑　忠義 さん
お ばた ただ よし

現代の名工

（小畑建築塗装）
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発見！ちょっと 気になるまちの人
　53年前に伊奈町に移り住み、塗装業を生業として働いてきた小畑
さん。塗装の技術を活かし、仕事の合間に趣味で始めたものが、花
台と盆の制作です。着物や帯の端切れを使った新しい手法を用いた
繊細な作品で、技能競技大会において幾度も最優秀賞を受賞してい
ます。このほど、これまでの功績が認められ、厚生労働大臣から
「卓越した技能者（現代の名工）」として表彰されました。

Q　作品づくりのきっかけは？
　20数年前、塗装業の先輩と会津の漆工房に行きまし
た。会津塗の技法による花台や盆の制作は塗装の技能
を活かせると思い、趣味で始めました。
　それから埼玉県塗装業協同組合で勉強会を開いたり、
若い子たちに教えたりして制作の輪を広げていきまし
た。毎年５～６月に10数名集まって、下地作りから教
えます。制作はすべて精魂込めて手作業で行い、１点
仕上げるのに１年かかります。制作期間が長くかかる
ため飽きてしまう人もいますが、飽きないで一生懸命
やればできるので、ぜひ続けてほしいですね。

Q　作品にはどのような特徴がありますか？
　お盆の下地は段ボールを圧着したものなので、丈夫
で軽いです。さらし（寒冷紗）を貼って、平らになる
ようにペーパーでこするといった作業を何度も繰り返
して仕上げていきます。本物のもみじや貝殻を入れる
ときは、できるだけ凸凹を少なくするために何度も何
度も漆を塗って、埋め込んで平らにします。手間暇か
かりますが、一生懸命やれば、良いものが完成します。

Q　今後の目標はありますか？
　これまで50～60点くらい作りました。着物の切れ端
を使ったり、工夫すると楽しいです。作っている最中
は無我夢中、すべてを忘れて没頭できます。今後も、
納得のいく作品を作りたいです。販売は特にしておら
ず、知り合いにあげたりしています。恥ずかしくて値
段は付けられないなぁ…。まるっきり趣味です。

Q　これまでどのようなお仕事をされてきました
か？

　山形から上京し、東京の神田で住み込みで修業を始
めたのが15歳の春。それから約65年、長いこと塗装業
をしてきました。現在79歳で、２年ほど前に引退し、
現場は息子たちに任せています。
　53年前、まだ伊奈村の時に独立してここに居を構え
ました。その間、伊奈村は伊奈町になって、発展して
いきました。伊奈町は災害も少なくて素晴らしい町で
す。

Q　長年仕事をしてきて、心に残っている仕事は
ありますか？

　今は撤去されていますが、大宮にあった自動車工場
の太い煙突に文字を書く仕事です。高さ80ｍの煙突の
一番上の縁をまたいで、ロープを下におろして…命綱
もなしでよくやっていました。「富士重工業」「ロビ
ンエンジン」と書きましたね。
　また、1964年の東京オリンピックでは、戸田漕艇場
で看板を付ける仕事にも携わりました。

Q　『広報いな』をご覧の皆様へメッセージをお
願いします。

　何事も飽きないで、習得するまで一生懸命に物事を
がんばってほしいです。勤め人でも、職人さんでも、
飽きないで今やっていることを一生懸命に、仕事を覚
えて、覚えてしまえば自分で加工して、自分で変幻自
在にできます。とにかく続けることが大切です。

もみじの葉を
使用したお盆▶▲着物や帯の切れ端を使用した花台

　幼児から高齢者までできるスポーツで、近年注目されている
スポーツスタッキング。12個のプラスチックカップをピラミッド型
に積み上げてから崩して最初の形に戻す、そのタイムを1000分の１
秒単位で競います。これまで数々の大会で日本チャンピオンに輝き、
複数の種目の日本記録保持者である中村さん。2021年11月、「３－
６－３」種目で女子世界記録を樹立した中村さんにお話を伺いまし
た。

Q　スポーツスタッキングを始めたきっかけは？
　父が協会関係者で、大会の際によく２人の兄と一緒
についていきました。そこで競技を見て、興味を持ち
ました。タイムが早い人や日本代表を見て、「すごい
な、自分もこんな風になれるかな」と思い、５歳の時
に始めました。

Q　実際にやってみて、感想はいかがですか？
　見ていると簡単そうですが、いざ自分でやってみる
と難しくて、思うように積めないし、積めたと思った
のに崩れたりと、理想通りにいかなくて…最初の印象
と全然違いました。良い記録が出なくて、あまりやら
ない時期もありました。ですが、大会に出るたびに練
習不足を痛感…それがイヤだったので、練習をしてタ
イムを早くしようと思いました。
　ライバルの子たちを見ていると、すごく上手でタイ
ムが早いです。早い人の音は軽い。カップを持ち上げ
る幅が小さく、無駄な動きが少ないです。そのように、
周囲の選手の様子を見たり聞いたりして学んでいます。

Q　スポーツスタッキングを始めて、自分の中で
変化はありましたか？
　はい、明るく積極的な性格になりました！年上の方
や海外の方と関わることが多く、おかげでコミュ
ニケーション力が上がりました！大会の練習スペース
でたくさんのスタッカーや海外の選手と交流したりし
ています。
　競技を始めていなかったら、緊張して同世代の子に
も話しかけられないし、友達も今ほど多くなかったか

もしれません。スポーツスタッキングに出会って良かっ
たです。

Q　目標としている選手はいますか？
　チャン・ケン・ヤン選手（マレーシア）です。世界
で一番早い選手で、その選手と私のタイムは、競技に
よって１～４秒もの差があります。0.001秒を争うス
ポーツなので、この差はとても大きいです。私も、世
界のトップスタッカーに少しでも近づけるように、もっ
と練習してタイムを早くしたいです。

Q　ほかにも趣味はありますか？
　ダンスが大好きです！ヒップホップやチアダンスな
どをしています。スポーツスタッキングとの共通点は、
どちらも脳を使うところですね。積み上げたり崩した
りする順番を覚えたり、振り付けを覚えたり。中学生
になっても、スポーツスタッキングとダンスを続けて
いきたいです。

Q　『広報いな』をご覧の皆様へメッセージをお
願いします。

　スポーツスタッキングは、年齢性別関係なく、ハン
デがある方も、誰でもみんなで楽しめるスポーツです。
個人、ダブルス、親子ダブルス、リレー（団体戦）な
ど種目もいろいろあり、団結力も深まります。とても
楽しいので、ぜひ体験してほしいです！

☆「中村さんの技を見たい！」という方は、
　伊奈町インスタグラムをご覧ください！▶

現代の名工

中村　鈴菜 さん
なか むら すず な

スポーツスタッキング
日本代表

（南小学校５年生）
小畑　忠義 さん
お ばた ただ よし

現代の名工

（小畑建築塗装）

パート1

広報いな　2022年1月号5



緑化設備

外灯
アスファルト舗装
駐車場設備

太陽光発電設備
(建材型でないもの)集合郵便受

受変電設備

自転車置場
館名看板

側溝
エアコン

塀

ごみ置場

フェンス

申告を要する方
　償却資産を町内に所有する方、または貸し付けている
方
※令和４年１月１日前１年以内に廃業、解散または課税
対象資産がなくなった場合でも、申告書にその旨を記
入し、ご提出ください。
償却資産の種類
●構築物＝広告塔、看板、門、塀、農林業用構築物、露
天式立体駐車場設備、舗装その他土地に定着する土木
設備など
●機械および装置＝太陽光発電設備、受変電設備、コン
ピュータ、工作機械、揚重機、運搬装置、製造・加工
設備、建設機械など
●車両および運搬具＝フォークリフト、ブルドーザーな
ど
●工具、器具および備品＝机、いす、ロッカー、陳列ケ
ース、電動工具、冷暖房機器、測定機器、事務機器、
医療機器、無人駐車管理装置、金型など

※家屋と償却資産の区分について
　建物本体や電気設備・衛生設備・空調設備等の付帯設備の中で家屋と構造上一体と
なっているものは、家屋に該当するため、償却資産の対象となりません。

申告を要しない資産
・耐用年数１年未満または取得価額10万円未満の償却資
産で、一時に損金算入または必要経費に算入したもの

・取得価額が20万円未満の償却資産で、一括償却資産と
して３年均等償却を行っているもの

・家庭用に使用される資産
・自動車税または軽自動車税の課税対象である自動車、
原動機付自転車など

償却資産の申告は１月31日㈪までです償却資産の申告は１月31日㈪までですアパート・貸駐車場を所有されている方へ

土地区画整理事業による清算金の住民税申告受付

■問　税務課＊２１５３

　町では、インターネットを利用した電子申告シ
ステム「eLTAX」（エルタックス）で、償却資産の
申告ができます。
　利用や申告について詳しくは、町ホームページ
「地方税の申告は eLTAXで！！」をご覧ください。

償却資産に係る固定資産税
電子申告のご案内

　償却資産とは、事業を営む個人（法人）が使用している事業用資産のことをいいます。
　この償却資産は固定資産税の課税対象となるため、事業主は１月１日に所有する事業用資産の内容を、事業
を営んでいる所在地の市町村長に申告しなければなりません。アパート経営や農業経営などでも償却資産の申
告対象となるものがありますのでご確認ください。
　詳しくは、町ホームページをご覧ください。

　次のような資産は固定資産の課税対象となるため、償却資産の申告が必要です。

税理士による所得税確定申告無料相談税理士による所得税確定申告無料相談
●会場での無料相談
日　①２月８日㈫・９日㈬10時～13時、13時30分～16時
30分②２月14日㈪・15日㈫９時～12時、13時～16時
場　①桶川マイン３階イベント広場「OKEGAWAhon
プラス＋」②上尾県税事務所２階
※①は、無料駐車場はありません。
対　所得が給与か年金のみの方。なお、所得の種類によ
り、対応できる方が限定されます。詳しくは、お問い
合わせください。
予約受付日時▶１月13日㈭・14日㈮10時～15時
※定員に達し次第受付終了。
※入場の際の検温にご協力ください。
※発熱・体調不良等の方は相談をお断りする場合があり
ます。
※諸般の事情により中止になる場合があります。

●電話での無料相談（確定申告書の作成は行えません）
■日　２月２日㈬～15日㈫９時30分～12時、13時～16時
（土日祝日除く）
対　・年金受給者の方
　　・給与所得者で医療費控除を受ける方
　　・年の途中で就職や退職をされた方
　　・年末調整の済んでいない方　など
※上記の方でも株や不動産等の譲渡がある方、不動産賃
貸等の事業を営む方は対象外となります。上記の所得
等に関する相談のみ応じます。
受付方法▶お近くの税理士事務所に電話で相談をしてい
ただきますが、事務所によって担当日が異なりますの
で、まずは下記にお問い合わせください。
■問　関東信越税理士会上尾支部事務局蕕７７６－８７７
７

　土地区画整理事業で清算金の交付を受けた方の住民税
申告を、下記日時で受け付けます。
　なお、新型コロナウイルス感染症対策や窓口での混雑
を避けるため、郵送での申告をお勧めしています。令和
４年度町民税・県民税申告書は、町ホームページからダ
ウンロードできます。
日　２月１日㈫～10日㈭８時30分～17時15分
※お住まいの住所によって日程が異なりますので、下記
日程表をご確認ください。

■対　清算金の交付があり、所得税申告が必要ない方

令和３年中の
収入が

なかった方へ

　町主催の確定申告・住民税申告会場の密を避けるため、令和３年中の収入が０円
だった方の申告を、1月から税務課で受け付けます。お早めの申告をお願いします。
　なお、申告会場の日程は、広報いな2月号に掲載予定です。
問　税務課＊２１５２

■持　公共事業用資産等の買取り等の証明書、本人確認書
類（免許証等）、給与・年金の源泉徴収票、その他控
除にかかる証明書等
※郵送の場合は、申告書を記入のうえ、上記の書類を添
付してください。（買取り等の証明書以外はコピーで
も可）
その他▼
・医療費控除等の追加などの所得税の還付申告や所得税
の申告を行うことで納付になる可能性がある場合は、
税務署での申告となります。税務署での申告日程は、
８ページをご覧ください。
・土地の所有期間によって譲渡所得の区分が異なります。
譲渡があった年（令和２年）の１月１日時点で所有期
間が５年を超える場合は長期譲渡所得、５年以下の場
合は短期譲渡所得となります。申告書記入の際はご注
意ください。
■問　住民税について…税務課＊２１５２
　　確定申告（所得税）について…上尾税務署蕕７７０
－１８００

要事前予約

税の相談 　税理士会上尾支部税理士が、相続税・贈与税などの相談に応じます。
日　１月27日㈭10時～12時、13時～15時
受・問　税務課＊２１５２※要事前予約
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緑化設備

外灯
アスファルト舗装
駐車場設備

太陽光発電設備
(建材型でないもの)集合郵便受

受変電設備

自転車置場
館名看板

側溝
エアコン

塀

ごみ置場

フェンス

申告を要する方
　償却資産を町内に所有する方、または貸し付けている
方
※令和４年１月１日前１年以内に廃業、解散または課税
対象資産がなくなった場合でも、申告書にその旨を記
入し、ご提出ください。
償却資産の種類
●構築物＝広告塔、看板、門、塀、農林業用構築物、露
天式立体駐車場設備、舗装その他土地に定着する土木
設備など
●機械および装置＝太陽光発電設備、受変電設備、コン
ピュータ、工作機械、揚重機、運搬装置、製造・加工
設備、建設機械など
●車両および運搬具＝フォークリフト、ブルドーザーな
ど
●工具、器具および備品＝机、いす、ロッカー、陳列ケ
ース、電動工具、冷暖房機器、測定機器、事務機器、
医療機器、無人駐車管理装置、金型など

※家屋と償却資産の区分について
　建物本体や電気設備・衛生設備・空調設備等の付帯設備の中で家屋と構造上一体と
なっているものは、家屋に該当するため、償却資産の対象となりません。

申告を要しない資産
・耐用年数１年未満または取得価額10万円未満の償却資
産で、一時に損金算入または必要経費に算入したもの

・取得価額が20万円未満の償却資産で、一括償却資産と
して３年均等償却を行っているもの

・家庭用に使用される資産
・自動車税または軽自動車税の課税対象である自動車、
原動機付自転車など

償却資産の申告は１月31日㈪までです償却資産の申告は１月31日㈪までですアパート・貸駐車場を所有されている方へ

土地区画整理事業による清算金の住民税申告受付

■問　税務課＊２１５３

　町では、インターネットを利用した電子申告シ
ステム「eLTAX」（エルタックス）で、償却資産の
申告ができます。
　利用や申告について詳しくは、町ホームページ
「地方税の申告は eLTAXで！！」をご覧ください。

償却資産に係る固定資産税
電子申告のご案内

　償却資産とは、事業を営む個人（法人）が使用している事業用資産のことをいいます。
　この償却資産は固定資産税の課税対象となるため、事業主は１月１日に所有する事業用資産の内容を、事業
を営んでいる所在地の市町村長に申告しなければなりません。アパート経営や農業経営などでも償却資産の申
告対象となるものがありますのでご確認ください。
　詳しくは、町ホームページをご覧ください。

　次のような資産は固定資産の課税対象となるため、償却資産の申告が必要です。

税理士による所得税確定申告無料相談税理士による所得税確定申告無料相談
●会場での無料相談
日　①２月８日㈫・９日㈬10時～13時、13時30分～16時
30分②２月14日㈪・15日㈫９時～12時、13時～16時
場　①桶川マイン３階イベント広場「OKEGAWAhon
プラス＋」②上尾県税事務所２階
※①は、無料駐車場はありません。
対　所得が給与か年金のみの方。なお、所得の種類によ
り、対応できる方が限定されます。詳しくは、お問い
合わせください。
予約受付日時▶１月13日㈭・14日㈮10時～15時
※定員に達し次第受付終了。
※入場の際の検温にご協力ください。
※発熱・体調不良等の方は相談をお断りする場合があり
ます。
※諸般の事情により中止になる場合があります。

●電話での無料相談（確定申告書の作成は行えません）
■日　２月２日㈬～15日㈫９時30分～12時、13時～16時
（土日祝日除く）
対　・年金受給者の方
　　・給与所得者で医療費控除を受ける方
　　・年の途中で就職や退職をされた方
　　・年末調整の済んでいない方　など
※上記の方でも株や不動産等の譲渡がある方、不動産賃
貸等の事業を営む方は対象外となります。上記の所得
等に関する相談のみ応じます。
受付方法▶お近くの税理士事務所に電話で相談をしてい
ただきますが、事務所によって担当日が異なりますの

　土地区画整理事業で清算金の交付を受けた方の住民税
申告を、下記日時で受け付けます。
　なお、新型コロナウイルス感染症対策や窓口での混雑
を避けるため、郵送での申告をお勧めしています。令和
４年度町民税・県民税申告書は、町ホームページからダ
ウンロードできます。
日　２月１日㈫～10日㈭８時30分～17時15分
※お住まいの住所によって日程が異なりますので、下記
日程表をご確認ください。

■対　清算金の交付があり、所得税申告が必要ない方

令和３年中の
収入が

なかった方へ

　町主催の確定申告・住民税申告会場の密を避けるため、令和３年中の収入が０円
だった方の申告を、1月から税務課で受け付けます。お早めの申告をお願いします。
　なお、申告会場の日程は、広報いな2月号に掲載予定です。
問　税務課＊２１５２

■持　公共事業用資産等の買取り等の証明書、本人確認書
類（免許証等）、給与・年金の源泉徴収票、その他控
除にかかる証明書等
※郵送の場合は、申告書を記入のうえ、上記の書類を添
付してください。（買取り等の証明書以外はコピーで
も可）
その他▼
・医療費控除等の追加などの所得税の還付申告や所得税
の申告を行うことで納付になる可能性がある場合は、
税務署での申告となります。税務署での申告日程は、
８ページをご覧ください。
・土地の所有期間によって譲渡所得の区分が異なります。
譲渡があった年（令和２年）の１月１日時点で所有期
間が５年を超える場合は長期譲渡所得、５年以下の場
合は短期譲渡所得となります。申告書記入の際はご注
意ください。
■問　住民税について…税務課＊２１５２
　　確定申告（所得税）について…上尾税務署蕕７７０
－１８００

要事前予約

税の相談 　税理士会上尾支部税理士が、相続税・贈与税などの相談に応じます。
日　１月27日㈭10時～12時、13時～15時
受・問　税務課＊２１５２※要事前予約

償却資産の種類 具体例

1 構　　築　　物 外構工事（駐車場舗装、門、塀、側溝、外灯、緑化設備（花壇等）、フェンス、自転車置場、ごみ置場
など）、屋上看板等の広告設備など

2 機械および装置 太陽光発電設備（建材型でないもの）、受変電設備、電力引込線、屋外給排水管、屋外ガス管など

6 工具、器具および備品 ルームエアコン、集合郵便受け、宅配ボックス、サイクルラックなど

期日 対象地区 受付場所
２/１㈫ 中央１丁目

税務課
（役場東庁舎１階）

２/２㈬
２/３㈭

中央２・３丁目２/４㈮
２/７㈪
２/８㈫

中央４・５丁目２/９㈬
２/10㈭
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　所得税・個人消費税・贈与税の確定申告会場を下記
のとおり開設します。確定申告会場の入場には、当日
配付または国税庁LINE公式アカウントか
ら事前に取得した入場整理券が必要です。
　なお、当日分の入場整理券の配付が終了
次第、相談受付は終了となります。
日　２月１日㈫～３月15日㈫９時～
　（８時30分～16時受付）
※土日祝日除く、ただし２月20日㈰・27日㈰は開場。
※３月は大変混雑し、入場整理券の配付終了が予測さ
れますので、来署相談を予定されている方は、２月
中にお越しください。

※スマートフォンをお持ちの方は、確定申告会場で、
基本的にスマートフォンを利用して申告書を作成し
ていただきます。

※確定申告会場に来場される際は、マスクを着用し、
できる限り少人数でお越しください。

※入場の際に検温を実施します。せき・発熱等の症状
がある方は入場をご遠慮いただく場合があります。

　マイナンバーカードをお持ちの方は、国税庁ホーム
ページ「確定申告書等作成コーナー」から、ご自宅等
でマイナンバーカード対応のスマートフォンまたはIC
カードリーダライタを利用して、e-Taxで申告書を提
出できます。また、印刷して郵送等で税務署に提出す
ることもできます。なお、マイナンバーカードをお持
ちでない方は、ID・パスワード方式でのe-Taxも可
能です。ID・パスワードは税務署で発行するもので
す。発行を希望される場合は、申告されるご本人が顔
写真付きの本人確認書類をお持ちのうえ、お近くの税
務署にお越しください。
　感染防止の観点からも、ぜひご自宅からe-Taxをご
利用ください。

　確定申告には、ご自宅等からスマートフォンやタブ
レットで利用できるe-Tax・スマホ申告が便利です。

国税庁ホームページ「確定申告書等作成コーナー」に
スマートフォンでアクセスすると、見やすいスマート
フォン専用画面に移ります。多くの方が来場される確
定申告会場に出向くことなく、マイナンバーカード読
取対応のスマートフォンを利用して、ご自宅等でスマ
ホ申告ができます。

〇年末調整済で医療費控除やふるさと納税などの寄附
金控除の申告をする方
〇年末調整が済んでいない方
〇２か所以上の給与所得がある方
〇年金収入や副業等の雑所得がある方
〇株式等の譲渡（特定口座）の申告をする方

〇マイナンバーカードとスマートフォンがあれば、自
宅から24時間いつでも申告できます。
〇画面の案内に沿って入力すれば、自動計算されます。
〇過去の申告データを利用して自動入力できます。
〇還付申告の場合、e-Taxなら早期還付されます。
〇相談はチャットボットや電話でもできます。
〇スマートフォンのカメラで源泉徴収票が自動入力さ
れます。
〇マイナポータル連携により、一部の所得控除等が自
動入力されます。

問　確定申告などについて…国税庁ホームページ「確
定申告特集」をご覧ください。
　e-Tax・作成コーナーの操作などについて…
e-Tax・作成コーナーヘルプデスク
　蕕０５７０－０１－５９０１（土日祝日、12月29日
～１月３日を除く）

こんなあなたはスマホ申告！

もっと身近に もっと便利に スマホで申告！

確定申告の
お知らせ

上尾税務署から

確定申告には、ご自宅からスマホ・パソコンでご
利用いただけるe-Tax・スマホ申告が便利です！

メリットいっぱい！マイナンバーカード方式

マイナポータル確定申告動画で見る確定申告

▲国税庁LINE
公式アカウント

■内　現役プロマジシャンによる最近の流行に
　　合わせた最先端の楽しいマジック
■日　２月10日、４月14日、６月９日、８月11日、10月13日、

12月８日の各土曜日13時30分～16時
■対　高校生以上　■定　各回20名（先着順）
■持　はさみ、筆記用具、プロ仕様バイスクルトランプ
　　※トランプをお持ちでない方は別途600円で販売します。
■費　各回1,000円（ネタ代含む） 　新型コロナウイルス感染症の影響を受けている町内事業者を

応援するとともに、感染防止の一環として町内店舗のキャッシュ
レス化を促進するため、キャッシュレス決済でお支払いをした
方へポイント等を還元するキャンペーンを行います。
■内　①決済金額の30％をポイント等として還元します。
・１回のお買い物での還元上限額：2,000円相当
・期間中還元上限額：10,000円相当（対象の決済ごと）
②キャンペーン期間中、１回300円（税込）以上お買い物をされ
た方から抽選でポイント等を付与します。
・当選予定数：5,000本（5,000円相当）
■対　町内参加店舗で対象のキャッシュレス決済（auPAY、ｄ払
い）を使用してお支払いをした方
※上記内容は、状況により変更となる場合があります。
※対象店舗等詳しくは、auPAY、ｄ払いのアプリ内で
ご確認ください。
■問　伊奈町商工会蕕７２２－３７５１

　新型コロナウイルス感染症の影響を受けている町内事業者を
応援するとともに、感染防止の一環として町内店舗のキャッシュ
レス化を促進するため、キャッシュレス決済でお支払いをした
方へポイント等を還元するキャンペーンを行います。
■内　①決済金額の30％をポイント等として還元します。
・１回のお買い物での還元上限額：2,000円相当
・期間中還元上限額：10,000円相当（対象の決済ごと）
②キャンペーン期間中、１回300円（税込）以上お買い物をされ
た方から抽選でポイント等を付与します。
・当選予定数：5,000本（5,000円相当）
■対　町内参加店舗で対象のキャッシュレス決済（auPAY、ｄ払
い）を使用してお支払いをした方
※上記内容は、状況により変更となる場合があります。
※対象店舗等詳しくは、auPAY、ｄ払いのアプリ内で
ご確認ください。
■問　伊奈町商工会蕕７２２－３７５１

　令和３年４～６月の売
上額と新型コロナウイル
ス感染症の影響を受ける
前の同時期の売上額を比
較して、50％以上減少し
ている事業者を対象に一

定額を支給している本給付金の支給月を、令和３
年10月分の売上額減少分まで延長しました。
　７～10月分の給付金の申請期限は、
２月28日㈪までです。詳しくは、町
ホームページをご確認ください。
■問　元気まちづくり課蕕２２３４

　令和３年４～６月の売
上額と新型コロナウイル
ス感染症の影響を受ける
前の同時期の売上額を比
較して、50％以上減少し
ている事業者を対象に一

定額を支給している本給付金の支給月を、令和３
年10月分の売上額減少分まで延長しました。
　７～10月分の給付金の申請期限は、
２月28日㈪までです。詳しくは、町
ホームページをご確認ください。
■問　元気まちづくり課蕕２２３４

　伊奈町赤十字奉仕団では、
希望するお宅に訪問し、声か
けをしたり、話し相手になる
「友愛訪問」を行っています。
「ひとり暮らしで不安」
「引っ越したばかりなので地
域の方とつながりたい」「子育てで悩んでいる」など、
些細なきっかけでも大丈夫です。お気軽にお申し込みく
ださい。
　訪問時には、団員が作成したオリジナル絵はがきや赤
十字グッズを贈呈します！
■対　町内に住所を有する在宅の方
訪問時期　毎年３月、７月、11月（計３回）
●メンバーを募集します！
　伊奈町赤十字奉仕団では、一緒に活動するメンバーを
随時募集しています。詳しくは、事務局にお問い合わせ
ください。
■申・■問　訪問希望の方は、１月31日㈪までに、伊奈町赤
十字奉仕団事務局（福祉課内）＊２１２６へ

　伊奈町赤十字奉仕団では、
希望するお宅に訪問し、声か
けをしたり、話し相手になる
「友愛訪問」を行っています。
「ひとり暮らしで不安」
「引っ越したばかりなので地
域の方とつながりたい」「子育てで悩んでいる」など、
些細なきっかけでも大丈夫です。お気軽にお申し込みく
ださい。
　訪問時には、団員が作成したオリジナル絵はがきや赤
十字グッズを贈呈します！
■対　町内に住所を有する在宅の方
訪問時期　毎年３月、７月、11月（計３回）
●メンバーを募集します！
　伊奈町赤十字奉仕団では、一緒に活動するメンバーを
随時募集しています。詳しくは、事務局にお問い合わせ
ください。
■申・■問　訪問希望の方は、１月31日㈪までに、伊奈町赤
十字奉仕団事務局（福祉課内）＊２１２６へ

友愛訪問を実施します
～実施方法を変更しました～ 　近年、一人暮らしや高齢者のみの世帯が増加しており、

病気やケガをしても誰にも気づかれず孤立死に至ってし
まうケースが発生しています。しかし、地域に暮らす周
りの方々の少しの気づきで、それを防ぐことができる場
合もあります。
　高齢者が住み慣れた地域で、いつまでも安全に、安心
して暮らし続けられるよう、皆様ご自身が地域を支える
ボランティアとして、たい員登録をお願いします。
見守りたい員とは…地域の高齢者を見守るボランティア
です。町内在住で、中学生以上の方が登録できます。ご
自身が高齢者でも問題ありません。
見守るお年寄りとは…町内在住で、たい員のご近所にお
住まいのおおむね65歳以上の高齢者が見守りの対象です。
見守りの進め方…生活に負担のない程度で、日常のあい
さつや遠巻きのさりげない見守りを行っていただきます。
見守っていて異変を感じたときは、区長や班長などにご
連絡ください。
たい員への登録方法…福祉課で受付をします。登録が完
了次第、「お年寄り世帯見守りたい　たい員証」を交付
します。
■申・■問　福祉課＊２１２６

　近年、一人暮らしや高齢者のみの世帯が増加しており、
病気やケガをしても誰にも気づかれず孤立死に至ってし
まうケースが発生しています。しかし、地域に暮らす周
りの方々の少しの気づきで、それを防ぐことができる場
合もあります。
　高齢者が住み慣れた地域で、いつまでも安全に、安心
して暮らし続けられるよう、皆様ご自身が地域を支える
ボランティアとして、たい員登録をお願いします。
見守りたい員とは…地域の高齢者を見守るボランティア
です。町内在住で、中学生以上の方が登録できます。ご
自身が高齢者でも問題ありません。
見守るお年寄りとは…町内在住で、たい員のご近所にお
住まいのおおむね65歳以上の高齢者が見守りの対象です。
見守りの進め方…生活に負担のない程度で、日常のあい
さつや遠巻きのさりげない見守りを行っていただきます。
見守っていて異変を感じたときは、区長や班長などにご
連絡ください。
たい員への登録方法…福祉課で受付をします。登録が完
了次第、「お年寄り世帯見守りたい　たい員証」を交付
します。
■申・■問　福祉課＊２１２６

お年寄り世帯見守りたい員
を募集しています

実施期間
 １月５日㈬～31日㈪

伊奈町外出自粛等
関連事業者

給付金給付月を
延長します

▲伊奈町商工会
　ホームページ

▲町ホーム
　ページ
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■内　現役プロマジシャンによる最近の流行に
　　合わせた最先端の楽しいマジック
■日　２月10日、４月14日、６月９日、８月11日、10月13日、
12月８日の各土曜日13時30分～16時

■対　高校生以上　■定　各回20名（先着順）
■持　はさみ、筆記用具、プロ仕様バイスクルトランプ
　　※トランプをお持ちでない方は別途600円で販売します。
■費　各回1,000円（ネタ代含む） 　新型コロナウイルス感染症の影響を受けている町内事業者を

応援するとともに、感染防止の一環として町内店舗のキャッシュ
レス化を促進するため、キャッシュレス決済でお支払いをした
方へポイント等を還元するキャンペーンを行います。
■内　①決済金額の30％をポイント等として還元します。
・１回のお買い物での還元上限額：2,000円相当
・期間中還元上限額：10,000円相当（対象の決済ごと）
②キャンペーン期間中、１回300円（税込）以上お買い物をされ
た方から抽選でポイント等を付与します。
・当選予定数：5,000本（5,000円相当）
■対　町内参加店舗で対象のキャッシュレス決済（auPAY、ｄ払
い）を使用してお支払いをした方
※上記内容は、状況により変更となる場合があります。
※対象店舗等詳しくは、auPAY、ｄ払いのアプリ内で
ご確認ください。
■問　伊奈町商工会蕕７２２－３７５１

　新型コロナウイルス感染症の影響を受けている町内事業者を
応援するとともに、感染防止の一環として町内店舗のキャッシュ
レス化を促進するため、キャッシュレス決済でお支払いをした
方へポイント等を還元するキャンペーンを行います。
■内　①決済金額の30％をポイント等として還元します。
・１回のお買い物での還元上限額：2,000円相当
・期間中還元上限額：10,000円相当（対象の決済ごと）
②キャンペーン期間中、１回300円（税込）以上お買い物をされ
た方から抽選でポイント等を付与します。
・当選予定数：5,000本（5,000円相当）
■対　町内参加店舗で対象のキャッシュレス決済（auPAY、ｄ払
い）を使用してお支払いをした方
※上記内容は、状況により変更となる場合があります。
※対象店舗等詳しくは、auPAY、ｄ払いのアプリ内で
ご確認ください。
■問　伊奈町商工会蕕７２２－３７５１

　令和３年４～６月の売
上額と新型コロナウイル
ス感染症の影響を受ける
前の同時期の売上額を比
較して、50％以上減少し
ている事業者を対象に一

定額を支給している本給付金の支給月を、令和３
年10月分の売上額減少分まで延長しました。
　７～10月分の給付金の申請期限は、
２月28日㈪までです。詳しくは、町
ホームページをご確認ください。
■問　元気まちづくり課蕕２２３４

　令和３年４～６月の売
上額と新型コロナウイル
ス感染症の影響を受ける
前の同時期の売上額を比
較して、50％以上減少し
ている事業者を対象に一

定額を支給している本給付金の支給月を、令和３
年10月分の売上額減少分まで延長しました。
　７～10月分の給付金の申請期限は、
２月28日㈪までです。詳しくは、町
ホームページをご確認ください。
■問　元気まちづくり課蕕２２３４

　伊奈町赤十字奉仕団では、
希望するお宅に訪問し、声か
けをしたり、話し相手になる
「友愛訪問」を行っています。
「ひとり暮らしで不安」
「引っ越したばかりなので地
域の方とつながりたい」「子育てで悩んでいる」など、
些細なきっかけでも大丈夫です。お気軽にお申し込みく
ださい。
　訪問時には、団員が作成したオリジナル絵はがきや赤
十字グッズを贈呈します！
■対　町内に住所を有する在宅の方
訪問時期　毎年３月、７月、11月（計３回）
●メンバーを募集します！
　伊奈町赤十字奉仕団では、一緒に活動するメンバーを
随時募集しています。詳しくは、事務局にお問い合わせ
ください。
■申・■問　訪問希望の方は、１月31日㈪までに、伊奈町赤
十字奉仕団事務局（福祉課内）＊２１２６へ

　伊奈町赤十字奉仕団では、
希望するお宅に訪問し、声か
けをしたり、話し相手になる
「友愛訪問」を行っています。
「ひとり暮らしで不安」
「引っ越したばかりなので地
域の方とつながりたい」「子育てで悩んでいる」など、
些細なきっかけでも大丈夫です。お気軽にお申し込みく
ださい。
　訪問時には、団員が作成したオリジナル絵はがきや赤
十字グッズを贈呈します！
■対　町内に住所を有する在宅の方
訪問時期　毎年３月、７月、11月（計３回）
●メンバーを募集します！
　伊奈町赤十字奉仕団では、一緒に活動するメンバーを
随時募集しています。詳しくは、事務局にお問い合わせ
ください。
■申・■問　訪問希望の方は、１月31日㈪までに、伊奈町赤
十字奉仕団事務局（福祉課内）＊２１２６へ

友愛訪問を実施します
～実施方法を変更しました～ 　近年、一人暮らしや高齢者のみの世帯が増加しており、

病気やケガをしても誰にも気づかれず孤立死に至ってし
まうケースが発生しています。しかし、地域に暮らす周
りの方々の少しの気づきで、それを防ぐことができる場
合もあります。
　高齢者が住み慣れた地域で、いつまでも安全に、安心
して暮らし続けられるよう、皆様ご自身が地域を支える
ボランティアとして、たい員登録をお願いします。
見守りたい員とは…地域の高齢者を見守るボランティア
です。町内在住で、中学生以上の方が登録できます。ご
自身が高齢者でも問題ありません。
見守るお年寄りとは…町内在住で、たい員のご近所にお
住まいのおおむね65歳以上の高齢者が見守りの対象です。
見守りの進め方…生活に負担のない程度で、日常のあい
さつや遠巻きのさりげない見守りを行っていただきます。
見守っていて異変を感じたときは、区長や班長などにご
連絡ください。
たい員への登録方法…福祉課で受付をします。登録が完
了次第、「お年寄り世帯見守りたい　たい員証」を交付
します。
■申・■問　福祉課＊２１２６

　近年、一人暮らしや高齢者のみの世帯が増加しており、
病気やケガをしても誰にも気づかれず孤立死に至ってし
まうケースが発生しています。しかし、地域に暮らす周
りの方々の少しの気づきで、それを防ぐことができる場
合もあります。
　高齢者が住み慣れた地域で、いつまでも安全に、安心
して暮らし続けられるよう、皆様ご自身が地域を支える
ボランティアとして、たい員登録をお願いします。
見守りたい員とは…地域の高齢者を見守るボランティア
です。町内在住で、中学生以上の方が登録できます。ご
自身が高齢者でも問題ありません。
見守るお年寄りとは…町内在住で、たい員のご近所にお
住まいのおおむね65歳以上の高齢者が見守りの対象です。
見守りの進め方…生活に負担のない程度で、日常のあい
さつや遠巻きのさりげない見守りを行っていただきます。
見守っていて異変を感じたときは、区長や班長などにご
連絡ください。
たい員への登録方法…福祉課で受付をします。登録が完
了次第、「お年寄り世帯見守りたい　たい員証」を交付
します。
■申・■問　福祉課＊２１２６

お年寄り世帯見守りたい員
を募集しています

実施期間
 １月５日㈬～31日㈪

伊奈町外出自粛等
関連事業者

給付金給付月を
延長します

▲伊奈町商工会
　ホームページ

▲町ホーム
　ページ
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日　南保育所…１月11日㈫、２月８日㈫10時～11時30分
　　北保育所…１月18日㈫、２月15日㈫10時～11時30分
対　町内在住で就学前の乳幼児と保護者
持　水分補給の飲み物、着替え、帽子、タオル等

問　南保育所（小室3114）蕕７２２－１８５５
　　北保育所（内宿台５－214－３）蕕７２８－３２５８
※詳しくは、各保育所ホームページをご覧ください。

※雨天中止

ご利用ください

子育て支援センター
カオルキッズランド伊奈園（カオルキッズルーム）
利用日時　月～金曜日10時～16時（土日祝日休）
問　カオルキッズランド伊奈園（小針新宿523－１）
　　蕕７２９－２８８８

イベント情報

　ピアノの音楽に合わせてからだを動かしたり、簡単な
英語のやり取りをしながら、ボールやスカーフを使って
遊びます。
日　１月21日㈮10時45分～
対　１歳児以上と保護者
定　６組（要事前予約）
※兄弟姉妹も参加される場合はお申し出ください。
講　小野寺ちはる氏

英語リトミック

きむら伊奈保育園（らっぴーひろば）

イベント情報

利用日時　月～金曜日９時30分～13時、14時30分～16
時（土日祝日休）
問　きむら伊奈保育園（小室6965－１）
　　蕕７２３－３３００

手形足形アート！ワンワンうーたん
　ワンワンうーたんのかわいい手形足形アートを作りま
しょう！
日　１月13日㈭・14日㈮10時30分～
※要事前予約（前日９時～受付）

イベント情報

ピノ保育園（ふれあいひろばおおきな樹）
【すべて要事前予約】

利用日時　月～金曜日９時～16時（土日祝日休）
問　ピノ保育園（小室1027－２）蕕７２０－４１５２

つくってあそぼう
　書初め製作をしよう！！
日　１月14日㈮10時～
※汚れてもいい服でご参加ください。

小野先生の親子体操
日　１月13日㈭10時30分～11時
※動きやすい服装でご参加ください。

えいごであそぼう
日　１月21日㈮11時～11時20分　　対　２歳児以上

　楽しいことがたくさんの支援センターで一緒に遊びま
しょう！今年度は午前・午後ともに４組限定となります。
ご参加お待ちしています。

　当面の間、ご利用は伊奈町在住の方のみとし、人数制限を行っております。小中学生は、①マスク②水筒③連絡のつく電話番号と住所
が書かれたメモを必ずお持ちください。

中央５－179 ７２２－９１１３ 開館時間９時～17時
１月の休館日 １日㈷～４日㈫・10日㈷・11日㈫・17日㈪・24日㈪・31日㈪

※児童館に遊びに来るときは、予約はいりません。上記の時間内で自由に遊びにいらしてください。

※下記イベントの申込はすべて窓口または電話受付（９時～）。代理申込はご遠慮ください。

９時～11時30分午前 13時～17時午後

伊奈ゆたか保育園

リズム運動

　ピアノに合わせてリズム運動を楽しもう♪
（園庭遊びあり）
日　１月25日㈫10時～10時40分
対　未就園児と保護者
定　３組（先着順、要事前予約）
問　伊奈ゆたか保育園（内宿台４－22－２）
　　蕕７２９－２９７７

卓球のご利用が再開しました。児童館ホームページの「卓球のご利用について」の注意事項をよくお読みになってご来館ください。

　昨年11月に令和４年４月からの保育施設入所申込を受付けましたが、
まだ申込をしていない方を対象に、２次の入所申込を次のとおり行いま
す。
※定員に空きのない年齢もあります。
日　２月１日㈫～４日㈮・７日㈪９時～11時30分
場　子育て支援課
申　入所申込の手引きおよび申込書類を子育て支援課で配布しています
ので、必要事項をご記入のうえ、当日窓口にご持参ください。
※当日は保育士によるお子様の面接を行いますので、必ずお子様同伴で
お越しください。
※令和３年度の入所申込をした方で、現在入所が待機となっている方も、
令和４年度入所用に新たに申込が必要となります。
問　子育て支援課＊２１２８

保育施設新規入所の２次申込受付令和
４年度

保育所の園庭で、地域の方が自由に遊ぶことができます。

あかちゃん
サロン

日　①１月27日㈭②２月２日㈬
対　０歳児と保護者
申　①１月13日㈭～②19日㈬～

わんぱく広場
２～４歳児教室

日　２月３日㈭
対　２～４歳児と保護者
申　１月20日㈭～

ベビーとママのふれあい体操ベビーとママのふれあい体操
日　①１月20日(木)②２月10日㈭10時30分～11時
対　３～12か月の赤ちゃんとママ　　定　６組（先着順）
申　①１月６日㈭～②１月27日㈭～
※赤ちゃんの兄姉を連れての参加はご遠慮ください。

節分工作節分工作
日　１月28日㈮10時30分～11時　　対　１歳半以上の幼児と保護者
定　６組（先着順）　費　50円　　申　１月５日㈬～

おはなし会おはなし会
内　絵本や紙芝居、手遊びなど　　日　２月４日㈮10時30分～11時
対　乳幼児と保護者　　定　６組（先着順）　申　１月21日㈮～

冬の３歳児教室ひよこ組冬の３歳児教室ひよこ組
内　ふれあい遊び、工作、おはなしなど
日　２月16日㈬・23日㈷、３月２日㈬10時30分～11時（全３回）
対　平成30年４月２日～平成31年４月１日生まれの幼児と保護者
定　６組（先着順）　費　100円　　申　１月13日㈭～

お遊び広場
１・２歳児教室

日　①１月18日㈫②25日㈫
　　③２月１日㈫④８日㈫
対　１・２歳児と保護者
申　①１月５日㈬～②12日㈬～
　③18日㈫～④25日㈫～

定　６組（先着順）
※時間はすべて10時30分～11時。
※２歳児は、成長に合わせてお遊び広場か
　わんぱく広場のどちらかをお選びください。

共通事項

幼児教室 たくさんお友だちを作ろう♪

　親子で遊ぶ場所です。常駐のスタッフがいます。
日　月曜日：13時～14時20分、14時40分～16時
　　水・金曜日：９時～10時20分、10時40分～12時
場　ゆめくる児童室（小室2450－１）
※祝日は開催していません。

ゆめくる　つどいの広場

イベント情報

伊奈町子育て支援センター
【すべて要事前予約】

（北保育所内）

利用日時　月～金曜日、第２土曜日９時30分～12時、
13時30分～16時（第２土曜日以外の土日祝日休）
問　伊奈町子育て支援センター（内宿台５－214－３）
　　蕕７２８－３４８２
※詳しくは、町ホームページをご覧ください。
〈各種相談〉
　保育士が、子育てに関する情報提供や相談に応じます。
電 話 相 談：月～金曜日９時～17時
メール相談：町ホームページの子育て支援セ
ンターお問い合わせフォームから随時受け付
けています。
　相談員が、子どものしつけや生活の相談に応じます。
児 童 相 談：１月21日㈮10時～15時

日　１月13日㈭①10時～11時②11時～12時
対　０歳児と保護者
定　各６組
※時間の選択はできません。ご了承ください。
申　１月４日㈫～電話受付（９時～17時）

０歳児遊び広場（２部制）

日　１月20日㈭10時～11時
対　１歳児と保護者　　定　６組
申　１月４日㈫～電話受付（９時～17時）

１歳児遊び広場

内　運動遊び
日　１月27日㈭10時～11時
対　２歳児以上と保護者　　定　６組　
申　１月４日㈫～電話受付（９時～17時）

２歳以上児遊び広場

年齢に合わせた遊びや歌を楽しみましょう

日…日時
対…対象
持…持ち物

問…問合せ

内…内容
場…場所
定…定員
費…費用・参加費
　　（記載のないものは無料）
申…申込み

だだよよりりすすここややかか
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日　南保育所…１月11日㈫、２月８日㈫10時～11時30分
　　北保育所…１月18日㈫、２月15日㈫10時～11時30分
対　町内在住で就学前の乳幼児と保護者
持　水分補給の飲み物、着替え、帽子、タオル等

問　南保育所（小室3114）蕕７２２－１８５５
　　北保育所（内宿台５－214－３）蕕７２８－３２５８
※詳しくは、各保育所ホームページをご覧ください。

※雨天中止

ご利用ください

子育て支援センター
カオルキッズランド伊奈園（カオルキッズルーム）
利用日時　月～金曜日10時～16時（土日祝日休）
問　カオルキッズランド伊奈園（小針新宿523－１）
　　蕕７２９－２８８８

イベント情報

　ピアノの音楽に合わせてからだを動かしたり、簡単な
英語のやり取りをしながら、ボールやスカーフを使って
遊びます。
日　１月21日㈮10時45分～
対　１歳児以上と保護者
定　６組（要事前予約）
※兄弟姉妹も参加される場合はお申し出ください。
講　小野寺ちはる氏

英語リトミック

きむら伊奈保育園（らっぴーひろば）

イベント情報

利用日時　月～金曜日９時30分～13時、14時30分～16
時（土日祝日休）
問　きむら伊奈保育園（小室6965－１）
　　蕕７２３－３３００

手形足形アート！ワンワンうーたん
　ワンワンうーたんのかわいい手形足形アートを作りま
しょう！
日　１月13日㈭・14日㈮10時30分～
※要事前予約（前日９時～受付）

イベント情報

ピノ保育園（ふれあいひろばおおきな樹）
【すべて要事前予約】

利用日時　月～金曜日９時～16時（土日祝日休）
問　ピノ保育園（小室1027－２）蕕７２０－４１５２

つくってあそぼう
　書初め製作をしよう！！
日　１月14日㈮10時～
※汚れてもいい服でご参加ください。

小野先生の親子体操
日　１月13日㈭10時30分～11時
※動きやすい服装でご参加ください。

えいごであそぼう
日　１月21日㈮11時～11時20分　　対　２歳児以上

　楽しいことがたくさんの支援センターで一緒に遊びま
しょう！今年度は午前・午後ともに４組限定となります。
ご参加お待ちしています。

　当面の間、ご利用は伊奈町在住の方のみとし、人数制限を行っております。小中学生は、①マスク②水筒③連絡のつく電話番号と住所
が書かれたメモを必ずお持ちください。

中央５－179 ７２２－９１１３ 開館時間９時～17時
１月の休館日 １日㈷～４日㈫・10日㈷・11日㈫・17日㈪・24日㈪・31日㈪

※児童館に遊びに来るときは、予約はいりません。上記の時間内で自由に遊びにいらしてください。

※下記イベントの申込はすべて窓口または電話受付（９時～）。代理申込はご遠慮ください。

９時～11時30分午前 13時～17時午後

伊奈ゆたか保育園

リズム運動

　ピアノに合わせてリズム運動を楽しもう♪
（園庭遊びあり）
日　１月25日㈫10時～10時40分
対　未就園児と保護者
定　３組（先着順、要事前予約）
問　伊奈ゆたか保育園（内宿台４－22－２）
　　蕕７２９－２９７７

卓球のご利用が再開しました。児童館ホームページの「卓球のご利用について」の注意事項をよくお読みになってご来館ください。

　昨年11月に令和４年４月からの保育施設入所申込を受付けましたが、
まだ申込をしていない方を対象に、２次の入所申込を次のとおり行いま
す。
※定員に空きのない年齢もあります。
日　２月１日㈫～４日㈮・７日㈪９時～11時30分
場　子育て支援課
申　入所申込の手引きおよび申込書類を子育て支援課で配布しています
ので、必要事項をご記入のうえ、当日窓口にご持参ください。
※当日は保育士によるお子様の面接を行いますので、必ずお子様同伴で
お越しください。
※令和３年度の入所申込をした方で、現在入所が待機となっている方も、
令和４年度入所用に新たに申込が必要となります。
問　子育て支援課＊２１２８

保育施設新規入所の２次申込受付令和
４年度

保育所の園庭で、地域の方が自由に遊ぶことができます。

あかちゃん
サロン

日　①１月27日㈭②２月２日㈬
対　０歳児と保護者
申　①１月13日㈭～②19日㈬～

わんぱく広場
２～４歳児教室

日　２月３日㈭
対　２～４歳児と保護者
申　１月20日㈭～

ベビーとママのふれあい体操ベビーとママのふれあい体操
日　①１月20日(木)②２月10日㈭10時30分～11時
対　３～12か月の赤ちゃんとママ　　定　６組（先着順）
申　①１月６日㈭～②１月27日㈭～
※赤ちゃんの兄姉を連れての参加はご遠慮ください。

節分工作節分工作
日　１月28日㈮10時30分～11時　　対　１歳半以上の幼児と保護者
定　６組（先着順）　費　50円　　申　１月５日㈬～

おはなし会おはなし会
内　絵本や紙芝居、手遊びなど　　日　２月４日㈮10時30分～11時
対　乳幼児と保護者　　定　６組（先着順）　申　１月21日㈮～

冬の３歳児教室ひよこ組冬の３歳児教室ひよこ組
内　ふれあい遊び、工作、おはなしなど
日　２月16日㈬・23日㈷、３月２日㈬10時30分～11時（全３回）
対　平成30年４月２日～平成31年４月１日生まれの幼児と保護者
定　６組（先着順）　費　100円　　申　１月13日㈭～

お遊び広場
１・２歳児教室

日　①１月18日㈫②25日㈫
　　③２月１日㈫④８日㈫
対　１・２歳児と保護者
申　①１月５日㈬～②12日㈬～
　③18日㈫～④25日㈫～

定　６組（先着順）
※時間はすべて10時30分～11時。
※２歳児は、成長に合わせてお遊び広場か
　わんぱく広場のどちらかをお選びください。

共通事項

幼児教室 たくさんお友だちを作ろう♪

　親子で遊ぶ場所です。常駐のスタッフがいます。
日　月曜日：13時～14時20分、14時40分～16時
　　水・金曜日：９時～10時20分、10時40分～12時
場　ゆめくる児童室（小室2450－１）
※祝日は開催していません。

ゆめくる　つどいの広場

イベント情報

伊奈町子育て支援センター
【すべて要事前予約】

（北保育所内）

利用日時　月～金曜日、第２土曜日９時30分～12時、
13時30分～16時（第２土曜日以外の土日祝日休）
問　伊奈町子育て支援センター（内宿台５－214－３）
　　蕕７２８－３４８２
※詳しくは、町ホームページをご覧ください。
〈各種相談〉
　保育士が、子育てに関する情報提供や相談に応じます。
電 話 相 談：月～金曜日９時～17時
メール相談：町ホームページの子育て支援セ
ンターお問い合わせフォームから随時受け付
けています。
　相談員が、子どものしつけや生活の相談に応じます。
児 童 相 談：１月21日㈮10時～15時

日　１月13日㈭①10時～11時②11時～12時
対　０歳児と保護者
定　各６組
※時間の選択はできません。ご了承ください。
申　１月４日㈫～電話受付（９時～17時）

０歳児遊び広場（２部制）

日　１月20日㈭10時～11時
対　１歳児と保護者　　定　６組
申　１月４日㈫～電話受付（９時～17時）

１歳児遊び広場

内　運動遊び
日　１月27日㈭10時～11時
対　２歳児以上と保護者　　定　６組　
申　１月４日㈫～電話受付（９時～17時）

２歳以上児遊び広場

年齢に合わせた遊びや歌を楽しみましょう

日…日時
対…対象
持…持ち物

問…問合せ

内…内容
場…場所
定…定員
費…費用・参加費
　　（記載のないものは無料）
申…申込み

だだよよりりすすここややかか
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「伊奈町保健事業のお知らせ」と併せてご覧ください。
内：内容　場：場所　対：対象　定：定員　持：持ち物　費：費用　申：申込み

問　健康増進課（保健センター）蕕720－5000
康ガイド健

※予防接種でご不明の点は、健康増進課（保健センター）にお問い合わせください。

母子保健 お母さんと赤ちゃんの健康のために 場　保健センター

予防接種
■各種予防接種については、「伊奈町保健事業のお知らせ」または町ホームページでご確認ください。
■転入等で予診票をお持ちでない方は、母子手帳を必ずご持参のうえ、健康増進課（保健センター）にお越
しください。

■予防接種の際は、保護者の同伴が必要です。特別な理由で同伴できない場合は委任状が必要となりますの
で、健康増進課（保健センター）にお越しください。 ▲新型コロナワクチン接種

　についてのお知らせ
　ホームページ

新型コロナワクチン
接種関連情報

要事前予約

　町内の一部医療機関で、１回目・２回目の新型コロナワクチン接種を継続しています。12歳になった方の
接種券は、誕生日の翌月の中旬ごろまでに、住民登録のある自治体から住所地あてに発送します。
　ワクチン接種を希望される方は、接種券到着後に予約をしてください。ご予約は、町コールセンターでの
電話受付のみとなります。

新型コロナワクチンの初回（１回目・２回目）接種を希望する方へ

問　新型コロナワクチンに関する厚生労働省電話相談窓口
　　厚生労働省新型コロナワクチンコールセンター（多言語対応あり）
　　蕕０１２０－７６１－７７０（９時～21時、土日祝日可）
重い副反応等の症状が現れたら
埼玉県新型コロナワクチン専門相談窓口
蕕０５７０－０３３－２２６
（24時間対応、土日祝日可）

ワクチン接種等の予約について
伊奈町新型コロナワクチン接種
推進担当コールセンター
蕕０４８－７９７－８１００

　新型コロナワクチン接種は、ご自身だけではなく、大切な方を守ることにつながります。まだ新型コロナ
ワクチンを接種されていない方は、公式に発表された情報に基づき、ワクチン接種をご検討ください。
　なお、新型コロナワクチン接種は強制ではありません。体質・体調などの事情により、接種を受けること
ができない方もいます。接種を受けていない方に対して接種を強制したり、差別をしたりすることがないよ
う、お互いへの理解を深め、思いやりのある言動をお願いします。

　新型コロナワクチンの２回の接種を受けた方を対象に、追加接種を実施します。２回目の接種から一定の
期間を経過した方が対象となります。対象となる時期が近くなった方から順に接種券をお送りします。
　ワクチン接種を希望される方は、接種券に同封しているお知らせをお読みいただき、ご予約ください。

追加接種（３回目接種）について

【予約方法】
①インターネットでの予約（24時間受付）
②電話での予約
　平日：９時～17時　土曜日：９時～13時
③窓口での予約
　平日のみ：９時～17時

※接種医療機関での予約受付は行っていません。
※電話は午前中はつながりにくい場合があります。つながら
ない場合は、時間をおいておかけ直しください。

※窓口は混雑の状況によりお時間をいただく場合があります。
※予約受付に関する最新情報は、町ホームページ等でお知ら
せしています。

新型コロナワクチンの接種を受けた方へ（接種済証明書について）
　新型コロナワクチンの「予防接種済証」は接種券の右側にあります。接種を終了した方も大切に保管して
ください。なお、なくされた方には接種証明書を交付しますので、申請方法等は町コールセンターにお問い
合わせください。
●国外に渡航予定がある方へ
　新型コロナワクチン接種証明書（ワクチンパスポート）の発行を受け付けています。下記必
要書類をご持参のうえ、町コールセンターに申請してください。
必要書類　２回接種の済んでいる接種券、有効期限内のパスポート
※郵送での交付を希望される場合は、切手を貼った返信用封筒をご用意ください。

▲ワクチンパスポート
　について

　大人や子どもの急な病気・けがに、看護師が電話で相談に応
じ、お近くの診療可能な医療機関（精神科・歯科を除く）をご
案内します。
蕕＃７１１９（NTTのプッシュ回線、携帯電話をご利用の場合）
蕕８２４－４１９９（ダイヤル回線・IP電話・PHSをご利用の
場合）
※このほか伊奈町消防本部・署蕕７２２－８１１１でも休日・
夜間に診療の受けられる病院の問い合わせに応じます。

　医療機関や薬局の情報を検索できます。対応
可能な疾患や手術実績もわかります。

埼玉県の救急電話相談・
緊急医療機関案内

埼玉県医療機能情報提供システム 検索

（24時間365日）

　AI（人工知能）を活用し、急な病気・けがの対処
方法や医療機関への受診の必要性について、チャッ
ト形式のフリー入力でご相談に応じます。

・利用者の相談内容に基づき、可能性のある症状を
ご案内します。
・利用者が選択した症状の緊急度を判定します。
・症状によっては、家庭での対処法を利用者に助言
します。
・スマートフォンからの利用であれば、埼玉県救急
電話相談（蕕＃７１１９）や119番への電話が可
能です。

埼玉県AI救急相談

埼玉県AI救急相談 検索
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「伊奈町保健事業のお知らせ」と併せてご覧ください。
内：内容　場：場所　対：対象　定：定員　持：持ち物　費：費用　申：申込み

問　健康増進課（保健センター）蕕720－5000
康ガイド健

※予防接種でご不明の点は、健康増進課（保健センター）にお問い合わせください。

母子保健 お母さんと赤ちゃんの健康のために 場　保健センター

予防接種
■各種予防接種については、「伊奈町保健事業のお知らせ」または町ホームページでご確認ください。
■転入等で予診票をお持ちでない方は、母子手帳を必ずご持参のうえ、健康増進課（保健センター）にお越
しください。
■予防接種の際は、保護者の同伴が必要です。特別な理由で同伴できない場合は委任状が必要となりますの
で、健康増進課（保健センター）にお越しください。 ▲新型コロナワクチン接種

　についてのお知らせ
　ホームページ

新型コロナワクチン
接種関連情報

要事前予約

　町内の一部医療機関で、１回目・２回目の新型コロナワクチン接種を継続しています。12歳になった方の
接種券は、誕生日の翌月の中旬ごろまでに、住民登録のある自治体から住所地あてに発送します。
　ワクチン接種を希望される方は、接種券到着後に予約をしてください。ご予約は、町コールセンターでの
電話受付のみとなります。

新型コロナワクチンの初回（１回目・２回目）接種を希望する方へ

問　新型コロナワクチンに関する厚生労働省電話相談窓口
　　厚生労働省新型コロナワクチンコールセンター（多言語対応あり）
　　蕕０１２０－７６１－７７０（９時～21時、土日祝日可）
重い副反応等の症状が現れたら
埼玉県新型コロナワクチン専門相談窓口
蕕０５７０－０３３－２２６
（24時間対応、土日祝日可）

ワクチン接種等の予約について
伊奈町新型コロナワクチン接種
推進担当コールセンター
蕕０４８－７９７－８１００

　新型コロナワクチン接種は、ご自身だけではなく、大切な方を守ることにつながります。まだ新型コロナ
ワクチンを接種されていない方は、公式に発表された情報に基づき、ワクチン接種をご検討ください。
　なお、新型コロナワクチン接種は強制ではありません。体質・体調などの事情により、接種を受けること
ができない方もいます。接種を受けていない方に対して接種を強制したり、差別をしたりすることがないよ
う、お互いへの理解を深め、思いやりのある言動をお願いします。

　新型コロナワクチンの２回の接種を受けた方を対象に、追加接種を実施します。２回目の接種から一定の
期間を経過した方が対象となります。対象となる時期が近くなった方から順に接種券をお送りします。
　ワクチン接種を希望される方は、接種券に同封しているお知らせをお読みいただき、ご予約ください。

追加接種（３回目接種）について

【予約方法】
①インターネットでの予約（24時間受付）
②電話での予約
　平日：９時～17時　土曜日：９時～13時
③窓口での予約
　平日のみ：９時～17時

※接種医療機関での予約受付は行っていません。
※電話は午前中はつながりにくい場合があります。つながら
ない場合は、時間をおいておかけ直しください。

※窓口は混雑の状況によりお時間をいただく場合があります。
※予約受付に関する最新情報は、町ホームページ等でお知ら
せしています。

新型コロナワクチンの接種を受けた方へ（接種済証明書について）
　新型コロナワクチンの「予防接種済証」は接種券の右側にあります。接種を終了した方も大切に保管して
ください。なお、なくされた方には接種証明書を交付しますので、申請方法等は町コールセンターにお問い
合わせください。
●国外に渡航予定がある方へ
　新型コロナワクチン接種証明書（ワクチンパスポート）の発行を受け付けています。下記必
要書類をご持参のうえ、町コールセンターに申請してください。
必要書類　２回接種の済んでいる接種券、有効期限内のパスポート
※郵送での交付を希望される場合は、切手を貼った返信用封筒をご用意ください。

▲ワクチンパスポート
　について

　大人や子どもの急な病気・けがに、看護師が電話で相談に応
じ、お近くの診療可能な医療機関（精神科・歯科を除く）をご
案内します。
蕕＃７１１９（NTTのプッシュ回線、携帯電話をご利用の場合）
蕕８２４－４１９９（ダイヤル回線・IP電話・PHSをご利用の
場合）
※このほか伊奈町消防本部・署蕕７２２－８１１１でも休日・
夜間に診療の受けられる病院の問い合わせに応じます。

　医療機関や薬局の情報を検索できます。対応
可能な疾患や手術実績もわかります。

埼玉県の救急電話相談・
緊急医療機関案内

埼玉県医療機能情報提供システム 検索

（24時間365日）

　AI（人工知能）を活用し、急な病気・けがの対処
方法や医療機関への受診の必要性について、チャッ
ト形式のフリー入力でご相談に応じます。

・利用者の相談内容に基づき、可能性のある症状を
ご案内します。
・利用者が選択した症状の緊急度を判定します。
・症状によっては、家庭での対処法を利用者に助言
します。
・スマートフォンからの利用であれば、埼玉県救急
電話相談（蕕＃７１１９）や119番への電話が可
能です。

埼玉県AI救急相談

埼玉県AI救急相談 検索

名称 実施日 内容・対象・持ち物 受付時間 備考

乳 児 健 康 診 査
１/14㈮ 対令和３年９月生

持母子手帳、
質問票（はがき）、
バスタオル 13：10

～13：50
申当日直接会場へ
※�対象児には個別通知します。

２/４㈮ 対令和３年10月生

１歳６か月児健康診査
１/21㈮ 対令和２年６月生
２/18㈮ 対令和２年７月生

３歳児健康診査
１/18㈫ 対平成30年８月生 持母子手帳、

アンケート用紙、
尿、バスタオル２/１㈫ 対平成30年９月生

乳 児 相 談 １/14㈮
２/４㈮

内身体計測、育児全般の相談　対１歳未満
の乳児　持母子手帳、おむつ、バスタオル

予約制
申�身体計測のみの方も、前
日までの予約が必要です。

育 児 相 談 １/21㈮
２/18㈮

内身体計測、健康・育児・栄養等の相談
対１歳以上就学前の幼児
持母子手帳、おむつ、バスタオル

幼 児 相 談 １/28㈮
２/25㈮

対発育・発達等の面で気になる方
持母子手帳

相談時間は、お問い合わせ
ください。

両 親 学 級 １/27㈭
内赤ちゃんの保育・お風呂の入れ方等を行い
ます。　対妊娠８～９か月の初妊婦と夫
持母子手帳、筆記用具、タオル、エプロン 13：05

～13：15

申予約制
※�参加人数が上限に達した
場合受付終了。

母 親 学 級
１/５㈬
１/12㈬
１/19㈬

内�出産までの健康管理と準備、乳児の保育の
指導等を３回に分けて行います。

対初妊婦の方　持母子手帳
申予約制

妊 婦 歯 科 健 診 １/19㈬ 内歯科医師による歯科健診
対妊娠中の方　持母子手帳

13：20
～13：45

申予約制
※母親学級３日目と併用可。
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康ガイド健 「伊奈町保健事業のお知らせ」と併せてご覧ください。
内：内容　場：場所　対：対象　定：定員　持：持ち物　費：費用　申：申込み

問　健康増進課（保健センター）蕕720－5000

２/６
㈰

１/30
㈰

１/１
㈷

１/２
㈰

１/３
㈪

１/９
㈰

伊奈病院
埼玉県央病院
いなぎ entクリニック
伊奈病院
埼玉県央病院
北本整形外科
伊奈病院
埼玉県央病院
林田内科医院
伊奈病院
川田谷クリニック
さくらこどもとおとな診療所
金崎内科医院
埼玉県央病院
鈴木医院
かばやま眼科医院
埼玉県央病院
南福音診療所
伊奈病院
栗原クリニック
山田医院
今成医院
埼玉県央病院
山﨑医院
桶川 K・Nクリニック
埼玉県央病院
北本第一クリニック

伊奈町
桶川市
北本市
伊奈町
桶川市
北本市
伊奈町
桶川市
北本市
伊奈町
桶川市
北本市
伊奈町
桶川市
北本市
桶川市
桶川市
北本市
伊奈町
桶川市
北本市
伊奈町
桶川市
北本市
桶川市
桶川市
北本市

内/外
内/外
耳/気/放/形外
内/外
内/外
整/皮/リハ
内/外
内/外
内/小/循/消/リハ
内/外
外/内/胃/皮/リハ
内/循/小
内/糖尿病内/小
内/外
内/小
眼
内/外
内/小
内/外
内/循/小
内/小
内
内/外
小/内
麻/整
内/外
内/胃

７２１－３６９２
７７６－００２２
０４８－５９３－４５６７
７２１－３６９２
７７６－００２２
０４８－５９１－８８７１
７２１－３６９２
７７６－００２２
０４８－５９２－７７１１
７２１－３６９２
７８７－２５３１
０４８－５９１－２０８８
７２８－８５５０
７７６－００２２
０４８－５９２－１３１３
７８６－０１２１
７７６－００２２
０４８－５９１－７１９１
７２１－３６９２
７８６－２１６８
０４８－５９３－０３５３
７２３－８２８０
７７６－００２２
０４８－５９１－２２４４
７８７－７７１５
７７６－００２２
０４８－５９１－７６２２

１/10
㈷

１/23
㈰

１/16
㈰

月日 医療機関名 所在地診療種類 電話番号

月日 医療機関名地　区 電話番号

成人保健 毎日の健康のために 場　保健センター
名称 実施日 内容・対象 受付時間 備考

健 康 相 談 １/19㈬
２/16㈬

１０：００
～１１：００ 申当日直接会場へ

こころの健康相談 予約制 相談時間は、お問い合わせ
ください。

内保健師・栄養士による血圧測定、健康・
栄養相談等
対町民の方　
内専門の相談員が、家族関係や職場での悩
みなど、さまざまな相談に応じます。
対町民の方

診療時間　９時～17時休日当番医
※受診の際は、各医療
機関にお問い合わせ
ください。

※桶川・北本・伊奈地
区で広域的に実施し
ています。

※広報掲載の後、当番
医の変更が生じる場
合があります。各新
聞の埼玉版休日当番
医欄もご参照のうえ、
お出かけください。

１/１
㈷

１/２
㈰

１/３
㈪

森山歯科医院
手代木歯科医院
はらいち団地歯科・矯正歯科診療所
横山歯科医院
まつざき歯科クリニック
石原歯科医院
やまぐち歯科医院
佐藤歯科医院
桶川歯科
矢部歯科医院

鴻　巣
桶　川
上　尾
鴻　巣
北　本
上　尾
鴻　巣
北　本
桶　川
上　尾

048－569－2970
787－8877
722－9449
048－548－0149
048－540－6480
726－3232
048－595－1000
048－591－1631
786－6401
776－7800

休日の歯科当番医
北足立歯科医師会休日診療所
（鴻巣市赤見台１－15－23）
蕕０４８－５９６－０２７５
診療時間９時30分～12時30分

１/26㈬
２/17㈭

令和４年年始の歯科当番医

子宮けいがんワクチン
（HPVワクチン）健康

一口メモ
健康
一口メモ 　このワクチンに関しては、平成25年

から積極的な接種勧奨を差し控えてい
ました。令和３年11月26日付けで「積極的な勧奨を差し控
えている状態を終了させることが妥当」という旨が国から
通知されました。数多くの検証や議論がされました。「安
全性について特段の心配が認められない」「有効性が副反
応のリスクを明らかに上回る」との判断です。
　すでに、保健センターから無料接種対象者（小学校６年
生から高校１年生までの女子）にワクチンの案内資料が順
次郵送されています。子宮けいがんワクチンの効果、ワク
チンの副反応についてよく理解して接種の判断をしていた
だくための案内資料です。
　子宮けいがんの主な原因はHPV（ヒトパピローマウイル
ス）の感染が考えられています。このウイルスは、女性の
多くが“一生に一度は感染する”といわれるウイルスです。
一部の人でがんになってしまうことがあります。日本では
毎年、約1.1万人の女性が子宮けいがんになり、毎年、約
2,800人の女性が亡くなっています。患者さんは20歳代から
増え始めて、30歳代までにがんの治療で子宮を失ってしま
う人も、毎年、約1,200人います。

　子宮けいがん予防にはワクチン接種と20歳からの検診が
重要です。イギリス、オーストラリアなどでは女の子の約
８割がワクチンを受けています。
　HPVワクチンの効果として、子宮けいがんの原因HPVの
50～70％を防ぎます。
　HPVワクチンのリスクとして、接種を受けた部分の痛み
や腫れ、赤みなどの症状が起こることが多くあります。筋
肉注射という方法の注射で、インフルエンザの予防接種等
と比べて、痛みが強いと感じる方もいます。参考までにコ
ロナワクチンも筋肉注射です。まれですが、重い症状が起
こることがあります。ワクチンが原因となったものかどう
かわからないものを含めて1万人あたり5人です。
　今、日本で使われているワクチンは3種類あります。ど
ちらも3回の接種を受けます。公費負担のないワクチンも
あります。医療機関や保健センターなどと相談されて種類
を決めて下さい。
　通い慣れた医療機関で接種を受けることを勧めます。患
者さんと医師が相互に信頼関係を築き不安のない状況で受
けて下さい。
　この内容は厚労省HPを参考に作りました。興味のある方
は厚労省HPをご覧下さい。

　　　　　　 〈提供：（一社）桶川北本伊奈地区医師会〉

　がん検診を受診した皆様、結
果の確認はお済みでしょうか？
　精密検査が必要と診断された
場合は、精密検査を必ず受診し
てください。早めに検査を受け
ることで、病気の早期発見・早
期治療をすることができます。

がん検診の
精密検査を
受けましょう！

がん検診の
精密検査を
受けましょう！

い～な！健康マイレージ対象事業

■内　Ｘ線撮影による検診・喀痰検査
（喀痰検査は必要と認めた方のみ。
喀痰検査のみの受診はできません。）
■日　１月25日㈫

■場　保健センター
■対　40歳以上（昭和57年３月31日以前
生まれ）の町民
費　肺がん検診300円（喀痰検査は別
途600円）
※70歳以上（昭和27年３月31日以前生
まれ）の方は無料
申　健康増進課窓口または電話
※い～な！健康マイレージカードをお
持ちの方は、当日ご持参ください。

かくたん

肺がん検診（集団）
申込受付中！

要事前予約

●小児初期救急当番医（月～土曜日20
時～22時）※祝日・年末年始除く
　平日の夜間にお子さんの急病・けが
などが発生した場合、桶川・北本・伊
奈地区の当番医が診療します。
問　伊奈町消防本部・署
　　蕕７２２－８１１１
●小児救急電話相談
蕕＃８０００（NTTのプッシュ回線、
携帯電話をご利用の場合）または
蕕８３３－７９１１（IP電話・ひかり
電話・ダイヤル回線をご利用の場合）

小児の急病・けがに
　NTT東日本の交換機工事に伴い、上尾市・伊奈町消防指令センターへ
の119番通報と代表電話への連絡が一時的につながりにくくなります。
ご理解ご協力をお願いします。
■日　１月20日㈭23時～21日㈮４時の間の約３分間（深夜）
※工事時間帯における通報時には、話し中または無音状態となる見通し
です。
※工事の内容は、NTT東日本ホームページをご覧ください。
■問　上尾市・伊奈町消防指令センター
　　蕕７７５－１３１１蕭７７０－１９００

工事に伴う119番通報の一時不通
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康ガイド健 「伊奈町保健事業のお知らせ」と併せてご覧ください。
内：内容　場：場所　対：対象　定：定員　持：持ち物　費：費用　申：申込み

問　健康増進課（保健センター）蕕720－5000

２/６
㈰

１/30
㈰

１/１
㈷

１/２
㈰

１/３
㈪

１/９
㈰

伊奈病院
埼玉県央病院
いなぎ entクリニック
伊奈病院
埼玉県央病院
北本整形外科
伊奈病院
埼玉県央病院
林田内科医院
伊奈病院
川田谷クリニック
さくらこどもとおとな診療所
金崎内科医院
埼玉県央病院
鈴木医院
かばやま眼科医院
埼玉県央病院
南福音診療所
伊奈病院
栗原クリニック
山田医院
今成医院
埼玉県央病院
山﨑医院
桶川 K・Nクリニック
埼玉県央病院
北本第一クリニック

伊奈町
桶川市
北本市
伊奈町
桶川市
北本市
伊奈町
桶川市
北本市
伊奈町
桶川市
北本市
伊奈町
桶川市
北本市
桶川市
桶川市
北本市
伊奈町
桶川市
北本市
伊奈町
桶川市
北本市
桶川市
桶川市
北本市

内/外
内/外
耳/気/放/形外
内/外
内/外
整/皮/リハ
内/外
内/外
内/小/循/消/リハ
内/外
外/内/胃/皮/リハ
内/循/小
内/糖尿病内/小
内/外
内/小
眼
内/外
内/小
内/外
内/循/小
内/小
内
内/外
小/内
麻/整
内/外
内/胃

７２１－３６９２
７７６－００２２
０４８－５９３－４５６７
７２１－３６９２
７７６－００２２
０４８－５９１－８８７１
７２１－３６９２
７７６－００２２
０４８－５９２－７７１１
７２１－３６９２
７８７－２５３１
０４８－５９１－２０８８
７２８－８５５０
７７６－００２２
０４８－５９２－１３１３
７８６－０１２１
７７６－００２２
０４８－５９１－７１９１
７２１－３６９２
７８６－２１６８
０４８－５９３－０３５３
７２３－８２８０
７７６－００２２
０４８－５９１－２２４４
７８７－７７１５
７７６－００２２
０４８－５９１－７６２２

１/10
㈷

１/23
㈰

１/16
㈰

月日 医療機関名 所在地診療種類 電話番号

月日 医療機関名地　区 電話番号

成人保健 毎日の健康のために 場　保健センター
名称 実施日 内容・対象 受付時間 備考

健 康 相 談 １/19㈬
２/16㈬

１０：００
～１１：００ 申当日直接会場へ

こころの健康相談 予約制 相談時間は、お問い合わせ
ください。

内保健師・栄養士による血圧測定、健康・
栄養相談等
対町民の方　
内専門の相談員が、家族関係や職場での悩
みなど、さまざまな相談に応じます。
対町民の方

診療時間　９時～17時休日当番医
※受診の際は、各医療
機関にお問い合わせ
ください。
※桶川・北本・伊奈地
区で広域的に実施し
ています。
※広報掲載の後、当番
医の変更が生じる場
合があります。各新
聞の埼玉版休日当番
医欄もご参照のうえ、
お出かけください。

１/１
㈷

１/２
㈰

１/３
㈪

森山歯科医院
手代木歯科医院
はらいち団地歯科・矯正歯科診療所
横山歯科医院
まつざき歯科クリニック
石原歯科医院
やまぐち歯科医院
佐藤歯科医院
桶川歯科
矢部歯科医院

鴻　巣
桶　川
上　尾
鴻　巣
北　本
上　尾
鴻　巣
北　本
桶　川
上　尾

048－569－2970
787－8877
722－9449
048－548－0149
048－540－6480
726－3232
048－595－1000
048－591－1631
786－6401
776－7800

休日の歯科当番医
北足立歯科医師会休日診療所
（鴻巣市赤見台１－15－23）
蕕０４８－５９６－０２７５
診療時間９時30分～12時30分

１/26㈬
２/17㈭

令和４年年始の歯科当番医

子宮けいがんワクチン
（HPVワクチン）健康

一口メモ
健康
一口メモ 　このワクチンに関しては、平成25年

から積極的な接種勧奨を差し控えてい
ました。令和３年11月26日付けで「積極的な勧奨を差し控
えている状態を終了させることが妥当」という旨が国から
通知されました。数多くの検証や議論がされました。「安
全性について特段の心配が認められない」「有効性が副反
応のリスクを明らかに上回る」との判断です。
　すでに、保健センターから無料接種対象者（小学校６年
生から高校１年生までの女子）にワクチンの案内資料が順
次郵送されています。子宮けいがんワクチンの効果、ワク
チンの副反応についてよく理解して接種の判断をしていた
だくための案内資料です。
　子宮けいがんの主な原因はHPV（ヒトパピローマウイル
ス）の感染が考えられています。このウイルスは、女性の
多くが“一生に一度は感染する”といわれるウイルスです。
一部の人でがんになってしまうことがあります。日本では
毎年、約1.1万人の女性が子宮けいがんになり、毎年、約
2,800人の女性が亡くなっています。患者さんは20歳代から
増え始めて、30歳代までにがんの治療で子宮を失ってしま
う人も、毎年、約1,200人います。

　子宮けいがん予防にはワクチン接種と20歳からの検診が
重要です。イギリス、オーストラリアなどでは女の子の約
８割がワクチンを受けています。
　HPVワクチンの効果として、子宮けいがんの原因HPVの
50～70％を防ぎます。
　HPVワクチンのリスクとして、接種を受けた部分の痛み
や腫れ、赤みなどの症状が起こることが多くあります。筋
肉注射という方法の注射で、インフルエンザの予防接種等
と比べて、痛みが強いと感じる方もいます。参考までにコ
ロナワクチンも筋肉注射です。まれですが、重い症状が起
こることがあります。ワクチンが原因となったものかどう
かわからないものを含めて1万人あたり5人です。
　今、日本で使われているワクチンは3種類あります。ど
ちらも3回の接種を受けます。公費負担のないワクチンも
あります。医療機関や保健センターなどと相談されて種類
を決めて下さい。
　通い慣れた医療機関で接種を受けることを勧めます。患
者さんと医師が相互に信頼関係を築き不安のない状況で受
けて下さい。
　この内容は厚労省HPを参考に作りました。興味のある方
は厚労省HPをご覧下さい。

　　　　　　 〈提供：（一社）桶川北本伊奈地区医師会〉

　がん検診を受診した皆様、結
果の確認はお済みでしょうか？
　精密検査が必要と診断された
場合は、精密検査を必ず受診し
てください。早めに検査を受け
ることで、病気の早期発見・早
期治療をすることができます。

がん検診の
精密検査を
受けましょう！

がん検診の
精密検査を
受けましょう！

い～な！健康マイレージ対象事業

■内　Ｘ線撮影による検診・喀痰検査
（喀痰検査は必要と認めた方のみ。
喀痰検査のみの受診はできません。）
■日　１月25日㈫

■場　保健センター
■対　40歳以上（昭和57年３月31日以前
生まれ）の町民
費　肺がん検診300円（喀痰検査は別
途600円）
※70歳以上（昭和27年３月31日以前生
まれ）の方は無料
申　健康増進課窓口または電話
※い～な！健康マイレージカードをお
持ちの方は、当日ご持参ください。

かくたん

肺がん検診（集団）
申込受付中！

要事前予約

●小児初期救急当番医（月～土曜日20
時～22時）※祝日・年末年始除く
　平日の夜間にお子さんの急病・けが
などが発生した場合、桶川・北本・伊
奈地区の当番医が診療します。
問　伊奈町消防本部・署
　　蕕７２２－８１１１
●小児救急電話相談
蕕＃８０００（NTTのプッシュ回線、
携帯電話をご利用の場合）または
蕕８３３－７９１１（IP電話・ひかり
電話・ダイヤル回線をご利用の場合）

小児の急病・けがに
　NTT東日本の交換機工事に伴い、上尾市・伊奈町消防指令センターへ
の119番通報と代表電話への連絡が一時的につながりにくくなります。
ご理解ご協力をお願いします。
■日　１月20日㈭23時～21日㈮４時の間の約３分間（深夜）
※工事時間帯における通報時には、話し中または無音状態となる見通し
です。
※工事の内容は、NTT東日本ホームページをご覧ください。
■問　上尾市・伊奈町消防指令センター
　　蕕７７５－１３１１蕭７７０－１９００

工事に伴う119番通報の一時不通

性別 受付時間 定員

男性 ９時30分～10時15分
60名

女性 10時15分～11時
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タウン情報内…内容　　日…日時　　場…場所　　対…対象　　定…定員
持…持ち物　費…費用・参加費（記載のないものは無料）　
講…講師　　申…申込み　問…問合せ伊奈町役場 蕕721‐2111（代）

　
仕
事
等
で
平
日
や
日
中
に
受
け

取
り
が
で
き
な
い
方
を
対
象
に
行

い
ま
す
。
交
付
を
希
望
さ
れ
る
方

は
、
交
付
日
前
ま
で
の
開
庁
時
間

内
に
、
住
民
課
に
電
話
で
事
前
予

約
を
お
願
い
し
ま
す
。

日　
休
日
交
付
：
１
月
23
日
㈰
８

時
30
分
～
12
時
（
最
終
受
付
11
時

30
分
）
、
夜
間
交
付
：
1
月
13
日

㈭
17
時
30
分
～
20
時
（
最
終
受
付

19
時
30
分
）

場　
住
民
課

持　
交
付
通
知
書
（
は
が
き
）
、

本
人
確
認
書
類
、
通
知
カ
ー
ド
等

※
必
要
書
類
は
申
請
者
に
よ
り
異

な
り
ま
す
。
詳
し
く
は
電
話
予
約

時
に
ご
案
内
し
ま
す
。

※
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
交
付
以
外
の
業

務
は
行
い
ま
せ
ん
。

※
日
程
が
変
更
と
な
る
場
合
が
あ

り
ま
す
の
で
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問　
住
民
課
＊
２
１
１
４

　
離
職
時
の
年
齢
が
65
歳
未
満
の

国
保
加
入
者
で
、
雇
用
保
険
受
給

資
格
者
証
に
記
載
さ
れ
て
い
る
離

職
理
由
コ
ー
ド
が
次
の
い
ず
れ
か

に
該
当
す
る
場
合
は
、
国
保
税
の

軽
減
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

・
会
社
都
合
の
退
職
の
場
合

11
、
12
、
21
、
22
、
31
、
32

・
自
己
都
合
の
退
職
の
場
合

23
、
33
、
34

軽
減
期
間
▼
離
職
日
の
翌
日
が
属

す
る
月
か
ら
年
度
末
ま
で
と
そ
の

翌
年
度
の
最
大
２
年
度
間
。
（
そ

の
間
に
国
保
を
脱
退
し
た
場
合
、

軽
減
は
終
了
し
ま
す
。
）

軽
減
割
合
▼
課
税
の
根
拠
と
な
る

前
年
中
の
給
与
所
得
に
１
０
０
分

の
30
を
乗
じ
て
計
算
し
ま
す
。

必
要
書
類
▼
町
国
民
健
康
保
険
被

保
険
者
証
、
雇
用
保
険
受
給
資
格

者
証

※
そ
の
ほ
か
の
国
保
税
の
減
免
等

の
制
度
は
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
い
た
だ
く
か
、
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

問　
保
険
医
療
課
＊
２
１
７
２

　
国
民
年
金
保
険
料
は
、
「
口
座

振
替
」
「
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
納

付
」
「
納
付
書
（
現
金
）
」
の
３

種
類
の
前
納
の
方
法
が
あ
り
ま
す
。

　
２
年
度
分
（
４
月
～
翌
々
年
３

月
分
）
・
１
年
度
分
（
４
月
～
翌

年
３
月
分
）
・
６
か
月
分
（
４
月

～
９
月
分
、
10
月
～
翌
年
３
月
分
）

の
保
険
料
を
ま
と
め
て
納
め
る
と

保
険
料
が
割
引
さ
れ
ま
す
。

　
前
納
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
２

月
末
日
ま
で
に
年
金
事
務
所
に
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
納
付
書
（
現
金
）
に
よ

る
２
年
前
納
を
希
望
さ
れ
る
方
は

「
国
民
年
金
保
険
料
２
年
前
納
納

付
書
発
行
事
前
受
付
申
出
書
」
の

提
出
が
必
要
で
す
。

※
保
険
料
が
一
部
免
除
さ
れ
た
方

は
、
前
納
制
度
が
利
用
で
き
ま
せ

ん
。

問　
大
宮
年
金
事
務
所
蕕
６
５
２

－

３
３
９
９
ま
た
は
保
険
医
療
課

＊
２
１
７
２

　
埼
玉
県
交
通
安
全
対
策
協
議
会

で
は
、
援
護
一
時
金
を
給
付
し
て

い
ま
す
。

　
申
請
書
類
は
、
役
場
や
学
校
等

で
配
布
し
て
い
ま
す
。

対　
令
和
２
年
４
月
１
日
以
降
に

交
通
遺
児
等
と
な
っ
た
県
内
在
住

の
方

※
交
通
遺
児
等
と
は
、
陸
海
空
す

べ
て
の
交
通
事
故
で
、
死
亡
ま
た

は
重
い
障
が
い
を
負
っ
た
保
護
者

に
養
育
さ
れ
て
い
る
18
歳
以
下
の

方
を
い
い
ま
す
。

給
付
額
▼
子
ど
も
１
人
に
つ
き
10 

万
円

給
付
時
期
▼
令
和
４
年
５
月
上
旬

提
出
期
限
▼
１
月
31
日
㈪
ま
で

申
　
み
ず
ほ
信
託
銀
行
浦
和
支
店

（
さ
い
た
ま
市
浦
和
区
高
砂
２

－

６

－

18
）
に
、
郵
送
ま
た
は
持
参

問　
埼
玉
県
防
犯
・
交
通
安
全
課

蕕
８
３
０

－

２
９
５
８

　
２
月
１
日
㈫
か
ら
、
令
和
４
年

度
の
受
付
が
始
ま
り
ま
す
。
加
入

者
の
み
な
さ
ん
が
会
費
を
出
し
合

い
、
交
通
事
故
で
負
傷
・
死
亡
し

た
と
き
に
、
加
入
者
ま
た
は
そ
の

遺
族
の
方
に
見
舞
金
を
お
支
払
い

す
る
助
け
合
い
の
相
互
扶
助
制
度

で
す
。
万
一
の
交
通
災
害
に
備
え

て
加
入
し
ま
し
ょ
う
。

加
入
条
件
▼
申
込
時
に
次
の
い
ず

れ
か
に
該
当
す
る
方

・
町
内
に
居
住
し
、
町
内
に
住
民

票
を
有
す
る
方

・
町
内
に
居
住
す
る
加
入
資
格
者

の
被
扶
養
者
で
、
修
学
の
た
め
町

外
に
転
出
し
て
い
る
方

費　
一
人
５
０
０
円
（
年
会
費
）

共
済
期
間
▼
令
和
４
年
４
月
１
日

～
令
和
５
年
３
月
31
日

※
現
在
加
入
さ
れ
て
い
る
方
は
、

自
動
更
新
さ
れ
ま
せ
ん
の
で
ご
注

意
く
だ
さ
い
。

申
　
加
入
申
込
書
に
必
要
事
項
を

記
入
し
、
会
費
を
添
え
て
生
活
安

交
通
遺
児
等
援
護
一
時
金

非
自
発
的
失
業
に
対
す
る
国

保
税
の
軽
減
制
度

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
休

日
・
夜
間
交
付
（
予
約
制
）

国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
は
割

引
の
多
い
前
納
が
お
得
で
す

令
和
４
年
度
市
町
村
交
通
災

害
共
済

お
知
ら
せ

広　告
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全
課
、
ゆ
め
く
る
出
張
所
、
け
ん

か
つ
出
張
所
、
ゆ
う
ち
ょ
銀
行

（
郵
便
局
）
窓
口
へ

※
申
込
書
は
各
窓
口
で
配
布
し
て

い
ま
す
。

※
各
区
で
の
取
り
ま
と
め
は
行
っ

て
い
ま
せ
ん
の
で
、
各
自
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

問　
生
活
安
全
課
＊
２
２
８
３

　
発
達
障
害
者
就
労
支
援
セ
ン
タ
ー

「
ジ
ョ
ブ
セ
ン
タ
ー
」
で
は
、
就

労
を
希
望
す
る
発
達
障
が
い
者
を

対
象
に
、
就
労
相
談
、
職
業
能
力

評
価
、
就
労
訓
練
、
就
職
活
動
、

職
場
定
着
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。

詳
し
く
は
、
埼
玉
県
ま
た
は
各 

ジ
ョ
ブ
セ
ン
タ
ー
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問　ジ
ョ
ブ
セ
ン
タ
ー
川
口

蕕
０
４
８

－

２
９
９

－

２
０
７
０

ジ
ョ
ブ
セ
ン
タ
ー
草
加

蕕
０
４
８

－

９
２
９

－

７
６
０
０

ジ
ョ
ブ
セ
ン
タ
ー
川
越

蕕
０
４
９

－

２
４
９

－

８
７
７
２

ジ
ョ
ブ
セ
ン
タ
ー
熊
谷

蕕
０
４
８

－

５
０
１

－

８
９
１
７

　
ご
み
の
ポ
イ
捨
て
・
不
法
投
棄

は
犯
罪
で
す
。
最
近
は
、
マ
ス
ク

の
ポ
イ
捨
て
が
増
え
て
い
ま
す
が
、

絶
対
に
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。

　
ご
み
の
ポ
イ
捨
て
は
、
ま
ち
の

美
観
を
損
ね
る
う
え
、
不
衛
生
で
、

火
災
な
ど
の
原
因
に
な
る
恐
れ
が

あ
り
ま
す
。

　
喫
煙
者
の
方
は
携
帯
用
灰
皿
を

持
ち
歩
き
、
空
き
カ
ン
や
ペ
ッ
ト

ボ
ト
ル
を
灰
皿
の
代
わ
り
に
す
る

こ
と
や
、
吸
い
殻
の
ポ
イ
捨
て
は

絶
対
に
や
め
ま
し
ょ
う
。
吸
い
殻

が
入
っ
て
汚
れ
た
も
の
は
資
源
と

し
て
リ
サ
イ
ク
ル
が
で
き
ま
せ
ん
。

ご
み
は
、
ご
み
収
集
カ
レ
ン
ダ
ー

の
と
お
り
に
分
別
し
ま
し
ょ
う
。

　
一
人
ひ
と
り
の
モ
ラ
ル
・
マ
ナ

ー
を
向
上
し
、
住
み
よ
い
環
境
づ

く
り
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

問　
環
境
対
策
課
＊
２
２
５
３

　
お
も
ち
ゃ
や
電
子
機
器
の
中
に

入
っ
て
い
る
廃
乾
電
池
、
モ
バ
イ

ル
バ
ッ
テ
リ
ー
・
電
子
た
ば
こ
等

に
入
っ
て
い
る
充
電
池
が
、
分
別

さ
れ
ず
に
不
燃
ご
み
の
中
に
混
じ

っ
て
い
る
と
、
処
理
の
際
に
発
火
・

爆
発
す
る
危
険
が
あ
る
た
め
、
絶

対
に
入
れ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

　
不
燃
ご
み
を
捨
て
る
際
は
、
電

池
が
混
じ
っ
て
い
な
い
か
し
っ
か

り
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

　
廃
乾
電
池
・
充
電
池
は
年
２
回

の
廃
乾
電
池
の
収
集
日
に
出
す
か
、

役
場
、
図
書
館
、
総
合
セ
ン
タ
ー
、

ゆ
め
く
る
、
け
ん
か
つ
出
張
所
に

設
置
し
て
い
る
回
収
ボ
ッ
ク
ス
に

入
れ
て
く
だ
さ
い
。

問　
環
境
対
策
課
＊
２
２
５
３

　
電
子
図
書
館
と
は
、
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
を
通
じ
て
い
つ
で
も
ど
こ

で
も
電
子
書
籍
を
読
む
こ
と
が
で

き
る
サ
ー
ビ
ス
で
す
。

　
図
書
館
に
来
館
し
な
く
て
も
、

お
手
持
ち
の
パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー

ト
フ
ォ
ン
、
タ
ブ
レ
ッ
ト
を
使
用

し
て
読
書
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き

ま
す
。

　
電
子
図
書
館
を
利
用
す
る
際
は
、

図
書
館
の
利
用
券
が
必
要
で
す
。

利
用
券
の
有
効
期
限
は
３
年
間
で

す
。
期
限
が
切
れ
て
い
る
場
合
は
、

電
子
図
書
館
が
利
用
で
き
ま
せ
ん

の
で
、
図
書
館
で
更
新
の
手
続
き

を
し
て
く
だ
さ
い
。
そ
の
際
は
、

住
所
が
わ
か
る
も
の
（
町
外
の
方

は
在
学
・
在
勤
の
わ
か
る
も
の
）

を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

　
詳
し
く
は
、
広
報
い
な
２
月
号

で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

問　
生
涯
学
習
課
＊
２
５
４
２

２
月
１
日
か
ら
伊
奈
町
電
子
図

書
館
が
オ
ー
プ
ン
し
ま
す

「
ジ
ョ
ブ
セ
ン
タ
ー
」
を
ご

存
じ
で
す
か
？

町税等の納期のお知らせ

納期限 １月31日㈪
①町県民税 ４期
②国民健康保険税 ７期
③介護保険料 ７期
④後期高齢者医療保険料 ７期

　町税等の納付は、便利な口座振替をご利用ください。
金融機関の届出印および預金通帳をご持参のうえ、役
場各担当窓口でお申し込みください。なお、役場各担
当窓口では、埼玉りそな銀行・武蔵野銀行・埼玉縣信
用金庫・さいたま農業協同組合・ゆうちょ銀行の口座
振替をご希望の場合、キャッシュカードだけで口座振
替受付サービスによるお手続きが可能です。
※口座振替の開始は、申込月の翌月末以降の納期限か
らとなります。
※口座振替申込書の提出は、取扱金融機関でも受付可
能です。
■問　①②収税課＊２１４２　　③福祉課＊２１２４
　　④保険医療課＊２１７５

納付は納期限までにお忘れなく

広　告

ご
み
の
ポ
イ
捨
て
は
や
め
ま

し
ょ
う
！

廃
乾
電
池
・
充
電
池
は
不
燃

ご
み
で
は
あ
り
ま
せ
ん
！
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広報いな　2022年1月号17



タウン情報内…内容　　日…日時　　場…場所　　対…対象　　定…定員
持…持ち物　費…費用・参加費（記載のないものは無料）　
講…講師　　申…申込み　問…問合せ伊奈町役場 蕕721‐2111（代）

　
町
で
は
、
積
雪
時
に
安
心
・
安

全
に
道
路
を
ご
利
用
い
た
だ
け
る

よ
う
、
除
雪
作
業
を
行
い
ま
す
。

除
雪
や
凍
結
防
止
剤
の
散
布
作
業

は
、
バ
ス
路
線
な
ど
の
主
要
な
幹

線
道
路
（
交
通
量
の
多
い
道
路
）

を
優
先
的
に
行
い
ま
す
。
一
方
で
、

す
べ
て
の
生
活
道
路
を
町
が
除
雪

す
る
こ
と
は
大
変
困
難
で
す
。
そ

の
た
め
、
次
の
こ
と
に
ご
理
解
と

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

・
ご
自
宅
周
り
や
通
学
路
の
歩
道

な
ど
の
除
雪
を
お
願
い
し
ま
す
。

・
ご
自
身
で
の
除
雪
作
業
が
困
難

な
方
が
ご
近
所
に
お
住
ま
い
の
場

合
は
、
地
域
の
皆
様
で
協
力
し
て

助
け
合
い
を
お
願
い
し
ま
す
。

・
敷
地
内
の
雪
を
道
路
に
出
す
の

は
お
や
め
く
だ
さ
い
。
路
面
凍
結

の
原
因
と
な
り
ま
す
。

除
雪
作
業
の
注
意
点
▼
雪
か
き
ス

コ
ッ
プ
な
ど
の
除
雪
用
具
を
用
意

し
、
作
業
中
は
転
倒
や
屋
根
雪
の

落
下
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

　
安
心
・
安
全
な
生
活
が
で
き
る

よ
う
、
除
雪
に
ご
理
解
と
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

問　
土
木
課
＊
２
４
１
２

　
簡
易
専
用
水
道
と
は
、
町
上
下

水
道
課
か
ら
供
給
さ
れ
る
水
の
み

を
水
源
と
し
、
受
水
槽
に
い
っ
た

ん
貯
め
て
飲
み
水
と
し
て
供
給
す

る
水
道
施
設
で
、
受
水
槽
の
有
効

容
量
の
合
計
が
10
㎥
を
超
え
る
貯

水
槽
水
道
の
こ
と
を
い
い
ま
す
。

　
簡
易
専
用
水
道
の
定
期
検
査
は
、

厚
生
労
働
大
臣
の
登
録
を
受
け
た

検
査
機
関
に
依
頼
し
、
毎
年
1
回

以
上
定
期
的
に
実
施
す
る
よ
う
法

律
で
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
定
期
検
査
未
受
検
の
設
置
者
は
、

罰
則
（
１
０
０
万
円
以
下
の
罰
金
）

が
適
用
さ
れ
る
場
合
も
あ
り
ま
す

の
で
、
必
ず
受
検
し
ま
し
ょ
う
。

な
お
、
検
査
は
有
料
と
な
り
ま
す
。

問　
環
境
対
策
課
＊
２
２
５
２

内　
消
防
職
員
・
団
員
の
行
進
、

消
防
車
両
の
展
示
（
予
定
）

日　
１
月
８
日
㈯
10
時
～
11
時

場　
消
防
本
部
訓
練
場

※
雨
天
時
は
消
防
団
員
へ
の
表
彰

等
の
み
実
施
。
こ
の
場
合
、
役
場

第
１
会
議
室
で
行
い
ま
す
。

問　
消
防
本
部
蕕
７
２
２

－

８
１

１
３

　
総
合
セ
ン
タ
ー
と
け
ん
か
つ
の

２
カ
所
に
分
か
れ
、
各
々
の
会
場

で
２
回
開
催
し
ま
す
。
１
回
目
は

13
時
か
ら
、
２
回
目
は
15
時
か
ら

の
開
催
に
向
け
て
準
備
を
進
め
て

い
ま
す
。

日　
１
月
10
日
㈷
成
人
の
日

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染

状
況
に
よ
り
、
成
人
式
が
オ
ン
ラ

イ
ン
開
催
と
な
る
場
合
も
あ
り
ま

す
。
今
後
に
つ
い
て
は
、
随
時
町

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
お
知
ら
せ
し
ま

す
の
で
、
成
人
式
開
催
直
前
ま
で
、

状
況
確
認
を
お
願
い
し
ま
す
。

対　
平
成
13
年
４
月
２
日
～
平
成

14
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
方

※
現
在
、
伊
奈
町
に
住
ん
で
い
な

く
て
も
以
前
伊
奈
町
に
住
ん
で
い

た
対
象
年
齢
の
方
で
伊
奈
町
の
成

人
式
に
出
席
希
望
の
方
は
、
生
涯

学
習
課
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

※
会
場
の
都
合
上
、
保
護
者
の
方

は
入
場
で
き
ま
せ
ん
。

問　
生
涯
学
習
課
＊
２
５
４
１

　

ワ
ー
ド
・
エ
ク
セ
ル
・
電
子

メ
ー
ル
に
関
す
る
こ
と
な
ど
、
パ

ソ
コ
ン
の
疑
問
・
相
談
を
受
け
付

け
ま
す
。

※
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
回
線
が
利
用

で
き
ま
す
。

※
マ
ス
ク
着
用
、
当
日
体
調
不
良

の
場
合
は
参
加
を
ご
遠
慮
く
だ
さ

い
。

内　
①
エ
ク
セ
ル
リ
ス
ト
の
作
成

＆
利
用
②
図
形
描
画
・
罫
線
と
画

像日　
①
１
月
16
日
㈰
②
２
月
６
日

㈰
13
時
30
分
～
16
時
30
分

場　
ゆ
め
く
る
２
階
視
聴
覚
室

対　
町
内
在
住
・
在
勤
の
成
人

定　
８
名
（
先
着
順
）

持　
パ
ソ
コ
ン
（
ワ
ー
ド
・
エ
ク

セ
ル
が
イ
ン
ス
ト
ー
ル
さ
れ
て
い

る
も
の
）
、
筆
記
用
具

主
催
▼
パ
ソ
コ
ン
寺
子
屋
運
営
委

員
会

申
　
①
１
月
12
日
㈬
②
２
月
２
日

㈬
ま
で
に
、
電
話
で
生
涯
学
習
課

＊
２
５
４
２
へ
（
１
月
５
日
㈬
受

付
開
始
、
開
庁
時
間
内
に
限
り
ま

す
）

内　
①
「
悪
質
商
法
か
ら
身
を
守

る
」
②
「
介
護
保
険
に
つ
い
て
」

日　
①
１
月
24
日
㈪
14
時
～
16
時

②
１
月
31
日
㈪
10
時
～
12
時

場　
役
場
３
階
第
３
会
議
室

定　
各
20
名

「
紙
製
容
器
包
装
」の
分
別
に

ご
協
力
を
!!

パ
ソ
コ
ン
寺
子
屋

消
費
生
活
セ
ミ
ナ
ー

道
路
の
除
雪
作
業
に
ご
協
力

お
願
い
し
ま
す

簡
易
専
用
水
道
の
定
期
検
査

を
受
検
し
ま
し
ょ
う

広　告

検索花みずき葬祭

お花で送る家族葬お花で送る家族葬
家族葬の

0120-87-3099 http://www.hana-mizuki.org薔フリーダイヤル

花みずき葬祭

24時間サポート
安心葬儀を
お約束！

伊奈町小室

「上尾伊奈斎場つつじ苑」指定登録店　一般葬・友人葬  無料相談受付中！「上尾伊奈斎場つつじ苑」指定登録店　一般葬・友人葬  無料相談受付中！

開
催
し
ま
す

消
防
出
初
式

令
和
４
年
成
人
式
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タウン情報内…内容　　日…日時　　場…場所　　対…対象　　定…定員
持…持ち物　費…費用・参加費（記載のないものは無料）　
講…講師　　申…申込み　問…問合せ伊奈町役場 蕕721‐2111（代）

主
催
▼
伊
奈
町
・
埼
玉
県
消
費
生

活
支
援
セ
ン
タ
ー

申
・
問　
元
気
ま
ち
づ
く
り
課
＊

２
２
３
４

内　
企
業
ブ
ー
ス
で
採
用
担
当
者

と
個
別
面
接
。
伊
奈
町
、
上
尾
市
、

桶
川
市
の
地
元
企
業
を
中
心
に
40

社
程
度
が
参
加
し
ま
す
。

※
参
加
企
業
等
詳
細
は
各
市
町
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

日　

２
月
４
日
㈮
13
時
～
16
時

（
受
付
12
時
30
分
～
15
時
30
分
）

場　
上
尾
市
文
化
セ
ン
タ
ー
（
上

尾
市
二
ツ
宮
７
５
０
）

対　
令
和
４
年
３
月
高
校
・
大
学

等
新
規
卒
業
予
定
者
、
お
お
む
ね

44
歳
以
下
の
若
年
者

持　
履
歴
書
複
数
枚

※
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
受
付
票
を
お
持

ち
の
方
は
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

主
催
▼
大
宮
公
共
職
業
安
定
所
、

上
尾
・
桶
川
・
伊
奈
地
域
雇
用
対

策
協
議
会

申
　
事
前
申
込
制
。
各
市
町
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
参
加
申
込
書

を
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
、
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
プ
ラ
ザ
大
宮
（
〒
３
３
０

︱
０
８
５
４
さ
い
た
ま
市
大
宮
区

桜
木
町
１
丁
目
９
︱
４
）
に
持
参

ま
た
は
電
話
蕕
０
４
８

－

６
５
８

－

１
１
４
５
で
申
込

※
当
日
参
加
も
可
能
で
す
が
、
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大

防
止
の
観
点
か
ら
事
前
申
込
に
ご

協
力
く
だ
さ
い
。

　
住
み
慣
れ
た
家
で
い
つ
ま
で
も

自
分
ら
し
く
過
ご
し
た
い
…
も
し

も
の
時
、
在
宅
で
受
け
ら
れ
る
医

療
や
介
護
に
つ
い
て
ご
存
じ
で
す

か
？
医
療
と
介
護
の
専
門
家
に
お

話
を
聞
き
な
が
ら
一
緒
に
考
え
て

み
ま
せ
ん
か
？

　
自
分
ら
し
く
最
期
ま
で
過
ご
す

た
め
に
、
今
か
ら
で
き
る
こ
と
を

大
切
な
人
と
話
し
合
う
「
人
生
会

議
」
の
き
っ
か
け
に
な
る
講
座
を

開
催
し
ま
す
。

内　
も
し
も
〟が
ん〝
と
言
わ
れ

た
ら

日　
２
月
16
日
㈬
13
時
30
分
～

場　
ゆ
め
く
る
会
議
室

対　
町
内
在
住
の
方

定　
10
名

講　
町
内
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ

ン
所
長

申
・
問　
２
月
14
日
㈪
ま
で
に
、

福
祉
課
＊
２
１
２
４
窓
口
ま
た
は

電
話

日　
２
月
20
日
㈰

場　
け
ん
か
つ

種
類
▼
乙
種
第
４
類

申
　
２
月
14
日
㈪
（
平
日
の
み
９

時
30
分
～
15
時
30
分
）
ま
で
に
消

防
本
部
蕕
７
２
２

－

８
１
１
１
へ

※
受
講
料
あ
り
、
定
員
制

日　
３
月
６
日
㈰

場　
埼
玉
大
学
（
さ
い
た
ま
市
）

※
試
験
日
程
や
会
場
は
変
更
に
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
な
ど
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

種
類
▼
全
種
類

申
　
１
月
24
日
㈪
～
31
日
㈪
（
消

印
有
効
）
に
願
書
を
（
一
財
）
消

防
試
験
研
究
セ
ン
タ
ー
埼
玉
県
支

部
に
持
参
ま
た
は
郵
送

　

「
電
子
申
請
」
（
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
か
ら
の
受
験
申
請
）
の
場

合
は
、
消
防
試
験
研
究
セ
ン
タ
ー

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
受
験
案
内
お
よ
び
願
書
は
、
県

内
消
防
本
部
ま
た
は
消
防
試
験
研

究
セ
ン
タ
ー
埼
玉
県
支
部
で
配
布

し
ま
す
。

問　
消
防
本
部
蕕
７
２
２

－

８
１ 

１
１

「
人
生
会
議
」
を
は
じ
め
ま

し
ょ
う

～
在
宅
医
療
・
介
護
に
つ
い

て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
？
～

地
元
企
業
に
よ
る
若
者
就
職

面
接
会

広　告

危
険
物
取
扱
者
試
験
準
備
講
習

危
険
物
取
扱
者
試
験

良質な生活空間の構築 
安心・安全で快適な暮らし 

建築 

土木 

不動産 
浄化槽 
清掃 

最先端の技術で整える 
町の景観・環境 

売買・賃貸・土地活用 
暮らしのトータルサポート 

一般家庭から工事現場まで 
きめ細やかな点検・清掃 

〒362-0803 北足立郡伊奈町大字大針 320 番地 
TEL 721-5921 FAX 722-9424 上尾市柏座2-2-20（上尾駅西口徒歩7分、ジョナサン近く）

2,980円
腰の痛み専門
初回お試し

ホームページ

2回目からは1回7,400円
●土日祝営業、月曜定休
●駐車場あります

HPのQRコード

TEL048-741-5650
検索上尾ステップ整体院

上尾ステップ整体院

完全
予約制

「伊奈町の広報を見て
　予約したい…」と
　お伝えください！

お尻とふくらはぎが痛い！痺れる！
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タウン情報内…内容　　日…日時　　場…場所　　対…対象　　定…定員
持…持ち物　費…費用・参加費（記載のないものは無料）　
講…講師　　申…申込み　問…問合せ伊奈町役場 蕕721‐2111（代）

　
人
権
に
つ
い
て
学
ん
で
み
ま
せ

ん
か
？
人
権
を
テ
ー
マ
に
し
た
D 

V
D
の
上
映
会
で
す
。

日　
１
月
29
日
㈯
10
時
30
分
～
11

時
30
分

場　
伊
奈
中
央
会
館

定　
15
名
（
先
着
順
）

申
・
問　
１
月
27
日
㈭
ま
で
に
伊

奈
中
央
会
館
蕕
７
２
１

－

４
９
６

４
へ

　
あ
な
た
も
講
習
会
に
参
加
し
て

「
町
の
バ
ラ
」
を
き
れ
い
に
咲
か

せ
て
み
ま
せ
ん
か
♪

　
講
習
修
了
者
に
は
「
伊
奈
町
バ

ラ
マ
ス
タ
ー
」
認
定
書
を
授
与
し

ま
す
。
ま
た
、
バ
ラ
園
の
管
理
を

行
っ
て
い
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体

「
バ
ラ
マ
ス
タ
ー
ズ
」
に
登
録
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

内　
年
間
を
通
し
た
バ
ラ
の
栽
培

管
理
（
剪
定
、
消
毒
、
施
肥
等
）

日　
令
和
４
年
４
月
～
翌
年
３
月

ま
で
の
期
間
の
う
ち
、
毎
月
１
～

２
回
、
土
曜
日
の
９
時
～
12
時

（
全
15
回
、
第
１
回
は
４
月
９
日

㈯
に
役
場
で
開
催
予
定
）

場　
町
制
施
行
記
念
公
園
バ
ラ
園

対　
20
歳
以
上

定　
15
名
（
応
募
者
多
数
の
場
合

抽
選
、
抽
選
は
町
内
在
住
・
在
勤

者
を
優
先
）

※
申
込
者
が
８
名
未
満
の
場
合
は

講
習
会
中
止
の
可
能
性
あ
り
。

費　
５
０
０
円
（
材
料
費
等
）

申
　
は
が
き
に
「
バ
ラ
栽
培
講
習

会
希
望
」
、
住
所
、
氏
名
、
生
年

月
日
、
電
話
番
号
を
記
入
し
、
３

月
４
日
㈮
（
必
着
）
ま
で
に
、
都

市
計
画
課
に
送
付
し
て
く
だ
さ
い
。

（
〒
３
６
２

－

８
５
１
７
伊
奈
町

中
央
四
丁
目
３
５
５
番
地
）

※
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
受
付
可
。

問　
都
市
計
画
課
＊
２
４
２
２

　
今
年
度
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
拡
大
防
止
対
策
と
し
て

無
観
客
で
実
施
し
、
参
加
費
は
無

料
で
す
。

内　
民
踊
、
バ
レ
エ
、
各
種
ダ
ン

ス
等
さ
ま
ざ
ま
な
演
技
を
募
集
し

ま
す
。
（
１
組
１
曲
５
分
ま
で
）

日　
３
月
６
日
㈰
12
時
30
分
～

場　
総
合
セ
ン
タ
ー
大
ホ
ー
ル

定　
５
組
（
応
募
者
多
数
の
場
合

抽
選
）

申
・
問　
１
月
14
日
㈮
ま
で
に
、

生
涯
学
習
課
＊
２
５
４
４
窓
口
へ

　
「
第
３
次
伊
奈
町
男
女
共
同
参

画
プ
ラ
ン
」
の
策
定
に
あ
た
り
、

計
画
（
案
）
を
公
表
し
皆
様
か
ら

の
意
見
を
募
集
し
ま
す
。

募
集
期
間
▼
１
月
７
日
㈮
～
２
月

７
日
㈪

意
見
の
提
出
者
の
範
囲
▼
町
内
在

住
・
在
勤
・
在
学
の
方
、
町
内
に

事
務
所
ま
た
は
事
業
所
を
有
す
る

方
、
町
に
対
し
て
納
税
義
務
を
有

す
る
方

案
の
閲
覧
▼
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、

人
権
推
進
課
、
住
民
相
談
室
、
図

書
館
、
ゆ
め
く
る
・
け
ん
か
つ
出

張
所

意
見
の
提
出
方
法
▼
計
画
名
称
、

住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
、
意
見

を
記
入
し
、
次
の
方
法
で
ご
提
出

く
だ
さ
い
。

〇
郵
送
：
〒
３
６
２

－

８
５
１
７　

伊
奈
町
中
央
四
丁
目
３
５
５
番
地　

伊
奈
町
役
場
住
民
相
談
室
あ
て

〇
F
A
X
：
７
２
１

－

２
１
３
６　

伊
奈
町
役
場
住
民
相
談
室
あ
て

〇
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
：
「
町
民
コ

メ
ン
ト
」
入
力
フ
ォ
ー
ム
に
入
力

し
て
送
信

〇
持
参
：
住
民
相
談
室

※
い
た
だ
い
た
ご
意
見
に
対
す
る

町
の
考
え
方
等
は
、
町
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
お
よ
び
人
権
推
進
課
で
一
括

公
表
し
ま
す
。

問　
人
権
推
進
課
＊
２
２
４
１

伊
奈
町
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

協
会
発
表
会
一
般
参
加
者

人
権
D
V
D
上
映
会

バ
ラ
栽
培
講
習
会

外構工事・墓石工事
職人さん募集中！

広　告

〒362-0809　埼玉県北足立郡伊奈町中央5丁目333番地 http://www.shoukousousai.co.jp/

0120-455-175 048-720-1971

真心こめた ぬくもりある
優しい葬儀を

ご提供させていただきます
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タウン情報内…内容　　日…日時　　場…場所　　対…対象　　定…定員
持…持ち物　費…費用・参加費（記載のないものは無料）　
講…講師　　申…申込み　問…問合せ伊奈町役場 蕕721‐2111（代）

広　告

　防災行政無線や広報車で情報を周知するとともに、町
登録制緊急情報メールおよび町ホームページなどでも併
せて情報を掲載します。テレビやラジオなどの最新情報
と併せて確認し、慌てず、落ち着いて行動しましょう。
○自動電話応答システム
　防災行政無線から放送した内容を聞き逃したときや、
内容を再度確認したい場合に電話で確認できます。
専用電話番号　蕕７２１－１９８０　※通話料金は有料
○登録制緊急情報メール
　携帯電話やパソコン等にメール配信します。
〈登録方法〉
①登録用アドレス✉ina.anzen@mpme.jp
　またはＱＲコードから空メールを送信。
②届いた返信メールに記載された登録用ＵＲＬ
にアクセスし、必要事項を入力。

※迷惑メール対策などで、受信拒否設定をしている場合
は「@mpme.jp」と「@town.saitama-ina.lg.jp」を
登録し、受信できるようにしてください。

事前に防災情報を取得できる
方法を知っておこう！

災害時の情報伝達として

○伊奈町防災マップ
　このマップは、「洪水ハザードマップ」、
「地震における揺れやすさマップ」、「地震
における地域の危険度マップ」から構成さ
れています。

町の防災情報

問　生活安全課＊２２８４

③登録が完了した旨のメールが届いたら、登録完了！

ご確認を！ご確認を！

内�　シェイクアウト訓練、起震車体験、災害対策本
部設置・運営訓練、避難所開設・運営訓練、情報
配信訓練
日　１月30日㈰９時～11時
※原則雨天決行
場　ゆめくる
※�今年度は、新型コロナウイルス感染症拡大防止の
観点から、規模を縮小して町職員および該当する
自主防災組織のみで実施します。一般の方の見学
はご遠慮いただきますので、あらかじめご了承く
ださい。
問　生活安全課＊２２８４

　埼玉県県央地域振興センターでは「防犯のまちづ
くり出前講座」を実施しています。このたび、新型
コロナウイルス感染症の影響がある中でも啓発活動
の機会を提供するために、「防犯のまちづくり出前
講座」の内容をYouTubeの埼玉県公式チャンネル
で公開しましたのでご活用ください。
問　埼玉県県央地域振興センター
　総務・防災・県民生活担当
　蕕７７７－１１１０

第35回伊奈町総合防災訓練

防犯のまちづくり動画を公開
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　消費生活相談員が、消費者契約トラブル
等の相談に応じます。
　現在、新型コロナウイルス感染防止のた
め、基本的に電話相談となります。来庁希
望の場合はお問い合わせください。
日　毎週月～木曜日10時～12時、13時～15
時（祝日除く）
相談電話番号蕕（局番なし）１８８
問　元気まちづくり課＊２２３４

消費生活相談

　専門の女性相談員が、DV・離婚問題や
生活面の不安なことなど、女性の抱えるさ
まざまな悩みを一緒に考え、解決する方法
を探します。
日　11日㈫・25日㈫10時～12時、13時～14時
※相談は１人50分
場　伊奈中央会館
受・問　人権推進課＊２２４１

女性相談 ※予約優先

　町では、「誰もが互いの人権を尊重し、自
分らしく生きる社会」の実現のため、さま
ざまな人権課題の解決に向けて取り組んで
います。
　インターネットの普及により生活が便利
になる一方で、それを悪用した行為が増え
ています。また、特定の民族や国籍の方々
を排除する差別的言動（ヘイトスピーチ）
や部落差別等の同和問題に関して差別を助
長するような内容の書き込みもあります。
　他人への誹謗中傷や侮辱、個人情報の無
断掲示、差別的な書き込みなどは、人権侵
害となります。お互いの人権を尊重した行
動をとりましょう。
相談先▶みんなの人権110番蕕０５７０－
００３－１１０（8時30分～17時15分、土
日祝日除く）
問　人権推進課＊２２４１

人権課題　インターネットによる人権侵害

　相談員が、結婚を希望する方の相談に応
じます。
日　16日㈰９時30分～11時30分
場　ふれあい福祉センター相談室兼点訳室
問　伊奈町社会福祉協議会
　　蕕７２２－９９９０

結婚相談

　高齢の方の介護・福祉・健康・生活など
の相談に応じます。平日の通常相談とあわ
せてご利用ください。
日　８日㈯10時～14時
問　伊奈町地域包括支援センター
　　蕕７２０－５６５６

地域包括支援センター土曜日相談

　会社設立、農地転用、各種許認可、申
請、紛争のおそれのない遺言書や遺産分割
協議書作成の手続きなどの相談に応じます。
日　19日㈬13時～16時
受・問　住民相談室＊２２１３

行政書士相談

　開業・独立を検討している方や将来起
業・創業をお考えの方の相談に応じます。
日　８時30分～17時15分（土日祝日除く）
場　伊奈町商工会館
問　伊奈町商工会蕕７２２－３７５１

創業相談

　民生委員・児童委員が、生活上の迷いや
お困りごとの相談に応じます。
日　12日㈬・26日㈬９時～12時
場　ふれあい福祉センター相談室
問　伊奈町社会福祉協議会
　　蕕７２２－９９９０

心配ごと相談

　上尾警察署員が、暴力団員等による不当
な行為でお困りの方の相談に応じます。
受・問　生活安全課＊２２８３

暴力団被害相談 ※要事前予約

日　２月５日㈯10時～12時
場　伊奈中央会館
受・問　人権推進課＊２２４１

LGBTQ等性的マイノリティに関する相談

　建築士が、住宅リフォームの相談に応じ
ます。
受・問　住民相談室＊２２１３

住宅リフォーム相談 ※要事前予約

　契約、相続、交通事故の損害賠償、訴訟
の手続きなどの相談に応じます。
日　①14日㈮13時～15時30分
　　②28日㈮13時30分～16時30分
定　①５名②６名（いずれも先着順）
※予約は各相談日の２週間前から受付開始
受・問　住民相談室＊２２１３

弁護士による法律相談 ※要事前予約

　相続に関する登記、遺言に基づく不動産登
記、会社の登記、債務整理、成年後見開始申
立書作成の手続きなどの相談に応じます。
日　２月17日㈭13時～15時
定　４名（先着順、２月９日㈬まで受付）
受・問　住民相談室＊２２１３

司法書士による法律相談 ※要事前予約

くらしの相談室
　まちの法律家「行政書士」による遺言、
相続、離婚などの相談会です。資料がある
場合はお持ちください。
日　16日㈰９時～12時
定　３名（先着順）
受・問　ゆめくる蕕７２４－０７１７

※要事前予約

住民無料相談室
　相続、遺言、離婚など、身近な問題を埼
玉県行政書士会会員に相談できます。具体
的な相談は、資料をお持ちください。
日　２月６日㈰９時～12時
※相談は、一人１時間までです。
定　６組（先着順）
受・問　総合センター蕕７２２－９１１１

税の相談
　税理士会上尾支部税理士が、相続税・贈
与税などの相談に応じます。
日　27日㈭10時～12時、13時～15時
受・問　税務課＊２１５２

※要事前予約

税理士による
所得税確定申告無料相談
日　①２月８日㈫・９日㈬10時～13時、13時30
分～16時30分②２月14日㈪・15日㈫９時～12
時、13時～16時
場 　①桶川マイン３階イベント広場
「OKEGAWAhonプラス＋」②上尾県税事
務所２階
対　所得が給与または年金のみの方
※所得の種類により、対応できる方が限定さ
れます。詳しくはお問い合わせください。
予約受付日時▶１月13日㈭・14日㈮10時～15時
※定員に達し次第受付終了
●電話相談
　お近くの税理士事務所への電話相談となり
ますが、事務所によって担当日が異なります
ので、詳しくは下記にお問い合わせくださ
い。なお、確定申告書の作成は行えません。
日　２月２日㈬～15日㈫９時30分～12時、13
時～16時（土日祝日除く）
対　年金受給者の方、給与所得者で医療費控
除を受ける方、年の途中で就職・退職をさ
れた方、年末調整の済んでいない方など
※株・不動産等の譲渡がある方、不動産賃貸
などの事業を営む方は対象外となります。
受・問　関東信越税理士会上尾支部事務局
　蕕７７６－８７７７

※要事前予約

　相談員が、子どものしつけや生活の相談
に応じます。
日　21日㈮10時～15時
受・問　伊奈町子育て支援センター蕕７２
８－３４８２

児童相談     ※要事前予約

　行政相談委員が、行政の業務に関する要
望や苦情などの相談に応じます。
■日　18日㈫10時～12時
■受・■問　住民相談室＊２２１３

行政相談

各種無料相談　各種無料相談　
日…日時　場…場所　定…定員　受…受付場所　問…問合せ　日…日時　場…場所　定…定員　受…受付場所　問…問合せ　

　身体障害者相談員が、身体の障がいに関
する悩みごとやお困りごとのお話を伺いま
す。
日　20日㈭13時～16時（当日直接受付）
※電話相談も受け付けます。
受・問　福祉課＊２１２２

身体障がい者相談会

　人権擁護委員が、生活上のトラブルなど
さまざまな悩みの相談に応じます。
日　19日㈬９時～12時
場　伊奈中央会館
受・問　人権推進課＊２２４１

人権相談   

※予約優先

　町では、イベント情報や防災情報などをお届けするた
め、伊奈町公式LINEを運用しています。ぜひご登録をお
願いします。

　LINEアプリをダウンロード
したあと、右記のQRコード
を読み取ると、伊奈町公式ア
カウントが表示されますので、
「追加」を押してください。
※LINEアプリをダウンロードおよび利用され
る際の通信料は利用者のご負担となります。

②LINEアプリを起動し、公式アカウントで「伊奈町」
と検索。伊奈町公式アカウントを選択し、「追加」を
押してください。

利用方法
①LINEアプリをダウンロード。

ご利用ください伊奈町公式LINE
問　秘書広報課＊２２１１

QRコードからも
登録できます！

※上尾警察署調べ、被害件数・金額は暫定数

「おかしい？」と思ったら
「110番通報」または上尾警察署
蕕773－0110に通報しましょう。

上尾警察署・上尾地方防犯協会

54件 約1億728発生
状況

▶携帯の番号が変わったよ
▶風邪をひいて声が変わったよ
▶またあとで連絡するから。
　携帯番号は…

会話の中でこの言葉が出たら要注意！

上尾警察署管内　令和３年１～11月

（うち、伊奈町内発生件数　2件　約190万円）

緊急
対策

振り込め詐欺振り込め詐欺振り込め詐欺

あなたを騙す振り込め詐欺の３大キーフレーズ
振り込め詐欺の撲滅をめざして！振り込め詐欺の撲滅をめざして！

万円

オ

息
子
か
し
ら…

レ
だ
よ
、オ
レ だ

れ
？

被害
多発中!

11月中の
町内交通事故
（　）内は令和３年
1～11月の累計

発生件数
人身事故
物損事故
死 者
負 傷 者

60
8
52
1
7

（　　件）
（　　件）
（　　件）
（　　人）
（　　人）

件
件
件
人
人

※件数・人数は暫定数

680
88
592
1
93

めざそう！　交通事故０
ゼロ

　埼玉県内で還付金詐欺被害が増加しており、上尾警察署管内
でも同様の被害が発生しています。犯人は、自治体や金融機関
の職員等をかたり、「医療費の還付金がある」「今日中に手続
きする必要がある」「手続きに必要な番号を発行するためＡＴ
Ｍに行ってください」などの内容で電話をかけてきます。ＡＴ
Ｍで手続きをして、還付金が受け取れることはありません。被
害に遭わないためにも、このような電話がかかってきたら①慌
てない②一度切って家族や警察に相談する③普段から留守番電
話設定をするなどの対策をして、大切な財産を守りましょう。
問　上尾警察署蕕蕭７７３－０１１０

～「ＡＴＭで還付金」は詐欺です～
振り込め詐欺多発！振り込め詐欺多発！振り込め詐欺多発！振り込め詐欺多発！振り込め詐欺多発！振り込め詐欺多発！
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　町では、イベント情報や防災情報などをお届けするた
め、伊奈町公式LINEを運用しています。ぜひご登録をお
願いします。

　LINEアプリをダウンロード
したあと、右記のQRコード
を読み取ると、伊奈町公式ア
カウントが表示されますので、
「追加」を押してください。
※LINEアプリをダウンロードおよび利用され
る際の通信料は利用者のご負担となります。

②LINEアプリを起動し、公式アカウントで「伊奈町」
と検索。伊奈町公式アカウントを選択し、「追加」を
押してください。

利用方法
①LINEアプリをダウンロード。

ご利用ください伊奈町公式LINE
問　秘書広報課＊２２１１

QRコードからも
登録できます！

※上尾警察署調べ、被害件数・金額は暫定数

「おかしい？」と思ったら
「110番通報」または上尾警察署
蕕773－0110に通報しましょう。

上尾警察署・上尾地方防犯協会

54件 約1億728発生
状況

▶携帯の番号が変わったよ
▶風邪をひいて声が変わったよ
▶またあとで連絡するから。
　携帯番号は…

会話の中でこの言葉が出たら要注意！

上尾警察署管内　令和３年１～11月

（うち、伊奈町内発生件数　2件　約190万円）

緊急
対策

振り込め詐欺振り込め詐欺振り込め詐欺

あなたを騙す振り込め詐欺の３大キーフレーズ
振り込め詐欺の撲滅をめざして！振り込め詐欺の撲滅をめざして！

万円

オ

息
子
か
し
ら…

レ
だ
よ
、オ
レ だ

れ
？

被害
多発中!

11月中の
町内交通事故
（　）内は令和３年
1～11月の累計

発生件数
人身事故
物損事故
死 者
負 傷 者

60
8
52
1
7

（　　件）
（　　件）
（　　件）
（　　人）
（　　人）

件
件
件
人
人

※件数・人数は暫定数

680
88
592
1
93

めざそう！　交通事故０
ゼロ

　埼玉県内で還付金詐欺被害が増加しており、上尾警察署管内
でも同様の被害が発生しています。犯人は、自治体や金融機関
の職員等をかたり、「医療費の還付金がある」「今日中に手続
きする必要がある」「手続きに必要な番号を発行するためＡＴ
Ｍに行ってください」などの内容で電話をかけてきます。ＡＴ
Ｍで手続きをして、還付金が受け取れることはありません。被
害に遭わないためにも、このような電話がかかってきたら①慌
てない②一度切って家族や警察に相談する③普段から留守番電
話設定をするなどの対策をして、大切な財産を守りましょう。
問　上尾警察署蕕蕭７７３－０１１０

～「ＡＴＭで還付金」は詐欺です～
振り込め詐欺多発！振り込め詐欺多発！振り込め詐欺多発！振り込め詐欺多発！振り込め詐欺多発！振り込め詐欺多発！
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「伊奈氏の徳川直轄領
（幕領）支配と陣屋」を
  テーマに講演会を
  開催します！

「伊奈氏の徳川直轄領
（幕領）支配と陣屋」を
  テーマに講演会を
  開催します！
　伊奈町の町名の由来である「伊奈備前守忠次
公」を研究されている、高崎経済大学名誉教授
の和泉清司氏をお招きして講演会を開催します。
　50年以上にわたる伊奈氏研究の第一人者によ
る講演会を、ぜひお楽しみください。
日　２月23日㈷13時30分～15時（13時～受付）
場　けんかつセミナーホール１
定　180名（要事前予約）
※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、
定員数が変更となる場合があります。
費　200円（中学生以下無料）
※駐車場は有料（別料金）となります。
講　和泉清司氏（高崎経済大学名誉教授）
申・問　住所・氏名・電話番号を明記し、ファ
ックス（様式は任意）またはメールで、（一
社）伊奈町観光協会内忠次プロジェクト推進
協議会蕕７２４－１０５５

　蕭７２４－１０５６
　✉inatadatsugu@gmail.comへ

いずみ せい じ

内　①「お片付けで快適生活」～お部屋も心もスッキリと！片付け
のコツを伝授します～②「押してほぐして健康体操」～リンパを
流して心も身体もリフレッシュ！～③「クラフトバンド①」～手
軽な素材、紙ひもで、ステキなカゴを作りましょう～④「クラフ
トバンド②」～手軽な素材、紙ひもで、ステキなリースをつくり
ましょう～
日　①２月17日②３月３日③10日④17日の各木曜日14時～15時50分
場　ゆめくる２階会議室
対　成人女性
定　15名
■費　1,500円（材料費）
※血管年齢チェック等健康
　チェックあり（希望者）

レディースセミナー
「おうち時間に彩りを！」（全４回）

公 民 館
〒362－0809 伊奈町中央５‒179（総合センター内）
■問　蕕722－9112　蕭720－8611
■申　１月27日㈭までに、往復はがきまたはFAXで①講座名②住所
③氏名（ふりがな）・年齢④電話番号、FAX応募の方はFAX番
号を記入し、公民館にお送りください。返信用はがきには、申
込者の住所・氏名をご記入ください。また、直接公民館窓口で
もお申し込みできますが、その際は返信用はがきが１枚必要で
す。なお、応募は原則町内在住・在勤の方です。

総合センター総合センター
■問　蕕722－9111　蕭722－9114

〒362－0809
伊奈町中央5－179

老人福祉センターの利用には老人福祉センター
利用者カードが必要です。伊奈町・蓮田市に在
住の60歳以上の方なら、住所・年齢を証明できる
ものがあれば、すぐにカードが作れます。

あおぞらラジオ体操

総合センター朝市

新春落語会

実践英会話講座

フラワーアレンジメント教室
早春アレンジ

簡単コミセン予約講座

Ｔｈｅ将棋教室

住民無料相談室

日　１月７日・14日・21日・28日の各金
曜日10時５分ごろ～（いなまるバス
到着後）

場　西側エントランス（屋根あり）
持　タオル、飲み物
※動きやすい服装でお越しください。
※当日直接ご来館ください。

　JAさいたま四季彩館のご協力により、
地元の新鮮野菜を取り揃えております。
朝市ののぼりが目印です。
日　１月14日㈮・28日㈮９時～12時
場　西側エントランス

　古典落語の楽しさを
知っていただける楽し
い会です。
日　１月16日㈰13時30
分～15時10分ごろ

場　大ホール
定　50名（先着順）

木戸銭▶1,000円 （当日集金）
出演▶玉屋柳勢氏
申　窓口または電話

内　①自己紹介②食事③買い物④道案内
日　①１月30日②２月６日③13日④20日
の各日曜日10時30分～11時30分

場　ボランティアビューロー 
定　12名（先着順）　費　5,000円
講　中西愛子氏　　持　筆記用具
申　１月５日㈬～窓口または電話

　公共施設予約システムの使い方がわか
らない方に、丁寧に教えます。
日　２月２日㈬10時～12時
場　多目的ホール
定　５組（先着順）※１組２名まで
持　筆記用具
申　窓口または電話

　相続・遺言・離婚・成年後見など、身
近な問題を埼玉県行政書士会会員に相談

できます。具体的な相談は、資料をお持
ちください。
日　２月６日㈰９時～12時
※相談は、一人１時間までです。
定　６組（先着順）
申　窓口または電話

日　２月８日㈫10時～12時
場　第１研修室　　対　一般成人
定　10名（先着順）　費　2,500円
講　杉山三和子氏
申　２月１日㈫までに窓口または電話
※材料手配の都合により、２月２日㈬以
降のキャンセルはできません。この場
合、あとから材料のお花をお渡しします。

日　２月19日㈯13時～16時
対　小学生以上の経験者
定　10名（先着順）
指導協力▶中村真梨花氏、伊奈将棋クラ
ブ会員

申　１月５日㈬～窓口または電話

令和２年度レディースセミナー「スマイルヨガ」の様子
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作品を募集します！

※作品の応募状況により掲載できない場合もございますので、
あらかじめご了承ください。

募集作品　俳句・短歌・写真・工芸・書道
応募締切　５月20日㈮

令和４年７月号で町民のみな
さんの作品を掲載します。左
記のあて先にお送りください。

①氏名（ふりがな）②性別③生年月日④コメント（15～30字程度）⑤投稿者の氏名と関
係（父母、祖父母など）⑥住所⑦電話番号を明記し、下記のあて先にお送りください。
メールの場合、件名に「アイドルさんこんにちは（投稿）」と入力してください。
※掲載は、お子様または投稿者が町内在住の方に限ります。（原則１回）

就学前のお子様の写真を募集中です

■問・あて先　〒362-8517　伊奈町中央四丁目355番地
　　　　　　伊奈町役場　秘書広報課＊２２１３
　　　　　* kouhou@town.saitama-ina.lg.jp

メールアドレス
QRコード▶
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父／洋和さん

「柴犬のいなまると仲良く、明るく
元気に育ってください！」 
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作品を募集します！

※作品の応募状況により掲載できない場合もございますので、
あらかじめご了承ください。

募集作品　俳句・短歌・写真・工芸・書道
応募締切　５月20日㈮

令和４年７月号で町民のみな
さんの作品を掲載します。左
記のあて先にお送りください。

①氏名（ふりがな）②性別③生年月日④コメント（15～30字程度）⑤投稿者の氏名と関
係（父母、祖父母など）⑥住所⑦電話番号を明記し、下記のあて先にお送りください。
メールの場合、件名に「アイドルさんこんにちは（投稿）」と入力してください。
※掲載は、お子様または投稿者が町内在住の方に限ります。（原則１回）

就学前のお子様の写真を募集中です

■問・あて先　〒362-8517　伊奈町中央四丁目355番地
　　　　　　伊奈町役場　秘書広報課＊２２１３
　　　　　* kouhou@town.saitama-ina.lg.jp

メールアドレス
QRコード▶
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内　しゃもじ型のパドルを使ってストレッチを行いま
す。生活習慣病、肩こり・腰痛予防、日ごろの運動
不足やストレス解消に最適です。どなたでも、無理
なく楽しみながらできます。
日　２月11日㈷・18日㈮、３月11日㈮・25日㈮13時30
分～14時30分
場　２階会議室
対　一般成人
定　各12名（先着順）
持　室内シューズ、タオル、飲み物
※マスク着用、動きやすい服装でお越しください。
費　各回500円
申　１月20日㈭９時～

■内　現役プロマジシャンによる最近の流行に
　　合わせた最先端の楽しいマジック
■日　２月10日、４月14日、６月９日、８月11日、10月13日、

12月８日の各土曜日13時30分～16時
■対　高校生以上　■定　各回20名（先着順）
■持　はさみ、筆記用具、プロ仕様バイスクルトランプ
　　※トランプをお持ちでない方は別途600円で販売します。
■費　各回1,000円（ネタ代含む）

くらしの相談室

　まちの法律家「行政書士」による、遺言、相続、離婚、成年後見
等の無料相談会を開催します。
　ご相談者のペースに合わせて質問をお受けします。具体的な内容
を相談する際には、資料などをお持ちください。
■日　１月16日㈰９時～12時　　定　３名（先着順）

内　音楽に合わせて楽しく運動を
行います。運動に慣れていない
方にもおすすめです。強度〈弱〉
日　２月７日～３月28日の各月曜
日①９時30分～10時15分②10時
45分～11時30分（各全８回）

※休講させていただきます。

内　音楽に合わせて動く、エアロ
ビクスの基本ステップに慣れて
きた方におすすめです。強度
〈弱〉
日　２月２日～３月23日の各水曜
日10時45分～11時30分（全８
回）

内　パンチやキックでからだも温
まり、ウエスト引き締め＆スト

レス解消に効果的です。基礎代
謝も向上します。強度〈弱〉
日　２月３日～３月24日の各木曜
日19時30分～20時15分（全８
回）

内　ヨガのポーズや呼吸法を行い
ます。姿勢改善やスタイルアッ
プをしたい方におすすめです。
強度〈弱〉※靴不要
日　２月４日～３月25日の各金曜
日①10時～10時45分②11時15分
～12時（各全８回）

内　筋力やバランス感覚など、か
らだを整えるエクササイズを行
います。水曜エアロビクスの講
師が担当します。強度〈弱〉※
靴不要
日　２月２日～３月23日の各水曜
日９時30分～10時15分（全８
回）

フィットネス教室コース１～６（コース１・５は２交代制） ※マスク着用

フィットネス教室 共通事項
■場　体育室
■対　一般成人（コース４は中学生以上）
■定　各70名（応募者多数の場合は抽選）
※抽選日以降の空き状況についてはお問
い合わせください。
■持　タオル、水分補給用の飲み物、室内
シューズ（コース５・６は不要）。
※マスク着用、運動ができる服装でお越
しください。
■費　町内在住・在勤の方１回400円
　　町外の方１回600円
■申　１月15日㈯（必着）までに、必ず往
復はがき（１枚につき１人）に①希望す
るコース②住所（町外在住で町内在勤の
方は、勤務先名・所在地・電話番号も記
入）③氏名（フリガナ）④年齢（学年）
⑤電話番号をご記入のうえ、「〒362－08
06 伊奈町小室2450－1 ふれあい活動セ
ンターゆめくる」へ
※返信用はがきには、申込者のあて先
（住所、氏名）を必ずご記入ください。
※複数のコースをご希望の場合は、必ず
コースごとに往復はがきでお申し込みく
ださい。
※２交代制のコース（コース１・５）の
レッスンは、①②のどちらかの申し込み
になります。

内　年末年始に食べ過ぎてしまったあなた、お仕事が
忙しくてなかなか運動ができないあなた、一緒にナ
イトエアロビクスで汗を流しませんか？
日　１月12日㈬・19日㈬・26日㈬19時30分～20時15分
（全３回、１回のみの参加も可）
場　２階会議室
対　一般成人
定　20名
持　室内シューズ、飲み物、フェイスタオル
※マスク着用、動きやすい服装でお越しください。
費　町内在住・在勤の方400円、町外の方600円（各回）
講　ゆめくるトレーニングジムインストラクター

ナイトエアロビクス パドル体操教室
〈簡単に楽しく体力づくり!!〉

コース１
初めてエアロビクス

コース２
やさしいピラティス

コース３
歩くエアロビクス

コース５
癒しのヨガ

コース４
パンチフィットネス

コース６
身体コンディショニング

ふれあい
活動センター
ふれあい

活動センター
伊奈町小室2450－1　
申　ゆめくる窓口または電話
問　蕕７２４－０７１７

出かけてみよう
内…内容　　日…日時　　場…場所　　対…対象　　定…定員　　持…持ち物
費…費用・参加費（記載のないものは無料）　　講…講師　　申…申込み　　問…問合せ

出かけてみよう

もよりの
スポットで

借りて返せる！

５日㈬･19日㈬Ａコース
14：00～14：35丸 山 公 民 館
15：00～16：00南 小 学 校

６日㈭･20日㈭Ｂコース
10：40～11：15原 児 童 公 園
11：35～12：10宮前児童公園
13：40～14：15あ や め 会 館
14：40～15：40小 室 小 学 校
12日㈬･26日㈬Ｃコース
14：40～15：45小針北小学校

さ く 16：05～16：35ら 公 園
13日㈭･27日㈭Ｄコース
11：00～11：35中島児童公園
13：50～14：20伊奈中央会館

小 14：40～15：40針 小 学 校
18日㈫ウニクスコース
15：00～16：00ウニクス伊奈

移動図書館
ブックシャトル

１　月

DJリード
の

今月の一
枚

　１月はセンター試験、埼玉県では私
立高校の入試もあり、学生さんにとっ
て節目になる出来事が多いですよね。
勉強のお供に、「ファイト！」が収録
されているこのCDはいかがでしょう
か？きっと糧になるはずです！

図書館通信

「Singles 2000」

７２３－００１７
伊奈町本町
２－186－１
図書館
ホームページ

休館日
１日㈷～４日㈫・
11日㈫・17日㈪・
24日㈪・31日㈪

※来館の際は、必ずマスクを着用してください。
※イベント等は、新型コロナウイルス感染拡大防止のため、中止や延期になる場合があります。

館長おすすめ館長おすすめ
『ラブ、スター★ガール』 
 ジェリー・スピネッリ／作
 千葉茂樹／訳
『ねずみのつきめくり』
 レオ＝レオニ／画
 谷川俊太郎／詩
『捨て犬その命の行方』
 今西乃子／文
 浜田一男／写真

『来世は女優』
 林真理子／著

『安田講堂』
 島泰三／著

『甘茶日記』
 中野翠／文

おはなし会
■定　各日12名（要事前申込）
３歳以下向け
■日　１月７日㈮・21日㈮11時～
幼児・児童向け
■日　１月15日㈯・22日㈯・29日㈯14時～

展示
一般展示
「イラスト・マンガの世界」

児童展示
「はじめて」

伊奈映写クラブ16ミリ映写会
■内　「かあちゃん」（60分）
■日　１月16日㈰14時～
■定　中学生以上

　いつやってくるかわからない災害！
いざという時のために、小さなお子様
でもわかりやすい防災学習センターオ
リジナルの「ハザードハウス」で、危
ないところを楽しく探そう！ 
■日　２月13日㈰10時30分～（60分）
■対　３歳～小学校低学年とその保護者
■定　７組（要事前申込）
■申　１月８日㈯～
協力　埼玉県防災学習センター

おうちのなかの
あぶないところさがし

　「ストーリーテーリング」を学んで、おはなし会や育児・ボラン
ティア活動に活かしてみませんか？
　講師の先生がわかりやすく指導します。皆様のご参加をお待ちし
ています。
■日　２月５日㈯、19日㈯10時～（120分）
■対　・読み聞かせ等のボランティア活動をしている方
　　・今後、ストーリーテーリングのボランティア活動をしようし

ている方
　　・子どもが好きな方、子どもの本が好きな方
■定　12名（要事前申込）　■持　筆記用具　　■申　１月５日㈬～
講師　山田憲子氏（日野おはなしの会代表）

ボランティア養成講座
「ストーリーテーリング～おはなしを語ろう」

のり こ

１月
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内　しゃもじ型のパドルを使ってストレッチを行いま
す。生活習慣病、肩こり・腰痛予防、日ごろの運動
不足やストレス解消に最適です。どなたでも、無理
なく楽しみながらできます。
日　２月11日㈷・18日㈮、３月11日㈮・25日㈮13時30
分～14時30分
場　２階会議室
対　一般成人
定　各12名（先着順）
持　室内シューズ、タオル、飲み物
※マスク着用、動きやすい服装でお越しください。
費　各回500円
申　１月20日㈭９時～

■内　現役プロマジシャンによる最近の流行に
　　合わせた最先端の楽しいマジック
■日　２月10日、４月14日、６月９日、８月11日、10月13日、
12月８日の各土曜日13時30分～16時

■対　高校生以上　■定　各回20名（先着順）
■持　はさみ、筆記用具、プロ仕様バイスクルトランプ
　　※トランプをお持ちでない方は別途600円で販売します。
■費　各回1,000円（ネタ代含む）

くらしの相談室

　まちの法律家「行政書士」による、遺言、相続、離婚、成年後見
等の無料相談会を開催します。
　ご相談者のペースに合わせて質問をお受けします。具体的な内容
を相談する際には、資料などをお持ちください。
■日　１月16日㈰９時～12時　　定　３名（先着順）

内　音楽に合わせて楽しく運動を
行います。運動に慣れていない
方にもおすすめです。強度〈弱〉
日　２月７日～３月28日の各月曜
日①９時30分～10時15分②10時
45分～11時30分（各全８回）

※休講させていただきます。

内　音楽に合わせて動く、エアロ
ビクスの基本ステップに慣れて
きた方におすすめです。強度
〈弱〉
日　２月２日～３月23日の各水曜
日10時45分～11時30分（全８
回）

内　パンチやキックでからだも温
まり、ウエスト引き締め＆スト

レス解消に効果的です。基礎代
謝も向上します。強度〈弱〉
日　２月３日～３月24日の各木曜
日19時30分～20時15分（全８
回）

内　ヨガのポーズや呼吸法を行い
ます。姿勢改善やスタイルアッ
プをしたい方におすすめです。
強度〈弱〉※靴不要
日　２月４日～３月25日の各金曜
日①10時～10時45分②11時15分
～12時（各全８回）

内　筋力やバランス感覚など、か
らだを整えるエクササイズを行
います。水曜エアロビクスの講
師が担当します。強度〈弱〉※
靴不要
日　２月２日～３月23日の各水曜
日９時30分～10時15分（全８
回）

フィットネス教室コース１～６（コース１・５は２交代制） ※マスク着用

フィットネス教室 共通事項
■場　体育室
■対　一般成人（コース４は中学生以上）
■定　各70名（応募者多数の場合は抽選）
※抽選日以降の空き状況についてはお問
い合わせください。
■持　タオル、水分補給用の飲み物、室内
シューズ（コース５・６は不要）。
※マスク着用、運動ができる服装でお越
しください。
■費　町内在住・在勤の方１回400円
　　町外の方１回600円
■申　１月15日㈯（必着）までに、必ず往
復はがき（１枚につき１人）に①希望す
るコース②住所（町外在住で町内在勤の
方は、勤務先名・所在地・電話番号も記
入）③氏名（フリガナ）④年齢（学年）
⑤電話番号をご記入のうえ、「〒362－08
06 伊奈町小室2450－1 ふれあい活動セ
ンターゆめくる」へ
※返信用はがきには、申込者のあて先
（住所、氏名）を必ずご記入ください。
※複数のコースをご希望の場合は、必ず
コースごとに往復はがきでお申し込みく
ださい。
※２交代制のコース（コース１・５）の
レッスンは、①②のどちらかの申し込み
になります。

内　年末年始に食べ過ぎてしまったあなた、お仕事が
忙しくてなかなか運動ができないあなた、一緒にナ
イトエアロビクスで汗を流しませんか？

日　１月12日㈬・19日㈬・26日㈬19時30分～20時15分
（全３回、１回のみの参加も可）
場　２階会議室
対　一般成人
定　20名
持　室内シューズ、飲み物、フェイスタオル
※マスク着用、動きやすい服装でお越しください。
費　町内在住・在勤の方400円、町外の方600円（各回）
講　ゆめくるトレーニングジムインストラクター

ナイトエアロビクス パドル体操教室
〈簡単に楽しく体力づくり!!〉

コース１
初めてエアロビクス

コース２
やさしいピラティス

コース３
歩くエアロビクス

コース５
癒しのヨガ

コース４
パンチフィットネス

コース６
身体コンディショニング

ふれあい
活動センター
ふれあい
活動センター

伊奈町小室2450－1　
申　ゆめくる窓口または電話
問　蕕７２４－０７１７

出かけてみよう
内…内容　　日…日時　　場…場所　　対…対象　　定…定員　　持…持ち物
費…費用・参加費（記載のないものは無料）　　講…講師　　申…申込み　　問…問合せ

出かけてみよう

広報いな　2022年1月号27



伊奈町のインスタグラムに載ってるよ！
見てね〜♪ パート2

発見！ちょっと 気になるまちの人
　起伏の激しいコースを走り速さを競う「レース」と、技術を魅せ
競う「フリースタイル」の２系統がある「BMX」。Bicycle Motocross
（バイシクルモトクロス）の略で、東京2020オリンピックの自転車
競技としても注目されました。
　2021年11月に大阪府堺市で開催されたジュニアオリンピックカッ
プBMXレース（９・10歳クラス）で見事優勝した梅沢さん。来年開
催される世界選手権の日本代表を目指しています。

Q　BMXを始めたきっかけは？
　２歳の時からランバイク（ペダルのない自転車）に
乗っていました。ある時父に連れられて行ったランバ
イクの大会でMCをしていたのがBMXのプロライダーの
方で、そこでBMXに興味を持ち、５歳の終わりくらい
から始めました。競技を見ていて最初は「恐い」と思
いましたが、１回走りきると達成感が生まれて、
「もっとやりたい！」という気持ちになりました。

Q　BMXで好きなところはありますか？
　ジャンプが一番楽しいです。高く飛べると景色がい
いので、すごく気持ちいいです。はじめは恐さがあり
ましたが、１回飛べると自信がついて、楽しくなって
きました。ジャンプは起伏の激しいコースでもスピー
ドを落とさない技術の一つなので、練習だけでなく
レースでもジャンプしたいですね。

Q　学校の勉強との両立はどうですか？
　日曜日にBMXコースに行って、朝から夕方まで１日
中練習します。遠征があると、金曜日の夜に家を出て
月曜日の朝に帰ってくることもあるので、宿題を終わ
らせるのが大変です。ですが、大好きなBMXのために
勉強もがんばっています。
　ちなみに、好きな教科は、体育と英語です。図工も
好きです。

Q　BMXで大変なことはありますか？
　雨が降ると、路面が滑りやすくなったり、泥にハン
ドルを取られてペダルが重くなったりしてしまいます。
そんなときは、走るルートやこぎ方を変えて挑みます。
大きな大会だと、土砂降りでもレースを行うので大変
です。雨の路面状態でのレースはとても疲れますが、
ほかの選手も疲れているので、「ここは差をつける
チャンス」と思い、一生懸命こいで抜き去ります！

Q　今後の目標はありますか？
　ジュニアオリンピックの連覇です！それと、2021年
９月に開催された全日本選手権は３位だったので、優
勝を目指します！

Q　『広報いな』をご覧の皆様へメッセージをお
願いします。

　これからまた大きい大会があるので、ぜひ応援して
ください！

伊奈学園総合高等学校　工芸部・美術部 
　2021年夏～冬ごろ、伊奈寿郵便局前の郵便ポストがデコレーションされているのをご覧になった方も多いかと思
います。これは、寿郵便局が郵政150周年の記念事業として、郵便ポストのデコレーションを伊奈学園に依頼し、コ
ラボレーションが実現したものです。工芸部と美術部の生徒のうち、やりたい！と手を挙げ、制作を手掛けた高校
２年生の４人に、制作秘話や将来の展望など、お話を伺いました。

工芸制作 早坂　美美 さん
はや さか み み

　ほかの方とコラボできる
のは二度とない良い機会だ
なと思い手を挙げました。
　金属工芸を取り入れ、バ
ラをモチーフにしました。
中心にあるバラの花びらは
銀鑞（ぎんろう）をとかし
て１枚１枚をロウ付けしま

した。周囲のバラは、色がなるべく明るく鮮や
かに見えるように工夫し、伊奈学園のハウスカ
ラーとイナローズ（赤）・イナ姫（ピンク）を
イメージしました。
　屋外に設置する作品は初めてで、雨のはけ方
を考えたり、重いので安定性も考慮しました。
　金属工芸が好きです。卒業後に美術以外の
道を進んだとしても、何事もデザインにつな
がりますし、美術は一生関わり続けられるも
のです。高校は設備が整っているので、この
環境でできることをがんばってやっていきた
いです。

伊奈寿郵便局長 八木　智永 さん
や ぎ とも なが

　郵政150周年の節目である2021年、お客様に感謝の気持ちを伝
える施策の一つとして、伊奈学園に依頼しました。完成予想図を
見て、できあがりを楽しみにしていましたが、実際見てみると完
成度が高くしっかりとしたものができましたので、局員一同驚き
と喜びでいっぱいでした。学生の発表の場にもなって、郵便局と
しても、とても嬉しいです。　

背面デザイン 皆野　梨夏子 さん
みな の り か こ

　学内だけでなく、学外
活動もやってみたかった
ので、参加しま
した。
　背面のデザイ
ンは、大きなヤ
ギがポストを突
き破っている感

じにしました。リアル過ぎず、デフォ
ルメ（対象を意図的に変形させるこ
と）させすぎずというところが難し
かったです。
　郵便ポストの背面は、普段意識して見ない
と思いますが、だからこそ、郵便局から出て
きたときにふとポストを見て楽しんでもらい
たいなと思って制作しました。
　絵を描くことが大好きです。私は特に油絵
とイラストが好きで、卒業しても絵はずっと
描いていたいです。

正面デザイン 木原　桃夏 さん
き はら もも か

　バラ園で遊ぶことが多
かったので、町に恩返しを
したいという思いから参加
しました。
　ポスト正面は「歴史と伝
統を受け継いでいる」イ
メージで、自分たちの町を
見てほしい、興味を持って
ほしいという思いで制作しました。町の偉
人・伊奈忠次が、町民の男の子にバラを渡し
ているところを描きました。シールに絵を写
して切りますが、細かくて大変で、何度もや
り直しました。特に、優しそうな表情になる
ように工夫しました。
　油絵が好きです。誰かの心に寄り添う共
感性のある絵を描いていきたいと思ってい
ます。卒業後は、美大に行きたいです！

側面デザイン 上原　利衣子 さん
うえ はら り え こ

　自分の成果を形に残せる良い機
会だと思って手を挙げました。
　側面はかわいらしく、モグラが
手紙を書いていたり、小鳥が２匹
いて、片方が片方に手紙を渡そう

としていたり、
童謡「やぎさん
ゆうびん」をモ
チーフとした白やぎがいたり、ほっ
こりした感じに作りました。
　今は授業や部活でたくさん力を
つける時期ととらえ、「必要じゃ
ないかも？」と思うことでも、全
部、全力で取り組んでいきたいと
思っています。

梅沢　篤和 さん
うめ ざわ と わ

郵便ポストをデザイン

▲手前が梅沢さん

BMXレーサー

（小針北小学校４年生）
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伊奈町のインスタグラムに載ってるよ！
見てね〜♪ パート2

発見！ちょっと 気になるまちの人
　起伏の激しいコースを走り速さを競う「レース」と、技術を魅せ
競う「フリースタイル」の２系統がある「BMX」。Bicycle Motocross
（バイシクルモトクロス）の略で、東京2020オリンピックの自転車
競技としても注目されました。
　2021年11月に大阪府堺市で開催されたジュニアオリンピックカッ
プBMXレース（９・10歳クラス）で見事優勝した梅沢さん。来年開
催される世界選手権の日本代表を目指しています。

Q　BMXを始めたきっかけは？
　２歳の時からランバイク（ペダルのない自転車）に
乗っていました。ある時父に連れられて行ったランバ
イクの大会でMCをしていたのがBMXのプロライダーの
方で、そこでBMXに興味を持ち、５歳の終わりくらい
から始めました。競技を見ていて最初は「恐い」と思
いましたが、１回走りきると達成感が生まれて、
「もっとやりたい！」という気持ちになりました。

Q　BMXで好きなところはありますか？
　ジャンプが一番楽しいです。高く飛べると景色がい
いので、すごく気持ちいいです。はじめは恐さがあり
ましたが、１回飛べると自信がついて、楽しくなって
きました。ジャンプは起伏の激しいコースでもスピー
ドを落とさない技術の一つなので、練習だけでなく
レースでもジャンプしたいですね。

Q　学校の勉強との両立はどうですか？
　日曜日にBMXコースに行って、朝から夕方まで１日
中練習します。遠征があると、金曜日の夜に家を出て
月曜日の朝に帰ってくることもあるので、宿題を終わ
らせるのが大変です。ですが、大好きなBMXのために
勉強もがんばっています。
　ちなみに、好きな教科は、体育と英語です。図工も
好きです。

Q　BMXで大変なことはありますか？
　雨が降ると、路面が滑りやすくなったり、泥にハン
ドルを取られてペダルが重くなったりしてしまいます。
そんなときは、走るルートやこぎ方を変えて挑みます。
大きな大会だと、土砂降りでもレースを行うので大変
です。雨の路面状態でのレースはとても疲れますが、
ほかの選手も疲れているので、「ここは差をつける
チャンス」と思い、一生懸命こいで抜き去ります！

Q　今後の目標はありますか？
　ジュニアオリンピックの連覇です！それと、2021年
９月に開催された全日本選手権は３位だったので、優
勝を目指します！

Q　『広報いな』をご覧の皆様へメッセージをお
願いします。

　これからまた大きい大会があるので、ぜひ応援して
ください！

伊奈学園総合高等学校　工芸部・美術部 
　2021年夏～冬ごろ、伊奈寿郵便局前の郵便ポストがデコレーションされているのをご覧になった方も多いかと思
います。これは、寿郵便局が郵政150周年の記念事業として、郵便ポストのデコレーションを伊奈学園に依頼し、コ
ラボレーションが実現したものです。工芸部と美術部の生徒のうち、やりたい！と手を挙げ、制作を手掛けた高校
２年生の４人に、制作秘話や将来の展望など、お話を伺いました。

工芸制作 早坂　美美 さん
はや さか み み

　ほかの方とコラボできる
のは二度とない良い機会だ
なと思い手を挙げました。
　金属工芸を取り入れ、バ
ラをモチーフにしました。
中心にあるバラの花びらは
銀鑞（ぎんろう）をとかし
て１枚１枚をロウ付けしま

した。周囲のバラは、色がなるべく明るく鮮や
かに見えるように工夫し、伊奈学園のハウスカ
ラーとイナローズ（赤）・イナ姫（ピンク）を
イメージしました。
　屋外に設置する作品は初めてで、雨のはけ方
を考えたり、重いので安定性も考慮しました。
　金属工芸が好きです。卒業後に美術以外の
道を進んだとしても、何事もデザインにつな
がりますし、美術は一生関わり続けられるも
のです。高校は設備が整っているので、この
環境でできることをがんばってやっていきた
いです。

伊奈寿郵便局長 八木　智永 さん
や ぎ とも なが

　郵政150周年の節目である2021年、お客様に感謝の気持ちを伝
える施策の一つとして、伊奈学園に依頼しました。完成予想図を
見て、できあがりを楽しみにしていましたが、実際見てみると完
成度が高くしっかりとしたものができましたので、局員一同驚き
と喜びでいっぱいでした。学生の発表の場にもなって、郵便局と
しても、とても嬉しいです。　

背面デザイン 皆野　梨夏子 さん
みな の り か こ

　学内だけでなく、学外
活動もやってみたかった
ので、参加しま
した。
　背面のデザイ
ンは、大きなヤ
ギがポストを突
き破っている感

じにしました。リアル過ぎず、デフォ
ルメ（対象を意図的に変形させるこ
と）させすぎずというところが難し
かったです。
　郵便ポストの背面は、普段意識して見ない
と思いますが、だからこそ、郵便局から出て
きたときにふとポストを見て楽しんでもらい
たいなと思って制作しました。
　絵を描くことが大好きです。私は特に油絵
とイラストが好きで、卒業しても絵はずっと
描いていたいです。

正面デザイン 木原　桃夏 さん
き はら もも か

　バラ園で遊ぶことが多
かったので、町に恩返しを
したいという思いから参加
しました。
　ポスト正面は「歴史と伝
統を受け継いでいる」イ
メージで、自分たちの町を
見てほしい、興味を持って
ほしいという思いで制作しました。町の偉
人・伊奈忠次が、町民の男の子にバラを渡し
ているところを描きました。シールに絵を写
して切りますが、細かくて大変で、何度もや
り直しました。特に、優しそうな表情になる
ように工夫しました。
　油絵が好きです。誰かの心に寄り添う共
感性のある絵を描いていきたいと思ってい
ます。卒業後は、美大に行きたいです！

側面デザイン 上原　利衣子 さん
うえ はら り え こ

　自分の成果を形に残せる良い機
会だと思って手を挙げました。
　側面はかわいらしく、モグラが
手紙を書いていたり、小鳥が２匹
いて、片方が片方に手紙を渡そう

としていたり、
童謡「やぎさん
ゆうびん」をモ
チーフとした白やぎがいたり、ほっ
こりした感じに作りました。
　今は授業や部活でたくさん力を
つける時期ととらえ、「必要じゃ
ないかも？」と思うことでも、全
部、全力で取り組んでいきたいと
思っています。

梅沢　篤和 さん
うめ ざわ と わ

郵便ポストをデザイン

▲手前が梅沢さん

BMXレーサー

（小針北小学校４年生）
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証
を
12
月
下
旬
に
送
付
し
ま
す
。

な
お
、
毎
年
度
の
更
新
に
あ
た
り
、

現
況
届
の
提
出
が
必
要
な
世
帯
に

は
、
別
途
通
知
を
送
付
し
ま
す
。

問
　保
険
医
療
課
＊
２
１
７
４

●
特
別
障
害
者
手
当

対　
障
害
基
礎
年
金
１
級
程
度
の

障
が
い
が
重
複
す
る
な
ど
、
身
体

や
精
神
の
著
し
く
重
度
の
障
が
い

に
よ
り
、
日
常
生
活
で
常
時
特
別

の
介
護
が
必
要
な
状
態
と
認
め
ら

れ
る
20
歳
以
上
の
方

※
施
設
入
所
中
や
３
か
月
を
超
え

て
入
院
し
て
い
る
方
を
除
く

支
給
額
▼
月
額
２
万
７
，
３
５
０

円
（
所
得
制
限
あ
り
） 

●
障
害
児
福
祉
手
当

対　
20
歳
未
満
で
次
の
①
〜
③
の

い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方

※
施
設
入
所
中
や
障
が
い
を
支
給

事
由
と
す
る
年
金
を
受
給
し
て
い

る
方
を
除
く

①
身
体
障
害
者
手
帳
１
級
の
一
部

ま
た
は
２
級
の
一
部

②
療
育
手
帳
Ⓐ
相
当

③
精
神
障
害
、
血
液
疾
患
等
で
①

②
と
同
程
度
の
障
が
い
が
あ
る

支
給
額
▼
月
額
１
万
４
，
８
８
０

円
（
所
得
制
限
あ
り
） 

【
共
通
事
項
】

申
・
問

　身
体
障
害
者
手
帳
・
療

育
手
帳
・
精
神
障
害
者
保
健
福
祉

手
帳
の
い
ず
れ
か
、
本
人
名
義
の

預
（
貯
）
金
通
帳
の
口
座
番
号
が

わ
か
る
も
の
、
印
鑑
を
持
参
の
う

え
、
福
祉
課
＊
２
１
２
２
へ

※
診
断
書
や
年
金
の
収
入
額
が
わ

か
る
書
類
の
提
出
が
必
要
な
場
合

が
あ
り
ま
す
の
で
、
事
前
に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
現

在
受
給
資
格
の
あ
る
方
は
、
手
続

き
は
不
要
で
す
。

　国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
「
確

定
申
告
書
等
作
成
コ
ー
ナ
ー
」
で

申
告
書
を
作
成
し
、
パ
ソ
コ
ン
ま

た
は
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
か
ら
e

－

T
a
x
（
電
子
申
告
）
が
で
き

ま
す
。

パ
ソ
コ
ン
か
ら

　マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
IC
カ

ー
ド
リ
ー
ダ
ラ
イ
タ
で
読
み
取
り

送
信
。
ま
た
、
令
和
３
年
分
（
令

和
４
年
１
月
以
降
）
か
ら
は
、
IC

カ
ー
ド
リ
ー
ダ
ラ
イ
タ
を
お
持
ち

で
な
く
て
も
、
パ
ソ
コ
ン
の
画
面

に
表
示
さ
れ
た
２
次
元
バ
ー
コ
ー

ド
を
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
（
マ
イ
ナ

ン
バ
ー
カ
ー
ド
読
取
対
応
）
で
読

み
取
れ
ば
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
を
使
っ
て
送
信
が
可
能
に
な
り

ま
す
！

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
か
ら

　「
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
ア
プ
リ
」

を
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
に
イ
ン
ス
ト

ー
ル
し
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

で
読
み
取
り
送
信
。

※
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
や
対
応

す
る
ス
マ
ホ
を
お
持
ち
で
な
い
場

合
、
「
ID
・
パ
ス
ワ
ー
ド
方
式
」

で
の
送
信
も
可
能
で
す
。
ID
・
パ

ス
ワ
ー
ド
は
税
務
署
で
発
行
し
て

い
ま
す
。
発
行
を
希
望
す
る
場
合

は
、
申
告
す
る
ご
本
人
が
顔
写
真

付
き
の
本
人
確
認
書
類
を
持
参
の

う
え
、
お
近
く
の
税
務
署
に
お
越

し
く
だ
さ
い
。

問
　上
尾
税
務
署
蕕
７
７
０

－

１ 

８
０
０

　令
和
４
年
４
月
１
日
か
ら
、
三

井
住
友
銀
行
本
・
支
店
の
窓
口
に

お
け
る
納
付
書
で
の
お
支
払
い
が

で
き
な
く
な
り
ま
す
の
で
、
納
付

書
等
に
記
載
さ
れ
て
い
る
他
の
納

付
場
所
で
の
ご
納
付
を
お
願
い
し

ま
す
。
な
お
、
三
井
住
友
銀
行
口

座
か
ら
の
口
座
振
替
は
、
引
き
続

き
ご
利
用
で
き
ま
す
。

問
　会
計
課
＊
２
１
３
１

　交
通
安
全
思
想
の
普
及
・
浸
透

を
図
り
、
交
通
ル
ー
ル
の
遵
守
と

正
し
い
交
通
マ
ナ
ー
の
実
践
を
習

慣
付
け
る
期
間
で
す
。
人
や
車
の

動
き
が
慌
た
だ
し
く
な
り
、
交
通

事
故
の
多
発
が
懸
念
さ
れ
る
年
末

の
交
通
事
故
防
止
に
努
め
ま
し
ょ

う
。

重
点
目
標
▼

・
横
断
歩
道
に
お
け
る
歩
行
者
優

先
の
徹
底

・
夕
暮
れ
時
と
夜
間
に
お
け
る
交

通
事
故
防
止

・
飲
酒
運
転
の
根
絶
お
よ
び
危
険

運
転
等
の
防
止

問
　生
活
安
全
課
＊
２
２
８
３

　仕
事
等
で
平
日
や
日
中
に
受
け

取
り
が
で
き
な
い
方
を
対
象
に
行

い
ま
す
。
交
付
を
希
望
さ
れ
る
方

は
、
交
付
日
ま
で
の
開
庁
時
間
内

に
、
住
民
課
に
電
話
で
事
前
予
約

を
お
願
い
し
ま
す
。

日　
休
日
交
付
：
12
月
12
日
㈰
８

時
30
分
〜
11
時
30
分
、
夜
間
交

付
：
12
月
23
日
㈭
17
時
30
分
〜
19

時
30
分

場　
住
民
課

持　
交
付
通
知
書
（
は
が
き
）
、

本
人
確
認
書
類
等

※
必
要
書
類
は
申
請
者
に
よ
り
異

な
り
ま
す
。
詳
し
く
は
電
話
予
約

時
に
ご
案
内
し
ま
す
。

※
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
交
付
以

外
の
業
務
は
行
い
ま
せ
ん
。

※
日
程
が
変
更
に
な
る
場
合
が
あ

り
ま
す
の
で
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
　住
民
課
＊
２
１
１
２

　町
内
に
は
２
か
所
の
役
場
出
張

所
が
あ
り
、
土
曜
日
も
住
民
票
・

印
鑑
証
明
・
戸
籍
謄
（
抄
）
本
等

の
証
明
書
発
行
を
行
っ
て
い
ま
す
。

発
行
の
み
の
場
合
は
、
出
張
所
の

利
用
が
便
利
で
す
。

場　
役
場
出
張
所

・
け
ん
か
つ
内
１
階

　蕕
７
２
７

－

０
１
９
１

・
ゆ
め
く
る
内
１
階

　蕕
７
２
４

－

０
７
１
７

利
用
時
間
▼
９
時
〜
12
時
、
13
時

〜
17
時
15
分

休
日
▼
火
・
日
曜
日
、
祝
日
、
年

末
年
始
（
12
月
28
日
㈫
〜
令
和
４

年
１
月
４
日
㈫
）
、
施
設
閉
館
日

問
　住
民
課
＊
２
１
１
２

　国
民
年
金
の
第
１
号
被
保
険
者

（
自
営
業
者
・
農
業
者
・
フ
リ
ー

タ
ー
な
ど
）
で
、
経
済
的
な
理
由

等
で
国
民
年
金
保
険
料
を
納
付
す

る
こ
と
が
困
難
な
場
合
は
、
保
険

料
の
納
付
が
免
除
・
猶
予
と
な
る

「
保
険
料
免
除
制
度
」
や
「
納
付

猶
予
制
度
（
50
歳
未
満
の
方
）
」

が
あ
り
ま
す
の
で
、
保
険
医
療
課

国
民
年
金
係
窓
口
で
手
続
き
を
し

て
く
だ
さ
い
。

　令
和
３
年
度
の
免
除
等
の
受
付

は
令
和
３
年
７
月
１
日
か
ら
開
始

さ
れ
、
令
和
３
年
７
月
分
か
ら
令

和
４
年
６
月
分
ま
で
の
期
間
を
対

象
と
し
て
、
前
年
の
所
得
に
基
づ

き
審
査
を
行
い
ま
す
。

　ま
た
、
申
請
が
で
き
る
過
去
期

間
は
、
申
請
書
を
提
出
し
た
日
か

ら
２
年
１
か
月
前
ま
で
に
な
り
ま

す
。　な

お
、
失
業
や
災
害
な
ど
を
理

由
と
す
る
と
き
は
、
特
例
が
あ
り

ま
す
。
失
業
の
場
合
は
雇
用
保
険

被
保
険
者
離
職
票
等
、
災
害
の
場

合
は
り
災
証
明
書
等
が
必
要
に
な

り
ま
す
の
で
、
詳
し
く
は
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

※
免
除
等
は
、
前
年
の
所
得
を
基

準
と
し
ま
す
の
で
、
所
得
の
申
告

は
忘
れ
ず
に
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

●
保
険
料
免
除
等
の
臨
時
特
例

　新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
影
響
に
よ
り
、
収
入
が
減
少
し

た
方
に
対
す
る
保
険
料
免
除
等
の

臨
時
特
例
の
措
置
が
あ
り
ま
す
。

詳
し
く
は
、
日
本
年
金
機
構
の
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
　年
金
加
入
者
ダ
イ
ヤ
ル
蕕
０ 

５
７
０

－

０
０
３

－

０
０
４
、
保

険
医
療
課
＊
２
１
７
２

　所
得
税
の
確
定
申
告
や
住
民
税

申
告
で
医
療
費
の
控
除
を
受
け
よ

う
と
す
る
場
合
は
、
支
払
っ
た
医

療
費
か
ら
高
額
療
養
費
で
戻
っ
て

き
た
額
を
差
し
引
く
必
要
が
あ
り

ま
す
。

　12
月
診
療
分
の
高
額
療
養
費
は
、

審
査
機
関
で
の
審
査
を
経
て
か
ら

支
給
額
を
算
出
す
る
た
め
、
令
和

４
年
２
月
下
旬
〜
３
月
上
旬
ご
ろ

（
簡
素
化
該
当
の
方
に
は
３
月
下

旬
）
に
案
内
を
送
付
予
定
で
す
の

で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

※
医
療
機
関
の
領
収
書
は
、
高
額

療
養
費
の
支
給
申
請
や
税
の
申
告

で
使
用
す
る
た
め
、
大
切
に
保
管

し
て
く
だ
さ
い
。

問
　保
険
医
療
課
＊
２
１
７
２

　令
和
４
年
１
月
以
降
も
ひ
と
り

親
家
庭
等
医
療
費
の
受
給
対
象
と

な
っ
た
世
帯
に
、
新
し
い
受
給
者

国
民
年
金
保
険
料
の
免
除
制
度

役
場
出
張
所
は
土
曜
日
も
開

所
し
て
い
ま
す

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
休

日
・
夜
間
交
付
（
予
約
制
）

国
民
健
康
保
険
高
額
療
養
費

の
支
給
対
象
と
な
る
方
へ

ひ
と
り
親
家
庭
等
医
療
費
受

給
者
証
の
更
新

特
別
障
害
者
手
当
・
障
害
児

福
祉
手
当

来
年
の
確
定
申
告
は
ご
自
宅
の

パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

か
ら
作
成
・
送
信
を
！

三
井
住
友
銀
行
に
お
け
る
公

金
窓
口
納
付
の
取
扱
い
が
終

了
し
ま
す

お
知
ら
せ

冬
の
交
通
事
故
防
止
運
動

12
月
１
日
㈬
〜
14
日
㈫

人
も
車
も
自
転
車
も
　安
心
・

　安
全
　埼
玉
県
（
ス
ロ
ー
ガ
ン
）

町税等の納期のお知らせ

納期限 12月27日㈪
①国民健康保険税 ６期
②介護保険料 ６期
③後期高齢者医療保険料 ６期

　町税等の納付は、便利な口座振替をご利用ください。
金融機関の届出印および預金通帳をご持参のうえ、役
場各担当窓口でお申し込みください。なお、役場各担
当窓口では、埼玉りそな銀行・武蔵野銀行・埼玉縣信
用金庫・さいたま農業協同組合・ゆうちょ銀行の口座
振替をご希望の場合、キャッシュカードだけで口座振
替受付サービスによるお手続きが可能です。
※口座振替の開始は、申込月の翌月末以降の納期限か
らとなります。
※口座振替申込書の提出は、取扱金融機関でも受付可
能です。
■問　①収税課＊２１４２　　　②福祉課＊２１２４
　　③保険医療課＊２１７５

納付は納期限までにお忘れなく

広　告広　告

㈳日本小児障がい児支援協会会員 

養心堂鍼灸指圧治療院

http://www.youshindou-shinkyuu.biz 

障がい児専門のマッサージ・鍼施術を行います。 
「障害者週間（12/3～9）」の特別企画は下記
ホームページ参照。 桶川市泉1-9-34 tel.048-871-5124 

下水道事業受益者負担金
納期のお知らせ
第３期納期限

12月27日㈪
７２１－５５５５■問　上下水道課

詳しくは

『町内のコンビニ・スーパー等
　130店舗以上でご利用いただけます』

伊奈町商工会：TEL 722-3751

ちょっとしたお礼やお返し
イベントの景品や賞品にも最適です

伊奈町　お買い物券

1枚500円から

好評販売中!!

2021年12月号　広報いな広報いな　2021年12月号 1819

（敬称略）
スポーツの結果スポーツの結果
伊奈町テニス選手権大会　10月３日・17日・24日
丸山テニスコート・町制施行記念公園テニスコート

お知らせ

内　　　
日　　　　　
場　
対　
定　
持　　
講　
費　
申　
問　
申・問　
蕕
＊
　

男子シングルスＢ
優　勝　金子未龍（キッズ）
準優勝　図斉幸男（キッズ）
３　位　西崎連太郎（キッズ）

男子シングルスＡ
優　勝　相馬陽一郎（伊奈クラブ）
準優勝　浅見将史（チーム伊奈学）
３　位　小谷彦之（伊奈クラブ）

発 行  日　毎月１日　発行部数　16,900部（令和3年12月現在）
設置場所　町内公共施設、ニューシャトル各駅、ウニクス伊奈、町内コンビニエンスストアなど

広告掲載枠

☆町ホームページやスマートフォン用アプリ「マチイロ」などから、どなたでもご覧いただけます。

　町では、企業活動の支援や自主財源の確保を図るため、広報いなに広告掲載を希望する事業
者を随時募集しています。
　カラーページの導入によりさらにPR効果の高まった広告は、大変好評をいただいています。
掲載するサイズによっては、白黒かカラーを選ぶこともできます。会社やお店のPR効果が期
待できる広告媒体として、ぜひご検討ください。
　詳しくは、町ホームページをご覧ください。

問□　 秘書広報課内○２２１３

 ページ全面

 ページの2分の1

 下2 段   下2段の2分の1

 下1段

カラー　140,000円
白   黒　100,000円

カラー　80,000円
白   黒　50,000円

白   黒　40,000円

白   黒　20,000円

白   黒　20,000円

  下1段の2分の1
白   黒　10,000円　

有料広告を募集します！
　正社員就職を目指した専門技術教
育（２年間）を行っています。もの
づくりに興味がある方の参加をお待
ちしています。
■内　入試情報等概要説明会、施設見
学

■日　１月15日㈯10時～12時
■対　高校生など入校を希望される方
■申・■問　１月14日㈮までに、埼玉県
立中央高等技術専門校蕕７８１－
３２４１へ

　自動車整備士の仕事を体験してみ
よう！
■日　１月16日㈰、２月13日㈰10時～

13時
※連続参加ではなく、１日ごとの参
加者募集。

■場　埼玉自動車大学校（伊奈町小室
1123）

■対　小・中学生
※保護者１名の同伴が必要です。
■定　各15名（要事前申込、先着順）
■持　手拭きタオル　※マスク着用
■申　埼玉自動車大学校ホームページ
の専用申込フォームからお申し込
みください。

■問　埼玉自動車大学校学生課
　　蕕７２３－５５２２

■日　１月23日㈰13時30分～15時30分
■場　上尾市文化センター301
■講　矢口裕司氏（一般社団法人倫理
研究所）

初めての書道教室
～ご家族での参加も歓迎～

オープンキャンパス

小中学生対象オープンキャンパス

主催　家庭倫理の会上尾市
■申・■問　天津蕕０９０－６９５４－
５３８９

■内　成年後見制度の概要、後見申立
ての方法、後見人の心構え、後見
人の仕事

■日　１月29日㈯13時～16時30分
■場　大宮ソニックシティ906会議室
■定　30名（先着順）
■講　（公社）成年後見センター・リ
ーガルサポート埼玉支部会員の司
法書士

■申・■問　１月11日㈫～26日㈬に、電
話で（公社）成年後見センター・
リーガルサポート埼玉支部蕕８４
５－８５５１へ（平日10時～12時、
13時～16時受付）

親族のための後見人講座
「やさしい成年後見教室」

関ヶ原合戦図屏風を読む
日　２月20日㈰・27日㈰・
　３月６日㈰10時～11時30分
（全３回）
定　40名（先着順）
■費　4,600円（教材費含む) 

けんかつけんかつ
県民活動総合センター 内宿台6－26　
■申・■問　生涯学習担当蕕７２８－７１１３

男子ダブルスＡ
優　勝　金田義之・秋山安彦（キッズ）
準優勝　福屋賢 ・佐藤周平（伊奈クラブ）
３　位　橋本智宏・本間靖浩（伊奈クラブ）

男子ダブルスＢ
優　勝　橋口良夫・石倉隆志（伊奈クラブ・TTC）
準優勝　尾形政徳・荻島良夫（伊奈クラブ）
３　位　佐藤俊郎・稲葉義昭（TTC）

女子ダブルス
優　勝　岡田浩代・青柳美紀（サンライズ）
準優勝　橋詰友美・永井保子（チームビター）
３　位　白石純子・前川紘子（サンライズ）

場広広んなのみみ ■内…内容　　■日…日時　　■場…場所　対…対象　　■定…定員　　■持…持ち物
■費…費用・参加費（記載のないものは無料）　■講…講師　　■申…申込み　■問…問合せ

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、広報いなに掲載したイベント等が中止・延期になる場合があります。
最新の情報は、各担当部署または団体にお問い合わせいただくか、各ホームページ等でご確認ください。
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タウン情報内…内容　　日…日時　　場…場所　　対…対象　　定…定員
持…持ち物　費…費用・参加費（記載のないものは無料）　
講…講師　　申…申込み　問…問合せ伊奈町役場 蕕721‐2111（代）

証
を
12
月
下
旬
に
送
付
し
ま
す
。

な
お
、
毎
年
度
の
更
新
に
あ
た
り
、

現
況
届
の
提
出
が
必
要
な
世
帯
に

は
、
別
途
通
知
を
送
付
し
ま
す
。

問
　保
険
医
療
課
＊
２
１
７
４

●
特
別
障
害
者
手
当

対　
障
害
基
礎
年
金
１
級
程
度
の

障
が
い
が
重
複
す
る
な
ど
、
身
体

や
精
神
の
著
し
く
重
度
の
障
が
い

に
よ
り
、
日
常
生
活
で
常
時
特
別

の
介
護
が
必
要
な
状
態
と
認
め
ら

れ
る
20
歳
以
上
の
方

※
施
設
入
所
中
や
３
か
月
を
超
え

て
入
院
し
て
い
る
方
を
除
く

支
給
額
▼
月
額
２
万
７
，
３
５
０

円
（
所
得
制
限
あ
り
） 

●
障
害
児
福
祉
手
当

対　
20
歳
未
満
で
次
の
①
〜
③
の

い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方

※
施
設
入
所
中
や
障
が
い
を
支
給

事
由
と
す
る
年
金
を
受
給
し
て
い

る
方
を
除
く

①
身
体
障
害
者
手
帳
１
級
の
一
部

ま
た
は
２
級
の
一
部

②
療
育
手
帳
Ⓐ
相
当

③
精
神
障
害
、
血
液
疾
患
等
で
①

②
と
同
程
度
の
障
が
い
が
あ
る

支
給
額
▼
月
額
１
万
４
，
８
８
０

円
（
所
得
制
限
あ
り
） 

【
共
通
事
項
】

申
・
問

　身
体
障
害
者
手
帳
・
療

育
手
帳
・
精
神
障
害
者
保
健
福
祉

手
帳
の
い
ず
れ
か
、
本
人
名
義
の

預
（
貯
）
金
通
帳
の
口
座
番
号
が

わ
か
る
も
の
、
印
鑑
を
持
参
の
う

え
、
福
祉
課
＊
２
１
２
２
へ

※
診
断
書
や
年
金
の
収
入
額
が
わ

か
る
書
類
の
提
出
が
必
要
な
場
合

が
あ
り
ま
す
の
で
、
事
前
に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
現

在
受
給
資
格
の
あ
る
方
は
、
手
続

き
は
不
要
で
す
。

　国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
「
確

定
申
告
書
等
作
成
コ
ー
ナ
ー
」
で

申
告
書
を
作
成
し
、
パ
ソ
コ
ン
ま

た
は
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
か
ら
e

－

T
a
x
（
電
子
申
告
）
が
で
き

ま
す
。

パ
ソ
コ
ン
か
ら

　マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
IC
カ

ー
ド
リ
ー
ダ
ラ
イ
タ
で
読
み
取
り

送
信
。
ま
た
、
令
和
３
年
分
（
令

和
４
年
１
月
以
降
）
か
ら
は
、
IC

カ
ー
ド
リ
ー
ダ
ラ
イ
タ
を
お
持
ち

で
な
く
て
も
、
パ
ソ
コ
ン
の
画
面

に
表
示
さ
れ
た
２
次
元
バ
ー
コ
ー

ド
を
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
（
マ
イ
ナ

ン
バ
ー
カ
ー
ド
読
取
対
応
）
で
読

み
取
れ
ば
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
を
使
っ
て
送
信
が
可
能
に
な
り

ま
す
！

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
か
ら

　「
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
ア
プ
リ
」

を
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
に
イ
ン
ス
ト

ー
ル
し
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

で
読
み
取
り
送
信
。

※
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
や
対
応

す
る
ス
マ
ホ
を
お
持
ち
で
な
い
場

合
、
「
ID
・
パ
ス
ワ
ー
ド
方
式
」

で
の
送
信
も
可
能
で
す
。
ID
・
パ

ス
ワ
ー
ド
は
税
務
署
で
発
行
し
て

い
ま
す
。
発
行
を
希
望
す
る
場
合

は
、
申
告
す
る
ご
本
人
が
顔
写
真

付
き
の
本
人
確
認
書
類
を
持
参
の

う
え
、
お
近
く
の
税
務
署
に
お
越

し
く
だ
さ
い
。

問
　上
尾
税
務
署
蕕
７
７
０

－

１ 

８
０
０

　令
和
４
年
４
月
１
日
か
ら
、
三

井
住
友
銀
行
本
・
支
店
の
窓
口
に

お
け
る
納
付
書
で
の
お
支
払
い
が

で
き
な
く
な
り
ま
す
の
で
、
納
付

書
等
に
記
載
さ
れ
て
い
る
他
の
納

付
場
所
で
の
ご
納
付
を
お
願
い
し

ま
す
。
な
お
、
三
井
住
友
銀
行
口

座
か
ら
の
口
座
振
替
は
、
引
き
続

き
ご
利
用
で
き
ま
す
。

問
　会
計
課
＊
２
１
３
１

　交
通
安
全
思
想
の
普
及
・
浸
透

を
図
り
、
交
通
ル
ー
ル
の
遵
守
と

正
し
い
交
通
マ
ナ
ー
の
実
践
を
習

慣
付
け
る
期
間
で
す
。
人
や
車
の

動
き
が
慌
た
だ
し
く
な
り
、
交
通

事
故
の
多
発
が
懸
念
さ
れ
る
年
末

の
交
通
事
故
防
止
に
努
め
ま
し
ょ

う
。

重
点
目
標
▼

・
横
断
歩
道
に
お
け
る
歩
行
者
優

先
の
徹
底

・
夕
暮
れ
時
と
夜
間
に
お
け
る
交

通
事
故
防
止

・
飲
酒
運
転
の
根
絶
お
よ
び
危
険

運
転
等
の
防
止

問
　生
活
安
全
課
＊
２
２
８
３

　仕
事
等
で
平
日
や
日
中
に
受
け

取
り
が
で
き
な
い
方
を
対
象
に
行

い
ま
す
。
交
付
を
希
望
さ
れ
る
方

は
、
交
付
日
ま
で
の
開
庁
時
間
内

に
、
住
民
課
に
電
話
で
事
前
予
約

を
お
願
い
し
ま
す
。

日　
休
日
交
付
：
12
月
12
日
㈰
８

時
30
分
〜
11
時
30
分
、
夜
間
交

付
：
12
月
23
日
㈭
17
時
30
分
〜
19

時
30
分

場　
住
民
課

持　
交
付
通
知
書
（
は
が
き
）
、

本
人
確
認
書
類
等

※
必
要
書
類
は
申
請
者
に
よ
り
異

な
り
ま
す
。
詳
し
く
は
電
話
予
約

時
に
ご
案
内
し
ま
す
。

※
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
交
付
以

外
の
業
務
は
行
い
ま
せ
ん
。

※
日
程
が
変
更
に
な
る
場
合
が
あ

り
ま
す
の
で
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
　住
民
課
＊
２
１
１
２

　町
内
に
は
２
か
所
の
役
場
出
張

所
が
あ
り
、
土
曜
日
も
住
民
票
・

印
鑑
証
明
・
戸
籍
謄
（
抄
）
本
等

の
証
明
書
発
行
を
行
っ
て
い
ま
す
。

発
行
の
み
の
場
合
は
、
出
張
所
の

利
用
が
便
利
で
す
。

場　
役
場
出
張
所

・
け
ん
か
つ
内
１
階

　蕕
７
２
７

－

０
１
９
１

・
ゆ
め
く
る
内
１
階

　蕕
７
２
４

－

０
７
１
７

利
用
時
間
▼
９
時
〜
12
時
、
13
時

〜
17
時
15
分

休
日
▼
火
・
日
曜
日
、
祝
日
、
年

末
年
始
（
12
月
28
日
㈫
〜
令
和
４

年
１
月
４
日
㈫
）
、
施
設
閉
館
日

問
　住
民
課
＊
２
１
１
２

　国
民
年
金
の
第
１
号
被
保
険
者

（
自
営
業
者
・
農
業
者
・
フ
リ
ー

タ
ー
な
ど
）
で
、
経
済
的
な
理
由

等
で
国
民
年
金
保
険
料
を
納
付
す

る
こ
と
が
困
難
な
場
合
は
、
保
険

料
の
納
付
が
免
除
・
猶
予
と
な
る

「
保
険
料
免
除
制
度
」
や
「
納
付

猶
予
制
度
（
50
歳
未
満
の
方
）
」

が
あ
り
ま
す
の
で
、
保
険
医
療
課

国
民
年
金
係
窓
口
で
手
続
き
を
し

て
く
だ
さ
い
。

　令
和
３
年
度
の
免
除
等
の
受
付

は
令
和
３
年
７
月
１
日
か
ら
開
始

さ
れ
、
令
和
３
年
７
月
分
か
ら
令

和
４
年
６
月
分
ま
で
の
期
間
を
対

象
と
し
て
、
前
年
の
所
得
に
基
づ

き
審
査
を
行
い
ま
す
。

　ま
た
、
申
請
が
で
き
る
過
去
期

間
は
、
申
請
書
を
提
出
し
た
日
か

ら
２
年
１
か
月
前
ま
で
に
な
り
ま

す
。　な

お
、
失
業
や
災
害
な
ど
を
理

由
と
す
る
と
き
は
、
特
例
が
あ
り

ま
す
。
失
業
の
場
合
は
雇
用
保
険

被
保
険
者
離
職
票
等
、
災
害
の
場

合
は
り
災
証
明
書
等
が
必
要
に
な

り
ま
す
の
で
、
詳
し
く
は
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

※
免
除
等
は
、
前
年
の
所
得
を
基

準
と
し
ま
す
の
で
、
所
得
の
申
告

は
忘
れ
ず
に
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

●
保
険
料
免
除
等
の
臨
時
特
例

　新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
影
響
に
よ
り
、
収
入
が
減
少
し

た
方
に
対
す
る
保
険
料
免
除
等
の

臨
時
特
例
の
措
置
が
あ
り
ま
す
。

詳
し
く
は
、
日
本
年
金
機
構
の
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
　年
金
加
入
者
ダ
イ
ヤ
ル
蕕
０ 

５
７
０

－

０
０
３

－

０
０
４
、
保

険
医
療
課
＊
２
１
７
２

　所
得
税
の
確
定
申
告
や
住
民
税

申
告
で
医
療
費
の
控
除
を
受
け
よ

う
と
す
る
場
合
は
、
支
払
っ
た
医

療
費
か
ら
高
額
療
養
費
で
戻
っ
て

き
た
額
を
差
し
引
く
必
要
が
あ
り

ま
す
。

　12
月
診
療
分
の
高
額
療
養
費
は
、

審
査
機
関
で
の
審
査
を
経
て
か
ら

支
給
額
を
算
出
す
る
た
め
、
令
和

４
年
２
月
下
旬
〜
３
月
上
旬
ご
ろ

（
簡
素
化
該
当
の
方
に
は
３
月
下

旬
）
に
案
内
を
送
付
予
定
で
す
の

で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

※
医
療
機
関
の
領
収
書
は
、
高
額

療
養
費
の
支
給
申
請
や
税
の
申
告

で
使
用
す
る
た
め
、
大
切
に
保
管

し
て
く
だ
さ
い
。

問
　保
険
医
療
課
＊
２
１
７
２
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町税等の納期のお知らせ

納期限 12月27日㈪
①国民健康保険税 ６期
②介護保険料 ６期
③後期高齢者医療保険料 ６期

　町税等の納付は、便利な口座振替をご利用ください。
金融機関の届出印および預金通帳をご持参のうえ、役
場各担当窓口でお申し込みください。なお、役場各担
当窓口では、埼玉りそな銀行・武蔵野銀行・埼玉縣信
用金庫・さいたま農業協同組合・ゆうちょ銀行の口座
振替をご希望の場合、キャッシュカードだけで口座振
替受付サービスによるお手続きが可能です。
※口座振替の開始は、申込月の翌月末以降の納期限か
らとなります。
※口座振替申込書の提出は、取扱金融機関でも受付可
能です。
■問　①収税課＊２１４２　　　②福祉課＊２１２４
　　③保険医療課＊２１７５

納付は納期限までにお忘れなく

広　告広　告

㈳日本小児障がい児支援協会会員 

養心堂鍼灸指圧治療院

http://www.youshindou-shinkyuu.biz 

障がい児専門のマッサージ・鍼施術を行います。 
「障害者週間（12/3～9）」の特別企画は下記
ホームページ参照。 桶川市泉1-9-34 tel.048-871-5124 

下水道事業受益者負担金
納期のお知らせ
第３期納期限

12月27日㈪
７２１－５５５５■問　上下水道課

詳しくは

『町内のコンビニ・スーパー等
　130店舗以上でご利用いただけます』

伊奈町商工会：TEL 722-3751

ちょっとしたお礼やお返し
イベントの景品や賞品にも最適です

伊奈町　お買い物券

1枚500円から

好評販売中!!

2021年12月号　広報いな広報いな　2021年12月号 1819

（敬称略）
スポーツの結果スポーツの結果
伊奈町テニス選手権大会　10月３日・17日・24日
丸山テニスコート・町制施行記念公園テニスコート

お知らせ

内　　　
日　　　　　
場　
対　
定　
持　　
講　
費　
申　
問　
申・問　
蕕
＊
　

男子シングルスＢ
優　勝　金子未龍（キッズ）
準優勝　図斉幸男（キッズ）
３　位　西崎連太郎（キッズ）

男子シングルスＡ
優　勝　相馬陽一郎（伊奈クラブ）
準優勝　浅見将史（チーム伊奈学）
３　位　小谷彦之（伊奈クラブ）

発 行  日　毎月１日　発行部数　16,900部（令和3年12月現在）
設置場所　町内公共施設、ニューシャトル各駅、ウニクス伊奈、町内コンビニエンスストアなど

広告掲載枠

☆町ホームページやスマートフォン用アプリ「マチイロ」などから、どなたでもご覧いただけます。

　町では、企業活動の支援や自主財源の確保を図るため、広報いなに広告掲載を希望する事業
者を随時募集しています。
　カラーページの導入によりさらにPR効果の高まった広告は、大変好評をいただいています。
掲載するサイズによっては、白黒かカラーを選ぶこともできます。会社やお店のPR効果が期
待できる広告媒体として、ぜひご検討ください。
　詳しくは、町ホームページをご覧ください。

問□　 秘書広報課内○２２１３

 ページ全面

 ページの2分の1

 下2 段   下2段の2分の1

 下1段

カラー　140,000円
白   黒　100,000円

カラー　80,000円
白   黒　50,000円

白   黒　40,000円

白   黒　20,000円

白   黒　20,000円

  下1段の2分の1
白   黒　10,000円　

有料広告を募集します！
　正社員就職を目指した専門技術教
育（２年間）を行っています。もの
づくりに興味がある方の参加をお待
ちしています。
■内　入試情報等概要説明会、施設見
学

■日　１月15日㈯10時～12時
■対　高校生など入校を希望される方
■申・■問　１月14日㈮までに、埼玉県
立中央高等技術専門校蕕７８１－
３２４１へ

　自動車整備士の仕事を体験してみ
よう！
■日　１月16日㈰、２月13日㈰10時～

13時
※連続参加ではなく、１日ごとの参
加者募集。

■場　埼玉自動車大学校（伊奈町小室
1123）

■対　小・中学生
※保護者１名の同伴が必要です。
■定　各15名（要事前申込、先着順）
■持　手拭きタオル　※マスク着用
■申　埼玉自動車大学校ホームページ
の専用申込フォームからお申し込
みください。

■問　埼玉自動車大学校学生課
　　蕕７２３－５５２２

■日　１月23日㈰13時30分～15時30分
■場　上尾市文化センター301
■講　矢口裕司氏（一般社団法人倫理
研究所）

初めての書道教室
～ご家族での参加も歓迎～

オープンキャンパス

小中学生対象オープンキャンパス

主催　家庭倫理の会上尾市
■申・■問　天津蕕０９０－６９５４－
５３８９

■内　成年後見制度の概要、後見申立
ての方法、後見人の心構え、後見
人の仕事

■日　１月29日㈯13時～16時30分
■場　大宮ソニックシティ906会議室
■定　30名（先着順）
■講　（公社）成年後見センター・リ
ーガルサポート埼玉支部会員の司
法書士

■申・■問　１月11日㈫～26日㈬に、電
話で（公社）成年後見センター・
リーガルサポート埼玉支部蕕８４
５－８５５１へ（平日10時～12時、
13時～16時受付）

親族のための後見人講座
「やさしい成年後見教室」

関ヶ原合戦図屏風を読む
日　２月20日㈰・27日㈰・
　３月６日㈰10時～11時30分
（全３回）
定　40名（先着順）
■費　4,600円（教材費含む) 

けんかつけんかつ
県民活動総合センター 内宿台6－26　
■申・■問　生涯学習担当蕕７２８－７１１３

男子ダブルスＡ
優　勝　金田義之・秋山安彦（キッズ）
準優勝　福屋賢 ・佐藤周平（伊奈クラブ）
３　位　橋本智宏・本間靖浩（伊奈クラブ）

男子ダブルスＢ
優　勝　橋口良夫・石倉隆志（伊奈クラブ・TTC）
準優勝　尾形政徳・荻島良夫（伊奈クラブ）
３　位　佐藤俊郎・稲葉義昭（TTC）

女子ダブルス
優　勝　岡田浩代・青柳美紀（サンライズ）
準優勝　橋詰友美・永井保子（チームビター）
３　位　白石純子・前川紘子（サンライズ）

場広広んなのみみ ■内…内容　　■日…日時　　■場…場所　対…対象　　■定…定員　　■持…持ち物
■費…費用・参加費（記載のないものは無料）　■講…講師　　■申…申込み　■問…問合せ

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、広報いなに掲載したイベント等が中止・延期になる場合があります。
最新の情報は、各担当部署または団体にお問い合わせいただくか、各ホームページ等でご確認ください。

広報いな　2022年1月号31
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１【つくばみらい市杯少年野球大会（11月７日）】友好都市交流事業の一環として、11月７日㈰・13日㈯・14日㈰に開催された「つくばみらい市
杯少年野球大会」に小針ヤンキーズが参加し、準優勝の成績を収めました。／２【夕焼けに浮かぶ富士山】皆既月食が注目されたある日の夕暮
れ。淡い紅色の空に浮かぶ富士山は、秋の風情とノスタルジーを感じさせるような美しい日本の風景でした。／３【児童館親子いもほり会（11月
13日）】当日は多くの親子が訪れ、たくさんのさつまいもが収穫されました。なお、収穫したさつまいもの一部は、SDGsの取り組みの一環とし
て、伊奈町社会福祉協議会を通じて子ども食堂へ寄附されました。／４【2021忠次公レキシまつり（11月14日）】伊奈氏屋敷跡周辺（丸山駅南
東）で開催されました。当日は秋晴れとなり、多くの方々がいもほり体験や工作型ワークショップに参加し盛り上がりました。／５【環境保全型
農業（無農薬栽培）に関する勉強会（11月18日）】受講を希望した町内農業者を対象に、町の新たな地産地消モデルの構築や環境保全型農業の推
進を目的として日本薬科大学で行われました。／６【伊奈町と明治安田生命保険相互会社との健康増進に関する連携協定の締結式（11月19日）】
町民の誰もが心身ともに健康で、心豊かにいきいきと生活できる活力に満ちた地域社会の実現に向けて、互いに連携を図るものです。／７【農産
物共進会表彰式（11月24日）】幸水および巨峰の共進会受賞者の表彰式が役場で行われました。なお、幸水の入賞者は広報いな令和３年９月号、
巨峰の入賞者は同10月号に掲載しています。／８【バラ園で出会えるバラをご紹介～no.16スーパースター】新年を迎え、新たな意気込みや目標
を掲げる方も多いのではないでしょうか。2022年、それぞれが世界でたった一人のスーパースターとして活躍されることを願っています。

伊奈町の魅力を広報紙とは違った角度で紹介します！
ぜひ一度ご覧ください。

ユーザーネーム：ina_town17

  町の人口と世帯  （令和３年12月１日現在）
人口　45,020人（前月比＋２）　男性 22,803人（＋７）　女性 22,217人（－５）　世帯 19,089世帯（＋17）


