
「伊奈町保健事業のお知らせ」と併せてご覧ください。
内：内容　場：場所　対：対象　定：定員　持：持ち物　費：費用　申：申込み

問　健康増進課（保健センター）蕕720－5000
康ガイド健

定　各回６名
月日 医療機関名 所在地診療種類 電話番号

　大人や子どもの急な病気・けがに、看護師が電話で相談に応じ、お近く
の診療可能な医療機関（精神科・歯科を除く）をご案内します。
蕕＃７１１９（NTTのプッシュ回線、携帯電話をご利用の場合）
蕕８２４－４１９９（ダイヤル回線・IP電話・PHSをご利用の場合）
※このほか、伊奈町消防本部・署蕕７２２－８１１１でも休日・夜間に診
療の受けられる病院の問い合わせに応じます。

　医療機関や薬局の情報を検索で
きます。対応可能な疾患や手術実
績もわかります。

埼玉県の救急電話相談・緊急医療機関案内
埼玉県医療機能情報提供システム 検索

（24時間365日）

　「がん」という病気を知っていますか？
恐らくほとんどの人が知っていると思いま
す。
　よく知られているのでは、胃がん、大腸

がん、肺がん、乳がん、前立腺がんなどで、現在日本人の２人
に１人は、一生のうち何かしらの「がん」と診断されています。
　医学の進歩により、「がん」で死亡する人は減ってきていま
すが、それでも日本人の死亡原因の第1位になっています。
　そしてこの「がん」、実は口の中にも発生します。口の中の
舌・歯肉（歯茎）・口底（舌の下）・頬粘膜・口蓋（上顎歯の
内側）が「がん」の好発部位で、これらを総称して「口腔がん」
と言います。口腔がんの発生率は、全てのがんの１～２％と言
われていますが、たまに芸能人や著名人が「口腔がん」に罹患
したと報道されることがあるので、ご存じの方も多いと思いま
す。

　「口腔がん」の主な自覚症状として、口の中の硬結（しこり）、
出来物がだんだん大きくなる、異物感、痛み、口が開けづらい、
舌が動かしにくい、食事が食べにくい、飲み込みにくい、入れ
歯が安定しないなどが挙げられ、病気が進行すると食事ができ
なくなったり、呼吸が苦しくなったり、首のリンパ節や肺、食
道に転移して死亡することもあります。原因としては習慣的な
喫煙や飲酒、虫歯や不適合な入れ歯による慢性的な刺激、口腔
内の不衛生などが言われています。
　治療は大学病院や総合病院のような専門施設で、外科的切除・
化学療法（抗がん剤）・放射線治療が主になります。
　他のがんと同様に「口腔がん」も早期発見・治療により治癒
率が向上します。口の中に気になることがありましたら、早い
段階で最寄りの歯科医院を受診してください。
　また地域歯科医師会では、定期的な口腔がん検診も行ってお
りますので、ぜひ参加して頂ければと思います。

　　　　　　　〈提供：（一社）北足立歯科医師会〉

健康
一口メモ
健康
一口メモ

口腔がんについて

麻しん風しん第二期
対　平成28年４月２日～平成29年４月１日生まれの
子ども

接種回数　1回　　費　無料
申　下記実施医療機関に直接予約

対　接種日時点で50歳以上の町民の方（過去に帯状疱疹になったことがある方も対象）
助成回数　１回または２回（ワクチンの種類によって助成回数が変わります。）
助成金額　１回の接種につき4,000円（生涯一度限りの助成です。）
助成方法　町内の実施医療機関で、助成金額を差し引いた額が請求されます。
申　下記実施医療機関に直接予約

　帯状疱疹予防接種につ
いて詳しくは、健康増進
課（保健センター）にお
問い合わせください。

高齢者肺炎球菌
対　65歳：昭和32年４月２日～昭和33年４月１日生まれ
　　70歳：昭和27年４月２日～昭和28年４月１日生まれ
　　75歳：昭和22年４月２日～昭和23年４月１日生まれ
　　80歳：昭和17年４月２日～昭和18年４月１日生まれ
　　85歳：昭和12年４月２日～昭和13年４月１日生まれ
　　90歳：昭和７年４月２日～昭和８年４月１日生まれ
　　95歳：昭和２年４月２日～昭和３年４月１日生まれ
   100歳：大正11年４月２日～大正12年４月１日生まれ
※すでに成人用肺炎球菌ワクチンを接種した方は受けら
れません。
接種機会　1回のみ　　費　自己負担2,500円
　ご不明な点は、健康増進課（保健センター）にお問い
合わせください。

令和５年
３月31日まで

麻しん風しん第二期・高齢者肺炎球菌の
定期予防接種対象者が変わります！
麻しん風しん第二期・高齢者肺炎球菌の
定期予防接種対象者が変わります！

令和４年度から帯状疱疹予防接種の費用助成が始まります！令和４年度から帯状疱疹予防接種の費用助成が始まります！
たいじょうほうしんたいじょうほうしん

診療時間　９時～17時休日当番医

成人保健 毎日の健康のために 場　保健センター
名称 実施日 内容・対象 受付時間 備考

健 康 相 談 ５/25㈬
６/15㈬

10：00
～11：00 申当日直接会場へ

こころの健康相談 予約制 相談時間は、お問い合わせ
ください。

内保健師・栄養士による血圧測定、健康・
栄養相談など
対町民の方　
内相談員と保健師が、家族関係や職場で
の悩みなどの相談に応じます。
対町民の方

５/26㈭
６/22㈬

※受診の際は、各医療
機関にお問い合わせ
ください。

※桶川北本伊奈地区で
広域的に実施してい
ます。

※広報掲載の後、当番
医の変更が生じる場
合があります。各新
聞の埼玉版休日当番
医欄も参照のうえ、
お出かけください。

５/１
㈰

５/３
㈷

５/４
㈷

５/５
㈷

伊奈病院
大谷記念病院
桃泉園北本病院
伊奈病院
埼玉県央病院
桃泉園北本病院
伊奈病院
埼玉県央病院
桃泉園北本病院
伊奈病院
埼玉県央病院
桃泉園北本病院
木村クリニック
埼玉県央病院
ｍｙ ＣＬＩＮＩＣ　マイ・クリニック
伊奈病院
大野整形外科
山田医院
世沢整形外科
埼玉県央病院
鈴木医院
埼玉県央病院
おかべ耳鼻咽喉科医院
南福音診療所
伊奈病院
蔵田医院
林田内科医院

伊奈町
桶川市
北本市
伊奈町
桶川市
北本市
伊奈町
桶川市
北本市
伊奈町
桶川市
北本市
伊奈町
桶川市
北本市
伊奈町
桶川市
北本市
伊奈町
桶川市
北本市
桶川市
桶川市
北本市
伊奈町
桶川市
北本市

内 /外
内
内 /整
内 /外
内 /外
内 /整
内 /外
内 /外
内 /整
内 /外
内 /外
内 /整
内 /心内 /脳神 /リハ
内 /外
内 /小 /外
内 /外
整 /リハ /リウ
内 /小
整 /内 /リハ
内 /外
内 /小
内 /外
耳
内 /小
内 /外
内
内 /小 /循 /消 /リハ

７２１－３６９２
７２８－２４１１
０４８－５４３－１０１１
７２１－３６９２
７７６－００２２
０４８－５４３－１０１１
７２１－３６９２
７７６－００２２
０４８－５４３－１０１１
７２１－３６９２
７７６－００２２
０４８－５４３－１０１１
７２３－８８８４
７７６－００２２
０４８－５９０－２２１１
７２１－３６９２
７２８－１６１１
０４８－５９３－０３５３
７２３－９１９１
７７６－００２２
０４８－５９２－１３１３
７７６－００２２
７７２－３４９２
０４８－５９１－７１９１
７２１－３６９２
７７１－１４４６
０４８－５９２－７７１１

５/８
㈰

５/15
㈰

５/22
㈰

５/29
㈰

６/５
㈰
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「伊奈町保健事業のお知らせ」と併せてご覧ください。
内：内容　場：場所　対：対象　定：定員　持：持ち物　費：費用　申：申込み

問　健康増進課（保健センター）蕕720－5000
康ガイド健

定　各回６名
月日 医療機関名 所在地診療種類 電話番号

　大人や子どもの急な病気・けがに、看護師が電話で相談に応じ、お近く
の診療可能な医療機関（精神科・歯科を除く）をご案内します。
蕕＃７１１９（NTTのプッシュ回線、携帯電話をご利用の場合）
蕕８２４－４１９９（ダイヤル回線・IP電話・PHSをご利用の場合）
※このほか、伊奈町消防本部・署蕕７２２－８１１１でも休日・夜間に診
療の受けられる病院の問い合わせに応じます。

　医療機関や薬局の情報を検索で
きます。対応可能な疾患や手術実
績もわかります。

埼玉県の救急電話相談・緊急医療機関案内
埼玉県医療機能情報提供システム 検索

（24時間365日）

　「がん」という病気を知っていますか？
恐らくほとんどの人が知っていると思いま
す。
　よく知られているのでは、胃がん、大腸

がん、肺がん、乳がん、前立腺がんなどで、現在日本人の２人
に１人は、一生のうち何かしらの「がん」と診断されています。
　医学の進歩により、「がん」で死亡する人は減ってきていま
すが、それでも日本人の死亡原因の第1位になっています。
　そしてこの「がん」、実は口の中にも発生します。口の中の
舌・歯肉（歯茎）・口底（舌の下）・頬粘膜・口蓋（上顎歯の
内側）が「がん」の好発部位で、これらを総称して「口腔がん」
と言います。口腔がんの発生率は、全てのがんの１～２％と言
われていますが、たまに芸能人や著名人が「口腔がん」に罹患
したと報道されることがあるので、ご存じの方も多いと思いま
す。

　「口腔がん」の主な自覚症状として、口の中の硬結（しこり）、
出来物がだんだん大きくなる、異物感、痛み、口が開けづらい、
舌が動かしにくい、食事が食べにくい、飲み込みにくい、入れ
歯が安定しないなどが挙げられ、病気が進行すると食事ができ
なくなったり、呼吸が苦しくなったり、首のリンパ節や肺、食
道に転移して死亡することもあります。原因としては習慣的な
喫煙や飲酒、虫歯や不適合な入れ歯による慢性的な刺激、口腔
内の不衛生などが言われています。
　治療は大学病院や総合病院のような専門施設で、外科的切除・
化学療法（抗がん剤）・放射線治療が主になります。
　他のがんと同様に「口腔がん」も早期発見・治療により治癒
率が向上します。口の中に気になることがありましたら、早い
段階で最寄りの歯科医院を受診してください。
　また地域歯科医師会では、定期的な口腔がん検診も行ってお
りますので、ぜひ参加して頂ければと思います。

　　　　　　　〈提供：（一社）北足立歯科医師会〉

健康
一口メモ
健康
一口メモ

口腔がんについて

麻しん風しん第二期
対　平成28年４月２日～平成29年４月１日生まれの
子ども

接種回数　1回　　費　無料
申　下記実施医療機関に直接予約

対　接種日時点で50歳以上の町民の方（過去に帯状疱疹になったことがある方も対象）
助成回数　１回または２回（ワクチンの種類によって助成回数が変わります。）
助成金額　１回の接種につき4,000円（生涯一度限りの助成です。）
助成方法　町内の実施医療機関で、助成金額を差し引いた額が請求されます。
申　下記実施医療機関に直接予約

　帯状疱疹予防接種につ
いて詳しくは、健康増進
課（保健センター）にお
問い合わせください。

高齢者肺炎球菌
対　65歳：昭和32年４月２日～昭和33年４月１日生まれ
　　70歳：昭和27年４月２日～昭和28年４月１日生まれ
　　75歳：昭和22年４月２日～昭和23年４月１日生まれ
　　80歳：昭和17年４月２日～昭和18年４月１日生まれ
　　85歳：昭和12年４月２日～昭和13年４月１日生まれ
　　90歳：昭和７年４月２日～昭和８年４月１日生まれ
　　95歳：昭和２年４月２日～昭和３年４月１日生まれ
   100歳：大正11年４月２日～大正12年４月１日生まれ
※すでに成人用肺炎球菌ワクチンを接種した方は受けら
れません。
接種機会　1回のみ　　費　自己負担2,500円
　ご不明な点は、健康増進課（保健センター）にお問い
合わせください。

令和５年
３月31日まで

麻しん風しん第二期・高齢者肺炎球菌の
定期予防接種対象者が変わります！
麻しん風しん第二期・高齢者肺炎球菌の
定期予防接種対象者が変わります！

令和４年度から帯状疱疹予防接種の費用助成が始まります！令和４年度から帯状疱疹予防接種の費用助成が始まります！
たいじょうほうしんたいじょうほうしん

診療時間　９時～17時休日当番医

成人保健 毎日の健康のために 場　保健センター
名称 実施日 内容・対象 受付時間 備考

健 康 相 談 ５/25㈬
６/15㈬

10：00
～11：00 申当日直接会場へ

こころの健康相談 予約制 相談時間は、お問い合わせ
ください。

内保健師・栄養士による血圧測定、健康・
栄養相談など
対町民の方　
内相談員と保健師が、家族関係や職場で
の悩みなどの相談に応じます。
対町民の方

５/26㈭
６/22㈬

※受診の際は、各医療
機関にお問い合わせ
ください。
※桶川北本伊奈地区で
広域的に実施してい
ます。
※広報掲載の後、当番
医の変更が生じる場
合があります。各新
聞の埼玉版休日当番
医欄も参照のうえ、
お出かけください。

５/１
㈰

５/３
㈷

５/４
㈷

５/５
㈷

伊奈病院
大谷記念病院
桃泉園北本病院
伊奈病院
埼玉県央病院
桃泉園北本病院
伊奈病院
埼玉県央病院
桃泉園北本病院
伊奈病院
埼玉県央病院
桃泉園北本病院
木村クリニック
埼玉県央病院
ｍｙ ＣＬＩＮＩＣ　マイ・クリニック
伊奈病院
大野整形外科
山田医院
世沢整形外科
埼玉県央病院
鈴木医院
埼玉県央病院
おかべ耳鼻咽喉科医院
南福音診療所
伊奈病院
蔵田医院
林田内科医院

伊奈町
桶川市
北本市
伊奈町
桶川市
北本市
伊奈町
桶川市
北本市
伊奈町
桶川市
北本市
伊奈町
桶川市
北本市
伊奈町
桶川市
北本市
伊奈町
桶川市
北本市
桶川市
桶川市
北本市
伊奈町
桶川市
北本市

内 /外
内
内 /整
内 /外
内 /外
内 /整
内 /外
内 /外
内 /整
内 /外
内 /外
内 /整
内 /心内 /脳神 /リハ
内 /外
内 /小 /外
内 /外
整 /リハ /リウ
内 /小
整 /内 /リハ
内 /外
内 /小
内 /外
耳
内 /小
内 /外
内
内 /小 /循 /消 /リハ

７２１－３６９２
７２８－２４１１
０４８－５４３－１０１１
７２１－３６９２
７７６－００２２
０４８－５４３－１０１１
７２１－３６９２
７７６－００２２
０４８－５４３－１０１１
７２１－３６９２
７７６－００２２
０４８－５４３－１０１１
７２３－８８８４
７７６－００２２
０４８－５９０－２２１１
７２１－３６９２
７２８－１６１１
０４８－５９３－０３５３
７２３－９１９１
７７６－００２２
０４８－５９２－１３１３
７７６－００２２
７７２－３４９２
０４８－５９１－７１９１
７２１－３６９２
７７１－１４４６
０４８－５９２－７７１１

５/８
㈰

５/15
㈰

５/22
㈰

５/29
㈰

６/５
㈰

医療機関名 電話番号
石くぼ医院 872−6121
伊奈entクリニック 724−1133
伊奈病院 721−3692
今成医院 723−8280
内田クリニック 728−9296
尾崎内科クリニック 720−1701
金崎内科医院 728−8550
鳥山こどもクリニック 723−5557
みなみのメディカルクリニック 720−0033
みやうち内科・消化器内科クリニック 783−3751

医療機関名 電話番号
石くぼ医院 872−6121
伊奈entクリニック 724−1133
伊奈中央病院 721−3022
伊奈病院 721−3692
今成医院 723−8280
内田クリニック 728−9296
尾崎内科クリニック 720−1701

医療機関名 電話番号
金崎内科医院 728−8550
木村クリニック 723−8884
希望病院 723−0855
みなみのメディカルクリニック 720−0033
みやうち内科・消化器内科クリニック 783−3751
おおつ消化器・呼吸器内科クリニック 748−5522

広報いな　2022年5月号17


