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読みやすく読みまちがえにくい
ユニバーサルデザイン書体を
採用しています。

植物油インキを
使用しています。

★広報いなは再生紙を
使用しています。

町公式インスタグラムもやってます！
広
報

第
7
5
４
号

令
和
４
年
8
月
1
日
発
行

（
毎
月
1
日
発
行
）

編
　
集
／
秘
書
広
報
課
広
報
係

発
　
行
／
伊
奈
町
役
場

〒
3
6
2‐8
5
1
7
埼
玉
県
北
足
立
郡
伊
奈
町
中
央
四
丁
目
３
５
５
番
地

蕕
0
4
8
（
7
2
1
）
2
1
1
1
㈹
　
蕭
0
4
8
（
7
2
1
）
2
1
3
6

伊奈町の魅力を広報紙とは違った角度で紹介します！
ぜひ一度ご覧ください。

ユーザーネーム：ina_town17

  町の人口と世帯  （令和４年７月１日現在）
人口　45,214人（前月比＋71）　男性 22,868人（＋34）　女性 22,346人（＋37）　世帯 19,339世帯（＋78）
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　「
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
」
は
、
高
齢
者
が
住
み
慣
れ
た
地
域
で
、
安
心
し
て
そ
の
人
ら
し
い
生
活
を
送
る
こ
と

を
総
合
的
に
サ
ポ
ー
ト
す
る
機
関
で
す
。

　「
高
齢
者
に
関
す
る
こ
と
」
な
ら
、
ご
高
齢
の
方
本
人
も
、
ご
家
族
・
ご
親
族
の
方
も
、
地
域
の
方
も
、
ど
な
た
で

も
相
談
で
き
ま
す
。
困
っ
て
い
る
こ
と
や
悩
ん
で
い
る
こ
と
が
あ
れ
ば
、
お
気
軽
に
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

　スタッフは、
　　　全員が有資格者です
　スタッフは、
　　　全員が有資格者です
　スタッフは、
　　　全員が有資格者です
　相談に応じる地域包括支援センターのスタッフは、介護・保健・
福祉の分野の専門職で、有資格者です。専門知識と経験を活かし、
悩みごとの解決に向けて一緒に考え、解決の糸口を探します。

　地域包括支援センターでは、介護・保健・福祉に関する各種講座
などを開催しています。ぜひご参加ください。

　各種講座や研修会、介護者向けの
　交流会などを開催しています
　各種講座や研修会、介護者向けの
　交流会などを開催しています
　各種講座や研修会、介護者向けの
　交流会などを開催しています

私たちが協力して、

　みなさんのお悩みにお応えします！

お悩みご相談くださいお悩みご相談くださいお悩みご相談ください
ここでは、どのようなことが相談できるのか、

事例をご紹介します。

　私は今70歳。まだま
だ元気だけど、将来介
護が必要になるときが
来るかも。介護保険は
使ったことがないけれ
ど、どのようなサービ
スが受けられるのか知りたい。また、
介護が必要となると、お金はどのくら
い必要でしょうか？

ご本人から
　足腰が弱くなってき
て、だんだん外出する
ことが少なくなりまし
た。このまま寝たきり
になるのはイヤ…。
介護予防のためのアド
バイスをお願いします。

ご本人から

　最近、同居の父の物
忘れが気になります。
認知症かもしれません。
でも、病院には行きた
くないと言っています。
穏やかな性格だったの
に、激高することも増えました。この
ままにしておけないし、どうしたらよ
いでしょうか？

ご家族の方から
　伊奈町に一人暮らし
をしている伯母がいま
す。介護が必要で、ほ
ぼ毎日私が訪れていま
すが、私にも生活があ
り、かなりつらくてしんどいので、ホ
ームヘルパーを頼みたいです。今後、
老人ホームなどに入所することはでき
ますか？

親族の方から

　近所の80歳くらいの
おばあちゃんが、息子
と二人で住んでいます。
ときどき怒鳴り声が聞
こえて、おばあちゃん
も元気がない様子。私
は家族ではないけど、おばあちゃんが
虐待されていたらどうしようと心配で
す。

地域の方から
　近所に高齢の男性が
一人で暮らしています。
パジャマ姿で、裸足で
近所を歩いているとこ
ろを見ました。それに、
このごろ男性の家の敷
地にごみがたまってい
ます。生活が心配です。

地域の方から

このようなことで、悩んでいませんか？次のページでは、２つの地域包括支援
センターに相談事例の解決に向けての取り組みをインタビューしました！

NextpageNextpage

　認知症を正しく理解し、認知症
の方や家族を温かく見守る「応援
者」になりませんか？
内　基本講座（認知症の症状・診
断・治療・接し方など）
日　８月31日㈬10時～11時30分
場　ゆめくる会議室
対　町内在住・在勤・在学の方
定　16名（先着順）　費　無料
講　伊奈町地域包括支援センター
職員（キャラバンメイト）
申　８月８日㈪～26日㈮に、氏名
（ふりがな）・住所・電話番号を
電話、FAXまたはメールでご連絡
ください。
問　伊奈町南部地域包括支援セン
ター
蕕　７９５－４９００
蕭　７９５－４９０１
✉　inamachi_nanbuhoukatsu
@outlook.jp

　伊奈町の方を支援・担当してい
るケアマネジャーの資質向上を図
るため開催します。定員に余裕が
あれば、町内在住のケアマネ
ジャーの方も参加できます。
※令和４年度埼玉県主任介護支援
専門員更新研修の受講要件を満た
す法定外研修です。
内　「精神科の基本的な理解　～精
神疾患が疑われる利用者様への対
応～」「訪問歯科医療に通じた在宅
での食支援と多職種連携について」
日　８月17日㈬13時～17時15分
場　ふれあい福祉センター
定　25名程度
費　無料
申・　問　８月10日㈬までに電話で
伊奈町地域包括支援センター
蕕　７２０－５６５６　または
伊奈町南部地域包括支援センター
蕕　７９５－４９００　へ

認知症サポーター養成講座 ケアマネジャー研修会

主任ケアマネジャー主任ケアマネジャー 社会福祉士 看護師（保健師）
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◆
相
談
事
例

　
町
内
で
ひ
と
り
暮
ら
し
を

し
て
い
る
75
歳
の
男
性
が
、

熱
中
症
で
救
急
搬
送
さ
れ
ま

し
た
。
暑
さ
の
た
め
食
欲
が

落
ち
て
体
力
が
低
下
し
、
買

い
物
に
出
か
け
ら
れ
ず
数
日

間
食
事
が
摂
れ
て
い
な
か
っ

た
そ
う
で
す
。
今
回
は
、
入

院
先
の
病
院
の
ス
タ
ッ
フ
か

ら
、
退
院
後
の
生
活
に
つ
い

て
相
談
が
あ
り
ま
し
た
。

　
連
絡
を
受
け
、
伊
奈
町
地

域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
職
員

が
病
院
で
本
人
と
面
会
し
、

本
人
の
意
向
と
身
体
状
況
を

確
認
し
ま
し
た
。
退
院
後
の

不
安
を
解
消
す
る
た
め
、
介

護
保
険
で
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー

か
ら
買
い
物
や
掃
除
の
支
援

が
受
け
ら
れ
る
よ
う
手
続
き

を
行
い
、
町
配
食
サ
ー
ビ
ス

の
申
請
を
代
行
し
ま
し
た
。

　
退
院
後
は
、
ア
パ
ー
ト
２

階
の
自
宅
か
ら
ご
み
を
持
っ

て
階
段
を
降
り
る
こ
と
が
危

険
で
あ
る
た
め
、
町
ふ
れ
あ

い
収
集
事
業
の
利
用
を
調
整

し
ま
し
た
。
シ
ル
バ
ー
人
材

セ
ン
タ
ー
に
依
頼
し
、
捨
て

ら
れ
ず
に
い
た
粗
大
ご
み
の

廃
棄
処
分
を
し
、
部
屋
が

す
っ
き
り
し
ま
し
た
。

　
徐
々
に
リ
ウ
マ
チ
の
痛
み

が
増
え
て
き
た
た
め
、
介
護

保
険
で
多
点
杖
を
レ
ン
タ
ル

し
、
福
祉
用
具
業
者
と
浴
室

の
環
境
を
整
え
ま
し
た
。
介

護
保
険
で
は
対
応
し
き
れ
な

い
買
い
物
支
援
は
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ

法
人
と
調
整
し
ま
し
た
。
そ

の
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
の
手
助
け
も

あ
り
、
男
性
は
数
年
ぶ
り
に

洋
服
を
買
う
こ
と
が
で
き
た

と
、
喜
ん
で
お
ら
れ
ま
し
た
。

　
家
族
と
疎
遠
で
近
所
と
の

付
き
合
い
も
な
く
、
こ
れ
ま

で
ひ
と
り
で
質
素
に
暮
ら
し

て
き
ま
し
た
が
、
今
で
は
、

ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
に
毎
回
フ

ル
ー
ツ
の
購
入
を
頼
ん
で
プ

チ
贅
沢
を
楽
し
む
な
ど
充
実

し
た
生
活
を
送
っ
て
お
り
、

洋
服
の
次
は
カ
ー
テ
ン
を
買

い
に
行
き
た
い
と
話
し
て
い

ま
す
。

◆
職
員
の
声

　
サ
ー
ビ
ス
や
支
援
を
受
け

る
こ
と
で
、
定
期
的
な
見
守

り
や
人
と
の
関
わ
り
が
で

き
、
生
活
が
整
う
だ
け
で
な

く
気
持
ち
も
前
向
き
に
な
り

ま
し
た
。
地
域
に
は
さ
ま
ざ

ま
な
支
援
が
あ
り
、
さ
ら
に

は
、
近
所
の
方
と
も
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
っ
て
お

く
と
、
よ
り
充
実
し
た
、
安

心
し
た
生
活
を
送
る
こ
と
が

で
き
る
と
思
い
ま
す
。

◆
セ
ン
タ
ー
か
ら
町
民
の
皆

様
へ
メ
ッ
セ
ー
ジ

　
生
活
の
中
で
の
ち
ょ
っ
と

し
た
困
り
ご
と
や
不
安
に

思
っ
て
い
る
こ
と
が
あ
れ

ば
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ

さ
い
。
さ
ま
ざ
ま
な
情
報
を

提
供
し
、
対
応
方
法
を
一
緒

に
考
え
て
い
き
ま
す
！

◆
相
談
事
例

　
78
歳
女
性
、
長
女
と
二
人

暮
ら
し
を
し
て
い
ま
す
。

　
女
性
は
夫
の
死
後
、
元
気

が
な
く
な
り
食
欲
も
落
ち
て

き
ま
し
た
。
認
知
症
の
診
断

が
あ
り
、
物
忘
れ
の
症
状
が

進
み
、
鍋
を
焦
が
し
た
り
、

財
布
を
な
く
し
て
泥
棒
に
入

ら
れ
た
と
思
い
込
ん
で
警
察

を
呼
ん
だ
り
し
た
こ
と
も
あ

り
ま
し
た
。
自
身
の
服
薬
管

理
も
難
し
い
状
況
で
、
薬
が

ま
だ
残
っ
て
い
る
か
ら
と
医

療
機
関
の
受
診
を
拒
否
し
て

い
ま
す
。
長
女
は
精
神
疾
患

の
持
病
が
あ
り
、
女
性
の
世

話
は
で
き
な
い
と
長
女
か
ら

相
談
が
あ
り
ま
し
た
。

　
伊
奈
町
南
部
地
域
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー
職
員
が
何
度
も

自
宅
を
訪
問
し
、
医
療
機
関

を
受
診
す
る
と
約
束
を
交
わ

し
た
も
の
の
実
行
さ
れ
な
い

こ
と
が
続
き
ま
し
た
。
あ
る

日
、
看
護
師
で
あ
る
セ
ン

タ
ー
職
員
が
訪
問
し
た
と
こ

ろ
、
血
圧
が
高
か
っ
た
た
め

受
診
を
促
し
、
別
居
の
長
男

に
も
協
力
し
て
も
ら
い
、
な

ん
と
か
受
診
す
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
そ
の
後
、
介
護

保
険
の
申
請
を
し
、
女
性
が

希
望
す
る
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
や

ホ
ー
ム
ヘ
ル
プ
サ
ー
ビ
ス
の

利
用
に
よ
り
服
薬
で
き
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。
女
性
の

状
態
も
安
定
し
、
地
域
の
運

動
ス
ペ
ー
ス
で
の
活
動
や
、

一
人
で
散
歩
が
で
き
る
よ
う

に
な
り
、
友
人
や
近
所
の
方

と
の
交
流
が
増
え
ま
し
た
。

近
隣
に
住
む
妹
と
、
「
二
人

で
ま
た
旅
行
に
行
き
た
い

ね
」
と
楽
し
そ
う
に
話
し
て

い
ま
す
。

◆
職
員
の
声

　
何
度
も
足
を
運
び
、
お
話

を
聴
く
こ
と
で
、
ご
本
人
や

ご
家
族
と
信
頼
関
係
を
築
く

こ
と
が
で
き
、
受
診
に
繋
げ

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
介

護
保
険
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し

て
服
薬
で
き
る
よ
う
に
な

り
、
活
動
範
囲
が
拡
大
し
た

こ
と
で
、
状
態
の
悪
化
を
防

げ
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。
ま
た
、
地
域
の
中
で
交

流
が
増
え
て
い
き
、
前
向
き

な
気
持
ち
に
な
れ
た
こ
と
も

良
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。

◆
セ
ン
タ
ー
か
ら
町
民
の
皆

様
へ
メ
ッ
セ
ー
ジ

　
令
和
４
年
４
月
に
新
規
開

設
し
ま
し
た
。
地
域
の
皆
様

の
力
を
お
借
り
し
な
が
ら
、

さ
ま
ざ
ま
な
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

づ
く
り
に
努
め
て
ま
い
り
ま

す
。
相
談
し
や
す
い
窓
口
と

し
て
、
明
る
い
対
応
を
心
が

け
、
職
員
一
同
多
く
の
経
験

を
重
ね
、
地
域
の
皆
様
の
お

役
に
立
て
る
よ
う
に
日
々
精

進
し
て
ま
い
り
ま
す
。
よ
ろ

し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

|伊奈中学校・小針中学校区の方|
伊奈町地域包括支援センター

所 在 地　中央一丁目93番地（伊奈町ふれあい福祉センター内）
開所時間　８時30分～17時15分　第２土曜日10時～14時
　　　　　※土日祝日・年末年始は休業（第２土曜日を除く）
担当地区　中部・北部地区（伊奈中学校区・小針中学校区）

蕕７２０－５６５６

|南中学校区の方|

所 在 地　栄四丁目261番地２
開所時間　８時30分～17時15分　第３土曜日10時～14時
　　　　　※土日祝日・年末年始は休業（第３土曜日を除く）
担当地区　南部地区（南中学校区）

伊奈町南部地域包括支援センター
蕕７９５－４９００

状態や希望に応じたサービスや支援を紹介・調整
　　　　　　　　退院後の生活がとても充実しています

信頼関係を築き、安定した日常生活を支援
　 前向きな気持ちで毎日を過ごせるようになりました

南小学校

南部
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栄
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り
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地域包括支援センター  職員に聞いてみました!地域包括支援センター  職員に聞いてみました!
必要な時はためらわず地域　包括支援センターに相談し、 

充実した生活を一緒に　実現していきましょう。
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い
た
く

2022年8月号　広報いな 4



特
集

　介
護
・
保
健
・
福
祉
の
総
合
相
談
窓
口

　
　
　
　
　地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
を
紹
介
し
ま
す

特
集

　介
護
・
保
健
・
福
祉
の
総
合
相
談
窓
口

　
　
　
　
　地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
を
紹
介
し
ま
す

伊奈
中学校

伊奈町
上下水道庁舎 銀行

至
大
宮

至
内
宿

伊奈町役場

コンビニ
エンスストア

伊
奈
中
央
駅

伊奈町地域包括支援センター

伊奈町地域
包括

　　支援セ
ンター伊奈町地域
包括

　　支援セ
ンター

伊奈町南部地域包括支援センター

伊奈町南部地域包括支援センター

◆
相
談
事
例

　
町
内
で
ひ
と
り
暮
ら
し
を

し
て
い
る
75
歳
の
男
性
が
、

熱
中
症
で
救
急
搬
送
さ
れ
ま

し
た
。
暑
さ
の
た
め
食
欲
が

落
ち
て
体
力
が
低
下
し
、
買

い
物
に
出
か
け
ら
れ
ず
数
日

間
食
事
が
摂
れ
て
い
な
か
っ

た
そ
う
で
す
。
今
回
は
、
入

院
先
の
病
院
の
ス
タ
ッ
フ
か

ら
、
退
院
後
の
生
活
に
つ
い

て
相
談
が
あ
り
ま
し
た
。

　
連
絡
を
受
け
、
伊
奈
町
地

域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
職
員

が
病
院
で
本
人
と
面
会
し
、

本
人
の
意
向
と
身
体
状
況
を

確
認
し
ま
し
た
。
退
院
後
の

不
安
を
解
消
す
る
た
め
、
介

護
保
険
で
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー

か
ら
買
い
物
や
掃
除
の
支
援

が
受
け
ら
れ
る
よ
う
手
続
き

を
行
い
、
町
配
食
サ
ー
ビ
ス

の
申
請
を
代
行
し
ま
し
た
。

　
退
院
後
は
、
ア
パ
ー
ト
２

階
の
自
宅
か
ら
ご
み
を
持
っ

て
階
段
を
降
り
る
こ
と
が
危

険
で
あ
る
た
め
、
町
ふ
れ
あ

い
収
集
事
業
の
利
用
を
調
整

し
ま
し
た
。
シ
ル
バ
ー
人
材

セ
ン
タ
ー
に
依
頼
し
、
捨
て

ら
れ
ず
に
い
た
粗
大
ご
み
の

廃
棄
処
分
を
し
、
部
屋
が

す
っ
き
り
し
ま
し
た
。

　
徐
々
に
リ
ウ
マ
チ
の
痛
み
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増
え
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き
た
た
め
、
介
護

保
険
で
多
点
杖
を
レ
ン
タ
ル

し
、
福
祉
用
具
業
者
と
浴
室

の
環
境
を
整
え
ま
し
た
。
介

護
保
険
で
は
対
応
し
き
れ
な

い
買
い
物
支
援
は
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ

法
人
と
調
整
し
ま
し
た
。
そ

の
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
の
手
助
け
も

あ
り
、
男
性
は
数
年
ぶ
り
に

洋
服
を
買
う
こ
と
が
で
き
た

と
、
喜
ん
で
お
ら
れ
ま
し
た
。

　
家
族
と
疎
遠
で
近
所
と
の

付
き
合
い
も
な
く
、
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ま

で
ひ
と
り
で
質
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暮
ら
し

て
き
ま
し
た
が
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で
は
、

ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
に
毎
回
フ

ル
ー
ツ
の
購
入
を
頼
ん
で
プ

チ
贅
沢
を
楽
し
む
な
ど
充
実

し
た
生
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を
送
っ
て
お
り
、

洋
服
の
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は
カ
ー
テ
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を
買
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。
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岸和田市で開催された「ばら制定都市会議」（通
称：ばらサミット）で、伊奈町のバラをＰＲし
てまいりました。また、その総会において、伊奈
町は29番目となる加盟都市としてご承認をいた
だきました。今後は、伊奈町で「全国ばらサ
ミット」が開催される日が来るかもしれません。
　今年の春のバラまつりは、イベントを縮小し
て開催いたしましたが、入場者数は昨年に比べ
て１万人多く、４万人を超えました。観光バス
で来場された方にお話をお聞きしましたところ、
神奈川県を出発し、伊奈町のバラ園を見学、次
に川越市の蔵造り商店街を見てから、入間市の
アウトレットモールで買い物をして帰るとのこ
とです。旅行会社に、伊奈町のバラ園を観光バ
スの見学ルートに選んでいただいたことが、何
よりもうれしい限りであります。
　これからも、一人でも多くのみなさんに「伊
奈町のバラ園に行ってみたい」と言っていただ
けるよう、バラ園の充実に努めてまいります。

　町制施行20周年を記念して、
平成２年に「バラ」が町の花
に指定されてから満30年を経
た伊奈町のバラ園は、今や県

内はもちろんのこと、関東近県、さらには全国
にもその名を知られるようになりました。バラ
園の一部を管理していただいているボランティ
ア団体「伊奈町バラマスターズ」のみなさんを
はじめ、多くの方のご協力のおかげで、立派な
バラ園として成長を続けています。
　400種類5000株のバラが咲き、敷地面積1.2ヘ
クタールと県内最大の規模を誇る伊奈町のバラ
園では、町オリジナルの品種のバラを栽培して
おり、それがまた見どころの一つでもあります。
この品種には、赤い大輪の花の「イナローズ」、
ピンクの花を咲かせるつるバラの「イナ姫」、
黄色い花の「伊奈の月」の三種類があります。
　この度、立派になった伊奈町のバラ園を全国
の方に知っていただくため、今年５月に大阪府

町長コラム
伊奈のバラから
日本のバラへ

♥五十嵐一氏から、伊奈中学校に楽器（トロン
ボーン）のご寄附がありました。音楽の授
業などで活用させていただきます。

♥谷口文子氏から、３万円を社会福祉に役立て
てほしいとご寄附がありました。社会福祉
協議会で有効に活用させていただきます。

ありがとうございました

　令和４年６月定例議会は、６月１日に開会
し、令和４年度一般会計補正予算など町長提出
の議案等12件を原案どおり可決し、６月16日に
閉会しました。
主な町長提出議案
●人権擁護委員候補者の推薦につき意見を求め
ることについて＝人権擁護委員の山本正美氏
が、令和４年12月31日で任期満了となるため、
同氏を推薦する案を提出し、適任とされまし
た。
●伊奈町印鑑条例の一部を改正する条例＝多様
な性に配慮するため、印鑑登録原票及び印鑑登
録証明書の性別表記を廃止するものです。
●工事請負契約の締結について＝伊奈町立小針
小学校北校舎トイレ等改修工事について、一般
競争入札の結果、4,944万５千円で株式会社加
納工務店と工事請負契約を締結するものです。

月６ 定 例 議 会
　町では、コロナ禍における原油価格や物価高騰の
影響が、一般家庭や企業活動に大きな影響をもたら
している状況を踏まえ、町民および事業者を支援す
るために水道の基本料金の免除を実施します。（官
公庁などは除く）
■対　町内南地区の方は８月請求分、町内北地区の方
は９月請求分、毎月検針の方は８月・９月請求分
■問　上下水道課蕕７２１－５５５５

水道基本料金を
          ２か月免除します
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　特別招待者（米寿・白寿・金婚を迎えるご夫婦）を
ご招待して開催します。
■日　９月19日㈷10時～　　■　場　総合センター
■対　・米寿を迎える方（昭和10年生まれの方）
　　・白寿を迎える方（大正13年生まれの方）
　　・金婚を迎えるご夫婦（昭和48年中またはそれ以

前に入籍されたご夫婦で、１年以上町に住所を
有し、過去に市町村の金婚祝を受けていない方）

■申　８月31日㈬までに、金婚を迎えるご夫婦は、婚姻
日がわかるもの（戸籍謄本など）を持参のうえ、い
きいき長寿課にお申し込みください。
※対象となるご夫婦へ個別の案内はしていません。

伊奈町敬老会

　町内に住民登録がある65歳以上の高齢者から「いき
いき長寿パスポート」を提示されたときに、店舗独自
のサービスや特典などを提供いただける協賛店を募集
しています。「いきいき長寿パスポート」について詳
しくは、『広報いな』で追ってお知らせします。
目的▶高齢者が家に閉じこもらないよう積極的な外出
を促し、健康長寿へ繋げることを目的としています。

特典内容▶特典内容は協賛店のご厚意により、自由に
決めていただきます。
※高齢者が足を運ぶきっかけとして、可能な範囲でご
協力をお願いします。
特典例▼
・○○円以上お買い上げの方に商品配送サービス
・お食事の方にソフトドリンク１杯無料
・毎月〇曜日はポイント２倍（〇割引）など
協賛店になると▼
・協賛店一覧を町ホームページに掲載します。
・町から店舗へステッカーを配布します。
■申　「いきいき長寿パスポート事業協賛申込書」をい
きいき長寿課にご提出ください。（FAX、郵送可）
※申込書は、町ホームページからダウンロード
　できます。

いきいき長寿パスポート
協賛店募集中

いきいき長寿課からのお知らせ

　家族の暮らし方が変わり、一人
暮らしや高齢者のみの世帯が増え
ています。
　そこで、高齢者が住み慣れた地域で、いつまでも
安全に安心して暮らし続けられるよう、みなさん自
身が地域を支えるボランティアとして、たい員登録
をお願いします。

見守りたい員とは▶地域の高齢者を見守るボラン
ティアです。町内にお住まいで、中学生以上の方
が登録できます。ご自身が高齢者でも問題ありま
せん。
見守るお年寄りとは▶たい員のご近所にお住まいで、
おおむね65歳以上の町内在住の高齢者が見守りの
対象です。
見守りの進め方▶生活に負担のない程度で、日常の
あいさつや遠巻きのさりげない見守りをお願いし
ます。見守りをしていく中で異変を感じたときは、
区長や班長などに連絡してください。
たい員への登録方法▶いきいき長寿課で受け付けま
す。登録が完了し次第、「お年寄り世帯見守りた
い　たい員証」を交付します。

お年寄り世帯見守りたい員
を募集しています

　「認知症＝何もできない」ではありません。「近所での見守りや声かけ」「店舗などでのちょっとしたお手伝い」
など、誰でも認知症の方の自立を手助けできます。
　町では、身近な支援者『認知症サポーター』の養成を進めています。地域のグループや活動する団体などで、
認知症サポーター養成講座を開催しませんか？講座の開催を希望する方は、お気軽にご相談ください。

認知症の方にやさしい地域づくりを目指して

　国では、住み慣れた地域で末永く生活できるような
体制の構築を図る「地域包括ケアシステム」を推進し
ています。令和４年度は、下記の地区で地区敬老会が
実施され、実施内容については、各区からご案内があ
ります。
　なお、各区において準備や開催方法の検討期間が必
要なため、今年度は12区で実施します。

地区敬老会実施地区（12区）
綾瀬東、綾瀬南、栄南、北本、中央、柴中荻、若榎、
細田山、羽貫、小針新宿、小針内宿、光ヶ丘

地区敬老会

・地区敬老会実施以外の地区の方（町からお祝い）
　町から「記念品引換券」を郵送しますので、引換券
に記載されている引換場所で記念品とお引き換えく
ださい。

・地区敬老会実施地区の方（各区からお祝い）
　町から「記念品引換券」の郵送はありませんが、区
からご案内があります。実施地区は、上の記事をご
覧ください。

75歳以上の方へのお祝いについて

■申・■問　いきいき長寿課＊２１２６
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■問■申■対■内

協会創立

20周年

記念

協会創立

20周年

記念

（一社）伊奈町観光協会

〜 規模を縮小して３年ぶりに開催します!  〜

●伊奈まつり2022第32回

町展作品募集！
　第48回町美術展覧会（町展）の開催に伴い、作品を募集します。
■応募資格：町内在住・在勤・在学で16歳以上の方、または町内美術団体に所属している方
■応募作品：①日本画②洋画③彫刻④工芸⑤書⑥写真
　　　　　　一 般 の 部▶未発表の作品限定。①から⑥まで１人各２点まで。
　　　　　　小作品の部▶１人２点まで。褒賞はありません。
■出 品 料：一 般 の 部▶１点1,000円
　　　　　　小作品の部▶１点300円
■作品搬入：10月23日㈰９時30分～11時30分に、総合センターの町展受

付に直接持参。出品票に必要事項を記入し、すぐに提示で
きる状態で搬入してください。

問　生涯学習課＊２５４１
※要項・出品票などは８月３日㈬から、生涯学習課・総合センター・ゆめくる窓口で配布します。

■日　８月20日㈯
■場　町制施行記念公園

※雨天の場合、８月21日㈰に延期。16時～20時30分

#Withコロナ #SDGs　６月25日に行われた第１回に続き、町名の由来
でもある伊奈忠次が陣屋を構えた伊奈氏屋敷跡を
きれいにするため、一緒に除草作業などをしてい
ただけるボランティアを募集します。
■日　９月３日㈯８時30分～10時30分※雨天中止
■場　伊奈氏屋敷跡二の丸跡および裏門跡周辺
■定　30名（先着順）
■持　草刈り鎌、ノコギリ、軍手（お持ちの方の
み）
※動きやすく、汚れても良い服装とシューズでお
越しください。
■申　９月１日㈭までに、氏名・電話番号を電話ま
たはFAXで、生涯学習課＊２５４３蕭７２１－４
８５１へ

　けんかつで、伊奈まつりの開催日に合わせ、ス
テージイベント、縁日ゲーム、ラッキーズ（パン
屋）による特別商品の販売、ひる市での朝採れ野
菜の販売などを行います。
　そのほかにも、こども☆夢☆未来フェスティバ
ル実行委員会がご家族みなさんでお楽しみいただ
けるイベントを多数ご用意。夜は伊奈まつりで花
火をお楽しみください。
　なお、詳しくはホームページをご覧ください。
※新型コロナウイルス感染症の状況などに
より、内容が変更になる場合があります。
■日　８月20日㈯10時～17時
■問　（公財）いきいき埼玉経営企画担当蕕７２８
－７１１７

けんかつサマーフェスティバル第２回伊奈氏屋敷跡草刈りボランティア募集

場　町制施行記念公園
内　16時～開始
・縁日ゲーム
　　　（金魚すくい、射的、輪投げなど）
・物販
（農産物や飲み物、お面やおもちゃなど）
※食べ物やお酒などの販売はありません。
・神輿の展示

19時 30分～
第１部　アニバーサリー花火
第２部　打上花火

20時 20分ごろ　終了予定

※会場内は、飲食禁止となります。（アルコールを除く水分補給は可。）
※観光物産展、盆踊りや太鼓などの郷土芸能、子どもイベントは行いません。

注意事項
・会場周辺は大変混雑が予想されます。ご来場の際は、公共交通機関または伊
奈まつり臨時バスの利用などにご協力ください。

・まつり翌日の清掃ボランティアスタッフを募集しています。
・まつりについて詳しくは、別途回覧するチラシや観光協会ホームページをご
覧ください！

■内　16時～
　　・縁日ゲーム（金魚すくい、射的、輪投げなど）
　　・物販（農産物や飲み物、お面やおもちゃなど）
　　　※食べ物やお酒などの販売はありません。
　　・神輿の展示
    19時30分～ 第１部　アニバーサリー花火
 第２部　打上花火
    20時30分ごろ 終了予定

※会場内は、飲食禁止となります。（アルコールを除く水分補給は可）
※観光物産展、盆踊りや太鼓などの郷土芸能、子どもイベントは行いません。

まつりの注意事項
・会場周辺は大変混雑が予想されます。ご来
場の際は、公共交通機関または伊奈まつり
臨時バスの利用などにご協力ください。
・まつり翌日の清掃ボランティアスタッフを
募集しています。
・まつりについて詳しくは、別途回覧するチラ
シや観光協会ホームページをご覧ください。

観光協会
ホームページ

申・問　（一社）伊奈町観光協会蕕７２４－１０５５

自分をまもり、大切な人をまもり、地
域と社会をまもるために、接触確認ア
プリをインストールしましょう。

厚生労働省

詳しくはこちら
厚生労働省ウェブサイト

新型コロナウイルス接触確認アプリ
（略称：COCOA）
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令和５・６年度物品等競争入札参加資格申請

●令和４年度住民税均等割非課税世帯向け
■内　対象世帯には、７月１日から確認書を送付してい
ます。書類が届いたら内容を確認し、該当する場合
には９月30日㈮（必着）までに、茶色の専用封筒で
返送をしてください。

●家計急変世帯向け
■内　新型コロナウイルス感染症の影響により令和４年
１月以降に失業などで家計が急変し、住民税非課税

相当に該当する場合は、必要書類をそろえて、社会福
祉課に申請してください。
※詳しくは、『広報いな』７月号または町ホームペー
ジをご確認ください。

●令和３年度住民税均等割非課税世帯向け
■内　対象世帯には令和４年２月中旬に確認書を発送済
みです。申請がお済みでない方は、９月30日㈮まで
に手続きをお願いします。

　令和５・６年度の定期受付から「埼玉県電子入札共
同システム」を利用した共同受付に移行します。令和
５・６年度物品等競争入札参加資格の申請方法は、次
のとおりです。
■対　令和５・６年度名簿に登録を希望する事業所
※すでに埼玉県電子入札共同システムに登録されてい
る事業所も、更新申請が必要です。
対象業務▶物品の販売、物品の賃貸、物品の買受け、
印刷の請負、電子計算に関する業務、催物・映画・
広告・その他業務、建築物の管理に関する業務
受付期間▶10月上旬～11月末
参加資格の有効期間▶令和５年４月１日～令和７年３
月31日
■申　埼玉県のホームページ「電子入札総合案内」、
「競争入札参加資格申請受付システム」で電子申請
を行ってください。なお、申請書類は、原則、シス

　テム添付での提出となります。（郵送不要）　
　申請の手引き、システムの入力方法など
　詳しくは、埼玉県ホームページをご確認
　ください。
●電子証明書（ICカード）の取得について
　資格審査の申請には電子証明書（ICカード）は必要
ありません。ただし、名簿登録後に、電子入札共同シ
ステムを利用した電子入札に参加するには、 電子証明
書（ICカード）を取得し、システムに利用者登録をす
る必要があります。
■問　申請制度について…
　　埼玉県入札審査課審査担当蕕８３０－５７７５
　　システム操作・パソコンの環境設定について…
　　埼玉県電子入札ヘルプデスク蕕８３０－２２６３
　　（平日８時30分～17時）
　　資格審査・個別書類について…総務課＊２２２４

住民税非課税世帯等に対する臨時特別給付金
確認書の返送はお済みですか？

令和４年度
■問　社会福祉課＊２１３６

参議院議員通常選挙の開票結果（伊奈町開票区）
問　伊奈町選挙管理委員会蕕７２１－２１１１

　令和４年７月10日執行の参議院議員通常選挙の開票結果は、次のとおりでした。
参議院埼玉県選出議員選挙　開票結果
選挙すべき議員数 4人（定数 8人）
届出
番号 候補者氏名 党派名等 伊奈町開票区

(得票数)
県全体
(得票数)

1 　　宮川　なおき ＮＨＫ党 82.000 12,279.000
2 　　加来　たけよし 日本維新の会 1,575.000 324,476.000
3 　　高木　まり 立憲民主党 2,830.000 444,567.000
4 　　みなと　侑子 幸福実現党 124.000 15,389.000
5 　　関口　まさかず 自由民主党 3,856.000 727,232.241
6 　　上田　きよし 無所属 3,259.000 501,820.000
7 　　梅村　さえこ 日本共産党 1,432.000 236,899.750
8 　　河合　ゆうすけ ＮＨＫ党 68.000 18,194.000
9 　　西田　まこと 公明党 3,020.000 476,642.000
10 　　高橋　やすし 無所属 121.000 22,613.000
11 　　堀切　笹美 日本第一党 49.000 8,588.000
12 　　小林　宏 ＮＨＫ党 72.000 13,966.000
13 　　さかうえ　ひとし 参政党 511.000 89,693.000
14 　　池　高生 ＮＨＫ党 62.000 7,178.000
15 　　西　みゆか れいわ新選組 700.000 121,769.000

得票数の合計 17,761.000 3,021,305.991

届出
番号 政党等名 伊奈町開票区

(得票数)
県全体
(得票数)

1 幸福実現党 87.000 9,204.000
2 日本維新の会 2,008.000 384,661.066
3 れいわ新選組 922.000 163,629.600
4 公明党 2,397.000 375,250.448
5 ごぼうの党 61.000 11,282.146
6 立憲民主党 2,670.778 411,217.665
7 国民民主党 1,050.221 181,603.907
8 参政党 554.928 96,195.181
9 日本第一党 44.000 7,460.177
10 日本共産党 1,478.071 246,299.458
11 新党くにもり 17.000 3,511.000
12 自由民主党 5,512.999 968,639.096
13 社会民主党 415.000 77,033.308
14 ＮＨＫ党 383.000 67,155.580
15 維新政党・新風 47.000 6,508.000

得票数の合計 17,647.997 3,009,650.632

参議院比例代表選出議員選挙　開票結果
選挙すべき議員数50人（定数100人）

※按分があるものは、小数第３位まで記載してあります。

○当

○当
○当

○当
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ご利用ください 子育て支援センター

　保育所の園庭で、地域の方が自由に遊ぶことができます。
日　南保育所…９月13日㈫10時～11時30分
　　北保育所…９月20日㈫10時～11時30分
対　町内在住の未就学児と保護者
持　水分補給用の飲み物、着替え、帽子、タオルなど
問　南保育所（小室3114）蕕７２２－１８５５
　　北保育所（内宿台５－214－３）蕕７２８－３２５８
※詳しくは、各保育所ホームページをご覧ください。

※雨天、真夏日（最高気温30度以上になる日）中止。
伊奈ゆたか保育園

　泥や水の感触を、みんなで一緒に楽しみまし
ょう。（園庭遊びあり）
※天候により、室内でうちわ制作になります。
日　８月24日㈬10時～10時40分
対　未就園児と保護者
定　３組（先着順、要事前予約）
持　着替え、タオル
※汚れてもよい服装でお越しください。

泥んこ遊びまたはうちわ作り

お遊び広場
■日　①９月１日㈭②８日㈭
　　10時30分～
■対　１歳児～未就園児と保護者
■申　①８月18日㈭～②25日㈭～

夏の自然クラフト教室
　切り株に好きな絵や文字を描いて、
オリジナルのぶんぶんゴマやネック
レスを作ります。
■日　８月18日㈭13時～15時
　（12時30分～14時30分受付）
■場　総合センター２階多目的ホール
■対　乳幼児親子～18歳未満
■申　当日受付（先着順）
協力　埼玉県立小川げんきプラザ

あかちゃんサロン
■日　①９月８日㈭②15日㈭
　　14時～
■対　０歳児と保護者
■申　①８月24日㈬～②31日㈬～

ほっとほっと
コンサート

■内　生演奏のクラシックコンサート
■日　９月４日㈰11時～
■対　乳幼児と保護者
■申　８月７日㈰～

ベビーとママの
ふれあい体操

■内　ベビーマッサージとママヨガ
■日　９月１日㈭14時～
■対　０歳児と保護者
■申　８月17日㈬～　　　　

８月の休館日 １日㈪・６日㈯・８日㈪・15日㈪・22日㈪・29㈪
児 童 館

開館時間９時～17時

蕕７２２－９１１３ 
（中央５－179）

児童館ホームページ▶

児童館に遊びに来るときは、
予約はいりません。右記の
時間内にお越しください。

午前：９時～12時
午後：13時～17時利用時間

共通事項
■定　８組16名（先着順）
■申　９時～窓口または電話・入館時は、マスクの着用をお願いします。

・水分補給用の飲み物をお持ちください。
・卓球の利用について、夏休み中は終日利用できます。
（イベント開催時の利用は不可）

・ご利用方法や利用制限などの最新情報は、お電話また
はホームページをご確認のうえ、お越しください。

ご 案 内

問　蕕７２９－２９７７（内宿台４－22－２）

　乳幼児の育児や産後のママのからだについて、助産
師に相談できる場所です。
内　ベビーマッサージ、個別相談
日　９月１日㈭
場　子育て支援センター
対　８か月までの子どもと保護者
定　10組
持　バスタオル２枚、普段使用しているオイル（なく
ても可）
講　増子麻里氏（助産師）
申　８月１日㈪～

講座「おひさまひろば」

　親子で遊ぶ場所です。常駐のスタッフがいます。
日　月曜日：13時～16時
　　水・金曜日：９時～12時
場　ゆめくる児童室（小室2450－１）
※祝日は開催していません。

ゆめくる　つどいの広場

伊奈町子育て支援センター
【すべて要事前予約、８時30分～17時電話受付】

（北保育所内）

利用日時　月～金曜日、第２土曜日９時30分～12時、
13時30分～16時（第２土曜日以外の土日祝日休）
問　伊奈町子育て支援センター（内宿台５－214－３）
　　蕕７２８－３４８２
※詳しくは、町ホームページをご覧ください。
〈各種相談〉
　保育士が、子育てに関する情報提供や相談に応じます。
電 話 相 談：月～金曜日９時～17時
メール相談：町ホームページの子育て支援
センターお問い合わせフォームから随時受
け付けています。
　相談員が、子どものしつけや生活の相談に応じます。
児 童 相 談：８月19日㈮10時～15時

場　子育て支援センター
申　８月１日㈪～

共通事項

日　８月４日㈭
対　０歳児と保護者０歳児

日　８月18日㈭
対　１歳児～未就園児と保護者１歳児以上

　年齢に合わせた遊びや歌を楽しみましょう！
年齢別遊び広場
イベント情報

カオルキッズランド伊奈園（カオルキッズルーム）
利用日時　月～金曜日10時～16時（土日祝日休）
問　カオルキッズランド伊奈園（小針新宿523－１）
　　蕕７２９－２８８８
※兄弟姉妹が参加する場合は、申込時にお知らせくだ
さい。

イベント情報

夏まつり会
　みんなでゲームをしたり、買い物ごっこをして夏の
思い出を作りませんか？
日　８月９日㈫10時45分～　　定　４組

水遊びをしよう
日　８月23日㈫・24日㈬10時45分～
定　各４組 
持　タオル、着替え用の服、濡れた物を入れる袋、帽
子、飲み物、その他個人で必要な物
※水遊びができる服装でお越しください。
※雨天の場合は、室内遊びになります。

きむら伊奈保育園（らっぴーひろば）

イベント情報

利用日時　月～金曜日９時30分～13時、14時30分～16
時（土日祝日休）
問　きむら伊奈保育園（小室6965－１）
　　蕕７２３－３３００

感触遊び
　冷たい氷を触って涼しさを感じませんか？
日　８月９日㈫・10日㈬10時30分～11時15分

イベント情報

利用日時　月～金曜日９時～12時、14時～16時（土日
祝日休）※13時～14時育児個別相談
問　ピノ保育園（小室1027－２）蕕７２０－４１５２

ほのぼのタイム
　お子さんと一緒にゆったり楽しい時間をすごしま
しょう！触れ合い遊びや手遊びの紹介、情報交換など
も行います。
日　８月23日㈫10時～　　対　０歳児

小野先生の体操教室
日　８月25日㈭10時30分～11時

　楽しいことがたくさんの支援センターで一緒に遊び
ましょう！当面の間、午前・午後ともに４組限定です。
　ご参加をお待ちしています♪

つくってあそぼう
　きれいな風鈴を作ろう！
日　８月19日㈮10時～
※汚れてもよい服装でご参加ください。

【すべて要事前予約】
ピノ保育園（ふれあいひろばおおきな樹）

日…日時
対…対象
持…持ち物

問…問合せ

内…内容
場…場所
定…定員
費…費用・参加費
　　（記載のないものは無料）
申…申込み

だだよよりりすすここややかか
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ご利用ください 子育て支援センター

　保育所の園庭で、地域の方が自由に遊ぶことができます。
日　南保育所…９月13日㈫10時～11時30分
　　北保育所…９月20日㈫10時～11時30分
対　町内在住の未就学児と保護者
持　水分補給用の飲み物、着替え、帽子、タオルなど
問　南保育所（小室3114）蕕７２２－１８５５
　　北保育所（内宿台５－214－３）蕕７２８－３２５８
※詳しくは、各保育所ホームページをご覧ください。

※雨天、真夏日（最高気温30度以上になる日）中止。
伊奈ゆたか保育園

　泥や水の感触を、みんなで一緒に楽しみまし
ょう。（園庭遊びあり）
※天候により、室内でうちわ制作になります。
日　８月24日㈬10時～10時40分
対　未就園児と保護者
定　３組（先着順、要事前予約）
持　着替え、タオル
※汚れてもよい服装でお越しください。

泥んこ遊びまたはうちわ作り

お遊び広場
■日　①９月１日㈭②８日㈭
　　10時30分～
■対　１歳児～未就園児と保護者
■申　①８月18日㈭～②25日㈭～

夏の自然クラフト教室
　切り株に好きな絵や文字を描いて、
オリジナルのぶんぶんゴマやネック
レスを作ります。
■日　８月18日㈭13時～15時
　（12時30分～14時30分受付）
■場　総合センター２階多目的ホール
■対　乳幼児親子～18歳未満
■申　当日受付（先着順）
協力　埼玉県立小川げんきプラザ

あかちゃんサロン
■日　①９月８日㈭②15日㈭
　　14時～
■対　０歳児と保護者
■申　①８月24日㈬～②31日㈬～

ほっとほっと
コンサート

■内　生演奏のクラシックコンサート
■日　９月４日㈰11時～
■対　乳幼児と保護者
■申　８月７日㈰～

ベビーとママの
ふれあい体操

■内　ベビーマッサージとママヨガ
■日　９月１日㈭14時～
■対　０歳児と保護者
■申　８月17日㈬～　　　　

８月の休館日 １日㈪・６日㈯・８日㈪・15日㈪・22日㈪・29㈪
児 童 館

開館時間９時～17時

蕕７２２－９１１３ 
（中央５－179）

児童館ホームページ▶

児童館に遊びに来るときは、
予約はいりません。右記の
時間内にお越しください。

午前：９時～12時
午後：13時～17時利用時間

共通事項
■定　８組16名（先着順）
■申　９時～窓口または電話・入館時は、マスクの着用をお願いします。

・水分補給用の飲み物をお持ちください。
・卓球の利用について、夏休み中は終日利用できます。
（イベント開催時の利用は不可）

・ご利用方法や利用制限などの最新情報は、お電話また
はホームページをご確認のうえ、お越しください。

ご 案 内

問　蕕７２９－２９７７（内宿台４－22－２）

　乳幼児の育児や産後のママのからだについて、助産
師に相談できる場所です。
内　ベビーマッサージ、個別相談
日　９月１日㈭
場　子育て支援センター
対　８か月までの子どもと保護者
定　10組
持　バスタオル２枚、普段使用しているオイル（なく
ても可）
講　増子麻里氏（助産師）
申　８月１日㈪～

講座「おひさまひろば」

　親子で遊ぶ場所です。常駐のスタッフがいます。
日　月曜日：13時～16時
　　水・金曜日：９時～12時
場　ゆめくる児童室（小室2450－１）
※祝日は開催していません。

ゆめくる　つどいの広場

伊奈町子育て支援センター
【すべて要事前予約、８時30分～17時電話受付】

（北保育所内）

利用日時　月～金曜日、第２土曜日９時30分～12時、
13時30分～16時（第２土曜日以外の土日祝日休）
問　伊奈町子育て支援センター（内宿台５－214－３）
　　蕕７２８－３４８２
※詳しくは、町ホームページをご覧ください。
〈各種相談〉
　保育士が、子育てに関する情報提供や相談に応じます。
電 話 相 談：月～金曜日９時～17時
メール相談：町ホームページの子育て支援
センターお問い合わせフォームから随時受
け付けています。
　相談員が、子どものしつけや生活の相談に応じます。
児 童 相 談：８月19日㈮10時～15時

場　子育て支援センター
申　８月１日㈪～

共通事項

日　８月４日㈭
対　０歳児と保護者０歳児

日　８月18日㈭
対　１歳児～未就園児と保護者１歳児以上

　年齢に合わせた遊びや歌を楽しみましょう！
年齢別遊び広場
イベント情報

カオルキッズランド伊奈園（カオルキッズルーム）
利用日時　月～金曜日10時～16時（土日祝日休）
問　カオルキッズランド伊奈園（小針新宿523－１）
　　蕕７２９－２８８８
※兄弟姉妹が参加する場合は、申込時にお知らせくだ
さい。

イベント情報

夏まつり会
　みんなでゲームをしたり、買い物ごっこをして夏の
思い出を作りませんか？
日　８月９日㈫10時45分～　　定　４組

水遊びをしよう
日　８月23日㈫・24日㈬10時45分～
定　各４組 
持　タオル、着替え用の服、濡れた物を入れる袋、帽
子、飲み物、その他個人で必要な物
※水遊びができる服装でお越しください。
※雨天の場合は、室内遊びになります。

きむら伊奈保育園（らっぴーひろば）

イベント情報

利用日時　月～金曜日９時30分～13時、14時30分～16
時（土日祝日休）
問　きむら伊奈保育園（小室6965－１）
　　蕕７２３－３３００

感触遊び
　冷たい氷を触って涼しさを感じませんか？
日　８月９日㈫・10日㈬10時30分～11時15分

イベント情報

利用日時　月～金曜日９時～12時、14時～16時（土日
祝日休）※13時～14時育児個別相談
問　ピノ保育園（小室1027－２）蕕７２０－４１５２

ほのぼのタイム
　お子さんと一緒にゆったり楽しい時間をすごしま
しょう！触れ合い遊びや手遊びの紹介、情報交換など
も行います。
日　８月23日㈫10時～　　対　０歳児

小野先生の体操教室
日　８月25日㈭10時30分～11時

　楽しいことがたくさんの支援センターで一緒に遊び
ましょう！当面の間、午前・午後ともに４組限定です。
　ご参加をお待ちしています♪

つくってあそぼう
　きれいな風鈴を作ろう！
日　８月19日㈮10時～
※汚れてもよい服装でご参加ください。

【すべて要事前予約】
ピノ保育園（ふれあいひろばおおきな樹）

日…日時
対…対象
持…持ち物

問…問合せ

内…内容
場…場所
定…定員
費…費用・参加費
　　（記載のないものは無料）
申…申込み

だだよよりりすすここややかか
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●小児初期救急当番医
（月～土曜日20時～22時）※祝日除く
　平日の夜間にお子さんの急病・けがなどが発
生した場合、桶川・北本・伊奈地区の当番医が
診療します。
問　伊奈町消防本部・署
　　蕕７２２－８１１１
●小児救急電話相談
蕕＃８０００（NTTのプッシュ回線、携帯電
話をご利用の場合）または
蕕８３３－７９１１（IP電話・ひかり電話・ダ
イヤル回線をご利用の場合）

▲新型コロナワクチン接種
　についてのお知らせ

新型コロナワクチン接種関連情報 要事前予約

＊１対象となる基礎疾患などの種類や申請方法など詳しくは、町ホームページでご確認ください。
＊２療育手帳・精神障害者保健福祉手帳を有する方は、通院または入院をしていなくても対象となります。
※○がついているワクチンの接種が受けられます。
※接種を受けるには予約が必要です。接種券が届いてから予約してください。
※接種券はそれぞれ対象となるころに発送します。
※接種券が届かない場合は、町新型コロナワクチン接種推進担当コールセンターにお問い合わせください。
※国が示す基礎疾患などを有し、４回目の接種を希望される方は申請が必要です。該当する基礎疾患などや申請方法につ
いては、『広報いな』７月号または町ホームページをご確認ください。

　現在実施している新型コロナワクチンの接種対象者と接種を受けられるワクチンの種類は、下表のとおりです。接種を
希望される場合は、接種券に同封しているお知らせをよく読み、予約してください。
　なお、接種を希望される方は、早めの接種をお勧めします。

ワクチン接種の対象者などについて

　新型コロナワクチン接種は、ご自身だけでなく、大切な方を守ることにもつながります。公式
に発表された情報に基づき、ワクチン接種をご検討ください。
　なお、新型コロナワクチン接種は強制ではありません。接種を受けていない方に接種を強制し
たり、差別をしたりすることがないよう、お互いへの理解を深め、思いやりのある言動をお願い
します。

接種済証明書について
　新型コロナワクチンの「予防接種済証」は、初回接種では接種券の右側に、追加接種では接種時に医療機関から返却さ
れた用紙にあります。接種を終了した方も、「予防接種済証」は大切に保管してください。
　なお、「予防接種済証」をなくされた方、国外に渡航予定の方に各種証明書を発行しています。申請方法は、町ホーム
ページに掲載しています。発行までに時間を要する場合がありますので、余裕をもって申請してください。
※マイナンバーカードおよび読み取り機能付きスマートフォンをお持ちの方は、デジタル証明書が利用できます。

問　新型コロナワクチン接種の  予約  などの窓口
　　伊奈町新型コロナワクチン接種推進担当コールセンター　蕕７９７－８１００

新型コロナワクチンに関する厚生労働省電話相談窓口
厚生労働省新型コロナワクチンコールセンター（多言語対応あり）
蕕０１２０－７６１－７７０
（９時～21時、土日祝日可）

重い副反応などの症状が現れたら
埼玉県新型コロナワクチン専門相談窓口
蕕０５７０－０３３－２２６
（24時間対応、土日祝日可）

①インターネットでの予約
　（24時間受付）
②電話での予約
　平　日：９時～17時
　土曜日：９時～13時
　蕕７９７－８１００
③窓口での予約
　平日のみ：９時～17時

※②③は町コールセンターで受け付けます。
※18歳以上の追加接種ワクチンの種類は２種類から選択できますが、週
ごとの入れ替えとなります。
※午前中は、電話がつながりにくい場合があります。つながらない場合
は、時間をおいておかけ直しください。
※窓口は、混雑状況によりお時間をいただく場合があります。
※接種医療機関での予約受付は行っていません。
※予約受付に関する最新情報は、町ホームページなどでお知らせしてい
ます。

予約方法

　有効期間が３月末日までの子ども医療
費受給者証をお持ちの方で、４月以降も
引き続き対象となる方に、新しい受給者
証を３月下旬に送付します。
　有効期間の過ぎた受給者証は、処分す
るか保険医療課窓口にご返却ください。
問　保険医療課＊２１７５

春の小学生教室春の小学生教室

■内　木材を使って、小さな家をたてます。
■日　３月27日㈰　　■費　100円　　■定　12名
　　　　　　■対　全学年
　　　　　　■申　２月１日㈫～８日㈫
※定員を超えた場合抽選
※時間はすべて10時～11時30分
※第２希望までお伝えください。

■内　良い風を呼びこもう！
春のかわいい風鈴づく
り♪
■日　２月19日㈯
■費　1,200円　　■定　24名

■内　日本文化体験－春の
お花を生けましょう✿
■日　３月20日㈰
■費　300円　　■定　６名

華道

大工さんになって家をたてよう！

卓球を貸出しています卓球を貸出しています
　児童館では無料で卓球ができます。
児童館　ホームページの「卓球のご
利用について」の注意事項をご確認
のうえ、ご来館ください。

　町では、経済的理由で公立小中学校への就学が困難な家
庭に、学用品費の一部や給食費等の援助を行っています。
※認定には所得等の審査があります。
問　教育総務課＊２５２２

子ども医療費受給者証の更新
（小学生以上）

定　６組（先着順）
※時間はすべて10時30分～11時

共通事項

おもしろ科学体験広場
■内　科学の先生と実験や工作を体験し
みよう！

■日　５月15日㈰14時～　　■対　小学生

子ども医療費受給者証の更新（小学生以上）

就学援助制度

・入館時は、マスクの着用をお願いします。
・利用制限などの最新情報は、ホームページ
をご覧いただくか、お問い合わせください。

手形入りのお誕生日カードを
プレゼントしています♪

　心身障害児通園施設とは、心身に障がいのある未就学児童（２～５歳児）を療育するための通園施
設です。
日　８月18日㈭～31日㈬（土日除く）
持　①通園（利用許可）申請書②障害者手帳の写しまたは医師等の診断書もしくは意見書
　　③家庭の状況・生育歴④現在の様子⑤入所希望調書
※①③④⑤の書類は、子育て支援課窓口で配布しています。
※申し込み時に通園施設の定員に空きがない場合があります。
申・問　子育て支援課＊２１２８

心身障害児通園施設（令和４年10月入所）
入所申込を受け付けます

　新型コロナウイルス感染症による物価高騰など
に直面する低所得者の子育て世帯に対し、生活支
援として５万円を支給しています。
　次の条件を満たす方は、申請することで給付金
が支給されますので、令和５年２月28日㈫までに、
申請書を郵送（必着）または子育て支援課にご提
出ください。詳しくは、町ホームページでご確認
ください。
●ひとり親世帯の場合
　次の①②のいずれかに該当する方
①公的年金などを受給していることで、令和４年
４月分の児童扶養手当を受給していない方（所
得が児童扶養手当の支給制限限度額を下回る場

合に限る。）
②新型コロナウイルス感染症の影響を受けて家計
が急変するなど、収入が児童扶養手当を受給し
ている方と同じ水準となっている方
●ひとり親世帯以外の場合
　次の①②の両方に該当する方
①令和４年３月31日時点で18歳未満の児童（障が
い児の場合は20歳未満）を養育する父母など
※令和５年２月末までに生まれた新生児なども対
象になります。
②令和４年１月１日以降の収入が急変し、住民税
非課税相当の収入となった方
問　子育て支援課＊２１６０

令和４年度子育て世帯への生活支援特別給付金
申請はお済みですか

子育て支援課からのお知らせ

　町では、地方創生臨時交付金を活用し、新型コロナウイルス感染症の長期化により食費などの物価
高騰の影響を受けている子育て世帯に対し、０歳から高校卒業するまでの児童など（平成17年４月１
日までに生まれた方）に１人あたり１万円を支給します。
　申請方法、支給条件など詳しくは、町ホームページでご確認ください。
問　子育て支援課＊２１６０

新型コロナウイルス感染症対策
子育て世帯応援給付金を支給します（町独自支給）

内…内容　日…日時　場…場所　対…対象　定…定員　持…持ち物
費…費用・参加費（記載のないものは無料）　申…申込み　問…問合せ

2022年8月号　広報いな 12



●小児初期救急当番医
（月～土曜日20時～22時）※祝日除く
　平日の夜間にお子さんの急病・けがなどが発
生した場合、桶川・北本・伊奈地区の当番医が
診療します。
問　伊奈町消防本部・署
　　蕕７２２－８１１１
●小児救急電話相談
蕕＃８０００（NTTのプッシュ回線、携帯電
話をご利用の場合）または
蕕８３３－７９１１（IP電話・ひかり電話・ダ
イヤル回線をご利用の場合）

▲新型コロナワクチン接種
　についてのお知らせ

新型コロナワクチン接種関連情報 要事前予約

＊１対象となる基礎疾患などの種類や申請方法など詳しくは、町ホームページでご確認ください。
＊２療育手帳・精神障害者保健福祉手帳を有する方は、通院または入院をしていなくても対象となります。
※○がついているワクチンの接種が受けられます。
※接種を受けるには予約が必要です。接種券が届いてから予約してください。
※接種券はそれぞれ対象となるころに発送します。
※接種券が届かない場合は、町新型コロナワクチン接種推進担当コールセンターにお問い合わせください。
※国が示す基礎疾患などを有し、４回目の接種を希望される方は申請が必要です。該当する基礎疾患などや申請方法につ
いては、『広報いな』７月号または町ホームページをご確認ください。

　現在実施している新型コロナワクチンの接種対象者と接種を受けられるワクチンの種類は、下表のとおりです。接種を
希望される場合は、接種券に同封しているお知らせをよく読み、予約してください。
　なお、接種を希望される方は、早めの接種をお勧めします。

ワクチン接種の対象者などについて

　新型コロナワクチン接種は、ご自身だけでなく、大切な方を守ることにもつながります。公式
に発表された情報に基づき、ワクチン接種をご検討ください。
　なお、新型コロナワクチン接種は強制ではありません。接種を受けていない方に接種を強制し
たり、差別をしたりすることがないよう、お互いへの理解を深め、思いやりのある言動をお願い
します。

接種済証明書について
　新型コロナワクチンの「予防接種済証」は、初回接種では接種券の右側に、追加接種では接種時に医療機関から返却さ
れた用紙にあります。接種を終了した方も、「予防接種済証」は大切に保管してください。
　なお、「予防接種済証」をなくされた方、国外に渡航予定の方に各種証明書を発行しています。申請方法は、町ホーム
ページに掲載しています。発行までに時間を要する場合がありますので、余裕をもって申請してください。
※マイナンバーカードおよび読み取り機能付きスマートフォンをお持ちの方は、デジタル証明書が利用できます。

問　新型コロナワクチン接種の  予約  などの窓口
　　伊奈町新型コロナワクチン接種推進担当コールセンター　蕕７９７－８１００

新型コロナワクチンに関する厚生労働省電話相談窓口
厚生労働省新型コロナワクチンコールセンター（多言語対応あり）
蕕０１２０－７６１－７７０
（９時～21時、土日祝日可）

重い副反応などの症状が現れたら
埼玉県新型コロナワクチン専門相談窓口
蕕０５７０－０３３－２２６
（24時間対応、土日祝日可）

①インターネットでの予約
　（24時間受付）
②電話での予約
　平　日：９時～17時
　土曜日：９時～13時
　蕕７９７－８１００
③窓口での予約
　平日のみ：９時～17時

※②③は町コールセンターで受け付けます。
※18歳以上の追加接種ワクチンの種類は２種類から選択できますが、週
ごとの入れ替えとなります。
※午前中は、電話がつながりにくい場合があります。つながらない場合
は、時間をおいておかけ直しください。
※窓口は、混雑状況によりお時間をいただく場合があります。
※接種医療機関での予約受付は行っていません。
※予約受付に関する最新情報は、町ホームページなどでお知らせしてい
ます。

予約方法

対象年齢
接種を受けられるワクチンの種類
大人用
ファイザー

モデルナ
（0.5ml）

モデルナ
（0.25ml）

小児用
ファイザー

初回接種
（１回目・２回目）

12歳以上（12歳の誕生日の前日から） ○ ○
５歳～11歳（５歳の誕生日の前日から12歳の誕生日の前々日まで） ○

追加接種（３回目）
※�２回目の接種日から５
か月経過後

18歳以上（18歳の誕生日の前日から） ○ ○
12歳～17歳（12歳の誕生日の前日から18歳の誕生日の前々日まで） ○

追加接種（４回目）
※�３回目の接種日から５
か月経過後（接種券は
５か月経過ごろに発送）

60歳以上（申請不要）
  申請が必要な対象者
  ・基礎疾患などを有する18歳以上60歳未満のうち通院または入院中の方＊１
  ・療育手帳、精神障害者保健福祉手帳を有する方＊１・２

○ ○
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申告はお早めに 町・県民税申告受付期間　２月17日㈪～３月13日㈮

町・県民税（住民税）、所得税  の申告の時期になりました
町・県民税（住民税）の申告 所得税の確定申告

申告する必要がある方

申告する必要がない方
次のいずれかに該当する方
①税務署へ確定申告書を提出する方
②給与のみの所得で勤務先から役場に給与支払報告書の提出がある方
③公的年金収入のみの方で、控除等の追加のない方

町・県民税（住民税）の申告受付日程（受付時間９時～15時30分、土日祝日は除く）

お願い
駐車場には限りが

あります。車のご利
用はなるべくご遠慮
ください。

町・県民税
（住民税）の
申告について
■問　税務課
　　＊２１５２

　町・県民税（住民税）の申告は、保育所入所、年金、公営住宅入居や事業資金等の申請などの各種証
明の基礎資料になりますので、必要な方は忘れずに申告してください。

　住民税の申告を町内各地で下記日程のとおり受け付けますので、なるべく指定された日に申告していただくようお願いし
ます。また、指定された日に都合がつかない方も、申告受付期間内（土日祝日は除く）にお早めに申告をしてください。

　令和２年１月１日現在、町内に住んでいて（住民登録の有無に関係なく実際に町内に住んでいる方）令
和元年中に所得があり、次のいずれかに該当する方
①給与所得者で、勤務先から役場に給与支払報告書が提出されない方
②令和元年中に会社退職などにより、年末調整を受けていない方
③公的年金以外の雑所得、一時所得、事業所得等の所得がある方
④医療費、雑損、寄附金などの各種控除を受けようとする方

※所得がなかった方や療養中であった方でも、税法上の扶養になっていない方は、申告をしてください。
※税の証明書が必要な方は、申告をしてください。

▶受付期間　２月17日㈪～３月16日㈪（土・日曜日は除く）

▶受付場所　上尾税務署

電子申告をご利用ください 青色申告書納税相談会

日　３月２日㈪・３日㈫９時30分～12時、
　　13時30分～15時30分
場　商工会館

内　納税相談（確定申告書受理）

７２２－３７５１問　伊奈町商工会

所得税の申告等問合せ・申告書郵送先
上尾税務署 〒３６２－８５０４ 上尾市大字西門前５７７

７７０－１８００（自動音声案内）

※２月24日（月・休）および３月１日㈰に限り、申告書の収受等の受付を実施します。なお、当日は混雑が予想
されますので、あらかじめご承知おき願います。（現金納付の窓口業務は行いません。）

　国税庁ホームページの「確定申告書等作成
コーナー」は、画面の案内に従って金額等を
入力するだけで、自動計算で確定申告書を作
成することができます。作成した申告書は、
印刷して郵送等により税務署に提出すること
や、ｅ－Ｔａｘでそのまま送信（事前準備が
必要）することができますので、ぜひご利用
ください。

○白色申告者で事業所得（営業や農業等）、不動産所得、山林所得のある方は、必ず収支内訳書を添付してく
ださい。
○土地、建物、株式等の譲渡、贈与および消費税等については、直接上尾税務署に申告してください。
　申告について詳しくは国税庁ホームページをご覧ください。

申告に必要なもの
①マイナンバー確認書類
　個人番号カード、個人番号通知カード、住民票
（マイナンバーの記載があるもの）のいずれか
１点

②本人確認書類
　次のいずれかをご提示ください。
○１点でよいもの▶個人番号カード、運転免許
証、パスポート、障害者手帳　等
　※個人番号通知カードは本人確認書類として
　使用できません。

○２点必要なもの▶健康保険証、年金手帳、介
護保険証、社員証、学生証　等

③給与・年金の源泉徴収票
④印かん（認印で可）
⑤健康保険、国民年金、生命保険、介護医療保険、
個人年金、地震保険料（旧長期損害保険料を含
む）等の支払証明書や控除証明書
⑥寄附金の受領書・証明書等
⑦障がいの程度を証明するものや証明書（障害者手
帳・療育手帳・障害者控除対象者認定書等）
⑧その他の収入や支出金額のわかる帳簿・書類等
※申告書は受付会場に用意してあります。

い
い
え

はい

い
い
え

はい

はい

い
い
え

いいえ

いいえ

はい

は
い

は
い

いいえ

あなたは必要？住民税・所得税の申告

※収入が障害者年金、遺族
年金のみの方は、「いいえ」
に進んでください。

※給与所得者（会社員等）
以外の方は「いいえ」に進
んでください。

税務署
確定申告する必要
があります。

※１　令和２年１月１日現在伊奈町以外に住んでいた方は、その住ん
　　　でいた市区町村に住民税の申告をしてください。

いいえはい

給与以外の所得が20万円
を超えますか？

会社からもらう給
与のほかに、配当、
不動産所得、報酬、
年金などがありま
すか？

スタート 給与所得者（会社
員等）の方は勤務
先から伊奈町に給
与支払報告書が提
出されますか？

平成31年１月１日から
令和元年12月31日まで
に収入がありますか？
（給与・事業所得・年
金・譲渡所得等）

町・県民税（住民税）の申告は不要です。
（ただし、収入がない方でも収入ゼロ
が記載された所得証明書等が必要な方
は、申告が必要です。）

伊奈町にお住まいで、年
末調整が済んでいる方の
扶養家族となっていまし
たか？
または、確定申告する方
の扶養家族として申告を
する予定がありますか？

税務署に確定申告
をしますか？

伊奈町（町・県民税（住民税）の申告）
あなたは伊奈町※１に町・県民税（住民税）の申告をす
る必要があります。申告受付期間内に申告を済ませま
しょう。申告書は、税務課および申告会場に用意して
あります。（郵送での提出も受付可。ただし、押印・
記入もれがないようご注意ください。）

「伊奈町保健事業のお知らせ」と併せてご覧ください。
内：内容　場：場所　対：対象　定：定員　持：持ち物　費：費用　申：申込み

問　健康増進課（保健センター）蕕720－5000
康ガイド健

脊柱側わん症
せきちゅうそく

健康
一口メモ
健康
一口メモ 　脊柱側わん症とは体の中心にある

背骨（脊椎）が左右に曲がっている
状態を言います。子供の頃に曲がっ

てしまうこともあれば、年齢を経て徐々に曲がってしまう
こともあります。今回は子供の側わん症についてお話しし
ます。
　原因不明の側わんを特発性側わん症といい、神経や筋の
異常によるものを症候性側わん症といいます。日本での発
生頻度は人口の1‒2％で女児に多く、症状の出現が早いほ
ど症状の進行することが多いと言われています。遺伝が関
連するものもあるため、ご両親（特にお母さん）や兄弟姉
妹が側わん症を指摘されている場合には注意してください。
　軽度の側わんであれば問題ありませんが、変形が強い場
合は見た目の問題だけでなく心臓や肺の機能に影響が出て
しまうため、背骨を矯正する装具を装着します。ただし症
状が進行して装具での矯正が難しい場合には手術が必要に
なることもあります。ですから特に思春期（10‒15才）の女

児のいるご家庭では、日頃からお子さんの姿勢に注意して
ください。
　目視で確認できる場合もありますので、ご家族の協力も
大切です。目視の場合は真っ直ぐ立った状態で背骨の曲が
り具合、肩甲骨の高さを確認します。また、体を前屈した
状態で後ろから眺めて背中（肋骨）の形を確認します。ど
ちらの場合も左右差があったら要注意です。もちろん早期
の場合は目視で確認することが難しいので専門家の評価が
大切です。
　学校検診でも側わん症検査がありますので、異常を指摘
された場合は速やかに整形外科を受診してください。年齢
によっては急速に側わんが進行する場合がありますので、
年に数回の検査が必要になることもあります。
　また、もし側わん症を指摘されても過度に心配しないで
ください。自然に良くなる場合もありますし、ほとんどの
場合は装具療法で対処可能です。ただし、装具療法が必要
な場合はなるべく長時間装具をつけることが必要です。が
まんも必要のためご家族は温かく励ましてあげてください。
〈提供：（一社）桶川北本伊奈地区医師会〉

定　各回６名
月日 医療機関名 所在地診療種類 電話番号

診療時間　９時～17時休日当番医

成人保健 毎日の健康のために 場　保健センター
名称 実施日 内容・対象 受付時間 備考

健 康 相 談 ８/17㈬
９/21㈬

10：00
～11：00 申当日直接会場へ

こころの健康相談 予約制 相談時間は、お問い合わせ
ください。

内保健師・栄養士による血圧測定、健康
・栄養相談など
対町民の方　
内相談員と保健師が、家族関係や職場で
の悩みなどの相談に応じます。
対町民の方

８/25㈭
９/28㈬

８/７
㈰

８/11
㈷

８/14
㈰

８/21
㈰

伊奈病院
なかた呼吸器科内科クリニック
北本駅東口クリニック
みなみのメディカルクリニック
伊奈病院
ひらお内科クリニック
伊奈病院
埼玉県央病院
北本心ノ診療所
渡辺医院
埼玉県央病院
二ツ家整形外科
おけがわ眼科
埼玉県央病院
きたもと内科クリニック
内田クリニック
埼玉県央病院
本藤整形外科

伊奈町
桶川市
北本市
伊奈町
伊奈町
北本市
伊奈町
桶川市
北本市
桶川市
桶川市
北本市
桶川市
桶川市
北本市
伊奈町
桶川市
北本市

内/外
内/呼内
内/呼内/皮
内/消内
内/外
内/心内/神内
内/外
内/外
心内/精
内/小
内/外
整/リハ/リウ/内
眼
内/外
内/消
外/内/整
内/外
整/リウ/リハ/皮

７２１－３６９２
７２９－２８１１
０４８－５９３－０３１１
７２０－００３３
７２１－３６９２
０４８－５９２－８８６１
７２１－３６９２
７７６－００２２
０４８－５９８－７５７３
７８７－２１８１
７７６－００２２
０４８－５９０－３３４４
７８３－４９５７
７７６－００２２
０４８－５９２－１６４１
７２８－９２９６
７７６－００２２
０４８－５９２－７６６７

※受診の際は、各医療
機関にお問い合わせ
ください。
※桶川・北本・伊奈地
区で広域的に実施し
ています。
※広報掲載のあと、当
番医の変更が生じる
場合があります。各
新聞の埼玉版休日当
番医欄も参照のうえ、
お出かけください。

８/28
㈰

９/４
㈰

※予防接種でご不明の点は、健康増進課（保健センター）にお問い合わせください。予防接種
■各種予防接種については、「伊奈町保健事業のお知らせ」または町ホームページをご確認ください。
■転入などで予診票をお持ちでない方は、母子手帳を必ずご持参のうえ、健康増進課（保健センター）にお
越しください。

■予防接種の際は、保護者の同伴が必要です。特別な理由で同伴できない場合は委任状が必要となりますの
で、健康増進課（保健センター）に取りにお越しください。

母子保健 お母さんと赤ちゃんの健康のために 場　保健センター

●小児初期救急当番医（月～土曜日20時～22時、祝日
除く）
　平日の夜間にお子さんの急病・けがなどが発生した
場合、桶川・北本・伊奈地区の当番医が診療します。
問　伊奈町消防本部・署
　　蕕７２２－８１１１
●小児救急電話相談
蕕＃８０００（NTTのプッシュ回線、携帯電話をご利
用の場合）または
蕕８３３－７９１１（IP電話・ひかり電話・ダイヤル回
線をご利用の場合）

小児の急病・けがに

　大人や子どもの急な病気・けがに、看護師が電話で相談に応じ、お近く
の診療可能な医療機関（精神科・歯科を除く）をご案内します。
蕕＃７１１９（NTTのプッシュ回線、携帯電話をご利用の場合）
蕕８２４－４１９９（ダイヤル回線・IP電話・PHSをご利用の場合）
※このほか、伊奈町消防本部・署蕕７２２－８１１１でも休日・夜間に診
療の受けられる病院の問い合わせに応じます。

　医療機関や薬局の情報を検索で
きます。対応可能な疾患や手術実
績もわかります。

埼玉県の救急電話相談・緊急医療機関案内
埼玉県医療機能情報提供システム 検索

（24時間365日）

　AI（人工知能）を活用し、急な病気・けがの
対処方法や医療機関への受診の必要性について、
チャット形式のフリー入力でご相談に応じます。
・利用者の相談内容に基づき、可能性のある症
状をご案内します。
・利用者が選択した症状の緊急度を判定します。
・症状によっては、家庭での対処法を利用者に助言します。
・スマートフォンからの利用であれば、埼玉県救急電話相談
　蕕＃７１１９や119番への電話が可能です。

埼玉県AI救急相談

埼玉県AI救急相談 検索

名称 実施日 内容・対象・持ち物 受付時間 備考

乳 児 健 康 診 査
８/５㈮ 対令和４年４月生

持母子手帳、
質問票（はがき）、
バスタオル 13：10

～13：50
申当日直接会場へ
※ 対象児には個別通知しま

す。

９/９㈮ 対令和４年５月生

１歳６か月児健康診査
８/19㈮ 対令和３年１月生
９/16㈮ 対令和３年２月生

３歳児健康診査
８/２㈫ 対平成31年３月生 持母子手帳、

アンケート用紙、
尿、バスタオル９/６㈫ 対平成31年４月生

乳 児 相 談 ８/５㈮
９/９㈮

内身体計測、育児全般の相談
対１歳未満の乳児
持母子手帳、おむつ、バスタオル

予約制

申�前日まで予約受付
※身体計測のみの方も同様

育 児 相 談 ８/19㈮
９/16㈮

内身体計測、健康・育児・栄養などの相談
対１歳以上の未就学児
持母子手帳、おむつ、バスタオル

幼 児 相 談 ８/26㈮
９/30㈮

対発育・発達などの面で気になる方
持母子手帳

相談時間は、お問い合わせ
ください。

離 乳 食 講 習 会 ８/23㈫
内�栄養士が、離乳食の進め方や作り方の指

導をします。
持母子手帳、筆記用具

  9：50
～10：00 申予約制

フ ッ 素 塗 布 ８/17㈬
対１歳～就学前の幼児（希望者）
持母子手帳、タオル
※歯の健康手帳をお持ちの方はご持参ください。

13：30
～14：30

費1,430円
申当日直接会場へ
※6か月間隔で塗布します。
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申告はお早めに 町・県民税申告受付期間　２月17日㈪～３月13日㈮

町・県民税（住民税）、所得税  の申告の時期になりました
町・県民税（住民税）の申告 所得税の確定申告

申告する必要がある方

申告する必要がない方
次のいずれかに該当する方
①税務署へ確定申告書を提出する方
②給与のみの所得で勤務先から役場に給与支払報告書の提出がある方
③公的年金収入のみの方で、控除等の追加のない方

町・県民税（住民税）の申告受付日程（受付時間９時～15時30分、土日祝日は除く）

お願い
駐車場には限りが

あります。車のご利
用はなるべくご遠慮
ください。

町・県民税
（住民税）の
申告について
■問　税務課
　　＊２１５２

　町・県民税（住民税）の申告は、保育所入所、年金、公営住宅入居や事業資金等の申請などの各種証
明の基礎資料になりますので、必要な方は忘れずに申告してください。

　住民税の申告を町内各地で下記日程のとおり受け付けますので、なるべく指定された日に申告していただくようお願いし
ます。また、指定された日に都合がつかない方も、申告受付期間内（土日祝日は除く）にお早めに申告をしてください。

　令和２年１月１日現在、町内に住んでいて（住民登録の有無に関係なく実際に町内に住んでいる方）令
和元年中に所得があり、次のいずれかに該当する方
①給与所得者で、勤務先から役場に給与支払報告書が提出されない方
②令和元年中に会社退職などにより、年末調整を受けていない方
③公的年金以外の雑所得、一時所得、事業所得等の所得がある方
④医療費、雑損、寄附金などの各種控除を受けようとする方

※所得がなかった方や療養中であった方でも、税法上の扶養になっていない方は、申告をしてください。
※税の証明書が必要な方は、申告をしてください。

▶受付期間　２月17日㈪～３月16日㈪（土・日曜日は除く）

▶受付場所　上尾税務署

電子申告をご利用ください 青色申告書納税相談会

日　３月２日㈪・３日㈫９時30分～12時、
　　13時30分～15時30分
場　商工会館

内　納税相談（確定申告書受理）

７２２－３７５１問　伊奈町商工会

所得税の申告等問合せ・申告書郵送先
上尾税務署 〒３６２－８５０４ 上尾市大字西門前５７７

７７０－１８００（自動音声案内）

※２月24日（月・休）および３月１日㈰に限り、申告書の収受等の受付を実施します。なお、当日は混雑が予想
されますので、あらかじめご承知おき願います。（現金納付の窓口業務は行いません。）

　国税庁ホームページの「確定申告書等作成
コーナー」は、画面の案内に従って金額等を
入力するだけで、自動計算で確定申告書を作
成することができます。作成した申告書は、
印刷して郵送等により税務署に提出すること
や、ｅ－Ｔａｘでそのまま送信（事前準備が
必要）することができますので、ぜひご利用
ください。

○白色申告者で事業所得（営業や農業等）、不動産所得、山林所得のある方は、必ず収支内訳書を添付してく
ださい。
○土地、建物、株式等の譲渡、贈与および消費税等については、直接上尾税務署に申告してください。
　申告について詳しくは国税庁ホームページをご覧ください。

申告に必要なもの
①マイナンバー確認書類
　個人番号カード、個人番号通知カード、住民票
（マイナンバーの記載があるもの）のいずれか
１点

②本人確認書類
　次のいずれかをご提示ください。
○１点でよいもの▶個人番号カード、運転免許
証、パスポート、障害者手帳　等

　※個人番号通知カードは本人確認書類として
　使用できません。

○２点必要なもの▶健康保険証、年金手帳、介
護保険証、社員証、学生証　等

③給与・年金の源泉徴収票
④印かん（認印で可）
⑤健康保険、国民年金、生命保険、介護医療保険、
個人年金、地震保険料（旧長期損害保険料を含
む）等の支払証明書や控除証明書
⑥寄附金の受領書・証明書等
⑦障がいの程度を証明するものや証明書（障害者手
帳・療育手帳・障害者控除対象者認定書等）
⑧その他の収入や支出金額のわかる帳簿・書類等
※申告書は受付会場に用意してあります。

い
い
え

はい

い
い
え

はい

はい

い
い
え

いいえ

いいえ

はい

は
い

は
い

いいえ

あなたは必要？住民税・所得税の申告

※収入が障害者年金、遺族
年金のみの方は、「いいえ」
に進んでください。

※給与所得者（会社員等）
以外の方は「いいえ」に進
んでください。

税務署
確定申告する必要
があります。

※１　令和２年１月１日現在伊奈町以外に住んでいた方は、その住ん
　　　でいた市区町村に住民税の申告をしてください。

いいえはい

給与以外の所得が20万円
を超えますか？

会社からもらう給
与のほかに、配当、
不動産所得、報酬、
年金などがありま
すか？

スタート 給与所得者（会社
員等）の方は勤務
先から伊奈町に給
与支払報告書が提
出されますか？

平成31年１月１日から
令和元年12月31日まで
に収入がありますか？
（給与・事業所得・年
金・譲渡所得等）

町・県民税（住民税）の申告は不要です。
（ただし、収入がない方でも収入ゼロ
が記載された所得証明書等が必要な方
は、申告が必要です。）

伊奈町にお住まいで、年
末調整が済んでいる方の
扶養家族となっていまし
たか？
または、確定申告する方
の扶養家族として申告を
する予定がありますか？

税務署に確定申告
をしますか？

伊奈町（町・県民税（住民税）の申告）
あなたは伊奈町※１に町・県民税（住民税）の申告をす
る必要があります。申告受付期間内に申告を済ませま
しょう。申告書は、税務課および申告会場に用意して
あります。（郵送での提出も受付可。ただし、押印・
記入もれがないようご注意ください。）

「伊奈町保健事業のお知らせ」と併せてご覧ください。
内：内容　場：場所　対：対象　定：定員　持：持ち物　費：費用　申：申込み

問　健康増進課（保健センター）蕕720－5000
康ガイド健

脊柱側わん症
せきちゅうそく

健康
一口メモ
健康
一口メモ 　脊柱側わん症とは体の中心にある

背骨（脊椎）が左右に曲がっている
状態を言います。子供の頃に曲がっ

てしまうこともあれば、年齢を経て徐々に曲がってしまう
こともあります。今回は子供の側わん症についてお話しし
ます。
　原因不明の側わんを特発性側わん症といい、神経や筋の
異常によるものを症候性側わん症といいます。日本での発
生頻度は人口の1‒2％で女児に多く、症状の出現が早いほ
ど症状の進行することが多いと言われています。遺伝が関
連するものもあるため、ご両親（特にお母さん）や兄弟姉
妹が側わん症を指摘されている場合には注意してください。
　軽度の側わんであれば問題ありませんが、変形が強い場
合は見た目の問題だけでなく心臓や肺の機能に影響が出て
しまうため、背骨を矯正する装具を装着します。ただし症
状が進行して装具での矯正が難しい場合には手術が必要に
なることもあります。ですから特に思春期（10‒15才）の女

児のいるご家庭では、日頃からお子さんの姿勢に注意して
ください。
　目視で確認できる場合もありますので、ご家族の協力も
大切です。目視の場合は真っ直ぐ立った状態で背骨の曲が
り具合、肩甲骨の高さを確認します。また、体を前屈した
状態で後ろから眺めて背中（肋骨）の形を確認します。ど
ちらの場合も左右差があったら要注意です。もちろん早期
の場合は目視で確認することが難しいので専門家の評価が
大切です。
　学校検診でも側わん症検査がありますので、異常を指摘
された場合は速やかに整形外科を受診してください。年齢
によっては急速に側わんが進行する場合がありますので、
年に数回の検査が必要になることもあります。
　また、もし側わん症を指摘されても過度に心配しないで
ください。自然に良くなる場合もありますし、ほとんどの
場合は装具療法で対処可能です。ただし、装具療法が必要
な場合はなるべく長時間装具をつけることが必要です。が
まんも必要のためご家族は温かく励ましてあげてください。
〈提供：（一社）桶川北本伊奈地区医師会〉

定　各回６名
月日 医療機関名 所在地診療種類 電話番号

診療時間　９時～17時休日当番医

成人保健 毎日の健康のために 場　保健センター
名称 実施日 内容・対象 受付時間 備考

健 康 相 談 ８/17㈬
９/21㈬

10：00
～11：00 申当日直接会場へ

こころの健康相談 予約制 相談時間は、お問い合わせ
ください。

内保健師・栄養士による血圧測定、健康
・栄養相談など
対町民の方　
内相談員と保健師が、家族関係や職場で
の悩みなどの相談に応じます。
対町民の方

８/25㈭
９/28㈬

８/７
㈰

８/11
㈷

８/14
㈰

８/21
㈰

伊奈病院
なかた呼吸器科内科クリニック
北本駅東口クリニック
みなみのメディカルクリニック
伊奈病院
ひらお内科クリニック
伊奈病院
埼玉県央病院
北本心ノ診療所
渡辺医院
埼玉県央病院
二ツ家整形外科
おけがわ眼科
埼玉県央病院
きたもと内科クリニック
内田クリニック
埼玉県央病院
本藤整形外科

伊奈町
桶川市
北本市
伊奈町
伊奈町
北本市
伊奈町
桶川市
北本市
桶川市
桶川市
北本市
桶川市
桶川市
北本市
伊奈町
桶川市
北本市

内/外
内/呼内
内/呼内/皮
内/消内
内/外
内/心内/神内
内/外
内/外
心内/精
内/小
内/外
整/リハ/リウ/内
眼
内/外
内/消
外/内/整
内/外
整/リウ/リハ/皮

７２１－３６９２
７２９－２８１１
０４８－５９３－０３１１
７２０－００３３
７２１－３６９２
０４８－５９２－８８６１
７２１－３６９２
７７６－００２２
０４８－５９８－７５７３
７８７－２１８１
７７６－００２２
０４８－５９０－３３４４
７８３－４９５７
７７６－００２２
０４８－５９２－１６４１
７２８－９２９６
７７６－００２２
０４８－５９２－７６６７

※受診の際は、各医療
機関にお問い合わせ
ください。

※桶川・北本・伊奈地
区で広域的に実施し
ています。

※広報掲載のあと、当
番医の変更が生じる
場合があります。各
新聞の埼玉版休日当
番医欄も参照のうえ、
お出かけください。

８/28
㈰

９/４
㈰

※予防接種でご不明の点は、健康増進課（保健センター）にお問い合わせください。予防接種
■各種予防接種については、「伊奈町保健事業のお知らせ」または町ホームページをご確認ください。
■転入などで予診票をお持ちでない方は、母子手帳を必ずご持参のうえ、健康増進課（保健センター）にお
越しください。

■予防接種の際は、保護者の同伴が必要です。特別な理由で同伴できない場合は委任状が必要となりますの
で、健康増進課（保健センター）に取りにお越しください。

母子保健 お母さんと赤ちゃんの健康のために 場　保健センター

●小児初期救急当番医（月～土曜日20時～22時、祝日
除く）
　平日の夜間にお子さんの急病・けがなどが発生した
場合、桶川・北本・伊奈地区の当番医が診療します。
問　伊奈町消防本部・署
　　蕕７２２－８１１１
●小児救急電話相談
蕕＃８０００（NTTのプッシュ回線、携帯電話をご利
用の場合）または
蕕８３３－７９１１（IP電話・ひかり電話・ダイヤル回
線をご利用の場合）

小児の急病・けがに

　大人や子どもの急な病気・けがに、看護師が電話で相談に応じ、お近く
の診療可能な医療機関（精神科・歯科を除く）をご案内します。
蕕＃７１１９（NTTのプッシュ回線、携帯電話をご利用の場合）
蕕８２４－４１９９（ダイヤル回線・IP電話・PHSをご利用の場合）
※このほか、伊奈町消防本部・署蕕７２２－８１１１でも休日・夜間に診
療の受けられる病院の問い合わせに応じます。

　医療機関や薬局の情報を検索で
きます。対応可能な疾患や手術実
績もわかります。

埼玉県の救急電話相談・緊急医療機関案内
埼玉県医療機能情報提供システム 検索

（24時間365日）

　AI（人工知能）を活用し、急な病気・けがの
対処方法や医療機関への受診の必要性について、
チャット形式のフリー入力でご相談に応じます。
・利用者の相談内容に基づき、可能性のある症
状をご案内します。
・利用者が選択した症状の緊急度を判定します。
・症状によっては、家庭での対処法を利用者に助言します。
・スマートフォンからの利用であれば、埼玉県救急電話相談
　蕕＃７１１９や119番への電話が可能です。

埼玉県AI救急相談

埼玉県AI救急相談 検索
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康ガイド健 「伊奈町保健事業のお知らせ」と併せてご覧ください。
内：内容　場：場所　対：対象　定：定員　持：持ち物　費：費用　申：申込み

問　健康増進課（保健センター）蕕720－5000

特定健康診査・健康診査を早めに受けましょう

歯周疾患検診を実施します

各種がん検診等を実施中

11月30日㈬
まで実施中

　町で実施している特定健康診査・健康診査は、自分の健康状態を知り、
生活習慣を見直す良い機会です。毎年１回の受診を習慣づけましょう！
■費　無料　　■申　各医療機関に直接お申し込みください。
※40歳～74歳で伊奈町国民健康保険以外の健康保険などに加入している方は、ご自身が加入している健康
保険組合などに受診方法をご確認ください。
※せきや発熱など体調不良の時は、健診の受診をお控えください。（症状により健診日の延期またはお断り
させていただく場合があります。）熱や何らかの体調不良がある場合は、事前に実施医療機関に相談し、
医師の指示に従って安全に受診してください。
※６月１日㈬～９月30日㈮に伊奈町国民健康保険に加入手続きをした方には、後日受診券を送付します。
※新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、状況により実施期間が変更になる場合があります。変更
時は、『広報いな』または町ホームページなどでお知らせします。

※受診時間は、各医療機関の診療時間内となります。
※例年実施期間の終わりごろは、どの医療機関も大変込み合いますので早めに受診しましょう。
■問　40歳～74歳で伊奈町国民健康保険に加入している方…保険医療課＊２１７２
　　後期高齢者医療保険に加入している方…保険医療課＊２１７４

●肝炎ウイルス検診・大腸がん検診・前立腺がん
検診・胸部レントゲン検査
実施期間▶11月30日㈬まで
■申　町の実施医療機関に直接予約

●子宮がん・乳がん個別検診
実施期間▶12月23日㈮まで
■申　ご希望の方は、健康増進課窓口または電話

い～な！健康マイレージ対象事業

　歯周病の予防・早期発見を目指しましょう。
日　９月１日㈭～12月23日㈮
対　40歳以上（昭和58年３月31日以前生まれ）の町民
費　500円
持　受診券、健康保険証
申　８月17日㈬から、健康増進課（保健センター）窓
口または電話
※申込後、受診券を送付しますので、右表の実施機関
にご予約のうえ、受診してください。

　足腰が弱くなり、徐々に歩行機能が低下し、要
介護や寝たきりが心配になる状態を「ロコモティ
ブシンドローム（ロコモ）」といいます。ロコモ
予防に足腰を上手に鍛えられる体操の講習会を開
催します。

■内　初回にロコモセミナー、運動機能測定とロコ
モ体操（簡単な体操）の指導を受け、３か月間
自宅で体操を続けていただきます。３か月後に
再び運動機能測定をして、頑張った効果を確認
するプログラムです。
　　３か月の間、頑張るあなたをロコモコール
（励ましの電話）でサポートします。
■日　初回…９月14日㈬、３か月後…12月14日㈬
　①10時～12時②13時30分～15時30分
 （①②どちらかを選択）
■場　ゆめくる２階会議室

■対　・おおむね65歳以上で町内在住の方
　　・初回と３か月後とも参加が可能で、その間

自宅でロコモ体操を継続する意欲がある方
■定　各10名（先着順）
■費　無料
■講　石橋英明氏（伊奈病院副院長）ほか
■申　９月12日㈪までに、いきいき長寿課窓口また
は電話
■問　いきいき長寿課＊２１２４

備考▼
・当日は、簡単な体操ができる服装でお越しくだ
さい。かかとの高い靴はお控えください。
・発熱やせき症状など体調不良の時は、出席をご
遠慮ください。
・マスク着用と受付時の検温、手指の消毒などに
ご協力をお願いします。

いきいきロコモコール！講習会
～ロコモ体操でいつまでも歩ける足腰をつくろう！～

参加者募集

埼玉県コバトン健康マイレージ参加者募集
　県内各地を歩いて、歩数に応じたポイントでさ
まざまな県産品などが当たり、好評を博している
「埼玉県コバトン健康マイレージ」。町では、こ
の参加者を今年も募集します。
　申込時期など詳しくは、『広報いな』９月号で
お知らせします。

埼玉県コバトン健康マイレージ 検索

■定　歩数計利用の参加者50名
※スマホアプリを使って参加される場合、申込は
随時受け付けています。詳しくは、「埼玉県コ
バトン健康マイレージ」を検索してください。

■問　健康増進課蕕７２０ー５０００

詳しくは、『広報いな』６月号をご参照ください。

がんワンストップ電話相談がんワンストップ電話相談
　働くがん患者さんの治療と仕事の両立を支援す
るため、専門職による相談会を開催します。
　看護師、医療ソーシャルワーカー、両立支援促
進員などが相談に応じます。
日　８月８日㈪・25日㈭、９月６日㈫・29日㈭、
　　10月11日㈫・27日㈭、11月７日㈪・24日㈭、
　　12月８日㈭・20日㈫、令和５年１月10日㈫・
23日㈪、２月７日㈫・21日㈫、３月２日㈭・
17日㈮

相談時間▶18時15分～20時30分（20時最終受付）

対　県内在住または在勤で就労中のがん患者の方　
　（休職中の方も含む）
費　無料
申　埼玉県ホームページまたは電話・メールで埼玉
県疾病対策課蕕８３０－３６５１
　✉a3590-06@pref.saitama.lg.jpへ
※新型コロナウイルス感染症の影響を踏まえて、当
面の間、電話相談とします。詳しくは、
　県ホームページをご覧ください。
埼玉県　がんワンストップ 検索

要事前申込

実施医療機関一覧
医療機関名 電話番号 医療機関名 電話番号

伊奈病院健康管理センター（直通） ７２３－６０７１ 尾崎内科クリニック ７２０－１７０１
伊奈病院（代表） ７２１－３６９２ 金崎内科医院 ７２８－８５５０
石くぼ医院 ８７２－６１２１ 木村クリニック ７２３－８８８４
伊奈中央病院 ７２１－３０２２ 希望病院 ７２３－０８５５
今成医院 ７２３－８２８０ みなみのメディカルクリニック ７２０－００３３
内田クリニック ７２８－９２９６ みやうち内科・消化器内科クリニック ７８３－３７５１
おおつ消化器・呼吸器内科クリニック ７４８－５５２２ 世沢整形外科 ７２３－９１９１
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康ガイド健 「伊奈町保健事業のお知らせ」と併せてご覧ください。
内：内容　場：場所　対：対象　定：定員　持：持ち物　費：費用　申：申込み

問　健康増進課（保健センター）蕕720－5000

特定健康診査・健康診査を早めに受けましょう

歯周疾患検診を実施します

各種がん検診等を実施中

11月30日㈬
まで実施中

　町で実施している特定健康診査・健康診査は、自分の健康状態を知り、
生活習慣を見直す良い機会です。毎年１回の受診を習慣づけましょう！
■費　無料　　■申　各医療機関に直接お申し込みください。
※40歳～74歳で伊奈町国民健康保険以外の健康保険などに加入している方は、ご自身が加入している健康
保険組合などに受診方法をご確認ください。
※せきや発熱など体調不良の時は、健診の受診をお控えください。（症状により健診日の延期またはお断り
させていただく場合があります。）熱や何らかの体調不良がある場合は、事前に実施医療機関に相談し、
医師の指示に従って安全に受診してください。
※６月１日㈬～９月30日㈮に伊奈町国民健康保険に加入手続きをした方には、後日受診券を送付します。
※新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、状況により実施期間が変更になる場合があります。変更
時は、『広報いな』または町ホームページなどでお知らせします。

※受診時間は、各医療機関の診療時間内となります。
※例年実施期間の終わりごろは、どの医療機関も大変込み合いますので早めに受診しましょう。
■問　40歳～74歳で伊奈町国民健康保険に加入している方…保険医療課＊２１７２
　　後期高齢者医療保険に加入している方…保険医療課＊２１７４

●肝炎ウイルス検診・大腸がん検診・前立腺がん
検診・胸部レントゲン検査
実施期間▶11月30日㈬まで
■申　町の実施医療機関に直接予約

●子宮がん・乳がん個別検診
実施期間▶12月23日㈮まで
■申　ご希望の方は、健康増進課窓口または電話

い～な！健康マイレージ対象事業

　歯周病の予防・早期発見を目指しましょう。
日　９月１日㈭～12月23日㈮
対　40歳以上（昭和58年３月31日以前生まれ）の町民
費　500円
持　受診券、健康保険証
申　８月17日㈬から、健康増進課（保健センター）窓
口または電話
※申込後、受診券を送付しますので、右表の実施機関
にご予約のうえ、受診してください。

　足腰が弱くなり、徐々に歩行機能が低下し、要
介護や寝たきりが心配になる状態を「ロコモティ
ブシンドローム（ロコモ）」といいます。ロコモ
予防に足腰を上手に鍛えられる体操の講習会を開
催します。

■内　初回にロコモセミナー、運動機能測定とロコ
モ体操（簡単な体操）の指導を受け、３か月間
自宅で体操を続けていただきます。３か月後に
再び運動機能測定をして、頑張った効果を確認
するプログラムです。
　　３か月の間、頑張るあなたをロコモコール
（励ましの電話）でサポートします。
■日　初回…９月14日㈬、３か月後…12月14日㈬
　①10時～12時②13時30分～15時30分
 （①②どちらかを選択）
■場　ゆめくる２階会議室

■対　・おおむね65歳以上で町内在住の方
　　・初回と３か月後とも参加が可能で、その間

自宅でロコモ体操を継続する意欲がある方
■定　各10名（先着順）
■費　無料
■講　石橋英明氏（伊奈病院副院長）ほか
■申　９月12日㈪までに、いきいき長寿課窓口また
は電話
■問　いきいき長寿課＊２１２４

備考▼
・当日は、簡単な体操ができる服装でお越しくだ
さい。かかとの高い靴はお控えください。
・発熱やせき症状など体調不良の時は、出席をご
遠慮ください。
・マスク着用と受付時の検温、手指の消毒などに
ご協力をお願いします。

いきいきロコモコール！講習会
～ロコモ体操でいつまでも歩ける足腰をつくろう！～

参加者募集

埼玉県コバトン健康マイレージ参加者募集
　県内各地を歩いて、歩数に応じたポイントでさ
まざまな県産品などが当たり、好評を博している
「埼玉県コバトン健康マイレージ」。町では、こ
の参加者を今年も募集します。
　申込時期など詳しくは、『広報いな』９月号で
お知らせします。

埼玉県コバトン健康マイレージ 検索

■定　歩数計利用の参加者50名
※スマホアプリを使って参加される場合、申込は
随時受け付けています。詳しくは、「埼玉県コ
バトン健康マイレージ」を検索してください。

■問　健康増進課蕕７２０ー５０００

詳しくは、『広報いな』６月号をご参照ください。

がんワンストップ電話相談がんワンストップ電話相談
　働くがん患者さんの治療と仕事の両立を支援す
るため、専門職による相談会を開催します。
　看護師、医療ソーシャルワーカー、両立支援促
進員などが相談に応じます。
日　８月８日㈪・25日㈭、９月６日㈫・29日㈭、
　　10月11日㈫・27日㈭、11月７日㈪・24日㈭、
　　12月８日㈭・20日㈫、令和５年１月10日㈫・
23日㈪、２月７日㈫・21日㈫、３月２日㈭・
17日㈮

相談時間▶18時15分～20時30分（20時最終受付）

対　県内在住または在勤で就労中のがん患者の方　
　（休職中の方も含む）
費　無料
申　埼玉県ホームページまたは電話・メールで埼玉
県疾病対策課蕕８３０－３６５１
　✉a3590-06@pref.saitama.lg.jpへ
※新型コロナウイルス感染症の影響を踏まえて、当
面の間、電話相談とします。詳しくは、
　県ホームページをご覧ください。
埼玉県　がんワンストップ 検索

要事前申込

実施機関（50音順） 電話番号
大津歯科医院 ７２１－１１８１
小島歯科医院 ７２３－０００６
ことぶき歯科医院 ７２９－０８２０
こむろ歯科医院 ７２４－０７００
さくら歯科医院 ７２４－１１８２
さわだファミリー歯科 ７２３－８２１７
高野歯科医院 ７２１－８１４８
中村歯科医院 ７２０－１８００
服部歯科医院 ７２８－５３２３
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民
法
の
一
部
改
正
に
伴
い
、
令

和
４
年
（
２
０
２
２
年
）
４
月
１

日
か
ら
、
成
年
年
齢
が
20
歳
か
ら

18
歳
に
引
き
下
げ
ら
れ
ま
し
た
。

　
町
で
は
、
令
和
２
年
度
に
社
会

教
育
委
員
、
教
育
委
員
、
町
内
の

３
高
等
学
校
に
在
籍
す
る
１
・
２

年
生
な
ど
を
対
象
に
ア
ン
ケ
ー
ト

調
査
を
行
っ
た
結
果
、
令
和
４
年

度
以
降
の
成
人
式
は
、
こ
れ
ま
で

ど
お
り
20
歳
を
対
象
に
実
施
す
る

こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

※
調
査
結
果
は
、

町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
閲
覧
で
き
ま
す
。

主
な
理
由
◀︎

・
対
象
年
齢
を
18
歳
と
し
た
場
合
、

受
験
や
就
職
準
備
の
時
期
と
重
な

り
、
本
人
や
家
族
に
負
担
が
か
か

る
こ
と

・
約
80
%
の
方
が
、
20
歳
で
の
成

人
式
開
催
を
支
持
し
た
こ
と

・
３
学
年
で
開
催
す
る
場
合
、
会

場
確
保
や
運
営
面
で
難
し
い
こ
と

問　
生
涯
学
習
課
＊
２
５
４
１

　
次
の
①
ま
た
は
②
を
希
望
す
る

方
は
、
交
付
実
施
日
ま
で
の
開
庁

時
間
内
に
、
電
話
で
事
前
予
約
を

お
願
い
し
ま
す
。

内　
①
顔
写
真
を
無
料
で
撮
影
し
、

申
請
手
続
き
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

②
仕
事
な
ど
で
平
日
や
日
中
に
受

け
取
り
が
で
き
な
い
方
を
対
象
に
、

休
日
・
夜
間
交
付
を
行
い
ま
す
。

日　
休
日
実
施
日
…
９
月
４
日
㈰・

17
日
㈯
８
時
30
分
～
12
時
（
11
時

30
分
最
終
受
付
）
、
夜
間
実
施
日

…
９
月
22
日
㈭
17
時
30
分
～
20
時

（
19
時
30
分
最
終
受
付
）

場　
住
民
課

持　
①
本
人
確
認
書
類
②
交
付
通

知
書
（
は
が
き
）
、
本
人
確
認
書

類
な
ど

※
必
要
書
類
は
希
望
者
に
よ
り
異

な
り
ま
す
。
詳
し
く
は
、
電
話
予

約
時
に
ご
案
内
し
ま
す
。

※
予
約
を
し
て
い
な
い
方
の
対
応

お
よ
び
標
題
以
外
の
業
務
は
行
い

ま
せ
ん
。

※
日
程
が
変
更
と
な
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。
詳
し
く
は
、
町
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

申
・
問　
住
民
課
＊
２
１
１
５

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
機
能

不
全
に
よ
る
も
の
や
紛
失
、
住
所

を
異
動
後
、
定
め
ら
れ
た
期
間
内

に
転
入
先
で
継
続
手
続
き
が
な
か

っ
た
場
合
な
ど
を
理
由
と
し
た
カ

ー
ド
の
再
発
行
は
有
料
と
な
り
ま

す
。

費　
１
，
０
０
０
円
（
手
数
料
）

※
電
子
証
明
書
を
搭
載
し
な
い
場

合
は
８
０
０
円

●
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
は
IC
チ

ッ
プ
な
ど
を
内
蔵
し
た
精
密
機
器

で
す

　
カ
ー
ド
の
保
管
方
法
や
使
用
方

法
に
よ
っ
て
は
故
障
す
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。
次
の
点
に
十
分
ご
注

意
く
だ
さ
い
。

・
強
い
磁
気
を
発
す
る
も
の
（
携

帯
電
話
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
、
テ

レ
ビ
、
ラ
ジ
オ
、
ス
ピ
ー
カ
ー
、

ハ
ン
ド
バ
ッ
グ
や
財
布
な
ど
の
磁

石
留
め
具
な
ど
）
に
は
近
づ
け
す

ぎ
な
い
。

・
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
な
ど
、
他

の
磁
気
ス
ト
ラ
イ
プ
カ
ー
ド
と
磁

気
部
分
を
重
ね
た
状
態
で
長
期
間

保
管
し
な
い
。

・
カ
ー
ド
が
汚
れ
た
り
、
ぬ
れ
た

り
す
る
可
能
性
が
あ
る
場
所
で
は

保
管
し
な
い
。

・
突
起
物
や
硬
い
金
属
な
ど
に
接

触
し
て
傷
つ
け
な
い
。

・
カ
ー
ド
に
強
い
力
を
か
け
た
り
、

折
り
曲
げ
た
り
し
な
い
。

問　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
機

能
不
全
が
疑
わ
れ
る
場
合
は
、
住

民
課
＊
２
１
１
５
へ

　
こ
の
制
度
は
、
代
理
人
や
第
三

者
か
ら
の
請
求
に
よ
り
、
本
籍
が

記
載
さ
れ
た
住
民
票
の
写
し
や
戸

籍
謄
（
抄
）
本
な
ど
を
交
付
し
た

場
合
に
、
事
前
に
登
録
し
た
本
人

に
対
し
、
交
付
し
た
こ
と
を
お
知

ら
せ
す
る
制
度
で
す
。
不
正
請
求

の
抑
止
や
不
正
取
得
の
早
期
発
見

な
ど
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

※
第
三
者
に
よ
る
証
明
書
の
取
得

を
制
限
す
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
第
三
者
で
も
、
法
律
上
の
要

件
を
満
た
し
て
い
れ
ば
、
証
明
書

を
交
付
し
ま
す
。

制
度
を
利
用
で
き
る
方
◀︎

・
伊
奈
町
に
住
民
登
録
が
あ
る
方

・
伊
奈
町
に
本
籍
が
あ
る
方

※
ご
利
用
の
場
合
は
、
郵
送
ま
た

は
窓
口
で
事
前
登
録
を
お
願
い
し

【
事
前
予
約
制
】

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
申
請

サ
ポ
ー
ト
（
顔
写
真
無
料
撮
影
）

お
よ
び
休
日
・
夜
間
交
付

令
和
４
年
度
以
降
の
成
人
式

の
対
象
年
齢

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
再

発
行
は
有
料
で
す

本
人
通
知
制
度
を
利
用
し
ま

し
ょ
う

お
知
ら
せ

広　告

検索花みずき葬祭

お花で送る家族葬お花で送る家族葬
家族葬の

0120-87-3099 http://www.hana-mizuki.org薔フリーダイヤル

花みずき葬祭

24時間サポート
安心葬儀を
お約束！

伊奈町小室

「上尾伊奈斎場つつじ苑」指定登録店　一般葬・友人葬  無料相談受付中！「上尾伊奈斎場つつじ苑」指定登録店　一般葬・友人葬  無料相談受付中！
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ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
町

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

問　
住
民
課
＊
２
１
１
２

　
60
歳
ま
で
に
老
齢
基
礎
年
金
の

受
給
資
格
（
10
年
）
を
満
た
し
て

い
な
い
方
や
、
40
年
の
納
付
期
間

が
な
い
た
め
老
齢
基
礎
年
金
を
満

額
受
給
で
き
な
い
方
、
海
外
に
転

出
し
た
方
は
、
申
出
に
よ
り
国
民

年
金
に
加
入
で
き
ま
す
。
（
厚
生

年
金
保
険
、
共
済
組
合
な
ど
の
加

入
者
を
除
く
）

※
申
出
が
あ
っ
た
月
か
ら
の
加
入

と
な
り
、
さ
か
の
ぼ
っ
て
加
入
す

る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

任
意
加
入
の
種
類
◀︎

・
海
外
任
意
加
入
…
海
外
に
居
住

の
20
歳
以
上
65
歳
未
満
の
日
本
人

の
方

・
高
齢
任
意
加
入
…
日
本
国
内
に

住
所
が
あ
る
60
歳
以
上
65
歳
未
満

の
方

※
60
歳
の
誕
生
日
の
前
日
か
ら
加

入
で
き
ま
す
。

・
特
例
任
意
加
入
…
65
歳
に
達
し

て
も
受
給
資
格
期
間
を
満
た
し
て

い
な
い
65
歳
以
上
70
歳
未
満
の
方

で
、
昭
和
40
年
４
月
１
日
以
前
生

ま
れ
の
方

問　
保
険
医
療
課
＊
２
１
７
２

●
所
得
制
限
の
導
入

　
平
成
31
年
１
月
か
ら
の
県
の
重

度
心
身
障
害
者
医
療
費
支
給
事
業

制
度
の
見
直
し
に
伴
い
、
町
で
も
、

令
和
４
年
10
月
診
療
分
か
ら
所
得

制
限
を
導
入
す
る
こ
と
と
な
っ
て

い
ま
す
。

　
こ
の
所
得
制
限
は
、
毎
年
対
象

者
本
人
の
所
得
審
査
を
行
う
も
の

で
、
本
人
の
所
得
が
所
得
制
限
基

準
額
を
上
回
る
場
合
、
次
回
所
得

審
査
時
ま
で
医
療
費
の
助
成
が
受

け
ら
れ
な
く
な
り
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
受
給
者
証
の
更
新

　
現
在
、
受
給
者
証
を
お
持
ち
の

方
に
は
、
８
月
上
旬
に
申
請
書
類

を
送
付
し
ま
す
の
で
、
８
月
19
日

㈮
ま
で
に
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

（
郵
送
可
）

　
所
得
な
ど
の
審
査
の
結
果
、
対

象
と
な
る
方
に
は
、
９
月
中
旬
以

降
、
新
し
い
受
給
者
証
を
送
付
し

ま
す
。

申
・
問　
保
険
医
療
課
＊
２
１
７

４
　
ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
と
は
、
援
助
や

配
慮
を
必
要
と
し
て
い
る
方
々
が
、

援
助
を
受
け
や
す
く
な
る
よ
う
に

作
成
さ
れ
た
マ
ー
ク
で
す
。
ヘ
ル

プ
マ
ー
ク
を
持
つ
こ
と
で
、
配
慮

を
必
要
と
し
て
い
る
こ
と
を
周
囲

に
知
ら
せ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
を
見
か
け
た
ら
配

慮
を
お
願
い
し
ま
す

・
電
車
や
バ
ス
な
ど
公
共
交
通
機

関
で
の
優
先
座
席
利
用
の
配
慮

・
駅
や
商
業
施
設
な
ど
で
、
声
を

か
け
る
な
ど
の
配
慮

・
災
害
時
に
、
安
全
に
避
難
す
る

た
め
の
配
慮

配
布
場
所
▼
社
会
福
祉
課

対　
義
足
や
人
工
関
節
を
使
用
し

て
い
る
方
、
内
部
障
が
い
や
難
病

の
方
、
妊
娠
初
期
の
方
な
ど
、
援

助
や
配
慮
を
必
要
と
し
て
い
る
方

使
用
例
▼
ス
ト
ラ
ッ
プ
を
利
用
し

て
、
か
ば
ん
な
ど
に
着
け
て
使
用

し
ま
す
。
常
時
着
け
る
こ
と
も
、

必
要
に
応
じ
て
着
け
る
こ
と
も
で

き
ま
す
。

問　
社
会
福
祉
課
＊
２
１
２
２

国
民
年
金
任
意
加
入
制
度

ヘ
ル
プ
マ
ー
ク

重
度
心
身
障
害
者
医
療
費
所

得
制
限
の
導
入
お
よ
び
受
給

者
証
の
更
新

町税等の納期のお知らせ

※口座振替の開始は、申込月の翌月末以降の納期限か
らとなります。

※町税のお支払いについて、詳しくは町ホームページ
をご覧ください。

納期限 ８月31日㈬
①町県民税（普通徴収） ２期
②国民健康保険税 ２期
③介護保険料 ２期
④後期高齢者医療保険料 ２期

納付は納期限まで
にお忘れなく

■問　①②収税課＊２１４２
　　③いきいき長寿課＊２１２４
　　④保険医療課＊２１７５

　収税課窓口では、口座振替申込書のほかにキャッ
シュカードだけで簡単に口座振替手続きができます。

納税は安全・確実な「口座振替」で

●埼玉りそな銀行 ●武蔵野銀行 ●埼玉縣信用金庫
●さいたま農業協同組合 ●ゆうちょ銀行
●埼玉りそな銀行 ●武蔵野銀行 ●埼玉縣信用金庫
●さいたま農業協同組合 ●ゆうちょ銀行

キャッシュカードでの口座振替申込対象金融機関

外構工事・墓石工事
1968年創業

広　告
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身
体
障
害
者
手
帳
の
交
付
対
象

と
な
ら
な
い
軽
度
・
中
等
度
難
聴

児
の
言
語
の
習
得
、
健
全
な
発
達

を
支
援
す
る
た
め
補
聴
器
購
入
費

を
助
成
し
て
い
ま
す
。

対　
18
歳
未
満
で
両
耳
の
聴
力
レ

ベ
ル
が
25
デ
シ
ベ
ル
以
上
の
者
か

つ
補
聴
器
の
装
用
に
よ
り
言
語
の

習
得
な
ど
に
一
定
の
効
果
が
期
待

で
き
る
と
医
師
が
判
断
す
る
者

助
成
額
▼
購
入
す
る
補
聴
器
に
よ

っ
て
異
な
り
ま
す
（
一
部
負
担
あ

り
）
。
詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

問　
社
会
福
祉
課
＊
２
１
２
２

　
埼
玉
県
で
は
、
バ
リ
ア
フ
リ
ー

対
応
の
保
養
施
設
「
埼
玉
県
伊
豆

潮
風
館
」
（
静
岡
県
伊
東
市
富
戸

字
先
原
１
３
１
７

－

89
）
を
設
置

し
、
宿
泊
お
よ
び
休
養
の
機
会
を

提
供
し
て
い
ま
す
。　

宿
泊
料
金
（
１
泊
）
◀︎

・
障
が
い
者
…
大
人
２
，
１
０
０

円
、
小
学
生
１
，
５
０
０
円

・
高
齢
者
…
３
，
９
０
０
円

・
一
般
県
民
…
大
人
４
，
７
０
０

円
、
小
学
生
３
，
０
０
０
円

申
込
開
始
時
期
◀︎

・
障
が
い
者
お
よ
び
そ
の
家
族
…

利
用
予
定
日
の
６
か
月
前
の
月
の

初
日

・
そ
の
ほ
か
の
方
…
利
用
予
定
日

３
か
月
前
の
月
の
初
日

申
　
電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
伊
豆

潮
風
館
蕕
０
５
５
７

－

５
１

－

１�

５
０
４
、
蕭
０
５
５
７

－

５
１

－

３
４
３
６
へ

　
町
で
は
、
次
の
啓
発
プ
レ
ー
ト

を
無
償
で
配
布
し
て
い
ま
す
。
ご

希
望
の
方
は
、
環
境
対
策
課
に
お

越
し
く
だ
さ
い
。

⃝

フ
ン
害
防
止
用
プ
レ
ー
ト

⃝

放
し
飼
い
防
止
用
プ
レ
ー
ト

⃝

捨
て
犬
・
捨
て
猫
防
止
用
プ
レ

ー
ト

問　
環
境
対
策
課
＊
２
２
５
３

内　
工
事
代
金
税
込
10
万
円
以
上

で
、
１
万
円
分
の
伊
奈
町
内
共
通

お
買
い
物
券
を
支
給
し
ま
す
。

※
予
算
に
達
し
次
第
締
切
。 

対　
令
和
４
年
６
月
１
日
以
降
に

発
注
す
る
町
内
在
住
の
個
人
の
方

※
申
請
書
類
な
ど
詳
し
く
は
、
町

商
工
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

申
・
問　
12
月
16
日
㈮
ま
で
に
、

伊
奈
町
商
工
会
事
務
局
蕕
７
２
２

－

３
７
５
１
へ

　
さ
い
た
ま
地
方
法
務
局
と
埼
玉

県
人
権
擁
護
委
員
連
合
会
は
、
子

ど
も
を
め
ぐ
る
さ
ま
ざ
ま
な
人
権

問
題
に
取
り
組
む
た
め
、
全
国
一

斉
「
子
ど
も
の
人
権
１
１
０
番
」

強
化
週
間
と
し
て
、
通
常
の
受
付

時
間
を
延
長
す
る
な
ど
し
、
一
人

で
も
多
く
の
子
ど
も
た
ち
か
ら
専

用
相
談
電
話
に
よ
る
相
談
を
受
け

付
け
ま
す
。
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

日　
８
月
26
日
㈮
～
９
月
１
日
㈭

８
時
30
分
～
19
時
（
土
・
日
曜
日

は
10
時
～
17
時
）

相
談
電
話
番
号
蕕
０
１
２
０

－

０�
０
７

－

１
１
０
（
無
料
）

※
Ｉ
Ｐ
電
話
か
ら
は
接
続
で
き
ま

せ
ん
。

相
談
担
当
者
▼
法
務
局
職
員
、
埼

玉
県
人
権
擁
護
委
員
連
合
会
子
ど

も
人
権
委
員
会
委
員

問　
さ
い
た
ま
地
方
法
務
局
人
権

擁
護
課
蕕
８
５
９

－

３
５
０
７

　
埼
玉
県
交
通
安
全
対
策
協
議
会

で
は
、
援
護
一
時
金
を
給
付
し
て

い
ま
す
。

対　
令
和
３
年
４
月
１
日
以
降
、

交
通
遺
児
等
と
な
っ
た
県
内
在
住

の
方

※
交
通
遺
児
等
と
は
、
交
通
事
故

（
陸
海
空
す
べ
て
の
交
通
機
関
の

運
行
に
よ
る
事
故
が
対
象
）
に
よ

り
、
死
亡
ま
た
は
重
い
障
害
を
負

っ
た
保
護
者
に
養
育
さ
れ
て
い
る

18
歳
以
下
の
方
を
い
い
ま
す
。

給
付
額
▼
子
ど
も
１
人
に
つ
き
10 

万
円

給
付
時
期
▼
令
和
４
年
11
月
ま
た

は
令
和
５
年
５
月

申
請
書
類
▼
役
場
ま
た
は
学
校
な

ど
で
配
布
し
ま
す
。

提
出
期
限
▼
令
和
４
年
11
月
給
付

分
…
８
月
31
日
㈬
ま
で
、
令
和
５

年
５
月
給
付
分
…
令
和
５
年
２
月

28
日
㈫
ま
で

提
出
先
▼
み
ず
ほ
信
託
銀
行
浦
和

支
店
（
さ
い
た
ま

市
浦
和
区
高
砂
２

－

６

－

18
）
に
郵

送
ま
た
は
持
参
。

問　
埼
玉
県
防
犯
・
交
通
安
全
課

蕕
８
３
０

－

２
９
５
５

　
地
元
産
（
伊
奈
町
と
上
尾
市
で

生
産
さ
れ
農
協
か
ら
出
荷
）
の
ブ

ラ
ン
ド
梨
「
黄
金
の
雫
」
が
、
８

月
下
旬
～
９
月
上
旬
に
販
売
さ
れ

ま
す
。
糖
度
13
度
以
上
・
重
量
５ 

０
０
ｇ
以
上
の
品
質
基
準
を
ク
リ

難
聴
児
補
聴
器
購
入
費
助
成

交
通
遺
児
等
援
護
一
時
金

埼
玉
県
伊
豆
潮
風
館

ペ
ッ
ト
の
適
正
飼
養
啓
発
プ

レ
ー
ト
の
無
償
配
布

お
い
し
い
ブ
ラ
ン
ド
梨

「
黄
金
の
雫
」

町
内
建
設
業
者
に
リ
フ
ォ
ー
ム

な
ど
の
工
事
を
発
注
し
た
町
民

に
奨
励
金
を
助
成
し
ま
す

８
月
26
日
～
９
月
１
日
は
全
国

一
斉
「
子
ど
も
の
人
権
１
１
０

番
」
強
化
週
間
で
す

※上尾警察署調べ、被害件数・金額は暫定数

「おかしい？」と思ったら
「110番通報」または上尾警察署
蕕773－0110に通報しましょう。

上尾警察署・上尾地方防犯協会

発生
状況

▶携帯の番号が変わったよ
▶風邪をひいて声が変わったよ
▶またあとで連絡するから。
　携帯番号は…

会話の中で
この言葉が出たら

要注意！

上尾警察署管内　令和４年１～６月

（うち、伊奈町内発生件数　1件　約１万５千円）

緊急
対策

振り込め詐欺振り込め詐欺振り込め詐欺

あなたを騙す振り込め詐欺の３大キーフレーズ
振り込め詐欺の撲滅をめざして！振り込め詐欺の撲滅をめざして！

オ

息
子
か
し
ら…

レ
だ
よ
、オ
レ だ

れ
？

被害
多発中!

20件約3,325万円
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タウン情報内…内容　　日…日時　　場…場所　　対…対象　　定…定員
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ア
し
た
、
甘
く
て
み
ず
み
ず
し
い
、

と
っ
て
も
お
い
し
い
梨
で
す
。
大

き
く
て
見
栄
え
も
す
る
の
で
、
ご

贈
答
用
に
も
最
適
で
す
。
ぜ
ひ
一

度
ご
賞
味
く
だ
さ
い
。

問　
さ
い
た
ま
農
業
協
同
組
合
営

農
指
導
課
蕕
５
９
３

－

７
８
１
１

　
町
果
樹
連
合
会
で
は
、
幸
水
・

巨
峰
の
品
質
向
上
と
経
営
改
善
を

図
る
た
め
、
共
進
会
を
開
催
し
ま

す
。
共
進
会
終
了
後
、
直
売
を
行

い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
お
出
か
け
く

だ
さ
い
。

日　
幸
水
…
８
月
５
日
㈮
、
巨
峰

…
９
月
２
日
㈮
（
10
時
～
審
査
開

始
）

場　
四
季
彩
館

※
審
査
終
了
後
、
直
売
し
ま
す
。

※
直
売
は
品
切
れ
次
第
終
了
。

問　
ア
グ
リ
推
進
課
＊
２
２
３
３

　
農
業
振
興
地
域
整
備
計
画
に
よ

り
、
農
用
地
と
し
て
指
定
さ
れ
て

い
る
土
地
に
は
、
一
般
の
建
物
を

建
築
す
る
こ
と
が
規
制
さ
れ
て
い

ま
す
。
こ
の
た
め
、
ま
ず
農
用
地

か
ら
除
外
す
る
手
続
き
が
必
要
と

な
り
ま
す
。

日　
８
月
１
日
㈪
～
31
日
㈬
（
土

日
祝
日
除
く
）

※
申
請
受
付
は
、
２
月
・
８
月
の

年
２
回
と
な
り
ま
す
。

必
要
書
類
▼
事
業
計
画
を
記
入
す

る
申
請
書
、
理
由
書
、
案
内
図
、

土
地
利
用
計
画
図
、
公
図
、
土
地

登
記
簿
謄
本
、
土
地
所
有
者
の
同

意
書
、
印
鑑
証
明
書

※
そ
の
他
事
業
計
画
に
よ
っ
て
添

付
書
類
が
異
な
り

ま
す
。
詳
し
く
は
、

町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
確
認
く
だ
さ

い
。

問　
ア
グ
リ
推
進
課
＊
２
２
３
１

　
町
で
は
毎
年
、
検
定
有
効
期
間

８
年
を
迎
え
る
水
道
メ
ー
タ
ー
の

取
替
（
計
量
法
に
基
づ
く
）
を
無

料
で
行
っ
て
い
ま
す
。
該
当
す
る

ご
家
庭
に
は
お
知
ら
せ
を
郵
送
し

ま
す
の
で
、
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

取
替
時
期
▼
検
針
月
が
偶
数
の
地

域
（
南
）
は
９
月
、
奇
数
の
地
域

（
北
）
は
10
月
に
実
施
予
定
。

※
メ
ー
タ
ー
の
取
替
工
事
は
、
町

が
委
託
し
た
町
管
工
事
業
協
同
組

合
の
係
員
が
行
い
ま
す
。

問　
上
下
水
道
課
蕕
７
２
１

－

５�

５
５
５

　
水
は
、
私
た
ち
が
健
康
で
明
る

く
快
適
な
生
活
を
営
む
う
え
で
、

欠
か
せ
な
い
大
切
な
資
源
で
す
。

限
り
あ
る
資
源
で
あ
る
水
を
上
手

に
活
用
す
る
た
め
、
再
利
用
や
節

水
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

●
漏
水
確
認
を
し
ま
し
ょ
う

　
宅
地
内
の
漏
水
は
、
思
わ
ぬ
出

費
に
つ
な
が
り
ま
す
。
し
か
し
、

水
道
管
は
地
面
の
中
に
埋
設
さ
れ

て
い
る
た
め
、
自
分
で
は
漏
水
が

わ
か
ら
な
い
と
思
っ
て
い
ま
せ
ん

か
？
ご
家
庭
の
水
道
が
漏
水
し
て

い
る
か
ど
う
か
は
、
水
道
メ
ー
タ

ー
を
見
る
こ
と
で
、
ど
な
た
で
も

簡
単
に
確
認
で
き
ま
す
。

確
認
方
法
◀︎

①
ご
家
庭
の
蛇
口
を
全
部
締
め
る
。

②
水
道
メ
ー
タ
ー
の
ふ
た
を
開
け
、

パ
イ
ロ
ッ
ト
の
動
き
を
見
る
。

※
パ
イ
ロ
ッ
ト
が
回
転
し
て
い
る

場
合
は
漏
水
し
て
い
ま
す
の
で
、

す
ぐ
に
町
指
定
給
水
装
置
工
事
事

業
者
に
修
理
を
依
頼
し
て
く
だ
さ

い
。

お
願
い
▼
転
居
な
ど
で
水
道
の
利

用
を
開
始
ま
た
は
休
止
す
る
と
き

は
、
7
日
前
ま
で
に
上
下
水
道
課

に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、

メ
ー
タ
ー
の
近
く
に
は
、
犬
を
つ

な
い
だ
り
、
物
な
ど
を
置
か
な
い

よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

問　
上
下
水
道
課
蕕
７
２
１

－

５�

５
５
５

農
用
地
の
除
外
申
請
受
付

梨
（
幸
水
）
と
巨
峰
の

共
進
会
・
直
売

検
定
満
期
の
水
道
メ
ー
タ
ー

の
取
替
え
に
ご
協
力
を

８
月
１
日
は
「
水
の
日
」、

８
月
１
日
～
７
日
は
「
水
の

週
間
」
で
す
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〒362-0809　埼玉県北足立郡伊奈町中央5丁目333番地 https://www.shoukousousai.co.jp/

0120-455-175 048-720-1971

真心こめた ぬくもりある
優しい葬儀を

ご提供させていただきます

真心こめた ぬくもりある
優しい葬儀を

ご提供させていただきます

年中
無休

24時間
対応

霊安室
完備

検 索商工葬祭

式場祭壇式場祭壇伊奈町商工会提携伊奈町商工会提携

シートベルト・チャイルドシートは
正しく装着しましょう

６月中の
町内交通事故
※（　）内は、令和４年
１月～６月の累計

発生件数
人身事故
物損事故
死 者
負 傷 者

（　　件）
（　　件）
（　　件）
（　　人）
（　　人）

件
件
件
人
人

※件数・人数は暫定数

68
8
60
0
8

379
50
327
0
50

パイロット
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タウン情報内…内容　　日…日時　　場…場所　　対…対象　　定…定員
持…持ち物　費…費用・参加費（記載のないものは無料）　
講…講師　　申…申込み　問…問合せ伊奈町役場 蕕721‐2111（代）

日　
８
月
１
日
㈪
～

放
送
時
刻
▼
17
時

曲
名
▼
伊
奈
備
前
守
忠
次
公
イ
メ

ー
ジ
ソ
ン
グ
「
忠
次
公
～
ふ
る
さ

と
伊
奈
と
青
い
空
～
」

問　
生
活
安
全
課
＊
２
２
８
４

　
交
際
相
手
か
ら
の
身
体
的
・
精

神
的
暴
力
を
「
デ
ー
ト
Ｄ
Ｖ
」
と

い
い
ま
す
。
行
き
過
ぎ
た
嫉
妬
や

相
手
の
立
場
を
無
視
し
た
行
為
は
、

相
手
の
自
由
を
奪
い
、
プ
ラ
イ
バ

シ
ー
の
侵
害
に
あ
た
り
ま
す
。

　
気
に
な
る
こ
と
が
あ
れ
ば
、
相

談
窓
口
を
ご
紹
介

し
ま
す
。
お
友
達

を
助
け
た
い
方
も
、

ぜ
ひ
お
電
話
く
だ

さ
い
。

問　
人
権
推
進
課
＊
２
２
４
１

　
い
じ
め
や
体
罰
、
パ
ー
ト
ナ
ー

へ
の
暴
力
、
高
齢
者
へ
の
虐
待
、

障
が
い
者
へ
の
差
別
な
ど
人
権
問

題
が
発
生
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
悪
用
し
た
プ

ラ
イ
バ
シ
ー
の
侵
害
な
ど
新
た
な

人
権
問
題
も
増
加
し
て
い
ま
す
。

　
「
人
権
尊
重
社
会
を
め
ざ
す
県

民
運
動
」
は
、
す
べ
て
の
県
民
が

お
互
い
の
人
権
を
尊
重
し
な
が
ら

共
に
生
き
る
社
会
を
実
現
す
る
た

め
、
県
・
市
町
村
は
も
ち
ろ
ん
県

民
総
ぐ
る
み
で
取
り
組
む
運
動
で

す
。

●
「
ヒ
ュ
ー
マ
ン
フ
ェ
ス
タ
オ
ン

ラ
イ
ン
」
開
催

テ
ー
マ
▼
女
性
も
男
性
も
Ｌ
Ｇ
B

Ｔ
Ｑ
も
、
誰
も
が
い
き
い
き
と
活

躍
で
き
る
社
会
を
め
ざ
し
て

日　
８
月
１
日
㈪
～
９
月
30
日
㈮

　
イ
ベ
ン
ト
に
つ

い
て
詳
し
く
は
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

問　
埼
玉
県
人
権
・
男
女
共
同
参

画
課
蕕
８
３
０

－

２
２
５
８

　
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
Ｑ
と
は
、
身
体
の
性

と
心
の
性
が
異
な
っ
て
い
る
、
恋

愛
感
情
を
抱
く
相
手
が
異
性
に
限

ら
な
い
な
ど
、
セ
ク
シ
ュ
ア
リ
テ

ィ
（
性
の
あ
り
方
）
の
総
称
の
一

つ
で
す
。

　
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
Ｑ
を
含
む
性
的
少
数

者
は
、
左
利
き
や
AB
型
の
方
の
割

合
と
ほ
ぼ
一
緒
で
あ
り
、
特
別
な

こ
と
で
は
な
く
人
そ
れ
ぞ
れ
が
持

つ
個
性
で
す
。
子
ど
も
た
ち
の
中

に
は
、
周
囲
か
ら
理
解
が
得
ら
れ

ず
、
自
分
自
身
が
周
り
と
違
っ
て

お
か
し
い
と
考
え
、
精
神
的
に
追

い
込
ま
れ
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
大
人
が
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
Ｑ
を
理

解
し
、
子
ど
も
の
気
持
ち
に
寄
り

添
う
こ
と
が
必
要
で
す
。

　
ま
た
、
職
場
で
は
自
分
の
セ
ク

シ
ュ
ア
リ
テ
ィ
を
カ
ミ
ン
グ
ア
ウ

ト
し
て
い
な
い
方
が
い
る
可
能
性

が
あ
り
ま
す
の
で
、
配
慮
の
な
い

発
言
は
や
め
ま
し
ょ
う
。

●
電
話
相
談

よ
り
そ
い
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
蕕
０
１�

２
０

－

２
７
９

－

３
３
８
（
24
時

間
３
６
５
日
、
通
話
料
無
料
）

●
相
談
会
（
予
約
優
先
）

　
ご
本
人
は
も
ち
ろ
ん
、
ご
家
族

の
相
談
も
お
受
け

し
ま
す
。

日　
８
月
20
日
㈯

10
時
～
12
時

場　
伊
奈
中
央
会
館

申
・
問　
人
権
推
進
課
＊
２
２
４�

１
　
消
防
本
部
で
は
、
住
宅
用
火
災

警
報
器
の
設
置
状
況
を
把
握
す
る

た
め
毎
年
ア
ン
ケ
ー
ト
を
実
施
し

て
い
ま
す
。

町
内
の
設
置
率
▼
72
・
6
％
（
令

和
４
年
５
月
26
日
時
点
）

　
住
宅
用
火
災
警
報
器
を
設
置
す

る
こ
と
で
、
早
い
段
階
で
火
災
を

発
見
で
き
、
大
切
な
命
を
守
る
こ

と
に
つ
な
が
り
ま
す
。
ま
だ
設
置

さ
れ
て
い
な
い
方
は
、
早
め
の
設

置
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
設
置
が
お
済
み
の
方
は
、
半
年

に
１
回
の
点
検
を
行
い
、
適
切
な

維
持
管
理
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
ア
ン
ケ
ー
ト
結
果
の
詳
し
い
内

容
は
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

問　
消
防
本
部
予
防
課
蕕
７
２
２

－

８
１
１
５

　
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
場

合
は
、
労
災
保
険
給
付
の
対
象
に

な
り
ま
す
。

○
感
染
経
路
が
業
務
に
よ
る
こ
と

が
明
ら
か
な
場
合

○
感
染
経
路
が
不
明
の
場
合
で
も
、

感
染
リ
ス
ク
が
高
い
業
務
に
従
事

し
、
そ
れ
に
よ
り
感
染
し
た
蓋
然

性
が
高
い
場
合

○
医
師
・
看
護
師
や
介
護
の
業
務

に
従
事
さ
れ
る
方
々
は
、
業
務
外

で
感
染
し
た
こ
と
が
明
ら
か
な
場

合
を
除
き
、
原
則
と
し
て
対
象

○
症
状
が
持
続
し
（
罹り

患
後
症
状

が
あ
り
）
、
療
養
等
が
必
要
と
認

住
宅
用
火
災
警
報
器
の
設
置

を
お
願
い
し
ま
す

防
災
行
政
無
線
の
定
時
放
送

時
刻
が
変
わ
り
ま
す

「
デ
ー
ト
Ｄ
Ｖ
」
知
っ
て
い
ま

す
か
？

８
月
は
「
人
権
尊
重
社
会
を

め
ざ
す
県
民
運
動
強
調
月
間
」

で
す

業
務
に
よ
っ
て
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
感
染
し

た
場
合
の
労
災
保
険
給
付

Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
Ｑ
等
に
関
す
る
相
談
会

広　告

詳しくは

『町内のコンビニ・スーパー等
　130店舗以上でご利用いただけます』

伊奈町商工会：TEL 722-3751

ちょっとしたお礼やお返し
イベントの景品や賞品にも最適です

伊奈町　お買い物券

1枚500円から

好評販売中!!
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タウン情報内…内容　　日…日時　　場…場所　　対…対象　　定…定員
持…持ち物　費…費用・参加費（記載のないものは無料）　
講…講師　　申…申込み　問…問合せ伊奈町役場 蕕721‐2111（代）

め
ら
れ
る
場
合

※
詳
し
く
は
、
厚
生
労
働
省
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
の
Ｑ
＆

Ａ
（
項
目
「
５
労

災
補
償
」
）
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

問　
埼
玉
労
働
局
労
災
補
償
課
蕕

６
０
０

－

６
２
０
７

日　
男
子
の
部
・
女
子
の
部
…
９

月
４
日
㈰
、
混
合
の
部
…
９
月
11

日
㈰
、
８
時
30
分
ま
で
に
受
付

※
予
備
日
…
９
月
18
日
㈰

場　
丸
山
ス
ポ
ー
ツ
広
場
テ
ニ
ス

コ
ー
ト
（
集
合
場
所
も
同
様
）

競
技
方
法
▼
１
団
体
ダ
ブ
ル
ス
３

ペ
ア
に
よ
る
対
抗
戦
。
予
選
ブ
ロ

ッ
ク
、
決
勝
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
方
式
。

１
チ
ー
ム
６
名
～
10
名
で
チ
ー
ム

編
成
。

参
加
資
格
▼
町
内
在
住
・
在
勤
者

６
名
以
上
で
チ
ー
ム
編
成
で
き
る

団
体
、
協
会
加
入
団
体

費　
３
，
０
０
０
円
（
協
会
加
入

団
体
は
２
，
０
０
０
円
）

申
　
８
月
24
日
㈬
ま
で
に
生
涯
学

習
課
へ
。
協
会
加
入
団
体
は
、
協

会
事
務
局
に
直
接
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

※
無
観
客
試
合
と
す
る
た
め
、
選

手
以
外
の
方
の
施
設
入
場
は
ご
遠

慮
願
い
ま
す
。

主
催
▼
町
テ
ニ
ス
協
会

問　
町
テ
ニ
ス
協
会
会
長
小
栗　

蕕
７
２
２
－

４
３
６
９

　ワード・エクセル・電子メールに関することなど、パソ
コンの疑問・相談を受け付けます。
※マスク着用。体調不良の場合は参加をご遠慮ください。
●パソコン寺子屋
内　画像（保存・使う・加工）
日　９月４日㈰・18日㈰13時30分～16時30分
場　ゆめくる２階視聴覚室
※インターネット回線が利用できます。
●パソコン寺子屋別館
内　ワード（ポスター作り・体験）
日　９月11日㈰・25日㈰13時30分～16時30分
場　パブリックルーム（ウニクス伊奈２階）
《共通事項》
対　町内在住・在学・在勤の成人
定　16名　※申込多数の場合抽選。
持�　パソコン（ワード・エクセルがインストールされてい

るもの）、筆記用具
申�　８月12日㈮までに、次の方法で申込
往�復はがきの場合▶往信用はがきに住所・氏名・電話番号・

参加希望日・参加経験の有無を、返信用のはがきに住所・
氏名をご記入のうえ、〒362－8517　伊奈町中央四丁目
355番地　パソコン寺子屋事務局（生涯学習課）へ。
メ�ールの場合▶件名を「パソコン寺子屋・別館申込」とし、

メール本文に住所・氏名・電話番号・参加希望日・参加
経験の有無を記載し、b2003-01@town.saitama-ina.
lg.jpへ。

※ 個別に質問事項がある場合は、往信用はがきまたはメー
ル本文にご記入ください。

※ 参加の可否は、返信用はがきまたはメールでご連絡しま
す。８月24日㈬までに連絡がない場合は、電話でお問い
合わせください。
問　生涯学習課＊２５４２

パソコン寺子屋・別館

広　告

9・10月

伊
奈
町
テ
ニ
ス
協
会

第
38
回
ク
ラ
ブ
対
抗
戦

開
催
し
ま
す
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タウン情報内…内容　　日…日時　　場…場所　　対…対象　　定…定員
持…持ち物　費…費用・参加費（記載のないものは無料）　
講…講師　　申…申込み　問…問合せ伊奈町役場 蕕721‐2111（代）

　
小
学
生
、
中
学
生
、
高
校
生
な

ど
15
名
が
、
自
ら
の
体
験
や
感
じ

た
熱
き
思
い
を
発
表
し
ま
す
。

日　
８
月
21
日
㈰
13
時
～
16
時
30

分※
事
前
申
込
不
要

場　
さ
い
た
ま
共
済
会
館
大
ホ
ー

ル
（
さ
い
た
ま
市
）

問　
埼
玉
県
青
少
年
課
蕕
８
３
０

－

２
９
０
７

内　
Ａ
Ｅ
Ｄ
を
含
む
心
肺
蘇
生
法

（
成
人
、
小
児
、
乳
児
）
・
止
血

法
・
異
物
除
去
法
・
傷
病
者
の
管

理
法
・
け
が
の
手
当
・
搬
送
法
等

日　
９
月
10
日
㈯
９
時
～
17
時

場　
伊
奈
町
消
防
署

対　
町
内
在
住
の
中
学
生
以
上
の

方
ま
た
は
町
内
在
勤
の
方
（
再
講

習
可
）

定　

９
名
（
先
着

順
、
ソ
ー
シ
ャ
ル

デ
ィ
ス
タ
ン
ス
確

保
の
た
め
）

申
・
問　
８
月
８
日
㈪
～
９
月
５

日
㈪
に
消
防
署
蕕
７
２
２

－

８
１�

１
１
窓
口
ま
た
は
電
話

日　
10
月
２
日
㈰

場　
埼
玉
大
学
（
さ
い
た
ま
市
）

※
試
験
日
程
や
会
場
は
変
更
に
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
な
ど
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

種
類
▼
全
種
類

受
付
方
法
▼
８
月
22
日
㈪
～
29
日

㈪
（
消
印
有
効
）
に
、
願
書
を

（
一
財
）
消
防
試
験
研
究
セ
ン
タ

ー
埼
玉
県
支
部
に
直
接
持
参
ま
た

は
郵
送
。

　
「
電
子
申
請
」
（
イ
ン
タ
ー
ネ

ッ
ト
か
ら
の
受
験
申
請
）
の
場
合

は
、
消
防
試
験
研
究
セ
ン
タ
ー
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
受
験
案
内
お
よ
び
願
書
は
、
県

内
消
防
本
部
ま
た

は
消
防
試
験
研
究

セ
ン
タ
ー
埼
玉
県

支
部
で
配
布
し
ま

す
。

問　
消
防
署
蕕
７
２
２

－

８
１
１�

１
　
町
農
業
経
営
者
が
丹
精
込
め
て

栽
培
し
た
さ
つ
ま
い
も
を
掘
っ
て

み
ま
せ
ん
か
。

場　
内
宿
台
地
内
の
畑

費　
１
区
画
３
，
５
０
０
円
（
予

定
）

募
集
▼
29
区
画

収
穫
時
期
▼
10
月
中
旬
～
11
月
中

旬申　

８
月
１
日
㈪
か
ら
先
着
順

（
募
集
枠
に
達
し
次
第
終
了
）

問　
ア
グ
リ
推
進
課
＊
２
２
３
３

所
在
地
▼
小
室
５
３
９
２
番
地

構
造
▼
鉄
筋
コ
ン
ク
リ
ー
ト
造
３

階
建
（
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
１
基
）

間
取
▼
２
Ｄ
Ｋ

募
集
戸
数
▼
１
戸

※
申
込
多
数
の
場
合
抽
選

入
居
時
期
▼
10
月
予
定

※
申
込
資
格
な
ど
は
募
集
要
領
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。
募
集
要
領
は
８

月
８
日
㈪
か
ら
都
市
計
画
課
窓
口

で
配
布
し
ま
す
。

申
・
問　
８
月
15
日
㈪
～
29
日
㈪

に
都
市
計
画
課
＊
２
４
２
６
へ

職
務
内
容
▼
町
内
在
住
の
す
べ
て

の
子
ど
も
と
そ
の
家
庭
お
よ
び
妊

産
婦
を
対
象
と
し
て
、
相
談
全
般

（
虐
待
相
談
や
育
児
相
談
な
ど
）

か
ら
家
庭
訪
問
ま
で
、
必
要
な
支

援
や
指
導
な
ど
を
行
い
ま
す
。

任
用
期
間
▼
９
月
１
日
～
令
和
５

年
３
月
31
日

勤
務
時
間
▼
週
５
日
、
９
時
～
16

時
45
分
（
休
憩
１
時
間
含
む
）

休
日
▼
土
・
日
曜
、
祝
日
、
年
末

年
始

勤
務
地
▼
伊
奈
町
子
ど
も
家
庭
総

合
支
援
拠
点
（
役
場
子
育
て
支
援

課
内
、
７
月
１
日
開
設
）

応
募
資
格
▼
普
通
自
動
車
免
許
を

有
し
、
か
つ
社
会
福
祉
士
・
精
神

保
健
士
・
保
健
師
・
保
育
士
等
の

資
格
を
有
し
て
い
る
方

募
集
人
員
▼
１
名

報
酬
▼
時
給
１
，
４
５
３
円

※
期
末
手
当
、
通
勤
手
当
（
町
の

規
定
に
よ
る
）
あ
り
。
健
康
保
険
、

厚
生
年
金
、
雇
用
保
険
。

選
考
方
法
▼
書
類
選
考
、
面
接

※
募
集
要
項
な
ど
詳
し
く
は
、
町

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

申
・
問　
８
月
19
日
㈮
ま
で
に
子

育
て
支
援
課
＊
２
１
６
０
へ

　
町
商
工
会
に
登
録
し
て
い
る
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
が
、
困
り
ご
と
等
に

簡
単
な
手
助
け
を
行
う
な
ど
、
地

域
の
暮
ら
し
を
応
援
し
ま
す
。
利

用
会
員
、
サ
ポ
ー
タ
ー
会
員
を
随

時
募
集
し
て
い
ま
す
。

●
利
用
会
員
（
手
助
け
が
必
要
な

方
）

内　
部
屋
の
掃
除
、
買
い
物
、
庭

の
草
取
り
、
話
し
相
手
な
ど

対　
町
内
在
住
の
高
齢
者
、
子
育

て
中
の
方
な
ど

利
用
時
間
▼
平
日
９
時
～
16
時

費　
１
時
間
６
０
０
円

●
サ
ポ
ー
タ
ー
会
員
（
サ
ー
ビ
ス

を
提
供
す
る
方
）

対　
社
会
福
祉
に
理
解
が
あ
り
、

協
力
で
き
る
方

謝
礼
▼
サ
ー
ビ
ス
提
供
１
時
間
に

つ
き
伊
奈
町
内
共
通
お
買
い
物
券

（
額
面
５
０
０
円
）
１
枚

申
・
問　
伊
奈
町
商
工
会
蕕
７
２�

２

－

３
７
５
１

募
集
し
ま
す

町
営
住
宅
入
居
者

子
ど
も
家
庭
支
援
員

い
な　
さ
さ
え
あ
い
サ
ー
ビ
ス

上
級
救
命
講
習
会

危
険
物
取
扱
者
試
験

さ
つ
ま
い
も
掘
り

良質な生活空間の構築
安心・安全で快適な暮らし

売買・賃貸・土地活用
暮らしのトータルサポート

一般家庭から工事現場まで
きめ細やかな清掃

今秋 介護事業スタート
半日デイサービスを開所 

〒362-0803北足立郡伊奈町大字大針 320番地
TEL 721-5921 FAX 722-9424

広　告

令
和
４
年
度
少
年
の
主
張

埼
玉
県
大
会

出かけてみよう出かけてみよう ■内…内容　　■日…日時　■場…場所　　■対…対象　　■定…定員　　■持…持ち物
■費…費用・参加費（記載のないものは無料）　　■講…講師　　■申…申込み　　■問…問合せ

テーブルで楽しむ茶の湯
～立礼茶道入門～

内　①ライフデザイン科（伊奈学園）②地域観
光ボランティア養成講座③コミュニティカ
フェ開設講座④地域の場づくり・居場所づく
り創業講座⑤子どもの居場所づくり講座（入
門コース・ステップアップコース）
日　10月～３月（①火曜・全18回②金曜・全８
回③土曜・全15回④土曜・全10回⑤火曜・各
全４回）
定　①130名②～⑤各25名
費　①28,000円②16,000円③④38,000円
　　⑤各6,000円
申・問　未来大学担当
　　　　蕕７２８－２２９９

日　８月24日・31日、９月７日・14日の各水曜
日10時～12時（全４回）
定　20名（先着順）
費　13,000円（扇子・袱紗代別途2,100円)
申・問　生涯学習担当蕕７２８－７１１３

令和４年度（後期）
埼玉未来大学受講生募集

けんかつけんかつ
県民活動総合センター

内宿台6－26　

金曜朝市

あおぞらラジオ体操
日　８月５日・12日・19日・26日の各金
曜日10時５分ごろ～（いなまるバス到
着後）

場　西側エントランス（屋根あり）
持　タオル、飲み物など
※動きやすい服装でお越しください。
※当日直接ご来館ください。

　共働き世帯の強い味方。小学生が無料
で利用できる宿題スペースです。職員や
ボランティアが見守りながら、子どもた
ちが安心して宿題をしたり、おしゃべり
をしたりできる場所です。宿題をがんばっ
た子には駄菓子１個をプレゼント。
※事前申込不要、出入自由。
日　８月５日㈮・19日㈮15時30分～17時
■対　小学生
※町外在住の児童は保護者同伴でご来館
ください。
持　学校や習い事の宿題、筆記用具

　埼玉県行政書士会会員の行政書士によ
る相続・遺言・離婚・成年後見など、身
近な問題を相談できます。資料などがあ
る場合は、お持ちください。
日　８月７日㈰９時～12時
※相談は、一人１時間まで。
■定　６組（先着順）
■申　窓口または電話

　JAさいたま四季彩館のご協力により、
地元の新鮮野菜を取り揃えています。朝
市ののぼりが目印です。
日　８月26日㈮９時～12時
場　西側エントランス

　
日　８月28日㈰13時30分～15時30分
場　多目的ホール　　■定　20名（先着順）
■講　伊奈町語り部の会
■申　窓口または電話

総合センター総合センター
■問　蕕722－9111　蕭722－9114

〒362－0809
伊奈町中央5－179

老人福祉センターの利用には老人福祉センター利用者カードが必要です。
伊奈町・蓮田市に在住の60歳以上の方なら、住所・年齢を証明できるもの
があれば、すぐにカードが作れます。

放課後しゅくだいカフェ

地域歴史講座
「伊奈町を知ろう！！」

住民無料相談室

ふく さ
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出かけてみよう出かけてみよう ■内…内容　　■日…日時　■場…場所　　■対…対象　　■定…定員　　■持…持ち物
■費…費用・参加費（記載のないものは無料）　　■講…講師　　■申…申込み　　■問…問合せ

テーブルで楽しむ茶の湯
～立礼茶道入門～

内　①ライフデザイン科（伊奈学園）②地域観
光ボランティア養成講座③コミュニティカ
フェ開設講座④地域の場づくり・居場所づく
り創業講座⑤子どもの居場所づくり講座（入
門コース・ステップアップコース）
日　10月～３月（①火曜・全18回②金曜・全８
回③土曜・全15回④土曜・全10回⑤火曜・各
全４回）
定　①130名②～⑤各25名
費　①28,000円②16,000円③④38,000円
　　⑤各6,000円
申・問　未来大学担当
　　　　蕕７２８－２２９９

日　８月24日・31日、９月７日・14日の各水曜
日10時～12時（全４回）
定　20名（先着順）
費　13,000円（扇子・袱紗代別途2,100円)
申・問　生涯学習担当蕕７２８－７１１３

令和４年度（後期）
埼玉未来大学受講生募集

けんかつけんかつ
県民活動総合センター

内宿台6－26　

金曜朝市

あおぞらラジオ体操
日　８月５日・12日・19日・26日の各金
曜日10時５分ごろ～（いなまるバス到
着後）

場　西側エントランス（屋根あり）
持　タオル、飲み物など
※動きやすい服装でお越しください。
※当日直接ご来館ください。

　共働き世帯の強い味方。小学生が無料
で利用できる宿題スペースです。職員や
ボランティアが見守りながら、子どもた
ちが安心して宿題をしたり、おしゃべり
をしたりできる場所です。宿題をがんばっ
た子には駄菓子１個をプレゼント。
※事前申込不要、出入自由。
日　８月５日㈮・19日㈮15時30分～17時
■対　小学生
※町外在住の児童は保護者同伴でご来館
ください。
持　学校や習い事の宿題、筆記用具

　埼玉県行政書士会会員の行政書士によ
る相続・遺言・離婚・成年後見など、身
近な問題を相談できます。資料などがあ
る場合は、お持ちください。
日　８月７日㈰９時～12時
※相談は、一人１時間まで。
■定　６組（先着順）
■申　窓口または電話

　JAさいたま四季彩館のご協力により、
地元の新鮮野菜を取り揃えています。朝
市ののぼりが目印です。
日　８月26日㈮９時～12時
場　西側エントランス

　
日　８月28日㈰13時30分～15時30分
場　多目的ホール　　■定　20名（先着順）
■講　伊奈町語り部の会
■申　窓口または電話

総合センター総合センター
■問　蕕722－9111　蕭722－9114

〒362－0809
伊奈町中央5－179

老人福祉センターの利用には老人福祉センター利用者カードが必要です。
伊奈町・蓮田市に在住の60歳以上の方なら、住所・年齢を証明できるもの
があれば、すぐにカードが作れます。

放課後しゅくだいカフェ

地域歴史講座
「伊奈町を知ろう！！」

住民無料相談室

ふく さ
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　消費生活相談員が、消費者契約トラブル
などの相談に応じます。
　成年年齢引下げにより、18歳になれば自
分の意思で契約を結ぶことができますが、
それに伴うトラブルの増加が予想されます。
　おかしいと思ったら局番なし「188（いや
や）」にお電話ください。
　現在、新型コロナウイルス感染症拡大防
止のため、基本的に電話相談となります。
来庁を希望される場合は、下記にお問い合
わせください。
日　毎週月～木曜日（祝日除く）10時～12
時、13時～15時
相談電話番号蕕（局番なし）１８８
問　元気まちづくり課＊２２３４

消費生活相談

　町が委嘱している知的障害者相談員が、
知的発達の障害に関する悩みごとやお困り
ごとの相談に応じます。
日　18日㈭13時～16時
※当日受付、電話相談も可。
受・問　社会福祉課＊２１２２

知的障がい者相談会　専門の女性相談員が、DV・離婚問題や
生活面の不安なことなど、女性の抱えるさ
まざまな悩みや不安を一緒に考え、解決す
る方法を探します。
日　９日㈫・23日㈫10時～12時、13時～14
時

※相談は一人50分まで。
受・問　人権推進課＊２２４１

女性相談 ※予約優先

税の相談 ※要事前予約

　税理士会上尾支部税理士が、相続税、贈
与税などの相談に応じます。
日　25日㈭10時～12時、13時～15時
受・問　税務課＊２１５２

　相談員が、結婚を希望する方の相談に応
じます。
日　17日㈬９時30分～11時30分
場　ふれあい福祉センター
問　伊奈町社会福祉協議会
　　蕕７２２－９９９０

結婚相談

　高齢の方の介護・福祉・健康・生活など
の相談に応じます。平日の通常相談とあわ
せてご利用ください。
日　①13日㈯10時～14時
　　②20日㈯10時～14時
受・問　①伊奈町地域包括支援センター蕕
７２０－５６５６②伊奈町南部地域包括
支援センター蕕７９５－４９００

地域包括支援センター土曜日相談

　会社設立、農地転用、各種許認可、申請、
紛争のおそれのない遺言書や遺産分割協議
書作成の手続きなどの相談に応じます。
日　17日㈬13時～16時
受・問　住民相談室＊２２１３

行政書士相談

　これから開業・独立を検討している方や
将来起業（創業）しようとお考えの方の相
談に応じます。
日　平日８時30分～17時15分（土日祝日休）
場　伊奈町商工会館
問　伊奈町商工会蕕７２２－３７５１

創業相談

　民生委員・児童委員が、生活上の迷いや
お困りごとの相談に応じます。
日　10日㈬・24日㈬９時～12時
場　ふれあい福祉センター
問　伊奈町社会福祉協議会
　　蕕７２２－９９９０

心配ごと相談

　上尾警察署員が、暴力団員などによる不当
な行為でお困りの方の相談に応じます。
問　生活安全課＊２２８３

暴力団被害相談 ※要事前予約

　土地家屋調査士が、土地の境界や測量、
分筆、合筆などの相談に応じます。
受・問　住民相談室＊２２１３

土地家屋調査士相談 ※要事前予約

　建築士が、住宅リフォーム対策の相談に
応じます。
受・問　住民相談室＊２２１３

住宅リフォーム相談 ※要事前予約

　契約、相続、交通事故の損害賠償、訴訟
の手続きなどの相談に応じます。
日　①12日㈮13時～15時30分
　　②26日㈮13時30分～16時30分
※相談は一人30分まで。
定　①５名②６名（いずれも先着順）
※各相談日の２週間前から予約受付。
受・問　住民相談室＊２２１３

弁護士による法律相談 ※要事前予約

　相続に関する登記、遺言に基づく不動産登
記、会社の登記、債務整理、成年後見開始申
立書作成の手続きなどの相談に応じます。
日　18日㈭13時～15時
※相談は一人30分まで。
定　４名（先着順、８月10日㈬まで受付）
受・問　住民相談室＊２２１３

司法書士による法律相談 ※要事前予約

　埼玉司法書士会所属の女性司法書士が、
遺言、相続、贈与、登記関係、起業、借金
問題、離婚などさまざまな悩みを抱えてい
る女性の相談に応じます。
日　９月10日㈯10時～16時
専用電話番号蕕８７２－８０５５
問　埼玉司法書士会事務局
　　蕕８６３－７８６１

女性のための女性司法書士による電話相談会

住民無料相談室
　相続、遺言、離婚、成年後見など、身近
な問題を行政書士に相談できます。具体的
な相談をする際は、資料をお持ちください。
日　７日㈰９時～12時
※相談は一人１時間まで。
定　６組（先着順）
受・問　総合センター蕕７２２－９１１１

　相談員が、子どものしつけや生活の相談
に応じます。
日　19日㈮10時～15時
受・問　伊奈町子育て支援センター
　　　　蕕７２８－３４８２

児童相談     ※要事前予約

　埼玉県から委託された専門の相談支援員
が、経済的なお困りごとや就職活動支援な
どの相談に応じます。
日　12日㈮９時～12時
場　役場２階第８会議室
問　社会福祉課＊２１３５

暮らしの相談 ※要事前予約

　行政相談委員が、行政の業務に関する要
望や苦情などの相談に応じます。
■日　16日㈫10時～12時
■受・■問　住民相談室＊２２１３

行政相談

各種無料相談　各種無料相談　
日…日時　場…場所　定…定員　受…受付場所　問…問合せ　日…日時　場…場所　定…定員　受…受付場所　問…問合せ　

くらしの相談室
　行政書士による遺言、相続、離婚などの
相談会です。資料がある場合はお持ちくだ
さい。
日　21日㈰９時～12時
定　３名（先着順）
受・問　ゆめくる蕕７２４－０７１７

※要事前予約

　彩の国犯罪被害者ワンストップ支援セン
ターは、埼玉県、埼玉県警察、民間支援団
体の３機関がワンフロアーで支援を行って

いる施設です。
　犯罪の被害に遭い、お困りの方やそのご
家族からのご相談内容に応じて、埼玉県、
埼玉県警察、民間支援団体へワンストップ
でお繋ぎし、犯罪による被害の軽減と早期
回復を図ります。
専用電話番号蕕０１２０－７３５－００１

彩の国犯罪被害者
ワンストップ支援センター

女性の安全対策を考えよう！女性の安全対策を考えよう！
　昨今、女性を狙った犯罪が増えています。次のような犯罪が起きや
すい場所、状況、環境から自分を遠ざけることで、被害に遭う確率を
減らすことができます。
●避けたい場所…暗い場所や道（相手が見えない）
●避けたい状況…スマホの操作やイヤホンで音楽を聴くなどの「なが
ら歩行」（相手に気づかない）
●避けたい環境…人が少ない（監視の目が届かない。有事の際の助け
が得られない）
　「自分の身は自分で守る」意識を持つことが大切です。緊急時は110番通報をお願いし
ます。
問　上尾警察署蕕７７３－０１１０
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もよりの
スポットで

借りて返せる！

移動図書館
ブックシャトル

８　月

DJリード
の

今月の一
枚

　夏のアゲアゲソングといえばこ
のグループ！という方も多いので
はないでしょうか？「あー夏休
み」「シーズン・イン・ザ・サ
ン」など、夏を彩る名曲たちが収
録されています♪

「35年で35曲
“夏と恋”」／TUBE

７２３－００１７
伊奈町本町
２－186－１
図書館
ホームページ

８月の休館日
１日㈪・８日㈪・
15日㈪・22日㈪・
29日㈪・31日㈬

はじめての古文書
　古文書にはじめてふれる方、読んでみたいという初
心者の方向けの講座です。古文書の定義やくずし字、
読み方の基礎を学びましょう。
■日　８月28日㈰14時～16時
■対　中学生～
■定　10名※要事前申込
■持　筆記用具
■講　大橋毅顕氏（埼玉県立文書館学芸員）

なつのおたのしみおはなし会
  夏休みもおはなし会を開催します！絵本や紙芝居な
ど楽しいお話がたくさんあります。ぜひ来てね！！
■内　①しりとりおはなし会
　　②ちょっと？コワいおはなし会
　　③どうぶつおはなし会
■日　①８月６日㈯②13日㈯③20日㈯
　　14時～14時30分
■対　３歳～　■定　15名※要事前申込

図書館通信※来館の際は、必ずマスクを着用してください。
※イベントなどは、新型コロナウイルス感染拡大防止のため、中止や延期になる場合があります。

３日㈬・17日㈬Ａコース
14：00～14：35丸 山 公 民 館
15：00～16：00南 小 学 校

４日㈭・18日㈭Ｂコース
10：40～11：15原 児 童 公 園
11：35～12：10宮前児童公園
13：40～14：15あ や め 会 館
14：40～15：40小 室 小 学 校
10日㈬・24日㈬Ｃコース
14：40～15：45小針北小学校

さ く 16：05～16：35ら 公 園
25日㈭Ｄコース
11：00～11：35中島児童公園
13：50～14：20伊奈中央会館

小 14：40～15：40針 小 学 校
２日㈫ウニクスコース
15：00～16：00ウニクス伊奈

おはなし会
■定　各日15名※要事前申込
①３歳以下向け
■日　８月５日㈮・19日㈮
  11時～
②幼児・児童向け
■日　８月27日㈯
  14時～

展示
一般展示
「古文書にチャレンジ
だ！」
児童展示
「なぜ？どうして？ふ
しぎをしらべよう！」

伊奈映写クラブ
16ミリ映写会
■内　「ビルマの堅琴」
■日　８月21日㈰
　　14時～14時45分
■対　小学生～

親子講座「第２回バイリンガルおはなし会」
　『セサミストリート』の翻訳で活躍中のジェリー・マー
ティンさんが、再び伊奈町立図書館にやってきます！！
　英語のリズムを体で感じながら絵本の世界を楽しみません
か？
■■日　９月25日㈰①10時30分～11時30分
　　②13時30分～14時30分
■対　乳児～小学２年生と保護者
■定　各６組（１組２～３名）※要事前申込
■申　８月25日㈭～

ライブラリーシアター『おいしい給食』
　ある中学校で、教師と生徒が「どちらが給
食をおいしく食べるか」という「闘い」が
あった。給食バトルロワイアル開幕！バトル
コメディの劇場版。 
■日　９月11日㈰
　　14時～15時50分
■対　中学生～
■定　15名※要事前申込
■申　８月２日㈫～

特設展示
「戦争と平和」
戦争や平和をテーマ
にした本を展示して
います。平和の尊さ
について考えてみま
せんか。
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発見！ちょっと
気になるまちの人

ー読売新聞社賞受賞、おめでとう
ございます。制作する中で、苦労
した点やこだわった点はどのよう
なところですか。
　３年ぶりの県展なので、３年分の
気持ちを込めて書きました。とても
嬉しく思います。
　書は、途中での書き直しができな
いので、少しでも間違えたら初めか
ら書き直しです。最後まで気を抜か
ずに、余白、墨量、墨色、文字の大
小、潤渇、流れなどを十分考慮し、一つの作品にしま
す。今回の作品は、構成がうまくまとまり、ある程度
完成形が整ったら、無になって心を入れて、集中して
書き込みました。

ーご自身にとって県展とはどのようなものですか。
　普段は審査員をすることが多いですが、県展は唯一
自分の作品を審査される場所ですので、真摯に作品に
取り組み、挑戦しています。落選することもあります
ので、手抜きはできません。また、審査員も毎年交代
しますので、入選することが自分の作品を評価し認め
てくれることになります。県展は、次のステップアッ
プにつながり、自信にもなりますが、未熟さを知る場
でもあります。

ー周りの方の反響はいかがでしたか。
　お祝いのメールが届いたり、作品の写真を撮ってき
てくれたり、記事が掲載された新聞を届けてくれたり

と、多くの友人に祝っていただき感謝です
ね。有難い仲間や長い間応援してくれる友
人の存在のおかげで、今日まで書を続けて
こられたのだと思います。あちこちからの
反響が、本当に嬉しく、頑張った甲斐があ
りました。

ー日々の書への向き合い方や、気持ちの
切り替え方などはありますか。

　普段は、漢字以外にも、かなや近代詩文
など好きなように自分の感性で書いていま
す。本腰を入れて書くときは、まず気持ち

が入らないと書けませんので、何も予定がない日の午
前中、ゆったりした気分のときに集中して書きます。
嫌なことがあっても、書いているうちに忘れますね。

ーご自身にとって「書」とはどのような存在ですか。
　雅号の「紫芳」という書の世界と、主婦・母・妻な
どの日常の世界、二つの世界があると思っています。
どちらも、自分の大事な居場所です。
　日常の世界は、少し気を抜いたり、リラックスする
ことがありますが、書の世界は、自分だけの世界で、
癒しとなることもありますが、勝負になると妥協はせ
ず、自分との戦いで厳しい世界です。辛く苦しい分、
嬉しいことや楽しいことも多々あり、それらの結果が
成果として自分に返ってきます。趣味が高じてここま
で来ましたが、一生勉強できる書に出会えたのは幸せ
なことだと思っています。

伊奈町美術家協会

髙橋 紫芳（早苗） さん
たか はし し ほう

なえさ

会長

県展出品作品「王恭詩」▶
おうきょう し

が ごう

　伊奈町美術家協会の会長で、町
の文化振興に貢献している髙橋さ
ん。長年、書と関わり伊奈町書道
人連盟の発展と尽力し、書道サー
クル（芳香会）の仲間とともに年
１回の展覧会を18年続けるなど、
精力的に活動されています。
　今年３年ぶりに開催された埼玉
県美術展（県展）では、出品総数
3,474点のうち書の部門において、
11点の入賞の一つである読売新聞
社賞を受賞されました。
　県展について、また自身の書に
対する向き合い方など、お話を伺
いました。

ほう こう かい

　伊奈町美術家協会の会長で、
町の文化振興に貢献している髙
橋さん。長年、書に関わり伊奈
町書道人連盟の発展と尽力し、
書道サークル（芳香会）の仲間
とともに年１回の展覧会を18年
続けるなど、精力的に活動され
ています。
　今年３年ぶりに開催された埼
玉県美術展（県展）では、出品
総数3,474点のうち書の部門にお
いて、11点の入賞の一つである
読売新聞社賞を受賞されました。
　県展について、また自身の書
に対する向き合い方など、お話
を伺いました。

ほう こう かい
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出かけてみよう出かけてみよう ■内…内容　　■日…日時　■場…場所　　■対…対象　　■定…定員　　■持…持ち物
■費…費用・参加費（記載のないものは無料）　　■講…講師　　■申…申込み　　■問…問合せ

公 民 館
■問　蕕722－9112　蕭720－8611

〒362－0809
伊奈町中央5‒179
（総合センター内）

■申「書道教室」は８月25日㈭、「伊奈大学」は９月８日㈭ま
でに、必要事項【希望講座名、住所、氏名（ふりがな）、
年齢、電話番号】を記入し、次のいずれかの方法でお申し
込みください。
①往復はがき　②FAX（必要事項およびFAX番号を記入）
③町ホームページ（入力フォームに必要事項を入力して送信）
※ご家族やご友人同士の場合も、１人ずつの申込が必要です。
受講者の決定▶申込多数の場合は抽選。結果は講座開催日の
１週間前までに①返信はがき②FAX③メールでお知らせし
ます。講座開催の１週間前までに結果のお知らせがない場
合は、必ずご連絡ください。なお、応募は原則、町内在住・
在勤の方です。

　町の文化財と伊奈氏屋敷跡について学び、町の魅力を再発
見！
日　９月30日㈮10時～11時30分、10月21日㈮９時～11時（全
２回）

場　総合センター２階多目的ホール、伊奈氏屋敷跡（現地集
合・解散）

定　25名　　■講　町生涯学習課文化財・町史係職員

伊奈大学　文化財講座「伊奈町の文化財について
～伊奈氏屋敷跡！これまでにわかってきたこと～」

　不意な手書きの時でも、自信をもって美しく文字を書くた
めのコツが学べます。
日　９月14日・21日・28日、10月５日・12日の各水曜日14時
～15時50分（全５回）
場　総合センター２階研修室　　対　初心者
定　15名　　■講　正木昌子氏（元小学校教諭）

書道教室「暮らしに役立つボールペン＆筆ペン」ふれあい
活動センター
ふれあい

活動センター

伊奈町小室2450－1 申　ゆめくる窓口または電話
問　蕕７２４－０７１７

　埼玉県行政書士会会員の行政書士による遺言、相続、離婚、成年後見など
の無料相談会を開催します。資料などがある場合は、お持ちください。
日　８月21日㈰９時～12時　　定　３名（要事前申込、先着順）

くらしの相談室

　２年間開催を自粛していました、伊奈町ふれあい活動センターの「ゆめく
る祭」を開催します。本年度のゆめくる祭は、規模を縮小し、サークル活動
発表会に特化した内容となります。詳しくは、『広報いな』９月号をご覧く
ださい。
日　10月２日㈰10時～16時（雨天決行）

ゆめくる祭開催！

　町が支援しているボランティア団体による「外国人のための日本
語教室」が９月から始まります。日本語を学びたい方は、ぜひご参
加ください。
内　日本語で日本語を学ぶ
日　９月３日㈯・10日㈯・24日㈯10時～12時
場　総合センター
対　日本語を学びたい方
※初めて参加する場合は、事前に町ホーム
ページの入力フォームまたは電話でご連
絡をお願いします。
問　生活安全課＊２２８２

ボランティアによる
日本語教室がはじまります！

正社員
募集中

埼玉県上尾市原市1352-1
営業時間／9：00～18：00

（定休日：水曜日）

FJホールディングスグループです

0120-994-311
ご予約・お問合せ

広　告
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■内　
■日　
■場　
■対　
■定　
■持　　
■講　
■費　
■申　
■問　
■申・■問　　
蕕
＊
✉

（敬称略）
スポーツの結果スポーツの結果

　初心者向けのテニスクラブです。テ
ニスラケットを持ったことがないとい
うお子様でも、まずはテニスの楽しさ
を体験してみましょう。
■日　８月５日㈮・18日㈭・19日㈮・26
日㈮・27日㈯８時～10時（当日自由
参加）
※雨天・コート状況が悪い場合は中止
■場　町制施行記念公園Ｃテニスコート
■対　小学４～６年生　　■定　８名
■持　水筒、タオル、帽子、テニスラケ
ット
※テニスラケットは貸出可。動きやす
い服装でお越しください。
■問　県活テニスクラブ
　✉kenkatutenisu@yahoo.co.jp

　77年前に広島で原爆を浴びた被爆者
自身が、記憶をもとに直後の様子を描
いた絵画（複製）などを展示します。
■日　①８月５日㈮～７日㈰９時～18時
（初日は13時から）②８月18日㈭～
20日㈯10時～18時（初日は13時から、
最終日は15時まで）
■場　①桶川市民ホールギャラリー（桶
川駅西口）②上尾市役所ギャラリー
（市役所併設）
■申・■問　田巻蕕７２１－０２３６

■内　脳トレ、認知機能チェック
■日　８月20日㈯①10時～11時②11時～
12時③13時～14時④14時～15時
■場　けんかつ　　■対　40歳～
■定　各回３名程度（先着順、要事前申
込）
※希望時間帯が多数の場合は調整しま
す。
■申・■問　日本薬科大学薬学部大上研究
室蕕０８０－４７１７－２０９１

　正社員就職を目指した専門技術教育
（２年間）を行っています。ものづく
りに興味がある方の参加をお待ちして
います。
科目　機械制御システム科、空調シス
テム科、情報制御システム科
■内　実習体験（いずれか希望する科）、
入試情報等概要説明会、施設見学
■日　８月27日㈯10時～12時
■対　高校生など入校を希望される方
■申・■問　８月26日㈮までに埼玉県立中
央高等技術専門校蕕７８１－３２４
１へ

●川越会場
■日　９月３日㈯13時～16時
■場　ウェスタ川越１階多目的ホール

（川越市新宿町１－17－17）
●大宮会場
■日　９月17日㈯13時～16時
■場　ソニックシティビル地下第四展示
場・第五展示場（さいたま市大宮区
桜木町１－７－５）

※開始・終了時刻は変更になる場合が
あります。詳しくは、埼玉県ホーム
ページ「保育士に関する情報」をご
覧ください。

■問　埼玉県少子政策課蕕８３０－３３
４９

■内　トラスト保全地や里山に関する講
義、野外での自然観察、活動時の安
全対策などを学ぶ
■日　９月４日㈰～11月12日㈯の期間で
全６回
■場　県内トラスト地、埼玉会館など
■対　修了後にボランティアスタッフと
して協会の活動に参加できる方
■定　30名　　■費　6,000円
※非会員の方は別途協会年会費1,500
円が必要です。
■申・■問　８月26日㈮までに電話で（公
財）さいたま緑のトラスト協会蕕８
２４－３６６１へ
※協会ホームページからも
　申し込みできます。

■日　９月４日㈰～
■場　町制施行記念公園野球場
■対　町内在住・在勤・在学の16歳以上
の方で構成されたチーム
※個人で参加希望の場合は、既存チー
ムを紹介します。
■申　８月15日㈪までに湯浅蕕７２２－
５０２９へ
※詳細は、参加チームに直接連絡しま
す。
　

■日　９月11日～10月16日の日曜日（10
月9日除く）
■場　町制施行記念公園第一球場
■対　町内在住・在勤の方、協会登録さ
れているチーム
※個人で参加希望の場合は、既存チー
ムを紹介します。
試合方法▶トーナメント方式、初参加
チームは二部所属です。
■申・■問　８月20日㈯までに中村蕕０９
０－４１６９－５４１９へ

　失敗率が大幅に減る靴選びのコツ、
意外と知らない？！正しい靴の履き方
教えます。
　参加・体験型の楽しい講座です。最
後に足指体操と簡単エクササイズがあ
ります。

■日　９月17日㈯14時～16時
■場　けんかつ204セミナー室
■対　成人女性
■定　15名（先着順、要事前申込）
■持　筆記用具
※靴下、靴ひものある靴でお越しくだ
さい。

■費　1,500円
■申・■問　岡田蕕０５０－３１１６－２
２３３✉o.emi197709@gmail.com

■日　９月20日㈫９時～
※予備日…９月27日㈫
※新型コロナウイルス感染症拡大防止
のため、午前・午後の部に分けて行
います。
■場　町制施行記念公園野球場
■対　町内在住・在勤・在学の成人また
は連盟登録者（２人１組で申込）
■費　１組1,000円（当日徴収）
競技内容▶32ホールストロークプレー
（８ホール×４ラウンド）
■申・■問　８月18日㈭までに古瀬蕕７２
３－３２０５へ

■日　毎週日曜日10～12時
■場　小室小学校体育館
■対　小学１～６年生女子（幼児も可）
■問　正木蕕７２１－３８１０

　自然災害の際の非常通信に迅速に対
応すべく、アマチュア無線技士で構成
されたネットワークが重要であると考
えており、有資格者の有志を募ります。
また、これを機に「アマチュア無線を
始めてみよう」「再開しよう」という
方もお気軽にお申し込みください。
■対　アマチュア無線技士の方、アマチ
ュア無線に興味関心がある方
■問　高岩蕕０７０－６５５３－４９９
０✉ina.ham.network@gmail.com
（メールの場合は件名に「アマチュ
ア無線の件」と明記してください。）

　いきがい大学伊奈学園卒業生を中心
とした混声合唱クラブです。ぜひ一緒
にコーラスを楽しみませんか。
■日　毎月第１・第３火曜日９時30分～
11時45分
■場　けんかつ音楽スタジオ
■対　おおむね60歳以上の方
■費　３か月4,000円
■講　菊池美佳氏（東京学芸大学教育学
部音楽専攻ピアノ専修卒業）
■問　大武蕕０９０－３３１０－６８０
２

テニス無料体験＆見学会

「ヒロシマ市民」の描いた原爆絵画展

いきいき脳健康教室

緑のボランティアセミナー

町野球連盟主催秋季町民野球大会
町バトントワラーズ会

コーラスクラブかがやき

町グラウンドゴルフ連盟主催
町民ペア大会

アマチュア無線技士による
防災ネットワーク

町ソフトボール協会主催秋季大会

～誰も教えてくれなかったあなたへ～
シューフィッターが教えます！
正しい靴の選び方・履き方

オープンキャンパス

保育士向け就職フェア

町スポーツ少年団野球部会　第99回春季大会
４月３日・10日・17日　少年スポーツグラウンド

Ａチーム　優　勝　小針ヤンキーズ Bチーム　優　勝　小針ヤンキーズ Cチーム　優　勝　小針ヤンキーズ

北足立郡テニス大会
４月３日・10日　丸山スポーツ広場

男子シングルス
優　勝 相馬陽一郎（伊奈クラブ）
準優勝 小谷彦之（伊奈クラブ）
３　位 福田大朗（伊奈クラブ）

男子ダブルス
優　勝 小谷彦之・相馬陽一郎（伊奈クラブ）
準優勝 鈴木寿征・弦巻徹（サンライズ・Ｂ＆Ｇ）
３　位 斎藤勝彦・松橋努（伊奈クラブ）

女子ダブルス
優　勝 塚越実・飯田優花（Ｚ）
準優勝 平賀初子・吉田清美（ＡＣＴＡＳ）

町テニス選手権大会　シニアの部
４月３日・10日　丸山スポーツ広場

50歳以上男子シングルス
優　勝 和田高明（フリー）
準優勝 亀井住匡（伊奈クラブ)
３　位 上田健治（ＫＴＣ）

60歳以上男子シングルス
優　勝 小栗章弘（サンライズ）
準優勝 相沢英二（フリー）
３　位 塚越淳（Ｚ）

65歳以上男子シングルス
優　勝 大澤勝美（伊奈クラブ）
準優勝 村井芳昭（ＡＣＴＡＳ）
３　位 斎藤稔（伊奈クラブ）

50歳以上女子ダブルス
優　勝 平賀初子・吉田清美（ＡＣＴＡＳ）
準優勝 小池明子・大枝文子（チームビター）
３　位 須賀典子・春日陽子（キッズ）

50歳以上男子ダブルス
優　勝 亀井住匡・小栗章弘（伊奈クラブ・サンライズ）
準優勝 高橋靖之・矢島修（キッズ）
３　位 木村雅晴・福島勉（ＡＣＴＡＳ）

60歳以上男子ダブルス
優　勝 橋本智宏・本間靖浩（伊奈クラブ）
準優勝 須永進・板尾英明（キッズ）
３　位 中野純一・図斉幸男（ＡＣＴＡＳ・キッズ）

65歳以上男子ダブルス
優　勝 鈴木一栄・榎本政幸（サンライズ）
準優勝 斎藤弘美・久保木輝雄（サンライズ）
３　位 長井孝司・斎藤稔（伊奈クラブ）

町グラウンドゴルフ連盟春季大会
６月17日　丸山スポーツ広場サッカー場

男性の部
優　勝　山田拓司
準優勝　加藤行彦
３　位　蜂谷明男

女性の部
優　勝　尾浦渥子
準優勝　目黒和美
３　位　佐々木清子

お知らせお知らせ

募集します募集します

場広広んなのみみ ■内…内容　　■日…日時　　■場…場所　対…対象　　■定…定員　　■持…持ち物
■費…費用・参加費（記載のないものは無料）　■講…講師　　■申…申込み　■問…問合せ

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、広報いなに掲載したイベントなどが中止・延期になる場合があります。
最新の情報は、各担当部署または団体にお問い合わせいただくか、各ホームページなどでご確認ください。
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■内　
■日　
■場　
■対　
■定　
■持　　
■講　
■費　
■申　
■問　
■申・■問　　
蕕
＊
✉

（敬称略）
スポーツの結果スポーツの結果

　初心者向けのテニスクラブです。テ
ニスラケットを持ったことがないとい
うお子様でも、まずはテニスの楽しさ
を体験してみましょう。
■日　８月５日㈮・18日㈭・19日㈮・26
日㈮・27日㈯８時～10時（当日自由
参加）
※雨天・コート状況が悪い場合は中止
■場　町制施行記念公園Ｃテニスコート
■対　小学４～６年生　　■定　８名
■持　水筒、タオル、帽子、テニスラケ
ット
※テニスラケットは貸出可。動きやす
い服装でお越しください。
■問　県活テニスクラブ
　✉kenkatutenisu@yahoo.co.jp

　77年前に広島で原爆を浴びた被爆者
自身が、記憶をもとに直後の様子を描
いた絵画（複製）などを展示します。
■日　①８月５日㈮～７日㈰９時～18時
（初日は13時から）②８月18日㈭～
20日㈯10時～18時（初日は13時から、
最終日は15時まで）
■場　①桶川市民ホールギャラリー（桶
川駅西口）②上尾市役所ギャラリー
（市役所併設）
■申・■問　田巻蕕７２１－０２３６

■内　脳トレ、認知機能チェック
■日　８月20日㈯①10時～11時②11時～
12時③13時～14時④14時～15時
■場　けんかつ　　■対　40歳～
■定　各回３名程度（先着順、要事前申
込）
※希望時間帯が多数の場合は調整しま
す。
■申・■問　日本薬科大学薬学部大上研究
室蕕０８０－４７１７－２０９１

　正社員就職を目指した専門技術教育
（２年間）を行っています。ものづく
りに興味がある方の参加をお待ちして
います。
科目　機械制御システム科、空調シス
テム科、情報制御システム科
■内　実習体験（いずれか希望する科）、
入試情報等概要説明会、施設見学
■日　８月27日㈯10時～12時
■対　高校生など入校を希望される方
■申・■問　８月26日㈮までに埼玉県立中
央高等技術専門校蕕７８１－３２４
１へ

●川越会場
■日　９月３日㈯13時～16時
■場　ウェスタ川越１階多目的ホール

（川越市新宿町１－17－17）
●大宮会場
■日　９月17日㈯13時～16時
■場　ソニックシティビル地下第四展示
場・第五展示場（さいたま市大宮区
桜木町１－７－５）
※開始・終了時刻は変更になる場合が
あります。詳しくは、埼玉県ホーム
ページ「保育士に関する情報」をご
覧ください。
■問　埼玉県少子政策課蕕８３０－３３
４９

■内　トラスト保全地や里山に関する講
義、野外での自然観察、活動時の安
全対策などを学ぶ
■日　９月４日㈰～11月12日㈯の期間で
全６回
■場　県内トラスト地、埼玉会館など
■対　修了後にボランティアスタッフと
して協会の活動に参加できる方
■定　30名　　■費　6,000円
※非会員の方は別途協会年会費1,500
円が必要です。
■申・■問　８月26日㈮までに電話で（公
財）さいたま緑のトラスト協会蕕８
２４－３６６１へ
※協会ホームページからも
　申し込みできます。

■日　９月４日㈰～
■場　町制施行記念公園野球場
■対　町内在住・在勤・在学の16歳以上
の方で構成されたチーム
※個人で参加希望の場合は、既存チー
ムを紹介します。
■申　８月15日㈪までに湯浅蕕７２２－
５０２９へ
※詳細は、参加チームに直接連絡しま
す。
　

■日　９月11日～10月16日の日曜日（10
月9日除く）
■場　町制施行記念公園第一球場
■対　町内在住・在勤の方、協会登録さ
れているチーム
※個人で参加希望の場合は、既存チー
ムを紹介します。
試合方法▶トーナメント方式、初参加
チームは二部所属です。
■申・■問　８月20日㈯までに中村蕕０９
０－４１６９－５４１９へ

　失敗率が大幅に減る靴選びのコツ、
意外と知らない？！正しい靴の履き方
教えます。
　参加・体験型の楽しい講座です。最
後に足指体操と簡単エクササイズがあ
ります。

■日　９月17日㈯14時～16時
■場　けんかつ204セミナー室
■対　成人女性
■定　15名（先着順、要事前申込）
■持　筆記用具
※靴下、靴ひものある靴でお越しくだ
さい。
■費　1,500円
■申・■問　岡田蕕０５０－３１１６－２
２３３✉o.emi197709@gmail.com

■日　９月20日㈫９時～
※予備日…９月27日㈫
※新型コロナウイルス感染症拡大防止
のため、午前・午後の部に分けて行
います。
■場　町制施行記念公園野球場
■対　町内在住・在勤・在学の成人また
は連盟登録者（２人１組で申込）
■費　１組1,000円（当日徴収）
競技内容▶32ホールストロークプレー
（８ホール×４ラウンド）
■申・■問　８月18日㈭までに古瀬蕕７２
３－３２０５へ

■日　毎週日曜日10～12時
■場　小室小学校体育館
■対　小学１～６年生女子（幼児も可）
■問　正木蕕７２１－３８１０

　自然災害の際の非常通信に迅速に対
応すべく、アマチュア無線技士で構成
されたネットワークが重要であると考
えており、有資格者の有志を募ります。
また、これを機に「アマチュア無線を
始めてみよう」「再開しよう」という
方もお気軽にお申し込みください。
■対　アマチュア無線技士の方、アマチ
ュア無線に興味関心がある方
■問　高岩蕕０７０－６５５３－４９９
０✉ina.ham.network@gmail.com
（メールの場合は件名に「アマチュ
ア無線の件」と明記してください。）

　いきがい大学伊奈学園卒業生を中心
とした混声合唱クラブです。ぜひ一緒
にコーラスを楽しみませんか。
■日　毎月第１・第３火曜日９時30分～
11時45分
■場　けんかつ音楽スタジオ
■対　おおむね60歳以上の方
■費　３か月4,000円
■講　菊池美佳氏（東京学芸大学教育学
部音楽専攻ピアノ専修卒業）
■問　大武蕕０９０－３３１０－６８０
２

テニス無料体験＆見学会

「ヒロシマ市民」の描いた原爆絵画展

いきいき脳健康教室

緑のボランティアセミナー

町野球連盟主催秋季町民野球大会
町バトントワラーズ会

コーラスクラブかがやき

町グラウンドゴルフ連盟主催
町民ペア大会

アマチュア無線技士による
防災ネットワーク

町ソフトボール協会主催秋季大会

～誰も教えてくれなかったあなたへ～
シューフィッターが教えます！
正しい靴の選び方・履き方

オープンキャンパス

保育士向け就職フェア

町スポーツ少年団野球部会　第99回春季大会
４月３日・10日・17日　少年スポーツグラウンド

Ａチーム　優　勝　小針ヤンキーズ Bチーム　優　勝　小針ヤンキーズ Cチーム　優　勝　小針ヤンキーズ

北足立郡テニス大会
４月３日・10日　丸山スポーツ広場

男子シングルス
優　勝 相馬陽一郎（伊奈クラブ）
準優勝 小谷彦之（伊奈クラブ）
３　位 福田大朗（伊奈クラブ）

男子ダブルス
優　勝 小谷彦之・相馬陽一郎（伊奈クラブ）
準優勝 鈴木寿征・弦巻徹（サンライズ・Ｂ＆Ｇ）
３　位 斎藤勝彦・松橋努（伊奈クラブ）

女子ダブルス
優　勝 塚越実・飯田優花（Ｚ）
準優勝 平賀初子・吉田清美（ＡＣＴＡＳ）

町テニス選手権大会　シニアの部
４月３日・10日　丸山スポーツ広場

50歳以上男子シングルス
優　勝 和田高明（フリー）
準優勝 亀井住匡（伊奈クラブ)
３　位 上田健治（ＫＴＣ）

60歳以上男子シングルス
優　勝 小栗章弘（サンライズ）
準優勝 相沢英二（フリー）
３　位 塚越淳（Ｚ）

65歳以上男子シングルス
優　勝 大澤勝美（伊奈クラブ）
準優勝 村井芳昭（ＡＣＴＡＳ）
３　位 斎藤稔（伊奈クラブ）

50歳以上女子ダブルス
優　勝 平賀初子・吉田清美（ＡＣＴＡＳ）
準優勝 小池明子・大枝文子（チームビター）
３　位 須賀典子・春日陽子（キッズ）

50歳以上男子ダブルス
優　勝 亀井住匡・小栗章弘（伊奈クラブ・サンライズ）
準優勝 高橋靖之・矢島修（キッズ）
３　位 木村雅晴・福島勉（ＡＣＴＡＳ）

60歳以上男子ダブルス
優　勝 橋本智宏・本間靖浩（伊奈クラブ）
準優勝 須永進・板尾英明（キッズ）
３　位 中野純一・図斉幸男（ＡＣＴＡＳ・キッズ）

65歳以上男子ダブルス
優　勝 鈴木一栄・榎本政幸（サンライズ）
準優勝 斎藤弘美・久保木輝雄（サンライズ）
３　位 長井孝司・斎藤稔（伊奈クラブ）

町グラウンドゴルフ連盟春季大会
６月17日　丸山スポーツ広場サッカー場

男性の部
優　勝　山田拓司
準優勝　加藤行彦
３　位　蜂谷明男

女性の部
優　勝　尾浦渥子
準優勝　目黒和美
３　位　佐々木清子

お知らせお知らせ

募集します募集します

場広広んなのみみ ■内…内容　　■日…日時　　■場…場所　対…対象　　■定…定員　　■持…持ち物
■費…費用・参加費（記載のないものは無料）　■講…講師　　■申…申込み　■問…問合せ

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、広報いなに掲載したイベントなどが中止・延期になる場合があります。
最新の情報は、各担当部署または団体にお問い合わせいただくか、各ホームページなどでご確認ください。
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読みやすく読みまちがえにくい
ユニバーサルデザイン書体を
採用しています。

植物油インキを
使用しています。

★広報いなは再生紙を
使用しています。

町公式インスタグラムもやってます！
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伊奈町の魅力を広報紙とは違った角度で紹介します！
ぜひ一度ご覧ください。

ユーザーネーム：ina_town17

  町の人口と世帯  （令和４年７月１日現在）
人口　45,214人（前月比＋71）　男性 22,868人（＋34）　女性 22,346人（＋37）　世帯 19,339世帯（＋78）
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