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読みやすく読みまちがえにくい
ユニバーサルデザイン書体を
採用しています。

植物油インキを
使用しています。

★広報いなは再生紙を
使用しています。

町公式インスタグラムもやってます！
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伊奈町の魅力を広報紙とは違った角度で紹介します！
ぜひ一度ご覧ください。

ユーザーネーム：ina_town17

  町の人口と世帯  （令和５年３月１日現在）
人口　45,131人（前月比－59）　男性 22,798人（－25）　女性 22,333人（－34）　世帯 19,432世帯（－14）
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登録はこちら
現在も救援金を受け付けています。▶現在も救援金を受け付けています。▶
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町公式LINE
友達登録してね!

令和５年度予算令和５年度予算
特 集

令和５年度予算令和５年度予算令和５年度予算令和５年度予算

４月１日 消防
広域化スター

ト!!

～上尾市東
消防署伊奈

分署が開署
～
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　伊奈町の令和５年度予算が決まりました。令和５年度の予算は、クリーンセンターの基幹的設備改良事業や消防
広域化運用事業のほか、中学校整備事業などが予定されています。

会計別予算 （単位：万円、△は減）

12.4157,8001,271,0001,428,800

2.0

△ 25.0

3.1

6.3

9.0

7,260

△ 504

8,301

3,626

176,483

371,064

2,014

268,124

57,207

1,969,409

378,324

1,510

276,425

60,833

2,145,892

区分
会計別
一 般 会 計
国 民 健 康 保 険
特 別 会 計
中部特定土地区画
整理事業特別会計
介護保険特別会計
後期高齢者医療
特 別 会 計

合 計

一般会計・特別会計

歳　入

142億8,800万円142億8,800万円
（対前年度比　＋15億7,800万円　12.4％増）

伊奈町の財政状況

4億986万円

7億691万円

10億1,034万円

8億3,449万円8億5,314万円

9億1,410万円 9億3,861万円

8億4,215万円

118億739万円

115億9,110万円
116億722万円

113億2,384万円

105億9,093万円

110億4,637万円

112億4,466万円

歳出を性質別に分類すると…歳出を性質別に分類すると…

町債 12.5億円（8.8 ％）
地方消費税交付金 9.9億円（6.9％）

※構成比は、端数の調整を行っています。

※構成比は、端数の調整を行っています。

そん えき かん じょうりゅう ほ

増減率
（％）
△ 1.0
△ 2.1
△ 5.8
△ 2.7

増減額

△ 1,131
△ 2,311
△ 1,333
△ 1,512

４年度
当初予算額
114,782
109,164
22,965
56,202

５年度
当初予算額
113,651
106,853
21,632
54,690

区分
収支別

増減率
（％）増減額４年度

当初予算額
５年度

当初予算額

収入
支出
収入
支出

収益的
収 支

資本的
収 支

水道事業会計

※資本的収入が資本的支出に対して不足する額33,058万円は、過年度分
　損益勘定留保資金等で補てんする。
収益的収支…水道水を供給するなどの営業面の収支
資本的収支…配水管布設などの改良事業面の収支

ふ せつ

増減率
（％）
1.9
1.6

△ 2.8
△ 1.9

増減額

1,732
1,429
△ 787
△ 981

４年度
当初予算額

90,345
88,013
27,728
52,318

５年度
当初予算額
92,077
89,442
26,941
51,337

区分
収支別

収入
支出
収入
支出

収益的
収 支

資本的
収 支

下水道事業会計

※資本的収入が資本的支出に対して不足する額24,396万円は、当年度分
　損益勘定留保資金等で補てんする。
収益的収支…公共下水道事業の維持管理などの営業面の収支
資本的収支…下水道管渠布設などの改良事業面の収支

かん きょ

財政調整基金現在高の推移
　　財政調整基金とは、後年度の財政負担を軽減し、
計画的な財政運営を行うための町の貯金です。今
後も適正に積み立てていきます。

貯金について

地方債現在高の推移
　　町債（町の借入金）は、総額の削減に向けて取
り組むとともに、今後も町全体の財政状況を考慮
しながら、適正に管理していきます。

借金について

特
別
会
計

■ 人件費…職員給与や議員・委員報酬などの経費です。
■ 物件費…委託料や光熱費、備品購入などの経費です。
■ 扶助費…児童手当や医療費助成など社会保障の経費です。
■ 普通建設事業費…道路や公園など公共施設の建設事業に
　　　　　　　　　 要する経費です。
■ 公債費…町債の返済金です。
■ 繰出金…一般会計から特別会計へ支出される経費です。
■ その他…維持補修費、補助費等などの経費です。

問　企画課＊２２１８問　企画課＊２２１８

105億6,666万円

一般会計（142億8,800万円）歳入歳出内訳

総務費 
17.1億円
（12.0％）

議会費
1.2億円（0.8％）

歳出の用語の説明

ごみの収集や処分、健康
増進や予防にかかる経費
です。

消防・救急活動や災害対
策にかかる経費です。

議会運営にかかる経費で
す。

農業の振興や農業用水路
の整備・管理にかかる経
費です。

学校施設の管理、生涯学
習、文化財保護など教育
行政にかかる経費です。

人事や財政、戸籍、町税の
賦課徴収、統計や交通安全
などにかかる経費です。

商工業振興や観光振興に
かかる経費です。

町債の返済金です。

子育て支援、高齢者・障
がい者福祉の充実にかか
る経費です。

道路、公園の整備管理と
町営住宅の維持にかかる
経費です。

災害など緊急時に対応す
るために使われる予備費
等です。

衛 生 費衛 生 費

消 防 費消 防 費

議 会 費議 会 費

農林水産業費農林水産業費

教 育 費教 育 費

総 務 費総 務 費

商 工 費商 工 費

公 債 費公 債 費

民 生 費民 生 費

土 木 費土 木 費

そ の 他そ の 他

国・県支出金
31.8億円
（22.3％）

地方交付税 
13.6 億円
（9.5％）

その他 
15.5億円
（10.8％）

町税
59.6億円
（41.7％）

令和５年度一般会計予算額

歳　出

歳出
142億

8,800万円
民生費
57.0億円
（39.9％）衛生費

22.4億円
（15.7％）

農林水産業費
0.9億円（0.6％）

商工費
1.2億円
（0.8％）

消防費
6.4億円（4.5％） 

土木費
9.7億円（6.8％） 

教育費
13.6億円
（9.5％）

公債費
13.1億円
（9.2％）

その他  0.3億円（0.2％） 

扶助費
27.1億円
（19.0％）

ふ じょ

人件費
25.3億円
（17.7％）

普通建設事業費
15.3億円
（10.7 ％）

物件費
33.7億円
（23.6％）

その他
20.9億円
（14.6％）

公債費
13.2億円
（9.2％）

歳出
142億

8,800万円

歳入
142億
8,800万円

●令和５年度予算特集

繰出金 
7.4億円
（5.2％）
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　伊奈町の令和５年度予算が決まりました。令和５年度の予算は、クリーンセンターの基幹的設備改良事業や消防
広域化運用事業のほか、中学校整備事業などが予定されています。
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国 民 健 康 保 険
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整理事業特別会計
介護保険特別会計
後期高齢者医療
特 別 会 計

合 計

一般会計・特別会計

歳　入

142億8,800万円142億8,800万円
（対前年度比　＋15億7,800万円　12.4％増）

伊奈町の財政状況

4億986万円
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112億4,466万円

歳出を性質別に分類すると…歳出を性質別に分類すると…

町債 12.5億円（8.8 ％）
地方消費税交付金 9.9億円（6.9％）

※構成比は、端数の調整を行っています。

※構成比は、端数の調整を行っています。

そん えき かん じょうりゅう ほ
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※資本的収入が資本的支出に対して不足する額33,058万円は、過年度分
　損益勘定留保資金等で補てんする。
収益的収支…水道水を供給するなどの営業面の収支
資本的収支…配水管布設などの改良事業面の収支
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※資本的収入が資本的支出に対して不足する額24,396万円は、当年度分
　損益勘定留保資金等で補てんする。
収益的収支…公共下水道事業の維持管理などの営業面の収支
資本的収支…下水道管渠布設などの改良事業面の収支
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財政調整基金現在高の推移
　　財政調整基金とは、後年度の財政負担を軽減し、
計画的な財政運営を行うための町の貯金です。今
後も適正に積み立てていきます。

貯金について

地方債現在高の推移
　　町債（町の借入金）は、総額の削減に向けて取
り組むとともに、今後も町全体の財政状況を考慮
しながら、適正に管理していきます。

借金について

特
別
会
計

■ 人件費…職員給与や議員・委員報酬などの経費です。
■ 物件費…委託料や光熱費、備品購入などの経費です。
■ 扶助費…児童手当や医療費助成など社会保障の経費です。
■ 普通建設事業費…道路や公園など公共施設の建設事業に
　　　　　　　　　 要する経費です。
■ 公債費…町債の返済金です。
■ 繰出金…一般会計から特別会計へ支出される経費です。
■ その他…維持補修費、補助費等などの経費です。

問　企画課＊２２１８問　企画課＊２２１８

105億6,666万円

一般会計（142億8,800万円）歳入歳出内訳

総務費 
17.1億円
（12.0％）

議会費
1.2億円（0.8％）

歳出の用語の説明

ごみの収集や処分、健康
増進や予防にかかる経費
です。

消防・救急活動や災害対
策にかかる経費です。

議会運営にかかる経費で
す。

農業の振興や農業用水路
の整備・管理にかかる経
費です。

学校施設の管理、生涯学
習、文化財保護など教育
行政にかかる経費です。

人事や財政、戸籍、町税の
賦課徴収、統計や交通安全
などにかかる経費です。

商工業振興や観光振興に
かかる経費です。

町債の返済金です。

子育て支援、高齢者・障
がい者福祉の充実にかか
る経費です。

道路、公園の整備管理と
町営住宅の維持にかかる
経費です。

災害など緊急時に対応す
るために使われる予備費
等です。

衛 生 費衛 生 費

消 防 費消 防 費

議 会 費議 会 費

農林水産業費農林水産業費

教 育 費教 育 費

総 務 費総 務 費

商 工 費商 工 費

公 債 費公 債 費

民 生 費民 生 費

土 木 費土 木 費
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国・県支出金
31.8億円
（22.3％）

地方交付税 
13.6 億円
（9.5％）

その他 
15.5億円
（10.8％）

町税
59.6億円
（41.7％）

令和５年度一般会計予算額

歳　出

歳出
142億
8,800万円

民生費
57.0億円
（39.9％）衛生費

22.4億円
（15.7％）

農林水産業費
0.9億円（0.6％）

商工費
1.2億円
（0.8％）

消防費
6.4億円（4.5％） 

土木費
9.7億円（6.8％） 

教育費
13.6億円
（9.5％）

公債費
13.1億円
（9.2％）

その他  0.3億円（0.2％） 

扶助費
27.1億円
（19.0％）

ふ じょ

人件費
25.3億円
（17.7％）

普通建設事業費
15.3億円
（10.7 ％）

物件費
33.7億円
（23.6％）

その他
20.9億円
（14.6％）

公債費
13.2億円
（9.2％）

歳出
142億
8,800万円

歳入
142億

8,800万円

●令和５年度予算特集

繰出金 
7.4億円
（5.2％）
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伊奈町の主な事業を紹介します

600万円▶子育て支援課

埼玉県が令和５年度から実施する「子
育てファミリー応援事業」と共同で実
施し、第一子から３万円相当の経済的
支援を行います。

子育て応援事業

子ども・子育て支援関連事業

3,049万円▶健康増進課

出産・育児等に関する面談などを行う
伴走型相談支援と、育児関連用品購入
費用の負担軽減を図る経済的支援を実
施し、すべての妊婦・子育て家庭が安
心して出産・子育てができる環境を整
備します。

出産・子育て
応援事業

155万円▶社会福祉課

町民の方々へ、ヤングケアラーの存在
認識などを促します。また、当事者と
なりうる小中学生には相談先を周知す
ることで、ヤングケアラーの支援につ
なげます。

ヤングケアラー
支援事業

教育環境充実のまちづくり関連事業

1,106万円▶学校教育課

児童生徒のさまざまな相談を受け、関係機関と連携し
ながら解決を図るスクールソーシャルワーカーの相談
日を増やして、迅速に対応できるよう体制を強化しま
す。

教育センター運営事業

3億76万円▶教育総務課

３中学校緊急修繕のほか、伊奈中学校校舎および小針
中学校西校舎のトイレを改修し、生徒に安全で快適な
学習環境を提供します。

中学校整備事業

213万円▶アグリ推進課

伊奈町農業の目指すべき方向性とそれを達成するため
の具体的な施策を示す本プランの中間年度に見直しを
行い、後期プランを策定します。

産業振興のまちづくり関連事業
農業戦略
マスタープラン
策定事業

157万円▶コミュニティ推進課

日本語教室の運営を支援するほか、外国人住民に向け
た生活ガイドブック（やさしい日本語版）を作成する
など、支援体制の整備を行います。

国際化対応のまちづくり関連事業

国際化推進事業

66万円▶いきいき長寿課

高齢者（65歳以上）を対象にした「シニアスマホ教室」
の実施回数を増やし、高齢者の社会進出や指先を動か
すことなどで認知症対策に寄与します。

シニアスマホ
教室実施事業

いきいき長寿・健康関連事業

67万円▶いきいき長寿課

希望する高齢者（65歳以上）に交付する「いきいき長
寿パスポート」の特典やサービスが受けられる協賛店
を増やすことで、高齢者に積極的な外出を促し、健康
長寿へつなげます。

いきいき長寿
パスポート事業

DX（デジタル・トランスフォーメーション）推進関連事業

1,947万円▶DX推進・新庁舎整備室

行政事務におけるＤＸの推進、行政手続きや事務のオ
ンライン化を進め、住民サービスの利便性向上、行政
運営の安定・効率化を図ります。

DX推進事業

7,855万円▶住民課

マイナンバーカード
出張申請等支援事業

「出張による申請受付」および「郵便局での申請受付」
を実施し、マイナンバーカード申請を促します。併せ
て「マイナンバーカード交付センター」を設置し、マ
イナンバーカードの交付体制の増強を図ります。

その他の事業

1億2,901万円▶環境対策課

家庭ごみの収集・運搬業務のほか、
ごみの分別方法や収集日の周知を強
化し、住民の分別意識の向上を図る
ため、スマートフォン向けごみ分別
アプリ（英語対応）を導入します。

ごみ収集運搬事業

587万円▶危機管理課

志久駅のエレベーター設置
に向けた基本調査および関
係する町道の再整備ルート
の検討を行います。

志久駅
バリアフリー化事業

7億4,378万円▶クリーンセンタ－

上尾市・伊奈町の広域ごみ処理施設が稼働
開始するまでの間、クリーンセンターを延
命化するため、焼却炉などの基幹的設備に
ついて、改良工事を行います。

基幹的設備改良事業

広域連携のまちづくり関連事業

6,226万円▶環境対策課

上尾伊奈資源循環組合の運営費を負担し、広域ごみ処
理施設の整備を推進します。

広域ごみ処理施設
整備事業

6億1,588万円▶危機管理課

消防広域化の委託事務の管理および執行に係る経費に
ついて、負担割合に応じて上尾市に負担します。

消防広域化運用事業

バラのまちづくり関連事業
記念公園バラ園を改修し、来園者の利便性・安全性の
向上を図ります。また、バラの苗・啓発品の配付など
を行い、「バラのまち」伊奈町をＰＲします。

932万円▶都市計画課

バラのまちづくり
整備運営事業

令和5年度予算における

1億9,183万円▶土木課

大雨による水害被害の軽減解消を図るため、緊急浚渫
推進事業債を活用し、調整池や排水路の堆積土砂など
の浚渫工事を実施します。

緊急浚渫推進事業

2,003万円▶DX推進・新庁舎整備室

基本計画、発注条件および募集要項などの更新検討を
実施し、設計施工者の審査選定を行い、優先交渉権者
を選定します。

役場庁舎整備事業

災害に強いまちづくり関連事業

しゅんせつ
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伊奈町の主な事業を紹介します

600万円▶子育て支援課

埼玉県が令和５年度から実施する「子
育てファミリー応援事業」と共同で実
施し、第一子から３万円相当の経済的
支援を行います。

子育て応援事業

子ども・子育て支援関連事業

3,049万円▶健康増進課

出産・育児等に関する面談などを行う
伴走型相談支援と、育児関連用品購入
費用の負担軽減を図る経済的支援を実
施し、すべての妊婦・子育て家庭が安
心して出産・子育てができる環境を整
備します。

出産・子育て
応援事業

155万円▶社会福祉課

町民の方々へ、ヤングケアラーの存在
認識などを促します。また、当事者と
なりうる小中学生には相談先を周知す
ることで、ヤングケアラーの支援につ
なげます。

ヤングケアラー
支援事業

教育環境充実のまちづくり関連事業

1,106万円▶学校教育課

児童生徒のさまざまな相談を受け、関係機関と連携し
ながら解決を図るスクールソーシャルワーカーの相談
日を増やして、迅速に対応できるよう体制を強化しま
す。

教育センター運営事業

3億76万円▶教育総務課

３中学校緊急修繕のほか、伊奈中学校校舎および小針
中学校西校舎のトイレを改修し、生徒に安全で快適な
学習環境を提供します。

中学校整備事業

213万円▶アグリ推進課

伊奈町農業の目指すべき方向性とそれを達成するため
の具体的な施策を示す本プランの中間年度に見直しを
行い、後期プランを策定します。

産業振興のまちづくり関連事業
農業戦略
マスタープラン
策定事業

157万円▶コミュニティ推進課

日本語教室の運営を支援するほか、外国人住民に向け
た生活ガイドブック（やさしい日本語版）を作成する
など、支援体制の整備を行います。

国際化対応のまちづくり関連事業

国際化推進事業

66万円▶いきいき長寿課

高齢者（65歳以上）を対象にした「シニアスマホ教室」
の実施回数を増やし、高齢者の社会進出や指先を動か
すことなどで認知症対策に寄与します。

シニアスマホ
教室実施事業

いきいき長寿・健康関連事業

67万円▶いきいき長寿課

希望する高齢者（65歳以上）に交付する「いきいき長
寿パスポート」の特典やサービスが受けられる協賛店
を増やすことで、高齢者に積極的な外出を促し、健康
長寿へつなげます。

いきいき長寿
パスポート事業

DX（デジタル・トランスフォーメーション）推進関連事業

1,947万円▶DX推進・新庁舎整備室

行政事務におけるＤＸの推進、行政手続きや事務のオ
ンライン化を進め、住民サービスの利便性向上、行政
運営の安定・効率化を図ります。

DX推進事業

7,855万円▶住民課

マイナンバーカード
出張申請等支援事業

「出張による申請受付」および「郵便局での申請受付」
を実施し、マイナンバーカード申請を促します。併せ
て「マイナンバーカード交付センター」を設置し、マ
イナンバーカードの交付体制の増強を図ります。

その他の事業

1億2,901万円▶環境対策課

家庭ごみの収集・運搬業務のほか、
ごみの分別方法や収集日の周知を強
化し、住民の分別意識の向上を図る
ため、スマートフォン向けごみ分別
アプリ（英語対応）を導入します。

ごみ収集運搬事業

587万円▶危機管理課

志久駅のエレベーター設置
に向けた基本調査および関
係する町道の再整備ルート
の検討を行います。

志久駅
バリアフリー化事業

7億4,378万円▶クリーンセンタ－

上尾市・伊奈町の広域ごみ処理施設が稼働
開始するまでの間、クリーンセンターを延
命化するため、焼却炉などの基幹的設備に
ついて、改良工事を行います。

基幹的設備改良事業

広域連携のまちづくり関連事業

6,226万円▶環境対策課

上尾伊奈資源循環組合の運営費を負担し、広域ごみ処
理施設の整備を推進します。

広域ごみ処理施設
整備事業

6億1,588万円▶危機管理課

消防広域化の委託事務の管理および執行に係る経費に
ついて、負担割合に応じて上尾市に負担します。

消防広域化運用事業

バラのまちづくり関連事業
記念公園バラ園を改修し、来園者の利便性・安全性の
向上を図ります。また、バラの苗・啓発品の配付など
を行い、「バラのまち」伊奈町をＰＲします。

932万円▶都市計画課

バラのまちづくり
整備運営事業

令和5年度予算における

1億9,183万円▶土木課

大雨による水害被害の軽減解消を図るため、緊急浚渫
推進事業債を活用し、調整池や排水路の堆積土砂など
の浚渫工事を実施します。

緊急浚渫推進事業

2,003万円▶DX推進・新庁舎整備室

基本計画、発注条件および募集要項などの更新検討を
実施し、設計施工者の審査選定を行い、優先交渉権者
を選定します。

役場庁舎整備事業

災害に強いまちづくり関連事業

しゅんせつ
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　町文化協会では、長年にわたり町の芸術・
文化の向上に尽力され、他の模範と認められ
る方に感謝状を贈呈し、その功績を顕彰して
います。　　　　　　　＜敬称略・順不同＞
◎感謝状受賞者
田口節子（伊奈町カラオケ連合会）
吉田智江子（料理クラブ）

令和４年度 
伊奈町文化協会
感謝状受賞者

令和４年度　伊奈町体育協会体育賞受賞者令和４年度　伊奈町体育協会体育賞受賞者
　町体育協会では、地域・生涯スポーツの振興に貢献し、その功績が顕著な方およびスポーツ界で優れた技量を
発揮し、優秀な成績を収め、他の模範となる方に対して体育賞を贈り、その栄誉を顕彰しています。

＜敬称略・順不同＞
◎体育功労賞
佐々木捷（グラウンドゴルフ連盟）、佐藤勝治（栄南区）、宮原正志（テニス協会）、伊藤文明（小針ヤンキー
ズ）、堀内昌一（小針新宿区）、桒原健二（野球連盟）
◎スポーツ振興賞
関口初夫（柴中荻区）
◎優秀選手賞
小針ヤンキーズ（野球）、伊奈町長寿クラブ連合会Ｂチーム（グラウンドゴルフ）、伊奈クラブ（ソフトボー
ル）、馬場啓（フライングディスク）、市川直親（ライフセービング）、川口開（水泳）、関風斗（空手）、中
村隼也（ボクシング）、西潟崚大（水泳）、髙橋彩加（水泳）、二宮歩希（水泳）、細沼弘輔（水泳）、藤壮真
（スノーボード）、小黒澪生（水泳）、油井美波（水泳）、吉川はな（なぎなた）、佐藤弘康（水泳）、関心葉
（空手）、早乙女遙香（なぎなた）、松山瑞歩（水泳）、西潟莉来（水泳）、黒田陽太（水球）、山形美由紀
（陸上）、四方田眞我（水泳）、小笠原慶侍（水泳）、田口倖菜（陸上）、徳野楓大（水泳）、藤田悠汰（空
手）、辻本颯来（バドミントン）、上原琉之介（バレーボール）、田口陽大（バレーボール）、上原理生（バレ
ーボール）、上原旺大（バレーボール）、篠原そら（陸上）、中村鈴菜（スポーツスタッキング）、金子結衣
（チアダンス）、渡邉柚希（水泳）、勝目茉希（体操）、加茂下杏珠（バスケットボール）、佐藤啓太（サッカ
ー）、佐藤駿成（空手）、関龍之介（バレーボール）、田口威颯（サッカー）、成田壮吾（サッカー）、三村太
陽（サッカー）、渡辺優衣（水泳）、梅沢篤和（ＢＭＸ）、齊藤陽菜（水泳）、澤登茉生（バドミントン）、西
潟莉々寧（水泳）、黒田新太（水球）、石井晴彪（水泳）、渡辺葵衣（水泳）、高垣悠（空手）

♥伊奈山野草愛好会から1,510円、谷口文子氏から
３万円を社会福祉に役立ててほしいとご寄附が
ありました。社会福祉協議会で有効に活用させ
ていただきます。

ありがとうございました

上尾伊奈資源循環組合の設立上尾伊奈資源循環組合の設立
　新ごみ処理施設の共同設置のため、平成30年度に「上尾
市伊奈町ごみ処理広域化の推進に関する基本合意書」を締
結し、この度「上尾伊奈資源循環組合」をイコス上尾内に
設立しました。
　本組合は、令和15年度に稼働予定の新施設の整備事業を
引き継ぎます。令和５年度は、建設予定地の基本調査や新
施設の基本構想策定などを行う予定です。
問　上尾伊奈資源循環組合（上尾市平塚951－２イコス上
尾内）蕕６５８－９４７１

消防団の名称等の変更について
　令和５年４月１日から「伊奈消防団」の名称が「伊奈町
消防団」に変更となります。
　また、消防団に関するお問い合わせは、これまでの「伊
奈町消防本部消防総務課」から「伊奈町役場危機管理課」
となります。
問　危機管理課

ルビ注意→

ルビ注意→
ルビ注意→

町長コラム
令和５年度
施政方針（要約）

力して第１子の出産から合わせて３万円相当の支援
を行い、子育て世帯の経済的負担の軽減を図ってま
いります。さらに、産婦健診費用を新たに助成いた
します。
　また、家族の世話や家事の手伝いなどのために学
業や友人関係に影響が出ている子ども、いわゆるヤ
ングケアラーについて、周囲の理解を深めるため、
リーフレット配布などの啓発活動を行うとともに、
支援者向けの研修を実施するほか、関係課による連
絡会議や関係機関を含む検討会議などを立ち上げ、
ヤングケアラーへの理解と支援を推進してまいりま
す。
　さらに、中学校校舎のトイレ改修工事や改修設計
を進めるほか、中学校部活動の地域移行について検
討委員会を設置し、より良い部活動のあり方につい
て検討を進めてまいります。

　４つ目の「キラキラ光る　ずっと住み続けたいま
ち」では、伊奈町に「行ってみたい」「住んでみた
い」「住み続けたい」と思っていただけるよう、ま
ちのにぎわいの創出と活性化を図ってまいります。
　バラ園内に整備したイベント広場及びステージの
活用を図るとともに、令和６年度に開催予定のばら
制定都市会議「ばらサミットin伊奈」に向けて、バ
ラ園を改修し、より魅力あふれる場所となるよう取
り組んでまいります。
　また、上尾市との広域ごみ処理施設整備事業につ
きまして、４月に設立される上尾伊奈資源循環組合
にて、広域ごみ処理施設整備基本構想・基本計画の
策定等を進めつつ、令和15年の施設稼働を目指し、
町と上尾市、組合が一体となって事業を推進してま
いります。
　さらに、病院施設の移転等に伴い、町内循環バス
いなまるのルートの一部変更及び運行ダイヤの変更
を行い、利便性の向上を図ってまいります。

　５つ目の「共につくる　未来につながるまち」で
は、新設するコミュニティ推進課を中心に、町民参
画や国際化の推進を図るとともに、協働の推進と地
域コミュニティ活性化への支援を実施してまいりま
す。
　引き続き、町長タウンミーティングを開催し、直
接町民の皆様から町への提言や要望を伺います。ま
た、まちづくり基本条例を制定するため、公募委員
を含めた懇話会や、ワークショップなど様々な手法
を組み合わせて、町民の皆様から多くのご意見を頂
戴し、条例案を作成してまいります。
　また、ふるさと寄附金では、個人向けのふるさと
納税に、町の魅力を伝える返礼品を幅広く充実させ
るとともに、申し込みのできるポータルサイトを増
やすなど、安定的な財政運営に努めてまいります。
　笑顔があふれる「日本一住んでみたいまち」を町
民の皆様とともにつくってまいりたいと存じますの
で、引き続き、皆様のご支援、ご協力を賜りますよ
うお願い申し上げます。

　施政方針全文は、町ホームページに
掲載しています。▶

　令和４年度は、新型コロナウ
イルス感染症の対策に加え、原
油価格や物価高騰による影響が、
町民生活や企業の経済活動に大
きな打撃を与え、その対応に注

力した一年でございました。
　令和５年度は、一日も早く活気のある日常を取り
戻すため、環境の変化に適応した「日本一住んでみ
たいまち」の実現に向け、町政運営に取り組んでま
いります。
　４月より、上尾市との消防広域化がスタートいた
します。これに伴い、消防団関連などを除いた消防
組織が上尾市消防本部に移管されるため、町の組織
を見直すことにいたしました。生活安全課を「危機
管理課」と「コミュニティ推進課」の２つに分割い
たします。
　「危機管理課」では、消防係を新たに設け、上尾
市消防本部との連絡調整や消防団等の業務を担い、
「コミュニティ推進課」では、町の国際化対応を含
めた地域コミュニティのつながりをしっかりと維持
し、さらに発展させていく取組を進めてまいります。
　続いて、令和５年度に実施いたします主な施策を、
伊奈町総合振興計画後期基本計画に沿って、順次ご
説明を申し上げます。

　１つ目の「防災・減災　みんなで考え　行動する
まち」では、重度の要介護の方にも災害情報等を速
やかに届けられるよう、住宅への防災無線情報の受
信機設置の取組を進めるほか、災害時に自治体間で
相互応援を行い、速やかな救援や復旧等につなげる
ため、福島県南会津町との災害時応援協定締結に向
けて準備を進めてまいります。水害対策は、引き続
き北部の第一・第二調整池、栄大排水路や西浦排水
路の浚渫事業等を進め、治水機能の回復へ向けて取
り組んでまいります。
　さらに町北部の消防車の走行限界エリア外地域を
解消するため、消防施設の新規設置に向けて検討を
進めてまいります。

　２つ目の「いきいき　元気　健康長寿のまち」で
は、引き続き、子宮頸がんワクチンの定期接種や帯
状疱疹予防接種の費用助成の実施やシニアスマホ教
室の実施回数を増やすとともに、いきいき長寿パス
ポート事業の特典やサービスをご提供いただける協
賛店を充実させてまいります。
　また、高齢者保健福祉計画及び第９期介護保険事
業計画を策定し、介護保険事業の適正な運営と円滑
な介護サービスの提供に努めてまいります。さら
に、第６期障害福祉計画及び第２期障害児福祉計画
を見直し、個々の抱える複雑な環境等に十分配慮し、
きめ細やかな障がい者支援を推進してまいります。

　３つ目の「人を育て　はじける笑顔　輝くまち」
では、安心して出産し、子育てのできる環境を整備
し、より一層子育てしやすいまちづくりを進めてま
いります。出産・子育て応援事業として、面談等を
通じて寄り添いながら、妊娠期と産後に合わせて10
万円相当の経済的支援を実施します。また、県と協
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　町文化協会では、長年にわたり町の芸術・
文化の向上に尽力され、他の模範と認められ
る方に感謝状を贈呈し、その功績を顕彰して
います。　　　　　　　＜敬称略・順不同＞
◎感謝状受賞者
田口節子（伊奈町カラオケ連合会）
吉田智江子（料理クラブ）

令和４年度 
伊奈町文化協会
感謝状受賞者

令和４年度　伊奈町体育協会体育賞受賞者令和４年度　伊奈町体育協会体育賞受賞者
　町体育協会では、地域・生涯スポーツの振興に貢献し、その功績が顕著な方およびスポーツ界で優れた技量を
発揮し、優秀な成績を収め、他の模範となる方に対して体育賞を贈り、その栄誉を顕彰しています。

＜敬称略・順不同＞
◎体育功労賞
佐々木捷（グラウンドゴルフ連盟）、佐藤勝治（栄南区）、宮原正志（テニス協会）、伊藤文明（小針ヤンキー
ズ）、堀内昌一（小針新宿区）、桒原健二（野球連盟）
◎スポーツ振興賞
関口初夫（柴中荻区）
◎優秀選手賞
小針ヤンキーズ（野球）、伊奈町長寿クラブ連合会Ｂチーム（グラウンドゴルフ）、伊奈クラブ（ソフトボー
ル）、馬場啓（フライングディスク）、市川直親（ライフセービング）、川口開（水泳）、関風斗（空手）、中
村隼也（ボクシング）、西潟崚大（水泳）、髙橋彩加（水泳）、二宮歩希（水泳）、細沼弘輔（水泳）、藤壮真
（スノーボード）、小黒澪生（水泳）、油井美波（水泳）、吉川はな（なぎなた）、佐藤弘康（水泳）、関心葉
（空手）、早乙女遙香（なぎなた）、松山瑞歩（水泳）、西潟莉来（水泳）、黒田陽太（水球）、山形美由紀
（陸上）、四方田眞我（水泳）、小笠原慶侍（水泳）、田口倖菜（陸上）、徳野楓大（水泳）、藤田悠汰（空
手）、辻本颯来（バドミントン）、上原琉之介（バレーボール）、田口陽大（バレーボール）、上原理生（バレ
ーボール）、上原旺大（バレーボール）、篠原そら（陸上）、中村鈴菜（スポーツスタッキング）、金子結衣
（チアダンス）、渡邉柚希（水泳）、勝目茉希（体操）、加茂下杏珠（バスケットボール）、佐藤啓太（サッカ
ー）、佐藤駿成（空手）、関龍之介（バレーボール）、田口威颯（サッカー）、成田壮吾（サッカー）、三村太
陽（サッカー）、渡辺優衣（水泳）、梅沢篤和（ＢＭＸ）、齊藤陽菜（水泳）、澤登茉生（バドミントン）、西
潟莉々寧（水泳）、黒田新太（水球）、石井晴彪（水泳）、渡辺葵衣（水泳）、高垣悠（空手）

♥伊奈山野草愛好会から1,510円、谷口文子氏から
３万円を社会福祉に役立ててほしいとご寄附が
ありました。社会福祉協議会で有効に活用させ
ていただきます。

ありがとうございました

上尾伊奈資源循環組合の設立上尾伊奈資源循環組合の設立
　新ごみ処理施設の共同設置のため、平成30年度に「上尾
市伊奈町ごみ処理広域化の推進に関する基本合意書」を締
結し、この度「上尾伊奈資源循環組合」をイコス上尾内に
設立しました。
　本組合は、令和15年度に稼働予定の新施設の整備事業を
引き継ぎます。令和５年度は、建設予定地の基本調査や新
施設の基本構想策定などを行う予定です。
問　上尾伊奈資源循環組合（上尾市平塚951－２イコス上
尾内）蕕６５８－９４７１

消防団の名称等の変更について
　令和５年４月１日から「伊奈消防団」の名称が「伊奈町
消防団」に変更となります。
　また、消防団に関するお問い合わせは、これまでの「伊
奈町消防本部消防総務課」から「伊奈町役場危機管理課」
となります。
問　危機管理課

ルビ注意→

ルビ注意→
ルビ注意→

町長コラム
令和５年度
施政方針（要約）

力して第１子の出産から合わせて３万円相当の支援
を行い、子育て世帯の経済的負担の軽減を図ってま
いります。さらに、産婦健診費用を新たに助成いた
します。
　また、家族の世話や家事の手伝いなどのために学
業や友人関係に影響が出ている子ども、いわゆるヤ
ングケアラーについて、周囲の理解を深めるため、
リーフレット配布などの啓発活動を行うとともに、
支援者向けの研修を実施するほか、関係課による連
絡会議や関係機関を含む検討会議などを立ち上げ、
ヤングケアラーへの理解と支援を推進してまいりま
す。
　さらに、中学校校舎のトイレ改修工事や改修設計
を進めるほか、中学校部活動の地域移行について検
討委員会を設置し、より良い部活動のあり方につい
て検討を進めてまいります。

　４つ目の「キラキラ光る　ずっと住み続けたいま
ち」では、伊奈町に「行ってみたい」「住んでみた
い」「住み続けたい」と思っていただけるよう、ま
ちのにぎわいの創出と活性化を図ってまいります。
　バラ園内に整備したイベント広場及びステージの
活用を図るとともに、令和６年度に開催予定のばら
制定都市会議「ばらサミットin伊奈」に向けて、バ
ラ園を改修し、より魅力あふれる場所となるよう取
り組んでまいります。
　また、上尾市との広域ごみ処理施設整備事業につ
きまして、４月に設立される上尾伊奈資源循環組合
にて、広域ごみ処理施設整備基本構想・基本計画の
策定等を進めつつ、令和15年の施設稼働を目指し、
町と上尾市、組合が一体となって事業を推進してま
いります。
　さらに、病院施設の移転等に伴い、町内循環バス
いなまるのルートの一部変更及び運行ダイヤの変更
を行い、利便性の向上を図ってまいります。

　５つ目の「共につくる　未来につながるまち」で
は、新設するコミュニティ推進課を中心に、町民参
画や国際化の推進を図るとともに、協働の推進と地
域コミュニティ活性化への支援を実施してまいりま
す。
　引き続き、町長タウンミーティングを開催し、直
接町民の皆様から町への提言や要望を伺います。ま
た、まちづくり基本条例を制定するため、公募委員
を含めた懇話会や、ワークショップなど様々な手法
を組み合わせて、町民の皆様から多くのご意見を頂
戴し、条例案を作成してまいります。
　また、ふるさと寄附金では、個人向けのふるさと
納税に、町の魅力を伝える返礼品を幅広く充実させ
るとともに、申し込みのできるポータルサイトを増
やすなど、安定的な財政運営に努めてまいります。
　笑顔があふれる「日本一住んでみたいまち」を町
民の皆様とともにつくってまいりたいと存じますの
で、引き続き、皆様のご支援、ご協力を賜りますよ
うお願い申し上げます。

　施政方針全文は、町ホームページに
掲載しています。▶

　令和４年度は、新型コロナウ
イルス感染症の対策に加え、原
油価格や物価高騰による影響が、
町民生活や企業の経済活動に大
きな打撃を与え、その対応に注

力した一年でございました。
　令和５年度は、一日も早く活気のある日常を取り
戻すため、環境の変化に適応した「日本一住んでみ
たいまち」の実現に向け、町政運営に取り組んでま
いります。
　４月より、上尾市との消防広域化がスタートいた
します。これに伴い、消防団関連などを除いた消防
組織が上尾市消防本部に移管されるため、町の組織
を見直すことにいたしました。生活安全課を「危機
管理課」と「コミュニティ推進課」の２つに分割い
たします。
　「危機管理課」では、消防係を新たに設け、上尾
市消防本部との連絡調整や消防団等の業務を担い、
「コミュニティ推進課」では、町の国際化対応を含
めた地域コミュニティのつながりをしっかりと維持
し、さらに発展させていく取組を進めてまいります。
　続いて、令和５年度に実施いたします主な施策を、
伊奈町総合振興計画後期基本計画に沿って、順次ご
説明を申し上げます。

　１つ目の「防災・減災　みんなで考え　行動する
まち」では、重度の要介護の方にも災害情報等を速
やかに届けられるよう、住宅への防災無線情報の受
信機設置の取組を進めるほか、災害時に自治体間で
相互応援を行い、速やかな救援や復旧等につなげる
ため、福島県南会津町との災害時応援協定締結に向
けて準備を進めてまいります。水害対策は、引き続
き北部の第一・第二調整池、栄大排水路や西浦排水
路の浚渫事業等を進め、治水機能の回復へ向けて取
り組んでまいります。
　さらに町北部の消防車の走行限界エリア外地域を
解消するため、消防施設の新規設置に向けて検討を
進めてまいります。

　２つ目の「いきいき　元気　健康長寿のまち」で
は、引き続き、子宮頸がんワクチンの定期接種や帯
状疱疹予防接種の費用助成の実施やシニアスマホ教
室の実施回数を増やすとともに、いきいき長寿パス
ポート事業の特典やサービスをご提供いただける協
賛店を充実させてまいります。
　また、高齢者保健福祉計画及び第９期介護保険事
業計画を策定し、介護保険事業の適正な運営と円滑
な介護サービスの提供に努めてまいります。さら
に、第６期障害福祉計画及び第２期障害児福祉計画
を見直し、個々の抱える複雑な環境等に十分配慮し、
きめ細やかな障がい者支援を推進してまいります。

　３つ目の「人を育て　はじける笑顔　輝くまち」
では、安心して出産し、子育てのできる環境を整備
し、より一層子育てしやすいまちづくりを進めてま
いります。出産・子育て応援事業として、面談等を
通じて寄り添いながら、妊娠期と産後に合わせて10
万円相当の経済的支援を実施します。また、県と協
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　最近、犬の飼い方のマナーに関する苦情が増えています。犬を散歩に連れて行くとき
はスコップやビニール袋などを持参し、フンをしたときはそのまま放置したり埋めたり
せず、きちんと持ち帰りましょう。
　また、トイレはお散歩前にご自宅で済ませましょう。もし、電柱や他人の家の壁など
に犬がオシッコをした場合は、すぐに水で流すことが飼い主としてのマナーです。
　散歩をするときは必ずリードをして、犬が飼い主の言うことを聞くようにしつけをし
ておきましょう。
■問　環境対策課＊２２５３

犬の飼い主の皆様へ犬の飼い主の皆様へ

狂犬病予防注射を受けましょう狂犬病予防注射を受けましょう
　狂犬病予防注射は、６月末までに受けましょう。
　町内には、次の動物病院があります。診察時間・注射代金などは各
病院にお問い合わせください。
・トミー動物病院（寿１－378－10） 蕕７２８－１１３０
・伊奈ペットクリニック（本町２－21） 蕕７２３－１１６７
・しまむら犬猫鳥クリニック（内宿台２－221） 蕕７７８－７０２７
・ペット予防医療センター伊奈町学園診療所
　スタイルパウズ伊奈本店（学園２－88－１） 蕕８８４－８４３４

狂犬病予防注射済票

　令和５年度からデザインを変更しま
した。交付する鑑札と注射済票は、迷
子札としても大変有効です。必ず、犬
に装着してください。

住民課窓口が新しくなりました住民課窓口が新しくなりました

　申請書を記入した後、カウンターに設置してあ
る受付モニターから、希望するお手続きのボタン
をタッチします。モニター横の機械から発券され
る番号札（２枚１組）を取って、お待ちください。

※英語や中国語など、７か国語に対応しています。

　２枚１組の番号札には、右上の二次元コードが
印刷されています。スマートフォンなどで読み取
ることで、専用サイトか
ら混雑情報や呼出状況を
確認することができます
ので、ご活用ください。

受付方法

混雑情報案内

　大型モニターに受付番号と窓口を表示し、音声
でお呼び出しします。表示された番号の窓口にお
越しください。

呼び出し方法

支払方法

　窓口での受付方法や交付手数料の支払い方法などが新しくなりました。

■問　住民課＊２１１２■問　住民課＊２１１２

　感染症対策として接触機会を減らすこと、また
住民の利便性の向上を目的に、スーパーなどでも
利用されているセミセルフレジを導入しました。
　これにより、住民と職員との現金授受がなくな
るとともに、手続き時
間の短縮が図れます。
　なお、キャッシュレ
ス決済は引き続きご利
用できます。

2023年4月号　広報いな 8



県議会議員一般選挙県議会議員一般選挙 町議会議員一般選挙町議会議員一般選挙

○選挙公報
　選挙公報を新聞折込
で配布します。新聞を
購読していないご家庭
で「選挙公報」の郵送
をご希望の方は、伊奈
町選挙管理委員会蕕７
２１－２１１１にご連
絡ください。その際は、
郵便番号・住所・世帯主
名をお伝えください。
なお、選挙公報は町内
ニューシャトルの駅や
公共施設に備え置くほ
か、県議選は埼玉県ホ
ームページ、町議選は
町ホームページでもご
覧になれます。
○開票
　即日開票で行います。

統一地方選挙 ■問　伊奈町選挙管理委員会
　　蕕７２１－２１１１

当日投票時間　午前７時～午後８時
○投票場所

県議会議員一般選挙県議会議員一般選挙
投票日　４月23日㈰
告示日　４月18日㈫  

投票日　４月９日㈰
告示日　３月31日㈮

町議会議員一般選挙町議会議員一般選挙県議会議員一般選挙県議会議員一般選挙 町議会議員一般選挙町議会議員一般選挙

　投票日当日、外出などで投票することができない方は、下記のとおり期日前（不在者）投票をご利用ください。
　※入場券を紛失したり、入場券を持たずに期日前投票所に来た場合でも、選挙人名簿への登録が確認できれ
ば投票することができます。

◆投票場所　①伊奈町役場１階　②伊奈町パブリックルーム（ウニクス伊奈２階）
◆投票時間　①午前８時 30分～午後８時　②午前 10時～午後７時

◆投票期間

県議会議員一般選挙 4月１日㈯～4月８ 日㈯
4月19日㈬～4月22日㈯町議会議員一般選挙

※伊奈町役場と伊奈町パブリックルームでは、投票できる時間帯が異なりますのでご注意ください。

期日前（不在者）投票をご利用ください

投票区 投票所（所在地） 投票区域

第1投票区 あ や め 会 館 下郷区のうち中島地域、綾瀬東区、綾瀬南区、
綾瀬北区、栄南区（小室2268－143）

第2投票区 南 小 学 校 体 育 館 栄中央区、栄北区（栄４－１）

第3投票区 南中学校多目的室 丸山区、下郷区（中島地域を除く）、大山区（小室3001）

第4投票区 小室小学校会議室 志久区、南本区、北本区
（本町一・三丁目および本上地域の一部を除く）（小室7981）

第5投票区 伊 奈 町 役 場 中央区、小貝戸区、北本区のうち本町一・三丁目
および本上地域の一部（中央４－355）

第6投票区 柴中福祉センター 柴中荻区、若榎区（小室9960－１）

第7投票区 小針中学校会議室 大針区、細田山区、学園中央区（学園２－207）

第8投票区 小針小学校体育館 羽貫区（寿２－80－１）

第9投票区 小 針 新 宿 集 会 所 小針新宿区、光ケ丘区、小針内宿区のうち寿一丁目（小針新宿450－１）

第10投票区 小針北小学校体育館 小針内宿区（寿一丁目を除く）（内宿台５－214－１）
◎「投票区域」は行政区名で表示しているため、お住まいの地域名とは異なる場合がありますので、
　有権者の皆様に送付する入場券の「投票所」の場所をご確認のうえお越しください。

　最近、犬の飼い方のマナーに関する苦情が増えています。犬を散歩に連れて行くとき
はスコップやビニール袋などを持参し、フンをしたときはそのまま放置したり埋めたり
せず、きちんと持ち帰りましょう。
　また、トイレはお散歩前にご自宅で済ませましょう。もし、電柱や他人の家の壁など
に犬がオシッコをした場合は、すぐに水で流すことが飼い主としてのマナーです。
　散歩をするときは必ずリードをして、犬が飼い主の言うことを聞くようにしつけをし
ておきましょう。
■問　環境対策課＊２２５３

犬の飼い主の皆様へ犬の飼い主の皆様へ

狂犬病予防注射を受けましょう狂犬病予防注射を受けましょう
　狂犬病予防注射は、６月末までに受けましょう。
　町内には、次の動物病院があります。診察時間・注射代金などは各
病院にお問い合わせください。
・トミー動物病院（寿１－378－10） 蕕７２８－１１３０
・伊奈ペットクリニック（本町２－21） 蕕７２３－１１６７
・しまむら犬猫鳥クリニック（内宿台２－221） 蕕７７８－７０２７
・ペット予防医療センター伊奈町学園診療所
　スタイルパウズ伊奈本店（学園２－88－１） 蕕８８４－８４３４

狂犬病予防注射済票

　令和５年度からデザインを変更しま
した。交付する鑑札と注射済票は、迷
子札としても大変有効です。必ず、犬
に装着してください。

住民課窓口が新しくなりました住民課窓口が新しくなりました

　申請書を記入した後、カウンターに設置してあ
る受付モニターから、希望するお手続きのボタン
をタッチします。モニター横の機械から発券され
る番号札（２枚１組）を取って、お待ちください。

※英語や中国語など、７か国語に対応しています。

　２枚１組の番号札には、右上の二次元コードが
印刷されています。スマートフォンなどで読み取
ることで、専用サイトか
ら混雑情報や呼出状況を
確認することができます
ので、ご活用ください。

受付方法

混雑情報案内

　大型モニターに受付番号と窓口を表示し、音声
でお呼び出しします。表示された番号の窓口にお
越しください。

呼び出し方法

支払方法

　窓口での受付方法や交付手数料の支払い方法などが新しくなりました。

■問　住民課＊２１１２■問　住民課＊２１１２

　感染症対策として接触機会を減らすこと、また
住民の利便性の向上を目的に、スーパーなどでも
利用されているセミセルフレジを導入しました。
　これにより、住民と職員との現金授受がなくな
るとともに、手続き時
間の短縮が図れます。
　なお、キャッシュレ
ス決済は引き続きご利
用できます。
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春の３歳ひよこ組
■内　ふれあい遊び、工作、おはなしなど
■日　４月26日、５月10日・17日・24日・31
日の各水曜日10時30分～11時（全５回）
■対　令和２年４月２日～令和３年４月１日
生まれの幼児と保護者
■定　10組（先着順）　　■費　100円
■申　４月１日㈯～電話または窓口

きむら伊奈保育園（らっぴーひろば）

イベント情報

利用日時　
【お部屋開放日】月・金曜日９時30分～13時、14時
30分～16時
【活動日】火・水・木曜日10時30分～11時15分
※午後はお部屋開放をしています。（土日祝日休）
対　各曜日全年齢
※４月から、各曜日対象年齢をなくしました。
問　きむら伊奈保育園（小室6965－１）
　　蕕７２３－３３００

　今年度も制作や季節のイベントを用意してお待ち
しております。（要事前予約）

ご利用ください

子育て支援センター

４月の休館日 3日㈪・10日㈪・17日㈪・24日㈪
児 童 館

児童館に遊びに来るときは、
予約はいりません。右記の
時間内にお越しください。

午前：９時～12時
午後：13時～17時利用時間

　親子で遊ぶ場所です。常駐のスタッフがいます。
日　月曜日13時～16時
　　水・金曜日９時～12時
場　ゆめくる児童室（小室2450－１）
※祝日は開催していません。

ゆめくる　つどいの広場

伊奈町子育て支援センター
【すべて要事前予約、８時30分～17時電話受付】

（北保育所内）

利用日時　月～金曜日、第２土曜日９時30分～12時、
13時30分～16時（第２土曜日以外の土日祝日休）
問　伊奈町子育て支援センター（内宿台５－214－３）
　　蕕７２８－３４８２
※詳しくは、町ホームページをご覧ください。
〈各種相談〉
　保育士が、子育てに関する情報提供や相談に応じます。
電 話 相 談：月～金曜日９時～17時
メール相談：町ホームページの子育て支援
センターお問い合わせフォームから随時受
け付けています。
　相談員が、子どものしつけや生活の相談に応じます。
児 童 相 談：４月14日㈮10時～15時

場　子育て支援センター
申　４月３日㈪～

共通事項

日　４月13日㈭10時～11時
対　０歳児と保護者０歳児

日　４月20日㈭10時～11時
対　１歳児～未就園児と保護者１歳児以上

　年齢に合わせた遊びや歌を楽しみましょう！
年齢別遊び広場

イベント情報（町内在住の方対象）

カオルキッズランド伊奈園（カオルキッズルーム）
利用日時　月～金曜日10時～16時（土日祝日休）
問　カオルキッズランド伊奈園（小針新宿523－１）
　　蕕７２９－２８８８

イベント情報

はじめまして会
　今年度初めての集まりです。みんなでパネルシ
アターを観たり、ゲームをしたり、楽しいひと時
を過ごしませんか？
日　４月11日㈫10時45分～
定　６組

ほのぼのタイム
　お子さんと一緒にゆったり楽しい時間をすごしま
しょう！触れ合い遊びや手遊びの紹介、情報交換な
ども行います。
日　４月25日㈫10時～　　対　０歳児

イベント情報

利用日時　月～金曜日９時～12時、14時～16時（土
日祝日休、13時～14時は育児個別相談）
問　ピノ保育園（小室1027－２）
　　蕕７２０－４１５２

小野先生の親子体操
　鉄棒やマットなどを使って、楽しく体を動かしま
しょう！
日　４月13日㈭10時30分～11時
※動きやすい服装でご参加ください。
対　ハイハイができるお子さん

　楽しいことがたくさんの支援センターで一緒に遊
びましょう！当面の間、午前・午後ともに４組限定
です。
　ご参加をお待ちしています♪

つくってあそぼう
　きれいでかわいい「イースターエッグ」を作りま
す。
日　４月21日㈮10時～
※汚れてもよい服装でご参加ください。

【すべて要事前予約】
ピノ保育園（ふれあいひろばおおきな樹）

わんぱく広場
　遊具やボールなどで遊ぼう♪
■内　①プレイタイム②おはなし
■日　４月15日㈯・22日㈯・29日㈷
　　①10時～②10時30分～10時45分
■対　１歳～未就学児と保護者

おはなし会
■内　ボランティアによる絵本や紙芝居、
手遊びなど
■日　４月14日㈮10時30分～11時
■対　乳幼児と保護者

★当日窓口受付★

あかちゃんサロン
■内　ふれあい遊び、おはなしなど
■日　４月11日㈫・18日㈫・25日㈫
　　14時～
■対　０歳と保護者
■申　４月４日㈫～

お遊び広場
■内　ふれあい遊び、体操、おはなしなど
■日　４月11日㈫・18日㈫・25日㈫
　　10時30分～
■対　１歳～未就園児と保護者
■申　４月４日㈫～

幼児工作
■内　こいのぼり工作
■日　４月21日㈮10時30分～
■対　１歳半以上の幼児と保護者
■費　50円　　■申　４月１日㈯～

★要事前申込★

イベント お知らせ

・入館制限などの最新情報を、電話ま
たはホームページでご確認のうえ、
お越しください。

■申　電話または窓口

開館時間９時～17時
蕕７２２－９１１３ （中央５－179）

児童館ホームページ▶

ベビママヨガ
■内　ベビーマッサージとママのリラック
スヨガ
■日　４月27日㈭10時30分～
■対　０歳と保護者
■申　４月１日㈯～電話または窓口
※赤ちゃんの兄姉を連れての参加はご遠
慮ください。

各教室の定員
10組20名
（先着順）

　保育所の園庭で、地域の方が自由に遊ぶことができます。
※雨天中止。
日　南保育所…５月９日㈫10時～11時30分
　　北保育所…５月16日㈫10時～11時30分
対　町内在住で就学前の乳幼児とその保護者
持　水分補給の飲み物、着替え、帽子、タオルなど
問　南保育所蕕７２２－１８５５（小室3114）
　　北保育所蕕７２８－３２５８（内宿台５－214－３）
※詳しくは、各保育所ホームページをご覧ください。

伊奈ゆたか保育園

　園児と一緒にこいのぼりのお歌をうたったり、お話を
聞いたりしましょう。（園庭遊びあり）
日　４月28日㈮10時～10時40分
対　未就園児と保護者
定　３組（先着順、要事前予約）
問　伊奈ゆたか保育園蕕７２９－２９７７
　 （内宿台４－22－２）

こいのぼり集会

５回シリーズ

★4/12㈬
体重測定の日
★4/28㈮

誕生日が近い子集まれ♪
手形入り誕生日カードを

プレゼント
※ご都合の良い時間に
お越しください。

日…日時
対…対象
持…持ち物

問…問合せ

内…内容
場…場所
定…定員
費…費用・参加費
　　（記載のないものは無料）
申…申込み

だだよよりりすすここややかか
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春の３歳ひよこ組
■内　ふれあい遊び、工作、おはなしなど
■日　４月26日、５月10日・17日・24日・31
日の各水曜日10時30分～11時（全５回）
■対　令和２年４月２日～令和３年４月１日
生まれの幼児と保護者
■定　10組（先着順）　　■費　100円
■申　４月１日㈯～電話または窓口

きむら伊奈保育園（らっぴーひろば）

イベント情報

利用日時　
【お部屋開放日】月・金曜日９時30分～13時、14時
30分～16時
【活動日】火・水・木曜日10時30分～11時15分
※午後はお部屋開放をしています。（土日祝日休）
対　各曜日全年齢
※４月から、各曜日対象年齢をなくしました。
問　きむら伊奈保育園（小室6965－１）
　　蕕７２３－３３００

　今年度も制作や季節のイベントを用意してお待ち
しております。（要事前予約）

ご利用ください

子育て支援センター

４月の休館日 3日㈪・10日㈪・17日㈪・24日㈪
児 童 館

児童館に遊びに来るときは、
予約はいりません。右記の
時間内にお越しください。

午前：９時～12時
午後：13時～17時利用時間

　親子で遊ぶ場所です。常駐のスタッフがいます。
日　月曜日13時～16時
　　水・金曜日９時～12時
場　ゆめくる児童室（小室2450－１）
※祝日は開催していません。

ゆめくる　つどいの広場

伊奈町子育て支援センター
【すべて要事前予約、８時30分～17時電話受付】

（北保育所内）

利用日時　月～金曜日、第２土曜日９時30分～12時、
13時30分～16時（第２土曜日以外の土日祝日休）
問　伊奈町子育て支援センター（内宿台５－214－３）
　　蕕７２８－３４８２
※詳しくは、町ホームページをご覧ください。
〈各種相談〉
　保育士が、子育てに関する情報提供や相談に応じます。
電 話 相 談：月～金曜日９時～17時
メール相談：町ホームページの子育て支援
センターお問い合わせフォームから随時受
け付けています。
　相談員が、子どものしつけや生活の相談に応じます。
児 童 相 談：４月14日㈮10時～15時

場　子育て支援センター
申　４月３日㈪～

共通事項

日　４月13日㈭10時～11時
対　０歳児と保護者０歳児

日　４月20日㈭10時～11時
対　１歳児～未就園児と保護者１歳児以上

　年齢に合わせた遊びや歌を楽しみましょう！
年齢別遊び広場

イベント情報（町内在住の方対象）

カオルキッズランド伊奈園（カオルキッズルーム）
利用日時　月～金曜日10時～16時（土日祝日休）
問　カオルキッズランド伊奈園（小針新宿523－１）
　　蕕７２９－２８８８

イベント情報

はじめまして会
　今年度初めての集まりです。みんなでパネルシ
アターを観たり、ゲームをしたり、楽しいひと時
を過ごしませんか？
日　４月11日㈫10時45分～
定　６組

ほのぼのタイム
　お子さんと一緒にゆったり楽しい時間をすごしま
しょう！触れ合い遊びや手遊びの紹介、情報交換な
ども行います。
日　４月25日㈫10時～　　対　０歳児

イベント情報

利用日時　月～金曜日９時～12時、14時～16時（土
日祝日休、13時～14時は育児個別相談）
問　ピノ保育園（小室1027－２）
　　蕕７２０－４１５２

小野先生の親子体操
　鉄棒やマットなどを使って、楽しく体を動かしま
しょう！
日　４月13日㈭10時30分～11時
※動きやすい服装でご参加ください。
対　ハイハイができるお子さん

　楽しいことがたくさんの支援センターで一緒に遊
びましょう！当面の間、午前・午後ともに４組限定
です。
　ご参加をお待ちしています♪

つくってあそぼう
　きれいでかわいい「イースターエッグ」を作りま
す。
日　４月21日㈮10時～
※汚れてもよい服装でご参加ください。

【すべて要事前予約】
ピノ保育園（ふれあいひろばおおきな樹）

わんぱく広場
　遊具やボールなどで遊ぼう♪
■内　①プレイタイム②おはなし
■日　４月15日㈯・22日㈯・29日㈷
　　①10時～②10時30分～10時45分
■対　１歳～未就学児と保護者

おはなし会
■内　ボランティアによる絵本や紙芝居、
手遊びなど
■日　４月14日㈮10時30分～11時
■対　乳幼児と保護者

★当日窓口受付★

あかちゃんサロン
■内　ふれあい遊び、おはなしなど
■日　４月11日㈫・18日㈫・25日㈫
　　14時～
■対　０歳と保護者
■申　４月４日㈫～

お遊び広場
■内　ふれあい遊び、体操、おはなしなど
■日　４月11日㈫・18日㈫・25日㈫
　　10時30分～
■対　１歳～未就園児と保護者
■申　４月４日㈫～

幼児工作
■内　こいのぼり工作
■日　４月21日㈮10時30分～
■対　１歳半以上の幼児と保護者
■費　50円　　■申　４月１日㈯～

★要事前申込★

イベント お知らせ

・入館制限などの最新情報を、電話ま
たはホームページでご確認のうえ、
お越しください。

■申　電話または窓口

開館時間９時～17時
蕕７２２－９１１３ （中央５－179）

児童館ホームページ▶

ベビママヨガ
■内　ベビーマッサージとママのリラック
スヨガ
■日　４月27日㈭10時30分～
■対　０歳と保護者
■申　４月１日㈯～電話または窓口
※赤ちゃんの兄姉を連れての参加はご遠
慮ください。

各教室の定員
10組20名
（先着順）

　保育所の園庭で、地域の方が自由に遊ぶことができます。
※雨天中止。
日　南保育所…５月９日㈫10時～11時30分
　　北保育所…５月16日㈫10時～11時30分
対　町内在住で就学前の乳幼児とその保護者
持　水分補給の飲み物、着替え、帽子、タオルなど
問　南保育所蕕７２２－１８５５（小室3114）
　　北保育所蕕７２８－３２５８（内宿台５－214－３）
※詳しくは、各保育所ホームページをご覧ください。

伊奈ゆたか保育園

　園児と一緒にこいのぼりのお歌をうたったり、お話を
聞いたりしましょう。（園庭遊びあり）
日　４月28日㈮10時～10時40分
対　未就園児と保護者
定　３組（先着順、要事前予約）
問　伊奈ゆたか保育園蕕７２９－２９７７
　 （内宿台４－22－２）

こいのぼり集会

５回シリーズ

★4/12㈬
体重測定の日
★4/28㈮

誕生日が近い子集まれ♪
手形入り誕生日カードを

プレゼント
※ご都合の良い時間に
お越しください。

日…日時
対…対象
持…持ち物

問…問合せ

内…内容
場…場所
定…定員
費…費用・参加費
　　（記載のないものは無料）
申…申込み

だだよよりりすすここややかか
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内　　　
日　　　　　
場　
対　
定　
持　　
講　
費　
申　
問　
申・問　
蕕
＊
　

　「伊奈町犯罪被害者等支援条例」が制定され、４月１
日から施行されます。
　犯罪被害に遭われた方やそのご家族などは、生命・身
体への直接的な被害だけでなく、周囲からの誹謗中傷に
より、二次的な心身の被害を受け、さらに傷つけられる
こともあります。犯罪被害者などに必要な施策を総合的
に推進し、犯罪被害者などの早期の回復を図り、再び平
穏な生活を営むことができる社会の実現に取り組むため、
本条例を制定しました。
　本条例で定める基本理念やそれぞれの責務についてご
理解いただき、犯罪被害に遭われた方が安心して暮らせ
るまちを協力して創っていきましょう。
■問　危機管理課

　町国民健康保険加入者に対して人間ドック検診の補助を行っています。
　令和５年度から、特定健診との重複受診は補助の対象外となります。
　ご不便をおかけしますが、ご理解いただきますようお願いします。
対　次のすべての条件に該当する方
　　・町の国保加入者　　・30歳以上の方　　・町の国保税を滞納していない方
　　・人間ドックを受診する日の属する年度内に特定健診を受診していない方
補助金額
　指定人間ドック検診または指定医療機関独自の人間ドック検診
のいずれかで、１年度１回２万円を限度とします。
補助金の申請方法
　予約金の領収書を持参のうえ、保険医療課で申請手続きをして
ください。申請受付後に「対象者の条件」を確認したうえで「受
給者証」を発行しますので、検診日に医療機関の窓口に受給者証
を提出してください。
検診の申込方法
　右記の検診実施医療機関にお問い合わせください。申込みの際
は「補助金交付制度」を利用することを、忘れずに申し出てくだ
さい。
※桶川市・北本市の実施医療機関については、お問い合わせください。

資格▶次の条件をすべて満たす方
・原則として20歳以上の方で、責任を持って最後まで調
査事務を遂行できる方
・調査上知り得た事項を他に漏らさない方
・税務、警察および選挙に直接関係ない方
・暴力団員その他の反社会的勢力に該当しない方
主な仕事の流れ▼
①調査員事務説明会への出席
②担当調査区域の範囲と調査対象の確認
③調査票の配布と記入依頼
④記入された調査票の回収
⑤集めた調査票の点検・整理
⑥調査票など関係書類の提出
申・問　秘書広報課＊２２１１

伊奈町犯罪被害者等支援条例
が制定されました
伊奈町犯罪被害者等支援条例
が制定されました

統計調査員を募集します統計調査員を募集します

人間ドック検診補助について 問　保険医療課＊２１７２

　　 実施医療機関 所在地 電話番号
石くぼ医院 学園２－187 872－6121
伊奈病院 小室9419 721－3692
今成医院 小室2469－２ 723－8280
内田クリニック 内宿台５－４ 728－9296
おおつ消化器・呼吸器内科クリニック 小室3188－６ 748－5522
希望病院 小室3170 723－0855
みなみのメディカルクリニック 栄５－255 720－0033

バラ園有料期間中の
記念公園中央園路閉鎖について
　５月のバラ園有料期間中、記念公園の中央園路を右図のとおり閉鎖
します。公園内での迂回にご理解ご協力をお願いします。

閉鎖期間▼
５月７日㈰ごろ～５月31日㈬
※バラの開花状況により閉鎖期間は前後します。

閉鎖時間帯▼
Ａ区間…月～金曜日８時50分～18時10分
　　　　土・日曜日６時50分～18時10分
Ｂ区間…終日
問　都市計画課＊２４２２

：通行止め
：迂回路

ステ
ージ
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▲新型コロナワクチン接種
　についてのお知らせ

新型コロナワクチン接種関連情報
～実施期間が令和６年３月末まで延長されました～

要事前予約

●伊奈町新型コロナワクチン接種コールセンター蕕７９７－８１００
　（電話・窓口受付：平日９時～17時、電話のみ受付：土曜日９時～13時、どちらも祝日除く）

■問 新型コロナワクチンに関する厚生労働省電話相談窓口
厚生労働省新型コロナワクチンコールセンター（多言語対応あり）
蕕０１２０－７６１－７７０
（９時～21時、土日祝日可）

重い副反応などの症状が現れたら
埼玉県新型コロナワクチン専門相談窓口
蕕０５７０－０３３－２２６
（24時間対応、土日祝日可）

　新型コロナワクチン接種に関する情報は、町ホームページや下記のワクチン接種コールセンターでご案内
しています。（新型コロナワクチン接種は強制ではありません。）

①インターネットでの予約（24時間受付）
②電話での予約
　平　日：９時～17時　土曜日：９時～13時
　蕕７９７－８１００
③窓口での予約
　平日のみ：９時～17時

予約に関する注意事項

※②③は町コールセンターで受け付けます。
※電話・窓口での予約は、混雑してつながりにくく
お待たせする場合があります。
※接種医療機関での予約受付は行っていません。

予約方法

●令和４年秋期接種の終了について
　12歳～64歳の方の、令和４年９月26日から開始したオミクロン株対応２価ワクチンを使用した接種は、令
和５年５月７日で終了となります。ご希望の方は、５月７日までに接種を受けてください。
　なお、初回接種および５歳～11歳の方の追加接種は、５月８日以降も受けられます。
●令和５年春夏接種の開始について
　65歳以上の方、基礎疾患等を有する方および医療・高齢者等施設従事者の方を対象とした接種を、令和５
年５月～８月にかけて実施します。
　65歳以上の方には、順次接種券をお送りします。基礎疾患を有する方および医療・高齢者等施設従事者の
方は申請が必要となりますので、申請方法などについては、町ホームページでご確認ください。

令和４年秋期（オミクロン株対応２価ワクチンおよびノババックスによる追加）
接種の終了および令和５年春夏接種について

　おまかせ予約は、65歳以上の接種を希望されている方に代わって、町が接種予約を行うものです。おまか
せ予約を利用される場合には、日時、ワクチンの種類、接種医療機関の決定を町におまかせいただきます。
　詳しくは、対象者に送付するお知らせをご確認ください。

「おまかせ予約」を実施します（対象：65歳以上の方）

「おまかせ予約」の流れ
おまかせ予約の申込書が届く（接種券とは別の封筒で接種券より先に届きます）

おまかせ予約を利用する場合 ご自身で予約する場合

１ 申込期限までにおまかせ予約申込書を返信用封
筒で郵送する

２ 接種日や接種医療機関が記載された決定通知が
届く

３ 接種券が届く
４ 決定通知に記載されている日時・接種医療機関
で接種を受ける

１ 申込書は返送しない
２ 接種券が届く
３ ご自身で予約をする
４ ご自身で予約した日時・接種医療機関で接種を
受ける
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「伊奈町保健事業のお知らせ」と併せてご覧ください。
内：内容　場：場所　対：対象　定：定員　持：持ち物　費：費用　申：申込み

問　健康増進課（保健センター）蕕720－5000
康ガイド健

ストレスと胃腸の症状
健康
一口メモ
健康
一口メモ 　ストレスや疲れ、プレッシャーを感

じたときにお腹をこわしたり、胃が痛
くなったりすることはありますか。ま

た、お腹の症状があるので上部消化管内視鏡検査（胃カ
メラ）や大腸内視鏡検査を受けたのに結果は正常と説明
された方もいらっしゃるのではないでしょうか。　
　検査が正常でも胃腸の症状が続く患者さんは、胃の症
状の場合は「機能性ディスペプシア」、腸の症状の場合
は「過敏性腸症候群」と診断されます。なぜ検査で異常
がないのに症状が出るのでしょうか？
　胃や腸は食べ物を消化するだけの単純な袋ではありま
せん。胃腸には非常に多くの神経細胞が含まれています。
胃腸はこの神経細胞と平滑筋という胃腸の壁の中の細か
い筋肉の線維が微妙なバランスをとりながら動いていま
す。体や心の不調によって胃腸につらい症状が出るのは
このバランスがくずれるからだと言われています。
　さらに胃の症状の場合は胃酸過多も関わってきます。

ストレスを感じると、それが体の痛みや寝不足などの身
体的なものであっても、精神的・感情的なものであって
も、胃液の中に胃酸が多くなります。胃酸が多くなると、
消化が悪くなったり、胃の運動が正常でなくなったりし
て、様々な胃の症状を起こします。
　不安もストレスの原因となります。お腹の症状が続く
うちに「自分はがんではないか」「一生このまま治らな
いのではないか」などの不安を感じると胃や腸の症状が
さらに悪化するという悪循環に陥ります。このような場
合は検査や診察を受けて不安を和らげると症状が軽くな
ることもあります。
　胃腸の症状を感じたときはまず、「腹八分、薄味、あ
っさり、よくかんで」です。またカフェイン（緑茶・紅
茶・烏龍茶・コーヒーなど）や脂っこい食べ物、アルコ
ール、タバコも控えめにしましょう。それでも症状が治
まらないときや、体重が減る、血便や黒い便が出るとき
には医療機関を受診しましょう。

〈提供：（一社）桶川北本伊奈地区医師会〉
い さん か

せん い

へい かつ きん

た

休日当番医

※予防接種でご不明の点は、健康増進課（保健センター）にお問い合わせください。予防接種
■各種予防接種については、「伊奈町保健事業のお知らせ」または町ホームページをご確認ください。
■転入などで予診票をお持ちでない方は、母子手帳を必ずご持参のうえ、健康増進課（保健センター）にお
越しください。

■予防接種の際は、保護者の同伴が必要です。特別な理由で同伴できない場合は委任状が必要となりますの
で、健康増進課（保健センター）に取りにお越しください。

母子保健 お母さんと赤ちゃんの健康のために 場　保健センター

●小児初期救急当番医（月～土曜日20時～22時、
祝日除く）
　平日の夜間にお子さんの急病・けがなどが発
生した場合、桶川・北本・伊奈地区の当番医が
診療します。
※受診前に当番医療機関への電話連絡をお願い
します。
問　上尾市東消防署伊奈分署
　　蕕７２２－８１１１

小児の急病・けがに

　AI（人工知能）を活用し、急な病気・
けがの対処方法や医療機関への受診の
必要性について、チャット形式のフリ
ー入力でご相談に応じます。
・利用者の相談内容に基づき、可能性のある症
状をご案内します。

・利用者が選択した症状の緊急度を判定します。
・症状によっては、家庭での対処法を助言しま
す。
・スマートフォンからの利用であれば、埼玉県
救急電話相談蕕＃７１１９や119番への電話
が可能です。

埼玉県AI救急相談

埼玉県AI救急相談 検索

　大人や子どもの急な病気・けがに、看護師が
電話で相談に応じ、お近くの診療可能な医療機
関（精神科・歯科を除く）をご案内します。
蕕＃７１１９または蕕０４８－８２４－４１９
９（ダイヤル回線・IP電話・PHSをご利用の
場合）

埼玉県の救急電話相談・
緊急医療機関案内 24時間

365日（ ）

　医療機関や薬局の情報を検索できま
す。対応可能な疾患や手術実績もわか
ります。

埼玉県医療機能情報提供システム 検索

診療時間９時～17時

４/９
㈰

４/２
㈰

４/16
㈰

４/23
㈰

４/29
㈷

４/30
㈰

５/３
㈷

５/４
㈷

５/５
㈷

内/外
内/小
内/循/呼/小
内/消内
内/外
内/小
内/外
眼
耳/気/放/形外
内/糖尿病内/小
内/外
内/胃腸/肛門
内/外
外/内/胃/皮/リハ
内/整
外/内/整
内/外
内/整
内/消内/呼内
内/外
内/整
内/外
内/外
内/整
内/外
内/外
内/整

桶川市
桶川市
北本市
伊奈町
桶川市
北本市
伊奈町
桶川市
北本市
伊奈町
桶川市
北本市
伊奈町
桶川市
北本市
伊奈町
桶川市
北本市
伊奈町
桶川市
北本市
伊奈町
桶川市
北本市
伊奈町
桶川市
北本市

７７６－００２２
７８７－２１８１
０４８－５９２－１０３３
７２０－００３３
７７６－００２２
０４８－５４２－２６２９
７２１－３６９２
７８３－４９５７
０４８－５９３－４５６７
７２８－８５５０
７７６－００２２
０４８－５４２－６５８２
７２１－３６９２
７８７－２５３１
０４８－５４３－１０１１
７２８－９２９６
７７６－００２２
０４８－５４３－１０１１
７４８－５５２２
７７６－００２２
０４８－５４３－１０１１
７２１－３６９２
７７６－００２２
０４８－５４３－１０１１
７２１－３６９２
７７６－００２２
０４８－５４３－１０１１

※受診の際は、各医療機関にお問い合わせくだ
さい。

※桶川北本伊奈地区で広域的に実施しています。
※広報掲載の後、当番医の変更が生じる場合が
あります。各新聞の埼玉版休日当番医欄も参
照のうえ、お出かけください。

医療機関名月日 診療種類 電話番号
埼玉県央病院
渡辺医院
青木クリニック
みなみのメディカルクリニック
埼玉県央病院
安里医院
伊奈病院
おけがわ眼科
いなぎ ent クリニック
金崎内科医院
埼玉県央病院
楢原医院
伊奈病院
川田谷クリニック
桃泉園北本病院
内田クリニック
埼玉県央病院
桃泉園北本病院
おおつ消化器・呼吸器内科クリニック
埼玉県央病院
桃泉園北本病院
伊奈病院
埼玉県央病院
桃泉園北本病院
伊奈病院
埼玉県央病院
桃泉園北本病院

所在地

成人保健 毎日の健康のために 場　保健センター
名称 実施日 内容・対象 受付時間 備考

健 康 相 談 ４/27㈭
５/24㈬

10：00
～11：00 申当日直接会場へ

こころの健康相談 予約制 相談時間は、お問い合わせ
ください。

内保健師・栄養士による血圧測定、健康
・栄養相談など
対町民の方　
内相談員と保健師が、家族関係や職場で
の悩みなどの相談に応じます。
対町民の方

４/20㈭
５/25㈭

名称 実施日 内容・対象・持ち物 受付時間 備考

乳 児 健 康 診 査
４/14㈮ 対令和４年12月生

持母子手帳、
質問票（はがき）、
バスタオル 13：10

～13：50
申当日直接会場へ
※�対象児には個別通知しま
す。

５/12㈮ 対令和５年１月生

１歳６か月児健康診査
４/21㈮ 対令和３年９月生
５/19㈮ 対令和３年10月生

３歳児健康診査
４/11㈫ 対令和元年11月生 持母子手帳、

アンケート用紙、
尿、バスタオル５/９㈫ 対令和元年12月生

乳 児 相 談 ４/14㈮
５/12㈮

内身体計測、育児全般の相談
対１歳未満の乳児
持母子手帳、おむつ、バスタオル

予約制

申�前日まで予約受付
※身体計測のみの方も同様。

育 児 相 談 ４/21㈮
５/19㈮

内身体計測、健康・育児・栄養などの相談
対１歳以上の未就学児
持母子手帳、おむつ、バスタオル

幼 児 相 談 ４/28㈮
５/26㈮

対発育・発達などの面で気になる方
持母子手帳

相談時間は、お問い合わせ
ください。

離 乳 食 講 習 会 ４/18㈫
内�栄養士が、離乳食の進め方や作り方の指
導をします。

持母子手帳、筆記用具
9：50
～10：00 申予約制

フ ッ 素 塗 布 ４/19㈬
対１歳～就学前の幼児（希望者）
持母子手帳、タオル
※歯の健康手帳をお持ちの方はご持参ください。

13：30
～14：30

費1,430円
申当日直接会場へ
※6か月間隔で塗布します。
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「伊奈町保健事業のお知らせ」と併せてご覧ください。
内：内容　場：場所　対：対象　定：定員　持：持ち物　費：費用　申：申込み

問　健康増進課（保健センター）蕕720－5000
康ガイド健

ストレスと胃腸の症状
健康
一口メモ
健康
一口メモ 　ストレスや疲れ、プレッシャーを感

じたときにお腹をこわしたり、胃が痛
くなったりすることはありますか。ま

た、お腹の症状があるので上部消化管内視鏡検査（胃カ
メラ）や大腸内視鏡検査を受けたのに結果は正常と説明
された方もいらっしゃるのではないでしょうか。　
　検査が正常でも胃腸の症状が続く患者さんは、胃の症
状の場合は「機能性ディスペプシア」、腸の症状の場合
は「過敏性腸症候群」と診断されます。なぜ検査で異常
がないのに症状が出るのでしょうか？
　胃や腸は食べ物を消化するだけの単純な袋ではありま
せん。胃腸には非常に多くの神経細胞が含まれています。
胃腸はこの神経細胞と平滑筋という胃腸の壁の中の細か
い筋肉の線維が微妙なバランスをとりながら動いていま
す。体や心の不調によって胃腸につらい症状が出るのは
このバランスがくずれるからだと言われています。
　さらに胃の症状の場合は胃酸過多も関わってきます。

ストレスを感じると、それが体の痛みや寝不足などの身
体的なものであっても、精神的・感情的なものであって
も、胃液の中に胃酸が多くなります。胃酸が多くなると、
消化が悪くなったり、胃の運動が正常でなくなったりし
て、様々な胃の症状を起こします。
　不安もストレスの原因となります。お腹の症状が続く
うちに「自分はがんではないか」「一生このまま治らな
いのではないか」などの不安を感じると胃や腸の症状が
さらに悪化するという悪循環に陥ります。このような場
合は検査や診察を受けて不安を和らげると症状が軽くな
ることもあります。
　胃腸の症状を感じたときはまず、「腹八分、薄味、あ
っさり、よくかんで」です。またカフェイン（緑茶・紅
茶・烏龍茶・コーヒーなど）や脂っこい食べ物、アルコ
ール、タバコも控えめにしましょう。それでも症状が治
まらないときや、体重が減る、血便や黒い便が出るとき
には医療機関を受診しましょう。

〈提供：（一社）桶川北本伊奈地区医師会〉
い さん か

せん い

へい かつ きん

た

休日当番医

※予防接種でご不明の点は、健康増進課（保健センター）にお問い合わせください。予防接種
■各種予防接種については、「伊奈町保健事業のお知らせ」または町ホームページをご確認ください。
■転入などで予診票をお持ちでない方は、母子手帳を必ずご持参のうえ、健康増進課（保健センター）にお
越しください。

■予防接種の際は、保護者の同伴が必要です。特別な理由で同伴できない場合は委任状が必要となりますの
で、健康増進課（保健センター）に取りにお越しください。

母子保健 お母さんと赤ちゃんの健康のために 場　保健センター

●小児初期救急当番医（月～土曜日20時～22時、
祝日除く）
　平日の夜間にお子さんの急病・けがなどが発
生した場合、桶川・北本・伊奈地区の当番医が
診療します。
※受診前に当番医療機関への電話連絡をお願い
します。
問　上尾市東消防署伊奈分署
　　蕕７２２－８１１１

小児の急病・けがに

　AI（人工知能）を活用し、急な病気・
けがの対処方法や医療機関への受診の
必要性について、チャット形式のフリ
ー入力でご相談に応じます。
・利用者の相談内容に基づき、可能性のある症
状をご案内します。
・利用者が選択した症状の緊急度を判定します。
・症状によっては、家庭での対処法を助言しま
す。
・スマートフォンからの利用であれば、埼玉県
救急電話相談蕕＃７１１９や119番への電話
が可能です。

埼玉県AI救急相談

埼玉県AI救急相談 検索

　大人や子どもの急な病気・けがに、看護師が
電話で相談に応じ、お近くの診療可能な医療機
関（精神科・歯科を除く）をご案内します。
蕕＃７１１９または蕕０４８－８２４－４１９
９（ダイヤル回線・IP電話・PHSをご利用の
場合）

埼玉県の救急電話相談・
緊急医療機関案内 24時間

365日（ ）

　医療機関や薬局の情報を検索できま
す。対応可能な疾患や手術実績もわか
ります。

埼玉県医療機能情報提供システム 検索

診療時間９時～17時

４/９
㈰

４/２
㈰

４/16
㈰

４/23
㈰

４/29
㈷

４/30
㈰

５/３
㈷

５/４
㈷

５/５
㈷

内/外
内/小
内/循/呼/小
内/消内
内/外
内/小
内/外
眼
耳/気/放/形外
内/糖尿病内/小
内/外
内/胃腸/肛門
内/外
外/内/胃/皮/リハ
内/整
外/内/整
内/外
内/整
内/消内/呼内
内/外
内/整
内/外
内/外
内/整
内/外
内/外
内/整

桶川市
桶川市
北本市
伊奈町
桶川市
北本市
伊奈町
桶川市
北本市
伊奈町
桶川市
北本市
伊奈町
桶川市
北本市
伊奈町
桶川市
北本市
伊奈町
桶川市
北本市
伊奈町
桶川市
北本市
伊奈町
桶川市
北本市

７７６－００２２
７８７－２１８１
０４８－５９２－１０３３
７２０－００３３
７７６－００２２
０４８－５４２－２６２９
７２１－３６９２
７８３－４９５７
０４８－５９３－４５６７
７２８－８５５０
７７６－００２２
０４８－５４２－６５８２
７２１－３６９２
７８７－２５３１
０４８－５４３－１０１１
７２８－９２９６
７７６－００２２
０４８－５４３－１０１１
７４８－５５２２
７７６－００２２
０４８－５４３－１０１１
７２１－３６９２
７７６－００２２
０４８－５４３－１０１１
７２１－３６９２
７７６－００２２
０４８－５４３－１０１１

※受診の際は、各医療機関にお問い合わせくだ
さい。

※桶川北本伊奈地区で広域的に実施しています。
※広報掲載の後、当番医の変更が生じる場合が
あります。各新聞の埼玉版休日当番医欄も参
照のうえ、お出かけください。

医療機関名月日 診療種類 電話番号
埼玉県央病院
渡辺医院
青木クリニック
みなみのメディカルクリニック
埼玉県央病院
安里医院
伊奈病院
おけがわ眼科
いなぎ ent クリニック
金崎内科医院
埼玉県央病院
楢原医院
伊奈病院
川田谷クリニック
桃泉園北本病院
内田クリニック
埼玉県央病院
桃泉園北本病院
おおつ消化器・呼吸器内科クリニック
埼玉県央病院
桃泉園北本病院
伊奈病院
埼玉県央病院
桃泉園北本病院
伊奈病院
埼玉県央病院
桃泉園北本病院

所在地

成人保健 毎日の健康のために 場　保健センター
名称 実施日 内容・対象 受付時間 備考

健 康 相 談 ４/27㈭
５/24㈬

10：00
～11：00 申当日直接会場へ

こころの健康相談 予約制 相談時間は、お問い合わせ
ください。

内保健師・栄養士による血圧測定、健康
・栄養相談など
対町民の方　
内相談員と保健師が、家族関係や職場で
の悩みなどの相談に応じます。
対町民の方

４/20㈭
５/25㈭
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康ガイド健 「伊奈町保健事業のお知らせ」と併せてご覧ください。
内：内容　場：場所　対：対象　定：定員　持：持ち物　費：費用　申：申込み

問　健康増進課（保健センター）蕕720－5000

参加方法　対象事業参加時に実施会場で「い～な！健康マイレージカード」をご提示いただくと、ポイントが
付与されます。

※カードは、対象事業実施時または健康増進課（保健センター）で配布します。
※人間ドック受診者は、補助申請時に保険医療課でポイントを付与します。
※子宮がん（個別）検診を町外で受診した方、高齢者インフルエンザ・肺炎球菌予防接種を町外で受けた方に
は、ポイントを付与しますので、受診結果や領収書など証明できるものを持参のうえ、健康増進課（保健セ
ンター）にお越しください。
ポイントの特典　５ポイント（必須事業１つ以上含む）で、記念品として「伊奈町内共通お買い物券500円分」
を差し上げます。（お一人様１回限り）
記念品の引き換え　10月２日㈪～令和６年３月15日㈮に、健康増進課（保健センター）にお越しください。
（８時30分～17時15分受付、土日祝日・年末年始除く）

対　40歳以上（昭和59年３月31日以前生まれ）の町民
実施期間　４月３日㈪～令和６年３月15日㈮

令和５年度  い～な！健康マイレージ事業令和５年度  い～な！健康マイレージ事業がスタート
 

します♪

い～な！健康マイレージポイント対象事業一覧（令和５年４月１日現在） １事業＝１ポイント
◎印は必須事業

　伊奈町が実施する対象の健康づくり関連事業に参加していただくことで、ポイントを獲得できます。ご自身
の健康に関心を持っていただくとともに、ポイントが増えていくことを励みに、みなさんが自主的・継続的に
健康づくりを実践し、健康になっていただこうとするものです。

日　４月25日㈫、５月30日㈫・31日㈬
場　保健センター　　持　バスタオル
申　健康増進課窓口または電話
※詳しくはお問い合わせいただくか、『広報いな』
３月号16ページをご覧ください。
【乳がん検診】
受付時間　12時30分～13時15分
内　Ｘ線撮影（マンモグラフィー）による検査
対　40歳以上(昭和59年3月31日以前生まれ)の女性
の町民
費　700円
※70歳以上（昭和29年３月31日以前生まれ）の方
は400円。
定　各日10名

【子宮頸がん検診】
受付時間　13時45分～14時15分
内　頸部の内診、細胞診
対　20歳以上（平成16年3月31日以前生まれ）の女
性の町民
定　各日10名
費　500円
※70歳以上（昭和29年３月31日以前生まれ）の方
は200円。
【乳がん・子宮頸がんセット検診】
受付時間　12時30分～13時、13時05分～13時35分、
13時40分～14時10分
定　各回10名

内　バリウム造影検査
日　４月27日㈭、５月17日㈬・23日㈫
※受付時間や定員など、詳しくは『広報いな』３月
号16ページをご覧ください。
場　保健センター
対　40歳以上（昭和59年３月31日以前生まれ）の町
民で勤務先などでの受診機会がない方
※胃カメラによる胃がん検診を受ける予定がある方
は受診できません。

費　800円
※70歳以上（昭和29年３月31日以前生まれ）の方は
無料。
持　無地のＴシャツまたは長袖、下剤内服のための
飲み物
※検査着の貸し出しはありません。

応募資格▶町内在住で、令和５年４月１日現在80歳
以上で自分の歯が20本以上ある健康な方（当コン
クールで表彰経験のない方に限ります。）
実施方法▶５月19日㈮までに、北足立歯科医師会の
会員診療所で口腔内審査。
※必ず事前に歯科医院に予約してから受診してくだ
さい。

※北足立歯科医師会の会員診療所が不明な方は、下
記へお問い合わせください。
※後日表彰式を行います。日程などは対象者にお知
らせします。
主催▶（一社）埼玉県北足立歯科医師会
■問　北足立歯科医師会口腔保健センター
　　蕕０４８－５９６－０２７５

８０２０よい歯のコンクール
　歯と口の健康に関するご自身のおもしろい経験、失敗談などを詠んだ川柳を募集します。
対　町内在住の方
審査▶選定した作品は、６月４日㈰に伊奈町総合センターで開催予定の「2023歯と口の健康週間イベント
in伊奈」に掲示します。来場者の投票により優秀作品を決定します。優秀作品は、町の歯科保健推進に
活用します。なお、「2023歯と口の健康週間イベントin伊奈」について詳しくは、『広報いな』５月号
でお知らせします。
応募方法▶５月８日㈪までに、作品に住所・氏名・年齢・電話番号・俳号を明記し、郵送・FAX・持参の
いずれかで健康増進課（〒362-0809 伊奈町中央５－179 蕭７２０－５００１）へ。

い～な！健康マイレージ対象事業
※受診の際は、「い～な！健康マイレージカード」をお持ちください。

広報いな
3月号▶

胃がん検診（集団） 要事前予約

女性特有の乳がん・子宮頸がん検診（集団） 要事前予約

～ポイントためて楽しく健康づくり～

■問　健康増進課（保健センター）蕕７２０－５０００

歯っぴー川柳

対象事業
（町実施のものに限ります） 実施期間 対象 事業担当課
◎各種がん検診 ４月～ 種類によって異なります

健康増進課
◎前立腺がん検診

６月～11月
町実施の特定健診と

同時期

50歳以上の男性
◎大腸がん検診

40歳以上◎肝炎ウイルス検診
◎胸部レントゲン検査
◎特定健診（国保のみ）

保険医療課◎健康診査（後期高齢者） ７5歳以上
　人間ドック（国保のみ） 随時 30歳以上
　埼玉県コバトン健康マイレージ 18歳以上

健康増進課

　骨密度測定 10月予定 20歳以上
　健康ウォーキング教室

町民　�健康増進課主催事業
　（健康長寿教室含む） 随時　インフルエンザまたは
　肺炎球菌予防接種

65歳以上　ロコモ予防プログラム ６月～翌２月 いきいき長寿課　脳の健康教室
　公民館主催事業 随時 町民 公民館
　フィットネス教室 ４月～翌１月 一般成人 ゆめくる
※事業はすべて申し込みが必要となります。
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康ガイド健 「伊奈町保健事業のお知らせ」と併せてご覧ください。
内：内容　場：場所　対：対象　定：定員　持：持ち物　費：費用　申：申込み

問　健康増進課（保健センター）蕕720－5000

参加方法　対象事業参加時に実施会場で「い～な！健康マイレージカード」をご提示いただくと、ポイントが
付与されます。

※カードは、対象事業実施時または健康増進課（保健センター）で配布します。
※人間ドック受診者は、補助申請時に保険医療課でポイントを付与します。
※子宮がん（個別）検診を町外で受診した方、高齢者インフルエンザ・肺炎球菌予防接種を町外で受けた方に
は、ポイントを付与しますので、受診結果や領収書など証明できるものを持参のうえ、健康増進課（保健セ
ンター）にお越しください。
ポイントの特典　５ポイント（必須事業１つ以上含む）で、記念品として「伊奈町内共通お買い物券500円分」
を差し上げます。（お一人様１回限り）
記念品の引き換え　10月２日㈪～令和６年３月15日㈮に、健康増進課（保健センター）にお越しください。
（８時30分～17時15分受付、土日祝日・年末年始除く）

対　40歳以上（昭和59年３月31日以前生まれ）の町民
実施期間　４月３日㈪～令和６年３月15日㈮

令和５年度  い～な！健康マイレージ事業令和５年度  い～な！健康マイレージ事業がスタート
 

します♪

い～な！健康マイレージポイント対象事業一覧（令和５年４月１日現在） １事業＝１ポイント
◎印は必須事業

　伊奈町が実施する対象の健康づくり関連事業に参加していただくことで、ポイントを獲得できます。ご自身
の健康に関心を持っていただくとともに、ポイントが増えていくことを励みに、みなさんが自主的・継続的に
健康づくりを実践し、健康になっていただこうとするものです。

日　４月25日㈫、５月30日㈫・31日㈬
場　保健センター　　持　バスタオル
申　健康増進課窓口または電話
※詳しくはお問い合わせいただくか、『広報いな』
３月号16ページをご覧ください。
【乳がん検診】
受付時間　12時30分～13時15分
内　Ｘ線撮影（マンモグラフィー）による検査
対　40歳以上(昭和59年3月31日以前生まれ)の女性
の町民
費　700円
※70歳以上（昭和29年３月31日以前生まれ）の方
は400円。
定　各日10名

【子宮頸がん検診】
受付時間　13時45分～14時15分
内　頸部の内診、細胞診
対　20歳以上（平成16年3月31日以前生まれ）の女
性の町民
定　各日10名
費　500円
※70歳以上（昭和29年３月31日以前生まれ）の方
は200円。
【乳がん・子宮頸がんセット検診】
受付時間　12時30分～13時、13時05分～13時35分、
13時40分～14時10分
定　各回10名

内　バリウム造影検査
日　４月27日㈭、５月17日㈬・23日㈫
※受付時間や定員など、詳しくは『広報いな』３月
号16ページをご覧ください。
場　保健センター
対　40歳以上（昭和59年３月31日以前生まれ）の町
民で勤務先などでの受診機会がない方
※胃カメラによる胃がん検診を受ける予定がある方
は受診できません。

費　800円
※70歳以上（昭和29年３月31日以前生まれ）の方は
無料。
持　無地のＴシャツまたは長袖、下剤内服のための
飲み物
※検査着の貸し出しはありません。

応募資格▶町内在住で、令和５年４月１日現在80歳
以上で自分の歯が20本以上ある健康な方（当コン
クールで表彰経験のない方に限ります。）
実施方法▶５月19日㈮までに、北足立歯科医師会の
会員診療所で口腔内審査。
※必ず事前に歯科医院に予約してから受診してくだ
さい。

※北足立歯科医師会の会員診療所が不明な方は、下
記へお問い合わせください。
※後日表彰式を行います。日程などは対象者にお知
らせします。
主催▶（一社）埼玉県北足立歯科医師会
■問　北足立歯科医師会口腔保健センター
　　蕕０４８－５９６－０２７５

８０２０よい歯のコンクール
　歯と口の健康に関するご自身のおもしろい経験、失敗談などを詠んだ川柳を募集します。
対　町内在住の方
審査▶選定した作品は、６月４日㈰に伊奈町総合センターで開催予定の「2023歯と口の健康週間イベント
in伊奈」に掲示します。来場者の投票により優秀作品を決定します。優秀作品は、町の歯科保健推進に
活用します。なお、「2023歯と口の健康週間イベントin伊奈」について詳しくは、『広報いな』５月号
でお知らせします。
応募方法▶５月８日㈪までに、作品に住所・氏名・年齢・電話番号・俳号を明記し、郵送・FAX・持参の
いずれかで健康増進課（〒362-0809 伊奈町中央５－179 蕭７２０－５００１）へ。

い～な！健康マイレージ対象事業
※受診の際は、「い～な！健康マイレージカード」をお持ちください。

広報いな
3月号▶

胃がん検診（集団） 要事前予約

女性特有の乳がん・子宮頸がん検診（集団） 要事前予約

～ポイントためて楽しく健康づくり～

■問　健康増進課（保健センター）蕕７２０－５０００

歯っぴー川柳
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タウン情報内…内容　　日…日時　　場…場所　　対…対象　　定…定員
持…持ち物　費…費用・参加費（記載のないものは無料）　
講…講師　　申…申込み　問…問合せ伊奈町役場 蕕721‐2111（代）

　
仕
事
な
ど
で
平
日
や
日
中
に
受

け
取
り
が
で
き
な
い
方
を
対
象
に

行
い
ま
す
。
交
付
を
希
望
す
る
場

合
は
、
交
付
日
ま
で
の
開
庁
時
間

内
に
、
住
民
課
に
電
話
で
事
前
予

約
を
お
願
い
し
ま
す
。

日　
休
日
交
付
…
６
月
４
日
㈰
・

24
日
㈯
８
時
30
分
～
12
時
（
11
時

30
分
最
終
受
付
）
、
夜
間
交
付
…

６
月
29
日
㈭
17
時
30
分
～
20
時

（
19
時
30
分
最
終
受
付
）

場　
住
民
課

持　
交
付
通
知
書
（
は
が
き
）
、

本
人
確
認
書
類
、
通
知
カ
ー
ド
な

ど※
必
要
書
類
は
申
請
者
に
よ
り
異

な
り
ま
す
。
詳
し
く
は
、
電
話
予

約
時
に
ご
案
内
し
ま
す
。

※
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
交
付
以

外
の
業
務
は
行
い
ま
せ
ん
。

※
日
程
が
変
更
と
な
る
場
合
が
あ

り
ま
す
の
で
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問　
住
民
課
＊
２
１
１
４

日　
５
月
１
日
㈪
・
２
日
㈫
終
日

停
止
業
務
◀

・
電
子
証
明
の
新
規
発
行
、
失
効

お
よ
び
更
新

・
転
居
な
ど
に
よ
る
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
券
面
の
記
載
事
項
の

変
更

・
暗
証
番
号
の
初
期
化

※
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
交
付

や
引
っ
越
し
・
結
婚
な
ど
で
住

所
・
氏
名
が
変
わ
る
場
合
は
、
当

日
中
に
お
手
続
き
が
完
了
し
な
い

こ
と
が
あ
り
ま
す
。

※
電
子
証
明
書
の
発
行
は
で
き
ま

せ
ん
の
で
、
発
行
を
ご
希
望
の
方

は
後
日
ご
来
庁
く
だ
さ
い
。

※
電
子
証
明
書
の
有
効
期
限
切
れ

に
伴
う
更
新
手
続
き
は
、
余
裕
を

持
っ
て
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

問　
住
民
課
＊
２
１
１
５

　
国
民
健
康
保
険
（
国
保
）
の
加

入
者
が
、
新
た
に
職
場
の
健
康
保

険
等
に
加
入
し
た
と
き
は
、
国
保

の
脱
退
手
続
き
が
必
要
と
な
り
ま

す
。
脱
退
手
続
き
を
し
な
い
と
、

国
保
税
が
課
税
さ
れ
た
ま
ま
に
な

り
、
未
納
と
な
る
と
滞
納
処
分
を

受
け
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
国
保
の
資
格
が
な
く

な
っ
た
後
に
、
国
保
の
保
険
証
を

使
用
し
て
受
診
し
た
場
合
は
、
国

保
が
負
担
し
た
分
の
医
療
費
を
返

還
し
て
い
た
だ
く
こ
と
と
な
り
ま

す
。

脱
退
手
続
き
に
必
要
な
も
の
◀

・
新
た
に
加
入
し
た
健
康
保
険
証

（
脱
退
す
る
方
全
員
の
分
）

・
国
民
健
康
保
険
証
（
脱
退
す
る

方
全
員
の
分
）

・
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
を
確
認
で
き
る

書
類
（
世
帯
主
・
脱
退
す
る
方
・

申
請
者
の
分
）

・
免
許
証
な
ど
の
本
人
確
認
書
類

・
世
帯
主
の
口
座
情
報
が
わ
か
る

も
の
（
納
付
状
況
に
よ
っ
て
は
国

保
税
が
還
付
と
な
る
た
め
）

問　
保
険
医
療
課
＊
２
１
７
２

①
す
で
に
年
金
か
ら
の
天
引
き
が

始
ま
っ
て
い
る
方

　
４
月
と
６
月
の
年
金
か
ら
、
２

月
の
年
金
天
引
き
額
と
同
額
の
保

険
料
が
天
引
き
さ
れ
ま
す
。

②
令
和
５
年
度
後
期
高
齢
者
医
療

保
険
料
特
別
徴
収
開
始
通
知
書
が

届
い
た
方

　
通
知
書
で
お
知
ら
せ
し
た
額
で
、

４
月
ま
た
は
６
月
の
年
金
か
ら
天

引
き
が
開
始
さ
れ
ま
す
。

③
右
記
以
外
の
方

　
７
月
に
納
入
通
知
書
を
送
付
し

ま
す
。
ま
た
、
年
度
途
中
に
75
歳

に
到
達
し
た
方
や
町
外
か
ら
転
入

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
休

日
・
夜
間
交
付
（
予
約
制
）

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
業
務

を
一
部
停
止
し
ま
す

国
民
健
康
保
険
か
ら
社
会
保

険
等
に
加
入
さ
れ
た
方
へ

令
和
５
年
度
後
期
高
齢
者
医

療
保
険
料
の
納
め
方
と
通
知

の
時
期

お
知
ら
せ

広　告

☎株式会社 樹
〒

さいたま市中央区新中里

《《要事前予約要事前予約》

検索
埼玉県知事（ ）第２４７５６号

正直不動産 埼玉

上尾にご相談ルームもございます。

まずはお電話にてお気軽にご相談ください。

１級空き家

管理士による

正直不動産

↑詳しくは
弊社 まで

営業時間： 時～ 時

誰も住んでいないご実家や空き地を放置していませんか？
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タウン情報内…内容　　日…日時　　場…場所　　対…対象　　定…定員
持…持ち物　費…費用・参加費（記載のないものは無料）　
講…講師　　申…申込み　問…問合せ伊奈町役場 蕕721‐2111（代）

し
た
方
に
は
、
７
月
以
降
、
随
時
、

納
入
通
知
書
を
送
付
し
ま
す
。

※
①
②
の
方
に
も
、
７
月
に
後
期

高
齢
者
医
療
保
険
料
額
決
定
通
知

書
を
送
付
し
ま
す
の
で
、
年
間
保

険
料
額
の
確
認
を
お
願
い
し
ま
す
。

問　
保
険
医
療
課
＊
２
１
７
５

　
納
税
通
知
書
は
、
今
年
度
の
固

定
資
産
税
に
係
る
税
額
や
口
座
振

替
の
日
付
の
お
知
ら
せ
、
納
付
書

と
し
て
ご
利
用
い
た
だ
く
も
の
で

す
。
５
月
上
旬
に
納
税
義
務
者
へ

送
付
し
ま
す
。

　
通
知
書
内
の
「
土
地
・
家
屋
課

税
明
細
書
」
に
は
、
土
地
や
建
物

の
面
積
、
評
価
額
や
固
定
資
産
税

相
当
額
な
ど
が
一
筆
、
一
棟
ご
と

に
記
載
さ
れ
て
い
ま
す
の
で
、
所

有
し
て
い
る
資
産
の
確
認
が
で
き

ま
す
。
そ
の
ほ
か
、
確
定
申
告
な

ど
で
固
定
資
産
税
を
必
要
経
費
と

し
て
計
上
す
る
場
合
に
は
、
税
額

の
根
拠
と
し
て
も
利
用
で
き
ま
す
。

　
「
固
定
資
産
税
の
し
お
り
（
令

和
５
年
度
版
）
」
を
同
封
し
て
い

ま
す
の
で
、
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
通
知
内
容
に
つ
い
て
、
ご
不
明

な
点
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問　
税
務
課
＊
２
１
５
４

　
市
町
村
た
ば
こ
税
は
、
購
入
し

た
販
売
店
が
所
在
す
る
市
町
村
の

収
入
と
な
り
ま
す
。
例
え
ば
、
20

本
入
り
定
価
５
８
０
円
の
た
ば
こ

１
箱
の
中
に
は
、
市
町
村
た
ば
こ

税
が
１
３
１
円
４
銭
含
ま
れ
て
い

ま
す
。
伊
奈
町
の
販
売
店
で
た
ば

こ
を
購
入
す
る
と
、
伊
奈
町
の
収

入
と
な
っ
て
、
み
な
さ
ん
の
暮
ら

し
に
役
立
て
ら
れ
ま
す
。

問　
収
税
課
＊
２
１
４
２

た
ば
こ
税
は
販
売
店
の
市
町

村
の
収
入
と
な
り
ま
す

令
和
５
年
度
固
定
資
産
税
納

税
通
知
書
を
送
付
し
ま
す

広　告

検索花みずき葬祭

お花で送る家族葬お花で送る家族葬
家族葬の

0120-87-3099 http://www.hana-mizuki.org薔フリーダイヤル

花みずき葬祭

24時間サポート
安心葬儀を
お約束！

伊奈町小室

「上尾伊奈斎場つつじ苑」指定登録店　一般葬・友人葬  無料相談受付中！「上尾伊奈斎場つつじ苑」指定登録店　一般葬・友人葬  無料相談受付中！

伊奈町にある大学で 
働いてみませんか？ 

日本薬科大学では、 
ただいま 清掃スタッフ

調理経験者及び調理スタッフを
募集しています！

薬学科（6年制）医療ビジネス薬科学科（4年制）

〒362－0806 伊奈町小室10281
日本薬科大学 総務課人事担当まで

０１２０－７１－２２９３お気軽にお問い合わせ下さい。

外構工事・墓石工事
1968年創業

　町では、環境への負荷が少ないクリーンエネルギーの普及
促進と、町内経済の活性化を図るため、住宅用省エネルギー
設備を設置する方に、予算の範囲内で奨励金を交付します。
対象住宅用省エネ設備▼　
・ホームエネルギーマネジメントシステム（ＨＥＭＳ）
・定置用リチウムイオン蓄電池システム
・�家庭用燃料電池コージェネレーションシステム（エネファ
ーム）
・グリーンカーテン
・高断熱窓
※未使用品で、既存住宅に新たに設置する設備に限る。
対　次の要件をすべて満たしていること
・�町内に住所を有する方
・�所有者の承諾を得て、既存住宅に奨励金対象設備を設置す
る方（自己所有かつ自己居住の場合は承諾不要）
・申請時に町税を滞納していないこと
・�奨励金の交付を受けようとする年度の４月１日以降に設置
業者と契約を締結することができること
奨励金の額など▼　
・�奨励金は、伊奈町商工会が発行する伊奈町内共通お買い物
券により交付します。
・�交付するお買い物券の額は、奨励金対象設備の種類ごとに
それぞれ上限を１万円、奨励金対象設備の種類ごとに一の
住宅に１回に限り交付します。
・�グリーンカーテンは、交付申請額の１／２を対象とします
（上限５千円）。また、一の住宅につき、３年に一度限り
交付します。
申請期限▶�令和６年３月８日まで（予算額に達した時点で終

了）
受付場所▶環境対策課
※受付日を明確にするため、申請書類は直接ご持参ください。
書類に不備があると受付できない場合があります。
申�・問　申請書類など詳しくは、町ホームページをご覧いた
だくか、環境対策課＊２２５３へ。

住宅用省エネルギー設備設置費奨励金
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タウン情報内…内容　　日…日時　　場…場所　　対…対象　　定…定員
持…持ち物　費…費用・参加費（記載のないものは無料）　
講…講師　　申…申込み　問…問合せ伊奈町役場 蕕721‐2111（代）

　
引
き
落
と
し
は
、
申
込
月
の
翌

月
末
以
降
の
納
期
限
か
ら
開
始
と

な
り
ま
す
。

対
象
町
税
な
ど
▼
①
町
県
民
税
②

固
定
資
産
税
③
軽
自
動
車
税
④
国

民
健
康
保
険
税
⑤
介
護
保
険
料
⑥

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

●
金
融
機
関
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド

と
暗
証
番
号
で
登
録
の
場
合

　
役
場
各
担
当
窓
口
で
ペ
イ
ジ
ー

口
座
振
替
受
付
サ
ー
ビ
ス
専
用
の

端
末
で
登
録
し
ま
す
。

※
生
体
認
証
IC
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー

ド
な
ど
、
一
部
の
カ
ー
ド
で
は
受

付
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

取
扱
金
融
機
関
◀

埼
玉
り
そ
な
銀
行
、
武
蔵
野
銀
行
、

埼
玉
縣
信
用
金
庫
、
さ
い
た
ま
農

業
協
同
組
合
、
ゆ
う
ち
ょ
銀
行

●
通
帳
と
届
出
印
で
申
込
む
場
合

　
取
扱
金
融
機
関
ま
た
は
役
場
各

担
当
窓
口
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。
専
用
の
申
込
書
で
お
申
し
込

み
で
き
ま
す
。
口
座
振
替
申
込
書

は
、
納
税
通
知
書
に
同
封
さ
れ
て

い
る
ほ
か
役
場
各
担
当
窓
口
に
あ

り
ま
す
。

取
扱
金
融
機
関
◀

埼
玉
り
そ
な
銀
行
、
武
蔵
野
銀
行
、

埼
玉
縣
信
用
金
庫
、
さ
い
た
ま
農

業
協
同
組
合
、
三
菱
Ｕ
Ｆ
Ｊ
銀
行
、

東
和
銀
行
、
み
ず
ほ
銀
行
、
三
井

住
友
銀
行
、
り
そ
な
銀
行
、
中
央

労
働
金
庫

※
ゆ
う
ち
ょ
銀
行
・
郵
便
局
か
ら

の
振
替
を
希
望
す
る
場
合
は
、
別

指
定
用
紙
で
直
接
郵
便
局
で
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

問　
①
～
④
収
税
課
＊
２
１
４
２

⑤
い
き
い
き
長
寿
課
＊
２
１
２
４

⑥
保
険
医
療
課
＊
２
１
７
５

　
地
方
税
の
納
付
方
法
は
、
口
座

振
替
や
金
融
機
関
窓
口
な
ど
が
あ

り
ま
す
が
、
令
和
５
年
４
月
か
ら

次
の
２
つ
の
方
法
で
も
納
付
で
き

ま
す
。

①
納
付
書
に
記
載
の
「
ｅ
Ｌ

−

Ｑ

Ｒ
」（
二
次
元
コ
ー
ド
）
を
ス
マ
ー

ト
フ
ォ
ン
な
ど
か
ら
読
み
取
り
、

地
方
税
共
通
納
税
シ
ス
テ
ム
（
ｅ

Ｌ
Ｔ
Ａ
Ｘ
）
の
「
地
方
税
お
支
払

サ
イ
ト
」
を
利
用
し
て
、
ク
レ

ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
決
済
ア
プ
リ
で
納
付
が
で
き
る

よ
う
に
な
り
ま
す
。

②
二
次
元
コ
ー
ド
を
活
用
す
る
こ

と
で
、
全
国
の
金
融
機
関
で
も
納

付
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

対
象
税
目
▼
町
県
民
税
（
普
通
徴

収
）
、
固
定
資
産
税
、
軽
自
動
車

税
、
国
民
健
康
保
険
税

※
詳
し
く
は
、
町

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

問　
収
税
課
＊
２
１
４
２

納
税
は
安
心
・
便
利
な
「
口
座

振
替
」
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

町
税
の
納
付
方
法
が
拡
充
さ

れ
ま
す

広　告

※上尾警察署調べ、被害件数・金額は暫定数

「おかしい？」と思ったら
「110番通報」または上尾警察署
蕕773－0110に通報しましょう。

上尾警察署・上尾地方防犯協会

発生
状況

▶携帯の番号が変わったよ
▶風邪をひいて声が変わったよ
▶またあとで連絡するから。
　携帯番号は…

会話の中で
この言葉が出たら

要注意！

上尾警察署管内　令和５年１～２月

（うち、伊奈町内発生件数　2件　約785万円）

緊急
対策

振り込め詐欺振り込め詐欺振り込め詐欺

あなたを騙す振り込め詐欺の３大キーフレーズ
振り込め詐欺の撲滅をめざして！振り込め詐欺の撲滅をめざして！

オ

息
子
か
し
ら…

レ
だ
よ
、オ
レ だ

れ
？

被害
多発中!

8件約1,562万円

下記の または２次元コードのどちらかでお申し込みください。

お申込み２次元コード
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タウン情報内…内容　　日…日時　　場…場所　　対…対象　　定…定員
持…持ち物　費…費用・参加費（記載のないものは無料）　
講…講師　　申…申込み　問…問合せ伊奈町役場 蕕721‐2111（代）

　
み
ず
ほ
銀
行
本
・
支
店
の
窓
口

に
お
け
る
納
付
書
で
の
お
支
払
い

が
終
了
し
ま
し
た
。
４
月
か
ら
は
、

納
付
書
な
ど
に
記
載
さ
れ
て
い
る

他
の
納
付
場
所
で
、
納
付
を
お
願

い
し
ま
す
。

　
な
お
、
み
ず
ほ
銀
行
口
座
か
ら

の
口
座
振
替
は
、
引
き
続
き
利
用

で
き
ま
す
。

問　
会
計
課
＊
２
１
３
１

　
三
井
住
友
信
託
銀
行
株
式
会
社

か
ら
の
申
し
出
に
よ
り
、
３
月
31

日
を
も
っ
て
収
納
代
理
金
融
機
関

の
指
定
を
取
り
消
し
ま
し
た
。

　
こ
れ
に
伴
い
、
４
月
か
ら
伊
奈

町
の
町
税
、
保
険
料
な
ど
の
口
座

振
替
・
窓
口
納
付
が
で
き
な
く
な

り
ま
し
た
。
口
座
振
替
を
し
て
い

る
場
合
は
、
変
更
の
手
続
き
を
お

願
い
し
ま
す
。

問　
会
計
課
＊
２
１
３
１

　
生
活
排
水
に
よ
る
公
共
用
水
域

の
水
質
汚
濁
の
防
止
と
生
活
環
境

お
よ
び
公
衆
衛
生
の
向
上
を
図
る

た
め
、
次
の
方
を
対
象
に
補
助
金

を
交
付
し
ま
す
。

対　
既
設
の
く
み
取
り
便
槽
ま
た

は
既
存
単
独
浄
化
槽
か
ら
生
活
雑

排
水
（
台
所
、
風
呂
、
洗
濯
な
ど

の
排
水
）
と
、
し
尿
（
ト
イ
レ
の

排
水
）
を
併
せ
て
処
理
す
る
こ
と

が
で
き
る
小
型
合
併
処
理
浄
化
槽

に
転
換
（
入
れ
換
え
）
す
る
方

申　
４
月
～

※
詳
し
く
は
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問　
環
境
対
策
課
＊
２
２
５
３

伊
奈
町
収
納
代
理
金
融
機
関

の
取
消
し
に
つ
い
て

３
月
31
日
で
み
ず
ほ
銀
行
に

お
け
る
公
金
窓
口
納
付
の
取

扱
い
を
終
了
し
ま
し
た

広　告

新入学（園）児を
交通事故から守りましょう

２月中の
町内交通事故
※（　）内は、令和５年
1月～2月の累計

発生件数
人身事故
物損事故
死 者
負 傷 者

54
6
48
0
6

（　　件）
（　　件）
（　　件）
（　　人）
（　　人）

件
件
件
人
人

※件数・人数は暫定数。

119
14
105
0
15

　パソコンやスマートフォンで
インターネットを閲覧中、突然
「ウイルスに感染しました」と
警告文が現れ、「今すぐ蕕○○－○○○○－○○○
○に電話してください」「遠隔操作ソフトをダウン
ロードしてください」などと表示されたら、それは
サポート詐欺の可能性があり、電子マネーによる支
払いを求められる架空請求の１つです。
　表示された電話番号に連絡をしてはいけません。
落ち着いて、一度画面を閉じてみましょう。（強制
終了が必要な場合もあります）
問　上尾警察署蕕７７３－０１１０

～インターネット
　　　利用者は要注意！～

サポート詐欺に
　　注意しましょう
サポート詐欺に
　　注意しましょう
サポート詐欺に
　　注意しましょう
サポート詐欺に
　　注意しましょう
サポート詐欺に
　　注意しましょう
サポート詐欺に
　　注意しましょう

小
型
合
併
処
理
浄
化
槽
へ
の

転
換
に
対
す
る
補
助
金
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タウン情報内…内容　　日…日時　　場…場所　　対…対象　　定…定員
持…持ち物　費…費用・参加費（記載のないものは無料）　
講…講師　　申…申込み　問…問合せ伊奈町役場 蕕721‐2111（代）

　
町
で
は
現
在
22
の
行
政
区
が
活

動
し
て
お
り
、
地
域
を
よ
り
良
く

す
る
た
め
、
町
と
協
力
し
な
が
ら

さ
ま
ざ
ま
な
地
域
活
動
を
進
め
て

い
ま
す
。

　
災
害
が
起
こ
っ
た
際
や
防
犯
上

の
点
か
ら
も
、
頼
り
に
な
る
の
は

地
域
の
つ
な
が
り
で
す
。

　
地
域
で
支
え
合
う
こ
と
が
見
直

さ
れ
て
い
る
な
か
、
各
区
で
は
、

区
の
代
表
と
し
て
町
か
ら
委
嘱
さ

れ
た
「
区
長
」
を
中
心
に
、
各
種

配
布
物
や
回
覧
、
防
災
、
防
犯
、

環
境
衛
生
な
ど
の
活
動
を
行
っ
て

い
ま
す
。
新
し
く
町
民
に
な
っ
た

方
や
未
加
入
の
方
は
、
区
へ
の
加

入
を
ぜ
ひ
ご
検
討
く
だ
さ
い
。

　
区
の
加
入
や
集
会
所
等
の
利
用

の
相
談
な
ど
で
、
区
長
に
連
絡
し

た
い
場
合
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

問　
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
推
進
課
＊
２�

２
８
２

　
４
月
か
ら
、
次
の
と
お
り
各
手

当
の
月
額
が
改
定
さ
れ
ま
す
。

・
特
別
児
童
扶
養
手
当

１
級
…
５
３
，
７
０
０
円

２
級
…
３
５
，
７
６
０
円

・
特
別
障
害
者
手
当

　
２
７
，
９
８
０
円

・
障
害
児
福
祉
手
当

　
１
５
，
２
２
０
円

・
経
過
的
措
置
に
よ
る
福
祉
手
当

　
１
５
，
２
２
０
円

問　
社
会
福
祉
課
＊
２
１
２
２

　

学
生
の
み
な
さ
ん
も
20
歳
に

な
っ
た
ら
必
ず
国
民
年
金
に
加
入

し
、
保
険
料
を
納
め
る
こ
と
が
義

務
と
な
っ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、

経
済
的
に
保
険
料
の
納
付
が
難
し

い
学
生
の
方
に
は
、
在
学
期
間
中

の
保
険
料
が
後
払
い
で
き
る
「
学

生
納
付
特
例
制
度
」
が
あ
り
ま
す
。

対　
大
学
（
院
）
、
短
大
、
高
等

学
校
、
高
等
専
門
学
校
、
専
修
学

校
、
各
種
学
校
な
ど
の
学
生
（
夜

間
・
定
時
制
課
程
・
通
信
制
課
程

含
む
）
で
、
本
人
の
前
年
所
得
が

１
２
８
万
円
以
下
の
方

※
扶
養
親
族
が
い
る
場
合
や
障
が

い
者
・
寡
婦
に
該
当
す
る
場
合
な

ど
は
所
得
の
基
準
が
変
わ
り
ま
す
。

手
続
き
に
必
要
な
も
の
▼
基
礎
年

金
番
号
通
知
書
ま
た
は
年
金
手
帳
、

学
生
証
（
両
面
コ
ピ
ー
可
）
ま
た

は
在
学
期
間
が
わ
か
る
在
学
証
明

書
（
原
本
）

※
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
で
届
出
を
行
う

際
は
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を

提
示
し
て
く
だ
さ
い
。
お
持
ち
で

な
い
方
は
、
通
知
カ
ー
ド
お
よ
び

本
人
確
認
書
類
（
運
転
免
許
証
な

ど
）
を
提
示
し
て
く
だ
さ
い
。

申
請
期
間
▼
４
月
～
翌
年
３
月

※
過
去
の
期
間
は
、
申
請
日
か
ら

原
則
２
年
１
か
月
前
ま
で
。

※
申
請
が
遅
れ
る
と
、
障
害
基
礎

年
金
な
ど
が
受
け
ら
れ
な
い
場
合

が
あ
り
ま
す
。

●
学
生
納
付
特
例
の
継
続
申
請

　
令
和
５
年
１
月
上
旬
ま
で
に
令

和
４
年
度
分
の
申
請
が
済
ん
で
い

て
、
申
請
書
に
令
和
５
年
４
月
以

降
も
在
学
予
定
と
記
載
し
た
方
に

は
、
４
月
上
旬
に
日
本
年
金
機
構

か
ら
は
が
き
形
式
の
申
請
書
が
送

付
さ
れ
ま
す
。
引
き
続
き
学
生
納

付
特
例
を
希
望
す
る
方
は
、
こ
の

は
が
き
に
必
要
事
項
を
記
入
し
返

送
し
て
く
だ
さ
い
。
４
月
下
旬
ま

で
に
は
が
き
が
届
か
な
い
方
は
、

保
険
医
療
課
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問　
大
宮
年
金
事
務
所
蕕
６
５
２

－

３
３
９
９
ま
た
は
保
険
医
療
課

＊
２
１
７
２

　
ご
み
の
分
別
ア
イ
ウ
エ
オ
表
を

町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い

ま
す
。
品
目
ご
と

の
詳
し
い
分
別
区

分
を
五
十
音
順
で

掲
載
し
て
い
ま
す

の
で
、
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

問　
環
境
対
策
課
＊
２
２
５
２

　
地
震
災
害
に
強
い
ま
ち
づ
く
り

を
促
進
す
る
た
め
、
町
内
で
木
造

住
宅
の
耐
震
診
断
・
耐
震
改
修
を

行
う
場
合
、
予
算
の
範
囲
内
で
補

助
金
を
交
付
し
ま
す
。
対
象
と
な

る
方
は
、
ぜ
ひ
こ
の
機
会
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

対　
町
内
の
昭
和
56
年
以
前
の
旧

耐
震
基
準
で
建
築
さ
れ
た
木
造
一

戸
建
て
住
宅
（
兼
用
住
宅
を
含
む
）

を
所
有
し
、
居
住
す
る
方
が
行
う

耐
震
診
断
・
耐
震
改
修

補
助
額
◀

・
耐
震
診
断
費
用
の
２
分
の
１

（
５
万
円
限
度
）

・
耐
震
改
修
費
用
の
23
％
（
50
万

円
限
度
）

申
　
４
月
３
日
㈪
～
10
月
31
日
㈫

に
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
都

市
計
画
課
窓
口
に
あ
る
申
請
書
を

ご
記
入
の
う
え
、
必
要
書
類
を
添

付
し
、
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

※
令
和
６
年
２
月
29
日
㈭
ま
で
に
、

事
業
完
了
の
実
績
報
告
書
を
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。

※
診
断
や
改
修
を
実
施
し
た
後
の

申
請
は
受
け
付
け
で
き
ま
せ
ん
の

で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

問　
都
市
計
画
課
＊
２
４
２
４

　
町
で
は
「
誰
も
が
互
い
の
人
権

を
尊
重
し
、
自
分
ら
し
く
生
き
る

社
会
」
の
実
現
の
た
め
、
さ
ま
ざ

ま
な
人
権
課
題
の
解
決
に
向
け
て

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
生
活
が
便

利
に
な
る
一
方
で
、
そ
の
匿
名
性

を
利
用
し
て
、
差
別
的
な
書
き
込

み
や
誹
謗
中
傷
、
侮
辱
、
個
人
情

報
の
無
断
掲
示
な
ど
、
い
じ
め
や

人
権
侵
害
に
つ
な
が
る
行
為
が
み

ら
れ
ま
す
。

　
進
級
・
進
学
で
、
初
め
て
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
な
ど
を
使
用
す
る
こ

特
別
児
童
扶
養
手
当
・
特
別

障
害
者
手
当
等
の
額
改
定

ご
み
の
分
別
表
を
ご
活
用
く

だ
さ
い

木
造
住
宅
の
耐
震
診
断
・
耐

震
改
修
補
助
金

人
権
課
題
「
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
に
よ
る
人
権
侵
害
」

「
区
」
に
加
入
し
ま
し
ょ
う

〒362-0803北足立郡伊奈町大字大針 320番地
TEL 721-5921 FAX 722-9424

売買・賃貸・土地活用
暮らしのトータルサポート

不動産

機能訓練をメインとする
半日型デイサービス「リハ専」

介護 良質な生活空間の構築
安心・安全で快適な暮らし

土木
建築

一般家庭から工事現場まで
きめ細やかな清掃

浄化槽
清掃

広　告

学
生
納
付
特
例
制
度
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タウン情報内…内容　　日…日時　　場…場所　　対…対象　　定…定員
持…持ち物　費…費用・参加費（記載のないものは無料）　
講…講師　　申…申込み　問…問合せ伊奈町役場 蕕721‐2111（代）

と
も
多
い
時
期
で
す
。
家
族
で
使

用
方
法
を
話
し
合
い
、
お
互
い
の

人
権
を
尊
重
し
た
行
動
を
と
り
ま

し
ょ
う
。

相
談
先
▼
み
ん
な
の
人
権
１
１
０

番
蕕
０
５
７
０

－

０
０
３

－

１
１�

０
（
８
時
30
分
～
17
時
15
分
、
土

日
祝
日
除
く
）

問　
人
権
推
進
課
＊
２
２
４
１

　
交
通
事
故
、
詐
欺
、
脅
迫
な
ど

の
犯
罪
の
被
害
に
あ
っ
た
の
に
、

検
察
官
が
そ
の
事
件
を
起
訴
し
て

く
れ
な
い
。
ど
う
も
納
得
で
き
な

い
。
こ
の
よ
う
な
方
の
た
め
に
、

検
察
官
の
し
た
処
分
が
正
し
か
っ

た
の
か
ど
う
か
審
査
す
る
機
関
と

し
て
「
検
察
審
査
会
」
が
あ
り
ま

す
。
検
察
審
査
会
で
は
、
11
人
の�

審
査
員
が
こ
の
審
査
を
し
ま
す
。

審
査
員
は
、
選
挙
権
を
持
っ
て
い

る
18
歳
以
上
の
み
な
さ
ん
の
中
か

ら
「
く
じ
」
で
選
ば
れ
ま
す
。
あ

な
た
も
い
つ
か
審
査
員
に
選
ば
れ

る
こ
と
が
あ
る
か
も
し
ま
せ
ん
。

審
査
員
に
選
ば
れ
た
際
は
、
町
民

の
代
表
と
し
て
、
こ
の
仕
事
に
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問　
さ
い
た
ま
第
一
検
察
審
査
会

事
務
局
蕕
８
６
３

－

８
７
１
４

　
自
閉
症
や
発
達
障
害
に
つ
い
て

関
心
と
理
解
を
深
め
、
障
が
い
の

あ
る
方
も
な
い
方
も
、
だ
れ
も
が

安
心
し
て
生
き
生
き
と
暮
ら
せ
る

社
会
に
し
ま
し
ょ
う
。
県
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
は
、
発
達
障
害
に
つ
い

て
の
情
報
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。

問　
社
会
福
祉
課
＊
２
１
２
２

検
察
審
査
員
に
選
ば
れ
た
ら

ご
協
力
を
！

広　告

　ワード・エクセル・電子メールに関することなど、パ
ソコンの疑問や相談を受け付けます。
●パソコン寺子屋
内　初めてのエクセル（セル＆関数・文字）
日　５月７日㈰・21日㈰13時30分～16時30分
場　ゆめくる２階視聴覚室
※インターネット回線が利用できます。
●パソコン寺子屋別館
内　ワード（ポスター作り①）
日　�５月14日㈰・28日㈰13時30分～16時30分
場　パブリックルーム（ウニクス伊奈２階）
《共通事項》
対　町内在住・在勤・在学の成人
定　16名（申込多数の場合抽選）
持�　パソコン（ワード・エクセルがインストールされて
いるもの）、筆記用具
申�　４月12日㈬までに、必要事項（住所・氏名・電話番
号・参加希望日・参加経験の有無）をご記入のうえ、
次の方法で申込
往�復はがきの場合▶往信用はがきに上記必要事項を、返
信用はがきに住所・氏名をご記入のうえ、〒362‒8517　
伊奈町中央四丁目355番地�パソコン寺子屋事務局（生涯
学習課）へ。

メ�ールの場合▶件名を「パソコン寺子屋・別館申込」とし、
メール本文に必要事項を記載し、b2003-01@town.
saitama-ina.lg.jpへ。
※�町外在住の方は、学校名・勤務先もご記入ください。
※�個別に質問がある場合は、往信用はがきまたはメール
本文にご記入ください。
※�参加の可否は、返信用はがきまたはメールでご連絡しま
す。４月26日㈬までに連絡がない場合は、電話でお問
い合わせください。
問　生涯学習課＊２５４２

パソコン寺子屋・別館

４
月
２
日
は
「
世
界
自
閉
症

啓
発
デ
ー
」、
４
月
２
日
～

８
日
は
「
発
達
障
害
啓
発
週

間
」
で
す
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日　
５
月
14
日
㈰

※
予
備
日
…
５
月
21
日
㈰
。

場　
丸
山
ス
ポ
ー
ツ
広
場
テ
ニ
ス

コ
ー
ト
（
８
時
30
分
ま
で
に
コ
ー

ト
に
集
合
）

参
加
資
格
▼
町
内
在
住
・
在
勤
・

協
会
会
員
の
男
女
ペ
ア

費　
１
組
１
，
５
０
０
円
（
協
会

会
員
１
，
０
０
０
円
）

表
彰
▼
優
勝
・
準
優
勝
・
３
位
に

賞
状
・
記
念
品

申　
４
月
26
日
㈬
ま
で
に
、
生
涯

学
習
課
＊
２
５
４
４
へ
（
協
会
会

員
は
各
ク
ラ
ブ
を
通
じ
て
申
込
）

問　
町
テ
ニ
ス
協
会
小
栗
蕕
７
２�

２

－

４
３
６
９

　
町
で
は
町
民
の
農
業
へ
の
理
解

を
深
め
る
た
め
、
農
業
体
験
教
室

を
開
催
し
ま
す
。
一
緒
に
自
然
の

恵
み
を
感
じ
ま
せ
ん
か
。
ご
家
族
、

ご
友
人
と
の
参
加
も
大
歓
迎
で
す
。

●
米
づ
く
り
体
験

内　
田
植
え
と
稲
刈
り
の
体
験

場　
大
針
地
内
の
田
ん
ぼ

予
定
時
期
▼
田
植
え
…
６
月
上
旬
、

稲
刈
り
…
10
月
上
旬

定　
50
名
（
先
着
順
）

申
　
４
月
５
日
㈬
～

●
野
菜
栽
培
教
室

内　
講
師
に
よ
る
野
菜
栽
培
指
導

場　
役
場
周
辺
の
畑

予
定
時
期
▼
５
月
～
12
月

定　
16
名
（
先
着
順
）

申
　
４
月
５
日
㈬
～

※
詳
し
く
は
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問　
ア
グ
リ
推
進
課
＊
２
２
３
３

内　
成
人
に
対
す
る
心
肺
蘇
生
法
、

自
動
体
外
式
除
細
動
器
（
Ａ
Ｅ
Ｄ
）

の
使
用
方
法
な
ど

日　
①
５
月
13
日
㈯
②
28
日
㈰
９

～
12
時

場　
上
尾
市
消
防
本
部
（
上
尾
市

上
尾
村
５
３
７
）

対　
伊
奈
町
・
上
尾
市
に
在
住
・

在
勤
・
在
学
の
中
学
生
以
上

定　
12
名
（
申
込
多
数
の
場
合
抽

選
）

申
　
①
４
月
24
日
㈪
～
30
日
㈰

（
必
着
）
②
５
月
９
日
㈫
～
15
日

㈪
（
必
着
）
に
、
上
尾
市
電
子
申�

請
・
届
出
サ
ー
ビ
ス
か
ら
申
込
。

ま
た
は
、
往
復
は

が
き
に
講
習
日
・

住
所
・
氏
名
（
ふ

り
が
な
）・
年
齢
・

電
話
番
号
（
在
勤
の
方
は
勤
務
先

名
、
在
学
の
方
は
学
校
名
も
）
を

記
入
し
、
「
〒
３
６
２

−

０
０
１

３　
上
尾
市
上
尾
村
５
３
７　
上

尾
市
東
消
防
署
管
理
課
」
へ

問　
上
尾
市
東
消
防
署
管
理
課
蕕

７
７
５

－

１
３
１
０

　
放
課
後
な
ど
に
保
護
者
が
い
な

い
家
庭
の
児
童
を
お
預
か
り
し
、

健
全
育
成
を
図
る
た
め
、
遊
び
な

ど
を
通
じ
て
さ
ま
ざ
ま
な
指
導
を

行
う
学
童
保
育
の
仕
事
で
す
。

勤
務
時
間
▼
原
則
平
日
14
時
～
18

時
30
分
、
土
曜
お
よ
び
夏
・
冬
・

春
休
み
期
間
中
７
時
30
分
～
13
時
、

13
時
～
18
時
30
分
（
半
日
交
代
勤

務
）
、
週
３
日
～
応
相
談

休
日
▼
日
曜
、
祝
日
、
有
給
休
暇
、

夏
季
休
暇

勤
務
地
▼
町
立
小
学
校
敷
地
内
の

各
児
童
ク
ラ
ブ

※
配
属
は
応
募
状
況
に
よ
り
ま
す
。

応
募
資
格
▼
①
保
育
士
、
幼
稚
園・

小
・
中
・
高
校
教
諭
な
ど
の
資
格

を
有
す
る
方
、
ま
た
は
児
童
ク
ラ

ブ
な
ど
で
の
勤
務
経
験
が
２
年
以

上
あ
る
方
②
資
格
不
問
、
未
経
験

者
歓
迎

募
集
人
員
▼
①
②
と
も
に
若
干
名

報
酬
▼
①
非
常
勤
支
援
員
…
時
給

１
，
１
９
０
円
②
補
助
員
…
時
給

１
，
０
３
５
円

申
・
問　
子
育
て
支
援
課
＊
２
１�

６
０

　
町
で
は
、
す
べ
て
の
町
民
が
自

ら
の
健
康
に
関
心
を
持
ち
、
健
康

づ
く
り
の
活
動
を
通
し
て
健
康
寿

命
を
延
ば
せ
る
よ
う
「
伊
奈
町
健

康
増
進
計
画
（
第
２
次
）
」
策
定

の
協
議
お
よ
び
計
画
の
経
過
を
審

議
す
る
た
め
、
伊
奈
町
健
康
増
進

計
画
（
第
２
次
）
検
討
委
員
を
募

集
し
ま
す
。

応
募
資
格
▼
町
内
に
住
所
を
有
す

る
18
歳
以
上
の
方
で
、
か
つ
町
の

他
の
審
議
会
な
ど
の
委
員
に
な
っ

て
い
な
い
方

募
集
人
員
▼
３
名
程
度

委
員
の
任
期
▼
令
和
５
年
５
月
～

令
和
６
年
３
月
（
予
定
）

報
酬
お
よ
び
交
通
費
▼
な
し

申　
４
月
３
日
㈪
～
20
日
㈭
（
消

印
有
効
）
に
履
歴
書
（
市
販
の
も

の
）
、
応
募
理
由
（
８
０
０
字
以

内
）
を
健
康
増
進
課
（
保
健
セ

ン
タ
ー
）
に
持
参
ま
た
は
郵
送

（
〒
３
６
２

−

０
８
０
９　
伊
奈

町
中
央
５

−

１
７
９
）
。

※
持
参
の
場
合
、
平
日
９
時
～
17

時
受
付
。

農
業
体
験
教
室

放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
支
援
員
・

補
助
員

伊
奈
町
健
康
増
進
計
画
（
第

２
次
）
検
討
委
員

救
命
講
習
会
（
普
通
救
命
講

習
Ⅰ
）

広　告

町
テ
ニ
ス
協
会
混
合
ダ
ブ
ル

ス
大
会

募
集
し
ま
す

〒362-0809　埼玉県北足立郡伊奈町中央5丁目333番地 https://www.shoukousousai.co.jp/

0120-455-175 048-720-1971

真心こめた ぬくもりある
優しい葬儀を

ご提供させていただきます

真心こめた ぬくもりある
優しい葬儀を

ご提供させていただきます

年中
無休

24時間
対応

霊安室
完備

検 索商工葬祭

式場祭壇式場祭壇伊奈町商工会提携伊奈町商工会提携

開
催
し
ま
す
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タウン情報内…内容　　日…日時　　場…場所　　対…対象　　定…定員
持…持ち物　費…費用・参加費（記載のないものは無料）　
講…講師　　申…申込み　問…問合せ伊奈町役場 蕕721‐2111（代）

※
提
出
書
類
は
返
却
し
ま
せ
ん
。

選
考
方
法
▼
書
類
選
考
に
よ
り
決

定
し
、
結
果
は
応
募
者
全
員
に
連

絡
し
ま
す
。

問　

健
康
増
進
課
（
保
健
セ
ン�

タ
ー
）
蕕
７
２
０

－

５
０
０
０

　
町
で
は
、
環
境
の
保
全
お
よ
び

創
造
に
関
す
る
基
本
的
事
項
を
調

査
審
議
す
る
た
め
、
伊
奈
町
環
境

審
議
会
の
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

任
期
▼
令
和
５
年
９
月
か
ら
２
年

間
（
会
議
回
数
は
年
４
回
程
度
を

予
定
）

応
募
資
格
▼
町
内
在
住
ま
た
は
在

勤
の
18
歳
以
上
の
方
で
、
町
の
他

の
附
属
機
関
な
ど
の
委
員
に
な
っ

て
い
な
い
方

募
集
人
員
▼
３
名
以
内

選
考
方
法
▼
書
類
選
考
に
よ
り
決

定
し
、
結
果
は
応
募
者
全
員
に
通

知
し
ま
す
。　

申　
５
月
12
日
㈮
（
消
印
有
効
）

ま
で
に
履
歴
書
（
市
販
の
も
の
）、

応
募
理
由
（
８
０
０
字
以
内
）
を

環
境
対
策
課
へ
持
参
ま
た
は
郵
送

問　
環
境
対
策
課
＊
２
２
５
３

●
車
内
広
告

掲
載
場
所
▼
バ
ス
車
内
の
上
部
広

告
欄

最
大
サ
イ
ズ
▼
Ｂ
３
横
（
５
１
５

㎜
×
３
６
４
㎜
）

費　
月
３
，
０
０
０
円
（
最
長
12

か
月
）

●
車
内
放
送
広
告

内　
ひ
ら
が
な
換
算
で
30
文
字
以

内募
集
期
間
▼
通
年

定
数
▼
１
停
留
所
に
つ
き
１
社

（
先
着
順
）

費　
年
３
０
，
０
０
０
円

放
送
期
間
▼
打
合
せ
後
決
定

※
詳
し
く
は
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

申
・
問　
危
機
管
理
課

環
境
審
議
会
委
員

町
内
循
環
バ
ス「
い
な
ま
る
」

有
料
広
告
・
車
内
放
送

広　告

詳しくは

『町内のコンビニ・スーパー等
　130店舗以上でご利用いただけます』

伊奈町商工会：TEL 722-3751

ちょっとしたお礼やお返し
イベントの景品や賞品にも最適です

伊奈町　お買い物券

1枚500円から

好評販売中!!

　町の花であるバラを町中に増やし、「バラのまち」づくりを目的として、
町民の方を対象に、バラ栽培講習会とバラ苗の配付を実施します。
▪対　伊奈町に住民登録がある方（個人）
条件▶�①配付前の講習会に参加すること②道路から見える場所にバラを植

付けること③町が指定する日までに報告書を提出すること
※令和４年度に配付された方は対象外です。
本数▶１世帯につき最大３本
※申込状況により本数を調整する場合があります。
※種類は選べません。
●講習会
▪日　５月27日㈯・28日㈰10時～、13時～
▪場　町制施行記念公園バラ園横駐車場
▪申�　４月10日㈪～28日㈮に、住所・氏名・生年月日・電話番号・希望本数・
希望日時（必ず第４希望まで）を記入し、メールでbaranaehaihu@
town.saitama-ina.lg.jpに送信。
※先着順。定員になり次第受付終了。
※参加者にのみ、実施日の１週間前までにご連絡をします。
※詳しくは、町ホームページをご覧ください。
▪申・▪問　都市計画課＊２４２２

バラ栽培講習会とバラ苗の配付

●フラワーアレンジメント教室
▪日　６月～翌３月の第１火曜日13時30分～（月１回）
▪定　15名
▪費　１回2，000円（材料費）
▪講　井手里香氏（フラワーデザイナー）
●からだほぐし体操教室
　よい姿勢は肩・背中・腰のほぐしから。タオルを
使って身体全体をほぐし、バランスを整え、よい姿
勢をつくりましょう。
▪日�　６月～翌３月の第２・第４火曜日13時
30分～（月２回）
▪定　20名
▪費�　64歳以下の方1,870円、65歳以上の方
1,220円（年間傷害保険料）
▪講　清宮薫氏（運動指導員）
〈共通事項〉
▪場　伊奈中央会館
▪対　町内在住または在勤の方
▪申・▪問　４月25日㈫までに、電話で人権推進課＊２２４１へ
※申込多数の場合抽選、結果は後日ご連絡します。

伊奈中央会館地域交流事業
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各種無料相談　各種無料相談　
日…日時　場…場所　定…定員　受…受付場所　問…問合せ　

住民無料相談室
　相続、遺言、離婚、成年後見など、身近
な問題を行政書士に相談できます。具体的
な相談をする際は、資料をお持ちください。
日　５月７日㈰９時～12時
※相談は一人１時間まで。
定　６組（先着順）
受・問　総合センター蕕７２２－９１１１

　上尾警察署員が、暴力団員などによる不
当な行為でお困りの方の相談に応じます。
問　危機管理課

暴力団被害相談 ※要事前予約

くらしの相談室
　行政書士による遺言、相続、離婚などの
相談会です。資料などがある場合はお持ち
ください。
日　16日㈰９時～12時
場　ゆめくる１階相談室
定　３名（先着順）
受・問　ゆめくる蕕７２４－０７１７

※要事前予約

　会社設立、農地転用、各種許認可、申請、
紛争のおそれのない遺言書や遺産分割協議
書作成の手続きなどの相談に応じます。
日　19日㈬13時～16時
受・問　住民相談室＊２２１３

行政書士相談

　土地家屋調査士が、土地の境界や測量、
分筆、合筆などの相談に応じます。
受・問　住民相談室＊２２１３

土地家屋調査士相談 ※要事前予約

　建築士が、住宅リフォーム対策の相談に
応じます。
受・問　住民相談室＊２２１３

住宅リフォーム相談 ※要事前予約

　契約、相続、交通事故の損害賠償、訴訟
の手続きなどの相談に応じます。
日　①14日㈮13時～15時30分
　　②28日㈮13時30分～16時30分
※相談は一人30分まで。
定　①５名②６名（いずれも先着順）
※各相談日の２週間前から予約受付。
受・問　住民相談室＊２２１３

弁護士による法律相談 ※要事前予約

　相談員が、子どものしつけや生活の相談
に応じます。
日　14日㈮10時～15時
受・問　伊奈町子育て支援センター
　　　　蕕７２８－３４８２

児童相談     ※要事前予約

　行政相談委員が、行政の業務に関する要
望や苦情などの相談に応じます。
■日　18日㈫10時～12時
■受・■問　住民相談室＊２２１３

行政相談

　相続に関する登記、遺言に基づく不動産登
記、会社の登記、債務整理、成年後見開始申
立書の作成など手続きの相談に応じます。
日　20日㈭13時～15時
※相談は１人30分まで。
定　４名（先着順）
※相談日の１か月前から予約受付。
受・問　住民相談室＊２２１３

司法書士による法律相談 ※要事前予約

　専門の女性相談員が、ＤＶ・離婚問題や
生活面の不安なことなど、女性の抱えるさ
まざまな悩みや不安を一緒に考え、解決す
る方法を探します。
日　11日㈫・25日㈫10時～12時、13時～14時
※相談は一人50分まで。
受・問　人権推進課＊２２４１

女性相談 ※予約優先

　埼玉県から委託された専門機関の相談支
援員が、経済的困りごとや就職活動支援な
どの相談に応じます。
日　14日㈮９時～12時
場　役場２階第８会議室
問　アスポート相談支援センター埼玉東部
蕕７２０－８４７５または社会福祉課＊
２１３６

暮らしの相談　定期相談会

　福祉全般に関する心配ごとや悩みごとの
相談に応じます。
日　毎週月～金曜日９時～17時（祝日除く）
場　ふれあい福祉センター
問　伊奈町社会福祉協議会蕕７２２－５４
９８

ふくし総合相談窓口

　賃借人が賃貸住宅を退去する際の建物の
原状回復費用に関するトラブルなどの相談
に電話で応じます。
日　８日㈯・９日㈰10時～16時
相談電話番号蕕８７２－８０５５
問　埼玉司法書士会事務局蕕８６３－７８
６１

敷金（賃貸住宅）トラブル110番

　相続、遺言、成年後見、協議離婚、農地
転用、各種許認可、会社設立などの相談に
応じます。
日　15日㈯10時～16時
場　JR上尾駅自由通路
問　埼玉県行政書士会上尾支部事務所
　　蕕７７６－３３６７

行政書士街頭相談会

　消費生活相談員が、消費者契約トラブル
などの相談に応じます。
　現在、新型コロナウイルス感染症拡大防
止のため、基本的に電話相談となります。
　来庁を希望される場合は、下記にお問い
合わせください。
日　毎週月～木曜日（祝日除く）10時～12
時、13時～15時
相談電話番号蕕（局番なし）１８８
問　元気まちづくり課＊２２３４

消費生活相談

　これから開業・独立を検討している方や
将来起業（創業）しようとお考えの方の相
談に応じます。
日　８時30分～17時15分（土日祝日休）
場　伊奈町商工会館
問　伊奈町商工会蕕７２２－３７５１

創業相談

　埼玉弁護士会所属弁護士が、遺言・相続
に関する相談会を開催します。
日　15日㈯13時～16時
※15時30分まで受付、事前申込不要。
場　大宮ソニックシティ404集会室
問　埼玉弁護士会法律相談センター蕕７１
０－５６６６

弁護士による相続問題相談会

　高齢の方の介護・福祉・健康・生活など
の相談に応じます。平日の通常相談と併せ
てご利用ください。
日　①８日㈯②15日㈯10時～14時
受・問　①伊奈町地域包括支援センター蕕
７２０－５６５６②伊奈町南部地域包括
支援センター蕕７９５－４９００

地域包括支援センター土曜日相談

　不動産鑑定士が、不動産の価格などの相
談に応じます。
日　８日㈯10時～16時
場　浦和コミュニティセンター14集会室、
ウェスタ川越２階活動室４
問　（公社）埼玉県不動産鑑定士協会蕕７
８９－６０００

不動産無料相談会

　悪質なリフォーム事業者による被害が懸念されています。契約を取るために、
下記のようなさまざまな手口であなたを勧誘します。
・「無料で点検させてほしい」と語り、家主が確認できない屋根や床下に入り
「不具合がある」と不安をあおる
・「火災保険を使えば無料で補修ができる。手続きもサポートする」とうまい話
を持ちかける（保険金の支払い対象や金額は、損害保険会社の判断による）
・「国や自治体の制度改正で義務化されたから省エネリフォームが必要だ」と契
約を迫る（実際には義務化はされていない）
　トラブルで困ったときは一人で悩まず相談ください。
相談先▶住まいるダイヤル蕕０５７０－０１６－１００または蕕０３－３５５６

－５１４７（10時～17時、土日祝日除く）

財務省関東財務局各種相談
　関東財務局では、金融取引や多重債務に
関するトラブルについて、地域の皆様から
の相談を受け付けています。一人で悩まず
に、まずはご相談ください。
○詐欺的な投資勧誘に関するご相談

蕕６１３－３９５２
○ヤミ金融業者などに関するご相談

蕕６００－１１５１
○電子マネーや暗号資産に関するトラブル

蕕６００－１１５２
○借金の返済でお悩みはありませんか？

蕕６００－１１１３
○新型コロナに関する金融相談ダイヤル

蕕６１５－１７７９

悪質なリフォーム事業者にご注意を！！悪質なリフォーム事業者にご注意を！！悪質なリフォーム事業者にご注意を！！

　公益財団法人スポーツ安全協会では、
令和５年度スポーツ安全保険の加入受付
を行っています。スポーツ安全保険のあ
らまし、またはしおりをよくお読みにな
り、内容をご確認のうえ、お申し込みく
ださい。
資料配布場所▶生涯学習課、ゆめくる・
けんかつ出張所、総合センター、図書
館
■対　スポーツ活動や文化活動などを行う
４名以上の団体
保険期間▶令和５年４月１日～令和６年
３月31日
■申　インターネットでの手続き
　となります。

■問　（公財）スポーツ安全協会蕕０３－
５５１０－００３３

令和５年度 スポーツ安全保険のご案内スポーツ安全保険のご案内

　スポーツ少年団は、1962年に公益財団法人日本体育協会が創設した歴史のあるスポーツ団体です。「一人でも多くの青少
年にスポーツの喜びを！」「スポーツを通じて青少年のからだとこころを育てる組織を地域社会の中に！」との願いが込め
られています。
　町スポーツ少年団では、ただいま団員や新規加入団体を募集しています。下記連絡先に、お気軽にお問い合わせください。
みなさんの参加を心よりお待ちしています。

■問　生涯学習課＊２５４４伊奈町スポーツ少年団 団員募集

　次の方を対象に、予算の範囲内で補助金を交付します。
■対　所有する町内の土地で、既存のブロック塀等を撤去し、
新たに生垣等の設置を行う方

要件▼
・撤去するブロック塀等の高さが、道路面から1.2ｍ以上か
つ2.2ｍ以下であること
・ブロック塀等を一部撤去する場合は、ブロック塀等の高さ
を道路面から1.2ｍ未満にすること
・生垣等は道路に面して長さ３ｍ以上設置すること
・生垣等は植栽本数が１ｍ当たり２本以上、樹高が80㎝以上
であること
・ビャクシン類は植栽しないこと

補助額▼
・ブロック塀等撤去１㎡当たり4,000円
・生垣等設置１ｍ当たり3,000円
※いずれも限度額50,000円。
■申　町ホームページまたは都市計画課窓口にある申請書に必
要書類を添付のうえ申請してください。生垣等の設置完了
後１か月以内または令和６年１月31日のいずれか早い日ま
でに完了報告書を提出してください。
※撤去および設置後の申請は補助対象外となりますので、ご
注意ください。
■問　都市計画課＊２４２２

環境にやさしい生垣等設置補助金
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各種無料相談　各種無料相談　
日…日時　場…場所　定…定員　受…受付場所　問…問合せ　

住民無料相談室
　相続、遺言、離婚、成年後見など、身近
な問題を行政書士に相談できます。具体的
な相談をする際は、資料をお持ちください。
日　５月７日㈰９時～12時
※相談は一人１時間まで。
定　６組（先着順）
受・問　総合センター蕕７２２－９１１１

　上尾警察署員が、暴力団員などによる不
当な行為でお困りの方の相談に応じます。
問　危機管理課

暴力団被害相談 ※要事前予約

くらしの相談室
　行政書士による遺言、相続、離婚などの
相談会です。資料などがある場合はお持ち
ください。
日　16日㈰９時～12時
場　ゆめくる１階相談室
定　３名（先着順）
受・問　ゆめくる蕕７２４－０７１７

※要事前予約

　会社設立、農地転用、各種許認可、申請、
紛争のおそれのない遺言書や遺産分割協議
書作成の手続きなどの相談に応じます。
日　19日㈬13時～16時
受・問　住民相談室＊２２１３

行政書士相談

　土地家屋調査士が、土地の境界や測量、
分筆、合筆などの相談に応じます。
受・問　住民相談室＊２２１３

土地家屋調査士相談 ※要事前予約

　建築士が、住宅リフォーム対策の相談に
応じます。
受・問　住民相談室＊２２１３

住宅リフォーム相談 ※要事前予約

　契約、相続、交通事故の損害賠償、訴訟
の手続きなどの相談に応じます。
日　①14日㈮13時～15時30分
　　②28日㈮13時30分～16時30分
※相談は一人30分まで。
定　①５名②６名（いずれも先着順）
※各相談日の２週間前から予約受付。
受・問　住民相談室＊２２１３

弁護士による法律相談 ※要事前予約

　相談員が、子どものしつけや生活の相談
に応じます。
日　14日㈮10時～15時
受・問　伊奈町子育て支援センター
　　　　蕕７２８－３４８２

児童相談     ※要事前予約

　行政相談委員が、行政の業務に関する要
望や苦情などの相談に応じます。
■日　18日㈫10時～12時
■受・■問　住民相談室＊２２１３

行政相談

　相続に関する登記、遺言に基づく不動産登
記、会社の登記、債務整理、成年後見開始申
立書の作成など手続きの相談に応じます。
日　20日㈭13時～15時
※相談は１人30分まで。
定　４名（先着順）
※相談日の１か月前から予約受付。
受・問　住民相談室＊２２１３

司法書士による法律相談 ※要事前予約

　専門の女性相談員が、ＤＶ・離婚問題や
生活面の不安なことなど、女性の抱えるさ
まざまな悩みや不安を一緒に考え、解決す
る方法を探します。
日　11日㈫・25日㈫10時～12時、13時～14時
※相談は一人50分まで。
受・問　人権推進課＊２２４１

女性相談 ※予約優先

　埼玉県から委託された専門機関の相談支
援員が、経済的困りごとや就職活動支援な
どの相談に応じます。
日　14日㈮９時～12時
場　役場２階第８会議室
問　アスポート相談支援センター埼玉東部
蕕７２０－８４７５または社会福祉課＊
２１３６

暮らしの相談　定期相談会

　福祉全般に関する心配ごとや悩みごとの
相談に応じます。
日　毎週月～金曜日９時～17時（祝日除く）
場　ふれあい福祉センター
問　伊奈町社会福祉協議会蕕７２２－５４
９８

ふくし総合相談窓口

　賃借人が賃貸住宅を退去する際の建物の
原状回復費用に関するトラブルなどの相談
に電話で応じます。
日　８日㈯・９日㈰10時～16時
相談電話番号蕕８７２－８０５５
問　埼玉司法書士会事務局蕕８６３－７８
６１

敷金（賃貸住宅）トラブル110番

　相続、遺言、成年後見、協議離婚、農地
転用、各種許認可、会社設立などの相談に
応じます。
日　15日㈯10時～16時
場　JR上尾駅自由通路
問　埼玉県行政書士会上尾支部事務所
　　蕕７７６－３３６７

行政書士街頭相談会

　消費生活相談員が、消費者契約トラブル
などの相談に応じます。
　現在、新型コロナウイルス感染症拡大防
止のため、基本的に電話相談となります。
　来庁を希望される場合は、下記にお問い
合わせください。
日　毎週月～木曜日（祝日除く）10時～12
時、13時～15時
相談電話番号蕕（局番なし）１８８
問　元気まちづくり課＊２２３４

消費生活相談

　これから開業・独立を検討している方や
将来起業（創業）しようとお考えの方の相
談に応じます。
日　８時30分～17時15分（土日祝日休）
場　伊奈町商工会館
問　伊奈町商工会蕕７２２－３７５１

創業相談

　埼玉弁護士会所属弁護士が、遺言・相続
に関する相談会を開催します。
日　15日㈯13時～16時
※15時30分まで受付、事前申込不要。
場　大宮ソニックシティ404集会室
問　埼玉弁護士会法律相談センター蕕７１
０－５６６６

弁護士による相続問題相談会

　高齢の方の介護・福祉・健康・生活など
の相談に応じます。平日の通常相談と併せ
てご利用ください。
日　①８日㈯②15日㈯10時～14時
受・問　①伊奈町地域包括支援センター蕕
７２０－５６５６②伊奈町南部地域包括
支援センター蕕７９５－４９００

地域包括支援センター土曜日相談

　不動産鑑定士が、不動産の価格などの相
談に応じます。
日　８日㈯10時～16時
場　浦和コミュニティセンター14集会室、
ウェスタ川越２階活動室４
問　（公社）埼玉県不動産鑑定士協会蕕７
８９－６０００

不動産無料相談会

　悪質なリフォーム事業者による被害が懸念されています。契約を取るために、
下記のようなさまざまな手口であなたを勧誘します。
・「無料で点検させてほしい」と語り、家主が確認できない屋根や床下に入り
「不具合がある」と不安をあおる
・「火災保険を使えば無料で補修ができる。手続きもサポートする」とうまい話
を持ちかける（保険金の支払い対象や金額は、損害保険会社の判断による）
・「国や自治体の制度改正で義務化されたから省エネリフォームが必要だ」と契
約を迫る（実際には義務化はされていない）
　トラブルで困ったときは一人で悩まず相談ください。
相談先▶住まいるダイヤル蕕０５７０－０１６－１００または蕕０３－３５５６

－５１４７（10時～17時、土日祝日除く）

財務省関東財務局各種相談
　関東財務局では、金融取引や多重債務に
関するトラブルについて、地域の皆様から
の相談を受け付けています。一人で悩まず
に、まずはご相談ください。
○詐欺的な投資勧誘に関するご相談

蕕６１３－３９５２
○ヤミ金融業者などに関するご相談

蕕６００－１１５１
○電子マネーや暗号資産に関するトラブル

蕕６００－１１５２
○借金の返済でお悩みはありませんか？

蕕６００－１１１３
○新型コロナに関する金融相談ダイヤル

蕕６１５－１７７９

悪質なリフォーム事業者にご注意を！！悪質なリフォーム事業者にご注意を！！悪質なリフォーム事業者にご注意を！！

　公益財団法人スポーツ安全協会では、
令和５年度スポーツ安全保険の加入受付
を行っています。スポーツ安全保険のあ
らまし、またはしおりをよくお読みにな
り、内容をご確認のうえ、お申し込みく
ださい。
資料配布場所▶生涯学習課、ゆめくる・
けんかつ出張所、総合センター、図書
館
■対　スポーツ活動や文化活動などを行う
４名以上の団体
保険期間▶令和５年４月１日～令和６年
３月31日
■申　インターネットでの手続き
　となります。

■問　（公財）スポーツ安全協会蕕０３－
５５１０－００３３

令和５年度 スポーツ安全保険のご案内スポーツ安全保険のご案内

　スポーツ少年団は、1962年に公益財団法人日本体育協会が創設した歴史のあるスポーツ団体です。「一人でも多くの青少
年にスポーツの喜びを！」「スポーツを通じて青少年のからだとこころを育てる組織を地域社会の中に！」との願いが込め
られています。
　町スポーツ少年団では、ただいま団員や新規加入団体を募集しています。下記連絡先に、お気軽にお問い合わせください。
みなさんの参加を心よりお待ちしています。

■問　生涯学習課＊２５４４伊奈町スポーツ少年団 団員募集

　次の方を対象に、予算の範囲内で補助金を交付します。
■対　所有する町内の土地で、既存のブロック塀等を撤去し、
新たに生垣等の設置を行う方

要件▼
・撤去するブロック塀等の高さが、道路面から1.2ｍ以上か
つ2.2ｍ以下であること
・ブロック塀等を一部撤去する場合は、ブロック塀等の高さ
を道路面から1.2ｍ未満にすること
・生垣等は道路に面して長さ３ｍ以上設置すること
・生垣等は植栽本数が１ｍ当たり２本以上、樹高が80㎝以上
であること
・ビャクシン類は植栽しないこと

補助額▼
・ブロック塀等撤去１㎡当たり4,000円
・生垣等設置１ｍ当たり3,000円
※いずれも限度額50,000円。
■申　町ホームページまたは都市計画課窓口にある申請書に必
要書類を添付のうえ申請してください。生垣等の設置完了
後１か月以内または令和６年１月31日のいずれか早い日ま
でに完了報告書を提出してください。
※撤去および設置後の申請は補助対象外となりますので、ご
注意ください。
■問　都市計画課＊２４２２

環境にやさしい生垣等設置補助金

団　体　名 種　目 代表者または監督 連絡先 練習日 主な練習場所
伊奈レッツファイターズ 軟式野球 保坂　勝美 048-628-0669 土・日・祝日

８時30分～17時 小室小校庭ほか

伊奈Gスターズ 軟式野球 岩﨑　昌弘 048-722-6623 土・日・祝日９時～ 小針北小校庭ほか

小針ヤンキーズ 軟式野球 山本　靖彦 090-4388-2312 土・日・祝日 小針小校庭ほか

伊奈サッカー サッカー 中島　秋弘 048-721-9918 金・土・日・祝日 小室小校庭ほか

伊奈小針サッカー サッカー 恒石　隆顕 kobari_sss@
yahoo.co.jp

土・日・祝日
午前または午後 小針小校庭

伊奈町バトントワラーズ会 バトントワリング 正木　カヅ子 048-721-3810 日　10時～ 小室小体育館

すみれバレーボール バレーボール 内田　恵三 048-728-0340 火　17時～19時
土　13時～16時 小針北小体育館

ＮＰＯ法人伊奈総合型地域
スポーツクラブ バレーボール 林　吉男 080-9824-5656 土　９時～11時 南小体育館

秀武館 空手道 菊池　義雄 090-3529-6761
火　18時～19時
水・金　18時～21時
日　17時～20時

小針小体育館ほか

加入対象者 補償対象となる団体活動 加入
区分

年間掛金
（１人当たり）

子ども
（中学生以下）

スポーツ・文化・ボランティア・地域活動 Ａ1 800円

上記団体活動に加え、個人活動も対象 ＡＷ 1,450円

大人
（高校生以上）

文化・ボランティア・地域活動
団体員の送迎、応援、準備、片付け
※スポーツ活動中の事故は対象となりません。

Ａ2 800円

スポーツ活動、スポーツ活動の指導・審判　
（６4歳以下） Ｃ 1,850円

上記団体活動に加え、個人活動も対象
（６4歳以下） ＣＷ 4,850円

スポーツ活動、スポーツ活動の指導・審判　
（６5歳以上） Ｂ 1,200円

上記団体活動に加え、個人活動も対象
（６5歳以上） ＢＷ 5,000円

全年齢 危険度の高いスポーツ活動 Ｄ 11,000円
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〒362－0806
伊奈町小室5161

蕕722－9111　蕭722－9114
老人福祉センターの利用には老人福祉セン
ター利用者カードが必要です。伊奈町・蓮
田市に在住の60歳以上の方なら、住所・年
齢を証明できるものがあれば、すぐにカー
ドが作れます。
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日　４月18日㈫10時～12時
場　第１研修室
対　一般成人　　定　20名（先着順）
費　3,000円　　講　杉山三和子氏
申　４月11日㈫まで受付
※材料手配の都合により、12日㈬以降のキャン
セルはできません。この場合、あとから材料
のお花をお渡しします。

　相続・遺言・離婚・成年後見など、身近な問
題を埼玉県行政書士会会員に相談できます。具
体的な相談は、資料をお持ちください。
日　５月７日㈰９時～12時
※相談は、一人１時間までです。
定　６組（先着順）
申　窓口または電話

フラワーアレンジメント教室 
春のインテリアアレンジ

住民無料相談室

荒
川
　
暖
羽 

ち
ゃ
ん
（
１
歳
） 

あ
ら
か
わ

の
の
は

「
１
歳
の
誕
生
日
の
ス
マ
ッ
シ
ュ
ケ
ー

  

キ
を
思
い
っ
き
り
食
べ
ま
し
た
♡
」

父
・
母
／
康
平
さ
ん
・
莉
穂
さ
ん

ファットバーンプロジェクト どこでもマジック教室

ふれあい
活動センター
ふれあい

活動センター
伊奈町小室2450－1　
申　ゆめくる窓口または電話
問　蕕７２４－０７１７

　現役プロマジシャンによる最先端の楽しいマジック
を体験してみませんか！
日　４月８日㈯13時30分～16時
場　２階視聴覚室
対　高校生以上（保護者同伴であればお子さんの参加
も可）
定　15名（先着順）
持　筆記用具、バイスクル製トランプ
費　1,500円（ネタ代含む）
※プロ仕様バイスクル製トランプをお持ちでない方
で、購入をご希望の方には600円で別途販売。
講　Ｍｒ.クマリック氏

　ファットバーンとは、全身の脂肪燃焼をうながすよ
うに、強度の低い運動と動きの激しい運動を織り交ぜ
行う運動プログラムです。プロジェクトに参加し、カ
ラダのキレを取り戻しましょう！！
日　４月７日㈮・14日㈮・21日㈮19時30分～20時15分
（全３回、１回のみの参加も可）
場　ゆめくる２階会議室　　対　一般成人
定　各15名
持　室内履き、飲み物、タオル
※動きやすい服装でお越しください。
費　町内在住・在勤の方400円、町外在住の方600円
（各回）
講　ゆめくるトレーニングジムインストラクター

くらしの相談室

　「まちの法律家」行政書士が、遺言・相続・離婚・成年後見などの相
談に応じます。
　ご相談者のペースに合わせて質問をお受けしますので、具体的な内容
には資料などをご用意ください。
■日　４月16日㈰９時～12時　　場　１階相談室　
定　３名（先着順、要事前予約）

①氏名（ふりがな）②性別③生年月日④コメント（15～30字程度）⑤投稿者の
氏名と関係（父母、祖父母など）⑥住所⑦電話番号を明記し、下記のあて先に
お送りください。メールの場合、件名に「アイドルさんこんにちは（投稿）」
と入力してください。
※掲載は、お子様または投稿者が町内在住の方に限ります。（原則１回）

就学前のお子様の写真を募集中です

■問・あて先　〒362-8517　伊奈町中央四丁目355番地
　　　　　　伊奈町役場　秘書広報課＊２２１３
　　　　　 kouhou@town.saitama-ina.lg.jp

メールアドレス▶

　　　　　　　への
　　　　ご理解とご協力をお願いします

■問　生涯学習課＊２５４３

埋蔵文化財保護

　伊奈町には、埼玉県指定史跡「伊奈氏屋敷跡」「小貝戸貝塚」、埼玉県選定重要遺跡「大山遺跡」をはじめ、
およそ70か所の埋蔵文化財包蔵地（※）があります。
　これまでに、多くの発掘調査が伊奈町でも行われており、多数の遺構・遺物が見つかっています。特に本上
遺跡からは「環状盛土遺構」と呼ばれる全国でも珍しい遺構が確認さ
れており、当時の人々が長い年月、同じ場所で生活していたことがわ
かっています。
　これらの埋蔵文化財は、伊奈町はもちろん、地域の歴史や文化の成
り立ちを理解するうえで欠くことのできない国民共有の貴重な歴史的
遺産であり、一度失われてしまうと二度と元には戻せません。そのた
め、将来の文化向上・発展の基礎をなすものとして、文化財保護法で
大切に守られています。
※埋蔵文化財包蔵地…遺構や遺物などの文化財が埋蔵されている土地のこと。
町内の埋蔵文化財包蔵地を知りたい場合は、生涯学習課にお問い合わせくだ
さい。

伊奈町の埋蔵文化財

▲発掘調査による遺物の出土（本上遺跡）

　埋蔵文化財包蔵地内で土木工事など（※）を行う場合は、文化財保
護法により、試掘調査の実施が必要となります。
　試掘調査とは、対象地に溝を掘り、遺構や遺物の有無を確認するた
めの調査です。遺構などが見つかった場合や大量の土器が出土した場
合は、発掘調査が必要になることがあります。試掘調査は、発掘調査
に必要な期間や費用を積算するためにも重要な調査となりますので、
ご協力をお願いします。なお、建て替えの場合でも、試掘調査が必要
になることがあります。
※土木工事など…個人住宅・集合住宅・店舗の建築、宅地造成、道路・駐車場
の建設、農地改良、土砂採取をはじめ、掘削を伴うすべての行為。

埋蔵文化財包蔵地内で土木工事などを行うときは

▲試掘調査（小貝戸貝塚）

　発掘調査が終了すると報告書を作ることが義務付けられており、発
掘調査の成果が公表されます。また、出土した埋蔵文化財は大切に保
存するとともに、資料の公開など活用が求められています。
　そのため、伊奈町では、郷土資料館内の読書スペースにおける発掘
調査報告書の配架や、全国の方が利用できるよう（独）国立文化財機
構奈良文化財研究所が運営するホームページ「全国遺跡報告総覧」で
の公開など、広く周知することに努めています。また、出土遺物は、
企画展の実施や他の博物館への貸出、講座など各種イベントなどで活
用しています。
　国民共有の貴重な歴史的遺産である埋蔵文化財の保護について、皆
様のご理解とご協力をお願いします。

埋蔵文化財の公開

▲町立郷土資料館企画展

ほん がみ

くっ さく
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〒362－0806
伊奈町小室5161

蕕722－9111　蕭722－9114
老人福祉センターの利用には老人福祉セン
ター利用者カードが必要です。伊奈町・蓮
田市に在住の60歳以上の方なら、住所・年
齢を証明できるものがあれば、すぐにカー
ドが作れます。

総合センター総合センター直
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日　４月18日㈫10時～12時
場　第１研修室
対　一般成人　　定　20名（先着順）
費　3,000円　　講　杉山三和子氏
申　４月11日㈫まで受付
※材料手配の都合により、12日㈬以降のキャン
セルはできません。この場合、あとから材料
のお花をお渡しします。

　相続・遺言・離婚・成年後見など、身近な問
題を埼玉県行政書士会会員に相談できます。具
体的な相談は、資料をお持ちください。
日　５月７日㈰９時～12時
※相談は、一人１時間までです。
定　６組（先着順）
申　窓口または電話

フラワーアレンジメント教室 
春のインテリアアレンジ

住民無料相談室

荒
川
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羽 
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ファットバーンプロジェクト どこでもマジック教室

ふれあい
活動センター
ふれあい
活動センター

伊奈町小室2450－1　
申　ゆめくる窓口または電話
問　蕕７２４－０７１７

　現役プロマジシャンによる最先端の楽しいマジック
を体験してみませんか！
日　４月８日㈯13時30分～16時
場　２階視聴覚室
対　高校生以上（保護者同伴であればお子さんの参加
も可）
定　15名（先着順）
持　筆記用具、バイスクル製トランプ
費　1,500円（ネタ代含む）
※プロ仕様バイスクル製トランプをお持ちでない方
で、購入をご希望の方には600円で別途販売。
講　Ｍｒ.クマリック氏

　ファットバーンとは、全身の脂肪燃焼をうながすよ
うに、強度の低い運動と動きの激しい運動を織り交ぜ
行う運動プログラムです。プロジェクトに参加し、カ
ラダのキレを取り戻しましょう！！
日　４月７日㈮・14日㈮・21日㈮19時30分～20時15分
（全３回、１回のみの参加も可）
場　ゆめくる２階会議室　　対　一般成人
定　各15名
持　室内履き、飲み物、タオル
※動きやすい服装でお越しください。
費　町内在住・在勤の方400円、町外在住の方600円
（各回）
講　ゆめくるトレーニングジムインストラクター

くらしの相談室

　「まちの法律家」行政書士が、遺言・相続・離婚・成年後見などの相
談に応じます。
　ご相談者のペースに合わせて質問をお受けしますので、具体的な内容
には資料などをご用意ください。
■日　４月16日㈰９時～12時　　場　１階相談室　
定　３名（先着順、要事前予約）

①氏名（ふりがな）②性別③生年月日④コメント（15～30字程度）⑤投稿者の
氏名と関係（父母、祖父母など）⑥住所⑦電話番号を明記し、下記のあて先に
お送りください。メールの場合、件名に「アイドルさんこんにちは（投稿）」
と入力してください。
※掲載は、お子様または投稿者が町内在住の方に限ります。（原則１回）

就学前のお子様の写真を募集中です

■問・あて先　〒362-8517　伊奈町中央四丁目355番地
　　　　　　伊奈町役場　秘書広報課＊２２１３
　　　　　 kouhou@town.saitama-ina.lg.jp

メールアドレス▶
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もよりの
スポットで

借りて返せる！

移動図書館
ブックシャトル

４　月

DJリード
の

今月の一
枚

　テレビＣＭで使用されたおなじみ
の楽曲からＣＭで知られるように
なった楽曲まで、さまざまなジャズ
ソングを収録しています。ＣＭだと
少ししか聴けませんが、ＣＤならフ
ルサイズで聴けます。魅了される曲
ばかりです！

「ジャズ・オン・ＴＶ-ＣＭ」

休館日 ３日㈪・10日㈪・17日㈪・
24日㈪・28日㈮

７２３－００１７
伊奈町本町２－186－１

図書館
ホームページ▶

図書館通信※イベントなどは、新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、
　中止や延期になる場合があります。

５日㈬・19日㈬Ａコース
14：00～14：35丸 山 公 民 館
15：00～16：00南 小 学 校

６日㈭・20日㈭Ｂコース
10：40～11：15原 児 童 公 園
11：35～12：10宮前児童公園
13：40～14：15あ や め 会 館
14：40～15：40小 室 小 学 校
12日㈬・26日㈬Ｃコース
14：40～15：45小針北小学校

さ く 16：05～16：35ら 公 園
13日㈭・27日㈭Ｄコース
11：00～11：35中島児童公園
13：50～14：20伊奈中央会館

小 14：40～15：40針 小 学 校
４日㈫ウニクスコース
15：00～16：00ウニクス伊奈

電子図書館おすすめ電子図書館おすすめ 　紙の本では水濡れや油はねが心配だった料理本
も、電子図書館の資料ならタブレットなどに表示
し、見やすく読むことができます。拡大表示もで
きるので、小さい文字もばっちりです！

　　　　　　電子図書館ホームページ▶

『プロのコツでいつものごはんが
　　　　　100倍おいしくなるレシピ』
　　　　　　　　　こうせい校長／著
　野菜炒めに親子丼、ハンバーグ…。身近な家庭料
理のレシピと、100倍おいしくなるプロのコツを見開
きで紹介。人気定番料理からデザートまで78品を収
録するほか、差がつく準備・下処理も掲載しています。

伊奈映写クラブ16ミリ映写会
■内　「ＨＡＺＡＮ」
■日　４月16日㈰14時～
　15時50分
■対　一般成人
■定　15名（要事前申込）

展示
一般展示
「百花繚乱」
児童展示
「春のごちそう」

　初心者対象の水彩画講座です！絵を描いたこと
がない方も、講師の親切なご指導のもと、１枚の
春を自分らしく描く感動を味わってみませんか。
■日　４月23日㈰13時30分～15時30分
■対　一般成人　　■定　８名（要事前申込）
■持　画材（色鉛筆、水彩絵の具、アクリル絵の具
のいずれか）、２Ｂ以上の鉛筆、消しゴム、筆、
水入れ、ボロ布、大きめの持ち帰り袋

■講　八巻芳子氏（上尾市美術協会役員）
■申　４月１日㈯11時～

春を描いてみませんか！
　「りんごの棚」は、印刷された文字の本
を読むのが難しい方のために、工夫された
本が置いてあるコーナーです。
　ピクトグラムやかんたんな言葉を組み合
わせて読みやすくしたＬＬブック、点字付
きの絵本、点字で書かれた行政からのお知
らせのほか、以前から人気の布の絵本など
を展示しています。児童コーナーの児童文
庫の向かいにあります。どなたでも利用で
きますので、ぜひご覧ください。

「りんごの棚」ができました！

４月

おはなし会
３歳以下向け
■日　４月７日㈮・21日㈮ 11時～
■定　各15名（要事前申込）
幼児・児童向け
■日　４月１日㈯・８日㈯・15日㈯・
22日㈯の14時～

■定　各15名（要事前申込）

●ハピベビるーむ
再開！

　３歳以下向けお
はなし会終了後に、
保護者同士の交流
の場を設けます！

日　５月21日～６月25日の各日曜日10時～12時（６
月18日除く全５回）
定　70名（先着順）
費　8,000円(教材費含む)

論語の新世界～令和に論語を読み直すけんかつけんかつ

場広広んなのみみ
■内…内容　　■日…日時　　■場…場所
■対…対象　　■定…定員　　■持…持ち物
■費…費用・参加費（記載のないものは無料）
■講…講師　　■申…申込み　■問…問合せ

公 民 館
宛先　〒３６２－０８０９　伊奈町中央５－１７９
　　　伊奈町公民館（総合センター内）

の既卒の方
※参加企業名は開催２週間前から
ホームページに掲載します。
■問　埼玉県雇用対策協議会蕕６４
７－４１８５

内　書道
■日　毎月第２・第４水曜日９時～
11時30分
■場　けんかつ
対　一般成人
持　書道用具一式
費　月3,000円
申・問　岩﨑蕕０９０－１８８９
－０４３１

　伊奈町で活動している小学生向
け野球チームです。ア
ットホームな雰囲気
で、元気な身体作りと
思いやりの心を育てる
指導を行い、みんなで野球を楽し
めるチームを目指しています。詳
しくは、伊奈Ｇスターズホームペ
ージをご覧ください。
　４月23日㈰、５月７日㈰10時～
12時は、小針北小学校で体験会を

実施しますので、ぜひ遊びに来て
ね！（事前申込不要）
■日　土曜日、日曜日、祝日
※半日活動日あり。
■場　小針北小学校校庭、南部大公
園、スポーツ少年グラウンド
対　小学生
持　帽子、水筒、タオル
問　岩崎蕕０９０－３５４２－２
４３８

　本校は、知的障害のある小学生
から高校生までが通う県立特別支
援学校です。子どもたちの教育活
動をより豊かにするために、学校
行事や授業などの手助けをしてく
ださるボランティアを募集してい
ます。
内　学校生活全般における児童生
徒の支援
■日　月～金曜日９時～14時40分
対　18歳以上の方で、本校実施の
「ボランティア育成講座」を受
講終了した方
●ボランティア育成講座
■日　５月16日㈫９時～12時
申・問　埼玉県立上尾かしの木特
別支援学校ボランティア担当
　蕕７７６－４６０１

■日　４月８日㈯９時～17時、９日
㈰９時～16時
■場　総合センター多目的ホール
※植え込み体験教室は、総合セン
ターエントランスで行います。
（当日直接会場へ、苗代有料）
■問　所蕕７２１－０９８０

■内　８号～50号の水彩画42点を展
示
■日　４月16日㈰～23日㈰９時～17
時
※初日は13時から、最終日は15時
まで。
■場　けんかつ展示コーナー
■問　大川内蕕７２２－３８８１

　県内企業多数参加予定です。採
用担当者と直接話してみましょう。
求人企業情報を来場者全員に配付
します。（予約不要、入退場自由）
■日　４月21日㈮13時～16時（12時
～15時30分受付）
■場　大宮ソニックシティビル４階
市民ホール
対　2024年３月大学・短大・専門
学校を卒業予定の方、３年以内

第28回ラ・ルカンシエール水彩画展

求人企業合同説明会

春の山野草展示会

伊奈Ｇスターズ団員

お知らせ

募集します
芳香会 上尾かしの木特別支援学校

ボランティア

県民活動総合センター（内宿台6－26）　
■申・■問　生涯学習担当　蕕７２８－７１１３

■日　５月10日㈬・17日㈬・24日㈬14時～15時30分
（全３回）
■場　総合センター多目的ホール
■対　町内在住または在勤の方　　■定　15名
■持　ヨガマット　　■講　米山操氏（健康体操講師）

健康教室「簡単ストレッチ体操」
～筋膜リリースでいつまでも動ける体に！～

■問　蕕７２２－９１１２
■申　４月20日㈭までに次のいずれかの方法で申込。
①往復はがきに必要事項【希望講座名、住所、氏名
（ふりがな）、年齢、電話番号】を記入し、郵送。
②町ホームページから、入力フォームに必要事項を
入力して申込。
※公民館窓口でも申込可。その際は返信用のはがき
を１枚持参してください。

受講者の決定▼
　応募者が定員を超えた場合は、抽選で決定します。
結果は講座開催日の１週間前までに①返信はがき②
メールでお知らせします。
※講座開催の１週間前までに結果のお知らせがない
場合は必ずご連絡ください。

2023年4月号　広報いな 30



もよりの
スポットで

借りて返せる！

移動図書館
ブックシャトル

４　月

DJリード
の

今月の一
枚

　テレビＣＭで使用されたおなじみ
の楽曲からＣＭで知られるように
なった楽曲まで、さまざまなジャズ
ソングを収録しています。ＣＭだと
少ししか聴けませんが、ＣＤならフ
ルサイズで聴けます。魅了される曲
ばかりです！

「ジャズ・オン・ＴＶ-ＣＭ」

休館日 ３日㈪・10日㈪・17日㈪・
24日㈪・28日㈮

７２３－００１７
伊奈町本町２－186－１

図書館
ホームページ▶

図書館通信※イベントなどは、新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、
　中止や延期になる場合があります。

５日㈬・19日㈬Ａコース
14：00～14：35丸 山 公 民 館
15：00～16：00南 小 学 校

６日㈭・20日㈭Ｂコース
10：40～11：15原 児 童 公 園
11：35～12：10宮前児童公園
13：40～14：15あ や め 会 館
14：40～15：40小 室 小 学 校
12日㈬・26日㈬Ｃコース
14：40～15：45小針北小学校

さ く 16：05～16：35ら 公 園
13日㈭・27日㈭Ｄコース
11：00～11：35中島児童公園
13：50～14：20伊奈中央会館

小 14：40～15：40針 小 学 校
４日㈫ウニクスコース
15：00～16：00ウニクス伊奈

電子図書館おすすめ電子図書館おすすめ 　紙の本では水濡れや油はねが心配だった料理本
も、電子図書館の資料ならタブレットなどに表示
し、見やすく読むことができます。拡大表示もで
きるので、小さい文字もばっちりです！

　　　　　　電子図書館ホームページ▶

『プロのコツでいつものごはんが
　　　　　100倍おいしくなるレシピ』
　　　　　　　　　こうせい校長／著
　野菜炒めに親子丼、ハンバーグ…。身近な家庭料
理のレシピと、100倍おいしくなるプロのコツを見開
きで紹介。人気定番料理からデザートまで78品を収
録するほか、差がつく準備・下処理も掲載しています。

伊奈映写クラブ16ミリ映写会
■内　「ＨＡＺＡＮ」
■日　４月16日㈰14時～
　15時50分
■対　一般成人
■定　15名（要事前申込）

展示
一般展示
「百花繚乱」
児童展示
「春のごちそう」

　初心者対象の水彩画講座です！絵を描いたこと
がない方も、講師の親切なご指導のもと、１枚の
春を自分らしく描く感動を味わってみませんか。
■日　４月23日㈰13時30分～15時30分
■対　一般成人　　■定　８名（要事前申込）
■持　画材（色鉛筆、水彩絵の具、アクリル絵の具
のいずれか）、２Ｂ以上の鉛筆、消しゴム、筆、
水入れ、ボロ布、大きめの持ち帰り袋

■講　八巻芳子氏（上尾市美術協会役員）
■申　４月１日㈯11時～

春を描いてみませんか！
　「りんごの棚」は、印刷された文字の本
を読むのが難しい方のために、工夫された
本が置いてあるコーナーです。
　ピクトグラムやかんたんな言葉を組み合
わせて読みやすくしたＬＬブック、点字付
きの絵本、点字で書かれた行政からのお知
らせのほか、以前から人気の布の絵本など
を展示しています。児童コーナーの児童文
庫の向かいにあります。どなたでも利用で
きますので、ぜひご覧ください。

「りんごの棚」ができました！

４月

おはなし会
３歳以下向け
■日　４月７日㈮・21日㈮ 11時～
■定　各15名（要事前申込）
幼児・児童向け
■日　４月１日㈯・８日㈯・15日㈯・
22日㈯の14時～

■定　各15名（要事前申込）

●ハピベビるーむ
再開！

　３歳以下向けお
はなし会終了後に、
保護者同士の交流
の場を設けます！

日　５月21日～６月25日の各日曜日10時～12時（６
月18日除く全５回）
定　70名（先着順）
費　8,000円(教材費含む)

論語の新世界～令和に論語を読み直すけんかつけんかつ

場広広んなのみみ
■内…内容　　■日…日時　　■場…場所
■対…対象　　■定…定員　　■持…持ち物
■費…費用・参加費（記載のないものは無料）
■講…講師　　■申…申込み　■問…問合せ

公 民 館
宛先　〒３６２－０８０９　伊奈町中央５－１７９
　　　伊奈町公民館（総合センター内）

の既卒の方
※参加企業名は開催２週間前から
ホームページに掲載します。
■問　埼玉県雇用対策協議会蕕６４
７－４１８５

内　書道
■日　毎月第２・第４水曜日９時～
11時30分
■場　けんかつ
対　一般成人
持　書道用具一式
費　月3,000円
申・問　岩﨑蕕０９０－１８８９
－０４３１

　伊奈町で活動している小学生向
け野球チームです。ア
ットホームな雰囲気
で、元気な身体作りと
思いやりの心を育てる
指導を行い、みんなで野球を楽し
めるチームを目指しています。詳
しくは、伊奈Ｇスターズホームペ
ージをご覧ください。
　４月23日㈰、５月７日㈰10時～
12時は、小針北小学校で体験会を

実施しますので、ぜひ遊びに来て
ね！（事前申込不要）
■日　土曜日、日曜日、祝日
※半日活動日あり。
■場　小針北小学校校庭、南部大公
園、スポーツ少年グラウンド
対　小学生
持　帽子、水筒、タオル
問　岩崎蕕０９０－３５４２－２
４３８

　本校は、知的障害のある小学生
から高校生までが通う県立特別支
援学校です。子どもたちの教育活
動をより豊かにするために、学校
行事や授業などの手助けをしてく
ださるボランティアを募集してい
ます。
内　学校生活全般における児童生
徒の支援
■日　月～金曜日９時～14時40分
対　18歳以上の方で、本校実施の
「ボランティア育成講座」を受
講終了した方
●ボランティア育成講座
■日　５月16日㈫９時～12時
申・問　埼玉県立上尾かしの木特
別支援学校ボランティア担当
　蕕７７６－４６０１

■日　４月８日㈯９時～17時、９日
㈰９時～16時
■場　総合センター多目的ホール
※植え込み体験教室は、総合セン
ターエントランスで行います。
（当日直接会場へ、苗代有料）
■問　所蕕７２１－０９８０

■内　８号～50号の水彩画42点を展
示
■日　４月16日㈰～23日㈰９時～17
時
※初日は13時から、最終日は15時
まで。
■場　けんかつ展示コーナー
■問　大川内蕕７２２－３８８１

　県内企業多数参加予定です。採
用担当者と直接話してみましょう。
求人企業情報を来場者全員に配付
します。（予約不要、入退場自由）
■日　４月21日㈮13時～16時（12時
～15時30分受付）
■場　大宮ソニックシティビル４階
市民ホール
対　2024年３月大学・短大・専門
学校を卒業予定の方、３年以内

第28回ラ・ルカンシエール水彩画展

求人企業合同説明会

春の山野草展示会

伊奈Ｇスターズ団員

お知らせ

募集します
芳香会 上尾かしの木特別支援学校

ボランティア

県民活動総合センター（内宿台6－26）　
■申・■問　生涯学習担当　蕕７２８－７１１３

■日　５月10日㈬・17日㈬・24日㈬14時～15時30分
（全３回）
■場　総合センター多目的ホール
■対　町内在住または在勤の方　　■定　15名
■持　ヨガマット　　■講　米山操氏（健康体操講師）

健康教室「簡単ストレッチ体操」
～筋膜リリースでいつまでも動ける体に！～

■問　蕕７２２－９１１２
■申　４月20日㈭までに次のいずれかの方法で申込。
①往復はがきに必要事項【希望講座名、住所、氏名
（ふりがな）、年齢、電話番号】を記入し、郵送。
②町ホームページから、入力フォームに必要事項を
入力して申込。
※公民館窓口でも申込可。その際は返信用のはがき
を１枚持参してください。

受講者の決定▼
　応募者が定員を超えた場合は、抽選で決定します。
結果は講座開催日の１週間前までに①返信はがき②
メールでお知らせします。
※講座開催の１週間前までに結果のお知らせがない
場合は必ずご連絡ください。
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読みやすく読みまちがえにくい
ユニバーサルデザイン書体を
採用しています。

植物油インキを
使用しています。

★広報いなは再生紙を
使用しています。

町公式インスタグラムもやってます！
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伊奈町の魅力を広報紙とは違った角度で紹介します！
ぜひ一度ご覧ください。

ユーザーネーム：ina_town17

  町の人口と世帯  （令和５年３月１日現在）
人口　45,131人（前月比－59）　男性 22,798人（－25）　女性 22,333人（－34）　世帯 19,432世帯（－14）
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町公式LINE
友達登録してね!




