
康ガイド健 「伊奈町保健事業のお知らせ」と併せてご覧ください。
内：内容　場：場所　対：対象　定：定員　持：持ち物　費：費用　申：申込み

問　健康増進課（保健センター）蕕720－5000

特定健康診査・健康診査を早めに受けましょう

歯周疾患検診を実施します

各種がん検診等を実施中

11月30日㈭
まで実施中

　町で実施している特定健康診査・健康診査は、自分の健康状態を知り、
生活習慣を見直すよい機会です。毎年１回の受診を習慣づけましょう！
■費　無料　　■申　各医療機関に直接お申し込みください。
※40歳～74歳で伊奈町国民健康保険以外の健康保険等に加入している方は、ご自分が加入している健康保
険組合などに受診方法をご確認ください。
※体調不良の際は、健診の受診をお控えください。かぜなどの体調不良時に健診を受けた場合、検査結果
に影響が出る可能性があります。
※６月１日㈭～８月31日㈭に伊奈町国民健康保険に加入手続きをした方には、後日受診券を送付します。
※実施状況などに変更があった場合は、『広報いな』または町ホームページなどでお知らせします。

※受診時間は、各医療機関の診療時間内となります。
※例年実施期間の終わりごろは、どの医療機関も大変混み合いますので早めに受診しましょう。
■問　特定健診について（40歳～74歳で伊奈町国民健康保険に加入している方）…保険医療課＊２１７３
　　健康診査について（後期高齢者医療保険に加入している方）…保険医療課＊２１７４

●肝炎ウイルス検診・大腸がん検診・前立腺がん
検診・胸部レントゲン検査
実施期間▶11月30日㈭まで
■申　町の実施医療機関に直接予約

●子宮がん・乳がん個別検診
実施期間▶12月22日㈮まで
■申　ご希望の方は、健康増進課（保健センター）窓
口または電話

い～な！健康マイレージ対象事業

　歯周病の予防・早期発見を目指しましょう。
日　９月１日㈮～12月22日㈮
対　40歳以上（昭和59年３月31日以前生まれ）の町民
持　受診券、健康保険証
費　500円
申　８月17日㈭から、健康増進課（保健センター）窓
口または電話
※申込後、受診券を送付しますので、右表の実施機関
にご予約のうえ受診してください。

詳しくは、『広報いな』６月号16・17ページを
ご覧ください。

実施医療機関一覧
医療機関名 電話番号 医療機関名 電話番号

伊奈病院健康管理センター（直通） ７２３－６０７１ 尾崎内科クリニック ７２０－１７０１
伊奈病院（代表） ７２１－３６９２ 金崎内科医院 ７２８－８５５０
石くぼ医院 ８７２－６１２１ 木村クリニック ７２３－８８８４
伊奈中央病院 ７２１－３０２２ 希望病院 ７２３－０８５５
今成医院 ７２３－８２８０ みなみのメディカルクリニック ７２０－００３３
内田クリニック ７２８－９２９６ みやうち内科・消化器内科クリニック ７８３－３７５１
おおつ消化器・呼吸器内科クリニック ７４８－５５２２ 世沢整形外科 ７２３－９１９１

実施機関（50音順） 電話番号
伊奈スマイル歯科 ８７２－７５１０
大津歯科医院 ７２１－１１８１
小島歯科医院 ７２３－０００６
ことぶき歯科医院 ７２９－０８２０
こむろ歯科医院 ７２４－０７００
さくら歯科医院 ７２４－１１８２
さわだファミリー歯科 ７２３－８２１７
高野歯科医院 ７２１－８１４８
中村歯科医院 ７２０－１８００
服部歯科医院 ７２８－５３２３
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各種無料相談　各種無料相談　
日…日時　場…場所　定…定員　受…受付場所　問…問合せ　

　上尾警察署員が、暴力団員などによる
不当な行為で困っている方の相談に応じ
ます。
場　役場内会議室
問　危機管理課＊２２８３

暴力団被害相談 ※要事前予約

　会社設立、農地転用、各種許認可、申
請、紛争のおそれのない遺言書や遺産分
割協議書作成の手続きなどの相談に応じ
ます。
日　16日㈬13時～16時
受・問　住民相談室＊２２１３

行政書士相談

　契約、相続、交通事故の損害賠償、訴
訟の手続きなどの相談に応じます。
日　①４日㈮13時～15時30分
　　②25日㈮13時30分～16時30分
※相談は一人30分まで。
定　①５名②６名（いずれも先着順）
※各相談日の２週間前から予約受付。
受・問　住民相談室＊２２１３

弁護士による法律相談 ※要事前予約

　土地家屋調査士が、土地の境界や測量、
分筆、合筆などの相談に応じます。
受・問　住民相談室＊２２１３

土地家屋調査士相談 ※要事前予約

　建築士が、住宅リフォーム対策の相談
に応じます。
受・問　住民相談室＊２２１３

住宅リフォーム相談 ※要事前予約

　行政相談委員が、行政の業務に関する
要望や苦情などの相談に応じます。
■日　15日㈫10時～12時
■受・■問　住民相談室＊２２１３

行政相談

　相続に関する登記、遺言に基づく不動
産登記、会社の登記、債務整理、成年後
見開始申立書の作成など手続きの相談に
応じます。
日　17日㈭13時～15時
※相談は一人30分まで。
定　４名（先着順）
※相談日の１か月前から予約受付。
受・問　住民相談室＊２２１３

司法書士による法律相談 ※要事前予約

　専門の女性相談員が、ＤＶ、離婚問題
や生活面の不安なことなど、女性の抱え
るさまざまな悩みや不安などを一緒に考
え、解決する方法を探します。
日　８日㈫・22日㈫10時～12時、13時～
14時
※相談は一人50分まで。
受・問　人権推進課＊２２４１

女性相談 ※予約優先

　消費生活相談員が、消費生活に関する
消費者と事業者間のトラブルについて相
談に応じます。「商品やサービスの契約
で事業者とトラブルになった」「製品を
使ってけがをした」などのお困りごとが
ありましたら、消費生活相談をご利用く
ださい。
日　毎週月～木曜日（祝日除く）10時～
12時、13時～15時

相談電話番号蕕（局番なし）１８８
問　元気まちづくり課＊２２３４

消費生活相談

　これから開業・独立を検討している方
や将来起業・創業しようとお考えの方の
相談に応じます。
日　８時30分～17時15分（土日祝日休）
場　伊奈町商工会館
問　伊奈町商工会蕕７２２－３７５１

創業相談

　高齢の方の介護・福祉・健康・生活な
どの相談に応じます。平日の通常相談に
加えて、下記の土曜日も開設しますので、
ご利用ください。
日　①12日㈯10時～14時②19日㈯10時～
14時
場　①ふれあい福祉センター②伊奈町南
部地域包括支援センター
問　①伊奈町地域包括支援センター蕕７
２０－５６５６②伊奈町南部地域包括
支援センター蕕７９５－４９００

地域包括支援センター土曜日相談

闇バイトの「サイバーパトロール」強化中！闇バイトの「サイバーパトロール」強化中！
　TwitterなどSNSでの「＃闇バイト」などの書き込み
は「詐欺の実行犯」募集の可能性があります。
　「簡単」「高収入」につられて応募すると、脅されて
辞められず、犯行グループの捨て駒にされて逮捕される
ことになるかもしれません。詐欺罪は10年以下の懲役で
す。後悔先に立たず、絶対に応募してはいけません。

■問　上尾警察署蕕７７３－０１１０

～1度だけのつもりが、一生を台無しに～

日　５日㈯10時～12時
受・問　人権推進課＊２２４１

ＬＧＢＴＱ相談 ※予約優先

　税理士会上尾支部税理士が、相続税・
贈与税などの相談に応じます。
日　23日㈬10時~12時、13時~15時
場　役場内会議室
受・問　税務課＊２１５２

税理士相談 ※要事前予約
　福祉全般に関する心配ごとや悩みごと
の相談に応じます。
日　毎週月～金曜日９時～17時（祝日除
く）
場　ふれあい福祉センター
問　伊奈町社会福祉協議会蕕７２２－５
４９８

ふくし総合相談窓口

　町が委嘱している知的障害者相談員が、
知的発達の障害に関する悩みごとやお困
りごとの相談に応じます。
日　17日㈭13時～16時
※当日受付、電話相談も可。
受・問　社会福祉課＊２１２２

知的障がい者相談会

　埼玉県から委託された専門機関の相談
支援員が、経済的困りごとや就職活動支
援などの相談に応じます。
日　10日㈭９時～12時
場　役場２階第７会議室
問　アスポート相談支援センター埼玉東
部蕕７２０－８４７５または社会福祉
課＊２１３６

暮らしの相談　定期相談会

　さいたま地方法務局職員と埼玉県人権
擁護委員連合会こども人権委員会委員が、
こどもからの電話相談に応じます。
日　23日㈬～29日㈫８時30分～19時（土日
10時～17時）
相談電話番号
　蕕０１２０－００７－１１０
※ＩＰ電話からは接続できません。
問　さいたま地方法務局人権擁護課
　蕕８５１－１０００

全国一斉「こどもの人権相談」
強化週間《８月23日～29日》

　関東財務局では、金融取引や多重債務
に関するトラブルについて、地域の皆様
からの相談を無料で受け付けて
います。一人で悩まずに、まず
はご相談ください。
○詐欺的な投資勧誘に関するご相談
　　　　　　　　　蕕６１３－３９５２
○ヤミ金融業者などに関するご相談
　　　　　　　　　蕕６００－１１５１
○電子マネーや暗号資産に関するトラブル
　　　　　　　　　蕕６００－１１５２
○借金の返済でお悩みはありませんか？
　　　　　　　　　蕕６００－１１１３
○新型コロナに関する金融相談ダイヤル
　　　　　　　　蕕６１５－１７７９

財務省関東財務局にご相談を

養育費電話相談会養育費電話相談会子どものための
全国一斉全国一斉

　養育費に関する電話相談会
です。養育費でお悩みの方の
相談に応じます。

日　９月２日㈯10時～21時
相談電話番号蕕０１２０－５６７－３０１（フリー
ダイヤル）
問　埼玉青年司法書士協議会柏原蕕７２７－２７８
２
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