
康ガイド健 「伊奈町保健事業のお知らせ」と併せてご覧ください。
内：内容　場：場所　対：対象　定：定員　持：持ち物　費：費用　申：申込み

問　健康増進課（保健センター）蕕720－5000

かく たん

い～な！健康マイレージ対象事業 ※い～な！健康マイレージカードをお持ちの方は、
　当日ご持参ください。

要事前予約
受付中

乳がん・子宮がん・歯周疾患検診
12月22日㈮まで実施中！

内　胃がん検診…バリウム造影検査
　　肺がん・結核検診…Ｘ線撮影による検診・喀痰

検査（喀痰検査については、必要と認めた方）
■場　保健センター
■対　40歳以上(昭和59年３月31日以前生まれ)の町民
■持　無地のＴシャツまたは長袖（検査着の貸出はあ
りません。）

※生活保護受給者は受給者証を当日ご持参ください。

■費　胃がん検診…800円（70歳以上の方は無料）
　　肺がん・結核検診…胸部X線による検査は300円

（65歳以上の方は無料）
　　　喀痰検査は600円（70歳以上の方は無料）
※65歳以上とは昭和34年３月31日以前生まれの方、
70歳以上とは昭和29年３月31日以前生まれの方。

■申　健康増進課窓口または電話

【胃がん検診の注意事項】
・下剤内服のための水分を持参してください。
・前日の夜９時以降の飲食はしないでください。ただし、夜
12時までコップ２杯の水（白湯）、また検査当日朝６時ま
でのコップ半分の水（白湯）は構いません。
・前日はお酒を飲まないでください。
・当日の朝の喫煙はお控えください。
・降圧剤などの薬をお飲みの方は、主治医にご相談ください。
当日朝に服用した場合は、受付時にお伝えください。

・胃腸の疾患で治療中の方は受診できません。過去に開腹手
術や帝王切開をされた方はご相談ください。
・妊娠中および妊娠している可能性のある方は受診できませ
ん。
・体重が130㎏以上の場合には、受診できません。
【肺がん・結核検診の注意事項】
・喀痰検査のみの受診はできません。
・妊娠中の方は受診できません。
※検診当日、体調の悪い方は健康増進課にご連絡ください。

対　乳 が ん…昭和59年３月31日以前生まれの女性
の町民

　　子宮がん…平成16年３月31日以前生まれの女性
の町民

　　歯周疾患…昭和59年３月31日以前生まれの町民

■申　受診希望の方は、お早めに健康増進課窓口また
は電話で申し込みのうえ、医療機関へ予約し受診
してください。
※乳がん・子宮がん検診は、２年に１回の助成とな
ります。昨年度、今年度に受診された方は対象外
となります。
※対象の方に配布済みの乳がん検診・子宮がん検診
無料クーポン券の有効期限も12月22日㈮までです。

集団を実施します

胃がん検診
胃がん、肺がん・結核セット検診

肺がん・結核検診

実施日 性別 受付時間

11月25日㈯
女性 ①～④
男性 ⑤～⑧

12月14日㈭
男性 ①～④
女性 ⑤～⑧

番号 受付時間 番号 受付時間 定員
① ８時30分～８時40分 ⑤ 10時　　～10時10分

各６名
② ８時45分～８時55分 ⑥ 10時15分～10時25分
③ ９時　　～９時10分 ⑦ 10時30分～10時40分
④ ９時15分～９時25分 ⑧ 10時45分～10時55分

胃がん、肺がん・結核セット検診（胃がんのみ、肺がん・結核のみの受診も可）

実施日 性別 受付時間

11月29日㈬
女性 ①～④
男性 ⑤～⑧

実施日 性別 受付時間

12月12日㈫
男性 ①～④
女性 ⑤～⑧

胃がん検診（受付時間は右上の表を参照）
実施日 性別 受付時間 定員

12月21日㈭
女性 ９時20分～10時20分

各50名
男性 10時30分～11時30分

肺がん・結核検診
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各種無料相談　各種無料相談　
日…日時　場…場所　定…定員　受…受付場所　問…問合せ

　契約、相続、交通事故の損害賠償、
訴訟の手続きなどの相談に応じます。
日　①10日㈮13時～15時30分
　　②24日㈮13時30分～16時30分
※相談は一人30分まで。
定　①５名②６名（いずれも先着順）
※各相談日の２週間前から予約受付。
受・問　住民相談室＊２２１３

弁護士による法律相談 ※要事前予約

　税理士・司法書士が相談に応じま
す。
日　25日㈯10時～16時
場　大宮ソニックシティ８階会議室
803・804

定　80組（先着順）
受・■問　11月17日㈮16時までに、埼
玉司法書士会事務局蕕８６３－７
８６１へ

成年後見および遺言・相続相談会

　福祉全般に関する心配ごとや悩み
ごとの相談に応じます。
日　毎週月～金曜日９時～17時（祝
日除く）
場　ふれあい福祉センター
問　伊奈町社会福祉協議会蕕７２２
－５４９８

ふくし総合相談窓口

　高齢の方の介護・福祉・健康・生
活などの相談に応じます。平日の通
常相談と併せてご利用ください。
日　①11日㈯９時～13時
　　②18日㈯10時～14時
場　①パブリックルーム（ウニクス
伊奈２階）
　　②伊奈町南部地域包括支援セン
ター
問　①伊奈町地域包括支援センター
蕕７２０－５６５６②伊奈町南部
地域包括支援センター蕕７９５－
４９００

地域包括支援センター土曜日相談

　これから開業・独立を検討してい
る方や将来起業（創業）しようとお
考えの方の相談に応じます。
日　８時30分～17時15分（土日祝日
休)
場　伊奈町商工会館
問　伊奈町商工会蕕７２２－３７５
１

創業相談

　総務大臣から委嘱を受けた行政相
談委員が、国の業務（医療保険・年
金、雇用、道路など）への苦情や要
望の相談に応じます。
■日　21日㈫10時～12時
■受・■問　住民相談室＊２２１３

行政相談

　相続に関する登記、遺言に基づく
不動産登記、会社の登記、債務整理、
成年後見開始申立書の作成など手続
きの相談に応じます。
日　12月21日㈭13時～15時
※相談は一人30分まで。
定　４名（先着順）
※相談日の１か月前から予約受付。
受・問　住民相談室＊２２１３

司法書士による法律相談 ※要事前予約

　会社設立、農地転用、各種許認可・
申請、紛争のおそれのない遺言書や
遺産分割協議書作成の手続きなどの
相談に応じます。
日　15日㈬13時～16時
受・問　住民相談室＊２２１３

行政書士相談

　土地家屋調査士が、土地の境界や
測量、分筆、合筆などの相談に応じ
ます。
受・問　住民相談室＊２２１３

土地家屋調査士相談 ※要事前予約

　消費生活相談員が、消費生活に関
する消費者と事業者間のトラブルに
ついて相談に応じます。「商品やサ
ービスの契約で事業者とトラブルに
なった」「製品を使ってけがをした」
などのお困りごとがありましたら、
ご相談ください。
日　毎週月～木曜（祝日除く）10時
～12時、13時～15時
相談電話番号蕕（局番なし）１８８
問　元気まちづくり課＊２２３４

消費生活相談

　専門の女性相談員が、ＤＶ・離婚
問題や生活面の不安など、女性の抱
えるさまざまな悩みを一緒に考え、
解決する方法を探します。
日　14日㈫・25日㈯10時～12時、13
時～14時
※相談は一人50分まで。
■受・■問　人権推進課＊２２４１

女性相談 ※予約優先

　人権擁護委員が、いじめ、ハラス
メント、近隣トラブルなどさまざま
な悩みの相談に応じます。
日　15日㈬９時～14時
場　伊奈中央会館
受・問　人権推進課＊２２４１

人権相談

　上尾警察署員が、暴力団員などに
よる不当な行為でお困りの方の相談
に応じます。
問　危機管理課＊２２８３

暴力団被害相談 ※要事前予約

　建築士が、住宅リフォームの相談
に応じます。
受・問　住民相談室＊２２１３

住宅リフォーム相談 ※要事前予約

「ジョブセンター」をご存じですか？
　発達障害者就労支援セン
ター「ジョブセンター」で
は、就労を希望する発達障
がい者を対象に、就労相談、職業能
力評価、就労訓練、就職活動、職場
定着を行っています。詳しくは、埼
玉県または各ジョブセンターのホー
ムページをご覧ください。
問　ジョブセンター川口蕕０４８－
２９９－２０７０、ジョブセンタ
ー草加蕕０４８－９２９－７６０
０、ジョブセンター川越蕕０４９
－２４９－８７７２、ジョブセン
ター熊谷蕕０４８－５０１－８９
１７

　税理士会上尾支部税理士が、相続
税・贈与税などの相談に応じます。
日　12月７日㈭10時～12時、13時～
15時
受・■問　税務課＊２１５２

税理士相談 ※要事前予約

埼玉県「いじめ撲滅強調月間」
　いじめを受けていたり、いじめに
気づいたら、相談・通報してくださ
い。
●よい子の電話教育相談（24時間対
応）
・子ども専用（18歳以下）
　蕕０１２０－８６－３１９２
・保護者専用
　蕕０４８－５５６－０８７４
　✉soudan@spec.ed.jp
●埼玉県警察少年サポートセンター
（月～金曜日８時30分～17時15分、
祝日・年末年始除く）
・少年用蕕８６１－１１５２
・保護者用蕕８６５－４１５２
●子どもスマイルネット（10時30分
～18時、祝日・年末年始除く）
　蕕８２２－７００７
●埼玉いのちの電話（24時間対応）
　蕕６４５－４３４３
●さいたまチャイルドライン（18歳
以下、16時～21時）
　蕕０１２０－９９－７７７７
●埼玉県こころの電話（９時～17時、
土日祝日・年末年始除く）
　蕕７２３－１４４７
●子どもの人権１１０番（８時30分
～17時15分、土日祝日・年末年始
除く）
　蕕０１２０－００７－１１０

問　埼玉県青少年課蕕８３０－２９０
７

●子どもの人権SOS－eメール
●いじめ通報窓口

９月中の町内交通事故
※（　）内は、令和５年1月～9月の累計
発生件数
人身事故
物損事故
死 者
負 傷 者

84
8
76
0
10

（　　件）
（　　件）
（　　件）
（　　人）
（　　人）

件
件
件
人
人

※件数・人数は暫定数。

621
70
551
0
77
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