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　エネルギー・食料品価格等の物価が高騰する中で、保護者の経済的負担の軽減を目的として、２月分と３月分の
学校給食費を免除します。
●町立小中学校に通学している方
免除期間▶２月分と３月分
免除方法▶２月分と３月分の口座引き落としは行いません。
（毎月の給食費が口座から引き落とされている保護者の方
は、手続きはありません。）
　アレルギーなどのため、昼食を持参している児童生徒の保護
者の方には、給食費の月額２か月分を上限に差額分を支援金と
して交付します。
●町立以外の小中学校に通学している方
　２月分と３月分の、学校での昼食に要する費用に対して、町
立小中学校給食費の月額２か月分を上限に、次の対象者に支援
金として交付します。
支援金について
　小学生…月額4,350円
　中学生…月額5,150円
　いずれも上記の金額を上限に２か月分（ただし、中学３年
生については、３月分は月額3,630円）

　食費などの物価高騰に伴い家計が悪化
している低所得者の子育て世帯に対し、
生活支援として５万円を支給しています。
　まだ、申請がお済みでない方は、２月
29日㈭までに郵送（必着）または子育て
支援課に申請書を提出してください。
　支給要件など詳しくは、町
ホームページをご覧ください。
※すでに今年度給付金を受け
ている方は対象外です。

■問　子育て支援課＊２１６０

　エネルギー・食料品価格等の高騰の影響を受ける
子育て世帯に対し、０歳から15歳の中学生までの児
童１人あたり１万円を、また、16歳から18歳の高校
生世代の児童１人あたり２万円を支給しています。
　申請が必要な方は、３月15日㈮までに郵送（必着）
または子育て支援課に申請書を提出してください。
　詳しくは、町ホームページをご覧くだ
さい。
※すでに今年度給付金を受けている方は
対象外です。

■問　子育て支援課＊２１６０

　住民税非課税世帯を対象に
した緊急支援給付金（１世帯
あたり７万円）の申請期限は、
４月30日㈫までです。期限内
に申請してください。

■問　伊奈町給付金担当
　　蕕７２１－２１１１

■対　下記の①～③のいずれかに該当し、かつ④を満たす方の保
護者
　①町内在住で伊奈町以外の小中学校等に在籍している方
　②町内在住で特別支援学校の小学部または中学部に在籍して
いる方

　③欠席やアレルギーなどの理由で、学校給食を食していない
ため給食費の全部または一部を支払っていない方

　④生活保護による教育扶助の支給を受けていない、または他
の制度により学校給食費の免除や全額補助を受けていない
方

■申　町ホームページから「給食費負担軽減支援金交付申請書」
と「申立書」をダウンロードし、必要事項をご記入のうえ、
振込先口座の通帳口座番号を記載したページ部分の写しを添
付し、２月29日㈭までに学校教育課に提出。
※「支援金交付申請書」と「申立書」は、学校教育課窓口でも
配布しています。
■問　学校教育課＊２５３３

学校給食費の負担軽減事業を行います

給付金の申請はお済みですか？
■子育て世帯への
　生活支援特別給付金

■価格高騰対策
　子育て世帯応援給付金

■価格高騰対策
　緊急支援給付金

　物価高騰による影響の負担軽減と町内事業者の活用を促
進して地域活性化を図るため、キャッシュレス決済でお支
払いをした方へポイントなどを還元するキャンペーンを実
施します。
内　町内参加店舗で対象のキャッシュレス決済を使用して
お支払いをした場合に、決済金額の30％をポイントなど
として還元します。

１回のお買物での還元上限額▶3,000円相当
期間中の還元上限額▶20,000円相当（対象のキャッシュレス
決済ごと）

対象のキャッシュレス決済▶auPAY、ｄ払い
※上記内容は、状況により変更となる場合があります。
※予算額に達した場合は、早期終了することがあります。
※対象店舗など詳しくは、auPAY、ｄ払いのアプリ内でご
確認ください。
問　伊奈町商工会蕕７２２－３７５１

キャンペーンを実施します
2024伊奈町キャッシュレス決済2024伊奈町キャッシュレス決済2024 伊奈町キャッシュレス決済

キャンペーンを実施します
2024伊奈町キャッシュレス決済2024伊奈町キャッシュレス決済2024 伊奈町キャッシュレス決済

実施期間 ３月１日㈮～31日㈰

・伊奈町学校給食費負担軽減支援金交付申請書
・申立書
・価格高騰対策学校給食費負担軽減事業実施要綱
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　順調な一年のスタートと思えた矢先、「１月１
日16時10分ごろ、石川県能登半島で最大震度７の
揺れを観測する大地震が発生」という信じ難い
ニュースが飛び込んできました。「なんてことだ。
災害のない一年を祈願したばかりなのに。」私は、
人命第一、被害は最小限に留まってほしいと願わ
ずにいられませんでした。
　時が経つにつれ、被災地では多くの方が犠牲と
なり、行方不明の方も大勢おられる被害状況が明
らかになりました。これを受け、町では、１月６
日の朝７時に危機管理課を中心とした職員４名で
役場を出発し、水や毛布、食品などの支援物資を
石川県と調整したうえで、現地に届けてまいりま
した。今後も、埼玉県と連携を図りながら、職員
の派遣をはじめ、できる限りの支援を行ってまい
りたいと存じます。
　被災地の復興、そして、被災された皆さまに一
日でも早く平穏な生活が訪れますこと、心より
願っております。

　新年を迎えるにあたり、年末
になると思い浮かべることとし
て「餅つき」があります。昔か
ら九日餅は良くないと伝えられ

ているので、我が家では、毎年12月30日に餅つき
をしています。最近は少なくなりましたが、昔は
多くの家庭で臼と杵を使って餅つきをし、年末に
なると隣り近所でその音が聞こえてきたことを懐
かしく思います。三が日は、我が家でついた餅が
入った雑煮をいただくことで正月気分を味わうこ
とが、楽しみのひとつでもあります。
　また、年が明けて初詣に出かけるのも、我が家
では恒例となっています。今年も、我が子と孫、
合わせて11人で町内の神社にお参りに行きまし
た。元日は北風が強く吹いていましたが、天気が
良く、参拝客は大勢列を成していました。毎年、
「今年一年が災害もなく、元気で過ごせますよう
に」と祈願しており、今年も同じ祈願をいたしま
した。

町長コラム

年末年始を迎えて

　令和５年12月定例議会は、11月28日に開会し、令和
５年度一般会計補正予算など町長提出の議案など20件
を原案どおり可決し、12月12日に閉会しました。
主な町長提出議案
●伊奈町災害派遣手当等の支給に関する条例の一部を
改正する条例＝新型インフルエンザ等対策特別措置法
が改正されたため、所要の改正をするものです。
●伊奈町国民健康保険税条例の一部を改正する条例＝
国民健康保険事業の健全な運営を図るため、所得割額
および被保険者均等割額を見直し、また、出産被保険
者に係る減額措置に関する規定を整備するものです。
●伊奈町重度心身障害者医療費支給条例の一部を改正
する条例＝障害者の日常生活及び社会生活を総合的に
支援するための法律が改正されたことに伴い、施設入
所などに係る取り扱いを見直すものです。
●工事請負契約の一部変更について＝第１調整池浚渫
工事の工事請負契約中の契約金額を変更するものです。
●公の施設の指定管理者の指定について＝令和６年４
月から５年間、社会福祉法人伊奈町社会福祉協議会を
伊奈町ふれあい福祉センターの指定管理者として指定
するものです。

月12 定 例 議 会

うす きね
ルビ注意→

　田中氏は、昭和62年５月伊奈町議会議員
に当選し、以来、平成15年４月までの16年
間在職され、地方自治の発展に尽力されま
した。このたびの受章は、これらの功績が
認められたものです。

旭日単光章を受章

故　田中 久枝 氏
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申告はお早めに

町・県民税（住民税）、所得税  の申告の時期になりました

町・県民税（住民税）の申告 問　税務課＊２１５２
　町・県民税（住民税）の申告は、保育所入所、年金、公営住宅入居や事業資金等の申請などの各種証
明の基礎資料になりますので、必要な方は忘れずに申告してください。
※土地、建物、株式などの譲渡、贈与および消費税、損失などについては直接税務署に申告してください。

所得税の確定申告 問　上尾税務署蕕７７０－１８００
　住民税の申告は郵送で提出、確定申告はスマホからの申告を推奨しています。
　住民税の申告の郵送方法について詳しくは、右記二次元コードから町ホームページをご覧ください。

２/15㈭
２/16㈮
２/19㈪
２/20㈫
２/21㈬
２/22㈭
２/26㈪
２/27㈫
２/28㈬
２/29㈭
３/１㈮

役場３階
第３会議室

役場３階
第１会議室

会　場 対象者・対象地区

ゆめくる２階
会議室

ウニクス伊奈２階
パブリックルーム

中央１・２丁目、寿４・５丁目
中央３・４・５丁目、本町３丁目
小室6001～7000、本町１・２丁目
小室4001～5000、小室7001～9000
小室5001～6000、栄５丁目
小室9001～、栄６丁目
大針、学園全地区
小針新宿、寿１丁目、西小針全地区
羽貫、小針内宿、寿２・３丁目、内宿台全地区
小室2001～3000
小室１～2000、小室3001～4000、栄１～４丁目

上記指定日に申告できなかった方３/６㈬
～15㈮

期　日

■受付日時：２月15日㈭～３月１日㈮・６日㈬～15日㈮９時～15時30分（土日祝日除く）
　住民税の申告を郵送すること
やスマホでの確定申告が難しい
方は、右記の日程のとおり町内
各地で受け付けます。
　昨年度と対象地区の割り振り
が変更となっている箇所があり
ますので、ご注意ください。
　利用者識別番号の確認などの
理由から、例年に比べ混雑し、
長時間お待ちいただく場合があ
ります。
※体調のすぐれない方は、ご来場
をお控えください。

■申告する必要がある方

　下記のいずれかに該当する方
●税務署に確定申告書を提出する方
●給与のみの所得で、勤務先から役場に給与支払報告書の提出がある方
●公的年金収入のみの方で、控除などの追加のない方

■申告する必要がない方

　確定申告会場は大変混み合いますので、確定申告書の作成はご自宅などでお願いします。なお、ご自身のス
マホ・パソコンから国税庁ホームページ「確定申告書等作成コーナー」を利用するe-Taxがとても便利です。
画面の案内に沿って金額などを入力すれば、自動計算で確定申告書を作成することができます。
　また、上尾税務署の会場設営期間は、２月16日㈮～３月15日㈮です。会場の入場には、入場整理券が必要で
す。配付状況により相談受付を終了する場合がありますので、国税庁LINE公式アカウントを通じたオンライン
での事前発行をおすすめします。
※必要書類が不足する場合は、確定申告ができません。事前に国税庁ホームページなどで
　必要書類をご確認のうえ、お越しください。

e-Taxをご利用ください！

　国税庁ホームページ「タックスアンサー」や「チャット
ボット（ふたば）」をご利用ください。「チャットボット
（ふたば）」は、ご質問を入力いただくと、ＡＩを活用した
「税務職員ふたば」がお答えします。

スマホでのご相談
内　納税相談
日　２月29日㈭、３月６日㈬９時30分
～12時、13時30分～15時30分
場　商工会館　
問　伊奈町商工会蕕７２２－３７５１

青色申告書納税相談会

国税庁LINE公式アカウント▶

　令和６年１月１日現在、町内にお住まい（住民登録の有無に関係なく実際に町内に住んでいる方）で、令和
５年中に所得があり、下記のいずれかに該当する方
●給与所得者で、勤務先から役場に給与支払報告書が提出されない方
●令和５年中に会社退職などにより、年末調整を受けていない方
●公的年金以外の雑所得、一時所得、事業所得などの所得がある方
●医療費、雑損、寄附金などの各種控除を受けようとする方
※所得がなかった方や療養中であった方でも、税法上の扶養になっていない方は申告をしてください。
※税の証明書が必要な方は、申告をしてください。
※「申告する必要がある方」に該当する場合は、必ず申告してください。申告書は受付会場に用意してあります。

（申告に必要なもの）
①個人番号通知カード、マイナンバーカード、住民票
（マイナンバーの記載があるもの）のいずれか１点
②確定申告をされる方は、税務署で発行する利用者識
別番号がわかるもの
③給与・年金の源泉徴収票
④その他の収入や支出金額がわかる帳簿・書類（医療
費控除の明細書、医療費通知、セルフメディケー
ション税制の明細書など）

⑤健康保険、国民年金、生命保険、介護医療保険、個
人年金、地震保険料（旧長期損害保険料を含む）な
どの支払証明書や控除証明書
⑥寄附金の受領書・証明書など
⑦障害者控除の適用を受ける方は、障害者手帳または
障害者控除対象者認定書
⑧還付または納税の際の預貯金口座番号（申告者本人
名義）

はい はい

はいい
い
え

い
い
えい

い
え

い
い
え

いいえ

はい いいえ

はい

はい

税務署に申告
確定申告する必要
があります。

あなたは必要？住民税・所得税の申告 いいえはい

スタート
令和５年１月１日～
12月31日に収入があ
りましたか？（給
与・事業所得・年
金・譲渡所得など）

給与所得者（会社
員など）の方は勤
務先から町に給与
支払報告書が提出
されますか？

勤務先からもらう
給与のほかに、配
当、不動産所得、
報酬、年金などが
ありますか？

給与以外の所得が20万円
を超えますか？

※収入が障害者年
金、遺族年金の
みの方は「いい
え」に進んでく
ださい。

※給与所得者（会社
員など）以外の方
は「いいえ」に進
んでください。

伊奈町に申告
（町・県民税（住民税））

あなたは町に町・県民税（住民税）の
申告をする必要があります。申告受付
期間内に申告してください。
※令和６年１月１日現在、町外に住んでい
た方は、そのときにお住まいだった市区町
村に住民税の申告をしてください。

町内にお住まいで、
年末調整が済んでい
る方の扶養家族とな
っていましたか？
または、確定申告す
る方の扶養家族とし
て申告をする予定が
ありますか？

町・県民税（住民税）の申告は不要
です。（ただし、収入がない方でも
収入ゼロが記載された所得証明書な
どが必要な方は、申告が必要です。）

税務署に確定申告を
しますか？
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申告はお早めに

町・県民税（住民税）、所得税  の申告の時期になりました

町・県民税（住民税）の申告 問　税務課＊２１５２
　町・県民税（住民税）の申告は、保育所入所、年金、公営住宅入居や事業資金等の申請などの各種証
明の基礎資料になりますので、必要な方は忘れずに申告してください。
※土地、建物、株式などの譲渡、贈与および消費税、損失などについては直接税務署に申告してください。

所得税の確定申告 問　上尾税務署蕕７７０－１８００
　住民税の申告は郵送で提出、確定申告はスマホからの申告を推奨しています。
　住民税の申告の郵送方法について詳しくは、右記二次元コードから町ホームページをご覧ください。

２/15㈭
２/16㈮
２/19㈪
２/20㈫
２/21㈬
２/22㈭
２/26㈪
２/27㈫
２/28㈬
２/29㈭
３/１㈮

役場３階
第３会議室

役場３階
第１会議室

会　場 対象者・対象地区

ゆめくる２階
会議室

ウニクス伊奈２階
パブリックルーム

中央１・２丁目、寿４・５丁目
中央３・４・５丁目、本町３丁目
小室6001～7000、本町１・２丁目
小室4001～5000、小室7001～9000
小室5001～6000、栄５丁目
小室9001～、栄６丁目
大針、学園全地区
小針新宿、寿１丁目、西小針全地区
羽貫、小針内宿、寿２・３丁目、内宿台全地区
小室2001～3000
小室１～2000、小室3001～4000、栄１～４丁目

上記指定日に申告できなかった方３/６㈬
～15㈮

期　日

■受付日時：２月15日㈭～３月１日㈮・６日㈬～15日㈮９時～15時30分（土日祝日除く）
　住民税の申告を郵送すること
やスマホでの確定申告が難しい
方は、右記の日程のとおり町内
各地で受け付けます。
　昨年度と対象地区の割り振り
が変更となっている箇所があり
ますので、ご注意ください。
　利用者識別番号の確認などの
理由から、例年に比べ混雑し、
長時間お待ちいただく場合があ
ります。
※体調のすぐれない方は、ご来場
をお控えください。

■申告する必要がある方

　下記のいずれかに該当する方
●税務署に確定申告書を提出する方
●給与のみの所得で、勤務先から役場に給与支払報告書の提出がある方
●公的年金収入のみの方で、控除などの追加のない方

■申告する必要がない方

　確定申告会場は大変混み合いますので、確定申告書の作成はご自宅などでお願いします。なお、ご自身のス
マホ・パソコンから国税庁ホームページ「確定申告書等作成コーナー」を利用するe-Taxがとても便利です。
画面の案内に沿って金額などを入力すれば、自動計算で確定申告書を作成することができます。
　また、上尾税務署の会場設営期間は、２月16日㈮～３月15日㈮です。会場の入場には、入場整理券が必要で
す。配付状況により相談受付を終了する場合がありますので、国税庁LINE公式アカウントを通じたオンライン
での事前発行をおすすめします。
※必要書類が不足する場合は、確定申告ができません。事前に国税庁ホームページなどで
　必要書類をご確認のうえ、お越しください。

e-Taxをご利用ください！

　国税庁ホームページ「タックスアンサー」や「チャット
ボット（ふたば）」をご利用ください。「チャットボット
（ふたば）」は、ご質問を入力いただくと、ＡＩを活用した
「税務職員ふたば」がお答えします。

スマホでのご相談
内　納税相談
日　２月29日㈭、３月６日㈬９時30分
～12時、13時30分～15時30分
場　商工会館　
問　伊奈町商工会蕕７２２－３７５１

青色申告書納税相談会

国税庁LINE公式アカウント▶

　令和６年１月１日現在、町内にお住まい（住民登録の有無に関係なく実際に町内に住んでいる方）で、令和
５年中に所得があり、下記のいずれかに該当する方
●給与所得者で、勤務先から役場に給与支払報告書が提出されない方
●令和５年中に会社退職などにより、年末調整を受けていない方
●公的年金以外の雑所得、一時所得、事業所得などの所得がある方
●医療費、雑損、寄附金などの各種控除を受けようとする方
※所得がなかった方や療養中であった方でも、税法上の扶養になっていない方は申告をしてください。
※税の証明書が必要な方は、申告をしてください。
※「申告する必要がある方」に該当する場合は、必ず申告してください。申告書は受付会場に用意してあります。

（申告に必要なもの）
①個人番号通知カード、マイナンバーカード、住民票
（マイナンバーの記載があるもの）のいずれか１点
②確定申告をされる方は、税務署で発行する利用者識
別番号がわかるもの
③給与・年金の源泉徴収票
④その他の収入や支出金額がわかる帳簿・書類（医療
費控除の明細書、医療費通知、セルフメディケー
ション税制の明細書など）

⑤健康保険、国民年金、生命保険、介護医療保険、個
人年金、地震保険料（旧長期損害保険料を含む）な
どの支払証明書や控除証明書
⑥寄附金の受領書・証明書など
⑦障害者控除の適用を受ける方は、障害者手帳または
障害者控除対象者認定書
⑧還付または納税の際の預貯金口座番号（申告者本人
名義）

はい はい

はいい
い
え

い
い
えい

い
え

い
い
え

いいえ

はい いいえ

はい

はい

税務署に申告
確定申告する必要
があります。

あなたは必要？住民税・所得税の申告 いいえはい

スタート
令和５年１月１日～
12月31日に収入があ
りましたか？（給
与・事業所得・年
金・譲渡所得など）

給与所得者（会社
員など）の方は勤
務先から町に給与
支払報告書が提出
されますか？

勤務先からもらう
給与のほかに、配
当、不動産所得、
報酬、年金などが
ありますか？

給与以外の所得が20万円
を超えますか？

※収入が障害者年
金、遺族年金の
みの方は「いい
え」に進んでく
ださい。

※給与所得者（会社
員など）以外の方
は「いいえ」に進
んでください。

伊奈町に申告
（町・県民税（住民税））

あなたは町に町・県民税（住民税）の
申告をする必要があります。申告受付
期間内に申告してください。
※令和６年１月１日現在、町外に住んでい
た方は、そのときにお住まいだった市区町
村に住民税の申告をしてください。

町内にお住まいで、
年末調整が済んでい
る方の扶養家族とな
っていましたか？
または、確定申告す
る方の扶養家族とし
て申告をする予定が
ありますか？

町・県民税（住民税）の申告は不要
です。（ただし、収入がない方でも
収入ゼロが記載された所得証明書な
どが必要な方は、申告が必要です。）

税務署に確定申告を
しますか？
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議会費……議会運営の経費
総務費……人事、財政、戸籍、町税の賦課徴収、統計や交通安全な
　　　　　どの経費
民生費……子育て支援、高齢者・障がい者福祉などの充実のための
　　　　　経費
衛生費……ごみの収集や処分、健康増進や予防などの経費
農林水産業費……農業の振興や農業用水路の整備・管理などの経費

商工費……商工業振興や観光振興などの経費
土木費……道路、公園の整備管理と町営住宅の維持のための経費
消防費……消防・救急活動や災害対策などの経費
教育費……学校施設の管理、生涯学習、文化財保護など教育行政の
　　　　　経費
公債費……町債の返済金

■一般会計の歳入が使われた主な事業　　

■令和４年度決算統計をもとにした町の財政状況
※（　）内は前年度値。

91.6％（84.6％）
県内町村平均
87.0％（82.4％）

6.2％（6.3％）
県内町村平均
7.0％（7.1％）

105億9,093万１千円

　自治体が自由に使える収入の
うち、人件費、医療や介護、借
入金の返済などに必要な費用が
占める割合です。
　この数値が低いほど、独自の
政策のために使えるお金が多い
ことを示しています。財政の弾
力性を測る指標です。

　借入金のその年の返済額の
大きさの割合です。
　この数値が高いほど、返済
の負担が大きいことを示して
います。

　町では、国が発行する赤字国債のよう
な赤字補てんのための借入はできません
が、地方財政法の定めるところにより地
方債として借入をすることができます。
　令和４年度の地方債の発行額は、５億
2,313万３千円で、前年度に比べ８億
1,793万３千円、61.0％の減となりまし
た。令和４年度末における地方債現在高
は前年度に比べ、６億5,372万４千円、
5.8％の減となりました。

■一般会計（歳入・歳出）の構成

決算報告
■会計別決算状況

令和４年度

差 引歳 出歳 入
1,422,456
365,934
2,153
283,598
55,250

2,129,391

1,354,820
358,717
1,883
279,601
55,219

2,050,240

67,636
7,217
270

3,997
31

79,151

会 計 名
一 般 会 計

（単位：万円）

資本的収入額が、資本的支出額に不足する額３億5,343万円は、
建設改良積立金、減債積立金等で補てんした。 
収益的収支…水道水を供給するなどの営業面の収支
資本的収支…配水管の布設などの改良事業面の収支

資本的収入額が、資本的支出額に不足する額２億2,271万円は、
減債積立金、過年度分損益勘定留保資金等で補てんした。  
収益的収支…下水道施設の維持管理などの経営に関する収支
資本的収支…施設の建設や財務活動の収支

国 民 健 康 保 険 特 別 会 計
中部特定土地区画整理事業特別会計
介 護 保 険 特 別 会 計
後 期 高 齢 者 医 療 特 別 会 計

合　　　　計
※税込額

支 出収 入
90,597
30,194

84,601
52,465

収益的
資本的

会 計 名
公共下水道
事 業 会 計

収 入
112,151
17,316

支 出
101,876
52,659

収益的
資本的

会 計 名

水道事業会計

※税込額

電力・ガス・食料品などの価格高騰の影響を
受けた住民税非課税世帯および家計急変世帯
に対し、１世帯あたり５万円を支給すること
により、生活支援を行いました。

新型コロナウイルス感染症の影響が大きい町
内事業者の経営安定のため、個人事業主を含
めた中小企業者へ５万円を給付し、事業者の
経営安定に寄与しました。

新型コロナウイルス感染症の影響が大きい町
内事業者の経営安定のため、個人事業主を含
めた中小企業者へ５万円を給付し、事業者の
経営安定に寄与しました。

すべての妊婦・子育て家庭が安心して出産・
子育てできる環境整備として、相談支援を充
実させました。また、妊娠届出時５万円・出
生後５万円の給付を行いました。

農林水産業費
 ●用排水路維持管理・整備事業 6,180万円
 ●農家・生産団体支援事業 587万円

商工費 ●町内回遊イベント実施事業 2,882万円
 ●がんばれ！伊奈の事業者応援大作戦
 　 8,077万円

土木費 ●町道改修事業 6,523万円
 ●調整池事業 4,335万円
 ●緊急浚渫推進事業 2,134万円

消防費 ●消防広域化準備事業 3,145万円

教育費 ●町立小中学校ICT教育環境整備事業
  2,398万円

 ●中学校整備事業 2,274万円
 ●価格高騰対策学校給食費負担軽減事業 
  5,082万円

総務費 ●役場庁舎整備事業 3,201万円
 ●国土強靭化地域計画等策定事業 754万円

民生費 ●子ども家庭総合支援拠点設置事業
  142万円
 ●価格高騰緊急支援給付金給付事業 
  １億5,879万円

 ●新型コロナウイルス感染症対策
 　子育て世帯応援給付金事業 8,060万円
 ●いきいき長寿パスポート事業 79万円
 ●シニアスマホ教室実施事業 46万円

衛生費 ●基幹的設備改良事業 8,608万円

 
 ●出産・子育て応援事業 2,628万円

 ●新型コロナウイルス感染症対策
　　　　　水道基本料金免除事業 4,888万円

令和４年度
決算報告
一般会計歳出総額
135億4,820万１千円

一般会計の決算は、歳入142億2,456万２千円、歳出135億4,820万１千円で、差額６億7,636万１千円を令和５年度に繰り越しました。

一般会計歳出総額

135 4,820 １
一般会計の決算は、歳入142億2,456万２千円、歳出135億4,820万１千円で、
差額６億7,636万１千円を令和５年度に繰り越しました。

PICK UP!

歳入 142億2,456万円 歳出 135億4,820万円

経常収支比率 町の借入金（地方債）残高実質公債費比率

伊奈町・上尾市のごみ広域
処理施設が稼働開始するま
での間、クリーンセンター
の焼却炉等の延命化のた
め、設備の改良工事を行い
ました。

教員用端末およびオン
ライン配信機器を購入
したほか、家庭用充電
器4,000台を購入し、児
童生徒に貸与すること
で端末の持ち帰り学習
を可能にしました。

その他
19億4,021万円
（13.6％）

町税
59億7,902万円
（42.0％）

地方交付税
14億4,265万円
（10.1％）

国・県支出金
36億5,075万円
（25.7％）

繰入金
3,897万円 
（0.3％）

繰越金
６億4,983万円
（4.6％）

町債
５億2,313万円
（3.7％）

議会費
１億1,504万円
（0.8％）

議会費
１億1,504万円
（0.8％）

総務費
18億9,940万円
（14.0％）

総務費
18億9,940万円
（14.0％）

民生費
57億8,677万円
（42.7％）

民生費
57億8,677万円
（42.7％）

衛生費
15億4,203万円
（11.4％）

衛生費
15億4,203万円
（11.4％）

農林水産業費
１億4,295万円
（1.1％）

農林水産業費
１億4,295万円
（1.1％）

商工費
２億2,812万円
（1.7％）

商工費
２億2,812万円
（1.7％）

土木費
８億4,082万円
（6.2％）

土木費
８億4,082万円
（6.2％）

消防費
５億8,460万円
（4.3％）

消防費
５億8,460万円
（4.3％）

教育費
11億9,162万円
（8.8％）

教育費
11億9,162万円
（8.8％）

公債費
12億1,685万円
（9.0％）

公債費
12億1,685万円
（9.0％）
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議会費……議会運営の経費
総務費……人事、財政、戸籍、町税の賦課徴収、統計や交通安全な
　　　　　どの経費
民生費……子育て支援、高齢者・障がい者福祉などの充実のための
　　　　　経費
衛生費……ごみの収集や処分、健康増進や予防などの経費
農林水産業費……農業の振興や農業用水路の整備・管理などの経費

商工費……商工業振興や観光振興などの経費
土木費……道路、公園の整備管理と町営住宅の維持のための経費
消防費……消防・救急活動や災害対策などの経費
教育費……学校施設の管理、生涯学習、文化財保護など教育行政の
　　　　　経費
公債費……町債の返済金

■一般会計の歳入が使われた主な事業　　

■令和４年度決算統計をもとにした町の財政状況
※（　）内は前年度値。

91.6％（84.6％）
県内町村平均
87.0％（82.4％）

6.2％（6.3％）
県内町村平均
7.0％（7.1％）

105億9,093万１千円

　自治体が自由に使える収入の
うち、人件費、医療や介護、借
入金の返済などに必要な費用が
占める割合です。
　この数値が低いほど、独自の
政策のために使えるお金が多い
ことを示しています。財政の弾
力性を測る指標です。

　借入金のその年の返済額の
大きさの割合です。
　この数値が高いほど、返済
の負担が大きいことを示して
います。

　町では、国が発行する赤字国債のよう
な赤字補てんのための借入はできません
が、地方財政法の定めるところにより地
方債として借入をすることができます。
　令和４年度の地方債の発行額は、５億
2,313万３千円で、前年度に比べ８億
1,793万３千円、61.0％の減となりまし
た。令和４年度末における地方債現在高
は前年度に比べ、６億5,372万４千円、
5.8％の減となりました。

■一般会計（歳入・歳出）の構成

決算報告
■会計別決算状況

令和４年度

差 引歳 出歳 入
1,422,456
365,934
2,153
283,598
55,250

2,129,391

1,354,820
358,717
1,883
279,601
55,219

2,050,240

67,636
7,217
270

3,997
31

79,151

会 計 名
一 般 会 計

（単位：万円）

資本的収入額が、資本的支出額に不足する額３億5,343万円は、
建設改良積立金、減債積立金等で補てんした。 
収益的収支…水道水を供給するなどの営業面の収支
資本的収支…配水管の布設などの改良事業面の収支

資本的収入額が、資本的支出額に不足する額２億2,271万円は、
減債積立金、過年度分損益勘定留保資金等で補てんした。  
収益的収支…下水道施設の維持管理などの経営に関する収支
資本的収支…施設の建設や財務活動の収支

国 民 健 康 保 険 特 別 会 計
中部特定土地区画整理事業特別会計
介 護 保 険 特 別 会 計
後 期 高 齢 者 医 療 特 別 会 計

合　　　　計
※税込額

支 出収 入
90,597
30,194

84,601
52,465

収益的
資本的

会 計 名
公共下水道
事 業 会 計

収 入
112,151
17,316

支 出
101,876
52,659

収益的
資本的

会 計 名

水道事業会計

※税込額

電力・ガス・食料品などの価格高騰の影響を
受けた住民税非課税世帯および家計急変世帯
に対し、１世帯あたり５万円を支給すること
により、生活支援を行いました。

新型コロナウイルス感染症の影響が大きい町
内事業者の経営安定のため、個人事業主を含
めた中小企業者へ５万円を給付し、事業者の
経営安定に寄与しました。

新型コロナウイルス感染症の影響が大きい町
内事業者の経営安定のため、個人事業主を含
めた中小企業者へ５万円を給付し、事業者の
経営安定に寄与しました。

すべての妊婦・子育て家庭が安心して出産・
子育てできる環境整備として、相談支援を充
実させました。また、妊娠届出時５万円・出
生後５万円の給付を行いました。

農林水産業費
 ●用排水路維持管理・整備事業 6,180万円
 ●農家・生産団体支援事業 587万円

商工費 ●町内回遊イベント実施事業 2,882万円
 ●がんばれ！伊奈の事業者応援大作戦
 　 8,077万円

土木費 ●町道改修事業 6,523万円
 ●調整池事業 4,335万円
 ●緊急浚渫推進事業 2,134万円

消防費 ●消防広域化準備事業 3,145万円

教育費 ●町立小中学校ICT教育環境整備事業
  2,398万円

 ●中学校整備事業 2,274万円
 ●価格高騰対策学校給食費負担軽減事業 
  5,082万円

総務費 ●役場庁舎整備事業 3,201万円
 ●国土強靭化地域計画等策定事業 754万円

民生費 ●子ども家庭総合支援拠点設置事業
  142万円
 ●価格高騰緊急支援給付金給付事業 
  １億5,879万円

 ●新型コロナウイルス感染症対策
 　子育て世帯応援給付金事業 8,060万円
 ●いきいき長寿パスポート事業 79万円
 ●シニアスマホ教室実施事業 46万円

衛生費 ●基幹的設備改良事業 8,608万円

 
 ●出産・子育て応援事業 2,628万円

 ●新型コロナウイルス感染症対策
　　　　　水道基本料金免除事業 4,888万円

令和４年度
決算報告
一般会計歳出総額
135億4,820万１千円

一般会計の決算は、歳入142億2,456万２千円、歳出135億4,820万１千円で、差額６億7,636万１千円を令和５年度に繰り越しました。

一般会計歳出総額

135 4,820 １
一般会計の決算は、歳入142億2,456万２千円、歳出135億4,820万１千円で、
差額６億7,636万１千円を令和５年度に繰り越しました。

PICK UP!

歳入 142億2,456万円 歳出 135億4,820万円

経常収支比率 町の借入金（地方債）残高実質公債費比率

伊奈町・上尾市のごみ広域
処理施設が稼働開始するま
での間、クリーンセンター
の焼却炉等の延命化のた
め、設備の改良工事を行い
ました。

教員用端末およびオン
ライン配信機器を購入
したほか、家庭用充電
器4,000台を購入し、児
童生徒に貸与すること
で端末の持ち帰り学習
を可能にしました。

その他
19億4,021万円
（13.6％）

町税
59億7,902万円
（42.0％）

地方交付税
14億4,265万円
（10.1％）

国・県支出金
36億5,075万円
（25.7％）

繰入金
3,897万円 
（0.3％）

繰越金
６億4,983万円
（4.6％）

町債
５億2,313万円
（3.7％）

議会費
１億1,504万円
（0.8％）

議会費
１億1,504万円
（0.8％）

総務費
18億9,940万円
（14.0％）

総務費
18億9,940万円
（14.0％）

民生費
57億8,677万円
（42.7％）

民生費
57億8,677万円
（42.7％）

衛生費
15億4,203万円
（11.4％）

衛生費
15億4,203万円
（11.4％）

農林水産業費
１億4,295万円
（1.1％）

農林水産業費
１億4,295万円
（1.1％）

商工費
２億2,812万円
（1.7％）

商工費
２億2,812万円
（1.7％）

土木費
８億4,082万円
（6.2％）

土木費
８億4,082万円
（6.2％）

消防費
５億8,460万円
（4.3％）

消防費
５億8,460万円
（4.3％）

教育費
11億9,162万円
（8.8％）

教育費
11億9,162万円
（8.8％）

公債費
12億1,685万円
（9.0％）

公債費
12億1,685万円
（9.0％）
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■内　オリジナルのアイロンビーズ
を作ろう♪
■日　６月25日㈰14時～15時
■対　小学生
■費　50円

■内　ふれあい遊び、おはなしなど
■日　毎週火曜日14時～
■対　０歳と保護者

カオルキッズランド伊奈園（カオルキッズルーム）
利用日時　月～金曜日10時～16時（土日祝日休）
問　カオルキッズランド伊奈園（小針新宿523－１）
　　蕕７２９－２８８８

イベント情報

お店屋さんごっこ
日　２月21日㈬・22日㈭10時45分～
定　各６組　　持　お買い物袋
※保育園の園児（年長組）も一緒に参加します。

ベビーマッサージ
日　2月26日㈪10時45分～
対　２か月～１歳未満　　定　５組
持　バスタオル１枚　　講　木村莉里佳氏

ベビーマッサージ
　お子さんと触れ合い身体も気持ちも癒されましょう。
日　２月22日㈭10時～11時30分
対　３か月～１歳半
持　大判タイプのタオルケット、飲み物
講　大塚英未氏

親子体操
日　２月８日㈭10時30分～11時
※動きやすい服装でご参加ください。

利用日時　月～金曜日９時～12時、14時～16時（土日
祝日休、13時～14時は育児個別相談）
問　ピノ保育園（小室1027－２）
　　蕕７２０－４１５２

【すべて要事前予約】
ピノ保育園（ふれあいひろばおおきな樹）

イベント情報
　楽しいことがたくさんの支援センターで一緒に遊び
ましょう！午前・午後ともに４組限定です。
　ご参加をお待ちしています♪

つくってあそぼう
　「雪の結晶柄のコマ」をつくります。冬らしい柄
も、コマを回してもとてもかわいいです。
日　2月15日㈭10時～
※汚れても良い服装でご参加ください。

ご利用ください

子育て支援センター
きむら伊奈保育園（らっぴーひろば）

イベント情報

利用日時　
【お部屋開放日】月・金曜日９時30分～13時、14時30
分～16時
【活動日】火・水・木曜日10時30分～11時15分ごろ
※午後はお部屋開放をしています。（土日祝日休）
対　各曜日全年齢
問　きむら伊奈保育園（小室6965－１）
　　蕕７２３－３３００

節分イベント
　三方を作って豆（新聞紙）を風船鬼に当てよう！
日　２月１日㈭10時30分～11時15分ごろ

２月の休館日 ５日㈪・10日㈯～12日㈷・19日㈪・26日㈪
児 童 館

児童館に遊びに来るときは、
予約はいりません。右記の
時間内にお越しください。

開館時間９時～17時
蕕７２２－９１１３ 
（中央５－179）

児童館ホームページ▶

お知らせ
★２月15日㈭「おおきくな
～れ♪体重測定の日」

★２月22日㈭「誕生日㊗手
形の日」（手形入りカード
をプレゼント）
※ご都合の良い時間にお越
しください。

当日窓口受付

要事前申込

　保育所の園庭で、地域の方が自由に遊ぶことができます。
（雨天、雪の場合中止）
日　南保育所…２月13日㈫、３月12日㈫10時～11時30分
　　北保育所…２月20日㈫、３月21日㈭10時～11時30分
対　町内在住の未就学児と保護者
持　飲み物、着替え、帽子、タオルなど
問　南保育所蕕７２２－１８５５（小室3114）
　　北保育所蕕７２８－３２５８（内宿台５－214－３）
※詳しくは、各保育所ホームページをご覧ください。

伊奈ゆたか保育園

日　２月22日㈭11時15分～12時
対　未就園児と保護者
定　３組（先着順、要事前予約）
講　相澤悠人氏（コスモスポーツクラブ）
問　伊奈ゆたか保育園蕕７２９－２９７７（内宿台４－22－２）

子育て講演会「きみたちはどういきるのか」

対　卒業祝金…町内に住所を有する方で、令和６年３月
に中学校を卒業する就学援助制度を利用している生徒

　　入学祝金…町内に住所を有する方で、令和６年４月
に小学校または中学校に入学する児童を養育している
母子・父子家庭の母または父

支給額▶１人につき１万円　　支給時期▶３月
申・問　２月１日㈭～16日㈮に、支給対象者の印鑑をご
持参のうえ、伊奈町社会福祉協議会蕕７２２－９９９
０に直接来所

卒業・入学祝金

　教育委員会では、今春入学予定のお子さんがいる保護
者に対し、１月下旬～２月上旬の期間に入学通知書を送
付しています。期間が過ぎても通知が届かない場合は、
お問い合わせください。
問　学校教育課＊２５３１

お子さんが今春、町立小・中学校に
入学する予定の保護者の皆さまへ
～入学通知書は届きましたか～

ひなまつり工作
　スタンプとミニねんどなどを使っ
て、おひなさまの飾りを作ろう！
日　２月16日㈮10時30分～11時
■対　１歳半以上の幼児と保護者
■費　50円　　■申　２月１日㈭～

親子カフェ
　簡単パティシエ体験と
ママはのんびりカフェタイム♡
日　２月18日㈰10時30分～
■対　４歳～小学生までの親子
■費　親子１組800円　　■申　受付中

わんぱく広場
　大型遊具で自由遊び、おはなしの時間
■内　①プレイタイム②おはなし
■日　毎週土曜日①10時～②10時30分～10時45分
■対　１歳～未就学児と保護者

あかちゃんサロン
　親子のふれあい遊びや絵本
など
■日　毎週火曜日14時～
■対　０歳と保護者

お遊び広場
　親子のふれあい遊びや体操、
おはなしなど
■日　毎週火曜日10時30分～
■対　１歳～未就学児と保護者

おはなし会
■内　ボランティアによる絵本や
紙芝居、手遊びなど
■日　２月９日㈮10時30分～11時
■対　０歳～未就学児と保護者

小学生工作
■内　アイロンビーズ・色の組み合わせ
を楽しもう！
■日　２月25日㈰14時～　　■対　小学生
■費　50円　　■申　13時～

おもしろ科学体験広場
■内　科学の先生と実験や工作
■日　３月３日㈰14時～
■対　小学生
■申　13時～

日　２月１日㈭９時～12時
場　伊奈町子育て支援センター
対　未就学児と保護者

大型遊具で遊ぼう！

　親子で遊ぶ場所です。常駐のスタッフがいます。
日　月曜日13時～16時
　　水・金曜日９時～12時
場　ゆめくる児童室（小室2450－１）
※祝日は開催していません。

ゆめくる　つどいの広場

利用日時　月～金曜日・第２土曜日９時～12時、13時～
16時（第２土曜日以外の土日祝日休）
問　伊奈町子育て支援センター（内宿台５－214－３）
　　蕕７２８－３４８２
※詳しくは、町ホームページをご覧ください。
〈各種相談〉
　保育士が、子育てに関する情報提供や相談に応じます。
面接・電話相談：月～金曜日９時～16時
メール相談：町ホームページの伊奈町子育
て支援センターお問い合わせフォームから
随時受け付けています。
　相談員が、子どものしつけや生活の相談に応じます。
児童相談：２月９日㈮10時～15時

日　２月８日㈭10時～11時
対　０歳児と保護者０歳児

日　２月15日㈭10時～11時
対　１歳児～未就園児と保護者１歳児以上

　年齢に合わせた遊びや歌を楽しみましょう！
年齢別遊び広場

イベント情報

伊奈町子育て支援センター（北保育所内）

　栄養士が幼児食について話した後、北保育所で
提供されている給食の紹介と試食があります。
日　２月22日㈭10時～11時30分
場　伊奈町子育て支援センター
対　町内在住の離乳食完了期の子どもと保護者
定　６組
持　スプーン、飲み物
費　100円
申　２月１日㈭～20日㈫（21日㈬以降
は、９時～16時の間に来所時または
電話）
※当日の献立は、伊奈町子育て支援センターホー
ムページに掲載していますので、お子さんのア
レルギーなどを事前にご確認ください。

講座「給食試食会」（要事前予約）

日…日時
対…対象
持…持ち物

問…問合せ

内…内容
場…場所
定…定員
費…費用・参加費
　　（記載のないものは無料）
申…申込み

だだよよりりすすここややかか
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■内　オリジナルのアイロンビーズ
を作ろう♪
■日　６月25日㈰14時～15時
■対　小学生
■費　50円

■内　ふれあい遊び、おはなしなど
■日　毎週火曜日14時～
■対　０歳と保護者

カオルキッズランド伊奈園（カオルキッズルーム）
利用日時　月～金曜日10時～16時（土日祝日休）
問　カオルキッズランド伊奈園（小針新宿523－１）
　　蕕７２９－２８８８

イベント情報

お店屋さんごっこ
日　２月21日㈬・22日㈭10時45分～
定　各６組　　持　お買い物袋
※保育園の園児（年長組）も一緒に参加します。

ベビーマッサージ
日　2月26日㈪10時45分～
対　２か月～１歳未満　　定　５組
持　バスタオル１枚　　講　木村莉里佳氏

ベビーマッサージ
　お子さんと触れ合い身体も気持ちも癒されましょう。
日　２月22日㈭10時～11時30分
対　３か月～１歳半
持　大判タイプのタオルケット、飲み物
講　大塚英未氏

親子体操
日　２月８日㈭10時30分～11時
※動きやすい服装でご参加ください。

利用日時　月～金曜日９時～12時、14時～16時（土日
祝日休、13時～14時は育児個別相談）
問　ピノ保育園（小室1027－２）
　　蕕７２０－４１５２

【すべて要事前予約】
ピノ保育園（ふれあいひろばおおきな樹）

イベント情報
　楽しいことがたくさんの支援センターで一緒に遊び
ましょう！午前・午後ともに４組限定です。
　ご参加をお待ちしています♪

つくってあそぼう
　「雪の結晶柄のコマ」をつくります。冬らしい柄
も、コマを回してもとてもかわいいです。
日　2月15日㈭10時～
※汚れても良い服装でご参加ください。

ご利用ください

子育て支援センター
きむら伊奈保育園（らっぴーひろば）

イベント情報

利用日時　
【お部屋開放日】月・金曜日９時30分～13時、14時30
分～16時
【活動日】火・水・木曜日10時30分～11時15分ごろ
※午後はお部屋開放をしています。（土日祝日休）
対　各曜日全年齢
問　きむら伊奈保育園（小室6965－１）
　　蕕７２３－３３００

節分イベント
　三方を作って豆（新聞紙）を風船鬼に当てよう！
日　２月１日㈭10時30分～11時15分ごろ

２月の休館日 ５日㈪・10日㈯～12日㈷・19日㈪・26日㈪
児 童 館

児童館に遊びに来るときは、
予約はいりません。右記の
時間内にお越しください。

開館時間９時～17時
蕕７２２－９１１３ 
（中央５－179）

児童館ホームページ▶

お知らせ
★２月15日㈭「おおきくな
～れ♪体重測定の日」

★２月22日㈭「誕生日㊗手
形の日」（手形入りカード
をプレゼント）
※ご都合の良い時間にお越
しください。

当日窓口受付

要事前申込

　保育所の園庭で、地域の方が自由に遊ぶことができます。
（雨天、雪の場合中止）
日　南保育所…２月13日㈫、３月12日㈫10時～11時30分
　　北保育所…２月20日㈫、３月21日㈭10時～11時30分
対　町内在住の未就学児と保護者
持　飲み物、着替え、帽子、タオルなど
問　南保育所蕕７２２－１８５５（小室3114）
　　北保育所蕕７２８－３２５８（内宿台５－214－３）
※詳しくは、各保育所ホームページをご覧ください。

伊奈ゆたか保育園

日　２月22日㈭11時15分～12時
対　未就園児と保護者
定　３組（先着順、要事前予約）
講　相澤悠人氏（コスモスポーツクラブ）
問　伊奈ゆたか保育園蕕７２９－２９７７（内宿台４－22－２）

子育て講演会「きみたちはどういきるのか」

対　卒業祝金…町内に住所を有する方で、令和６年３月
に中学校を卒業する就学援助制度を利用している生徒

　　入学祝金…町内に住所を有する方で、令和６年４月
に小学校または中学校に入学する児童を養育している
母子・父子家庭の母または父

支給額▶１人につき１万円　　支給時期▶３月
申・問　２月１日㈭～16日㈮に、支給対象者の印鑑をご
持参のうえ、伊奈町社会福祉協議会蕕７２２－９９９
０に直接来所

卒業・入学祝金

　教育委員会では、今春入学予定のお子さんがいる保護
者に対し、１月下旬～２月上旬の期間に入学通知書を送
付しています。期間が過ぎても通知が届かない場合は、
お問い合わせください。
問　学校教育課＊２５３１

お子さんが今春、町立小・中学校に
入学する予定の保護者の皆さまへ
～入学通知書は届きましたか～

ひなまつり工作
　スタンプとミニねんどなどを使っ
て、おひなさまの飾りを作ろう！
日　２月16日㈮10時30分～11時
■対　１歳半以上の幼児と保護者
■費　50円　　■申　２月１日㈭～

親子カフェ
　簡単パティシエ体験と
ママはのんびりカフェタイム♡
日　２月18日㈰10時30分～
■対　４歳～小学生までの親子
■費　親子１組800円　　■申　受付中

わんぱく広場
　大型遊具で自由遊び、おはなしの時間
■内　①プレイタイム②おはなし
■日　毎週土曜日①10時～②10時30分～10時45分
■対　１歳～未就学児と保護者

あかちゃんサロン
　親子のふれあい遊びや絵本
など
■日　毎週火曜日14時～
■対　０歳と保護者

お遊び広場
　親子のふれあい遊びや体操、
おはなしなど
■日　毎週火曜日10時30分～
■対　１歳～未就学児と保護者

おはなし会
■内　ボランティアによる絵本や
紙芝居、手遊びなど
■日　２月９日㈮10時30分～11時
■対　０歳～未就学児と保護者

小学生工作
■内　アイロンビーズ・色の組み合わせ
を楽しもう！
■日　２月25日㈰14時～　　■対　小学生
■費　50円　　■申　13時～

おもしろ科学体験広場
■内　科学の先生と実験や工作
■日　３月３日㈰14時～
■対　小学生
■申　13時～

日　２月１日㈭９時～12時
場　伊奈町子育て支援センター
対　未就学児と保護者

大型遊具で遊ぼう！

　親子で遊ぶ場所です。常駐のスタッフがいます。
日　月曜日13時～16時
　　水・金曜日９時～12時
場　ゆめくる児童室（小室2450－１）
※祝日は開催していません。

ゆめくる　つどいの広場

利用日時　月～金曜日・第２土曜日９時～12時、13時～
16時（第２土曜日以外の土日祝日休）
問　伊奈町子育て支援センター（内宿台５－214－３）
　　蕕７２８－３４８２
※詳しくは、町ホームページをご覧ください。
〈各種相談〉
　保育士が、子育てに関する情報提供や相談に応じます。
面接・電話相談：月～金曜日９時～16時
メール相談：町ホームページの伊奈町子育
て支援センターお問い合わせフォームから
随時受け付けています。
　相談員が、子どものしつけや生活の相談に応じます。
児童相談：２月９日㈮10時～15時

日　２月８日㈭10時～11時
対　０歳児と保護者０歳児

日　２月15日㈭10時～11時
対　１歳児～未就園児と保護者１歳児以上

　年齢に合わせた遊びや歌を楽しみましょう！
年齢別遊び広場

イベント情報

伊奈町子育て支援センター（北保育所内）

　栄養士が幼児食について話した後、北保育所で
提供されている給食の紹介と試食があります。
日　２月22日㈭10時～11時30分
場　伊奈町子育て支援センター
対　町内在住の離乳食完了期の子どもと保護者
定　６組
持　スプーン、飲み物
費　100円
申　２月１日㈭～20日㈫（21日㈬以降
は、９時～16時の間に来所時または
電話）
※当日の献立は、伊奈町子育て支援センターホー
ムページに掲載していますので、お子さんのア
レルギーなどを事前にご確認ください。

講座「給食試食会」（要事前予約）

日…日時
対…対象
持…持ち物

問…問合せ

内…内容
場…場所
定…定員
費…費用・参加費
　　（記載のないものは無料）
申…申込み

だだよよりりすすここややかか
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　所得税から控除しきれない住宅ローン控除額がある場
合、翌年度の住民税から控除されます。
■対　平成21年～令和７年12月31日の間に入居し、前年の
所得税から住宅ローン控除を引ききれない方（年末調
整・確定申告の内容により適用されます。）
〇年末調整で住宅ローン控除を受ける方
　勤務先から役場に提出される給与支払報告書に「住宅
借入金等特別控除可能額」、「住宅借入金等特別控除の
額」、「居住開始年月日」等が記載されている必要があ
ります。源泉徴収票を確認し、記載がない場合は勤務先
の経理担当者などにご確認ください。
〇確定申告をされる方（所得税の住宅ローン控除を受け
る最初の年分の場合）
　（特定増改築等）住宅借入金等特別控除額の計算明細
書等必要書類を添付して税務署で確定申告してください。
　また、２年目以降の適用を確定申告で行う場合は、確
定申告書第２表「特例適用条文等」欄に居住開始年月日
等の記載をしてください。

●住民税からの控除額
　次の①または②のいずれか小さい額
⑴平成21年１月１日～令和７年12月31日に入居した方
①前年分の住宅ローン控除可能額のうち所得税から控除
しきれなかった額
②前年分の所得税の課税総所得金額等の５％（最高97,
500円）
※令和４年１月～12月に入居した方で新型コロナウイル
ス感染症などの影響により一定の要件を満たすときは
⑵と同様となる場合があります。
⑵平成26年４月１日～令和３年12月31日に入居した方
①前年分の住宅ローン控除可能額のうち所得税から控除
しきれなかった額
②前年分の所得税の課税総所得金額等の７％（最高136,
500円）
※住宅取得等の対価の額または費用の額に含まれる消費
税率が８％または10％の場合

住宅借入金等特別税額控除
住宅ローン控除 ■問　税務課＊２１５２

償却資産の申告はお済みですか償却資産の申告はお済みですか
　法人、個人事業主（アパート経営・農業経営も対象）
の方が、事業のために使用している機械・器具・備品・
減価償却資産として計上している資産（家屋・自家用車
などを除く）等の償却資産は、１月31日㈬までに申告が

必要です。まだお済みでない方は、至急申告をお願い
します。
　申告書の記入方法や、ご不明な点がありましたら、
お問い合わせください。

■問　税務課＊２１５３

令和６年度
児童クラブの登録受付
受付期限▶２月７日㈬まで（土日祝日除く）
※受付期限厳守でお願いします。
受付場所▶子育て支援課（郵送可）
必要書類▶①登録申請書②就労証明書など③
家庭状況調査書④児童クラブ利用に関する
留意事項兼同意書
※②を期限までに提出できない場合は、①③
④を２月７日㈬までに提出し、②は２月21
日㈬までに必ず提出してください。その際、
①に対象者の続柄を記入して
ください。
※詳しくは、町ホームページを
ご覧ください。
問　子育て支援課＊２１６０

春休み期間限定利用
児童クラブの登録受付

　春休み期間のみ児童クラブを利用する方の登録申請を受け付け
します。
受付期間▶２月１日㈭～20日㈫（土日祝日除く）
※受付期間厳守でお願いします。
受付場所▶子育て支援課（郵送可）
必要書類▶登録申請書、就労証明書など、家庭状況調査書、留意
事項兼同意書、児童クラブ利用延長申請書（延長希望者のみ）
※書類は、子育て支援課で配布、または町ホームページでダウン
ロード可。
対　令和６年度新１年生、現在の１～６年生
利用期間▶３月22日㈮～給食が始まる日の前日まで
※新１年生は４月１日㈪～給食が始まる日の前日まで
※現在の６年生は３月22日㈮～30日㈯の利用期間となります。
問　子育て支援課＊２１６０

内…内容　日…日時　場…場所　対…対象　定…定員　持…持ち物
費…費用・参加費（記載のないものは無料）　申…申込み　問…問合せ
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生活支援体制整備事業・協議体生活支援体制整備事業・協議体
問　いきいき長寿課＊２１２５

生活支援体制整備事業について
　高齢化が進む中で、公的サービスや制度だけでなく、多様で特色を生かした住民同士の支え合いの取組
を充実させていき、誰もが暮らしやすい地域づくりを推進するための事業です。

　支え合いの地域づくりを形にするため、地域のみな
さんで、困りごとや地域にある資源（知識や人、手段、
伝統や文化）を見つけ、いつまでも安心して生活でき
る地域を作るための「話し合いの場」を協議体といい
ます。
　協議体には、生活支援コーディネーターが配置され、
地域のみなさんが中心となる地域づくりや、支え合い
活動をバックアップし、地域の方と一緒に仕組みづく
りについて取り組んでいます。

「協議体」とは？
　町全域についての話し合いや情報共有
を行う「第一層協議体」と、お住まいの
エリアごとに話し合う「第二層協議体」が
あります。第二層協議体は、令和５年１
月から、町内２か所で発足し、中北部エ
リアと南部エリアにおいて、それぞれ、
「あったらい～な」というテーマについ
て話し合っています。

伊奈町の「協議体」は？

出前講座・出張相談のご案内
　健康・介護の専門職や専門知識を持つボラン
ティアが、地域に出向き、「健康づくりの講習
会」「福祉用具の紹介」「初心者向け手話講座」
などについて、出前講座や出張相談に応じてい
ます。

　生活支援体制整備
事業について詳しく
は、町ホームページ
をご覧ください。

ご存じ
ですか？
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康ガイド健
　伊奈町の接種券で接種をされたことがない方（転入された方、予診のみで接種を受けられなかった方を含
む）、伊奈町に再転入された方、接種券を紛失された方は申請が必要です。必要書類や申請方法など詳しく
は、町ホームページをご覧ください。なお、実施期間の終了が迫っているため、ご希望の方は早めに申請し
てください。
※電子申請による受付は、３月上旬で受付終了予定ですので、詳しくは町ホームページをご覧ください。

転入された方・紛失された方の接種券の発行申請について

　埼玉県コバトン健康マイレージが３月末で終了
となり、４月から新たに「コバトンＡＬＫＯＯマ
イレージアプリ」の運用を開始します。
　新しいアプリに移行するにあたり、操作講習会
を開催します。
■日　３月14日㈭14時～15時30分（13時45分～受付）
■場　総合センター２階多目的ホール
■定　50名（先着順）
■持　スマートフォン、筆記用具
■申　２月13日㈫から、健康増進課（保健センター）
蕕７２０－５０００に電話

当日の注意事項
・講習会の参加にあたり、事前にお手持ちのス
マートフォンに「ＡＬＫＯＯアプリ」をダウ
ンロードしていただく必要があります。下記の
二次元コードから、アプリをダウンロードして
ください。
・「コバトンＡＬＫＯＯマイレー
ジ」はスマートフォン専用アプ
リとなります。歩数計を使用し
ての参加はできません。

▲新型コロナワクチン接種
　についてのお知らせ

伊奈町ワクチン接種コールセンター蕕７９７－８１００（中央５-179総合センター１階）
（電話・窓口受付：月～金曜日９時～17時、電話のみ受付：土曜日９時～13時、どちらも日・祝日除く）

新型コロナワクチン
接種関連情報
※新型コロナワクチン接種は強制ではありません。

要事前
予約

■問 新型コロナワクチンに関する厚生労働省電話相談窓口
厚生労働省新型コロナワクチンコールセンター（多言語対応あり）
蕕０１２０－７６１－７７０
（９時～21時、土日祝日可）

重い副反応などの症状が現れたら
埼玉県新型コロナワクチン専門相談窓口
蕕０５７０－０３３－２２６
（24時間対応、土日祝日可）

新型コロナワクチン接種の特例臨時接種の終了に伴い、
伊奈町ワクチン接種コールセンターの予約受付は
３月30日㈯13時で終了します

　実施期間の終了が迫っているため、接種をご希望の方は、早めの予約をご検討ください。

新型コロナワクチン接種の全額公費（無料）による接種は、
３月31日で終了します。
接種をご希望の方は、早めの予約をご検討ください。

新型コロナワクチン接種の全額公費（無料）による接種は、
３月31日で終了します。
接種をご希望の方は、早めの予約をご検討ください。

　令和６年度は秋冬に定期接種が行われる予定です。
対　●65歳以上の方
　　●60～64歳で下記に該当する方
　　　・心臓、腎臓または呼吸器の機能に障害があり、身の回りの生活が極度に制限される方
　　　・ヒト免疫不全ウイルス（HIV）による免疫の機能に障害があり、日常生活がほとんど不可能な方
　令和６年４月１日以降、定期接種以外で接種をご希望の方は、任意接種として自費で接種していただく
ことになります。詳しくは、決まり次第、町ホームページなどでご案内します。

令和６年４月以降の新型コロナワクチンの接種について令和６年４月以降の新型コロナワクチンの接種について

対　生後６か月以上の追加接種可能な方
ワクチンの種類▶オミクロン株XBB.1.5対応１価ワクチン
接種期間▶３月31日㈰まで
接種回数▶1回（無料）
●接種券について
取り扱い…令和５年秋開始接種用の接種券のみ使用できます。
※対象となる方への接種券発送は12月末で完了しました。
※接種券に印字されている接種記録について、今まで接種された記録と異なる場合には、町コールセンター
にご相談ください。
※予約開始時期など詳しくは、町ホームページなどでお知らせします。

令和５年秋開始接種（追加接種）について

　町内医療機関での接種日など詳しくは、町ホームページをご覧ください。
接種期間▶３月31日㈰まで
接種回数▼
・生後６か月～4歳：３回（乳幼児用ファイザー社）
・５歳以上：２回（小児用ファイザー社）
※３月31日までに初回接種を完了できない場合には、残りの接種は自費で受けていただくことになります。
初回接種をご希望の方は、できるだけ３月31日までに必要な接種を完了できるように余裕をもって接種を
していただきますようお願いします。
※乳幼児用（生後６か月～４歳）の接種は、初回接種の予約受付を終了しています。接種を期間内に完了で
きない方で、新たに予約をご希望の方は、町コールセンターまでご相談ください。

初回接種（生後６か月以上）について

コバトンＡＬＫＯＯマイレージ
アプリ操作講習会を開催します

あるこうあるこうあるこう

　デジタル庁が発行している接種証明書アプリおよびコンビニ交付サービスによる証明書の発行
は３月31日で終了となります。以降は保健センター窓口のみでの対応となりますので、申請書類
など詳しくは、町ホームページをご覧ください。
※国内における接種事実の証明としては、予防接種済証、接種記録書などが引き続きご利用いただけます。

新型コロナウイルス感染症予防接種証明書（ワクチンパスポート）について
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康ガイド健
　伊奈町の接種券で接種をされたことがない方（転入された方、予診のみで接種を受けられなかった方を含
む）、伊奈町に再転入された方、接種券を紛失された方は申請が必要です。必要書類や申請方法など詳しく
は、町ホームページをご覧ください。なお、実施期間の終了が迫っているため、ご希望の方は早めに申請し
てください。
※電子申請による受付は、３月上旬で受付終了予定ですので、詳しくは町ホームページをご覧ください。

転入された方・紛失された方の接種券の発行申請について

　埼玉県コバトン健康マイレージが３月末で終了
となり、４月から新たに「コバトンＡＬＫＯＯマ
イレージアプリ」の運用を開始します。
　新しいアプリに移行するにあたり、操作講習会
を開催します。
■日　３月14日㈭14時～15時30分（13時45分～受付）
■場　総合センター２階多目的ホール
■定　50名（先着順）
■持　スマートフォン、筆記用具
■申　２月13日㈫から、健康増進課（保健センター）
蕕７２０－５０００に電話

当日の注意事項
・講習会の参加にあたり、事前にお手持ちのス
マートフォンに「ＡＬＫＯＯアプリ」をダウ
ンロードしていただく必要があります。下記の
二次元コードから、アプリをダウンロードして
ください。
・「コバトンＡＬＫＯＯマイレー
ジ」はスマートフォン専用アプ
リとなります。歩数計を使用し
ての参加はできません。

▲新型コロナワクチン接種
　についてのお知らせ

伊奈町ワクチン接種コールセンター蕕７９７－８１００（中央５-179総合センター１階）
（電話・窓口受付：月～金曜日９時～17時、電話のみ受付：土曜日９時～13時、どちらも日・祝日除く）

新型コロナワクチン
接種関連情報
※新型コロナワクチン接種は強制ではありません。

要事前
予約

■問 新型コロナワクチンに関する厚生労働省電話相談窓口
厚生労働省新型コロナワクチンコールセンター（多言語対応あり）
蕕０１２０－７６１－７７０
（９時～21時、土日祝日可）

重い副反応などの症状が現れたら
埼玉県新型コロナワクチン専門相談窓口
蕕０５７０－０３３－２２６
（24時間対応、土日祝日可）

新型コロナワクチン接種の特例臨時接種の終了に伴い、
伊奈町ワクチン接種コールセンターの予約受付は
３月30日㈯13時で終了します

　実施期間の終了が迫っているため、接種をご希望の方は、早めの予約をご検討ください。

新型コロナワクチン接種の全額公費（無料）による接種は、
３月31日で終了します。
接種をご希望の方は、早めの予約をご検討ください。

新型コロナワクチン接種の全額公費（無料）による接種は、
３月31日で終了します。
接種をご希望の方は、早めの予約をご検討ください。

　令和６年度は秋冬に定期接種が行われる予定です。
対　●65歳以上の方
　　●60～64歳で下記に該当する方
　　　・心臓、腎臓または呼吸器の機能に障害があり、身の回りの生活が極度に制限される方
　　　・ヒト免疫不全ウイルス（HIV）による免疫の機能に障害があり、日常生活がほとんど不可能な方
　令和６年４月１日以降、定期接種以外で接種をご希望の方は、任意接種として自費で接種していただく
ことになります。詳しくは、決まり次第、町ホームページなどでご案内します。

令和６年４月以降の新型コロナワクチンの接種について令和６年４月以降の新型コロナワクチンの接種について

対　生後６か月以上の追加接種可能な方
ワクチンの種類▶オミクロン株XBB.1.5対応１価ワクチン
接種期間▶３月31日㈰まで
接種回数▶1回（無料）
●接種券について
取り扱い…令和５年秋開始接種用の接種券のみ使用できます。
※対象となる方への接種券発送は12月末で完了しました。
※接種券に印字されている接種記録について、今まで接種された記録と異なる場合には、町コールセンター
にご相談ください。
※予約開始時期など詳しくは、町ホームページなどでお知らせします。

令和５年秋開始接種（追加接種）について

　町内医療機関での接種日など詳しくは、町ホームページをご覧ください。
接種期間▶３月31日㈰まで
接種回数▼
・生後６か月～4歳：３回（乳幼児用ファイザー社）
・５歳以上：２回（小児用ファイザー社）
※３月31日までに初回接種を完了できない場合には、残りの接種は自費で受けていただくことになります。
初回接種をご希望の方は、できるだけ３月31日までに必要な接種を完了できるように余裕をもって接種を
していただきますようお願いします。
※乳幼児用（生後６か月～４歳）の接種は、初回接種の予約受付を終了しています。接種を期間内に完了で
きない方で、新たに予約をご希望の方は、町コールセンターまでご相談ください。

初回接種（生後６か月以上）について

コバトンＡＬＫＯＯマイレージ
アプリ操作講習会を開催します

あるこうあるこうあるこう

　デジタル庁が発行している接種証明書アプリおよびコンビニ交付サービスによる証明書の発行
は３月31日で終了となります。以降は保健センター窓口のみでの対応となりますので、申請書類
など詳しくは、町ホームページをご覧ください。
※国内における接種事実の証明としては、予防接種済証、接種記録書などが引き続きご利用いただけます。

新型コロナウイルス感染症予防接種証明書（ワクチンパスポート）について
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「伊奈町保健事業のお知らせ」と併せてご覧ください。
内：内容　場：場所　対：対象　定：定員　持：持ち物　費：費用　申：申込み

問　健康増進課（保健センター）蕕720－5000
康ガイド健

健康
一口メモ
健康
一口メモ 

　歯のブラッシングは子どもから大人まで
幅広く行われている毎日の習慣です。年齢

によっても適した歯ブラシがあり、10代まではむし歯のリスク
が高いため、むし歯予防に適した歯ブラシがおすすめです。ま
た、20代から高齢者までは歯周病のリスクが上がりますので、
歯周病予防に最適な歯ブラシがおすすめです。
　最初に、10代までに適した歯ブラシの特徴を説明していきま
す。生え変わりの大人の歯は酸に弱く、お口を清潔にしていな
いとすぐにむし歯になってしまいます。ですから、奥歯までし
っかりと入るサイズと持ちやすさが重要です。
　全体的にコンパクトなヘッドでゆるやかなカーブを描いたネ
ック部分があり、持ち手は細くシリコン製のブラシがおすすめ
です。毛先の硬さは柔らかめか普通がいいです。

毛先は、山型形状で長い毛と短い毛が混合しているとよく届き
ます。また生えかけの大人の歯があるとデコボコしていますの
で歯にしっかりと届く４列に並ぶタイプがおすすめです。
　次に、20代から高齢者に適した歯ブラシの特徴を説明します。
20代になると歯周病菌が増え始め、成人の８割が歯周病にかか
っているといわれているので歯周病予防に適した歯ブラシの選
択が大事です。
　特に重要なのが、毛先の形態です。細く、弾力性があるタイ
プだと歯周ポケットという歯と歯ぐきの間の溝に入り込むので、
プラーク（歯周病細菌の塊）を取り除くことができます。
　硬さは柔らかめがよく、歯ぐきのマッサージ効果も期待でき
ます。
　歯ブラシの交換のタイミングですが、期間としては１か月が
目安で歯ブラシの毛先が開いてきたら取り替えましょう。

　　　　　　〈提供：（一社）北足立歯科医師会〉

対　昭和37年４月２日～昭和54年４月１日生まれの男性
　風しんの抗体検査を無料で受けられる事業が令和７年３月末まで延長とな
り、対象者には令和４年12月にクーポン券を送付しました。
　抗体検査を受けていただき、抗体が不十分との結果が出た方には、予防接
種を無料で実施しています。
　自身が風しんにかからない、また周囲にうつさないために、この機会にぜ
ひ抗体検査を受診しましょう。
※すでに本事業で抗体検査を受けたことがある方は対象外です。
※転入の方やクーポン券を紛失された方は、再発行しますので健康増進課に
お問い合わせください。

風しんの抗体検査と予防接種を
　　　　　　　無料で受けられます
風しんの抗体検査と予防接種を
　　　　　　　無料で受けられます

場　町内医療機関（『伊奈町保健事業のお知らせ』
または町ホームページで確認できます）
※町外医療機関で接種希望の場合は、健康増進課
にお問い合わせください。
申　直接医療機関に予約

【麻しん風しん２期】
接種回数▶１回
対　平成29年４月２日～平成30年４月１日生まれ
のお子さん
費　無料

【高齢者肺炎球菌】
接種回数▶１回のみ
対　　
65歳：昭和33年４月２日～昭和34年４月１日生まれ
70歳：昭和28年４月２日～昭和29年４月１日生まれ
75歳：昭和23年４月２日～昭和24年４月１日生まれ
80歳：昭和18年４月２日～昭和19年４月１日生まれ
85歳：昭和13年４月２日～昭和14年４月１日生まれ
90歳：昭和８年４月２日～昭和９年４月１日生まれ
95歳：昭和３年４月２日～昭和４年４月１日生まれ
100歳：大正12年４月２日～大正13年４月１日生まれ
※すでに成人用肺炎球菌ワクチンを接種した方は、
対象外となります。
費　2,500円

令和５年度
定期予防接種
の対象の方へ

令和５年度
定期予防接種
の対象の方へ

期限が迫っています
接種はお早めに！！

歯ブラシの選び方、
交換のタイミング

接種期間
３月31日㈰まで

※予防接種でご不明の点は、健康増進課にお問い合わせください。こどもの予防接種
■各種予防接種については、「伊奈町保健事業のお知らせ」または町ホームページをご確認ください。
■転入などで予診票をお持ちでない方は、母子手帳を必ずご持参のうえ、健康増進課（保健センター）にお
越しください。

■予防接種の際は、保護者の同伴が必要です。特別な理由で同伴できない場合は委任状が必要となりますの
で、健康増進課（保健センター）にお越しください。

母子保健 お母さんと赤ちゃんの健康のために 場　保健センター

休日当番医 診療時間９時～17時

２/18
㈰

２/23
㈷

２/25
㈰

３/３
㈰

２/４
㈰

２/11
㈰

２/12
㈷

内/外
内/小/消
内
小
内/外
内/小
内/小/消内
内/外
整外/リウ/内
内/外
内/小/胃/循
内/小
内/外
眼
小/内
内/外
耳
胃/外/内/整/リハ/皮/泌
内/消内/呼内
内/外
整/内/リハ/皮/リウ

伊奈町
桶川市
北本市
伊奈町
桶川市
北本市
桶川市
桶川市
北本市
伊奈町
桶川市
北本市
伊奈町
伊奈町
北本市
桶川市
桶川市
北本市
伊奈町
桶川市
北本市

７２１－３６９２
７７４－９３８５
０４８－５９１－８１７１
７２３－５５５７
７７６－００２２
０４８－５９２－１３１３
７８６－６６２８
７７６－００２２
０４８－５４０－６４６３
７２１－３６９２
７２８－２３７７
０４８－５９１－７１９１
７２１－３６９２
７９２－０２４９
０４８－５９１－２２４４
７７６－００２２
７８７－５６１６
０４８－５９３－５５８８
７４８－５５２２
７７６－００２２
０４８－５９０－５７２０

医療機関名月日 診療種類 電話番号
伊奈病院
朝日内科歯科医院
大久保医院
鳥山こどもクリニック
埼玉県央病院
鈴木医院
桶川中央クリニック
埼玉県央病院
まつざき整形リウマチクリニック
伊奈病院
豊田医院
南福音診療所
伊奈病院
しらさき眼科医院
山﨑医院
埼玉県央病院
原田耳鼻咽喉科医院
伊藤クリニック
おおつ消化器・呼吸器内科クリニック
埼玉県央病院
よしだ整形外科内科

所在地

成人保健 毎日の健康のために 場　保健センター
名称 実施日 内容・対象 受付時間 備考

健 康 相 談 ２/14㈬
３/21㈭

10：00
～11：00 申当日直接会場へ

こころの健康相談 予約制 相談時間は、お問い合わせ
ください。

内保健師・栄養士による血圧測定、健康
・栄養相談など
対町民の方　
内相談員と保健師が、家族関係や職場で
の悩みなどの相談に応じます。
対町民の方

２/21㈬
３/14㈭

●小児初期救急当番医（月～土曜日20時～22時、祝日・年末年始を除く）
　　平日の夜間にお子さんの急病やけがなどが発生した場合、桶川・北本・
伊奈地区の当番医が診療します。
※受診前に当番医療機関への電話連絡をお願いします。
問　上尾市東消防署伊奈分署蕕７２２－８１１１

小児の急病・けがに 埼玉県AI救急相談
埼玉県AI救急相談 検索

　大人や子どもの急な病気やけ
がに、看護師が電話で相談に応
じ、お近くの診療可能な医療機
関（精神科・歯科を除く）をご
案内します。
蕕＃７１１９または
蕕８２４－４１９９（ダイヤル回線・IP電
話・PHSをご利用の場合）

埼玉県の救急電話相談・
緊急医療機関案内

埼玉県医療機能情報提供システム 検索

（24時間365日）※受診の際は、各医療機関へお問い合わせください。
※桶川北本伊奈地区で広域的に実施しています。
※広報掲載の後、当番医の変更が生じる場合もあります。各新聞の埼玉
　版休日当番医欄も参照のうえ、お出かけください。

　スマートフォンからの利用で
あれば、埼玉県救急電話相談蕕
＃７１１９や119番への電話が
可能です。

名称 実施日 内容・対象・持ち物 受付時間 備考

乳 児 健 康 診 査
２/９㈮ 対令和５年10月生

持母子手帳、
質問票（はがき）、
バスタオル 13：10

～13：50
申当日直接会場へ
※�対象児には個別通知します。

３/８㈮ 対令和５年11月生

１歳６か月児健康診査
２/16㈮ 対令和４年７月生

３/15㈮ 対令和４年８月生

３歳児健康診査
２/６㈫ 対令和２年９月生 持母子手帳、

アンケート用紙、
尿、バスタオル３/５㈫ 対令和２年10月生

乳 児 相 談 ２/９㈮
３/８㈮

内身体計測、育児全般の相談
対１歳未満の乳児
持母子手帳、おむつ、バスタオル

予約制

申�前日まで予約受付
※身体計測のみの方も同様。

育 児 相 談 ２/16㈮
３/15㈮

内身体計測、健康・育児・栄養などの相談
対１歳以上の未就学児
持母子手帳、おむつ、バスタオル

幼 児 相 談 ２/2７㈫
３/22㈮

内発育・発達などの面で気になることの相談
対１歳以上の未就学児
持母子手帳

相談時間は、お問い合わせく
ださい。

離 乳 食 講 習 会 ２/20㈫
内�栄養士が、離乳食の進め方や作り方の指
導をします。

持母子手帳、筆記用具
9：50
～10：00 申予約制

フ ッ 素 塗 布 ２/14㈬
対１歳～就学前の幼児（希望者）
持母子手帳、タオル
※歯の健康手帳をお持ちの方はご持参ください。

13：30
～14：30

費1,430円
申当日直接会場へ
※6か月間隔で塗布します。
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「伊奈町保健事業のお知らせ」と併せてご覧ください。
内：内容　場：場所　対：対象　定：定員　持：持ち物　費：費用　申：申込み

問　健康増進課（保健センター）蕕720－5000
康ガイド健

健康
一口メモ
健康
一口メモ 

　歯のブラッシングは子どもから大人まで
幅広く行われている毎日の習慣です。年齢

によっても適した歯ブラシがあり、10代まではむし歯のリスク
が高いため、むし歯予防に適した歯ブラシがおすすめです。ま
た、20代から高齢者までは歯周病のリスクが上がりますので、
歯周病予防に最適な歯ブラシがおすすめです。
　最初に、10代までに適した歯ブラシの特徴を説明していきま
す。生え変わりの大人の歯は酸に弱く、お口を清潔にしていな
いとすぐにむし歯になってしまいます。ですから、奥歯までし
っかりと入るサイズと持ちやすさが重要です。
　全体的にコンパクトなヘッドでゆるやかなカーブを描いたネ
ック部分があり、持ち手は細くシリコン製のブラシがおすすめ
です。毛先の硬さは柔らかめか普通がいいです。

毛先は、山型形状で長い毛と短い毛が混合しているとよく届き
ます。また生えかけの大人の歯があるとデコボコしていますの
で歯にしっかりと届く４列に並ぶタイプがおすすめです。
　次に、20代から高齢者に適した歯ブラシの特徴を説明します。
20代になると歯周病菌が増え始め、成人の８割が歯周病にかか
っているといわれているので歯周病予防に適した歯ブラシの選
択が大事です。
　特に重要なのが、毛先の形態です。細く、弾力性があるタイ
プだと歯周ポケットという歯と歯ぐきの間の溝に入り込むので、
プラーク（歯周病細菌の塊）を取り除くことができます。
　硬さは柔らかめがよく、歯ぐきのマッサージ効果も期待でき
ます。
　歯ブラシの交換のタイミングですが、期間としては１か月が
目安で歯ブラシの毛先が開いてきたら取り替えましょう。

　　　　　　〈提供：（一社）北足立歯科医師会〉

対　昭和37年４月２日～昭和54年４月１日生まれの男性
　風しんの抗体検査を無料で受けられる事業が令和７年３月末まで延長とな
り、対象者には令和４年12月にクーポン券を送付しました。
　抗体検査を受けていただき、抗体が不十分との結果が出た方には、予防接
種を無料で実施しています。
　自身が風しんにかからない、また周囲にうつさないために、この機会にぜ
ひ抗体検査を受診しましょう。
※すでに本事業で抗体検査を受けたことがある方は対象外です。
※転入の方やクーポン券を紛失された方は、再発行しますので健康増進課に
お問い合わせください。

風しんの抗体検査と予防接種を
　　　　　　　無料で受けられます
風しんの抗体検査と予防接種を
　　　　　　　無料で受けられます

場　町内医療機関（『伊奈町保健事業のお知らせ』
または町ホームページで確認できます）
※町外医療機関で接種希望の場合は、健康増進課
にお問い合わせください。
申　直接医療機関に予約

【麻しん風しん２期】
接種回数▶１回
対　平成29年４月２日～平成30年４月１日生まれ
のお子さん
費　無料

【高齢者肺炎球菌】
接種回数▶１回のみ
対　　
65歳：昭和33年４月２日～昭和34年４月１日生まれ
70歳：昭和28年４月２日～昭和29年４月１日生まれ
75歳：昭和23年４月２日～昭和24年４月１日生まれ
80歳：昭和18年４月２日～昭和19年４月１日生まれ
85歳：昭和13年４月２日～昭和14年４月１日生まれ
90歳：昭和８年４月２日～昭和９年４月１日生まれ
95歳：昭和３年４月２日～昭和４年４月１日生まれ
100歳：大正12年４月２日～大正13年４月１日生まれ
※すでに成人用肺炎球菌ワクチンを接種した方は、
対象外となります。
費　2,500円

令和５年度
定期予防接種
の対象の方へ

令和５年度
定期予防接種
の対象の方へ

期限が迫っています
接種はお早めに！！

歯ブラシの選び方、
交換のタイミング

接種期間
３月31日㈰まで

※予防接種でご不明の点は、健康増進課にお問い合わせください。こどもの予防接種
■各種予防接種については、「伊奈町保健事業のお知らせ」または町ホームページをご確認ください。
■転入などで予診票をお持ちでない方は、母子手帳を必ずご持参のうえ、健康増進課（保健センター）にお
越しください。

■予防接種の際は、保護者の同伴が必要です。特別な理由で同伴できない場合は委任状が必要となりますの
で、健康増進課（保健センター）にお越しください。

母子保健 お母さんと赤ちゃんの健康のために 場　保健センター

休日当番医 診療時間９時～17時

２/18
㈰

２/23
㈷

２/25
㈰

３/３
㈰

２/４
㈰

２/11
㈰

２/12
㈷

内/外
内/小/消
内
小
内/外
内/小
内/小/消内
内/外
整外/リウ/内
内/外
内/小/胃/循
内/小
内/外
眼
小/内
内/外
耳
胃/外/内/整/リハ/皮/泌
内/消内/呼内
内/外
整/内/リハ/皮/リウ

伊奈町
桶川市
北本市
伊奈町
桶川市
北本市
桶川市
桶川市
北本市
伊奈町
桶川市
北本市
伊奈町
伊奈町
北本市
桶川市
桶川市
北本市
伊奈町
桶川市
北本市

７２１－３６９２
７７４－９３８５
０４８－５９１－８１７１
７２３－５５５７
７７６－００２２
０４８－５９２－１３１３
７８６－６６２８
７７６－００２２
０４８－５４０－６４６３
７２１－３６９２
７２８－２３７７
０４８－５９１－７１９１
７２１－３６９２
７９２－０２４９
０４８－５９１－２２４４
７７６－００２２
７８７－５６１６
０４８－５９３－５５８８
７４８－５５２２
７７６－００２２
０４８－５９０－５７２０

医療機関名月日 診療種類 電話番号
伊奈病院
朝日内科歯科医院
大久保医院
鳥山こどもクリニック
埼玉県央病院
鈴木医院
桶川中央クリニック
埼玉県央病院
まつざき整形リウマチクリニック
伊奈病院
豊田医院
南福音診療所
伊奈病院
しらさき眼科医院
山﨑医院
埼玉県央病院
原田耳鼻咽喉科医院
伊藤クリニック
おおつ消化器・呼吸器内科クリニック
埼玉県央病院
よしだ整形外科内科

所在地

成人保健 毎日の健康のために 場　保健センター
名称 実施日 内容・対象 受付時間 備考

健 康 相 談 ２/14㈬
３/21㈭

10：00
～11：00 申当日直接会場へ

こころの健康相談 予約制 相談時間は、お問い合わせ
ください。

内保健師・栄養士による血圧測定、健康
・栄養相談など
対町民の方　
内相談員と保健師が、家族関係や職場で
の悩みなどの相談に応じます。
対町民の方

２/21㈬
３/14㈭

●小児初期救急当番医（月～土曜日20時～22時、祝日・年末年始を除く）
　　平日の夜間にお子さんの急病やけがなどが発生した場合、桶川・北本・
伊奈地区の当番医が診療します。
※受診前に当番医療機関への電話連絡をお願いします。
問　上尾市東消防署伊奈分署蕕７２２－８１１１

小児の急病・けがに 埼玉県AI救急相談
埼玉県AI救急相談 検索

　大人や子どもの急な病気やけ
がに、看護師が電話で相談に応
じ、お近くの診療可能な医療機
関（精神科・歯科を除く）をご
案内します。
蕕＃７１１９または
蕕８２４－４１９９（ダイヤル回線・IP電
話・PHSをご利用の場合）

埼玉県の救急電話相談・
緊急医療機関案内

埼玉県医療機能情報提供システム 検索

（24時間365日）※受診の際は、各医療機関へお問い合わせください。
※桶川北本伊奈地区で広域的に実施しています。
※広報掲載の後、当番医の変更が生じる場合もあります。各新聞の埼玉
　版休日当番医欄も参照のうえ、お出かけください。

　スマートフォンからの利用で
あれば、埼玉県救急電話相談蕕
＃７１１９や119番への電話が
可能です。
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タウン情報内…内容　　日…日時　　場…場所　　対…対象　　定…定員
持…持ち物　費…費用・参加費（記載のないものは無料）　
講…講師　　申…申込み　問…問合せ伊奈町役場 蕕721‐2111（代）

　
仕
事
な
ど
で
平
日
や
日
中
に
受

け
取
り
が
で
き
な
い
方
を
対
象
に

行
い
ま
す
。
交
付
実
施
日
ま
で
の

開
庁
時
間
内
に
、
住
民
課
に
電
話

で
事
前
予
約
を
お
願
い
し
ま
す
。

休
日
交
付
日
…
３
月
16
日
㈯
８
時

30
分
～
12
時
（
11
時
30
分
最
終
受

付
）

交
付
場
所
▼
住
民
課

必
要
書
類
▼
交
付
通
知
書
（
は
が

き
）
、
本
人
確
認
書
類
、
通
知

カ
ー
ド
な
ど

※
必
要
書
類
は
申
請
者
に
よ
り
異

な
り
ま
す
。
詳
し
く
は
、
電
話
予

約
時
に
ご
案
内
し
ま
す
。

※
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
交
付
以

外
の
業
務
は
行
い
ま
せ
ん
。

※
日
程
が
変
更
と
な
る
場
合
が
あ

り
ま
す
の
で
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問　
住
民
課
＊
２
１
１
５

　
ほ
じ
ょ
犬
（
身
体
障
害
者
補
助

犬
）
は
、
目
や
耳
や
手
足
に
障
が

い
の
あ
る
方
の
自
立
し
た
生
活
と

社
会
参
加
を
お
手
伝
い
す
る
た
め

に
、
社
会
の
マ
ナ
ー
を
守
れ
る
よ

う
特
別
な
訓
練
を
受
け
た
盲
導

犬
・
聴
導
犬
・
介
助
犬
の
こ
と
で

す
。
障
が
い
者
の
パ
ー
ト
ナ
ー
で

あ
り
、
ペ
ッ
ト
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
公
共
交
通
機
関
や
不
特
定
多
数

の
方
が
利
用
す
る
商
業
施
設
な
ど

で
は
、
ほ
じ
ょ
犬
の
受
け
入
れ
が

義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
ハ
ー
ネ
ス
や
表
示
を
付
け
て
い

る
犬
を
見
か
け
た
と
き
は
仕
事
中

で
す
。
話
し
か
け
た
り
触
れ
た
り

し
な
い
で
く
だ
さ
い
。
ご
理
解
と

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問　
社
会
福
祉
課
＊
２
１
２
２

　
高
等
学
校
、
大
学
、
専
修
学
校

な
ど
に
入
学
を
希
望
す
る
お
子
さ

ん
の
保
護
者
な
ど
で
、
入
学
資
金

の
調
達
が
困
難
な
方
に
対
し
て
奨

学
資
金
の
貸
付
を
無
利
子
で
行
い

ま
す
。
貸
付
に
は
審
査
が
あ
り
、

申
込
多
数
の
場
合
は
、
貸
付
を
受

け
ら
れ
な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

対　
令
和
６
年
４
月
入
学
見
込
者

貸
付
額
▼
①
高
等
学
校
・
専
修
学

校
（
高
等
課
程
）
20
万
円
②
大

学
・
専
修
学
校
（
専
門
課
程
）

40
万
円

返
済
方
法
▼
月
賦
返
済
と
し
、
返

済
期
間
は
①
30
月
②
40
月
で
す
。

据
置
期
間
は
貸
し
付
け
月
か
ら
起

算
し
て
１
年
。
な
お
、
返
済
期
間

に
据
置
期
間
は
含
み
ま
せ
ん
。

申
・
問　
２
月
１
日
㈭
～
15
日
㈭

に
教
育
総
務
課
＊
２
５
２
２
へ

　
国
民
年
金
第
１
号
被
保
険
者
お

よ
び
任
意
加
入
被
保
険
者
の
方
は
、

月
々
の
定
額
保
険
料
に
付
加
保
険

料
（
４
０
０
円
）
を
プ
ラ
ス
し
て

納
め
る
と
、
老
齢
基
礎
年
金
に
付

加
年
金
を
上
乗
せ
し
て
受
け
取
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
４
０
０
円
の
保
険
料
に
対
し
、

２
０
０
円
の
年
金
と
な
っ
て
返
っ

て
き
ま
す
の
で
、
２
年
間
で
納
め

た
保
険
料
と
同
額
に
な
り
、
そ
の

後
は
お
得
で
す
。

※
国
民
年
金
基
金
に
加
入
し
て
い

る
方
は
、
付
加
保
険
料
の
申
し
込

み
は
で
き
ま
せ
ん
。

問　
大
宮
年
金
事
務
所
蕕
６
５
２

－

３
３
９
９
ま
た
は
保
険
医
療
課

＊
２
１
７
２

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
休

日
交
付
（
予
約
制
）

お
知
ら
せ

奨
学
資
金
の
貸
付（
二
次
募
集
）

ご
存
じ
で
す
か
付
加
年
金

障
が
い
者
の
パ
ー
ト
ナ
ー

「
ほ
じ
ょ
犬
」

広　告

　加入者が会費を出し合い、交通事故で
負傷・死亡したときに、加入者またはそ
の遺族の方に対して見舞金をお支払いす
る制度です。
加�入条件▶申し込みの際、次のいずれか
に該当している方
○�町内に居住し、住民基本台帳に記載さ
れている（町内に住民票を有する）
○�町内に居住する加入資格者の被扶養者
で、修学のため町外に転出している
費　一人500円（年会費）
共済期間▶４月１日～令和７年３月31日
※�現在ご加入されている方は、自動更新
されませんのでご注意ください。
申�　加入申込書に必要事項をご記入のう
え、会費を添えて次のいずれかの窓口
へ
○役場危機管理課
○ゆめくる・けんかつ出張所
○最寄りのゆうちょ銀行（郵便局）
※申込書は各窓口で配布しています。
※�各区での取りまとめは行っていません
ので、各自お申し込みください。
問　危機管理課＊２２８３

令和６年度
市町村交通災害共済
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タウン情報内…内容　　日…日時　　場…場所　　対…対象　　定…定員
持…持ち物　費…費用・参加費（記載のないものは無料）　
講…講師　　申…申込み　問…問合せ伊奈町役場 蕕721‐2111（代）

　

冬
に
は
、
水
道
管
や
蛇
口
が

凍
っ
た
り
破
裂
し
た
り
す
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。
特
に
、
北
向
き
の

風
当
た
り
の
強
い
所
や
、
む
き
だ

し
に
な
っ
て
い
る
水
道
管
は
注
意

し
ま
し
ょ
う
。

●
凍
結
を
防
ぐ
に
は

　
水
道
管
や
蛇
口
の
部
分
に
は
保

温
材
を
取
り
付
け
て
く
だ
さ
い
。

　
毛
布
・
布
な
ど
で
保
温
し
、
そ

の
上
か
ら
ビ
ニ
ー
ル
か
ビ
ニ
ー
ル

テ
ー
プ
を
ま
い
て
、
水
に
ぬ
れ
な

い
よ
う
に
す
る
と
効
果
的
で
す
。

●
蛇
口
や
水
道
管
が
凍
っ
て
、
水

が
出
な
い
と
き
は

　
凍
っ
た
部
分
に
タ
オ
ル
か
布
を

か
ぶ
せ
、
ぬ
る
ま
湯
（
40
℃
程
度
）

で
徐
々
に
溶
か
し
ま
す
。
熱
湯
を

か
け
る
と
破
裂
す
る
お
そ
れ
が
あ

り
ま
す
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

問　
上
下
水
道
課
蕕
７
２
１

－

５

５
５
５

　
野
焼
き
（
野
外
焼
却
）
と
は
、

野
外
や
適
法
な
焼
却
施
設
以
外
で

廃
棄
物
（
ご
み
）
を
燃
や
す
こ
と

で
す
。
「
廃
棄
物
の
処
理
及
び
清

掃
に
関
す
る
法
律
」
お
よ
び
「
埼

玉
県
生
活
環
境
保
全
条
例
」
に
よ

り
、
原
則
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

●
野
焼
き
の
例
外
（
焼
却
禁
止
の

例
外
）

　
野
焼
き
は
農
業
、
林
業
ま
た
は

漁
業
を
営
む
た
め
に
や
む
を
得
な

い
も
の
と
し
て
行
わ
れ
る
廃
棄
物

の
焼
却
な
ど
は
例
外
的
に
認
め
ら

れ
て
い
ま
す
。

　
し
か
し
な
が
ら
、
周
辺
住
民
か

ら
苦
情
が
寄
せ
ら
れ
た
場
合
は
、

改
善
命
令
や
各
種
の
行
政
指
導
の

対
象
と
な
り
ま
す
。

●
や
む
を
得
ず
例
外
行
為
の
野
焼

き
を
す
る
際
に
必
要
な
周
囲
へ
の

配
慮
例

　
小
さ
い
子
ど
も
や
ぜ
ん
そ
く
な

ど
の
疾
病
を
お
持
ち
の
人
が
い
る

可
能
性
や
、
洗
濯
物
に
に
お
い
が

つ
い
て
困
る
、
視
界
不
良
と
な
り

交
通
の
妨
げ
に
な
る
な
ど
近
所
に

迷
惑
を
か
け
て
し
ま
う
こ
と
を
考

慮
し
て
、
例
外
行
為
の
野
焼
き
で

あ
っ
て
も
で
き
る
だ
け
控
え
ま

し
ょ
う
。

問　
住
宅
街
の
野
焼
き
…
環
境
対

策
課
＊
２
２
５
２
、
農
地
の
野
焼

き
…
ア
グ
リ
推
進
課
＊
２
２
３
３
、

土
日
祝
日
お
よ
び
火
災
の
危
険
が

あ
る
場
合
…
上
尾
市
東
消
防
署
伊

奈
分
署
蕕
７
２
２

－

８
１
１
１

　
ご
み
の
減
量
と
資
源
の
有
効
利

用
を
図
る
た
め
、
資
源
物
の
回
収

を
行
っ
た
団
体
に
補
助
金
を
交
付

し
ま
す
。

対　
町
内
の
地
域
住
民
で
組
織
・

運
営
し
て
い
る
自
治
会
・
子
ど
も

会
・
そ
の
他
営
利
を
目
的
と
し
な

い
団
体
で
、
次
に
掲
げ
る
要
件
を

備
え
る
団
体

・
資
源
回
収
を
地
域
住
民
自
ら
の

手
で
継
続
的
に
実
施
で
き
る
団
体

・
お
お
む
ね
20
世
帯
以
上
の
参
加

が
あ
る
団
体

補
助
対
象
と
な
る
資
源
物
▼
古
紙

類
、
空
ビ
ン
類
、
古
繊
維
類
、
空

カ
ン
、
金
属
類

補
助
額
▼
１
キ
ロ
グ
ラ
ム
あ
た
り

４
円

問　
環
境
対
策
課
＊
２
２
５
２

野
焼
き
は
や
め
ま
し
ょ
う

あ
な
た
の
水
道
管
、
凍
え
て
い

ま
せ
ん
か
？

伊
奈
町
資
源
回
収
団
体
奨
励

補
助
金
制
度

広　告

①国民健康保険税 ８期
②介護保険料 ８期
③後期高齢者医療保険料 ８期

町税等の納期のお知らせ

※口座振替は、申込月の翌月末以降の納期限から開始とな
ります。
　町税のお支払いについて、詳しくは町ホームページをご
覧ください。

納期限 ２月29日㈭納付は納期限まで
にお忘れなく

■問　①収税課＊２１４２
　　②いきいき長寿課＊２１２４
　　③保険医療課＊２１７５

　収税課窓口では、口座振替依頼書の提出のほかにキャッシュ
カードと暗証番号で簡単に口座振替の申し込みができます。

納税は安全・確実な「口座振替」で

●埼玉りそな銀行 ●武蔵野銀行 ●埼玉縣信用金庫
●さいたま農業協同組合 ●ゆうちょ銀行
●埼玉りそな銀行 ●武蔵野銀行 ●埼玉縣信用金庫
●さいたま農業協同組合 ●ゆうちょ銀行

キャッシュカードでの口座振替申込対象金融機関

〒362-0803北足立郡伊奈町大字大針 320番地
TEL 048-723-0011  FAX 048-722-9424

売買・賃貸・土地活用
暮らしのトータルサポート

不動産

機能訓練をメインとする
半日型デイサービス「リハ専」

介護 良質な生活空間の構築
安心・安全で快適な暮らし

土木
建築

一般家庭から工事現場まで
きめ細やかな清掃

浄化槽
清掃

外構工事・墓石工事
1968年創業

下水道事業受益者負担金
納期のお知らせ

７２１－５５５５■問　上下水道課

第４期納期限

２月29日㈭
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タウン情報内…内容　　日…日時　　場…場所　　対…対象　　定…定員
持…持ち物　費…費用・参加費（記載のないものは無料）　
講…講師　　申…申込み　問…問合せ伊奈町役場 蕕721‐2111（代）

　
可
燃
ご
み
の
中
に
含
ま
れ
る
紙

類
の
さ
ら
な
る
再
資
源
化
を
図
る

た
め
、
新
聞
・
雑
誌
・
段
ボ
ー
ル

な
ど
と
と
も
に
、
紙
リ
サ
イ
ク
ル

マ
ー
ク
の
つ
い
た
紙
類
を
「
紙
製

容
器
包
装
」
と
し
て
古
紙
の
収
集

日
に
収
集
し
て
い
ま
す
。

　

対
象
と
な
る
紙
類
は
、
お
菓

子
や
お
も
ち
ゃ
の
紙
箱
や
包
み

紙
、
紙
袋
な
ど
で
、

「
紙
リ
サ
イ
ク
ル

マ
ー
ク
」
の
つ
い

て
い
る
も
の
で
す
。

※
次
に
掲
げ
る
も
の
に
つ
い
て
は
、

再
資
源
化
で
き
な
い
た
め
可
燃
ご

み
の
日
に
お
出
し
く
だ
さ
い
。

・
油
や
食
品
な
ど
で
汚
れ
た
紙

・
洗
剤
や
線
香
な
ど
に
お
い
が
つ

い
た
紙

・
フ
ァ
ク
ス
や
レ
シ
ー
ト
な
ど
の

感
熱
紙

・
シ
ュ
レ
ッ
ダ
ー
に
か
け
た
紙
く

ず・
複
写
式
の
カ
ー
ボ
ン
紙

問　
環
境
対
策
課
＊
２
２
５
２

　
斎
場
つ
つ
じ
苑
に
お
い
て
、
３

月
３
日
㈰
～
19
日
㈫
ま
で
火
葬
炉

設
備
改
修
工
事
を
実
施
す
る
た
め
、

火
葬
炉
の
一
部
を
休
止
し
ま
す
。

火
葬
枠
の
減
少
に
伴
い
、
次
の
友

引
日
に
火
葬
を
実
施
し
ま
す
。

日　

３
月
22
日
㈮
・
28
日
㈭

※
人
体
火
葬
の
み
実
施
し
、
式
場

の
利
用
や
動
物
火
葬
は
で
き
ま
せ

ん
。

※
動
物
火
葬
に
つ
い
て
は
、
３
月

３
日
㈰
～
６
日
㈬
ま
で
ご
利
用
で

き
ま
せ
ん
。

　
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
、

ご
理
解
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問　
環
境
対
策
課
＊
２
２
５
３

　
農
業
振
興
地
域
整
備
計
画
に
よ

り
、
農
用
地
区
域
と
し
て
指
定
さ

れ
て
い
る
土
地
で
は
、
建
物
を
建

築
す
る
な
ど
の
転
用
行
為
が
規
制

さ
れ
て
い
ま
す
。
事
業
計
画
が
あ

る
場
合
、
農
用
地
区
域
か
ら
除
外

す
る
手
続
き
が
必
要
と
な
り
ま
す

の
で
、
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

申
請
受
付
▼
２
月
１
日
㈭
～
29
日

㈭
（
土
日
祝
日
除
く
）

※
２
月
と
８
月
の
年
２
回
受
付
。

必
要
書
類
▼
事
業
計
画
を
記
入
す

る
申
請
書
、
理
由
書
、
案
内
図
、

配
置
図
、
公
図
、
登
記
簿
謄
本
、

土
地
所
有
者
の
同
意
書
、
印
鑑
証

明
書

※
そ
の
他
事
業
計
画
に
よ
っ
て
添

付
書
類
が
異
な
り
ま
す
。

問　
ア
グ
リ
推
進
課
＊
２
２
３
１

　
災
害
や
有
事
の
と
き
に
備
え
、

町
の
防
災
行
政
無
線
を
用
い
た
、

情
報
伝
達
訓
練
を
行
い
ま
す
。
こ

の
訓
練
は
、
全
国
瞬
時
警
報
シ
ス

テ
ム
（
J
ア
ラ
ー
ト
）
か
ら
送
ら

れ
て
く
る
国
か
ら
の
情
報
を
確
実

に
皆
さ
ま
へ
お
伝
え
す
る
た
め
に

全
国
で
行
わ
れ
ま
す
。

　
当
日
は
、
町
の
防
災
行
政
無
線

か
ら
訓
練
放
送
が
流
れ
、
町
登
録

制
緊
急
情
報
メ
ー
ル
で
も
訓
練
文

が
配
信
さ
れ
ま
す
。

日　

２
月
９
日
㈮
11
時

放
送
内
容
（
予
定
）
◀

（
チ
ャ
イ
ム
音
）

＋
「
こ
れ
は
、
J
ア
ラ
ー
ト
の
テ

ス
ト
で
す
」
×
３

＋
「
こ
ち
ら
は
、
防
災
伊
奈
町
で

す
。
」

＋
（
チ
ャ
イ
ム
音
）

問　
危
機
管
理
課
＊
２
２
８
２

　
町
で
は
「
誰
も
が
互
い
の
人
権

を
尊
重
し
、
自
分
ら
し
く
生
き
る

社
会
」
の
実
現
の
た
め
、
さ
ま
ざ

ま
な
人
権
課
題
の
解
決
に
向
け
て

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
ア
イ
ヌ
の
方
々
は
、
独
自
の
豊

か
な
文
化
を
持
っ
て
い
ま
す
が
、

そ
の
保
存
や
伝
承
の
基
盤
が
失
わ

れ
つ
つ
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
ア
イ

ヌ
の
方
々
に
対
す
る
理
解
不
足
か

広　告

農
用
地
の
除
外
申
請

「
紙
製
容
器
包
装
」
の
分
別

に
ご
協
力
を
!!

斎
場
つ
つ
じ
苑
・
工
事
に
伴

う
友
引
日
火
葬
の
実
施

ア
イ
ヌ
の
方
々
へ
の
理
解
を

深
め
ま
し
ょ
う

大学で 
働いてみませんか？ 

事務職員・清掃職員
管理人（住み込み）を募集しています！

薬学科（6年制）医療ビジネス薬科学科（4年制）

〒362－0806 伊奈町小室10281
日本薬科大学 総務課人事担当まで

０１２０－７１－２２９３お気軽にお問い合わせ下さい。

紙リサイクル
マーク

※上尾警察署調べ、被害件数・金額は暫定数

「おかしい？」と思ったら
「110番通報」または上尾警察署
蕕773－0110に通報しましょう。

上尾警察署・上尾地方防犯協会

発生
状況

▶携帯の番号が変わったよ
▶風邪をひいて声が変わったよ
▶またあとで連絡するから。
　携帯番号は…

会話の中で
この言葉が出たら

要注意！

上尾警察署管内　令和５年１～12月

（うち、伊奈町内発生件数  8件  約2,214万円）

緊急
対策

振り込め詐欺振り込め詐欺振り込め詐欺

あなたを騙す振り込め詐欺の３大キーフレーズ
振り込め詐欺の撲滅をめざして！振り込め詐欺の撲滅をめざして！

オ

息
子
か
し
ら…

レ
だ
よ
、オ
レ だ

れ
？

被害
多発中!

63件約 9,7761 万円億

防
災
行
政
無
線
を
用
い
た
訓

練
放
送
の
実
施

2024年２月号　広報いな 20
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ら
、
就
職
や
結
婚
な
ど
で
の
差
別

や
偏
見
が
依
然
と
し
て
存
在
し
て

い
ま
す
。
ア
イ
ヌ
の
方
々
へ
の
理

解
と
認
識
を
深
め
、
文
化
を
維

持
・
尊
重
し
ま
し
ょ
う
。

ア
イ
ヌ
の
方
々
の
た
め
の
電
話
相

談
蕕
０
１
２
０

－

７
７
１

－

２
０�

８
（
９
～
17
時
、
土
日
祝
日
除
く
）

問　
人
権
推
進
課
＊
２
２
４
１

　
「
蒔ま
き
え絵
」
の
技
術
で
人
間
国
宝

に
認
定
さ
れ
た
田
口
善
国
氏
の
生

誕
１
０
０
年
を
記
念
し
、
作
品
や

下
絵
、
道
具
な
ど
を
展
示
し
て
い

ま
す
。
素
晴
ら
し
い
作
品
を
ぜ
ひ
、

ご
覧
く
だ
さ
い
。

展
示
期
間
▼
３
月
13
日
㈬
ま
で

場　
伊
奈
町
立
郷
土
資
料
館
（
南

中
学
校
地
内
、
ニ
ュ
ー
シ
ャ
ト
ル

丸
山
駅
か
ら
徒
歩
約
10
分
）

開
館
日
▼
火
・
水
・
土
・
日
曜
日

９
時
～
16
時
（
祝
日
除
く
）

問　
生
涯
学
習
課
＊
２
５
４
６

　
鉄
道
模
型
の
展
示
・
実
演
や
ミ

ニ
蒸
気
機
関
車
の
乗
車
体
験
な
ど

鉄
道
に
関
す
る
イ
ベ
ン
ト
を
開
催

し
ま
す
。
県
内
グ
ル
メ
も
大
集
結
。

ひ
る
市
も
出
店
し
ま
す
！

日　

２
月
11
日
㈷
10
時
～
15
時

※
一
部
有
料
イ
ベ
ン
ト
が
あ
り
ま

す
。

場　
け
ん
か
つ

問　
（
公
財
）
い
き
い
き
埼
玉
生

涯
学
習
担
当
蕕
７
２
８

－

７
１
１�

３

　
耳
の
聞
こ
え
に
つ
い
て
の
講
義

と
耳
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
で
脳
を
活
性

化
し
、
耳
を
鍛
え
ま
し
ょ
う
。

日　
２
月
14
日
㈬
10
時
～
11
時
30

分場　
ゆ
め
く
る

対　
40
歳
以
上
の
方
の
介
護
を
し

て
い
る
方
ま
た
は
介
護
を
し
た
経

験
の
あ
る
方
（
介
護
を
し
て
い
る

方
ま
た
は
介
護
を
受
け
て
い
る
方

が
町
内
在
住
）

定　
25
名
（
先
着
順
）

申
・
問　
２
月
９
日
㈮
ま
で
に
、

伊
奈
町
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

蕕
７
２
０

－

５
６
５
６
、
ま
た
は

伊
奈
町
南
部
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
蕕
７
９
５

－

４
９
０
０
へ

け
ん
か
つ
鉄
道
フ
ェ
ア

２
０
２
４

第
４
回
介
護
者
学
習
交
流
会

郷
土
資
料
館
企
画
展

「
田
口
善
国
展
」

開
催
し
ま
す

彩の国21世紀
郷土かるた伊奈町大会
　11月23日、町子ども育成会連絡協議会に
よる郷土かるた伊奈町大会が南小学校体育
館で開催され、35名が対戦しました。
　会場では、最後の１枚まで真剣に取り組
む姿が見られました。上位入賞者は、県大
会（３月11日）へ参加します。（敬称略）
１位　秋山香帆（栄北スカイ）
２位　角田楓香（下郷）
３位　佐藤澪（栄南）
４位　本澤結那（栄第４）
５位　佐藤今日子（中央）
※(　)内は子ども会名称。
※�３勝した入賞者を掲載しています。入賞
者の写真は裏表紙をご覧ください。

広　告
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タウン情報内…内容　　日…日時　　場…場所　　対…対象　　定…定員
持…持ち物　費…費用・参加費（記載のないものは無料）　
講…講師　　申…申込み　問…問合せ伊奈町役場 蕕721‐2111（代）

　
今
年
度
実
施
し
た
伊
奈
氏
屋
敷

跡
に
お
け
る
発
掘
調
査
の
成
果
に

つ
い
て
、
実
際
に
調
査
現
場
を
ご

説
明
し
ま
す
。
過
去
の
人
々
の
残

し
た
足
跡
を
垣
間
見
る
こ
と
の
で

き
る
貴
重
な
機
会
で
す
の
で
、
ぜ

ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。
（
当
日
受

付
）

日　
２
月
17
日
㈯
10
時
～
10
時
30

分
、
11
時
～
11
時
30
分
（
２
部
制
）

※
雨
天
中
止
。

場　
伊
奈
氏
屋
敷
跡
（
裏
門
跡
）

問　
生
涯
学
習
課
＊
２
５
４
６

　
傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
は
、
相

手
の
気
持
ち
に
寄
り
添
い
、
お
話

を
聴
く
活
動
で
す
。

　
傾
聴
の
方
法
を
学
ぶ
こ
と
で
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
だ
け
で
は
な

く
、
ご
近
所
づ
き
あ
い
な
ど
の
日

常
生
活
の
さ
ま
ざ
ま
な
場
面
で
も

活
か
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

日　
２
月
17
日
㈯
・
24
日
㈯
10
時

～
12
時
（
全
２
回
）

場　
ふ
れ
あ
い
福
祉
セ
ン
タ
ー

対　
町
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
で

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
興
味
が
あ

る
方
、
ま
た
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活

動
中
の
方

定　
30
名

申
・
問　
２
月
１
日
㈭
～
14
日
㈬

に
、
申
込
フ
ォ
ー
ム

ま
た
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
セ
ン
タ
ー
（
伊
奈

町
社
会
福
祉
協
議
会
内
）
蕕
７
２

２

－

９
９
９
０
へ

　
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

を
修
了
さ
れ
た
方
で
、
よ
り
深
く

認
知
症
に
つ
い
て
の
知
識
や
対
応

方
法
に
つ
い
て
学
び
た
い
方
、
実

際
に
地
域
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

を
し
て
い
き
た
い
方
の
た
め
の
講

座
で
す
。

内　
若
年
性
認
知
症
当
事
者
の
方

の
話
、
認
知
症
Ｖ
Ｒ
体
験
・
介
護

保
険
等
で
利
用
で
き
る
機
器
に
つ

い
て

日　
２
月
22
日
㈭
10
時
～
12
時

場　
総
合
セ
ン
タ
ー

対　
町
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
で

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
を

修
了
さ
れ
た
方

定　
40
名
（
先
着
順
）

申
・
問　
２
月
１
日
㈭
～
16
日
㈮

に
、
申
込
フ
ォ
ー
ム

ま
た
は
伊
奈
町
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

蕕
７
２
０

－

５
６
５
６
、
伊
奈
町

南
部
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
蕕

７
９
５

－

４
９
０
０
へ

　
人
権
に
つ
い
て
楽
し
く
学
ん
で

み
ま
せ
ん
か
。

内　
人
権
（
多
様
な
性
）
の
お
話

と
マ
ジ
ッ
ク
シ
ョ
ー

日　
２
月
24
日
㈯
10
時
30
分
～
12

時場　
伊
奈
中
央
会
館

定　
40
名
（
先
着
順
）

※
小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
。

講　
プ
ロ
マ
ジ
シ
ャ
ン
で
Ｌ
Ｇ
Ｂ

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
ス
テ
ッ

プ
ア
ッ
プ
講
座

人
権
学
び
の
ひ
ろ
ば
に
、
マ

ジ
シ
ャ
ン
が
や
っ
て
く
る
!?

発
掘
調
査
現
地
説
明
会

腰痛改善を得意としております！
　上尾市の北京ソフト整体院は、腰痛による足腰の痛みを楽にす
る事を得意としています。今や日本の国民病といってもいい腰痛。
腰から足にかけての激しい痛みや痺れに苦しみ、薬や注射などの
治療で症状が改善しなかった人が増えています。同院は、重症の
腰痛を楽にした数多くの実績と臨床経験から作り上げた、独自の
中国整体で痛みを楽にしています。
　初回で仰向けの姿勢で熟睡できた、歩けるようになったとの喜
びの声も多数寄せられています。

北京ソフト整体院
上尾市本町1-1-5遠山ビル205号室

上尾市役所前
TEL048-771-9168
営業時間/10：00～19：00（土日祝日営業）
定休日/毎週水曜日（駐車場あり）

　ご相談・ご予約は

広　告

　町では、環境への負荷が少ないクリーンエネルギーの普及
促進と、町内経済の活性化を図るため、住宅用省エネルギー
設備を設置する方に、予算の範囲内で、奨励金を交付します。
対象設備▼
・ホームエネルギーマネジメントシステム（ＨＥＭＳ）
・定置用リチウムイオン蓄電池システム
・�家庭用燃料電池コージェネレーションシステム（エネファ
ーム）

・グリーンカーテン
・高断熱窓
※未使用品で、既存住宅に新たに設置する設備に限る。
対　次の要件をすべて満たす方
・町内に住所を有する方
・�所有者の承諾を得て、既存住宅に奨励金対象設備を設置す
る方（自己所有かつ自己居住の場合は承諾不要）

・申請時に町税を滞納していないこと
・奨励金の交付を受けようとする年度の４月1日以降に設置
業者と契約を締結することができること
奨励金の額など▼　
・�奨励金は、伊奈町商工会が発行する伊奈町内共通お買い物
券を交付します。

・�交付するお買い物券の額は、奨励金対象設備の種類ごとに
それぞれ上限を１万円とし、奨励金対象設備の種類ごとに、
１回限りとなります。

・�グリーンカーテンは、交付申請額の１／２（上限を５千円）
を対象とします。また、３年度に一度再交付することがで
きます。

受付期間▶３月８日㈮まで（予算額に達し次第終了）
受付場所▶環境対策課
※�受付日を明確にするため、申請書類は直接ご持参ください。
書類に不備があると受付できない場合があります。

申�・問　環境対策課＊２２５３

住宅用省エネルギー設備設置
に奨励金を交付します

は
じ
め
て
の
傾け

い
ち
ょ
う聴

ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
講
座

2024年２月号　広報いな 22



タウン情報内…内容　　日…日時　　場…場所　　対…対象　　定…定員
持…持ち物　費…費用・参加費（記載のないものは無料）　
講…講師　　申…申込み　問…問合せ伊奈町役場 蕕721‐2111（代）

Ｔ
Ｑ
と
し
て
生
き
る
「
ア
リ
ス
」

ち
ゃ
ん

申
・
問　
２
月
1
日
㈭
９
時
～
伊

奈
中
央
会
館
蕕
７
２
１

－

４
９
６

４
へ
（
水
・
祝
日
除
く
）

　
会
員
の
み
な
さ
ん
が
日
ご
ろ
の

活
動
の
成
果
を
発
揮
し
、
歌
や
踊

り
を
披
露
し
ま
す
。
ど
な
た
で
も

ご
観
覧
い
た
だ
け
ま
す
。
豪
華
景

品
が
当
た
る
抽
選
会
も
あ
り
ま
す

の
で
、
多
く
の
方
の
来
場
を
お
待

ち
し
て
い
ま
す
。

日　
２
月
24
日
㈯
10
時
～
15
時
30

分

場　
総
合
セ
ン
タ
ー
大
ホ
ー
ル

問　
伊
奈
町
長
寿
ク
ラ
ブ
連
合
会

事
務
局
（
伊
奈
町
社
会
福
祉
協
議

会
内
）
蕕
７
２
２

－

９
９
９
０

　
任
意
後
見
制
度
と
は
、
自
分
の

判
断
能
力
が
あ
る
う
ち
に
将
来
の

不
安
に
備
え
て
、
あ
ら
か
じ
め
自

分
で
選
ん
だ
人
（
任
意
後
見
人
）

に
、
代
わ
り
に
し
て
も
ら
い
た
い

こ
と
を
契
約
（
任
意
後
見
契
約
）

で
決
め
て
お
く
制
度
で
す
。

※
講
座
終
了
後
、
個
別
相
談
会
を

実
施
し
ま
す
。
（
先
着
４
名
、
要

事
前
申
込
）

日　
３
月
２
日
㈯
９
時
30
分
～
11

時
30
分

場　
ふ
れ
あ
い
福
祉
セ
ン
タ
ー

対　
町
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の

方
で
親
族
が
町
内
在
住
の
方

定　
20
名
（
先
着
順
）

持　
筆
記
用
具

講　
柏
原
昌
之
氏
・
柏
原
詠
子
氏

（
埼
玉
司
法
書
士
会
）

申
・
問　
２
月
１
日
㈭
～
20
日
㈫

に
、
申
込
フ
ォ
ー
ム

ま
た
は
成
年
後
見
支

援
セ
ン
タ
ー
（
伊
奈

町
社
会
福
祉
協
議
会
内
）
蕕
７
２

２

－

９
９
９
０
へ

普
通
救
命
講
習
Ⅰ

内　
成
人
に
対
す
る
心
肺
蘇
生
法
、

自
動
体
外
式
除
細
動
器
（
Ａ
Ｅ
Ｄ
）

の
使
用
方
法
な
ど

日　
①
３
月
11
日
㈪
９
時
～
12
時

②
３
月
23
日
㈯
９
時
～
12
時

場　
上
尾
市
消
防
本
部
（
上
尾
市

上
尾
村
５
３
７
）

対　
伊
奈
町
・
上
尾
市
に
在
住
・

在
勤
・
在
学
の
中
学
生
以
上

定　
15
名
程
度
（
申
込
多
数
の
場

合
抽
選
）

申
　
①
２
月
21
日
㈬
～
27
日
㈫

（
必
着
）
②
３
月
５
日
㈫
～
11
日

㈪
（
必
着
）
に
、
上
尾
市
電
子
申

請
・
届
出
サ
ー
ビ
ス
か
ら
申
込
。

ま
た
は
往
復
は
が
き
に
講
習
日
・

住
所
・
氏
名
（
ふ
り
が
な
）
・
年

齢
・
電
話
番
号
（
在
勤
の
方
は
勤

務
先
名
、
在
学
の
方
は
学
校
名
も
）

を
記
入
し
、
「
〒
３
６
２

－

０
０

１
３　
上
尾
市
上
尾

村
５
３
７　
上
尾
市

東
消
防
署
管
理
課
」

へ問　
上
尾
市
東
消
防
署
管
理
課
蕕

７
７
５

－

１
３
１
０

長
寿
ク
ラ
ブ
連
合
会
演
芸
大
会

は
じ
め
て
学
ぶ
任
意
後
見
制
度

救
命
講
習
会

広　告

　ワード・エクセル・電子メールに関することなど、
パソコンの疑問・相談を受け付けます。
●パソコン寺子屋
内�　身近な関数・パソコンメンテナンス
日　�３月３日㈰・17日㈰13時30分～16時30分
場　ゆめくる２階視聴覚室
●パソコン寺子屋別館
内　フリーソフト（ソフトを使って画像加工）
日　３月10日㈰・24日㈰13時30分～16時30分
場　パブリックルーム（ウニクス伊奈２階）
《共通事項》
対　町内在住・在勤・在学の成人
定　20名（申込多数の場合抽選）
持�　パソコン（ワード・エクセルがインストールされ
ているもの）、筆記用具
申��　２月14日㈬までに、必要事項（住所・氏�
名・電話番号・参加希望日・参加経験の有�
無）をご記入のうえ、次の方法で申込。右�
記の二次元コードで町ホームページからも申込可。
往�復はがきの場合▶往信用はがきに上記必要事項を、返
信用はがきに住所・氏名をご記入のうえ、「〒362‒85�
17　伊奈町中央四丁目355番地　パソコン寺子屋事務
局（生涯学習課）」へ。
メ�ールの場合▶件名を「パソコン寺子屋・別館申込」
とし、メール本文に上記必要事項を記載のうえ、
「b2003-01@town.saitama-ina.lg.jp」へ。
※�町外在住の方は、学校名・勤務先をご記入ください。
※�個別に質問がある場合は、往信用はがきまたはメー
ル本文にご記入ください。
※�参加の可否は、返信用はがきまたはメールでご連絡
します。２月26日㈪までに連絡がない場合は、電話
でお問い合わせください。
問　生涯学習課＊２５４２

パソコン寺子屋・別館

〒362-0809　埼玉県北足立郡伊奈町中央5丁目333番地 https://www.shoukousousai.co.jp/

0120-455-175 048-720-1971

真心こめた ぬくもりある
優しい葬儀を

ご提供させていただきます

真心こめた ぬくもりある
優しい葬儀を

ご提供させていただきます

年中
無休

24時間
対応

霊安室
完備

検 索商工葬祭

式場祭壇式場祭壇伊奈町商工会提携伊奈町商工会提携

広報いな　2024年２月号23



タウン情報内…内容　　日…日時　　場…場所　　対…対象　　定…定員
持…持ち物　費…費用・参加費（記載のないものは無料）　
講…講師　　申…申込み　問…問合せ伊奈町役場 蕕721‐2111（代）

　５月11日㈯・12日㈰に伊奈町で開催されるばらサ
ミットに向け、『広報いな』では、加盟自治体自慢
のバラ園などを紹介しています。（順不同）
　なお、町ホームページでは、29の全加盟
自治体を掲載中です。ぜひ、ご覧ください。

北
海
道
岩
見
沢
市

い
わ
み
ざ
わ
公
園

バ
ラ
園

神
奈
川
県
綾
瀬
市

城
山
公
園
花
木
園

神
奈
川
県
箱
根
町

箱
根
湿
生
花
園

岐
阜
県
神
戸
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問　都市計画課＊２４２２問　都市計画課＊２４２２

第33回ばら制定都市会議（ばらサミット）●伊奈in

加盟自治体紹介●❹

　この度、荒井茂子さんが
満100歳を迎えられました。これ
からもお身体を大切に、元気に
お過ごしください。

　この度、荒井茂子さんが
満100歳を迎えられました。これ
からもお身体を大切に、元気に
お過ごしください。

　この度、荒井茂子さんが
満100歳を迎えられました。これ
からもお身体を大切に、元気に
お過ごしください。

満100歳
おめでとう
ございます

けんかつけんかつ 県民活動総合センター 
内宿台6－26　

　人生100年時代を生きるシニアのため
の大学「埼玉未来大学」（学長：埼玉県
知事）を開講します。内容・開講日・受
講料など、詳しくはホームページまたは
お電話でご確認ください。
●ライフデザイン科（シニアライフに役
立つ知識の学習）

●地域創造科（地域ビジネスの起業、Ｎ

ＰＯの立ち上げ・運営などの学習）
●専門講座（居場所づくり、ボランティ
ア活動などにつながる実践的な学習）
■場　けんかつほか
■対　50歳以上の方（令和６年４月１日現
在）
■申・■問　未来大学担当
　　　　蕕７２８－２２９９

令和６年度埼玉未来大学受講生募集

　教員経験などのあるシルバー人材セン
ターの会員が、地域の子どもたちの学習
を丁寧にサポートします。
教科▶国語・算数
■日　①火・木曜日（４年生）②水・金曜
日（５年生）③火・金曜日（６年生）
17時30分～19時（90分）
■場　けんかつ

■対　伊奈町・上尾市・桶川市・蓮田市在
住の小学４～６年生
※送迎は保護者の方にお願いします。
■定　各教室若干名（先着順）
　詳しくは、ホームページをご
覧ください。
■申・■問　２月１日㈭から、就業企画担当
蕕７２８－７８４１へ

けんかつグリーンスクール（おさらい教室）新年度児童募集！

日　４月６日・20日、５月11日・25日、
６月８日・22日、７月６日の各土曜日
（全７回）10時～12時
■定　100名（先着順）

■費　13,000円（教材費含む）
■申・■問　生涯学習担当
　　　　蕕７２８－７１１３

更級日記を読む～（１）都への旅立ち

荒井茂子さん

　
次
の
２
つ
の
計
画
案
を
公
表
し

ま
す
。
皆
さ
ま
か
ら
の
ご
意
見
を

募
集
し
ま
す
。

①
上
尾
伊
奈
ご
み
広
域
処
理
施
設

整
備
基
本
構
想
（
案
）

　
伊
奈
町
と
上
尾
市
の
ご
み
広
域

処
理
を
進
め
る
た
め
、
新
た
な
ご

み
広
域
処
理
施
設
の
基
本
的
な
方

向
性
を
ま
と
め
た
も
の
で
す
。

募
集
期
間
▼
２
月
１
日
㈭
～
29
日

㈭意
見
の
提
出
者
の
範
囲
◀

　

町
内
ま
た
は
上
尾
市
内
に
在

住
・
在
勤
・
在
学
の
方
、
町
内
ま

た
は
上
尾
市
内
に
事
務
所
・
事
業

所
・
固
定
資
産
を
有
す
る
方
、
利

害
関
係
を
有
す
る
方

案
の
閲
覧
◀

〇
上
尾
伊
奈
資
源
循
環
組
合
…
組

合
事
務
所
、
組
合
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

〇
伊
奈
町
…
環
境
対
策
課
、
住
民

相
談
室
、
図
書
館
、
ゆ
め
く
る
・

け
ん
か
つ
出
張
所
、
町
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ

〇
上
尾
市
…
環
境
政
策
課
、
市
役

所
１
階
情
報
公
開
コ
ー
ナ
ー
、
各

支
所
・
出
張
所
・
公
民
館
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

意
見
の
提
出
方
法
◀

　
意
見
書
（
様
式
あ
り
）
に
必
要

事
項
を
記
入
し
て
、
次
の
方
法
で

提
出

※
意
見
書
は
、
組
合

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
。

〇
郵
便
…
〒
３
６
２

－

０
０
１
１

上
尾
市
平
塚
９
５
１

－

２
上
尾
伊

奈
資
源
循
環
組
合
あ
て

〇
メ
ー
ル
…ageoina-rr@

aisj.�
or.jp

〇
Ｆ
Ａ
Ｘ
…
６
５
８

－

９
４
７
２

〇
持
参
…
上
尾
伊
奈
資
源
循
環
組

合
事
務
所

※
い
た
だ
い
た
意
見
に
対
す
る
組

合
の
考
え
方
な
ど
は
、
各
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
公
表
し
ま
す
。

問　
上
尾
伊
奈
資
源
循
環
組
合
蕕

６
５
８

－

９
４
７
１

②
伊
奈
町
農
業
戦
略
マ
ス
タ
ー
プ

ラ
ン
改
訂
版
（
案
）

募
集
期
間
▼
２
月
14
日
㈬
ま
で

意
見
の
提
出
者
の
範
囲
◀

　
町
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方
、

町
内
に
事
務
所
ま
た
は
事
業
所
を

有
す
る
方
、
本
町
に
対
し
て
納
税

義
務
を
有
す
る
方

案
の
閲
覧
◀

　
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
の
掲
載
、

住
民
相
談
室
、
図
書
館
、
ゆ
め
く

る
・
け
ん
か
つ
出
張
所
、
ア
グ
リ

推
進
課

意
見
の
提
出
方
法
◀

　
計
画
案
名
・
住
所
・
氏
名
・
電

話
番
号
・
意
見
を
ご
記
入
の
う
え
、

次
の
方
法
で
提
出

〇
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
…
「
町
民
コ

メ
ン
ト
」
入
力
フ
ォ
ー
ム
へ
入
力

し
送
信

〇
郵
便
…
〒
３
６
２

－

８
５
１
７

伊
奈
町
中
央
四
丁
目
３
５
５
番
地

伊
奈
町
役
場
住
民
相
談
室
あ
て

〇
Ｆ
Ａ
Ｘ
…
７
２
１

－

２
１
３
６

伊
奈
町
役
場
住
民
相
談
室
あ
て

〇
持
参
…
住
民
相
談
室

※
い
た
だ
い
た
意
見
に
対
す
る
町

の
考
え
方
な
ど
は
、
町
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
公
表
し
ま
す
。

問　
ア
グ
リ
推
進
課
＊
２
２
３
６

　
日
ご
ろ
の
練
習
の
成
果
を
披
露

す
る
場
と
し
て
参
加
し
ま
せ
ん

か
？

※
申
込
多
数
の
場
合
は
出
演
で
き

な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
、
あ

ら
か
じ
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

内　
15
分
～
20
分
程
度
の
演
奏
や

演
技

出
演
日
▼
５
月
12
日
～
26
日
の
土

曜
日
・
日
曜
日

対　
町
内
の
サ
ー
ク
ル
、
企
業
、

団
体
、
町
内
在
住
の
方

費　
観
光
協
会
会
員
無
料
、
非
会

員
３
千
円

申
　
２
月
５
日
㈪
～
16
日
㈮

に
、
観
光
協
会
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
の
申
込

フ
ォ
ー
ム
か
ら
送
信

問　
伊
奈
町
観
光
協
会
蕕
７
２
４

－

１
０
５
５

　
Ｂ
Ｂ
Ｓ
会
（
Ｂ
ｉ
ｇ　
Ｂ
ｒ
ｏ

ｔ
ｈ
ｅ
ｒ
ｓ　
ａ
ｎ
ｄ　
Ｓ
ｉ
ｓ

ｔ
ｅ
ｒ
ｓ
の
略
）
は
、
自
立
を
見

守
る
と
も
だ
ち
活
動
や
レ
ク
リ

エ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
を
通
し
て
、
更

生
保
護
に
協
力
す
る
青
年
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
で
す
。
さ
い
た

ま
大
宮
地
区
Ｂ
Ｂ
Ｓ
会
（
伊
奈

町
・
さ
い
た
ま
市
・
上
尾
市
な
ど
）

で
は
、
会
員
を
次
の
と
お
り
募
集

し
ま
す
。

対　
18
歳
以
上
で
月
１
回
程
度
活

動
に
参
加
で
き
、
個
人
情
報
な
ど

の
秘
密
を
守
れ
る
方

※
詳
し
く
は
、
埼
玉

県
Ｂ
Ｂ
Ｓ
連
盟
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

問　
人
権
推
進
課
＊
２
２
４
１

　
県
内
外
の
大
学
が
さ
ま
ざ
ま
な

分
野
の
講
座
を
開
放
し
、
一
般
の

学
生
と
一
緒
に
学
ん
で
い
た
だ
く

機
会
を
提
供
し
ま
す
。

受
講
期
間
▼
４
月
～
８
月
（
予
定
）

科
目
▼
経
済
学
、
社
会
福
祉
、
語

学
な
ど

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡

大
防
止
の
た
め
、
通
常
と
異
な
る

受
講
方
法
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま

す
の
で
、
各
大
学
に
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

場　
県
内
大
学
、
都
内
１
大
学

対　
県
内
在
住
の
55
歳
以
上
の
方

費　
各
科
目
１
万
円
程
度

申
　
２
月
１
日
㈭
か
ら
、
各
大
学

へ
直
接
申
込

※
詳
し
く
は
、
埼
玉

県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

問　
埼
玉
県
高
齢
者
福
祉
課
蕕
８

３
０

－

３
２
６
３

Ｂ
Ｂ
Ｓ
会
員

大
学
の
開
放
授
業
講
座
受
講
生

２
０
２
４
バ
ラ
ま
つ
り
イ
ベ

ン
ト
出
演
者

町
民
コ
メ
ン
ト

募
集
し
ま
す

めざそう！　交通事故０
ゼロ

令和５年中
（１月～12月）の
町内交通事故
※（　）内は、
令和４年の累計

発生件数
人身事故
物損事故
死 者
負 傷 者

878
92
786
0
105

（　　件）
（　　件）
（　　件）
（　　人）
（　　人）

件
件
件
人
人

※件数・人数は暫定数。

811
87
724
0
96
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　５月11日㈯・12日㈰に伊奈町で開催されるばらサ
ミットに向け、『広報いな』では、加盟自治体自慢
のバラ園などを紹介しています。（順不同）
　なお、町ホームページでは、29の全加盟
自治体を掲載中です。ぜひ、ご覧ください。
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問　都市計画課＊２４２２問　都市計画課＊２４２２

第33回ばら制定都市会議（ばらサミット）●伊奈in

加盟自治体紹介●❹

　この度、荒井茂子さんが
満100歳を迎えられました。これ
からもお身体を大切に、元気に
お過ごしください。

　この度、荒井茂子さんが
満100歳を迎えられました。これ
からもお身体を大切に、元気に
お過ごしください。

　この度、荒井茂子さんが
満100歳を迎えられました。これ
からもお身体を大切に、元気に
お過ごしください。

満100歳
おめでとう
ございます

けんかつけんかつ 県民活動総合センター 
内宿台6－26　

　人生100年時代を生きるシニアのため
の大学「埼玉未来大学」（学長：埼玉県
知事）を開講します。内容・開講日・受
講料など、詳しくはホームページまたは
お電話でご確認ください。
●ライフデザイン科（シニアライフに役
立つ知識の学習）

●地域創造科（地域ビジネスの起業、Ｎ

ＰＯの立ち上げ・運営などの学習）
●専門講座（居場所づくり、ボランティ
ア活動などにつながる実践的な学習）
■場　けんかつほか
■対　50歳以上の方（令和６年４月１日現
在）
■申・■問　未来大学担当
　　　　蕕７２８－２２９９

令和６年度埼玉未来大学受講生募集

　教員経験などのあるシルバー人材セン
ターの会員が、地域の子どもたちの学習
を丁寧にサポートします。
教科▶国語・算数
■日　①火・木曜日（４年生）②水・金曜
日（５年生）③火・金曜日（６年生）
17時30分～19時（90分）
■場　けんかつ

■対　伊奈町・上尾市・桶川市・蓮田市在
住の小学４～６年生
※送迎は保護者の方にお願いします。
■定　各教室若干名（先着順）
　詳しくは、ホームページをご
覧ください。
■申・■問　２月１日㈭から、就業企画担当
蕕７２８－７８４１へ

けんかつグリーンスクール（おさらい教室）新年度児童募集！

日　４月６日・20日、５月11日・25日、
６月８日・22日、７月６日の各土曜日
（全７回）10時～12時
■定　100名（先着順）

■費　13,000円（教材費含む）
■申・■問　生涯学習担当
　　　　蕕７２８－７１１３

更級日記を読む～（１）都への旅立ち

荒井茂子さん
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　契約、相続、交通事故の損害
賠償、訴訟の手続きなどの相続
に応じます。
日　①９日㈮13時～15時30分
　　②16日㈮13時30分～16時30
分

※相談は一組30分まで。
定　①５名
　　②６名（いずれも先着順）
※各相談日の２週間前から予約
受付。

問　住民相談室＊２２１３

弁護士による法律相談 ※要事前予約

　相続に関する登記、遺言に基
づく不動産登記、会社の登記、
債務整理、成年後見開始申立書
の作成など手続きの相談に応じ
ます。
日　15日㈭13時～15時
※相談は一組30分まで。
定　４名（先着順）
※相談日の１か月前から予約受
付。

問　住民相談室＊２２１３

司法書士による法律相談※要事前予約

　消費生活相談員が、消費生活
に関する消費者と事業者間のト
ラブルについて相談に応じます。
「商品やサービスの契約で事業
者とトラブルになった」「製品
を使ってけがをした」などのお
困りごとがありましたらご相談
ください。
日　毎週月～木曜（祝日除く）
　　10時～12時、13時～15時
相談電話番号
蕕（局番なし）１８８
問　元気まちづくり課＊２２３
４

消費生活相談

　土地家屋調査士が、土地の境
界や測量、分筆、合筆などの相
談に応じます。
問　住民相談室＊２２１３

土地家屋調査士相談 ※要事前予約

　建築士が、住宅リフォームの
相談に応じます。
問　住民相談室＊２２１３

住宅リフォーム相談 ※要事前予約

　会社設立、農地転用、各種許
認可・申請、紛争のおそれのな
い遺言書や遺産分割協議書作成
の手続きなどの相談に応じます。
日　21日㈬13時～16時
問　住民相談室＊２２１３

行政書士相談

各種無料相談　各種無料相談　
日…日時　場…場所　定…定員　受…受付場所　問…問合せ　日…日時　場…場所　定…定員　申…申込み　問…問合せ　

　総務大臣から委嘱を受けた行
政相談委員が、国の業務（医療保
険・年金・雇用・道路など）へ
の要望や苦情の相談に応じます。
日　20日㈫10時～12時
問　住民相談室＊２２１３

行政相談

　上尾警察署員が、暴力団員な
どによる不当な行為でお困り方
の相談に応じます。
問　危機管理課＊２２８３

暴力団被害相談 ※要事前予約

　専門の女性相談員が、ＤＶ・
離婚問題や生活面の不安など、
女性の抱えるさまざまな悩みを
一緒に考え、解決する方法を探
します。
日　13日㈫・27日㈫10時～12時、
13時～14時

※相談は一組50分まで。
問　人権推進課＊２２４１

女性相談 ※予約優先

　町が委嘱している知的障害者
相談員が、知的・発達の障害に
関する悩みごとや困りごとにつ
いてお話を伺います。
日　15日㈭13時～16時（当日直
接受付）
※電話相談も受け付けます。
問　社会福祉課＊２１２２

知的障がい者相談会

　埼玉県から委託された専門の
相談支援員が、経済的な困りご
とや就職活動支援などの相談に
応じます。
日　９日㈮９時～12時
場　役場２階第８会議室
問　社会福祉課＊２１３６

暮らしの相談

　高齢の方の介護・福祉・健康・
生活などの相談に応じます。平
日の通常相談と併せてご利用く
ださい。
日　①10日㈯９時～13時
　　②17日㈯10時～14時
場　①パブリックルーム（ウニ
クス伊奈２階）

　②伊奈町南部地域包括支援
センター

問　①伊奈町地域包括支援セ
ンター蕕７２０－５６５６

　②伊奈町南部地域包括支援セ
ンター蕕７９５－４９００

地域包括支援センター土曜日相談

　福祉全般に関する心配ごとや
悩みごとの相談に応じます。
日　毎週月～金曜日９時～17時
（祝日除く）

場　ふれあい福祉センター
問　伊奈町社会福祉協議会
　蕕７２２－５４９８

ふくし総合相談窓口

　これから開業・独立を検討し
ている方や将来起業（創業）し
ようとお考えの方の相談に応じ
ます。
日　８時30分～17時15分（土日
祝日除く）

場　伊奈町商工会館
問　伊奈町商工会
　　蕕７２２－３７５１

創業相談

内　法務局職員によるセミナー、
司法書士と土地家屋調査士に
よる相談

日　17日㈯13時～16時（相談は
13時30分～、一組30分）

※要事前予約。
場　さいたま地方法務局（さい
たま市中央区）

★司法書士による電話相談も行
います（10時～16時）。

相談電話番号蕕０１２０－３３
９－２７９

申　電話でさいたま地方法務局
（不動産登記部門）蕕８５１
－１０００（音声ガイダンス
「２」→「３」）へ

問　埼玉司法書士会事務局蕕８
６３－７８６１

「遺言・相続登記」
　　　　　  セミナー＆相談会

　宅地取引有資格者が、不動産
や空き家に関するお悩みの相談
に応じます。
日　27日㈫13時～16時
※相談は一件30分まで。
問　都市計画課＊２４２６

不動産相談会 ※要事前予約
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もよりの
スポットで

借りて返せる！

移動図書館
ブックシャトル

2　月

DJリード
の

今月の一
枚

　かぐや姫、吉田拓郎、井上陽水な
ど、60年代後半から70年代の音楽界を
フォークソングで彩ったアーティスト
の曲を収めたアルバムです。当時の世
相を映し、輝き続ける名曲をぜひお聴
きください。

「私たちの青春フォーク
　ささやかなこの人生」

休館日 ５日㈪・13日㈫・19日㈪・
23日㈷～29日㈭

７２３－００１７
本町２－186－１

図書館
ホームページ▶

７日㈬・21日㈬Ａコース
14：00～14：35丸 山 公 民 館
15：00～16：00南 小 学 校

１日㈭・15日㈭Ｂコース
10：40～11：15原 児 童 公 園
11：35～12：10宮前児童公園
13：40～14：15あ や め 会 館
14：40～15：40小 室 小 学 校
14日㈬Ｃコース
14：40～15：45小針北小学校

さ く 16：05～16：35ら 公 園
８日㈭・22日㈭Ｄコース
11：00～11：35中島児童公園
13：50～14：20伊奈中央会館

小 14：40～15：40針 小 学 校
６日㈫ウニクスコース
15：00～16：00ウニクス伊奈

２月

図書館通信

おはなし会
３歳以下向け
■日　２月２日㈮・16日㈮11時～

幼児・児童向け
■日　２月３日㈯・10日㈯・17日
㈯14時～

伊奈映写クラブ
16ミリ映写会

■内　「高瀬舟」
■日　２月18日㈰14時～
　14時45分
■対　一般成人

　図書館や小学校で読んでい
る絵本の読み聞かせをします。
お子さんやお孫さんに読んで
あげる絵本のヒントが見つか
るかもしれません。
■内　絵本の読み聞かせ、実演
■日　２月７日㈬
　　13時30分～15時
■対　一般成人
■定　20名（当日先着順）
■講　児童奉仕ボランティアが
らがらどん

絵本とおはなしの会
～絵本編～

　昨年、ご好評をいただい
た大人のための朗読会で
す。誰かの声が耳に届く楽
しさ・心地良さを今年もま
たお楽しみください。
■内　民話・童話・物語など
の大人向け朗読会
■日　３月３日㈰
　　13時30分～15時
■対　一般成人
■定　15名（要事前申込）
共催▶朗読ボランティアグ
ループ「てとてとて」
■申　２月３日㈯11時～

大人のための朗読会
「言葉の花束」 　参加方法が大きく変わります。

たくさんの本とともに皆さまの
ご参加をお待ちしています！
■日　３月10日㈰９時30分～16時
※10時30分までは入替制（１回
20分、各20名、要事前申込）
※それ以降は、当日、利用券の
提示で入場自由（定員および
時間制限なし）
■持　利用券、持ち帰り袋、マス
ク

協力▶図書館協力ボランティア
　「これから」
■申　２月10日㈯11時～

本のリサイクルフェア

電子図書館おすすめ電子図書館おすすめ
『きみのことがだいすき』
　　　　　いぬいさえこ／さく・え
　小さなどうぶつたちが暮らす森。
　どんなことをお話しているのかの
ぞいてみたら、そこは、やさしさであふれていま
した。つらいとき、心細いとき、いつも心にそっ

一般展示
「手づくり」

児童展示
「おおきくなったら、
なにになりたい？」

展示

10
休館日　２月

５日㈪・13日㈫・19日(月)・23日
㈷～29日㈭

�７２３－００１７
伊奈町本町２－186－１
図書館ホームページ⇒ＱＲコード

と寄りそってくれる、メッセージ絵本。
　毎日毎日、寒い日が続きます。そんな時こそ、
来館不要の電子図書館の出番です。今月のおすす
めは、優しい絵柄のメッセージ絵本です。癒され
て、心もほかほかと温かくなれますよ。
　電子図書館には、他にも年齢を問わず
楽しめる絵本がたくさんありますので、
ぜひご利用ください。
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広告
ふれあい

活動センター
ふれあい

活動センター
小室2450－1　
申　ゆめくる窓口または電話
問　蕕７２４－０７１７

内　しゃもじ型のパドルを使ってスト
レッチを行います。生活習慣病、肩こ
り・腰痛予防、日ごろの運動不足やス
トレス解消に最適です。どなたでも、
無理なく楽しみながらできます。
日　２月９日㈮・23日㈷13時30分～14時
30分
場　２階会議室
対　一般成人
定　各回15名（先着順）
持　室内シューズ、タオル、飲み物
※動きやすい服装でお越しください。
費　各回500円
講　木川琴美氏（ＮＰＯ法人パドル
ジャークス体操協会）

内　現役プロマジシャンによる最先端の
楽しいマジックを体験してみません
か！

日　２月10日㈯13時30分～16時
場　２階視聴覚室
対　高校生以上（保護者同伴であればお
子さんの参加も可）
定　20名（先着順）
持　筆記用具、バイスクル製トランプ
費　1,500円（ネタ代含む）
※プロ仕様バイスクルトランプをお持ち
でない方で、購入をご希望の方には
600円で別途販売。
講　Ｍｒ.クマリック氏

費　各回500円
講　YUKARI氏（クラシックバレエサー
クルプリマローズ主宰）

内　普段意識することが難しい身体の深
層部の筋肉などを、身体に大きな負担
をかけず、効率よく鍛えるエクササイ
ズを行います。
　　運動不足やストレス解消に最適で、
どなたでも無理なく楽しみながらでき
ます。強度＜弱＞
日　３月４日・11日・18日・25日の各月
曜日19時30分～20時30分
場　２階会議室　　対　一般成人
定　各回20名（先着順）
持　ヨガマット（貸出あり）、タオル、
飲み物
※動きやすい服装でご参加ください。
費　各回500円
講　COTOMI氏

内　自重トレーニングを正しいフォーム
で行うための講座です。器具なしで全
身を鍛えるさまざまなトレーニングを
紹介し、実践します。この機会に、自
重トレーニングを習得しましょう！
日　２月10日㈯14時～14時45分、２月17
日㈯・24日㈯19時30分～20時15分（全
３回、１回のみの参加も可）
場　２階会議室
対　一般成人
定　各回15名
持　飲み物、タオル、室内シューズ
費　町内在住・在勤の方400円、町外の
方600円（各回）
講　ゆめくるトレーニングジムインスト
ラクター

内　異なるテーマの自宅でもできる簡単
なセルフリンパマッサージを行いま
す。凝り固まった老廃物を流して、身
体をほぐしましょう。
日　２月26日㈪、３月４日㈪・18日㈪
　13時30分～15時（全３回、１回のみの
参加も可)
場　２階会議室　　対　一般成人
定　各回20名（先着順）
持　ヨガマットまたは汚れてもよいバス
タオルなど、５本指ソックス（裸足で
も可）、飲み物
※動きやすい服装でご参加ください。

どこでもマジック教室 簡単セルフ・リンパ・
ストレッチ講座

自重トレーニング講座パドル体操教室
簡単に楽しく体力づくり!!

くらしの相談室
　行政書士による遺言・相続・離
婚・成年後見などの無料相談会を
開催します。ご相談者のペースに合
わせて質問をお受けしますので、具
体的な内容には資料などをご用意く
ださい。
日　２月18日㈰・22日㈭９時～12時
場　１階相談室
定　各回３名（要事前予約、先着順）

令和５年度埼玉未来大学ライフデザイン科
中央学園の聴講生（１日体験）募集
和のこころを学ぶ、シニアのメンタルヘルス
日　２月20日㈫10時～15時30分
定　20名（先着順）
費　1,000円（教材費含む）
申・問　未来大学担当�７２８－２２９９

夜のゆったりピラティス教室
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場広広んなのみみ
■内…内容　　■日…日時　　■場…場所
■対…対象　　■定…定員　　■持…持ち物
■費…費用・参加費（記載のないものは無料）
■講…講師　　■申…申込み　■問…問合せ

総合センター総合センター
■問　蕕722－9111　蕭722－9114

〒362－0809
中央5－179

老人福祉センターの利用には老人福祉センター利用
者カードが必要です。伊奈町・蓮田市に在住の60歳以
上の方なら、住所・年齢を証明できるものがあれば、
すぐにカードが作れます。

■内　成年後見制度、任意後見、遺言、
民事信託、親なき後問題などの講
演
※希望者には、司法書士による個別
相談会があります。
■日　３月９日㈯13時～16時30分（12
時30分～受付）
■場　ウェスタ川越活動室１
■定　60名（先着順、要事前申込）
■講　高橋弘氏（司法書士）
■申　２月20日㈫～３月５日㈫に、電
話またはFAXで、（公社）成年後
見センター・リーガルサポート埼
玉支部蕕８４５－８５５１蕭８４
５－８５５０へ（電話の場合は平
日10時～12時・13時～16時、FAX
は24時間受付）
■問　椎名蕕０４－２９３７－５３０
４

　グラウンドゴルフ、輪投げ、カラ
オケ

　みんなで歌う歌声の広場です。素
敵なピアノの伴奏で、懐かしい歌を
ご一緒に。手ぶらでいつでも気軽に
ご参加ください。
■日　各会場で毎月２回14時～16時
※日程は、各会場のポスター掲示を
ご確認ください。
■場　ゆめくる、総合センター
■費　各回500円
■問　吉村蕕０９０－１４７８－７５
１７

　大針観音寺の馬頭観音世音を祭る
お祭りです。観音堂の前で護摩供を
行います。参拝者の方々が祈願を記
入した札木を焚き上げ、祈祷します。
日　３月３日㈰10時～（９時30分～
受付）
場　観音寺馬頭観音堂前（大針1095
－１）
問　浜野蕕０９０－９８３２－６５
３４

一緒に歌おう「歌の泉」
お知らせお知らせ ■日　①毎週月・水・金曜日８時30分

～②毎週火曜日14時～③第２・第
４土曜日13時～

■場　内宿台公園、内宿区民センター
■対　60歳以上の内宿区民
■持　グラウンドゴルフ用のクラブ
とボール

■費　2,000円（年会費）
※要事前申込、随時受付。
■問　保坂蕕０９０－６１１７－６３
９１

日　３月31日㈰～
場　町制施行記念公園野球場
対　町内に在住・在勤・在学する16
歳以上の方で構成されているチー
ム

※個人で参加希望の方は、既存チー
ムを紹介します。

※詳しくは、参加チームに直接連絡
します。

申・問　３月１日㈮までに、湯浅蕕
７２２－５０２９へ

より、地元の新鮮野菜を取りそろえ
ています。朝市ののぼりが目印で
す。
日　２月９日㈮・23日㈷９時～12時
場　西側エントランス（屋根あり）

日　２月24日㈯、３月16日㈯10時30
分～
場　老人福祉センタ―集会室
対　60歳以上の方
協力▶16mmフィルム愛好会

　誰でも簡単！練習してこなくても
大丈夫！楽しむウクレレ♪
日　３月１日・８日・15日・22日・
29日の各金曜日10時～12時
場　ボランティアビューロー
対　18歳以上の方
定　15名（先着順）
持　筆記用具、飲み物、ウクレレ
※ウクレレのレンタルあり。
　（先着５名、2,500円）
費　6,000円（全５回）
講　あろはい～な赤羽秀子氏

　子どもからお年寄りまで、ルール
から覚えたい人も打ち方はわかるけ

日　２月２日㈮・９日㈮・16日㈮・
23日㈷10時20分ごろ～（いなまる
バス到着後）
場　西側エントランス（屋根あり）
持　タオル、飲み物など
※動きやすい服装でお越しくださ
い。

　職員やボランティアが見守りなが
ら、子どもたちが安心して宿題をし
たり、おしゃべりをしたりできる場
所です。宿題をがんばった子には駄
菓子１個をプレゼント！
日　２月２日㈮・16日㈮15時30分～
17時
対　小学生（町外の児童の方は保護
者同伴）

持　学校や習い事の宿題、筆記用具

日　２月７日㈬10時30分～11時30分
場　老人福祉センター集会室
対　60歳以上の方
講　歯科衛生士

　ＪＡさいたま四季彩館のご協力に

ど自信がない人も誰でも優しく囲碁
を始めませんか？
日　３月９日㈯13時～16時
場　多目的ホール 
講　日本棋院伊奈支部

内　イースターアレンジ
日　３月26日㈫10時～12時
場　第１研修室　　対　18歳以上
定　20名（先着順）
持　花ばさみ・作品の入物袋
費　3,000円　　講　杉山三和子氏
申　３月19日㈫まで受付
※材料手配の都合上、３月20日㈷以
降のキャンセルはお受けできませ
ん。この場合、後日材料のお花を
お渡しします。

大針観音寺で護摩供

やさしい成年後見教室

町野球連盟主催
春季町民野球大会

小針内宿ときわ会
募集します募集します

あおぞらラジオ体操

ウクレレ教室

初心者向け囲碁教室

放課後しゅくだいカフェ

口腔ケア講座

金曜朝市

16mmフィルム映画鑑賞会 フラワーアレンジメント教室

　埼玉県行政書士会会員が相続・
遺言・離婚・成年後見の手続きな
どについて、相談に応じます。
■日　３月９日㈯９時～12時
※相談は、一人１時間まで。
■場　第２研修室
■定　６組（先着順）
■申　窓口または電話

行政書士による住民無料相談

（敬称略）
スポーツの結果スポーツの結果

　本当の自分らしさを見つけて、
日々の暮らしをより楽しいものにし
ましょう。さあ、 “なりたい自分”
を目指してステップアップしません
か。
内　①「リンパを流して姿勢美人」
心地よいストレッチで体と心をほ
ぐしてストレスを解消します。猫
背、巻き肩、反り腰を改善しま
しょう。
②「自分らしさを表現するパーソナ
ルカラーの活かし方」色の効果を
理解し、色の持つ力を使って、本
当の自分らしさを見つけましょう。
③「清潔感のある大人の眉メイクで
表情イキイキ！」眉を整えること

で自然な若々しい表情をつくり、
日々の暮らしを楽しくします。似
合う眉を描いて新しい自分を発見
しましょう。
④現地研修（貸切りバス）
対　町内在住または在勤の方
定　20名（申込多数の場合抽選）
費　1,050円（教材費・入館料、昼
食代別途実費）
※３月１日㈮に集金。
申　２月15日㈭（必着）までに、
①往復はがきに「ビューティー＆カ
ルチャーセミナー参加希望」と明
記し、住所・勤務先（町外在住の
方）・電話番号・氏名（ふりがな）・
年齢をご記入のうえ郵送

趣味・教養教室「ビューティー＆カルチャーセミナー～今日よりもっと素敵な明日へ～（全４回）
②町ホームページから申込フォーム
に入力して送信
※公民館窓口でも申込可。その際は
返信用にはがきを１枚持参してく
ださい。
※ご家族やご友人同士の場合も、お
１人ずつの申し込みが必要です。
※全４回講座です。一部の回のみの
お申し込みはできません。

受講者の決定▶結果は、講座開催日
の１週間前までに、返信はがきま
たはメールでお知らせします。
     １週間前までに結果のお知らせ
がない場合は、必ず公民館までご
連絡ください。

公民館 〒362－0809　中央５－179
伊奈町公民館（総合センター内）
問　蕕７２２－９１１２

受講者を
　募集しま

す

日　時 場　所 講　師

① ３月１日㈮

14時
～15時30分

総合センター
多目的ホール

YUKARI氏（プリマローズ主宰
・介護ダンス指導員） ヨガマット

② ３月８日㈮ 野川明美氏（カラーリスト）

③ ３月15日㈮ 石窪豊子氏（一般社団法人
つながる未来Lab代表理事）

④ ３月22日㈮ ７時15分
　～17時

群馬県立日本絹の里、
上里カンターレ（昼食）、
クリクラミュージアム

眉ペンシル、手鏡
（できたらスタン
ドタイプ）

町スポーツ少年団野球部会　秋季大会　　10月14日・21日　少年スポーツグラウンド

Ａチーム
優　勝　小針ヤンキーズ

Ｂチーム
優　勝　小針ヤンキーズ

Ｃチーム
優　勝　小針ヤンキーズ

町ソフトバレーボール
秋季大会

11月26日　ゆめくる

町ソフトボール協会
秋季大会

９月10日～11月19日
町制施行記念公園野球場

◎一部
　優　勝　スタークラブ
　準優勝　パンサー

◎二部
　優　勝　栄64
　準優勝　イーグルス

◎三部
　優　勝　モリタ東京製作所
　準優勝　ファイブロータース

優　勝　こばと会チーム

※繭クラフト体験、ウォーターサーバーの工場見学

持ち物
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場広広んなのみみ
■内…内容　　■日…日時　　■場…場所
■対…対象　　■定…定員　　■持…持ち物
■費…費用・参加費（記載のないものは無料）
■講…講師　　■申…申込み　■問…問合せ

総合センター総合センター
■問　蕕722－9111　蕭722－9114

〒362－0809
中央5－179

老人福祉センターの利用には老人福祉センター利用
者カードが必要です。伊奈町・蓮田市に在住の60歳以
上の方なら、住所・年齢を証明できるものがあれば、
すぐにカードが作れます。

■内　成年後見制度、任意後見、遺言、
民事信託、親なき後問題などの講
演

※希望者には、司法書士による個別
相談会があります。

■日　３月９日㈯13時～16時30分（12
時30分～受付）

■場　ウェスタ川越活動室１
■定　60名（先着順、要事前申込）
■講　高橋弘氏（司法書士）
■申　２月20日㈫～３月５日㈫に、電
話またはFAXで、（公社）成年後
見センター・リーガルサポート埼
玉支部蕕８４５－８５５１蕭８４
５－８５５０へ（電話の場合は平
日10時～12時・13時～16時、FAX
は24時間受付）

■問　椎名蕕０４－２９３７－５３０
４

　グラウンドゴルフ、輪投げ、カラ
オケ

　みんなで歌う歌声の広場です。素
敵なピアノの伴奏で、懐かしい歌を
ご一緒に。手ぶらでいつでも気軽に
ご参加ください。
■日　各会場で毎月２回14時～16時
※日程は、各会場のポスター掲示を
ご確認ください。
■場　ゆめくる、総合センター
■費　各回500円
■問　吉村蕕０９０－１４７８－７５
１７

　大針観音寺の馬頭観音世音を祭る
お祭りです。観音堂の前で護摩供を
行います。参拝者の方々が祈願を記
入した札木を焚き上げ、祈祷します。
日　３月３日㈰10時～（９時30分～
受付）
場　観音寺馬頭観音堂前（大針1095
－１）
問　浜野蕕０９０－９８３２－６５
３４

一緒に歌おう「歌の泉」
お知らせお知らせ ■日　①毎週月・水・金曜日８時30分

～②毎週火曜日14時～③第２・第
４土曜日13時～
■場　内宿台公園、内宿区民センター
■対　60歳以上の内宿区民
■持　グラウンドゴルフ用のクラブ
とボール

■費　2,000円（年会費）
※要事前申込、随時受付。
■問　保坂蕕０９０－６１１７－６３
９１

日　３月31日㈰～
場　町制施行記念公園野球場
対　町内に在住・在勤・在学する16
歳以上の方で構成されているチー
ム
※個人で参加希望の方は、既存チー
ムを紹介します。
※詳しくは、参加チームに直接連絡
します。
申・問　３月１日㈮までに、湯浅蕕
７２２－５０２９へ

より、地元の新鮮野菜を取りそろえ
ています。朝市ののぼりが目印で
す。
日　２月９日㈮・23日㈷９時～12時
場　西側エントランス（屋根あり）

日　２月24日㈯、３月16日㈯10時30
分～

場　老人福祉センタ―集会室
対　60歳以上の方
協力▶16mmフィルム愛好会

　誰でも簡単！練習してこなくても
大丈夫！楽しむウクレレ♪
日　３月１日・８日・15日・22日・
29日の各金曜日10時～12時

場　ボランティアビューロー
対　18歳以上の方
定　15名（先着順）
持　筆記用具、飲み物、ウクレレ
※ウクレレのレンタルあり。
　（先着５名、2,500円）
費　6,000円（全５回）
講　あろはい～な赤羽秀子氏

　子どもからお年寄りまで、ルール
から覚えたい人も打ち方はわかるけ

日　２月２日㈮・９日㈮・16日㈮・
23日㈷10時20分ごろ～（いなまる
バス到着後）
場　西側エントランス（屋根あり）
持　タオル、飲み物など
※動きやすい服装でお越しくださ
い。

　職員やボランティアが見守りなが
ら、子どもたちが安心して宿題をし
たり、おしゃべりをしたりできる場
所です。宿題をがんばった子には駄
菓子１個をプレゼント！
日　２月２日㈮・16日㈮15時30分～
17時
対　小学生（町外の児童の方は保護
者同伴）
持　学校や習い事の宿題、筆記用具

日　２月７日㈬10時30分～11時30分
場　老人福祉センター集会室
対　60歳以上の方
講　歯科衛生士

　ＪＡさいたま四季彩館のご協力に

ど自信がない人も誰でも優しく囲碁
を始めませんか？
日　３月９日㈯13時～16時
場　多目的ホール 
講　日本棋院伊奈支部

内　イースターアレンジ
日　３月26日㈫10時～12時
場　第１研修室　　対　18歳以上
定　20名（先着順）
持　花ばさみ・作品の入物袋
費　3,000円　　講　杉山三和子氏
申　３月19日㈫まで受付
※材料手配の都合上、３月20日㈷以
降のキャンセルはお受けできませ
ん。この場合、後日材料のお花を
お渡しします。

大針観音寺で護摩供

やさしい成年後見教室

町野球連盟主催
春季町民野球大会

小針内宿ときわ会
募集します募集します

あおぞらラジオ体操

ウクレレ教室

初心者向け囲碁教室

放課後しゅくだいカフェ

口腔ケア講座

金曜朝市

16mmフィルム映画鑑賞会 フラワーアレンジメント教室

　埼玉県行政書士会会員が相続・
遺言・離婚・成年後見の手続きな
どについて、相談に応じます。
■日　３月９日㈯９時～12時
※相談は、一人１時間まで。
■場　第２研修室
■定　６組（先着順）
■申　窓口または電話

行政書士による住民無料相談
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  町の人口と世帯  （令和６年１月１日現在）
人口　45,045人（前月比＋３）　男性 22,740人（－６）　女性 22,305人（＋９）　世帯 19,616世帯（＋17）

町公式インスタグラムもやってます！

伊奈町の魅力を広報紙とは違った角度で紹介します！
ぜひ一度ご覧ください。

ユーザーネーム：ina_town17
INA

 PICTURE ピク

人口 45,045人(前月比+3)
男性 22,740人(-6)
女性 22,305人(+9)
世帯 19,616世帯(+17)

３３

8877

２２

44 55

１１

66




