
タウン情報内…内容　　日…日時　　場…場所　　対…対象　　定…定員
持…持ち物　費…費用・参加費（記載のないものは無料）　
講…講師　　申…申込　　問…問合せ伊奈町役場 蕕721‐2111（代）

日　
５
月
１
日
㈬

放
送
時
刻
▼
18
時

曲
名
▼
忠
次
公
～
ふ
る
さ
と
伊
奈

と
青
い
空
～

問　
危
機
管
理
課
＊
２
２
８
２

　
上
尾
市
消
防
本
部
に
は
、
令
和

５
年
４
月
の
上
尾
市
・
伊
奈
町
消

防
広
域
化
で
、
救
急
自
動
車
が
非

常
用
２
台
を
含
む
11
台
配
備
さ
れ

て
い
ま
す
。
そ
の
う
ち
の
３
台
と

な
る
、
伊
奈
分
署
２
台
と
平
方
分

署
１
台
を
更
新
し
ま
し
た
。
伊
奈

分
署
に
配
備
す
る
１
台
は
、
緊
急

消
防
援
助
隊
登
録
車
両
と
し
て
、

県
外
で
発
生
す
る
災
害
に
も
出
動

し
ま
す
。

　
今
後
も
迅
速
に
医
療
機
関
に
搬

送
し
、
住
民
が
安
心
し
て
暮
ら
せ

る
ま
ち
を
目
指
し
ま
す
。

問　
上
尾
市
消
防
本
部
警
防
課
蕕

７
７
５

－

１
３
１
２

　
北
朝
鮮
当
局
に
よ
る
拉
致
問
題

に
よ
り
、
13
歳
で
家
族
か
ら
引
き

裂
か
れ
た
横
田
め
ぐ
み
さ
ん
を
救

出
す
る
た
め
に
立
ち
向
か
う
姿
を

描
い
た
作
品
の
上
映
で
す
。

内　
「
め
ぐ
み
へ
の
誓
い
」

日　

５
月
25
日
㈯
10
時
～
12
時

（
上
映
１
０
２
分
）

場　
伊
奈
中
央
会
館

定　
30
名
（
先
着
順
）

申
・
問　
５
月
23
日
㈭
ま
で
に
、

伊
奈
中
央
会
館
蕕
７
２
１

－

４
９

６
４
へ

　
基
礎
的
技
術
お
よ
び
応
用
技
術

の
習
得
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
の

で
、
初
心
者
の
方
も
、
お
気
軽
に

ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日　
６
月
６
日
㈭
～
７
月
11
日
㈭

の
各
木
曜
日
19
時
～
20
時
30
分

（
全
６
回
）

※
予
備
日
…
７
月
18
日
㈭

場　
リ
バ
ー
フ
ィ
ー
ル
ド
（
桶
川

市
）

対　
町
内
在
住
・
在
勤
の
方

定　
10
名

※
申
込
多
数
の
場
合
は
、
過
去
の

参
加
状
況
な
ど
を
考
慮
し
抽
選
。

持　
ゴ
ル
フ
用
手
袋
、
ク
ラ
ブ
、

ゴ
ル
フ
シ
ュ
ー
ズ
ま
た
は
運
動
靴

（
貸
し
ク
ラ
ブ
有
）

※
運
動
の
で
き
る
服
装
で
お
越
し

人
権
学
び
の
ひ
ろ
ば

ゴ
ル
フ
教
室

伊
奈
分
署
救
急
自
動
車
更
新

開
催
し
ま
す

防
災
行
政
無
線
の
定
時
放
送

時
刻
が
変
わ
り
ま
す

　ワード・エクセル・電子メールに関することなど、パソコンの
疑問・相談を受け付けます。
●ゆめくる教室
内�　ワード（図形・テキストボックス）
日　�６月17日㈪13時30分～16時
場　ゆめくる２階視聴覚室　　定　20名
●パブリックルーム教室
内　初めての文書・テキストとオブジェクト
日　６月10日㈪13時30分～16時
場　パブリックルーム（ウニクス伊奈２階）　　定　15名
《共通事項》
対　町内在住・在勤・在学の成人
持�　ノートパソコン（ワード・エクセルがインストールされてい

るもの）、筆記用具
※�パブリックルーム教室に参加の場合は、HDMIを接続可能であ

るノートパソコン。
申��　５月15日㈬までに、必要事項（住所・氏名・電話番 

号・参加希望日・参加経験の有無）をご記入のうえ、 
次の方法で申込（右記の二次元コードで町ホームペー 
ジからも申込可）
往�復はがき▶往信用のはがきに必要事項を、返信用のはがきに住

所・氏名をご記入のうえ、「〒362‒8517　伊奈町中央四丁目355 
番地　パソコン寺子屋事務局（生涯学習課）」へ。
メ�ール▶件名を「パソコン寺子屋申込」とし、メール本文に必要事

項を記載のうえ、「b2003-01@town.saitama-ina.lg.jp」へ。
※�町外在住の方は、学校名・勤務先をご記入ください。
※�個別に質問事項がある場合は、往信用はがきまたはメール本文

にご記入ください。
※申込多数の場合抽選。
※�参加の可否は、返信用はがきまたはメールでご連絡します。５

月27日㈪までに連絡がない場合は、電話でお問い合わせくださ
い。
問　生涯学習課＊２５４２

パソコン寺子屋

広　告

平素より「 法人 あい」の活動に、ご理解・ご協力を賜り誠にありがとう
ございます。ご利用の方の活動を永く続けていくために、近隣の皆様や地元企
業様からのご支援・ご協力を心よりお願い申し上げます。

「多機能型事業所ぐっじょぶ」アルミ缶の回収を始めました。
☏０４８–７２９–８２７８ ※アルミ缶のみの回収となりますので、ご協力をお願いいたします。

●放課後等デイサービス（ぐっど・じょぶ）
●多機能型事業所ぐっじょぶ
（就労継続支援 型・生活介護

特定非営利
活動法人 あい

特定非営利活動法人 あい
理事長 齋藤まゆみ

●けあさぽーとあい
●相談支援事業所あしすと

2024年５月号　広報いな 22
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く
だ
さ
い
。

費　

１
１
︐
０
０
０
円
（
ボ
ー

ル
・
保
険
代
な
ど
）

※
参
加
者
決
定
後
、
生
涯
学
習
課

で
お
支
払
い
い
た
だ
き
ま
す
。

申
　
５
月
１
日
㈬
〜
15
日
㈬
（
必

着
）に
、
往
復
は
が
き
に
住
所
・
氏

名
・
年
齢
・
電
話
番
号
を
ご
記
入

の
う
え
、
生
涯
学
習
課
「
ゴ
ル
フ

教
室
」
係
へ
郵
送
ま
た
は
町
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
の
入
力

フ
ォ
ー
ム
に
必
要
事

項
を
入
力
し
て
送
信
。

問　
生
涯
学
習
課
＊
２
５
４
４

①
普
通
救
命
講
習
Ⅰ

内　
成
人
に
対
す
る
心
肺
蘇
生
法
、

自
動
体
外
式
除
細
動
器
（
Ａ
Ｅ
Ｄ
）

の
使
用
方
法
な
ど

日　
６
月
８
日
㈯
９
時
～
12
時

場　
東
消
防
署
伊
奈
分
署
（
伊
奈

町
小
室
４
８
８
５
）

②
上
級
救
命
講
習

内　
成
人
、
小
児
、
乳
児
に
対
す

る
心
肺
蘇
生
法
、
自
動
体
外
式
除

細
動
器
（
Ａ
Ｅ
Ｄ
）
の
使
用
方
法
、

搬
送
法
、
応
急
手
当
な
ど

日　
６
月
23
日
㈰
９
時
～
17
時

場　
上
尾
市
消
防
本
部
（
上
尾
市

上
尾
村
５
３
７
）

〈
共
通
事
項
〉

対　
伊
奈
町
・
上
尾
市
に
在
住
・

在
勤
・
在
学
の
中
学
生
以
上

定　
15
名
程
度
（
申
込
多
数
の
場

合
抽
選
）

申
　
①
５
月
21
日
㈫
～
27
日
㈪

（
必
着
）
②
６
月
４
日
㈫
～
10
日

㈪
（
必
着
）
に
、
上
尾
市
電
子
申

請
・
届
出
サ
ー
ビ
ス
か
ら
申
込
。

ま
た
は
往
復
は
が
き
に
講
習
日
・

住
所
・
氏
名
（
ふ
り
が
な
）
・
年

齢
・
電
話
番
号
（
在
勤
の
方
は
勤

務
先
名
・
在
学
の
方
は
学
校
名
も
）

を
記
入
し
、
「
〒
３
６
２

－

０
０

１
３　
上
尾
市
上
尾

村
５
３
７　
上
尾
市

東
消
防
署
管
理
課
」

へ問　
上
尾
市
東
消
防
署
管
理
課
蕕

７
７
５

－

１
３
１
０

救
命
講
習
会

広　告

外構工事・墓石工事
1968年創業

〒362-0803 北足立郡伊奈町大字大針 320 番地
TEL 048-723-0011  FAX 048-722-9424

売買・賃貸・土地活用
暮らしのトータルサポート

不動産

機能訓練をメインとする
半日型デイサービス「リハ専」

介護 良質な生活空間の構築
安心・安全で快適な暮らし

土木
建築

一般家庭から工事現場まで
きめ細やかな清掃

浄化槽
清掃

公民館
〒362－0809 中央５－179 伊奈町公民館（総合センター内）

　ゆっくりとしたやわらかな動きで気分をリフレッ
シュ！体幹を鍛えることで、転倒防止にも役立ちま
す。太極拳で、心身ともに健康維持を目指しましょ
う！初めての方にもわかりやすくご指導します。
■内　太極拳の基本
■日　６月６日㈭・13日㈭・20日㈭14時～15時30分
■場　総合センター２階多目的ホール
■対　町内在住または在勤の方
■定　20名(申込多数の場合抽選)
■持　飲み物、汗拭きタオル
※運動しやすい服装・靴でお越しください。
■講　鈴木貴子氏（太極拳指導員）
■申　５月23日㈭（必着）までに、往復はがきに「エ
ンジョイ太極拳参加希望」と明記し、住所・勤
務先（町外在住の方)・電話番号・氏名（ふりが
な）・年齢を記入し、郵送または町ホームペー
ジから申込フォームに入力して送信。

※公民館窓口でも申込可。その際は返信用にはがき
を１枚持参してください。

※ご家族やご友人同士の場合も、お１人ずつの申込
が必要です。

受講者の決定▶結果は、講座開催日の１週間前まで
に、返信はがきまたはメールでお知らせします。
１週間前までに結果のお知らせがない場合は、必
ず公民館までご連絡ください。

健康教室「エンジョイ太極拳」
～気の流れを良くしてカラダの芯から健康に！～（全３回）

■問　蕕７２２－９１１２

広報いな　2024年５月号23




