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学校部活動＆新たな地域クラブ活動
　 みなさ んは、 中学校の部活動の現状を ご存じ ですか？昔は、 やり たい部活動があっ たり 、 当た

り 前のよう に大会や試合に出ら れたり し たかも し れません。

　 し かし 、 現在、 深刻な少子化に伴う 生徒数・ 部活動の減少などによ り 、 学校部活動を こ れまで

と 同様の体制で運営する こ と が難し く なっ ており 、 一部の学校部活動は存続が厳し い状況にあり

ます。

　 こ れら の課題に対応する ため、 国は「 学校部活動及び新たな地域ク ラ ブ活動」 の方針を 示し 、

全国市区町村に対し 、 段階的に新たな地域ク ラ ブ活動を 導入する よ う 呼びかけています。 こ れを

踏まえ、 伊奈町立の３ 中学校（ 伊奈・ 小針・ 南） でも 同様に取組を 進めていき ます。

　 では、 実際にどのよう な課題が中学校の部活動の現場に発生し ているのか、

どのよう な対応の動き があるのかを 見ていき まし ょ う 。

　 学校と 地域と が連携・ 協働し 、 将来にわたり 生徒がスポーツ・ 文化芸術

活動に継続し て親し むこ と ができ る場と し て、 学校外の地域の人が中心と

なっ て行う 新たな形の地域ク ラ ブ活動です。

新たな地域クラブ活動

現在の部活動、どのような課題があるの？

生徒のニーズの多様化

・ 専門的な指導を受けたい

・ いろ いろ なスポーツや文化・ 芸術系の

活動を し てみたい

具体的には…

生徒数・ 部活動の減少

・ 部員数が足り ず、 大会・ 試合に出ら れ

ない

・ やり たい部活動が学校にない

具体的には…

です！

これらの課題に対応するのが、

特集

Po in t！

　 町立３ 中学校（ 伊奈・ 小針・ 南） の生徒数の合計で考えてみると 、 ５ 年後（ 現小学校４ 年生が中

学校３ 年生になる と き ） には、 現在より も約250人減少する 見込みです。 こ のままだと 、 多人数の

団体部活動で部員数が不足し てし まいます。

「 新たな地域ク ラ ブ活動」と は…？
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県内自治体でも新たな地域クラブ活動を
導入している自治体があり ます！

　 ２ ページに挙げた課題に対応するため、 実際に新たな地域ク ラ ブ活動を 取り 入れた

県内自治体の事例を 見てみまし ょ う 。 こ の表から は、 学校主体と いう 枠にと ら われず、

地域主体で多世代・ 多種目の活動を 行っ ているこ と がわかり ます。

　 新たな地域ク ラ ブ活動は、 生徒や教員にと っ て多く のメ リ ッ ト があり ます。 一方で、 導入には新たな課

題も 発生し ます。

　 課題はあり ますが、 生徒たちの成長の可能性を 広げるう えで、 メ リ ッ ト はと ても

大き なも のと なり ます。

　 課題はあり ますが、 生徒たちの成長の可能性を 広げるう えで、 メ リ ッ ト はと ても

大き なも のと なり ます。

新たな 地域ク ラ ブ 活動のメ リ ッ ト新たな 地域ク ラ ブ 活動のメ リ ッ ト新たな地域ク ラ ブ 活動のメ リ ッ ト新たな地域ク ラ ブ 活動のメ リ ッ ト
・ 生徒が専門的な指導を 受けるこ と ができ ます。

・ 生徒が取り 組みたい種目の活動ができ ます。

・ 教員の異動などの影響を受けないで、 継続的な指導を 受けるこ と ができ ます。

・ 指導者である教員の負担が減り 、 授業の準備などの業務に専念でき ます。

新たな 地域ク ラ ブ 活動の課題新たな 地域ク ラ ブ 活動の課題新たな地域ク ラ ブ 活動の課題新たな地域ク ラ ブ 活動の課題
・ 指導者の確保

　 ➡人口の少ない自治体などでは、 適切な指導者の成り 手が不足するこ と があり ます。

・ 経済的負担

　 ➡地域団体に移行さ れると 、 自治体や保護者が活動費用を負担し なければなら ないこ と

があり ます。

・ 活動場所が遠く なる

　 ➡学区外での活動の場合、 活動場所が遠く なり 、 生徒や保護者にと っ て負担と なるこ と

があり ます。

次のページでは、 新たな地域ク ラ ブ活動を 導入し たら 、 どのよ う に現状が変わるのかを 見ていき まし ょ う 。

白岡市（ ４ 校： 篠津・ 菁莪・ 南・ 白岡中学校）

① ２ 校５ 種目９ 部活動： 卓球、 ソ フ ト テ ニス、 ソ フ ト ボール、 陸上、 バスケッ ト ボール

② 市内合同部活動： 剣道、 ダンス、 吹奏楽（ パート レッ スン） 、 プログラ ミ ング

指導者派遣

民間事業者（ 委託）

市・ 民間事業者それぞれの人材バン ク

各学校の施設およ び市の施設

市負担およ びク ラ ウド フ ァ ン ディ ン グ

スポーツ 安全保険（ 含文化部活動）

無

   戸田市（ 新曽中学校）

１ 校２ 種目： 陸上、 剣道

指導者派遣

民間事業者（ 委託）

民間事業者人材バン ク

新曽中学校施設

委託先が負担

委託先の提携会社保険

無（ 当初数回の顧問参加有）

   上尾市（ 原市中学校）

１ 校１ 種目： バレ ーボール

指導者派遣

民間事業者（ 委託）

埼玉上尾メ ディ ッ ク ス指導者

原市中学校施設

保護者負担あり （ 全９ 回で１ 人あたり 1 ,0 0 0 円）

スポーツ 安全保険

無（ 数回の顧問参加有）

〇令和４ 年度白岡市・ 戸田市・ 上尾市のモデル事業の状況（ 伊奈町生涯学習課調べ）

実は

種 目

形 態

実 施 主 体

指導者確保

施設・ 設備

会 費

保 　 険

兼職・ 兼業
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新たな地域クラブ活動でお悩み解決!
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部活動存続の危機を脱出！

 野　 球　 部

Ａ 中 ➡ ５ 人

Ｂ 中 ➡ ４ 人

Ｃ 中 ➡ ３ 人

3 校合同

合同で活動すれば
　 　 　 チームが作れる！

各学校で
はチームを
組めない。

野球部に
入れたl l

例

 入りたい部活動に入れる！

バド ミ ント ン部

Ａ 中 ➡ ない

Ｂ 中 ➡ ない

Ｃ 中 ➡ ない

3 校合同

地域のク ラ ブチームを母体に
指導者を迎えて一緒に活動！

3 校合同

Ｃ 中の部活動指導員が
指導する！

バド ミ ント ンを
やり たいけど部活

がない。

例

l lバド ミ ント ン部
に入れた

専門的指導を受けられる！

競技経験のある
教員がいない

競技経験のある教員はいる
が、 指導できるほどの経験
ではない

競技経験のある教員はいな
いが、 指導のできる部活動
指導員はいる

 剣　 道　 部

Ａ 中 ➡

Ｂ 中 ➡

Ｃ 中 ➡

l l指導力のある人に
教えても ら えるl l競技経験・ 指導

の実績 !

例
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指導者の声を聞きました

　 新たな地域ク ラ ブ活動を導入するにあたり 、 やはり 大き な課題と なるのは「 指導者の不足」

です。 実際、 町でも 指導者の成り 手が不足し ています。

　 令和４ 年度に、 地域のスポーツ少年団の指導者などを 対象にアンケート を 実施し たと こ ろ 、

次のよう な結果と なり まし た。

町立中学校の部活動の
　 　 　 指導者になり ませんか？

　 町ではこ れから 検討委員会を 設置し 、 伊奈町の実情に合う 新たな地域ク ラ ブ活

動の形について議論すると と も に、 モデルと し て部活動指導員が行っ ている活動

状況を調査し たり 、 新たな地域ク ラ ブ活動の試行を し たり し ていく 予定です。 ぜ

ひ、 ご協力をお願いし ます。

　 指導者と 聞く と 、 敷居が高いと 感じ るかも し れませんが、 ご興味を 持たれた方は、 まずは

ご相談く ださ い。

　 生徒たちの健やかな成長と スポーツ・ 文化芸術活動の充実を 図るために、 ぜひ、 ご協力を

お願いし ます。

新たな地域ク ラ ブ活動が導入さ れた場合、 指導者と し て

携わっ てみたいですか。
Q 1

A 1 ・ はい　 25. 5％　  ・ いいえ　 74. 5％

・ 生徒の事故やけがが心配

・ 自身が高齢のためでき な

いと 思う

いいえと 答えた方の理由

（ 前問ではいと 答えた方にお聞き し ます） 指導し たい種目・ 競技を教えてく ださ い。Q 2

A 2 野球…17人、 バレ ーボール…５ 人、 サッ カ ー…４ 人、

バド ミ ント ン・ 硬式テニス…各２ 人、 陸上・ バスケッ

ト ボール・ ソ フ ト テニス・ ソ フ ト ボール・ 空手道・ グ

ラ ウンド ゴルフ …各１ 人

剣道・ 柔道・ 水泳

などの指導者がい

ないのが現状です。

経験者の方、 指導

者になり ませんか？

こ れまでに小・ 中学生に指導し た経験はあり ますか。Q 3

A 3 ・ 10年以上　 25. 0％ ・ １ 年以上10年未満　 25. 0％

・ １ 年未満　 17. 9％ ・ 経験なし 　 32. 1％

経験なし の方でも

構いません！生徒

たち に多様な活動

の機会を 提供でき

る よ う 、 ご協力を

お願いし ます。

問　 新たな地域ク ラ ブ活動に関するこ と ………生涯学習課＊２ ５ ４ １

　 　 学校部活動や部活動指導員に関するこ と …学校教育課＊２ ５ ３ ４
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