
康ガイド健 「伊奈町保健事業のお知らせ」と併せてご覧ください。
内：内容　場：場所　対：対象　定：定員　持：持ち物　費：費用　申：申込

問　健康増進課（保健センター）蕕720－5000

い～な！健康マイレージ対象事業 ※い～な！健康マイレージカードを
　お持ちの方は、当日ご持参ください。

集団 乳がん・子宮頸がん検診

　詳しくは、『広報いな』８月号をご覧
ください。
実施期間▶12月20日㈮まで
■対　40歳以上の町民
■費　500円
■申　窓口または電話

歯周疾患検診個別個別 乳がん・
子宮がん検診

　対象者や受診方法など詳しくは、『広報いな』６月号を
ご覧ください。
実施期間▶12月20日㈮まで
※乳がん・子宮がん検診無料クーポン券の有効期限も12月
20日㈮までです。
■申　窓口または電話

■場　保健センター　　■持　バスタオル、生活保護受給者証（受給者のみ）
■申　窓口または電話

要事前予約

　ノロウイルスによる食中毒や感染性胃腸炎は、冬場に多く発生します。ノロウイルスは感染力が強いため、
保育園や学校、病院などで発生すると急速に広がる恐れがあります。

しっかり手洗いで、ノロウイルスから身を守ろう！

感染防止対策のポイント

■問　鴻巣保健所蕕０４８－５４１－０２４９

■□✔しっかり手洗い
　トイレやおむつ交換の後、調理前、食事前などは、
石けんをよく泡立てて手を洗い、流水で十分にすすぎ
ましょう。「洗う・すすぐ」を２回繰り返す「２度洗
い」が効果的です。
■□✔食品の十分な加熱
　食品は中心温度85℃～90℃で90秒間以上加熱しまし
ょう。特にカキなどの二枚貝は、ノロウイルスを持っ
ていることが多いため、生で食べることを控え、調理
の際は、ほかの食品を汚染しないよう注意しましょう。

■□✔清掃と消毒の徹底
　調理器具はよく洗ってから、熱湯や塩素系消毒剤な
どで消毒しましょう。

※おう吐物や下痢便の処理に注意！
　感染した人のおう吐物や便には、多くのノロウ
イルスが含まれます。使い捨てのマスクと手袋を
着用し、周りに広げないよう雑巾やタオルなどで
汚物をしっかりふきとった後、塩素系消毒剤を用
いて消毒しましょう。処理した後は手洗い、うが
いをよく行いましょう。

対　令和７年度の新小学１年生
※新２～６年生は入所したい月の前月20日までに申
込してください。
（20日が土日祝日の場合は、翌平日）
利用時間▶放課後～18時30分（土曜日、夏休みなど
は７時30分から）
※19時までの延長保育を実施しています。（諸条件
あり、要申請）
必要書類▶①登録申請書②家庭状況調査書③就労証
明書など④留意事項兼同意書
※申請書などは12月16日㈪から、子育て支援課で配
布または町ホームページからダウンロード。
申・問　令和７年１月９日㈭～27日㈪（土日祝日除
く）に、子育て支援課＊２１６０窓口または郵送

令和７年度
児童クラブ
申込

　心身障害児通園施設とは、心身に障がいがある未
就学児童（２歳児～５歳児）を療育するための通園
施設です。
施設（２カ所）▼
○「もも」北保育所内（内宿台５－214－３）
○「いちご」ふれあい福祉センター内
　（中央１－93）
必要書類▶①通園（利用許可）申請書②家庭の状
況・生育歴③現在の様子④入園希望調書⑤障害者
手帳などの写しまたは医師などの診断書もしくは
意見書
※必要書類①～④は子育て支援課で配布。
申・問　12月６日㈮までに、子育て支援課＊２１２
８窓口

令和７年４月入園
心身障害児
通園施設申込

　令和７年１月以降も引き続き、ひとり親家庭等医療費の受給対象とな
った世帯に、新しい「ひとり親家庭等医療費受給者証」を12月下旬に送
付します。
　なお、現況届の提出は原則不要ですが、一部提出が必要な世帯には、
お知らせを送付します。
問　保険医療課＊２１７４

ひとり親家庭等
医療費受給者証の更新
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要事前予約

乳がん検診 子宮頸がん検診
内容 Ｘ線撮影（マンモグラフィー）による検査 頸部の内診、細胞診

日時
定員

12月11日㈬

乳がん・子宮頸がんセット検診

受付時間①12時30分～13時②13時15分～13時45分③14時～14時30分　定員各15名

乳がん検診のみ 子宮頸がん検診のみ

受付時間12時30分～13時　定員15名 受付時間14時～14時30分　定員25名

令和７年
１月９日㈭

乳がん・子宮頸がんセット検診

受付時間①12時30分～13時②13時15分～13時45分③14時～14時30分　定員各13名

乳がん検診のみ 子宮頸がん検診のみ

受付時間12時30分～13時　定員11名 受付時間14時～14時30分　定員16名

対象 40歳以上※の女性の町民 20歳以上※の女性の町民

費用 700円（70歳以上※の方は400円） 500円（70歳以上※の方は200円）

右記に該当する方は検
診をご遠慮ください。

令和５・６年度に町が実施した同検診を受診した方
・乳房の手術を受けたことがある
・乳房にシリコンなどが入っている
・妊娠中またはその可能性がある
・授乳中（夜間授乳も含む）、断乳後６か月未満
・�ペースメーカー、ＩＶＨポート、ＩＶシャントなどを
使用している

・持続血糖モニター、インスリンポンプを装着している
・�心臓、肺などの上半身の手術創や骨折、ひびが完治し
ていない

・子宮摘出手術を受けたことがある
・生理中および妊娠中またはその可能性がある

※�20歳以上とは、平成17年３月31日以前生まれの方、40歳以上とは、昭和60年３月31日以前生
まれの方、70歳以上とは、昭和30年３月31日以前生まれの方。
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