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問　生涯学習課＊２５４１

　生涯学習は、生涯にわたって行うあらゆる学習活動をさし
ます。勉強だけでなく、スポーツや趣味の習い事に通う、
サークル活動に参加する、健康や暮らしに役立つ講座を受講
するなど、その形はさまざまです。
　学びを通して得た知識や技術、新しい仲間、またそれまで
の過程が各個人の財産となり、一人ひとりの人生を豊かにし
ていきます。
　生涯を通じて学び続けることは、達成感や満足感、さらに
は個人の成長を実感することができ、毎日を生き生きと過ご
す活力になります。

　人生100年時代といわれる現代では、生涯にわたって学び
を深める生涯学習に注目が集まっています。
　町では、「誰もが主体的に　いつでもどこでも楽しんで学
び続けられる　喜びにあふれるまち」となるよう、今までの
各種教室・講座を再構築し、新しい生涯学習をスタートします。

あなたは今、なにかを学んでいますか？

　スタートにあたり、町ホームページで新名称を募集し、生

涯学習推進会議において「伊奈まなびの広場」に決定しま
した。たくさん投票していただき、ありがとうございました。

講座情報を１つに
まとめ、見つけや
すくします。

町内企業や関係団
体、人材バンク、
町内の学校などを
講師とした学びの
機会を増やします。

三方（町民・参加
団体・地域）よし
の体制を目指しま
す。

受講生同士がつな
がり、新たな講座
やサークルを立ち
上げるなど、生き
がいづくりを支援
します。

人材バンク登録者
が、自発的に講座
を開催し、活躍で
きる場を提供しま
す。

　１回完結型の講座のた
め、「やってみたい」と
感じた講座に気軽に参加
できます。

〈例〉
・各種学校開放講座
・子ども防災教室
・フレンドシップセミ
ナー

・パソコン寺子屋
・放課後子ども教室
・スマホ教室

単発講座

　スポーツ関連などの講
座で、複数回参加し、学
びを深めるものです。

〈例〉
・陶芸教室（全３回）
・卓球教室（全６回）
・ゴルフ教室（全６回）
・親と子のナイターテニ
ス教室（全６回）

・パッチワーク教室（全
４回）

複数回講座

　さまざまな内容を継続
して横断的に学ぶ講座で
す。体系的に学ぶことが
でき、受講生と何度か顔
を合わせることで、仲間
との交流も活発に行うこ
とができます。

〈例〉
・健康コース（全３回）
・教養コース（全４回）
・キッズコース（全３回）
※令和８年度以降に開催予定です。

連続講座
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卓球教室
日　９月19日～10月31日の各金曜日18時30
分～20時30分
※10月３日㈮は除く。
場　ゆめくる体育室
対　町内在住・在勤・在学で小学３年生以
上の方
定　30名（申込多数の場合抽選）
持　体育館シューズ、タオル、飲み物、ラ
ケット（無料貸しラケットあり。用具を

　購入する際は、講師に
　ご相談ください。）
費　300円（保険代）
申　８月19日㈫までに、二次元コード
問　生涯学習課＊２５４５

複数回講座

初めての方から経験者まで、お
気軽にご参加ください。

ご自身やご家族の姿勢を良く
したいと思っている方、運動
しているのに痩せないという
方にもおすすめです。

日　10月18日㈯９時30分～11時30分
場　小針中学校多目的室２
対　町内在住・在勤・在学で小学５年生～
おおむね65歳のご自身で身体を動かせ
る方
定　40名
持　飲み物、タオル、室内シューズ
※運動のできる服装でお越しください。
講　うちだゆうじ氏（旅する治療家）
申　９月26日㈮までに、二次元コード

姿勢改善・
骨膜ストレッチ講座

単発講座

たのしい陶芸教室
複数回講座

日　10月18日㈯、11月22日㈯
　　９時～12時、12月６日㈯10時～12時
場　南小学校理科室
対　町内在住・在勤・在学の方
定　20名
持　室内シューズ、エプロン、タオル
※汚れても良い服装でお越しください。
費　500円
講　蓮実市郎氏、鈴木和子氏
申　９月26日㈮までに、二次元コード

初心者も大歓迎！小学校低学
年の児童から、ものづくりが
大好きな方まで楽しめる講座
です。

日本の城のなりたちや歴史の歩
みについて学び、最終回は常総
市へ現地研修に行きます。

日　①９月11日㈭10時～11時30分
　　②９月18日㈭10時～11時30分
　　③９月25日㈭９時30分～15時30分
場　①②総合センター２階多目的ホール
　　③茨城県常総市地域交流センター
　　　（豊田城）
対　町内在住・在勤で全３回に参加できる
方
定　20名

持　飲み物
講　熊谷義彦氏（日本城郭検定１級）
申・問　８月21日㈭（必着）までに、二次
元コードまたは公民館蕕７２２－９１１
２窓口へ

伊奈公民館大学
もっとお城を知ろう！

複数回講座

日　９月21日㈰９時～11時
場　伊奈学園総合高等学校芸術棟４階
対　町内在住の小学生
定　40名
持　室内シューズ、お持ちの方は楽器
講　宇畑知樹氏
　　（伊奈学園総合高校教諭）
申　９月１日㈪までに、二次元コード

単発講座

小学生のための楽器体験

日　11月１日㈯・15日㈯
　　９時30分～12時30分
場　埼玉自動車大学校
対　町内在住・在勤・在学で中学生以上
の方
※中学生は保護者同伴。
定　16名　　持　筆記用具
費　1,000円（材料費）
申　10月10日㈮までに、二次元コード

愛車のメンテナンス教室
複数回講座

日　10月18日㈯13時30分～15時
場　国際学院中学校高等学校化学実験室
対　町内在住の小学３～６年生と保護者
定　15組30名　　持　室内シューズ
費　１組500円　　　
講　平田健司氏、牛田博和氏、佐々木智
美氏、細井李香氏
申　９月26日㈮までに、二次元コード

単発講座

理科工作教室

内　ワード（アルバム台紙）
日　９月８日㈪13時30分～16時
場　パブリックルーム（ウニクス伊奈２階）
対　町内在住・在勤・在学の成人
定　15名（申込多数の場合抽選）

パソコン寺子屋
パブリックルーム教室

単発講座

持　HDMIを接続できるノートパソコン
（ワード・エクセルがインストールされ
ているもの）、筆記用具
申　８月15日㈮までに、二次元コード

伊奈まなびの広場伊奈まなびの広場

問　生涯学習課＊２５４７

講座情報は、随時更新しますので、町ホームページをご覧ください。

学校開放講座
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町長コラム

忠次の法要に参加

れた地を知る絶好のチャンスと考え、ご案内いた
だいた法要に参加することにしました。
　西尾市には名古屋市から名鉄線で三河湾方面に
南下し、約1時間ほどで到着しました。市の面積
は161㎢、人口は16万人を数える自然豊かな文化の
まち、六万石の城下町として知られています。ま
たバラのまちとしてもよく知られ、昨年伊奈町で
開催したばらサミットにも、西尾市長自ら参加し
ていただきました。そんなご縁もあり、西尾市長
の案内で忠次ゆかりの寺の安楽寺・東禅寺・西方
寺をご案内いただき、それぞれの住職からご説明
をいただき、関わる位牌も見ることができ大変勉
強になりました。小島城主であり祖父の忠基、父
である忠家、そして忠次が揃ってこの三河で活躍
したと思われる足跡が至る所にあると感じました。
　矢作川の水を利用した水田地帯が、はるかかな
たまで広がっている光景を見た時に、代々受け継
がれてきた伊奈家の技術が、現代にしっかり生き
ていると私は感銘を受け、また訪れたいと強く思
いました。

　伊奈町の名前の由来となっ
た伊奈忠次の出身地をご存じ
ですか？出身地は、三河の国
小島で、現在の愛知県西尾市
です。忠次は、小島城主であ
る父忠家の嫡男（幼名：熊蔵）
として、1550年に現在の西尾

市に誕生しました。そして、徳川家康とともに関
東に1590年に入国し、伊奈町の小室丸の内に屋敷
を構え、関東一円の河川改修や新田開発などに尽
力したことは皆さまご存じの通りであります。そ
の後、慶長15（1610）年6月13日に61歳で亡くな
るまで、我が伊奈町を拠点に20年間にわたり大き
な功績を残しました。
　この度、忠次の出身地である愛知県西尾市と忠
次の菩提寺である西方寺から忠次の415回忌の法要
開催のご案内をいただきました。私は、忠次が関
東に入った以降の活躍については少しずつではあ
りますが顕彰してまいりました。忠次が関東に入
る前、いわゆる誕生してから40歳までは、資料も
少なく顕彰が進んでいなかったため、忠次が生ま

月６ 議 会 定 例 会
　令和７年６月議会定例会は、６月３日に開会
し、令和７年度一般会計補正予算など町長提出の
議案等11件を原案どおり可決し、６月17日に閉会
しました。
　
主な町長提出議案
●人権擁護委員候補者の推薦につき意見を求める
ことについて＝人権擁護委員の山本正美氏の任期
が令和７年12月31日で満了となるため、同氏を推
薦する案を提出し、適任とされました。
●財産の取得について（防災用資機材等）＝可搬
型蓄電池23台やダンボールベッド616台などを株
式会社サイボウより合計68,329,800円で購入する
ものです。　
●財産の取得について（消防ポンプ自動車）＝消
防ポンプ自動車を埼玉消防機械株式会社 中央支
店より25,850,000円で購入するものです。　
●監査委員の選任について＝議会議員のうちか
ら、監査委員に大沢淳氏を選任する案を提出し、
同意されました。

　６月定例会初日に、議長・副議長選挙が行われ、
議長に上野尚德氏、副議長に青木久男氏が就任し
ました。

　上野尚德氏（50歳）は、町
議当選４回、副議長、文教民
生常任委員会委員長、予算・
決算特別委員会委員長、議会
広報委員会委員長などを歴任
されています。

　青木久男氏（77歳）は、町
議当選７回、議長、副議長、
議会運営委員会委員長、文教
民生常任委員会委員長、予算・
決算特別委員会委員長、議会
広報委員会委員長、監査委員
などを歴任されています。

議長・副議長議長・副議長議長・副議長が変わりました議長・副議長議長・副議長議長・副議長が変わりました

上野  尚德  議長

青木  久男  副議長

うえ のりなおの

あお おひさき

お じま

ちゃく なんただ いえ くま ぞう

あん らく じ とう ぜん じ

ただ もと

さい ほう じぼ だい じ

　６月12日、令和７年度彩の国コミュニティ協議会定期総会が行われ、伊奈町コミュ
ニティづくり推進協議会の田井文子氏が永年表彰を受賞しました。
　伊奈町コミュニティづくり推進協議会では、町民の「自治と連帯」の意識を高め、
心ゆたかなふれあいのある地域社会の建設を図るため、コミュニティ活動の自主的な
実践活動を推進しています。
　田井氏は、平成16年から当協議会の監事、令和元年からは副会長として長きにわた
り尽力され、今回の受賞は、その功績が認められたものです。

彩の国コミュニティ協議会永年表彰を受賞彩の国コミュニティ協議会永年表彰を受賞

・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・

・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・

町税等の納期のお知らせ

納付は納期限までにお忘れなく納付は納期限までにお忘れなく
①町県民税　２期
②国民健康保険税　２期

③介護保険料　２期
④後期高齢者医療保険料　２期

収税課窓口では、口座振替依頼書の提出のほかにキャッシュカードと暗証番号で
簡単に口座振替の申し込みができます。

　総合センターにおける令和８年度以降の指定管理者を募集するため、募集要項・仕様書を配布します。
配布期間▶８月18日㈪～29日㈮９時～12時、13時～17時（土日除く）
配布場所▶コミュニティ推進課
※町ホームページからもダウンロードできます。
問　コミュニティ推進課＊２３２１

総合センター指定管理者を募集します総合センター指定管理者を募集します

町税口座振替新規加入促進キャンペーン町税口座振替新規加入促進キャンペーン
　期間中に、収税課窓口で町税の口座振替を新規で申し込みした方、先
着100名様にハンカチタオルをプレゼントします。便利・確実な口座振
替をこの機会に、申し込みください。
※金融機関窓口での申し込み、すでに利用されている方、引落し口座の変更は対
象外です。

８月１日㈮～12月26日㈮８月１日㈮～12月26日㈮
●キャンペーン期間

・町県民税　・固定資産税　・軽自動車税　・国民健康保険税・町県民税　・固定資産税　・軽自動車税　・国民健康保険税
●キャンペーン対象税目

持　通帳、印鑑（口座の届出印）、キャッシュカード
※詳しくは、町ホームページをご覧ください。

■問　収税課＊２１４２

■問　●①●②収税課＊２１４２　●③いきいき長寿課＊２１２４　●④保険医療課＊２１７５

※口座振替は、申込月の翌月末以降の納期限から開始となります。町税の納付方法について、詳しくは
　町ホームページをご覧ください。保険料の納付方法は各担当課へお問い合わせください。

キャッシュカードでの口座振替申込対象金融機関
埼玉りそな銀行・武蔵野銀行・埼玉縣信用金庫・さいたま農業協同組合・ゆうちょ銀行

納税は便利・確実な「口座振替」で

納期限９月１日㈪

※プレゼント品がなくなり次第終了となります。
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町長コラム

忠次の法要に参加

れた地を知る絶好のチャンスと考え、ご案内いた
だいた法要に参加することにしました。
　西尾市には名古屋市から名鉄線で三河湾方面に
南下し、約1時間ほどで到着しました。市の面積
は161㎢、人口は16万人を数える自然豊かな文化の
まち、六万石の城下町として知られています。ま
たバラのまちとしてもよく知られ、昨年伊奈町で
開催したばらサミットにも、西尾市長自ら参加し
ていただきました。そんなご縁もあり、西尾市長
の案内で忠次ゆかりの寺の安楽寺・東禅寺・西方
寺をご案内いただき、それぞれの住職からご説明
をいただき、関わる位牌も見ることができ大変勉
強になりました。小島城主であり祖父の忠基、父
である忠家、そして忠次が揃ってこの三河で活躍
したと思われる足跡が至る所にあると感じました。
　矢作川の水を利用した水田地帯が、はるかかな
たまで広がっている光景を見た時に、代々受け継
がれてきた伊奈家の技術が、現代にしっかり生き
ていると私は感銘を受け、また訪れたいと強く思
いました。

　伊奈町の名前の由来となっ
た伊奈忠次の出身地をご存じ
ですか？出身地は、三河の国
小島で、現在の愛知県西尾市
です。忠次は、小島城主であ
る父忠家の嫡男（幼名：熊蔵）
として、1550年に現在の西尾

市に誕生しました。そして、徳川家康とともに関
東に1590年に入国し、伊奈町の小室丸の内に屋敷
を構え、関東一円の河川改修や新田開発などに尽
力したことは皆さまご存じの通りであります。そ
の後、慶長15（1610）年6月13日に61歳で亡くな
るまで、我が伊奈町を拠点に20年間にわたり大き
な功績を残しました。
　この度、忠次の出身地である愛知県西尾市と忠
次の菩提寺である西方寺から忠次の415回忌の法要
開催のご案内をいただきました。私は、忠次が関
東に入った以降の活躍については少しずつではあ
りますが顕彰してまいりました。忠次が関東に入
る前、いわゆる誕生してから40歳までは、資料も
少なく顕彰が進んでいなかったため、忠次が生ま

月６ 議 会 定 例 会
　令和７年６月議会定例会は、６月３日に開会
し、令和７年度一般会計補正予算など町長提出の
議案等11件を原案どおり可決し、６月17日に閉会
しました。
　
主な町長提出議案
●人権擁護委員候補者の推薦につき意見を求める
ことについて＝人権擁護委員の山本正美氏の任期
が令和７年12月31日で満了となるため、同氏を推
薦する案を提出し、適任とされました。
●財産の取得について（防災用資機材等）＝可搬
型蓄電池23台やダンボールベッド616台などを株
式会社サイボウより合計68,329,800円で購入する
ものです。　
●財産の取得について（消防ポンプ自動車）＝消
防ポンプ自動車を埼玉消防機械株式会社 中央支
店より25,850,000円で購入するものです。　
●監査委員の選任について＝議会議員のうちか
ら、監査委員に大沢淳氏を選任する案を提出し、
同意されました。

　６月定例会初日に、議長・副議長選挙が行われ、
議長に上野尚德氏、副議長に青木久男氏が就任し
ました。

　上野尚德氏（50歳）は、町
議当選４回、副議長、文教民
生常任委員会委員長、予算・
決算特別委員会委員長、議会
広報委員会委員長などを歴任
されています。

　青木久男氏（77歳）は、町
議当選７回、議長、副議長、
議会運営委員会委員長、文教
民生常任委員会委員長、予算・
決算特別委員会委員長、議会
広報委員会委員長、監査委員
などを歴任されています。

議長・副議長議長・副議長議長・副議長が変わりました議長・副議長議長・副議長議長・副議長が変わりました

上野  尚德  議長

青木  久男  副議長

うえ のりなおの

あお おひさき

お じま

ちゃく なんただ いえ くま ぞう

あん らく じ とう ぜん じ

ただ もと

さい ほう じぼ だい じ

　６月12日、令和７年度彩の国コミュニティ協議会定期総会が行われ、伊奈町コミュ
ニティづくり推進協議会の田井文子氏が永年表彰を受賞しました。
　伊奈町コミュニティづくり推進協議会では、町民の「自治と連帯」の意識を高め、
心ゆたかなふれあいのある地域社会の建設を図るため、コミュニティ活動の自主的な
実践活動を推進しています。
　田井氏は、平成16年から当協議会の監事、令和元年からは副会長として長きにわた
り尽力され、今回の受賞は、その功績が認められたものです。

彩の国コミュニティ協議会永年表彰を受賞彩の国コミュニティ協議会永年表彰を受賞

・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・

・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・

町税等の納期のお知らせ

納付は納期限までにお忘れなく納付は納期限までにお忘れなく
①町県民税　２期
②国民健康保険税　２期

③介護保険料　２期
④後期高齢者医療保険料　２期

収税課窓口では、口座振替依頼書の提出のほかにキャッシュカードと暗証番号で
簡単に口座振替の申し込みができます。

　総合センターにおける令和８年度以降の指定管理者を募集するため、募集要項・仕様書を配布します。
配布期間▶８月18日㈪～29日㈮９時～12時、13時～17時（土日除く）
配布場所▶コミュニティ推進課
※町ホームページからもダウンロードできます。
問　コミュニティ推進課＊２３２１

総合センター指定管理者を募集します総合センター指定管理者を募集します

町税口座振替新規加入促進キャンペーン町税口座振替新規加入促進キャンペーン
　期間中に、収税課窓口で町税の口座振替を新規で申し込みした方、先
着100名様にハンカチタオルをプレゼントします。便利・確実な口座振
替をこの機会に、申し込みください。
※金融機関窓口での申し込み、すでに利用されている方、引落し口座の変更は対
象外です。

８月１日㈮～12月26日㈮８月１日㈮～12月26日㈮
●キャンペーン期間

・町県民税　・固定資産税　・軽自動車税　・国民健康保険税・町県民税　・固定資産税　・軽自動車税　・国民健康保険税
●キャンペーン対象税目

持　通帳、印鑑（口座の届出印）、キャッシュカード
※詳しくは、町ホームページをご覧ください。

■問　収税課＊２１４２

■問　●①●②収税課＊２１４２　●③いきいき長寿課＊２１２４　●④保険医療課＊２１７５

※口座振替は、申込月の翌月末以降の納期限から開始となります。町税の納付方法について、詳しくは
　町ホームページをご覧ください。保険料の納付方法は各担当課へお問い合わせください。

キャッシュカードでの口座振替申込対象金融機関
埼玉りそな銀行・武蔵野銀行・埼玉縣信用金庫・さいたま農業協同組合・ゆうちょ銀行

納税は便利・確実な「口座振替」で

納期限９月１日㈪

※プレゼント品がなくなり次第終了となります。
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けんかつトワイライトフェスティバル
　「伊奈まつり」の花火が彩る夜空の下、「光」をテーマにした夜間イベントを開催します。
花火観覧・飲食ブースのほか、移動プラネタリウム、手持ち花火、ライトづくりワーク
ショップ、ゲームコーナー・小物販売など、内容盛りだくさんです！ぜひご来場ください。
　詳しくは、けんかつホームページをご覧ください。
日　８月23日㈯18時～21時（雨天決行）
問　（公財）いきいき埼玉総務企画担当蕕７２８－７１１７

2025

問　 （一社）伊奈町観光協会蕕７２４－１０５５

2025第35回第35回

伊奈まつり伊奈まつり

イベントスケジュール
16時～ こども神輿（細田山こども神輿保存会）※参加賞あり。

寄せ太鼓（大針はやし連・伊奈備前太鼓保存会）
16時35分～ 和太鼓「ふれあい太鼓」(伊奈町綾瀬太鼓)
17時～ バトン・ポンポン（バトンクラブセーラーズ）
17時15分～ ダンスパフォーマンス（YAMAGUCHI DANCE SCHOOL）
17時30分～ ダンスパフォーマンス（Step Up Dance）
17時50分～ 伊奈まつり式典
18時25分～ 和太鼓「伊奈備前太鼓」（伊奈備前太鼓保存会）

18時40分～ よさこいソーラン総踊り
（い～な舞舞・よさこい天弓・PPKよさこいソーラン）

19時５分～ 盆踊り（伊奈町レクリエーション協会・JAさいたま女性部）
19時40分～ 神輿渡御（伊奈町神輿の会）

20時55分～ 送り太鼓（大針はやし連・伊奈備前太鼓保存会）
20時10分～ 打上花火（本家神田煙火工業㈲・㈱金子花火）

※イベントの内容・時間は変
更される場合がありますの
で、あらかじめご了承くだ
さい。

※会場周辺は大変混雑が予想
されます。公共交通機関ま
たは伊奈まつり臨時バスを
ご利用ください。

   
   
※詳しくは、別途回覧するチ
ラシまたは観光協会ホーム
ページをご覧ください。

まつり会場まで30分おきに、
臨時バスの運行をします！

　キリンビール株式会社では、「晴れ風ACTION」と題し、「キリンビール晴れ風」の売上の一部を使って、日本の風物
詩のひとつでもある「花火大会」の保全・継承に関わる取り組みを支援しています。
　この度、キリンビール株式会社が、寄附の公募を行い、応募したところ、埼玉県内からは
伊奈町と長瀞町が選定され、寄附いただけることになりました。
　「2025伊奈まつり」では、本寄附金を活用させていただきます。

問　元気まちづくり課＊２２３７

花火打ち上げ予定時間20時10分～
※荒天の場合中止。

場　伊奈町制施行記念公園

日　８月23日㈯  16時～21時15分
問　 （一社）伊奈町観光協会蕕７２４－１０５５

花火打ち上げ予定時間20時10分～
※荒天の場合中止。

場　伊奈町制施行記念公園

日　８月23日㈯  16時～21時15分

キリンビール

に伊奈町が選定されました!!「晴れ風ACTION」
キリンビール

に伊奈町が選定されました!!「晴れ風ACTION」■申・■問　いきいき長寿課＊２１２６

　見守りたい員とは
　地域の高齢者を見守るボランティアです。町内在
住の中学生以上の方が登録できます。ご自身が高齢
者でも問題ありません。

　見守るお年寄りとは
　たい員の近所に住んでいる、おおむね65歳以上の
高齢者が見守りの対象です。

　見守りの進め方
　生活に負担のない程度で、日常のあいさつや遠巻
きのさりげない見守りをお願いします。見守りをし
ていく中で異変を感じたときは、区長や班長、緊急
の場合は警察・消防などに連絡してください。

　たい員登録の方法
　いきいき長寿課で受付します。登録が完了次第、
「お年寄り世帯見守りたい　たい員証」を交付します。

お年寄り世帯見守りたい員募集お年寄り世帯見守りたい員募集

　家族の暮らし方が変わり、一人暮らしや高齢者のみの世帯が増えています。地域や社
会から孤立した高齢者は、病気やけがをしても誰にも気づかれず、孤立死に至ってしま
うケースが発生しています。
　しかし、地域に暮らす周りの人々の少しの気づきで防ぐことができる場合もあります。
高齢者が住み慣れた地域で、いつまでも安全に安心して暮らし続けられるよう、皆さん自身が地域を支え
るボランティアとして、見守りたい員の登録をお願いします。

問　いきいき長寿課
　　＊２１２６
問　いきいき長寿課
　　＊２１２６令和７年度敬老事業のお知らせ

伊奈町敬老会

招待者▼
①米寿を迎える方（昭和13年生まれの方）
②白寿を迎える方（昭和２年生まれの方）
③金婚を迎えるご夫婦（昭和51年中またはそれ
以前に婚姻されたご夫婦で、１年以上町に住
所を有し、過去に市町村の金婚祝を受けてい
ない方）

日　９月15日㈷10時～
場　総合センター
申・問　①②８月25日㈪までに８月中に送付す
る出欠はがきを提出、③８月22日㈮までに婚
姻日がわかるもの（戸籍謄本の写しなど）を
持参のうえ、いきいき長寿課窓口へ

※金婚の対象となるご夫婦へ個別の案内は
　していません。

地区敬老会実施地区の方
　各区において準備や開催方法の検討期間
が必要なため、令和７年度は17区で地区敬
老会が実施されます。実施内容は、各区か
らご案内があります。
対象地区（17区）▼
丸山・下郷・綾瀬東・綾瀬南・栄南・栄中
央・北本・中央・柴中荻・若榎・大針・学
園中央・細田山・羽貫・小針新宿・小針内
宿・光ヶ丘

地区敬老会実施地区以外の方

　75歳以上の方には、町から「記念品引換
券」を郵送しますので、引換券に記載され
ている引換場所で、記念品とお引き換えく
ださい。
対象地区（５区）▼
綾瀬北・栄北・志久・南本・小貝戸

（町からお祝い）

　米寿・白寿を迎える方、金婚を迎えるご夫婦をご招待して開催します。
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けんかつトワイライトフェスティバル
　「伊奈まつり」の花火が彩る夜空の下、「光」をテーマにした夜間イベントを開催します。
花火観覧・飲食ブースのほか、移動プラネタリウム、手持ち花火、ライトづくりワーク
ショップ、ゲームコーナー・小物販売など、内容盛りだくさんです！ぜひご来場ください。
　詳しくは、けんかつホームページをご覧ください。
日　８月23日㈯18時～21時（雨天決行）
問　（公財）いきいき埼玉総務企画担当蕕７２８－７１１７

2025

問　 （一社）伊奈町観光協会蕕７２４－１０５５

2025第35回第35回

伊奈まつり伊奈まつり

イベントスケジュール
16時～ こども神輿（細田山こども神輿保存会）※参加賞あり。

寄せ太鼓（大針はやし連・伊奈備前太鼓保存会）
16時35分～ 和太鼓「ふれあい太鼓」(伊奈町綾瀬太鼓)
17時～ バトン・ポンポン（バトンクラブセーラーズ）
17時15分～ ダンスパフォーマンス（YAMAGUCHI DANCE SCHOOL）
17時30分～ ダンスパフォーマンス（Step Up Dance）
17時50分～ 伊奈まつり式典
18時25分～ 和太鼓「伊奈備前太鼓」（伊奈備前太鼓保存会）

18時40分～ よさこいソーラン総踊り
（い～な舞舞・よさこい天弓・PPKよさこいソーラン）

19時５分～ 盆踊り（伊奈町レクリエーション協会・JAさいたま女性部）
19時40分～ 神輿渡御（伊奈町神輿の会）

20時55分～ 送り太鼓（大針はやし連・伊奈備前太鼓保存会）
20時10分～ 打上花火（本家神田煙火工業㈲・㈱金子花火）

※イベントの内容・時間は変
更される場合がありますの
で、あらかじめご了承くだ
さい。

※会場周辺は大変混雑が予想
されます。公共交通機関ま
たは伊奈まつり臨時バスを
ご利用ください。

   
   
※詳しくは、別途回覧するチ
ラシまたは観光協会ホーム
ページをご覧ください。

まつり会場まで30分おきに、
臨時バスの運行をします！

　キリンビール株式会社では、「晴れ風ACTION」と題し、「キリンビール晴れ風」の売上の一部を使って、日本の風物
詩のひとつでもある「花火大会」の保全・継承に関わる取り組みを支援しています。
　この度、キリンビール株式会社が、寄附の公募を行い、応募したところ、埼玉県内からは
伊奈町と長瀞町が選定され、寄附いただけることになりました。
　「2025伊奈まつり」では、本寄附金を活用させていただきます。

問　元気まちづくり課＊２２３７

花火打ち上げ予定時間20時10分～
※荒天の場合中止。

場　伊奈町制施行記念公園

日　８月23日㈯  16時～21時15分
問　 （一社）伊奈町観光協会蕕７２４－１０５５

花火打ち上げ予定時間20時10分～
※荒天の場合中止。

場　伊奈町制施行記念公園

日　８月23日㈯  16時～21時15分

キリンビール

に伊奈町が選定されました!!「晴れ風ACTION」
キリンビール

に伊奈町が選定されました!!「晴れ風ACTION」■申・■問　いきいき長寿課＊２１２６

　見守りたい員とは
　地域の高齢者を見守るボランティアです。町内在
住の中学生以上の方が登録できます。ご自身が高齢
者でも問題ありません。

　見守るお年寄りとは
　たい員の近所に住んでいる、おおむね65歳以上の
高齢者が見守りの対象です。

　見守りの進め方
　生活に負担のない程度で、日常のあいさつや遠巻
きのさりげない見守りをお願いします。見守りをし
ていく中で異変を感じたときは、区長や班長、緊急
の場合は警察・消防などに連絡してください。

　たい員登録の方法
　いきいき長寿課で受付します。登録が完了次第、
「お年寄り世帯見守りたい　たい員証」を交付します。

お年寄り世帯見守りたい員募集お年寄り世帯見守りたい員募集

　家族の暮らし方が変わり、一人暮らしや高齢者のみの世帯が増えています。地域や社
会から孤立した高齢者は、病気やけがをしても誰にも気づかれず、孤立死に至ってしま
うケースが発生しています。
　しかし、地域に暮らす周りの人々の少しの気づきで防ぐことができる場合もあります。
高齢者が住み慣れた地域で、いつまでも安全に安心して暮らし続けられるよう、皆さん自身が地域を支え
るボランティアとして、見守りたい員の登録をお願いします。

問　いきいき長寿課
　　＊２１２６
問　いきいき長寿課
　　＊２１２６令和７年度敬老事業のお知らせ

伊奈町敬老会

招待者▼
①米寿を迎える方（昭和13年生まれの方）
②白寿を迎える方（昭和２年生まれの方）
③金婚を迎えるご夫婦（昭和51年中またはそれ
以前に婚姻されたご夫婦で、１年以上町に住
所を有し、過去に市町村の金婚祝を受けてい
ない方）

日　９月15日㈷10時～
場　総合センター
申・問　①②８月25日㈪までに８月中に送付す
る出欠はがきを提出、③８月22日㈮までに婚
姻日がわかるもの（戸籍謄本の写しなど）を
持参のうえ、いきいき長寿課窓口へ

※金婚の対象となるご夫婦へ個別の案内は
　していません。

地区敬老会実施地区の方
　各区において準備や開催方法の検討期間
が必要なため、令和７年度は17区で地区敬
老会が実施されます。実施内容は、各区か
らご案内があります。
対象地区（17区）▼
丸山・下郷・綾瀬東・綾瀬南・栄南・栄中
央・北本・中央・柴中荻・若榎・大針・学
園中央・細田山・羽貫・小針新宿・小針内
宿・光ヶ丘

地区敬老会実施地区以外の方

　75歳以上の方には、町から「記念品引換
券」を郵送しますので、引換券に記載され
ている引換場所で、記念品とお引き換えく
ださい。
対象地区（５区）▼
綾瀬北・栄北・志久・南本・小貝戸

（町からお祝い）

　米寿・白寿を迎える方、金婚を迎えるご夫婦をご招待して開催します。
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　保育所の園庭で、地域の方が自由に遊ぶことができま
す。ご希望の方は、直接保育所にお越しください。
※雨天、気温30度以上の場合は中止。
日　南保育所…９月９日㈫10時～11時30分
　　北保育所…９月16日㈫10時～11時30分

※８月は実施しません。
対　町内在住の未就学児と保護者
持　飲み物、着替え、帽子、タオル
問　南保育所蕕７２２－１８５５（小室3114）
　　北保育所蕕７２８－３２５８（内宿台５－214－３）

ご利用ください

子育て支援センター

児 童 館
８月の休館日 ２日㈯・4日㈪・12日㈫・18日㈪・

25日㈪

児童館に遊びに来るときは、
予約はいりません。右記の
時間内にお越しください。 開館時間９時～17時

蕕７２２－９１１３ 
（中央５－179）

　伊奈町子育て支援センターが運営する親子の遊び場
です。
日　月曜日13時～16時、水・金曜日９時～12時（祝日
休）
場　ゆめくる児童室（小室2450－１）
問　伊奈町子育て支援センター蕕７２８－３４８２

つどいの広場

きむら伊奈保育園（らっぴーひろば）
利用日時　
【お部屋開放日】月～金曜日９時30分～13時、14時30
分～16時（土日祝日休）
【活動日】月・水・金曜日10時30分～11時15分ごろ
対　全年齢
問　きむら伊奈保育園（小室6965－１）
　　蕕７２３－３３００

イベント情報

水あそび
　テラスの浅型ビニールプールで水あそびを楽しみま
せんか？洋服のまま遊びますので、着替えを忘れずに
お持ちください。
日　8月1日㈮・18日㈪・20日㈬・22日㈮
　　10時30分～11時15分ごろ

まんまるあたま
　頭の形や向き癖のことで悩んでいる方の相談に応じ
ます。
日　８月８日㈮10時～11時
講　大澤紗耶可氏（助産師）

えいごであそぼう
　キム先生と英語で触れ合いましょう！
日　８月22日㈮10時30分～10時50分

親子体操
　講師の先生と遊びながら、楽しく体を動かしましょ
う！
日　８月26日㈫10時30分～11時
※動きやすい服装でお越しください。

利用日時　月～金曜日９時～12時、14時～16時（土日
祝日休、13時～14時は育児個別相談）
問　ピノ保育園（小室1027－２）
　　蕕７２０－４１５２

【すべて要事前予約】
ピノ保育園（ふれあいひろばおおきな樹）

イベント情報

カオルキッズランド伊奈園（カオルキッズルーム）
利用日時　月～金曜日10時～12時、13時30分～16時
（土日祝日休）
問　カオルキッズランド伊奈園（小針新宿523－１）
　　蕕７２９－２８８８
※予約なしで利用できます。詳しくは、ホーム
　ページをご覧ください。

イベント情報

誕生会・夏のお部屋飾り製作
　お誕生月のお子さんをみんなでお祝いします。季節
を感じる飾りも一緒に作りましょう。
日　８月５日㈫10時45分～
※誕生月のお子さんは10時30分までにお越しください。

お知らせ
★８月14日㈭10時30分～
　あかちゃんあつまれ♪
　（体重測定）
★８月29日㈮10時30分～
　お誕生月のお友達あつまれ♪
　（手形入りカードをプレゼント）

卓球・電子ピアノをご利用ください！
　親子で利用もできます。
利用時間▶１回30分
■対　小学１年生～
■申　利用当日窓口受付
※イベント開催時は、利用不可。

事前申込（窓口または電話）
世代間交流

　老人福祉センターで、一緒に楽し
みましょう。
■日　９月13日㈯10時40分～11時10分
■場　老人福祉センター
■対　児童館利用対象者と保護者
■申　８月１日㈮～

託児付き♪リフレッシュ講座
■内　①みんなで歌ってストレス発散！
　　②心も身体もスッキリ！リラックスヨガ
■日　①９月18日㈭②９月26日㈮10時30分～11時30分
■対　保護者（託児は生後3カ月以上の乳幼児）
■定　①②各20名、託児10組（先着順）
■申　８月１日㈮～

　「子どもの権利条約（児童の権利に関する条約）」は、1989年に国連で採択され、日本では1994年に批准した、子
どもの権利を守るために決めた条約です。子どもたちが毎日幸せに暮らしていくために、条約の基本的な考え方とし
て、「４つの原則」が規定されています。
●差別の禁止（差別のないこと）
●子どもの最善の利益（子どもにとって最もよいこと）
●生命、生存及び発達に対する権利（命を守られ成長
できること）
●子どもの意見の尊重（子どもが意味のある参加がで
きること）
　詳しくは、日本ユニセフ協会ホームページ
をご覧ください。
■問　人権推進課＊２２４１

知っていますか？子どもの権利条約

　さいたま地方法務局と埼玉県人権擁護委員連合会が、こ
どもからの相談を受け付けます。（秘密は厳守します。）
■日　８月27日㈬～９月２日㈫８時30分～19時（土日10時～
17時）
相談電話番号蕕０１２０－００７－１１０
※IP電話は接続できません。
■問　さいたま地方法務局人権擁護課蕕８５１－１０００

全国一斉「こどもの人権相談」強化週間

利用日時　月～金・第２土曜日９時～12時、13時～16
時（第２土曜日以外の土日祝日休）
問　伊奈町子育て支援センター（内宿台５－214－３）
　　蕕７２８－３４８２
〈各種相談〉
　保育士が、子育てに関する情報提供や相談に応じます。
面接・電話相談：月～金曜日９時～16時
メール相談：二次元コードから受付
　相談員が、こどものしつけや生活の相談に応じます。
児童相談：８月８日㈮10時～15時　

日　８月７日㈭10時～11時
対　０歳児と保護者０歳児

日　８月21日㈭10時～11時
対　１歳以上の未就園児と保護者１歳児以上

年齢別遊び広場

　少人数での活動で、親子で楽しく遊びながらお子さ
んの様子に合わせて、言葉や社会性の発達が育つよう
手助けしている教室です。

親子教室（要問合せ）

伊奈町子育て支援センター（北保育所内）

日　８月20日㈬９時30分～11時30分　
対　未就学児と保護者
※汚れても良い服装でお越しください。

片栗粉あそび

日　８月６日㈬９時～12時（１組30分）
対　町内在住の３歳～５歳児と保護者
定　５組（先着順）
申　８月４日㈪までに、二次元コード
　（８月５日㈫以降は、電話または来所）

講座「ことばの相談」（要事前予約）

日　８月28日㈭10時～11時30分
対　町内在住の３歳～５歳児と保護者　
定　10組（先着順）
申　８月１日㈮～26日㈫に、二次元コード
　（８月27日㈬以降は、来所または電話）

講座「生まれてきてくれてありがとう」（要事前予約）

日　９月４日㈭10時～11時30分
対　町内在住の未就学児と保護者
定　10組（先着順）
申　８月１日㈮～９月２日㈫に、二次元コード
　（９月３日㈬以降は、電話または来所）

講座「ママと子どものヘアアレンジ」（要事前予約）

イベント情報
場　伊奈町子育て支援センター共通事項

※詳しくは、町ホームページをご覧ください。

日…日時
対…対象
持…持ち物

問…問合せ

内…内容
場…場所
定…定員
費…費用・参加費
　　（記載のないものは無料）
申…申込

だだよよりりすすここややかか
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　保育所の園庭で、地域の方が自由に遊ぶことができま
す。ご希望の方は、直接保育所にお越しください。
※雨天、気温30度以上の場合は中止。
日　南保育所…９月９日㈫10時～11時30分
　　北保育所…９月16日㈫10時～11時30分

※８月は実施しません。
対　町内在住の未就学児と保護者
持　飲み物、着替え、帽子、タオル
問　南保育所蕕７２２－１８５５（小室3114）
　　北保育所蕕７２８－３２５８（内宿台５－214－３）

ご利用ください

子育て支援センター

児 童 館
８月の休館日 ２日㈯・4日㈪・12日㈫・18日㈪・

25日㈪

児童館に遊びに来るときは、
予約はいりません。右記の
時間内にお越しください。 開館時間９時～17時

蕕７２２－９１１３ 
（中央５－179）

　伊奈町子育て支援センターが運営する親子の遊び場
です。
日　月曜日13時～16時、水・金曜日９時～12時（祝日
休）
場　ゆめくる児童室（小室2450－１）
問　伊奈町子育て支援センター蕕７２８－３４８２

つどいの広場

きむら伊奈保育園（らっぴーひろば）
利用日時　
【お部屋開放日】月～金曜日９時30分～13時、14時30
分～16時（土日祝日休）
【活動日】月・水・金曜日10時30分～11時15分ごろ
対　全年齢
問　きむら伊奈保育園（小室6965－１）
　　蕕７２３－３３００

イベント情報

水あそび
　テラスの浅型ビニールプールで水あそびを楽しみま
せんか？洋服のまま遊びますので、着替えを忘れずに
お持ちください。
日　8月1日㈮・18日㈪・20日㈬・22日㈮
　　10時30分～11時15分ごろ

まんまるあたま
　頭の形や向き癖のことで悩んでいる方の相談に応じ
ます。
日　８月８日㈮10時～11時
講　大澤紗耶可氏（助産師）

えいごであそぼう
　キム先生と英語で触れ合いましょう！
日　８月22日㈮10時30分～10時50分

親子体操
　講師の先生と遊びながら、楽しく体を動かしましょ
う！
日　８月26日㈫10時30分～11時
※動きやすい服装でお越しください。

利用日時　月～金曜日９時～12時、14時～16時（土日
祝日休、13時～14時は育児個別相談）
問　ピノ保育園（小室1027－２）
　　蕕７２０－４１５２

【すべて要事前予約】
ピノ保育園（ふれあいひろばおおきな樹）

イベント情報

カオルキッズランド伊奈園（カオルキッズルーム）
利用日時　月～金曜日10時～12時、13時30分～16時
（土日祝日休）
問　カオルキッズランド伊奈園（小針新宿523－１）
　　蕕７２９－２８８８
※予約なしで利用できます。詳しくは、ホーム
　ページをご覧ください。

イベント情報

誕生会・夏のお部屋飾り製作
　お誕生月のお子さんをみんなでお祝いします。季節
を感じる飾りも一緒に作りましょう。
日　８月５日㈫10時45分～
※誕生月のお子さんは10時30分までにお越しください。

お知らせ
★８月14日㈭10時30分～
　あかちゃんあつまれ♪
　（体重測定）
★８月29日㈮10時30分～
　お誕生月のお友達あつまれ♪
　（手形入りカードをプレゼント）

卓球・電子ピアノをご利用ください！
　親子で利用もできます。
利用時間▶１回30分
■対　小学１年生～
■申　利用当日窓口受付
※イベント開催時は、利用不可。

事前申込（窓口または電話）
世代間交流

　老人福祉センターで、一緒に楽し
みましょう。
■日　９月13日㈯10時40分～11時10分
■場　老人福祉センター
■対　児童館利用対象者と保護者
■申　８月１日㈮～

託児付き♪リフレッシュ講座
■内　①みんなで歌ってストレス発散！
　　②心も身体もスッキリ！リラックスヨガ
■日　①９月18日㈭②９月26日㈮10時30分～11時30分
■対　保護者（託児は生後3カ月以上の乳幼児）
■定　①②各20名、託児10組（先着順）
■申　８月１日㈮～

　「子どもの権利条約（児童の権利に関する条約）」は、1989年に国連で採択され、日本では1994年に批准した、子
どもの権利を守るために決めた条約です。子どもたちが毎日幸せに暮らしていくために、条約の基本的な考え方とし
て、「４つの原則」が規定されています。
●差別の禁止（差別のないこと）
●子どもの最善の利益（子どもにとって最もよいこと）
●生命、生存及び発達に対する権利（命を守られ成長
できること）
●子どもの意見の尊重（子どもが意味のある参加がで
きること）
　詳しくは、日本ユニセフ協会ホームページ
をご覧ください。
■問　人権推進課＊２２４１

知っていますか？子どもの権利条約

　さいたま地方法務局と埼玉県人権擁護委員連合会が、こ
どもからの相談を受け付けます。（秘密は厳守します。）
■日　８月27日㈬～９月２日㈫８時30分～19時（土日10時～
17時）
相談電話番号蕕０１２０－００７－１１０
※IP電話は接続できません。
■問　さいたま地方法務局人権擁護課蕕８５１－１０００

全国一斉「こどもの人権相談」強化週間

利用日時　月～金・第２土曜日９時～12時、13時～16
時（第２土曜日以外の土日祝日休）
問　伊奈町子育て支援センター（内宿台５－214－３）
　　蕕７２８－３４８２
〈各種相談〉
　保育士が、子育てに関する情報提供や相談に応じます。
面接・電話相談：月～金曜日９時～16時
メール相談：二次元コードから受付
　相談員が、こどものしつけや生活の相談に応じます。
児童相談：８月８日㈮10時～15時　

日　８月７日㈭10時～11時
対　０歳児と保護者０歳児

日　８月21日㈭10時～11時
対　１歳以上の未就園児と保護者１歳児以上

年齢別遊び広場

　少人数での活動で、親子で楽しく遊びながらお子さ
んの様子に合わせて、言葉や社会性の発達が育つよう
手助けしている教室です。

親子教室（要問合せ）

伊奈町子育て支援センター（北保育所内）

日　８月20日㈬９時30分～11時30分　
対　未就学児と保護者
※汚れても良い服装でお越しください。

片栗粉あそび

日　８月６日㈬９時～12時（１組30分）
対　町内在住の３歳～５歳児と保護者
定　５組（先着順）
申　８月４日㈪までに、二次元コード
　（８月５日㈫以降は、電話または来所）

講座「ことばの相談」（要事前予約）

日　８月28日㈭10時～11時30分
対　町内在住の３歳～５歳児と保護者　
定　10組（先着順）
申　８月１日㈮～26日㈫に、二次元コード
　（８月27日㈬以降は、来所または電話）

講座「生まれてきてくれてありがとう」（要事前予約）

日　９月４日㈭10時～11時30分
対　町内在住の未就学児と保護者
定　10組（先着順）
申　８月１日㈮～９月２日㈫に、二次元コード
　（９月３日㈬以降は、電話または来所）

講座「ママと子どものヘアアレンジ」（要事前予約）

イベント情報
場　伊奈町子育て支援センター共通事項

※詳しくは、町ホームページをご覧ください。

日…日時
対…対象
持…持ち物

問…問合せ

内…内容
場…場所
定…定員
費…費用・参加費
　　（記載のないものは無料）
申…申込

だだよよりりすすここややかか
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康ガイド健 「伊奈町保健事業のお知らせ」と併せてご覧ください。
内：内容　場：場所　対：対象　定：定員　持：持ち物　費：費用　申：申込

問　健康増進課（保健センター）蕕720－5000

熱中症を防ぐために知っておきたいこと
　熱中症は、屋外だけでなく、室内で何もしていないときでも発症し、場合によっては死亡することもある
など、命にかかわる病態です。
　「正しい知識を身につける」「体調の変化に気をつける」「周囲にも気を配る」ことで熱中症による健康
被害を防ぎましょう。
　また、熱中症の危険性が極めて高くなると予想される場合に発表される熱中症警戒アラートを活用して、
できるだけ暑さを避け、水分・塩分の補給をしっかり行うなど、日ごろから熱中症に対する備えを万全にし
ましょう。
　熱中症の疑いがある人を見かけたら、状況を確認し、速やかに応急処置・119番通報をしましょう。

【こども】
　体温の調節能力が十分に発達していない
ため、注意が必要です。

【高齢者】
　暑さや水分不足に対する感覚機能や身体
の調整機能も低下しているため、注意が必
要です。（熱中症患者のおよそ半数は、65
歳以上の高齢者です。）

【障がいのある方】
　自ら症状を訴えられない場合があるた
め、特に配慮しましょう。

特にご注意ください！熱中症予防 ５つのポイント

　液晶から発するブルーライトについ
ては、過去に特集がありました。今回はデジタル機器
を利用することでのこどもたちの心への影響について、
お話しします。
　一昔前のクリニック待合室では、こどもたちが大声
を出しながら走り回ったり、お母さんの膝に抱っこさ
れて絵本を読んでもらったりしている光景が見られま
した。現在の待合室は、大多数のこどもたちがとても
静かに順番を待っています。こどもはスマホやタブ
レットなどに夢中になっているようです。診察の場面
でスマホを取り上げられると、素直にあきらめるこど
もが多いのですが、大泣きするこどももいます。
　一方的なメディア漬けの影響として、お母さんの話
しかけが激減する、テレビの日本語とお母さんの日本
語は違うので発語の時期が遅くなる、発音発声が不明

瞭、人の目を見て話さない、落ち着きがない、姿勢態
度がふらつく、駄々をこねたりかんしゃくをおこしや
すい、自分の考えがなくなり受け身の姿勢を助長など
があげられます。しかし、大多数の研究では、大きな
影響はないとしています。
　動画プログラムの中には、こどもの発達を促進する
ものもありますが、乳幼児は健全な脳発達と適正な社
会性、情緒、認知発達のために親と触れ合うことが必
要です。青少年は十分な睡眠時間、身体活動、そして
メディアを使用しない時間が必要であることも明らか
になっています。単に利用を制限するのではなく、親
子間でメディアの内容や使用時間をきちんと決め、睡
眠、身体運動、親子間の交流時間を取るようにしま
しょう。
　こどもの機嫌やタイミングもあるとは思いますが、
スマホを取り上げられて大泣きする場面を見ると親子
間でのルールの確認はとても重要であると考えます。

〈提供：（一社）桶川北本伊奈地区医師会〉

健康
一口メモ
健康
一口メモ

スマホ・タブレット・
テレビなどの
こどもたちへの影響

出典：埼玉県「熱中症予防５つのポイント」リーフレット

熱中症は
予防が
大事です

暑くなる日は
要注意 高齢者は上手に

エアコンを
水分は

こまめに補給

「おかしい⁉ 」と
思ったら病院へ

周りの人にも
気配りを
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康ガイド健 「伊奈町保健事業のお知らせ」と併せてご覧ください。
内：内容　場：場所　対：対象　定：定員　持：持ち物　費：費用　申：申込

問　健康増進課（保健センター）蕕720－5000

熱中症を防ぐために知っておきたいこと
　熱中症は、屋外だけでなく、室内で何もしていないときでも発症し、場合によっては死亡することもある
など、命にかかわる病態です。
　「正しい知識を身につける」「体調の変化に気をつける」「周囲にも気を配る」ことで熱中症による健康
被害を防ぎましょう。
　また、熱中症の危険性が極めて高くなると予想される場合に発表される熱中症警戒アラートを活用して、
できるだけ暑さを避け、水分・塩分の補給をしっかり行うなど、日ごろから熱中症に対する備えを万全にし
ましょう。
　熱中症の疑いがある人を見かけたら、状況を確認し、速やかに応急処置・���番通報をしましょう。

【こども】
　体温の調節能力が十分に発達していない
ため、注意が必要です。

【高齢者】
　暑さや水分不足に対する感覚機能や身体
の調整機能も低下しているため、注意が必
要です。（熱中症患者のおよそ半数は、��
歳以上の高齢者です。）

【障がいのある方】
　自ら症状を訴えられない場合があるた
め、特に配慮しましょう。

特にご注意ください！熱中症予防 ５つのポイント

　液晶から発するブルーライトについ
ては、過去に特集がありました。今回はデジタル機器
を利用することでのこどもたちの心への影響について、
お話しします。
　一昔前のクリニック待合室では、こどもたちが大声
を出しながら走り回ったり、お母さんの膝に抱っこさ
れて絵本を読んでもらったりしている光景が見られま
した。現在の待合室は、大多数のこどもたちがとても
静かに順番を待っています。こどもはスマホやタブ
レットなどに夢中になっているようです。診察の場面
でスマホを取り上げられると、素直にあきらめるこど
もが多いのですが、大泣きするこどももいます。
　一方的なメディア漬けの影響として、お母さんの話
しかけが激減する、テレビの日本語とお母さんの日本
語は違うので発語の時期が遅くなる、発音発声が不明

瞭、人の目を見て話さない、落ち着きがない、姿勢態
度がふらつく、駄々をこねたりかんしゃくをおこしや
すい、自分の考えがなくなり受け身の姿勢を助長など
があげられます。しかし、大多数の研究では、大きな
影響はないとしています。
　動画プログラムの中には、こどもの発達を促進する
ものもありますが、乳幼児は健全な脳発達と適正な社
会性、情緒、認知発達のために親と触れ合うことが必
要です。青少年は十分な睡眠時間、身体活動、そして
メディアを使用しない時間が必要であることも明らか
になっています。単に利用を制限するのではなく、親
子間でメディアの内容や使用時間をきちんと決め、睡
眠、身体運動、親子間の交流時間を取るようにしま
しょう。
　こどもの機嫌やタイミングもあるとは思いますが、
スマホを取り上げられて大泣きする場面を見ると親子
間でのルールの確認はとても重要であると考えます。

〈提供：（一社）桶川北本伊奈地区医師会〉

健康
一口メモ
健康
一口メモ

スマホ・タブレット・
テレビなどの
こどもたちへの影響

出典：埼玉県「熱中症予防５つのポイント」リーフレット

熱中症は
予防が
大事です

暑くなる日は
要注意 高齢者は上手に

エアコンを
水分は

こまめに補給

「おかしい⁉ 」と
思ったら病院へ

周りの人にも
気配りを

　詳しくは、『広報いな』６月号をご覧ください。

い～な！健康マイレージ対象事業 ※�い～な！健康マイレージをお持ちの方は、
当日持参してください。

実施期間▶10月31日㈮まで　　▪申�　医療機関に直接予約
大腸がん検診・胸部レントゲン検査・前立腺がん検診・肝炎ウイルス検診

実施期間▶10月31日㈮まで
▪申�　健康増進課（保健センター）
窓口または電話

骨粗しょう症検診
実施期間▶11月28日㈮まで
▪申�　11月14日㈮までに、健康増
進課（保健センター）窓口ま
たは電話

胃がん検診（胃カメラ）
実施期間▶12月20日㈯まで
▪申�　健康増進課（保健センター）
窓口または電話

子宮がん・乳がん個別検診

実施期間▶10月31日㈮まで
　自分の健康状態を知り、生活習慣を見直す機会になります。年に１回必ず受診をする習慣をつけましょう！
▪申�　医療機関に直接予約（のぞみリハビリテーション病院は事前申し込み不要）
※�特定健診・健康診査の受診券が紛失などでお手元にない方は、再発行をしますので、二次元コー
ドまたは保険医療課にお問い合わせください。
▪問�　特定健診（40歳～74歳で町国民健康保険に加入している方）…保険医療課＊２１７１
　　健康診査（後期高齢者医療保険に加入している方）…保険医療課＊２１７５

特定健診・健康診査

実施医療機関（50音順） 電話番号
伊奈町 伊奈病院健康管理センター 723－6071

北本市 北里大学メディカルセンター 048－593－1212
吉田医院 048－591－2200

上尾市 葵ウィメンズクリニック 781－1188
※�診療日・時間は、医療機関に直接ご確認ください。
※�例年実施期間の終わりごろは、どの医療機関も大変込み合いますので早めに受診しましょう。

子宮がん検診実施医療機関

実施医療機関（50音順） 電話番号 特定検診・
健康診査

大腸・胸部 
前立腺・肝炎

骨粗しょう症
検診

胃がん検診 
（胃カメラ） 乳がん検診

石くぼ医院 872－6121 ○ ○ ○
伊奈中央病院 721－3022 ○ ○
伊奈病院健康管理センター 723－6071 ○ ○ ○ ○ ○
今成医院 723－8280 ○ ○ ○ ○
内田クリニック 728－9296 ○ ○ ○ ○ ○
おおつ消化器・呼吸器内科クリニック 748－5522 ○ ○ ○ ○
尾崎内科クリニック 720－1701 ○ ○ ○
金崎内科医院 728－8550 ○ ○ ○
木村クリニック 723－8884 ○ ○ ○
のぞみリハビリテーション病院 723－0855 ○ ○
みなみのメディカルクリニック 720－0033 ○ ○ ○ ○
みやうち内科・消化器内科クリニック 783－3751 ○ ○ ○
世沢整形外科 723－9191 ○ ○ ○

各種実施医療機関

実施医療機関（50音順） 電話番号

上尾市

上尾女性クリニック 729－8803
上尾中央総合病院（代表） 773－1111
ナラヤマレディ－スクリニック（予約専用） 771－0004
ひらしま産婦人科（予約不要） 722－1103
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「伊奈町保健事業のお知らせ」と併せてご覧ください。
内：内容　場：場所　対：対象　定：定員　持：持ち物　費：費用　講：講師　申：申込

問　健康増進課（保健センター）蕕720－5000
康ガイド健

医療機関名月日 診療種類 電話番号所在地

※予防接種でご不明な点は、お問い合わせください。こどもの予防接種
■各種予防接種については、「伊奈町保健事業のお知らせ」または町ホームページをご覧ください。
■転入などで予診票をお持ちでない方は、母子手帳を必ずご持参のうえ、健康増進課（保健センター）にお
越しください。

■予防接種の際は、保護者の同伴が必要です。特別な理由で同伴できない場合は委任状が必要となりますの
で、健康増進課（保健センター）にお越しください。

母子保健 お母さんと赤ちゃんの健康のために 場　保健センター

　定期予防接種対象者のうち高校１年生
相当の女子は、接種期間が令和８年３月
31日までとなっています。公費で３回接
種を完了するためには、９月中に１回目
を接種する必要があります。対象の方に
は、個別通知を送付予定です。
　詳しくは、町ホームページを
ご覧ください。

子宮頸がん
（ヒトパピローマウイルス）
予防ワクチン接種

成人保健 毎日の健康のために 場　保健センター

蕕＃７１１９または
蕕８２４－４１９９（ダイヤル回線・IP電
話・光電話・携帯電話をご利用の場合）

埼玉県の救急電話相談
（24時間365日）

休日当番医 診療時間９時～17時

８/11
㈷

８/17
㈰

８/24
㈰

８/31
㈰

９/７
㈰

眼
内/外
整/皮/リハ
耳/アレ
内/外
内/小/循
内/外
整
整/皮/リハ/外
内/消内/呼内
内/外
内/消
内/外
眼
整/リウ/リハ/皮
内
内/外
耳/気/放/形外
内/小
内/外
整/内/リハ/皮/リウ

桶川市
桶川市
北本市
桶川市
桶川市
北本市
伊奈町
桶川市
北本市
伊奈町
桶川市
北本市
伊奈町
桶川市
北本市
伊奈町
桶川市
北本市
桶川市
桶川市
北本市

７７１－８８８０
７７６－００２２
０４８－５９１－８８７１
７８６－２６７２
７７６－００２２
０４８－５９１－２１０９
７２１－３６９２
７８６－７７１５
０４８－５９１－７０００
７４８－５５２２
７７６－００２２
０４８－５９２－１６４１
７２１－３６９２
７８８－５３３９
０４８－５９２－７６６７
７２１－３０２２
７７６－００２２
０４８－５９３－４５６７
７８７－０００２
７７６－００２２
０４８－５９０－５７２０

ようだ眼科医院
埼玉県央病院
北本整形外科
府川医院
埼玉県央病院
遠井クリニック
伊奈病院
桶川日出谷診療所
大友外科整形外科
おおつ消化器・呼吸器内科クリニック
埼玉県央病院
きたもと内科クリニック
伊奈病院
かわい眼科
本藤整形外科
伊奈中央病院
埼玉県央病院
いなぎ ent クリニック
ベニバナファミリークリニック
埼玉県央病院
よしだ整形外科内科

８/３
㈰

８/10
㈰

※受診の際は、各医療機関へお問い合わせください。
※桶川北本伊奈地区で広域的に実施しています。
※広報掲載後、当番医に変更が生じる場合があります。各新聞の埼玉版休日
当番医欄も参照のうえ、お出かけください。

　ウイルスなどの病原体に感染した人や動物の血を吸った蚊に刺されることで、さまざまな
感染症にかかるおそれがあります。
　蚊が媒介する感染症にかからないためには、一人ひとりが、感染症の流行地域で蚊に刺さ
れない、住まいの周囲に蚊を増やさない対策をすることが重要です。

蚊を介する感染症の予防対策
～感染症流行地域へ渡航する場合には万全な対策を～

●感染症流行地域では、蚊に刺されないようにし
ましょう

　海外へ渡航する際には、渡航前に現地での流行状況
を把握しましょう。もし、蚊を媒介とする感染症の流
行地域へ渡航する場合は、蚊に刺されないように万全
な対策をしましょう。
　屋外の蚊が多くいる場所で活動する場合は、できる
だけ肌を露出せず、虫よけ剤を使用するなど、蚊に刺
されない対策をしましょう。

●住まいの周囲に、蚊を増やさないようにしま
しょう

　蚊は、植木鉢の受け皿や屋外に放置された空き缶に
たまった雨水など、小さな水たまりで発生するので、
日頃から住まいの周囲の水たまりを無くすように心が
けましょう。
※蚊の活動はおおむね10月下旬ごろで終息します。こ
れらの対策は10月下旬ごろまでを目安に行いましょ
う。

　歯周病の予防・早期発見を目指しましょう。
実施期間▶９月１日㈪～12月19日㈮
■対　20歳以上（平成1�年３月31日以前生まれ）の町内在住の方
※今年度から、20歳以上の方が受けられるようになりました。
■費　500円
■申　８月20日㈬から、健康増進課（保健センター）窓口または電話
※申込後、受診券を送付しますので、右表の実施機関に予約のうえ、
受診してください。

歯周疾患検診を実施します歯周疾患検診を実施します

埼玉県AI救急相談

対 象 者 拡 大

名称 実施日 内容・対象・持ち物 受付時間 備考

乳 児 健 康 診 査
８/８㈮ 対令和７年４月生

持母子手帳、
　質問票（はがき）、
　バスタオル 13：10

～13：50
申当日直接会場へ
※�対象児には個別通知します。

９/12㈮ 対令和７年５月生

１歳６か月児健康診査
８/22㈮ 対令和６年１月生

９/19㈮ 対令和６年２月生

３歳児健康診査
８/５㈫ 対令和４年３月生 持母子手帳、

　アンケート用紙、
　尿、バスタオル９/２㈫ 対令和４年４月生

乳 児 相 談 ８/８㈮
９/12㈮

内身体計測、育児全般の相談
対１歳未満の乳児
持母子手帳、おむつ、バスタオル

予約制

申�前日まで予約受付
※身体計測のみの方も同様。

育 児 相 談 ８/22㈮
９/19㈮

内身体計測、健康・育児・栄養などの相談
対１歳以上の未就学児
持母子手帳、おむつ、バスタオル

幼 児 相 談 ８/29㈮
９/26㈮

内発育・発達などの面で気になることの相談
対１歳以上の未就学児
持母子手帳

相談時間は、お問い合わせく
ださい。

離 乳 食 講 習 会 ８/19㈫
内�離乳食の進め方や作り方の指導
持母子手帳、筆記用具
講�栄養士

９：50
～10：00 申予約制

フ ッ 素 塗 布 ８/20㈬
対１歳～就学前の幼児（希望者）
持母子手帳、タオル
※歯の健康手帳をお持ちの方はご持参ください。

13：30
～14：30

費1,430円
申当日直接会場へ
※6カ月間隔で塗布します。

2025年８月号　広報いな 14



「伊奈町保健事業のお知らせ」と併せてご覧ください。
内：内容　場：場所　対：対象　定：定員　持：持ち物　費：費用　講：講師　申：申込

問　健康増進課（保健センター）蕕720－5000
康ガイド健

医療機関名月日 診療種類 電話番号所在地

※予防接種でご不明な点は、お問い合わせください。こどもの予防接種
■各種予防接種については、「伊奈町保健事業のお知らせ」または町ホームページをご覧ください。
■転入などで予診票をお持ちでない方は、母子手帳を必ずご持参のうえ、健康増進課（保健センター）にお
越しください。

■予防接種の際は、保護者の同伴が必要です。特別な理由で同伴できない場合は委任状が必要となりますの
で、健康増進課（保健センター）にお越しください。

母子保健 お母さんと赤ちゃんの健康のために 場　保健センター

　定期予防接種対象者のうち高校１年生
相当の女子は、接種期間が令和８年３月
31日までとなっています。公費で３回接
種を完了するためには、９月中に１回目
を接種する必要があります。対象の方に
は、個別通知を送付予定です。
　詳しくは、町ホームページを
ご覧ください。

子宮頸がん
（ヒトパピローマウイルス）
予防ワクチン接種

成人保健 毎日の健康のために 場　保健センター

蕕＃７１１９または
蕕８２４－４１９９（ダイヤル回線・IP電
話・光電話・携帯電話をご利用の場合）

埼玉県の救急電話相談
（24時間365日）

休日当番医 診療時間９時～17時

８/11
㈷

８/17
㈰

８/24
㈰

８/31
㈰

９/７
㈰

眼
内/外
整/皮/リハ
耳/アレ
内/外
内/小/循
内/外
整
整/皮/リハ/外
内/消内/呼内
内/外
内/消
内/外
眼
整/リウ/リハ/皮
内
内/外
耳/気/放/形外
内/小
内/外
整/内/リハ/皮/リウ

桶川市
桶川市
北本市
桶川市
桶川市
北本市
伊奈町
桶川市
北本市
伊奈町
桶川市
北本市
伊奈町
桶川市
北本市
伊奈町
桶川市
北本市
桶川市
桶川市
北本市

７７１－８８８０
７７６－００２２
０４８－５９１－８８７１
７８６－２６７２
７７６－００２２
０４８－５９１－２１０９
７２１－３６９２
７８６－７７１５
０４８－５９１－７０００
７４８－５５２２
７７６－００２２
０４８－５９２－１６４１
７２１－３６９２
７８８－５３３９
０４８－５９２－７６６７
７２１－３０２２
７７６－００２２
０４８－５９３－４５６７
７８７－０００２
７７６－００２２
０４８－５９０－５７２０

ようだ眼科医院
埼玉県央病院
北本整形外科
府川医院
埼玉県央病院
遠井クリニック
伊奈病院
桶川日出谷診療所
大友外科整形外科
おおつ消化器・呼吸器内科クリニック
埼玉県央病院
きたもと内科クリニック
伊奈病院
かわい眼科
本藤整形外科
伊奈中央病院
埼玉県央病院
いなぎ ent クリニック
ベニバナファミリークリニック
埼玉県央病院
よしだ整形外科内科

８/３
㈰

８/10
㈰

※受診の際は、各医療機関へお問い合わせください。
※桶川北本伊奈地区で広域的に実施しています。
※広報掲載後、当番医に変更が生じる場合があります。各新聞の埼玉版休日
当番医欄も参照のうえ、お出かけください。

　ウイルスなどの病原体に感染した人や動物の血を吸った蚊に刺されることで、さまざまな
感染症にかかるおそれがあります。
　蚊が媒介する感染症にかからないためには、一人ひとりが、感染症の流行地域で蚊に刺さ
れない、住まいの周囲に蚊を増やさない対策をすることが重要です。

蚊を介する感染症の予防対策
～感染症流行地域へ渡航する場合には万全な対策を～

●感染症流行地域では、蚊に刺されないようにし
ましょう

　海外へ渡航する際には、渡航前に現地での流行状況
を把握しましょう。もし、蚊を媒介とする感染症の流
行地域へ渡航する場合は、蚊に刺されないように万全
な対策をしましょう。
　屋外の蚊が多くいる場所で活動する場合は、できる
だけ肌を露出せず、虫よけ剤を使用するなど、蚊に刺
されない対策をしましょう。

●住まいの周囲に、蚊を増やさないようにしま
しょう

　蚊は、植木鉢の受け皿や屋外に放置された空き缶に
たまった雨水など、小さな水たまりで発生するので、
日頃から住まいの周囲の水たまりを無くすように心が
けましょう。
※蚊の活動はおおむね10月下旬ごろで終息します。こ
れらの対策は10月下旬ごろまでを目安に行いましょ
う。

　歯周病の予防・早期発見を目指しましょう。
実施期間▶９月１日㈪～12月1�日㈮
■対　20歳以上（平成18年３月�1日以前生まれ）の町内在住の方
※今年度から、20歳以上の方が受けられるようになりました。
■費　500円
■申　８月20日㈬から、健康増進課（保健センター）窓口または電話
※申込後、受診券を送付しますので、右表の実施機関に予約のうえ、
受診してください。

歯周疾患検診を実施します歯周疾患検診を実施します

埼玉県AI救急相談

対 象 者 拡 大

名称 実施日 内容・対象 受付時間 備考

健 康 相 談 ８/20㈬
９/17㈬

内�保健師・栄養士による血圧測定、健康・栄養
相談など
対町内在住の方

10：00
～11：00 申当日直接会場へ

こころの健康相談 ８/28㈭
９/25㈭

内�相談員と保健師による家族関係や職場での悩
み相談など
対町内在住の方

予約制 相談時間は、お問い合わせく
ださい。

実施機関（50音順） 電話番号
伊奈スマイル歯科 872－7510
大津歯科医院 721－1181
小島歯科医院 723－0006
ことぶき歯科医院 729－0820
こむろ歯科医院 724－0700
さくら歯科医院 724－1182
さわだファミリー歯科 723－8217
中村歯科医院 720－1800
服部歯科医院 728－5323
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タウン情報内…内容　　日…日時　　場…場所　　対…対象　　定…定員
持…持ち物　費…費用・参加費（記載のないものは無料）　
講…講師　　申…申込　　問…問合せ伊奈町役場 蕕721‐2111（代）

日　
８
月
６
日
㈬
終
日

問
　
生
涯
学
習
課
＊
２
５
４
６

放
送
時
刻
▼
17
時

問
　
危
機
管
理
課
＊
２
２
８
２

　
災
害
や
有
事
の
と
き
に
備
え
、

町
の
防
災
行
政
無
線
を
用
い
た
情

報
伝
達
訓
練
を
行
い
ま
す
。
こ
の

訓
練
は
、
全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ

ム
（
J
ア
ラ
ー
ト
）
か
ら
送
ら
れ

て
く
る
国
か
ら
の
情
報
を
確
実
に

皆
さ
ま
へ
お
伝
え
す
る
た
め
に
全

国
で
行
わ
れ
ま
す
。

日　
８
月
20
日
㈬
11
時

放
送
内
容
（
案
）
◀

（
チ
ャ
イ
ム
音
）

＋
「
こ
れ
は
、
J
ア
ラ
ー
ト
の
テ

ス
ト
で
す
」
×
３

＋
「
こ
ち
ら
は
、
防
災
伊
奈
町
で

す
。
」

＋
（
チ
ャ
イ
ム
音
）

問
　
危
機
管
理
課
＊
２
２
８
２

日　
８
月
23
日
㈯
８
時
30
分
～
12

時
（
11
時
30
分
最
終
受
付
）

※
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
交
付
以

外
の
業
務
は
行
い
ま
せ
ん
。

※
日
程
が
変
更
に
な
る
場
合
が
あ

り
ま
す
の
で
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

場　
住
民
課

持　
交
付
通
知
書
（
は
が
き
）
、

本
人
確
認
書
類
、
通
知
カ
ー
ド

※
詳
し
く
は
、
電
話
予
約
時
に
ご

案
内
し
ま
す
。

申
・
問
　
８
月
22
日
㈮
ま
で
に
、

住
民
課
＊
２
１
１
５
へ

　
農
用
地
に
住
宅
な
ど
を
建
築
す

る
場
合
は
、
手
続
き
が
必
要
で
す
。

必
要
書
類
な
ど
詳
し
く
は
、
町

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

日　
８
月
１
日
㈮
～
29
日
㈮
（
土

日
祝
日
除
く
）

※
申
請
受
付
は
、
年
２
回
（
２

月
・
８
月
）
で
す
。

申
・
問
　
ア
グ
リ
推
進
課
＊
２
２

３
１

日
　
８
月
15
日
㈮
～
29
日
㈮

場　
伊
奈
町
都
市
計
画
課
、
上
尾

市
都
市
計
画
課

意
見
書
の
提
出
▼
８
月
29
日
㈮

（
必
着
）
ま
で
に
、
各
縦
覧
場
所

に
あ
る
意
見
書
に
必
要
事
項
を
明

記
の
う
え
、
同
所
に
持
参
ま
た
は

郵
送

問
　
都
市
計
画
課
＊
２
４
２
３

お
知
ら
せ

８
月
１
日
か
ら
防
災
行
政
無

線
の
定
時
放
送
時
刻
が
変
わ

り
ま
す

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
休

日
交
付
（
予
約
制
）

都
市
計
画
道
路
上
尾
伊
奈
線

の
都
市
計
画
案
縦
覧

防
災
行
政
無
線
の
訓
練
放
送

郷
土
資
料
館
臨
時
休
館
日

農
用
地
の
除
外
申
請

広　告
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タウン情報内…内容　　日…日時　　場…場所　　対…対象　　定…定員
持…持ち物　費…費用・参加費（記載のないものは無料）　
講…講師　　申…申込　　問…問合せ伊奈町役場 蕕721‐2111（代）

対　
令
和
６
年
４
月
１
日
以
降
に

交
通
遺
児
等
と
な
っ
た
県
内
在
住

の
18
歳
以
下
の
方

給
付
額
▼
こ
ど
も
１
人
に
つ
き
10

万
円

　
申
込
方
法
な
ど
詳

し
く
は
、
埼
玉
県

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

問
　
埼
玉
県
防
犯
・
交
通
安
全
課

蕕
８
３
０

－

２
９
５
５

　
民
間
建
築
物
の
ア
ス
ベ
ス
ト
対

策
と
し
て
、
ア
ス
ベ
ス
ト
含
有
の

お
そ
れ
の
あ
る
吹
付
け
材
の
含
有

調
査
お
よ
び
吹
付
け
ア
ス
ベ
ス
ト

の
除
去
な
ど
の
工
事
に
対
す
る
費

用
の
補
助
を
し
て
い
ま
す
。

問
　
埼
玉
県
建
築
安
全
課
蕕
８
３

０

－

５
５
２
５

　
住
民
票
の
写
し
な
ど
の
不
正
請

求
・
不
正
取
得
の
抑
止
や
早
期
発

見
を
目
的
と
し
て
、
本
籍
を
記
載

し
た
住
民
票
の
写
し
や
戸
籍
謄
本

な
ど
を
代
理
人
や
第
三
者
に
交
付

し
た
場
合
に
、
本
人
へ
通
知
す
る

制
度
で
す
。

　
制
度
の
利
用
は
、
事
前
登
録
が

必
要
で
す
。

※
代
理
人
や
第
三
者

へ
の
証
明
書
の
交
付

を
制
限
す
る
も
の
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。

問
　
住
民
課
＊
２
１
１
２

　
中
小
企
業
の
事
業
主
が
、
従
業

員
の
退
職
金
を
計
画
的
に
準
備
で

き
る
国
の
退
職
金
制
度
で
す
。
国

か
ら
の
有
利
な
掛
金
助
成
や
税
法

上
の
優
遇
も
受
け
ら
れ
、
手
数
料

も
か
か
り
ま
せ
ん
。
家
族
従
業
員

や
パ
ー
ト
タ
イ
マ
ー
も
加
入
で
き

ま
す
。

問
　
中
退
共
本
部
蕕
０
３

－

６
９

０
７

－

１
２
３
４

　
国
民
年
金
に
任
意
で
加
入
し
、

保
険
料
を
納
め
る
こ
と
で
、
老
齢

基
礎
年
金
を
増
や
し
た
り
、
不
足

し
て
い
る
受
給
資
格
期
間
を
満
た

し
た
り
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

任
意
加
入
の
種
類
◀

・
海
外
任
意
加
入
…
海
外
に
居
住

の
20
歳
以
上
65
歳
未
満
の
日
本
国

籍
を
有
す
る
方

・
高
齢
任
意
加
入
…
日
本
国
内
に

住
所
の
あ
る
60
歳
以
上
65
歳
未
満

の
方

・
特
例
任
意
加
入
…
65
歳
以
上
70

歳
未
満
（
昭
和
40
年
４
月
１
日
以

前
生
ま
れ
）
で
、
65
歳
に
達
し
て

も
受
給
資
格
期
間
を
満
た
し
て
い

な
い
方

問
　
保
険
医
療
課
＊
２
１
７
３

　
今
年
度
か
ら
後
期
高
齢
者
医
療

に
係
る
医
療
費
通
知
の
発
送
が
年

１
回
（
翌
年
２
月
）
に
な
り
ま
す
。

マ
イ
ナ
保
険
証
を
利
用
し
て
い
る

方
は
、
前
々
月
診
療
分
ま
で
の
医

療
費
通
知
情
報
を
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ

ル
か
ら
確
認
で
き
ま
す
。

問
　
保
険
医
療
課
＊
２
１
７
５

　
限
り
あ
る
資
源
で
あ
る
水
を
上

手
に
活
用
す
る
た
め
、
節
水
を
心

が
け
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
ご
家
庭

の
水
道
が
漏
水
し
て
い
な
い
か
確

認
し
ま
し
ょ
う
。

確
認
方
法
◀

①
ご
家
庭
の
蛇
口
を
全
部
締
め
る
。

②
水
道
メ
ー
タ
ー
の
ふ
た
を
開
け
、

パ
イ
ロ
ッ
ト
の
動
き
を
見
る
。

※
パ
イ
ロ
ッ
ト
が
回
転
し
て
い
る

場
合
は
、
漏
水
し
て
い
ま
す
の
で
、

す
ぐ
に
町
指
定
給
水
装
置
工
事
事

業
者
に
修
理
を
依
頼
し
て
く
だ
さ

い
。

お
願
い
▼
転
居
な
ど
で
水
道
の
利

用
を
開
始
ま
た
は
休
止
す
る
と
き

は
、
７
日
前
ま
で
に
連
絡
し
て
く

だ
さ
い
。

　
ま
た
、
メ
ー
タ
ー
の
近
く
に
は
、

犬
を
つ
な
い
だ
り
、
物
な
ど
を
置

か
な
い
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

問
　
上
下
水
道
課
蕕
７
２
１

－

５

５
５
５

広　告

８
月
１
日
は
「
水
の
日
」、

８
月
１
日
～
７
日
は
「
水
の

週
間
」

交
通
遺
児
等
援
護
一
時
金

ア
ス
ベ
ス
ト
対
策
補
助
金

中
小
企
業
退
職
金
共
済

国
民
年
金
任
意
加
入
制
度

〒362-0809　埼玉県北足立郡伊奈町中央5丁目333番地 https://www.shoukousousai.co.jp/

0120-455-175 048-720-1971

真心こめた ぬくもりある
優しい葬儀を

ご提供させていただきます

真心こめた ぬくもりある
優しい葬儀を

ご提供させていただきます

年中
無休

24時間
対応

霊安室
完備

検 索商工葬祭

式場祭壇式場祭壇伊奈町商工会提携伊奈町商工会提携

本
人
通
知
制
度
を
利
用
し
ま

し
ょ
う

医
療
費
通
知
の
発
送
回
数
が

変
更
に
な
り
ま
す

パイロット
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タウン情報内…内容　　日…日時　　場…場所　　対…対象　　定…定員
持…持ち物　費…費用・参加費（記載のないものは無料）　
講…講師　　申…申込　　問…問合せ伊奈町役場 蕕721‐2111（代）

　
す
べ
て
の
県
民
が
お
互
い
の
人

権
を
尊
重
し
な
が
ら
共
に
生
き
る

社
会
の
実
現
に
向
け
て
、
企
業
や

民
間
団
体
・
市
町
村
を
含
め
た
県

民
総
ぐ
る
み
で
取
り
組
む
運
動
で

す
。

⃝
「
ヒ
ュ
ー
マ
ン
フ
ェ
ス
タ
オ
ン

ラ
イ
ン
2
0
2
5
」
開
催

内　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
よ
る
人

権
侵
害

日　
８
月
１
日
㈮
～
９
月
30
日
㈫

問
　
埼
玉
県
人
権
・
男
女
共
同
参

画
課
蕕
８
３
０

－

２
２
５
８

　
自
動
音
声
で
公
的
機
関
や
電
話

会
社
を
か
た
り
、
「
電
話
が
〇
時

間
以
内
に
使
え
な
く
な
り
ま
す
。

確
認
し
た
い
方
は
１
を
押
し
て
く

だ
さ
い
。
」
な
ど
と
ボ
タ
ン
操
作

を
誘
導
さ
れ
、
指
示
通
り
に
番
号

を
押
す
と
、
オ
ペ
レ
ー
タ
ー
が
個

人
情
報
を
聞
き
出
す
ケ
ー
ス
の
特

殊
詐
欺
電
話
が
増
え
て
い
ま
す
。

非
通
知
や
知
ら
な
い
番
号
か
ら
の

電
話
対
応
は
、
十
分
注
意
し
て
く

だ
さ
い
。
ま
た
、
留
守
番
電
話
を

活
用
し
て
、
自
動
音
声
に
は
対
応

し
な
い
で
く
だ
さ
い
。

問
　
上
尾
警
察
署
蕕
７
７
３

－

０

１
１
０

　
や
む
を
得
ず
ガ
ソ
リ
ン
の
貯
蔵

や
取
り
扱
い
を
す
る
場
合
は
、
次

の
こ
と
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

・
ガ
ソ
リ
ン
は
消
防
法
令
に
適
合

し
た
容
器
に
入
れ
る

・
貯
蔵
は
必
要
最
小
限
の
量
に
し

て
、
高
温
に
な
る
場
所
に
は
保
管

し
な
い

・
火
気
か
ら
離
れ
、
直
射
日
光
の

当
た
ら
な
い
風
通
し
の
良
い
場
所

で
取
り
扱
う

・
容
器
の
ふ
た
を
開
け
る
際
は
、

漏
ら
し
た
り
あ
ふ
れ
た
り
し
な
い

よ
う
に
注
意
を
払
う

・
エ
ン
ジ
ン
稼
動
中
の
発
電
機
な

ど
に
給
油
し
な
い

問
　
上
尾
市
消
防
本
部
予
防
課
蕕

７
７
５

－

１
３
１
４

　
交
際
相
手
か
ら
の
身
体
的
・
精

神
的
暴
力
を
「
デ
ー
ト
Ｄ
Ｖ
」
と

い
い
ま
す
。
行
き
過
ぎ
た
嫉
妬
や

相
手
の
立
場
を
無
視
し
た
行
為
は
、

相
手
の
自
由
を
奪
い
、
プ
ラ
イ
バ

シ
ー
の
侵
害
に
あ
た
り
ま
す
。

例
え
ば
…

・
ば
か
に
さ
れ
る

・
デ
ー
ト
代
を
毎
回
払
わ
さ
れ
る

・
ス
マ
ホ
を
勝
手
に
チ
ェ
ッ
ク
さ

れ
る

・
物
を
投
げ
つ
け
ら
れ
る

・
ほ
か
の
人
と
仲
良
く
す
る
と
機

嫌
が
悪
く
な
る

・
１
時
間
お
き
に
、
ど
こ
に
い
る

か
連
絡
す
る
よ
う
に
言
わ
れ
る

　
気
に
な
る
こ
と
が
あ
れ
ば
、
相

談
窓
口
を
ご
紹
介
し
ま
す
。
お
友

達
を
助
け
た
い
方
も
、
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
　
人
権
推
進
課
＊
２
２
４
１

８
月
は
「
人
権
尊
重
社
会
を

め
ざ
す
県
民
運
動
強
調
月
間
」

自
動
音
声
の
特
殊
詐
欺
電
話

に
注
意

知
っ
て
い
ま
す
か
？

デ
ー
ト
Ｄ
Ｖ

ガ
ソ
リ
ン
の
取
り
扱
い
に
注
意

広　告

  未来の地球にできること。私たちは「土」を大切な資源と捉え

「土のリサイクル」で未来を変える、終わりのない環境問題に挑戦し続けます。

　　北足立郡伊奈町大字小室字志久４４０８番地　☎048-723-1043

　　　　　　　　★大型ドライバー随時募集中です★

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ

「土」のことなら何でもご相談下さい。「土のパートナー」野崎興業です。

※上尾警察署調べ、被害件数・金額は暫定数

「おかしい？」と思ったら
「110番通報」または上尾警察署
蕕773－0110に通報しましょう。

上尾警察署・上尾地方防犯協会

発生
状況

▶携帯の番号が変わったよ
▶風邪をひいて声が変わったよ
▶またあとで連絡するから。
　携帯番号は…

会話の中で
この言葉が出たら

要注意！

上尾警察署管内　令和７年１～６月

（うち、伊奈町内発生件数  １件  約350万円）

緊急
対策

振り込め詐欺振り込め詐欺振り込め詐欺

あなたを騙す振り込め詐欺の３大キーフレーズ
振り込め詐欺の撲滅をめざして！振り込め詐欺の撲滅をめざして！

オ

息
子
か
し
ら…

レ
だ
よ
、オ
レ だ

れ
？

被害
多発中!

42件 約 2,800万円2億
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近
年
、
電
気
が
原
因
と
な
る
火

災
は
全
国
で
約
６
千
件
も
発
生
し

て
い
ま
す
。
火
災
を
起
こ
さ
な
い

た
め
に
、
次
の
こ
と
に
注
意
を
し

ま
し
ょ
う
。

・
た
こ
足
配
線
を
し
な
い

・
プ
ラ
グ
に
ほ
こ
り
を
た
め
な
い

・
傷
ん
だ
コ
ー
ド
を
使
用
し
な
い

・
コ
ー
ド
を
束
ね
な
い

・
コ
ー
ド
の
上
に
重
い
物
を
載
せ

な
い

　
ま
た
、
電
気
器
具
は
、
取
扱
説

明
書
を
よ
く
読
み
、
器
具
の
機
能

を
十
分
に
理
解
の
う

え
、
正
し
く
使
用
し

ま
し
ょ
う
。

問　
上
尾
市
消
防
本
部
予
防
課
蕕

７
７
５

－

１
３
１
４

　
町
果
樹
連
合
会
で
は
、
幸
水
・

巨
峰
の
品
質
向
上
と
経
営
改
善
を

図
る
た
め
、
共
進
会
を
開
催
し
ま

す
。
共
進
会
終
了
後
、
直
売
を
行

い
ま
す
の
で
ぜ
ひ
、
お
越
し
く
だ

さ
い
。

日　
幸
水
…
８
月
４
日
㈪
、
巨
峰

…
８
月
26
日
㈫
（
10
時
～
審
査
開

始
）

場　
四
季
彩
館

※
直
売
は
、
品
切
次
第
終
了
。

問　
ア
グ
リ
推
進
課
＊
２
２
３
３

　
町
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
協
会
加

盟
団
体
が
民
踊
な
ど
を
実
演
し
ま

す
。
一
緒
に
体
験
で
き
る
コ
ー

ナ
ー
も
あ
り
ま
す
。
す
て
き
な
参

加
賞
を
用
意
し
て
い
ま
す
の
で
、

ご
家
族
、
お
友
達
を
お
誘
い
の
う

え
、
お
越
し
く
だ
さ
い
。

日　
８
月
11
日
㈷
10
時
～
11
時
45

分場　
総
合
セ
ン
タ
ー
２
階
多
目
的

ホ
ー
ル

問　
生
涯
学
習
課
＊
２
５
４
４

内　
基
本
講
座（
認
知
症
の
症
状
・

診
断
・
治
療
・
接
し
方
な
ど
）

日　
８
月
27
日
㈬
10
時
～
11
時
30

分場　
ゆ
め
く
る
会
議
室

対　
町
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の

方定　
30
名
（
先
着
順
）

講　
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
職

員
（
キ
ャ
ラ
バ
ン
メ
イ
ト
）

申
・
問　
８
月
１
日
㈮
～
22
日
㈮

に
、
伊
奈
町
南
部
地
域
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー
蕕
７
９
５

－

４
９
０
０

へ　
地
元
の
介
護
事
業
所
の
担
当
者

と
直
接
相
談
が
で
き
ま
す
。

日　
９
月
６
日
㈯
13
時
30
分
～
15

時
30
分

場　
け
ん
か
つ
４
階
第
１
会
議
室

申
・
問　
二
次
元
コ
ー
ド
ま
た
は

埼
玉
県
介
護
人
材
確
保
総
合
推
進

事
業
事
務
局
（
㈱
パ
ソ
ナ
ラ
イ
フ

ケ
ア
）
蕕
０
１
２
０

－

１
２
１

－

７
６
７

日　
男
子
の
部
・
女
子
の
部
…
９

月
７
日
㈰
、
混
合
の
部
…
９
月
14

日
㈰
（
８
時
受
付
終
了
）

※
予
備
日
９
月
21
日
㈰
。

場　
丸
山
ス
ポ
ー
ツ
広
場
テ
ニ
ス

コ
ー
ト

競
技
方
法
▼
１
団
体
ダ
ブ
ル
ス
３

ペ
ア
に
よ
る
対
抗
戦
。
予
選
ブ

ロ
ッ
ク
、
決
勝
ブ
ロ
ッ
ク
方
式
。

１
チ
ー
ム
６
名
～
10
名
以
内
で

チ
ー
ム
編
成
。

※
６
名
揃
わ
な
い
場
合
は
チ
ー
ム

と
し
て
Ｄ
Ｅ
Ｆ
（
失
格
）
と
し
ま

す
。

参
加
資
格
▼
町
内
在
住
・
在
勤
・

在
学
の
方
６
名
以
上
で
チ
ー
ム
編

成
で
き
る
団
体
、
協
会
加
入
ク
ラ

ブ費　
３
︐
０
０
０
円
（
協
会
加
入

団
体
は
、
２
︐
０
０
０
円
）

申
　
８
月
27
日
㈬
ま
で
に
、
生
涯

学
習
課
＊
２
５
４
４
へ

※
協
会
加
入
団
体
は
、
協
会
事
務

局
に
直
接
申
込
。

問　
町
テ
ニ
ス
協
会
小
栗
蕕
７
２

２

－

４
３
６
９

広　告

梨
（
幸
水
）
と
巨
峰
の
共
進

会
・
直
売

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
協
会

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

介
護
の
お
仕
事
就
職
・
個
別

相
談
会
in
伊
奈

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

養
成
講
座

電
気
に
よ
る
火
災
を
起
こ
さ

な
い
た
め
に

町
テ
ニ
ス
協
会

第
41
回
ク
ラ
ブ
対
抗
戦

開
催
し
ま
す
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タウン情報内…内容　　日…日時　　場…場所　　対…対象　　定…定員
持…持ち物　費…費用・参加費（記載のないものは無料）　
講…講師　　申…申込　　問…問合せ伊奈町役場 蕕721‐2111（代）

内　
①
上
級
救
命
講
習
②
普
通
救

命
講
習
Ⅰ

日　
①
９
月
６
日
㈯
９
時
～
17
時

②
９
月
28
日
㈰
９
時
～
12
時

場　
上
尾
市
消
防
本
部

対　
町
内
ま
た
は
上
尾
市
内
に
在

住
・
在
勤
・
在
学
の
中
学
生
以
上

の
方

定　
各
18
名
（
申
込
多
数
の
場
合

抽
選
）

申
　
①
８
月
19
日
㈫
～
25
日
㈪
②

９
月
９
日
㈫
～
15
日

㈷
に
、
二
次
元
コ
ー

ド問
　
上
尾
市
東
消
防
署
管
理
課
蕕

７
７
５

－

１
３
１
０

日　
９
月
24
日
㈬
13
時
～
16
時

※
開
始
・
終
了
時
刻

は
、
変
更
に
な
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

場　
ソ
ニ
ッ
ク
シ
テ
ィ
ビ
ル
第
一

展
示
場
～
第
五
展
示
場

問
　
埼
玉
県
労
働
局
職
業
安
定
課

蕕
６
０
０

－

６
２
０
８

内　
里
山
管
理
に
関
す
る
講
義
、

野
外
で
の
自
然
観
察
、
活
動
時
の

安
全
対
策
な
ど

日　
９
月
13
日
・
27
日
、
10
月
11

日
・
25
日
、
11
月
８
日
の
各
土
曜

日
（
全
５
回
）

場　
県
内
ト
ラ
ス
ト
保
全
地
・
埼

玉
教
育
会
館
な
ど

費　
７
︐
５
０
０
円

申
・
問
　
８
月
29
日
㈮
ま
で
に
、

二
次
元
コ
ー
ド
ま
た

は
（
公
財
）
さ
い
た

ま
緑
の
ト
ラ
ス
ト
協

会
蕕
８
２
４

－

３
６
６
１
へ

内　
講
師
に
よ
る
野
菜
栽
培
指
導

日　
９
月
～
12
月
（
予
定
）

場　
役
場
周
辺
の
畑

定　
16
名
（
先
着
順
）

申
・
問
　
８
月
４
日
㈪
か
ら
、
ア

グ
リ
推
進
課
＊
２
２
３
３
へ

内　
バ
ス
で
町
内
の
施
設
見
学
、

昼
食
な
ど

日　
９
月
19
日
㈮
10
時
～
15
時

対　
40
歳
以
上
の
方
を
介
護
し
て

い
る
方
、
介
護
し
た
経
験
の
あ
る

方
（
介
護
し
て
い
る
方
ま
た
は
介

護
を
受
け
て
い
る
方
が
町
内
在
住
）

定　
19
名
（
先
着
順
）

※
参
加
希
望
で
交
通
手
段
が
な
い

方
は
、
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

申
・
問
　
８
月
４
日
㈪
～
９
月
12

日
㈮
（
土
日
祝
日
除
く
）
に
、
地

域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
蕕
７
２
０

－
５
６
５
６
ま
た
は
南
部
地
域
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー
蕕
７
９
５

－

４

９
０
０
へ

　
町
農
業
経
営
者
が
丹
精
込
め
て

栽
培
し
た
さ
つ
ま
い
も
を
掘
っ
て

み
ま
せ
ん
か
。

日　
10
月
中
旬
～
11
月
中
旬

場　
小
室
地
内
の
畑
（
中
央
区
民

会
館
の
南
側
）

定　
38
区
画
（
先
着
順
）

費　
１
区
画
４
︐
０
０
０
円
（
予

定
）

申
・
問
　
８
月
４
日
㈪
か
ら
、
ア

グ
リ
推
進
課
＊
２
２
３
３
へ

日　
８
月
31
日
㈰
・
９
月
７
日
㈰

10
時
～
12
時

場　
ふ
れ
あ
い
福
祉
セ
ン
タ
ー

対　
町
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の

方
お
よ
び
親
族
が
町
内
在
住
の
方

定　
20
名
（
先
着
順
）

持　
筆
記
用
具

講
　
花
の
丘
相
続
遺
言
サ
ポ
ー
ト

申
・
問
　
８
月
１
日
㈮
～
20
日
㈬

に
、
二
次
元
コ
ー
ド
ま
た
は
成
年

後
見
支
援
セ
ン
タ
ー
（
伊
奈
町
社

会
福
祉
協
議
会
内
）
蕕
７
２
２

－

９
９
９
０
へ

救
命
講
習
会

農
業
体
験
教
室（
野
菜
栽
培
）

第
２
回
介
護
者
学
習
交
流
会

さ
つ
ま
い
も
掘
り

終
活
は
じ
め
の
一
歩

「
遺
言
書
の
書
き
方
講
座
」

広　告

保
育
・
介
護
w
o
r
k 

f
e
s

埼
玉
２
０
２
５

緑
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ミ
ナ
ー

てをあげて　くるまにおしらせ　ぼくはここ
令和７年　交通安全年間スローガン（こどもたちに交通安全をに呼びかける部門）

６月中の
町内交通事故
※（　）内は、令和７年
１～６月の累計

発生件数
人身事故
物損事故
死 者
負 傷 者

��
６
��
０
６

（　　件）
（　　件）
（　　件）
（　　人）
（　　人）

件
件
件
人
人

※件数・人数は暫定数。

���
��
���
０
��

大学で 
働いてみませんか？ 

学内清掃を
募集しています！

薬学科（6年制）医療ビジネス薬科学科（4年制）

〒362－0806 伊奈町小室10281
日本薬科大学 総務課人事担当まで

０１２０－７１－２２９３お気軽にお問い合わせ下さい。
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タウン情報内…内容　　日…日時　　場…場所　　対…対象　　定…定員
持…持ち物　費…費用・参加費（記載のないものは無料）　
講…講師　　申…申込　　問…問合せ伊奈町役場 蕕721‐2111（代）

　
町
商
工
会
に
登
録
し
て
い
る
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
が
、
困
り
ご
と
な
ど

に
簡
単
な
手
助
け
を
行
う
な
ど
、

地
域
の
暮
ら
し
を
応
援
し
ま
す
。

⃝
利
用
会
員
（
手
助
け
が
必
要
な

方
）

内　
部
屋
の
掃
除
、
買
い
物
、
庭

の
草
取
り
、
話
し
相
手
な
ど

日　
月
～
金
曜
日
９
時
～
16
時

（
祝
日
除
く
）

対　
町
内
在
住
の
高
齢
者
、
子
育

て
中
の
方
な
ど

費　
１
時
間
６
０
０
円

⃝
サ
ポ
ー
タ
ー
会
員
（
サ
ー
ビ
ス

を
提
供
す
る
方
）

対　
社
会
福
祉
に
理
解
が
あ
り
、

協
力
で
き
る
方

謝
礼
▼
サ
ー
ビ
ス
提
供
1
時
間
に

つ
き
伊
奈
町
内
共
通
お
買
い
物
券

（
額
面
５
０
０
円
）
１
枚

申
・
問
　
伊
奈
町
商
工
会
蕕
７
２

２

－

３
７
５
１

科
目
▼
経
済
学
、
社
会
福
祉
、
語

学
な
ど�

日　
９
月
～
令
和
８
年
３
月
（
予

定
）

場　
県
内
大
学
、
都
内
１
大
学

対　
県
内
在
住
で
55
歳
以
上
の
方�

費　
各
１
万
円
程
度

申
　
８
月
１
日
㈮
以
降
に
、
各
大

学
へ

問
　
埼
玉
県
高
齢
者
福
祉
課
蕕
８

３
０

－

３
２
６
３

　
子
育
て
な
ど
で
離
職
中
の
女
性

や
キ
ャ
リ
ア
チ
ェ
ン
ジ
を
目
指
す

女
性
を
対
象
に
、
就
業
に
役
立
つ

デ
ジ
タ
ル
ス
キ
ル
が
学
べ
る
オ
ン

ラ
イ
ン
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、
埼
玉

県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
　
埼
玉
県
女
性
キ
ャ
リ
ア
セ
ン

タ
ー
蕕
６
０
１

－

５
８
１
０

大
学
の
開
放
授
業
講
座

募
集
し
ま
す

広　告

女
性
の
デ
ジ
タ
ル
人
材
育
成

講
座

外構工事・墓石工事
1968年創業

い
な
さ
さ
え
あ
い
サ
ー
ビ
ス

一緒に働く仲間募集中︕

公共・民間工事の
設計・施工・整備を
トータルサポート

売買・賃貸・土地活用
など、ご相談ください︕

一般家庭から工事現場
までお任せください︕

リハビリ特化の
半日型デイサービス

〒362-0803 北足立郡伊奈町大字大針 320番地
TEL︓048-723-0011 FAX︓048-722-9424
お気軽にお問い合わせ ください 検 索東栄 伊奈

東栄ホームページ インスタグラム

【広報いな】５月号の校正

部門▶A：自然・風景部門、B：まつり・イベン
ト部門、C：笑顔・思い出部門

条件▶令和６年８月以降に、町内で撮影した未
発表の写真（各部門１人１点まで）
　　詳しくは、観光協会ホームページをご覧く
ださい。
■申・■問　９月25日㈭（必着）までに、
（一社）伊奈町観光協会蕕７２４－１
０５５（土日祝日除く）へ

第22回伊奈町
フォトコンテスト
作品募集
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町ホームページ有 料 広 告 募 集
　企業や学校、お店や商品のご紹介や
イメージアップ、人材募集などの効果
が期待できる広告媒体として、ぜひご
検討ください。詳しくは、町ホームペー
ジをご覧ください。

必要書類▶伊奈町ホームページバナー広告掲載申込書、広告の電子データ
申・問　掲載を希望する月の前月の５日までに、秘書広報課＊２２１３窓口
　　　　または✉kouhou@town.saitama-ina.lg.jpへ

掲載位置 町ホームページのトップページ下部
　規格 GIF形式、縦60ピクセル×横300ピクセル、
  ４キロバイト以下

  掲載料 １枠10,000円／月（掲載料割引制度あり）
掲載期間 １カ月単位（最長12カ月分まで）

調査期日：10月1日(水)
インターネット回答期間

９月20日(土)～10月８日(水)

・日本に住んでいるすべての人と世帯が対象
です。

・９月下旬ごろから調査員がご自宅に調査書
類を配布します。調査書類の「ログイン用
QRコード」からかんたんログインができ
るインターネット回答がおすすめです。

・国勢調査を装った詐欺や不審な調査にご注
意ください。
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各種無料相談　各種無料相談　
日…日時　場…場所（記載のないものは役場内会議室）　定…定員　申…申込　問…問合せ　

　土地家屋調査士が、土地の境界や測
量、分筆、合筆などの相談に応じます。
申・問　住民相談室＊２２１３

土地家屋調査士相談 ※要事前予約

　建築士が、住宅リフォームの相談に
応じます。
申・問　住民相談室＊２２１３

住宅リフォーム相談 ※要事前予約

　契約、相続、交通事故の損害賠償、
訴訟の手続きなどの相談に応じます。
日　①８月８日㈮13時～15時30分
　　②８月22日㈮13時30分～16時30分
※相談は１組30分まで。
定　①５名②６名（いずれも先着順）
※各相談日の２週間前から予約受付。
申・問　住民相談室＊２２１３

弁護士による法律相談 ※要事前予約

　相続に関する登記、遺言に基づく不
動産登記、会社の登記、債務整理、成
年後見開始申立書の作成など手続きの
相談に応じます。
日　８月21日㈭13時～15時
※相談は１組30分まで。
定　４名（先着順）
※相談日の１カ月前から予約受付。
申・問　住民相談室＊２２１３

司法書士による法律相談※要事前予約

　高齢の方の介護・福祉・健康・生活
などの相談に応じます。平日の通常相
談と併せてご利用ください。
日　①８月９日㈯９時～13時
　　②８月16日㈯10時～14時
場　①パブリックルーム
　　　（ウニクス伊奈２階）
　　②伊奈町南部地域包括支援センター
問　①伊奈町地域包括支援センター
　　蕕７２０－５６５６
　　②伊奈町南部地域包括支援センター
蕕７９５―４９００

地域包括支援センター土曜日相談

　福祉全般に関する心配ごとや悩みご
との相談に応じます。
日　毎週月～金曜日
　　９時～17時（祝日除く）
場　ふれあい福祉センター
問　伊奈町社会福祉協議会
　　蕕７２２－５４９８

ふくし総合相談窓口

　消費生活相談員が、消費生活に関す
る消費者と事業者間のトラブルについ
て相談に応じます。「商品やサービス
の契約で事業者とトラブルになった」
「製品を使ってけがをした」などのお
困りごとがありましたら、ご相談くだ
さい。
日　毎週月～木曜日（祝日除く）
　　10時～12時、13時～15時
相談電話番号蕕（局番なし）１８８
問　元気まちづくり課＊２２９１

消費生活相談

　埼玉県から委託された専門機関の相
談支援員が、経済的困りごとや就職活
動支援などの相談に応じます。
日　８月８日㈮９時～12時
問　アスポート相談支援センター
　　埼玉東部蕕７２０－８４７５

暮らしの相談　定期相談会

　町から委嘱を受けた知的障害者相談
員が、知的発達の障害に関する悩みや
困りごとの相談に応じます。
日　８月14日㈭13時～16時（当日受
付、電話相談可）

申・問　社会福祉課＊２１２２

知的障がい者相談会　これから開業・独立を検討している
方や将来起業（創業）しようとお考え
の方の相談に応じます。
日　毎週月～金曜日８時30分～17時15
分（祝日除く）

場　伊奈町商工会館
問　伊奈町商工会蕕７２２－３７５１

創業相談

　相続、遺言、贈与、離婚協議、農地
転用、会社設立の手続きや成年後見制
度などの相談に応じます。
日　８月20日㈬13時～16時
※相談は１組30分まで。
定　５名（先着順）
※相談日の１カ月前から予約受付。
問　住民相談室＊２２１３

行政書士相談 ※要事前予約

　行政相談委員が、国の業務（医療保
険・年金・雇用・道路など）への要望
や苦情の相談に応じます。
■日　８月20日㈬９時30分～11時30分
場　総合センター２階研修室
申・問　住民相談室＊２２１３　
●総務省関東管区行政評価局でも相談
を受け付けています。

相談電話番号
蕕０５７０－０９０－１１０

行政相談 ※予約優先

〇彩の国犯罪被害者ワンストップ支援
センター

　犯罪の被害に遭い、お困りの方やそ
のご家族からのご相談内容に応じて、
埼玉県、埼玉県警、民間支援団体へワ
ンストップでつなぎ、犯罪による被害
の軽減と早期回復を図ります。
相談電話番号
蕕０１２０－７３５－００１
○性暴力等犯罪被害専用相談電話「ア
イリスホットライン」

　性犯罪や性暴力の被害に遭い、どう
したらよいかわからないなど、不安や
悩みを抱えた方はご相談ください（匿
名相談も可）。メール相談、オンライ
ン相談でも受付しています。
相談電話番号蕕０１２０－３１－８３
４１（24時間365日）
全国共通ダイヤル＃８８９１
問　埼玉県防犯・交通安全課蕕７１０
－５０３６

犯罪被害に遭われた方や
　　　　　　　ご家族の皆様へ

　専門の女性相談員が、ＤＶ、離婚問
題や生活面など、さまざまな困難を抱
えた女性の悩みや不安などを一緒に考
え、解決する方法を探します。
日　８月７日㈭・19日㈫10時～12時、
13時～14時

※相談は１組50分まで。
※相談場所は、予約時にご案内します。
申・問　人権推進課＊２２４１

女性相談 ※予約優先

　税理士会上尾支部税理士が、相続税・
贈与税などの相談に応じます。
日　８月21日㈭10時～12時、13時～15
時

申・問　税務課＊２１５２

税理士相談 ※要事前予約

内　生活全般・こどもの進学費
　用・就職・転職などの相談
日　８月12日㈫10時～16時
申・問　埼玉県東部福祉事務所地域福
祉担当蕕０４９－７３７－２３５９ま
たは二次元コード

ひとり親家庭相談会
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　伊奈町では64名の方が地域の身近な相談役の
民生委員・児童委員として、地域で活動してい
ますが、民生委員がいない地域があるため、民
生委員を募集しています。
　「地域に貢献したい」「福祉活動に興味があ
る」など熱意のある方は、お問い合わせくださ
い。
※年齢制限などの要件があります。

募集しています募集しています求人

民生委員・児童委員民生委員・児童委員育児休業代替任期付職員育児休業代替任期付職員

難聴児補聴器
購入費助成
難聴児補聴器
購入費助成
難聴児補聴器
購入費助成

木造住宅の耐震診断・耐震改修・
耐震シェルター設置補助金
木造住宅の耐震診断・耐震改修・
耐震シェルター設置補助金

問　社会福祉課＊２１３７

問　社会福祉課＊２１２２

問　総務課＊２２２６

　育児休業を取得する職員の代替職員として、勤務する
任期付職員の登録を随時行っています。
　勤務条件（給与・勤務時間・休暇など）は、正規職員
と同様の規定が適用されます。詳しくは、町ホームペー
ジをご覧ください。
職種▶①一般事務　②保育士　③保健師
資格▼
　①高校以上を卒業している方
　②高校以上を卒業し、保育士の資格を有している方
　③保健師の資格を有している方
　①～③いずれもパソコンを使用した事務（ワード・エ
クセルなど）ができる方

申　町ホームページまたは総務課にある申込書に記入し、
必要書類を添付のうえ、持参または郵送

　身体障害者手帳の交付対象とならない、
軽度・中等度難聴児の言語の習得、健全な
発達を支援するため、補聴器購入費を助成
しています。

対　令和８年３月31日時点で22歳以下の方
で、両耳の聴力レベルが25デシベル以上
かつ補聴器の装用により言語の習得など
に一定の効果が期待できると医師が判断
する方

助成額▼
　購入する補聴器によって異なります。
（一部負担あり）

　地震発生時の被害を最小限に留め、人命を守るため、町内
で木造住宅の耐震診断・耐震改修・耐震シェルター設置を行
う場合、予算の範囲内で補助金を交付します。対象となる方
は、ぜひこの機会にご検討ください。

対　町内の昭和56年以前の旧耐震基準で建築された木造一戸
建て住宅（兼用住宅を含む）を所有し、①耐震診断②耐震
改修③耐震シェルター設置のいずれかを行う町内在住の方

※診断や改修、シェルター設置後の申請は補助対象外。

補助額▼
　①耐震診断費用の３分の２（上限10万円）
　②耐震改修費用の23％（上限50万円）
　③耐震シェルター設置費用の２分の１（上限30万円）

申・問　①②10月31日㈮までに、③12月26日㈮までに、申請
書に必要書類を添付のうえ、都市計画課＊２４４２窓口へ

補助制度補助制度

カルミアは年間55 0件の豊富な施工実績を誇る外構・
お庭のプロフェッショナル集団。お客様の大切なお家を
さらに特別な空間にするため、全力でサポートします。
まずはなんでもお気軽にご相談ください。

ご相談・お見積り無料

広告

2025年８月号　広報いな 24



　伊奈町では64名の方が地域の身近な相談役の
民生委員・児童委員として、地域で活動してい
ますが、民生委員がいない地域があるため、民
生委員を募集しています。
　「地域に貢献したい」「福祉活動に興味があ
る」など熱意のある方は、お問い合わせくださ
い。
※年齢制限などの要件があります。

募集しています募集しています求人

民生委員・児童委員民生委員・児童委員育児休業代替任期付職員育児休業代替任期付職員

難聴児補聴器
購入費助成
難聴児補聴器
購入費助成
難聴児補聴器
購入費助成

木造住宅の耐震診断・耐震改修・
耐震シェルター設置補助金
木造住宅の耐震診断・耐震改修・
耐震シェルター設置補助金

問　社会福祉課＊２１３７

問　社会福祉課＊２１２２

問　総務課＊２２２６

　育児休業を取得する職員の代替職員として、勤務する
任期付職員の登録を随時行っています。
　勤務条件（給与・勤務時間・休暇など）は、正規職員
と同様の規定が適用されます。詳しくは、町ホームペー
ジをご覧ください。
職種▶①一般事務　②保育士　③保健師
資格▼
　①高校以上を卒業している方
　②高校以上を卒業し、保育士の資格を有している方
　③保健師の資格を有している方
　①～③いずれもパソコンを使用した事務（ワード・エ
クセルなど）ができる方

申　町ホームページまたは総務課にある申込書に記入し、
必要書類を添付のうえ、持参または郵送

　身体障害者手帳の交付対象とならない、
軽度・中等度難聴児の言語の習得、健全な
発達を支援するため、補聴器購入費を助成
しています。

対　令和８年３月31日時点で22歳以下の方
で、両耳の聴力レベルが25デシベル以上
かつ補聴器の装用により言語の習得など
に一定の効果が期待できると医師が判断
する方

助成額▼
　購入する補聴器によって異なります。
（一部負担あり）

　地震発生時の被害を最小限に留め、人命を守るため、町内
で木造住宅の耐震診断・耐震改修・耐震シェルター設置を行
う場合、予算の範囲内で補助金を交付します。対象となる方
は、ぜひこの機会にご検討ください。

対　町内の昭和56年以前の旧耐震基準で建築された木造一戸
建て住宅（兼用住宅を含む）を所有し、①耐震診断②耐震
改修③耐震シェルター設置のいずれかを行う町内在住の方

※診断や改修、シェルター設置後の申請は補助対象外。

補助額▼
　①耐震診断費用の３分の２（上限10万円）
　②耐震改修費用の23％（上限50万円）
　③耐震シェルター設置費用の２分の１（上限30万円）

申・問　①②10月31日㈮までに、③12月26日㈮までに、申請
書に必要書類を添付のうえ、都市計画課＊２４４２窓口へ

補助制度補助制度

カルミアは年間55 0件の豊富な施工実績を誇る外構・
お庭のプロフェッショナル集団。お客様の大切なお家を
さらに特別な空間にするため、全力でサポートします。
まずはなんでもお気軽にご相談ください。

ご相談・お見積り無料

広告
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伊奈町美術展は伊奈町アート展にリニューアルします。伊奈町美術展は伊奈町アート展にリニューアルします。

申・問　８月18日㈪～９月30日㈫に、出品申込書お
よび控えを次の方法で生涯学習課＊２５４１へ
　●郵送(必着)　●持参　●メール　●FAX
　詳しくは、町ホームページをご覧ください。
※作品搬入は、10月29日㈬９時30分～13時に、総合センター２階
のアート展受付に直接持参。
※要項・出品申込書などは、生涯学習課、総合センター、ゆめく
る窓口で配布しています。町ホームページからダウ
　ンロードもできます。

応募資格▶町内在住・在勤・在学の方または町内
美術団体に所属している方
出品種目▶絵画（日本画・洋画・版画を含む）・
工芸（彫刻を含む）・書・写真

※１人計２作品まで。

10月30日㈭～開催期間

11月２日㈰

 不当な差別的取扱いの禁止
　行政機関や事業者は、障害を理由として、正当な
理由なく、サービスの提供を拒否したり、制限した
り、条件をつけたりすることをしてはいけません。
例えば、障害があることを理由として、
・お店や施設などの利用を断ること
・アパートなどの契約を断ること
・説明会やシンポジウムなどへの出席を拒むこと
などが該当します。
 合理的配慮の提供
　行政機関や事業者は、障がいのある方から何らか
の配慮を求められた場合には、負担になり過ぎない
範囲で、社会的バリアを取り除くために「筆談」
「文書の読みあげ」「ゆっくりと丁寧な説明」など
合理的配慮を提供することが求められます。障害の
特性や状況などに応じてコミュニケーション方法を
工夫し、必要な情報をうまく提供できるような配慮
をしましょう。

 一般の方も理解を深めましょう
　障害者差別解消法は、一般の人に課せられる義務
や罰則はありませんが、すべての人が障がい者への
理解を深め、笑顔のあるまちにするために、地域の
中で助け合いましょう。
例えば、
・電車やバスなどの優先席の近くに障がいのある方
がいたら席を譲りましょう。
・街中や店内に身体障害者補助犬（盲導犬、介助犬、
聴導犬）がいても、触れたり食べ物を与えたりせ
ずにそっと見守りましょう。

※障害者差別解消法について詳しくは、内閣府ホームペー
ジをご覧ください。

　この法律は、障害を理由とする差別の解消を推進することで、障がいのある方もない方も分け隔て
なく、お互いに人格と個性を尊重し合いながら共生する社会をつくることを目指しています。
　「障がいのある方」とは、身体障がい、知的障がい、精神障がい（発達障がいを含む）、そのほか
心身の機能の障がいがあり、障がいや社会的な障壁によって日常生活や社会生活が困難になっている
方のことです。（障害者手帳を所持していない方も含まれます。）

問　社会福祉課＊２１２２

障害者差別解消法障害者差別解消法ご存じですか？

伊奈町アート展
作品募集！
伊奈町アート展
作品募集！
伊奈町アート展
作品募集！

New!

（敬称略）

伊奈町テニス協会混合ダブルス大会　５月11日　丸山テニスコート

スポーツの結果スポーツの結果

◎120歳以上の部
優　勝　嶋津知恵・鈴木和義
　　　　　　  （サンライズ）
準優勝　鴨田浩美・榎本政幸
　　　　　　  （サンライズ）
３　位　白石純子・久保木輝雄
　　　　　　  （サンライズ）

◎一般の部
優　勝　戸井田由美子・杉浦剛一
　　　　（Club ACTUS in INA）
準優勝　東海林沙絵・田中明日翔
　　　　（Club ACTUS in INA）
３　位　山本久美子・瀬戸秀治
　　　　              （伊奈クラブ）

脱炭素社会を形成するまち脱炭素社会を形成するまち脱炭素社会を形成するまち

町の温室効果ガス排出量削減目標
　2030（令和12）年度までに2013（平成25）年度比
46％削減（排出量140千t-CO2）

～未来のために、一人一人ができること～
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■千t-CO2

46％削減

脱炭素ってなに？
　脱炭素とは、地球温暖化の原因といわれている二酸
化炭素をはじめとする温室効果ガスの「排出量」から
森林などによる「吸収量」を差し引いて、合計を実質
的にゼロにすることをいいます。
　こどもたちの未来のために、町民・事業者・町がそ
れぞれの立場で日々の生活の中からできることを取り
組む必要があります。

身近な取り組みが脱炭素につながります【二酸化炭素を減らす取り組み】
　下記の取り組み全てを1年間実施したと仮定すると、年間で約0.4ｔ（400㎏）のCO₂を削減することができます。

　既存住宅に住宅用省エネルギー設備（HEMS、蓄電池、エネファーム、グリーンカーテン、高断熱窓）を新たに
設置する方を対象に、町内共通お買物券による奨励金を交付しています。ぜひご利用ください。

宅配を一回で受け取る

ＣＯ₂削減量　470ｇ/日

冷蔵庫の庫内温度設定を「強」から
「中」に変更する

ＣＯ₂削減量　560ｇ/週
節約金額　 2,097円/年

お湯や水をこまめにとめる

ＣＯ₂削減量　103ｇ/日
節約金額　 3,127円/年

ＣＯ₂削減量　128ｇ/日
節約金額　 1,027円/ひと夏

28℃

出かけるときは自動車に乗らず、徒歩・
自転車・バス・電車を利用する

室温28℃を目安に、冷房を控えめに
使用する

ＣＯ₂削減量　192ｇ/日
節約金額　 2,617円/年

LED照明を使用する

ＣＯ₂削減量　847ｇ/週
節約金額　 3,161円/年

町では、住宅用省エネルギー設備設置費奨励金を交付しています
出典：エコライフDAY&WEEK埼玉2025（夏）

出典：環境省脱炭素ポータルサイト

■問　環境対策課＊２２５３
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伊奈町美術展は伊奈町アート展にリニューアルします。伊奈町美術展は伊奈町アート展にリニューアルします。

申・問　８月18日㈪～９月30日㈫に、出品申込書お
よび控えを次の方法で生涯学習課＊２５４１へ
　●郵送(必着)　●持参　●メール　●FAX
　詳しくは、町ホームページをご覧ください。
※作品搬入は、10月29日㈬９時30分～13時に、総合センター２階
のアート展受付に直接持参。
※要項・出品申込書などは、生涯学習課、総合センター、ゆめく
る窓口で配布しています。町ホームページからダウ
　ンロードもできます。

応募資格▶町内在住・在勤・在学の方または町内
美術団体に所属している方
出品種目▶絵画（日本画・洋画・版画を含む）・
工芸（彫刻を含む）・書・写真

※１人計２作品まで。

10月30日㈭～開催期間

11月２日㈰

 不当な差別的取扱いの禁止
　行政機関や事業者は、障害を理由として、正当な
理由なく、サービスの提供を拒否したり、制限した
り、条件をつけたりすることをしてはいけません。
例えば、障害があることを理由として、
・お店や施設などの利用を断ること
・アパートなどの契約を断ること
・説明会やシンポジウムなどへの出席を拒むこと
などが該当します。
 合理的配慮の提供
　行政機関や事業者は、障がいのある方から何らか
の配慮を求められた場合には、負担になり過ぎない
範囲で、社会的バリアを取り除くために「筆談」
「文書の読みあげ」「ゆっくりと丁寧な説明」など
合理的配慮を提供することが求められます。障害の
特性や状況などに応じてコミュニケーション方法を
工夫し、必要な情報をうまく提供できるような配慮
をしましょう。

 一般の方も理解を深めましょう
　障害者差別解消法は、一般の人に課せられる義務
や罰則はありませんが、すべての人が障がい者への
理解を深め、笑顔のあるまちにするために、地域の
中で助け合いましょう。
例えば、
・電車やバスなどの優先席の近くに障がいのある方
がいたら席を譲りましょう。
・街中や店内に身体障害者補助犬（盲導犬、介助犬、
聴導犬）がいても、触れたり食べ物を与えたりせ
ずにそっと見守りましょう。

※障害者差別解消法について詳しくは、内閣府ホームペー
ジをご覧ください。

　この法律は、障害を理由とする差別の解消を推進することで、障がいのある方もない方も分け隔て
なく、お互いに人格と個性を尊重し合いながら共生する社会をつくることを目指しています。
　「障がいのある方」とは、身体障がい、知的障がい、精神障がい（発達障がいを含む）、そのほか
心身の機能の障がいがあり、障がいや社会的な障壁によって日常生活や社会生活が困難になっている
方のことです。（障害者手帳を所持していない方も含まれます。）

問　社会福祉課＊２１２２

障害者差別解消法障害者差別解消法ご存じですか？

伊奈町アート展
作品募集！
伊奈町アート展
作品募集！
伊奈町アート展
作品募集！

New!

（敬称略）

伊奈町テニス協会混合ダブルス大会　５月11日　丸山テニスコート

スポーツの結果スポーツの結果

◎120歳以上の部
優　勝　嶋津知恵・鈴木和義
　　　　　　  （サンライズ）
準優勝　鴨田浩美・榎本政幸
　　　　　　  （サンライズ）
３　位　白石純子・久保木輝雄
　　　　　　  （サンライズ）

◎一般の部
優　勝　戸井田由美子・杉浦剛一
　　　　（Club ACTUS in INA）
準優勝　東海林沙絵・田中明日翔
　　　　（Club ACTUS in INA）
３　位　山本久美子・瀬戸秀治
　　　　              （伊奈クラブ）

脱炭素社会を形成するまち脱炭素社会を形成するまち脱炭素社会を形成するまち

町の温室効果ガス排出量削減目標
　2030（令和12）年度までに2013（平成25）年度比
46％削減（排出量140千t-CO2）

～未来のために、一人一人ができること～

300
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0
基準年度

2013(平成25)年度
目標年度

2030(令和12)年度

259

140

■千t-CO2

46％削減

脱炭素ってなに？
　脱炭素とは、地球温暖化の原因といわれている二酸
化炭素をはじめとする温室効果ガスの「排出量」から
森林などによる「吸収量」を差し引いて、合計を実質
的にゼロにすることをいいます。
　こどもたちの未来のために、町民・事業者・町がそ
れぞれの立場で日々の生活の中からできることを取り
組む必要があります。

身近な取り組みが脱炭素につながります【二酸化炭素を減らす取り組み】
　下記の取り組み全てを1年間実施したと仮定すると、年間で約0.4ｔ（400㎏）のCO₂を削減することができます。

　既存住宅に住宅用省エネルギー設備（HEMS、蓄電池、エネファーム、グリーンカーテン、高断熱窓）を新たに
設置する方を対象に、町内共通お買物券による奨励金を交付しています。ぜひご利用ください。

宅配を一回で受け取る

ＣＯ₂削減量　470ｇ/日

冷蔵庫の庫内温度設定を「強」から
「中」に変更する

ＣＯ₂削減量　560ｇ/週
節約金額　 2,097円/年

お湯や水をこまめにとめる

ＣＯ₂削減量　103ｇ/日
節約金額　 3,127円/年

ＣＯ₂削減量　128ｇ/日
節約金額　 1,027円/ひと夏

28℃

出かけるときは自動車に乗らず、徒歩・
自転車・バス・電車を利用する

室温28℃を目安に、冷房を控えめに
使用する

ＣＯ₂削減量　192ｇ/日
節約金額　 2,617円/年

LED照明を使用する

ＣＯ₂削減量　847ｇ/週
節約金額　 3,161円/年

町では、住宅用省エネルギー設備設置費奨励金を交付しています
出典：エコライフDAY&WEEK埼玉2025（夏）

出典：環境省脱炭素ポータルサイト

■問　環境対策課＊２２５３
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LINE Instagram Facebook YouTube

 ー スマイル キッズ   ー  ー スマイル キッズ   ー 

い～ない～な

お子さんの「今」を記念として
掲載しませんか？
■対　町内在住の就学前のお子さん
■申　二次元コード
■問　秘書広報課＊２２１３

凱斗ちゃん（０歳）
かい と

これからも可愛い笑顔で健やか
に！

梨音ちゃん（０歳）
り おん

生まれてきてくれてありがとう！

フォローお願いします♪

伊奈町公式SNS
最新情報発信中伊奈ローズちゃん伊奈ローズちゃん 伊奈ローズくん伊奈ローズくん

© 伊奈町

保育園・幼稚園・
学校の悩み事
保育園・幼稚園・
学校の悩み事

家庭内で
暴力がある
家庭内で
暴力がある

こどもを
叩きたくなる
こどもを
叩きたくなる

初めての妊娠・出産で不安
初めての妊娠・出産で不安

離乳食のすすめ
方がわからない
離乳食のすすめ
方がわからない

こどもの
発育発達が心配
こどもの

発育発達が心配

こども家庭センターは妊娠・出産・子育ての
総合相談窓口です。

こんなお悩み
抱えていませんか

育児にイライラ
してしまう

育児にイライラ
してしまう

近所でこどもの泣き声や大人の
怒鳴り声が
聞こえる

近所でこどもの泣き声や大人の
怒鳴り声が
聞こえる

夜泣きがひどく体を休められない
夜泣きがひどく体を休められない

予定外の妊娠をしてしまった
予定外の妊娠をしてしまった

どこに相談したら
よいかわからない
どこに相談したら
よいかわからない

© 伊奈町

８時30分～17時15分（土日祝日、年末年始除く）
子育て支援課＊２１２７ 健康増進課蕕720－5000
問　伊奈町こども家庭センター
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LINE Instagram Facebook YouTube

 ー スマイル キッズ   ー  ー スマイル キッズ   ー 

い～ない～な

お子さんの「今」を記念として
掲載しませんか？
■対　町内在住の就学前のお子さん
■申　二次元コード
■問　秘書広報課＊２２１３

凱斗ちゃん（０歳）
かい と

これからも可愛い笑顔で健やか
に！

梨音ちゃん（０歳）
り おん

生まれてきてくれてありがとう！

フォローお願いします♪

伊奈町公式SNS
最新情報発信中伊奈ローズちゃん伊奈ローズちゃん 伊奈ローズくん伊奈ローズくん

© 伊奈町

保育園・幼稚園・
学校の悩み事
保育園・幼稚園・
学校の悩み事

家庭内で
暴力がある
家庭内で
暴力がある

こどもを
叩きたくなる
こどもを
叩きたくなる

初めての妊娠・出産で不安
初めての妊娠・出産で不安

離乳食のすすめ
方がわからない
離乳食のすすめ
方がわからない

こどもの
発育発達が心配
こどもの

発育発達が心配

こども家庭センターは妊娠・出産・子育ての
総合相談窓口です。

こんなお悩み
抱えていませんか

育児にイライラ
してしまう

育児にイライラ
してしまう

近所でこどもの泣き声や大人の
怒鳴り声が
聞こえる

近所でこどもの泣き声や大人の
怒鳴り声が
聞こえる

夜泣きがひどく体を休められない
夜泣きがひどく体を休められない

予定外の妊娠をしてしまった
予定外の妊娠をしてしまった

どこに相談したら
よいかわからない
どこに相談したら
よいかわからない

© 伊奈町

８時30分～17時15分（土日祝日、年末年始除く）
子育て支援課＊２１２７ 健康増進課蕕720－5000
問　伊奈町こども家庭センター
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もよりの
スポットで

借りて返せる！

移動図書館
ブックシャトル

8　月

DJリード
の

今月の一
枚

　小学生になったら聞いて知ってほし
い名曲が収録されています。音楽の時
間、給食、掃除、下校時などで耳にす
るクラシックの名曲を一流アーティス
トの名演で楽しみましょう。大人も懐
かしく楽しめる名曲集です。

「楽しいクラシック
　小学生のための音楽散歩」
　ミッシャ・マイスキー／［ほか］演奏

休館日 ４日㈪・12日㈫・18日㈪・
25日㈪・29日㈮

７２３－００１７
（本町２－186－１） 図書館

ホームページ▶

丸 山 公 民 館
南 小 学 校

原 児 童 公 園
宮 前 児 童 公 園
ＪＡさいたま四季彩館
小 室 小 学 校

小 針 北 小 学 校
さ く ら 公 園

中 島 児 童 公 園
伊 奈 中 央 会 館
小 針 小 学 校

ウ ニ ク ス 伊 奈

６日㈬・20日㈬
14：00～14：35
15：00～16：00
７日㈭・21日㈭
10：40～11：15
11：35～12：10
13：40～14：15
14：40～15：40
13日㈬・27日㈬
14：40～15：45
16：05～16：35
14日㈭・28日㈭
11：00～11：35
13：50～14：20
14：40～15：40
５日㈫
15：00～16：00

Ａコース

Ｂコース

Ｃコース

Ｄコース

ウニクスコース
８月

※荒天・熱中症警戒時など
は、運行を中止する場合
があります。

図書館通信

「みぢかなマーク330」
　　　　　　　　　　　　児山啓一／著
　横断歩道、統一美化マーク、非常口…。
交通ルールを示すマークから国際的な
マークまで、身近なマーク330を紹介。

電子図書館おすすめ電子図書館おすすめ マークに興味を持つことで、わかりやすく情報を伝える
スキルやデザインの重要性を自然に学べます。
　８月といえば夏休み！電子図書館には、お子さんの夏
休みの宿題に役立つ本もありますので、ぜひご覧になっ
てみてください。

　　　　　　　　　電子図書館ホームページ⇒

おはなし会
３歳以下向け
■日　８月１日㈮・15日㈮ 11時～
幼児・児童向け
■日　８月23日㈯14時～

一般展示
「笑いの本」
児童展示
「なぜ？どうして？ふしぎをしらべよう！」

展示

なつのおたのしみおはなし会
　夏休みもおはなし会を開催します！絵本やパ
ネルシアターなど、楽しさ盛りだくさんでお待
ちしています。
■内　図書館スタッフによるおはなし会
　①ちょっぴりこわい！？
　②さかな・ＳＡＫＡＮＡ・サカナ！
■日　①８月２日㈯②８月９日㈯14時～14時30分
■対　３歳～
■定　各回20名（当日先着順）

夏のワクワク映画会
　お友達をさそって、図書館でワクワクする映
画を楽しもう。
■内　①「わすれた森のヒナタ」おじゃる丸スペ
シャル
　　②「アルプスの少女ハイジ」
■日　８月10日㈰
　　①11時～11時30分②14時～15時50分
■対　幼児～小学生
■定　各回20名（当日先着順）

親子セミナー「五味ヒロミさんおはなし会」
　絵本作家五味ヒロミさんによるおはなし会を開催します。
おはなし会の後には絵本の販売会とサイン会もあります！
　代表作は、「ぱんぱんでんしゃ」「めんめんレース」です。
■日　９月６日㈯10時～11時　　■対　未就学児とその保護者
■定　12名（要事前申込）　　■申　８月８日㈮11時～
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場広広んなのみみ
■内…内容　　■日…日時　　■場…場所
■対…対象　　■定…定員　　■持…持ち物
■費…費用・参加費（記載のないものは無料）
■講…講師　　■申…申込　　■問…問合せ

体操
日　８月４日㈪・７日㈭・18日㈪・21日㈭・
28日㈭
場　伊奈中央会館（月曜日）、本区区民会館
（木曜日）
対　一般成人
持　飲み物、タオル、上履き
申・問　亀田蕕０９０－２４６９－３９２５

　人物画、水彩画を描きます。初心者の方も
参加可能です。
日　８月16日㈯９時30分～16時

場　総合センター多目的ホール
対　会員および町内在住・在勤の方
持　絵画一式、スケッチブック、昼食、飲
み物
費　500円
申・問　大川内蕕０９０－５２０８－１９
４９

内　水彩画の展示
日　８月３日㈰～９日㈯
場　けんかつ展示コーナー
問　大川内蕕７２２－３８８１

内　実習体験
日　８月23日㈯９時30分～12時
対　おおむね30歳までの入校を希望する方
申・問　８月22日㈮までに、二次元コードま
たは埼玉県立中央高等技術専門校蕕７８１
－３２４１

内　ストレッチ、筋力トレーニング、リズム

オープンキャンパス

３Ｂ体操体験会

ラ・ルカンシェール水彩「人物画教室」

お知らせお知らせ

第29回あとり絵水彩画展

　伊奈町ふれあい活動センターの利用者、地
域住民の皆さんとともに創る「ゆめくる祭」
を開催します。ご家族、ご友人とともに、ぜ
ひお越しください。今年も模擬店を出店しま
すので、楽しみにしてください！詳しくは、
『広報いな』９月号および９月初旬に発行予
定のパンフレットをご覧ください。
日　10月５日㈰10時～15時30分（雨天決行）

　音楽に合わせてバランスボールを使って、
全身の運動を行います。腹筋や背筋の強化、
バランス感覚の向上、姿勢改善などの効果が
期待できます。強度＜弱～中＞
日　８月７日㈭・18日㈪・25日㈪19時30分～
20時15分（１回のみの参加も可）
場　２階会議室　　対　一般成人
定　各回15名（先着順）
持　室内シューズ、飲み物、タオル
費　各回500円
講　ゆめくるトレーニングジムインストラク
ター

内　ベビーマッサージやふれあい遊び、絵本
の読み聞かせ

対　一般成人　　定　20名（先着順）
持　筆記用具
講　鈴木智士氏（行政書士）

　太極拳の基本的な歩法や手法を学び、気の
運びを鍛錬し、軸のある身体を作っていきま
しょう！初心者はもちろん、経験者もご自身
の身体を見直してみませんか。
日　９月４日・18日、10月２日・16日、11月
６日・20日の各木曜日13時30分～15時　
場　２階会議室　　対　一般成人
定　各20名（先着順）
持　室内シューズ、タオル、飲み物、ヨガ
マット（貸出し可）
※動きやすい服装でお越しください。
費　各回500円
講　鈴木貴子氏（伊奈太極拳愛好会主宰）

日　８月18日㈪10時30分～11時30分
場　２階和室
対　生後２カ月以上の赤ちゃんと保護者
定　10組（先着順）
持　バスタオル、飲み物　　費　500円
講　轟木智子氏（幼稚園教諭・保育士）

内　星座を刺しゅうしたブックカバーとロー
マ字で名前を刺しゅうしたボールペンケー
スの作成
日　８月25日㈪13時30分～15時30分
場　２階創作室
対　小学５年生以上の方（保護者同伴可）
定　８名（先着順）
持　糸切はさみ、筆記用具
※持っている方は糸通し
費　1,500円（参加費含む）
講　野本博美氏（日本手芸普及協会・師範）
申　８月17日㈰までに、来館または電話
※８月18日㈪以降のキャンセルは材料手配の
都合上、材料費1,000円をいただきます。
その場合は、後日材料をお渡しします。

内　「令和の米騒動勃発？本当に悪いのは誰
なのか？」
日　８月30日㈯13時30分～15時30分
場　２階視聴覚室

くらしの相談室
　行政書士による遺言・相続・離婚・成年
後見などの無料相談会を開催します。ご相
談者のペースに合わせて質問をお受けしま
すので、具体的な内容を相談する際には、
資料などをご用意ください。
■日　８月17日㈰・21日㈭９時～12時
■場　１階相談室
■定　各回３名（要事前予約、先着順）

バランスボールエクササイズ

刺しゅう講座

無料講座！学びのセミナー

2025ゆめくる祭

太極拳教室

ゆめくるベビーサロン
ベビーマッサージ体験

ふれあい
活動センター
ふれあい
活動センター

小室2450－1　
■申・■問　窓口または蕕７２４－０７１７

総合センター総合センター
■問　蕕722－9111　　蕭722－9114

〒362－0809
中央5－179

老人福祉センターの利用には老人福祉センター利用者カードが
必要です。伊奈町・蓮田市に在住の60歳以上の方なら、住所・
年齢を証明できるものがあれば、すぐにカードが作れます。

日　８月５日㈫・19日㈫・26日㈫18時～19時30分
場　ボランティアビューロー
対　小学１年生～６年生
定　20名（先着順）　持　筆記用具、飲み物
※動きやすい服装でお越しください。
費　月1,000円　　講　大寺マリコ氏
申　窓口または電話

内　待望の古今亭志ん輔伊奈公演
日　８月11日㈷14時開演（13時30分開場）
場　総合センター大ホール
対　小学生以上の方　　定　300名（先着順）
費　一般1,500円、18歳以下500円（全席自由席）
出演▶古今亭志ん輔、柳家こじか
申　窓口または電話

内　モーツァルト「魔笛」伊奈Ver.２
日　８月31日㈰14時開演（13時30分開場）
場　総合センター大ホール

日　８月１日・８日・15日・22日・29日の各金曜
日10時20分ごろ～（いなまるバス到着後）

場　西側エントランス（屋根あり）
持　タオル、飲み物
※動きやすい服装でお越しください。

　みんなで懐かしい歌を大声で歌いましょう！
日　８月８日㈮13時30分～15時30分
場　ボランティアビューロー
対　60歳以上の方　　定　24名（先着順）
持　飲み物
※動きやすい服装でお越しください。
費　各回500円　　講▶大寺マリコ氏
申　窓口または電話

　こどもたちがワクワクしながら歌ったり踊った
りできる楽しい場所です！

定　400名（先着順）
費　一般3,000円、中学生以下1,500円（全席自由
席）

※保護者の膝の上で鑑賞の場合、３歳以下の方は
無料。

出演▶友清創、寺西一真、脇田つぐみほか
主催▶ＮＰＯ法人オペラ未来クリエイト、指定管
理者アイル・オーエンスグループ

後援▶伊奈町、伊奈町教育委員会
申　窓口または電話

行政書士による住民無料相談
　埼玉県行政書士会会員が相続・遺言・離
婚・成年後見の手続きなどについて、相談
に応じます。
■日　９月７日㈰９時30分～12時
※相談は１組50分まで。
■場　第２研修室　　■定　３組（先着順）
■申　窓口または電話

いな歌声健康教室

あおぞらラジオ体操

キッズミュージカル伊奈

第１回伊奈町葉月寄席

夏休みファミリーオペラ

広報いな　2025年８月号31



町の防災情報、イベント情報などを発信しています。ぜひ、ご登録ください！
LINE Instagram Facebook YouTube
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  町の人口と世帯  （令和７年７月１日現在）
人口　44,956人（前月比－10）　男性 22,626人（－９）　女性 22,330人（－１）　世帯 20,137世帯（＋５）
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町公式アカウントをご登録ください！




