
町の防災情報、イベント情報などを発信しています。ぜひ、ご登録ください！
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  町の人口と世帯  （令和７年10月１日現在）
人口　44,877人（前月比－34）　男性 22,605人（－15）　女性 22,272人（－19）　世帯 20,168世帯（＋３）
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ら英語に慣れ親しめるよう取り組んでいます。
また、中学生の英語検定受検料の補助や英検対
策講座を実施するなど、チャレンジする生徒の
皆さんを応援しています。
　私は、これからの町を背負っていく若い人た
ちに、今後ますます国際化が進む社会で活躍を
してほしいと願っています。そのためには、語
学力の向上や、海外の都市との交流が必要であ
ると考えています。アメリカにあるポートラン
ド市はバラの街として知られており、毎年、町
内の小学校とポートランド市の小学校で、年賀
状とクリスマスカードを交換する国際交流を続
けています。また、ブルガリアはバラの国とし
て知られており、先日、町と交流がしたいとい
うお話があり、ブルガリア大使館にご招待いた
だき大使にお会いしてきました。バラをきっか
けに、お互いの国のこどもたちが交流し合える
ようになることを夢見ているこの頃です。

　町には10月１日現在、38
カ国902名の海外出身の方が
住んでおり、その人数は
年々増加の一途を辿ってい
ます。最も多いのはベトナ
ム人257名、次はフィリピン
人118名、中国人85名と続い

ています。
　町では、それぞれの国の文化を披露していた
だくために、昨年度から「インターナショナル
フェスタinいな」を開催しており、第２回目を
10月18日に実施し、大いに盛り上がりました。
　私は、お互いに国の文化への理解を深め合う
ことは、とても大事なことだと思います。それ
ぞれの文化を学び合うことで、信頼が生まれる
と信じています。
　国際化が進む現在、町では英語教育に力を注
いでいます。外国語の授業では、ALT（外国
語指導助手）を活用した授業を行い、低学年か

町長コラム

広げたい国際交流

主な町長提出議案
●令和７年度一般会計補正予算（第５号）＝子宮頸が
ん予防ワクチンのキャッチアップ対象者等への経過措
置に係る経費の増などの補正を行い、歳入歳出それぞ
れ157億9,745万９千円としました。
●伊奈町教育委員会教育長の任命について＝教育委員
会教育長の豊田稔之氏の任期が、令和７年９月30日で
満了となるため、同氏を再任命する案を提出し、同意
されました。
●伊奈町教育委員会の委員の任命について＝教育委員
会の委員の成田弥寿子氏の任期が、令和７年10月31日
で満了となるため、同氏を再任命する案を提出し、同
意されました。
●伊奈町重度心身障害者医療費支給条例の一部を改正
する条例＝重度心身障害者医療費助成金支給対象者の
範囲を拡大するものです。

月９ 議 会 定 例 会
　令和７年９月議会定例会は、９月２日に開会し、令
和７年度一般会計補正予算など町長提出の議案等21件
を原案どおり可決し、９月17日に閉会しました。
　なお、令和６年度決算（７件）は決算特別委員会で
閉会中に継続審査されることになりました。

伊奈町教育委員会
教育長に
豊田稔之氏が再任

伊奈町教育委員会
教育長に
豊田稔之氏が再任
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伊奈町教育委員会
教育長に
豊田稔之氏が再任

伊奈町教育委員会
教育長に
豊田稔之氏が再任

　伊奈町教育委員会教育長の
任期満了に伴い、豊田稔之氏
が10月１日付で再任されまし
た。
　同氏は令和７年４月１日か
ら教育長を務められています。

豊田 稔之 氏

■日　令和８年１月12日㈷ 
　　伊奈中学校区および南中学校区の方▼
　　11時～（10時30分受付開始）
　　小針中学校区の方▼
　　14時～（13時30分受付開始）
■場　総合センター
■対　平成17年４月２日～平成18年４月１日
生まれで、町内に住民票がある方
※転出した方も参加できますので、ご連絡
ください。
■問　生涯学習課＊２５４１

対　町内在住で65歳以上の方
定　各回12名程度
　　（申込多数の場合抽選）
※①～④の受講を希望する回にお申し込
みください。
持　自身のスマートフォン（貸し出しも
あります）、筆記用具
申・問　11月20日㈭までに、いきいき長
寿課＊２１２６窓口へ

シニア向けスマホ教室シニア向けスマホ教室
　スマートフォン操作に不安のある方を対象に、基礎から応用まで、わかりやすく講義します。

日時・場所 内容
LINE基礎編

カメラ・地図アプリの使い方

９時45分~12時
※休憩あり。
13時30分~15時

12月24日㈬
ゆめくる
会議室1

①

②
LINE応用編

インターネット
地図アプリの使い方

９時45分~12時
※休憩あり。12月26日㈮

パブリック
ルーム

③

LINE基礎編
13時30分~15時④

LINE応用編

2026

伊奈町
二十歳の集い
伊奈町

二十歳の集い
伊奈町

二十歳の集い
伊奈町

二十歳の集い

20252025

忠次公レキシまつり忠次公レキシまつり忠次公レキシまつり忠次公レキシまつり

　町名の由来となった伊奈備前守忠次公の功績を称え
た、「忠次公レキシまつり」を開催します。チャンバ
ラ合戦、戦国ワークショップ、発掘調査現地説明会な
ど、楽しい企画が盛りだくさんです。さらに、ニュー
シャトルの丸山車両基地まつりが同日開催されます。
　詳しくは、観光協会ホームページをご覧ください。

■日　11月16日㈰10時～14時30分
　　（少雨決行・荒天中止）
■場　丸山地区頭殿権現社周辺
■問　忠次プロジェクト推進協議会（（一社）伊
奈町観光協会内）蕕７２４－１０５５、元気
まちづくり課＊２２３７
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しっかり手洗いで、ノロウイルスから身を守ろう！しっかり手洗いで、ノロウイルスから身を守ろう！
■問　鴻巣保健所蕕０４８－５４１－０２４９■問　鴻巣保健所蕕０４８－５４１－０２４９

　ノロウイルスによる食中毒や感染性胃腸炎は、冬場に多く発生します。ノロウイルスは感染力が強いため、
保育園や学校、病院などで発生すると急速に広がる恐れがあります。
　ノロウイルスによる食中毒や感染性胃腸炎は、冬場に多く発生します。ノロウイルスは感染力が強いため、
保育園や学校、病院などで発生すると急速に広がる恐れがあります。

感染防止のポイント
■しっかり手洗い
　トイレやおむつ交換の後、調理前、食事前などに
は、石けんをよく泡立てて手を洗い、流水で十分に
すすぎましょう。「洗う・すすぐ」を２回繰り返す
「２度洗い」が効果的です。

■食品の十分な加熱
　食品は中心温度85℃～90℃で90秒間以上加熱しま
しょう。特にカキなどの二枚貝は、ノロウイルスを
持っていることが多いため、生で食べることを控
え、調理の際は、他の食品を汚染しないよう注意し
ましょう。

■洗浄と消毒の徹底
　調理器具はよく洗ってから、熱湯や塩素系消毒剤
などで消毒しましょう。

※おう吐物や下痢便の処理に注意！
　感染した人のおう吐物や便には、多くのノロ
ウイルスが含まれます。使い捨てのマスクと手
袋を着用し、周りに広げないよう雑巾やタオル
などで汚物をしっかりふきとった後、塩素系消
毒剤を用いて消毒しましょう。処理した後は手
洗い、うがいをよく行いましょう。

伊奈町駅伝大会

大会開催に伴う交通規制

日本薬科大学

町
道
第
７
号
線

町
道
第
７
号
線

交通規制

志
久
駅

国際学院

上下水道
庁舎

　選手の安全と事故防止のため、現地
の大会競技役員の誘導などにご協力を
お願いします。コース内の駐車もご遠
慮ください。
　ご不便とご迷惑をおかけしますが、
ご理解とご協力をお願いします。

車両通行禁止時間

８時～12時30分

第52回

　各地区、連盟、職場、サークルなどでチームを組んで奮ってご参加ください。
沿道でのたくさんの声援をお願いします。

※小雨決行、悪天候の場合は中止。
■日　令和8年１月11日㈰
受付：８時～　　　　開会式：８時30分～
発走：９時20分～　　閉会式：11時35分～（予定）
■場　日本薬科大学さいたまキャンパス内および外周
種別▼ 
○親子マラソンの部
（小学１年生～４年生と保護者のペア）
○小学生の部（５年生以上）
○中学生女子の部
○女子一般対抗の部（16歳以上）
○中学生男子の部
○男子一般対抗の部（16歳以上）
○男子地区対抗の部

※小雨決行、悪天候の場合は中止。 参加資格▶町内在住・在勤・在学の方および町内で
活動している団体（半数以上が町内在住・在勤・
在学の方）、町スポーツ協会加入者で完走できる
方
※今年度は、男子の部には女子２名まで、女子の部
には、男子１名まで参加が可能です。
※小学生の部は、組み合わせの指定はありません。
※全員が高校生以上の陸上部で構成されたチーム
は、オープン参加となり、表彰の対象外です。
表彰▶各部とも１～３位は賞状とメダル、４～６位
は賞状。各種別に最速賞を設け、第１位に賞状。
※参加チームが10チーム以下の場合は、３位までが
表彰です。
※親子マラソンの部は表彰がありません。
※全員に参加賞を贈呈します。
■申・■問　11月17日㈪17時（必着）までに、二次元コー
ドまたは生涯学習課＊２５４４窓口へ
※申込用紙は、生涯学習課で配布しています。

問　（一社）伊奈町観光協会蕕７２４－１０５５問　（一社）伊奈町観光協会蕕７２４－１０５５

ワイン販売開始日（予定）▶11月20日㈭ワイン販売開始日（予定）▶11月20日㈭

価格▶115g  650円（税込） 価格▶115g  600円（税込）

　伊奈町産の巨峰を100％使用して醸造し、赤ワインの製法と同様
に皮ごと発酵させることで、皮の色や味わいなどの成分が引き出
され、芳醇な香りとすっきりとした飲み口が特徴のワインです。

　伊奈町産の梨（豊水）を100％使用し、梨の果汁のみ
を発酵させることで、酸味と甘さのバランスがとれた梨
らしい味わいのワインです。

　大粒で糖度が高く、程よい酸味と芳醇な香りが特徴の
伊奈町産「巨峰」を100%使用しています。

　皮を剥くと果汁が滴るほどジューシーで、濃い甘みと酸味
のバランスの良さが特徴の伊奈町産「豊水」を使用しています。

価格▶115g  650円（税込） 価格▶115g  600円（税込）

価格▶720㎖  2,600円（税込）価格▶720㎖  2,600円（税込） 価格▶720㎖  1,800円（税込）価格▶720㎖  1,800円（税込）

　伊奈町産の巨峰を100％使用して醸造し、赤ワインの製法と同様
に皮ごと発酵させることで、皮の色や味わいなどの成分が引き出
され、芳醇な香りとすっきりとした飲み口が特徴のワインです。

巨峰ワイン「彩の実」巨峰ワイン「彩の実」
　伊奈町産の梨（豊水）を100％使用し、梨の果汁のみ
を発酵させることで、酸味と甘さのバランスがとれた梨
らしい味わいのワインです。

梨ワイン「乙女の香り」梨ワイン「乙女の香り」

製造▶浅間農園（長野県小諸市甲1831－１）製造▶浅間農園（長野県小諸市甲1831－１）ジャム好評販売中ジャム好評販売中
　大粒で糖度が高く、程よい酸味と芳醇な香りが特徴の
伊奈町産「巨峰」を100%使用しています。

伊奈巨峰ジャム伊奈巨峰ジャム
　皮を剥くと果汁が滴るほどジューシーで、濃い甘みと酸味
のバランスの良さが特徴の伊奈町産「豊水」を使用しています。

伊奈梨ジャム伊奈梨ジャム

製造▶有限会社ムラタ伊那ワイン工房（長野県伊那市美篶5795）製造▶有限会社ムラタ伊那ワイン工房（長野県伊那市美篶5795）

伊奈町産の巨峰や梨を使用した特産品を販売します！伊奈町産の巨峰や梨を使用した特産品を販売します！伊奈町産の巨峰や梨を使用した特産品を販売します！

必要書類▶伊奈町ホームページバナー
広告掲載申込書、広告の電子データ

■申・■問　掲載を希望する月の前月の５
日までに、秘書広報課＊２２１３窓
口または✉k o u h o u@ t ow n .
　saitama-ina.lg.jpへ

掲載位置 町ホームページのトップページ下部
　規格 GIF形式、縦60ピクセル×横300ピクセル、
  ４キロバイト以下

  掲載料 １枠10,000円／月（掲載料割引制度あり）
掲載期間 １カ月単位（最長12カ月分まで）

有 料 広 告 募 集 町ホームページ

企業の皆さんへ 町ホームページで、商品の紹介やイメージアップ、人材募集をしませんか？
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しっかり手洗いで、ノロウイルスから身を守ろう！しっかり手洗いで、ノロウイルスから身を守ろう！
■問　鴻巣保健所蕕０４８－５４１－０２４９■問　鴻巣保健所蕕０４８－５４１－０２４９

　ノロウイルスによる食中毒や感染性胃腸炎は、冬場に多く発生します。ノロウイルスは感染力が強いため、
保育園や学校、病院などで発生すると急速に広がる恐れがあります。
　ノロウイルスによる食中毒や感染性胃腸炎は、冬場に多く発生します。ノロウイルスは感染力が強いため、
保育園や学校、病院などで発生すると急速に広がる恐れがあります。

感染防止のポイント
■しっかり手洗い
　トイレやおむつ交換の後、調理前、食事前などに
は、石けんをよく泡立てて手を洗い、流水で十分に
すすぎましょう。「洗う・すすぐ」を２回繰り返す
「２度洗い」が効果的です。

■食品の十分な加熱
　食品は中心温度85℃～90℃で90秒間以上加熱しま
しょう。特にカキなどの二枚貝は、ノロウイルスを
持っていることが多いため、生で食べることを控
え、調理の際は、他の食品を汚染しないよう注意し
ましょう。

■洗浄と消毒の徹底
　調理器具はよく洗ってから、熱湯や塩素系消毒剤
などで消毒しましょう。

※おう吐物や下痢便の処理に注意！
　感染した人のおう吐物や便には、多くのノロ
ウイルスが含まれます。使い捨てのマスクと手
袋を着用し、周りに広げないよう雑巾やタオル
などで汚物をしっかりふきとった後、塩素系消
毒剤を用いて消毒しましょう。処理した後は手
洗い、うがいをよく行いましょう。

伊奈町駅伝大会

大会開催に伴う交通規制

日本薬科大学

町
道
第
７
号
線

町
道
第
７
号
線

交通規制

志
久
駅

国際学院

上下水道
庁舎

　選手の安全と事故防止のため、現地
の大会競技役員の誘導などにご協力を
お願いします。コース内の駐車もご遠
慮ください。
　ご不便とご迷惑をおかけしますが、
ご理解とご協力をお願いします。

車両通行禁止時間

８時～12時30分

第52回

　各地区、連盟、職場、サークルなどでチームを組んで奮ってご参加ください。
沿道でのたくさんの声援をお願いします。

※小雨決行、悪天候の場合は中止。
■日　令和8年１月11日㈰
受付：８時～　　　　開会式：８時30分～
発走：９時20分～　　閉会式：11時35分～（予定）
■場　日本薬科大学さいたまキャンパス内および外周
種別▼ 
○親子マラソンの部
（小学１年生～４年生と保護者のペア）
○小学生の部（５年生以上）
○中学生女子の部
○女子一般対抗の部（16歳以上）
○中学生男子の部
○男子一般対抗の部（16歳以上）
○男子地区対抗の部

※小雨決行、悪天候の場合は中止。 参加資格▶町内在住・在勤・在学の方および町内で
活動している団体（半数以上が町内在住・在勤・
在学の方）、町スポーツ協会加入者で完走できる
方
※今年度は、男子の部には女子２名まで、女子の部
には、男子１名まで参加が可能です。
※小学生の部は、組み合わせの指定はありません。
※全員が高校生以上の陸上部で構成されたチーム
は、オープン参加となり、表彰の対象外です。
表彰▶各部とも１～３位は賞状とメダル、４～６位
は賞状。各種別に最速賞を設け、第１位に賞状。
※参加チームが10チーム以下の場合は、３位までが
表彰です。
※親子マラソンの部は表彰がありません。
※全員に参加賞を贈呈します。
■申・■問　11月17日㈪17時（必着）までに、二次元コー
ドまたは生涯学習課＊２５４４窓口へ
※申込用紙は、生涯学習課で配布しています。

問　（一社）伊奈町観光協会蕕７２４－１０５５問　（一社）伊奈町観光協会蕕７２４－１０５５

ワイン販売開始日（予定）▶11月20日㈭ワイン販売開始日（予定）▶11月20日㈭

価格▶115g  650円（税込） 価格▶115g  600円（税込）

　伊奈町産の巨峰を100％使用して醸造し、赤ワインの製法と同様
に皮ごと発酵させることで、皮の色や味わいなどの成分が引き出
され、芳醇な香りとすっきりとした飲み口が特徴のワインです。

　伊奈町産の梨（豊水）を100％使用し、梨の果汁のみ
を発酵させることで、酸味と甘さのバランスがとれた梨
らしい味わいのワインです。

　大粒で糖度が高く、程よい酸味と芳醇な香りが特徴の
伊奈町産「巨峰」を100%使用しています。

　皮を剥くと果汁が滴るほどジューシーで、濃い甘みと酸味
のバランスの良さが特徴の伊奈町産「豊水」を使用しています。

価格▶115g  650円（税込） 価格▶115g  600円（税込）

価格▶720㎖  2,600円（税込）価格▶720㎖  2,600円（税込） 価格▶720㎖  1,800円（税込）価格▶720㎖  1,800円（税込）

　伊奈町産の巨峰を100％使用して醸造し、赤ワインの製法と同様
に皮ごと発酵させることで、皮の色や味わいなどの成分が引き出
され、芳醇な香りとすっきりとした飲み口が特徴のワインです。

巨峰ワイン「彩の実」巨峰ワイン「彩の実」
　伊奈町産の梨（豊水）を100％使用し、梨の果汁のみ
を発酵させることで、酸味と甘さのバランスがとれた梨
らしい味わいのワインです。

梨ワイン「乙女の香り」梨ワイン「乙女の香り」

製造▶浅間農園（長野県小諸市甲1831－１）製造▶浅間農園（長野県小諸市甲1831－１）ジャム好評販売中ジャム好評販売中
　大粒で糖度が高く、程よい酸味と芳醇な香りが特徴の
伊奈町産「巨峰」を100%使用しています。

伊奈巨峰ジャム伊奈巨峰ジャム
　皮を剥くと果汁が滴るほどジューシーで、濃い甘みと酸味
のバランスの良さが特徴の伊奈町産「豊水」を使用しています。

伊奈梨ジャム伊奈梨ジャム

製造▶有限会社ムラタ伊那ワイン工房（長野県伊那市美篶5795）製造▶有限会社ムラタ伊那ワイン工房（長野県伊那市美篶5795）

伊奈町産の巨峰や梨を使用した特産品を販売します！伊奈町産の巨峰や梨を使用した特産品を販売します！伊奈町産の巨峰や梨を使用した特産品を販売します！

必要書類▶伊奈町ホームページバナー
広告掲載申込書、広告の電子データ
■申・■問　掲載を希望する月の前月の５
日までに、秘書広報課＊２２１３窓
口または✉k o u h o u@ t ow n .
　saitama-ina.lg.jpへ

掲載位置 町ホームページのトップページ下部
　規格 GIF形式、縦60ピクセル×横300ピクセル、
  ４キロバイト以下

  掲載料 １枠10,000円／月（掲載料割引制度あり）
掲載期間 １カ月単位（最長12カ月分まで）

有 料 広 告 募 集 町ホームページ

企業の皆さんへ 町ホームページで、商品の紹介やイメージアップ、人材募集をしませんか？
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令和６年度職員給与費の状況（普通会計決算）
給与費

※（　）内は、再任用短時間職員の外書きです。　
※職員数は、令和７年４月１日現在の人数です。

１人当たりの
給与費（B / A）

588万７千円

職員数
（Ａ）

268人
(３人)

給料

９億3,532万４千円

職員手当

２億3,370万６千円

期末・勤勉手当

４億855万２千円

計（Ｂ）

15億7,758万２千円

退職手当の状況 令和７年４月１日現在

※伊奈町は、一部事務組合の埼玉県市町村総合事務組合に加入しています。
　支給率は、この組合の条例で定められています。

 勤続年数 20年 25年 35年 最高限度額

  自己都合 19.6695月 28.0395月 39.7575月 47.709月
 勧奨・定年 24.586875月 33.27075月 47.709月 47.709月

地域手当の状況
令和７年４月１日現在

支給率 ５％

2 職員の給与および定員管理等の状況
令和６年度人件費の状況（普通会計決算）

住民基本台帳人口
44,979人

[R７.３.31現在]

人件費（Ｂ）

26億7,322万４千円

人件費率（B / A）

16.6%

歳出額（A）

160億6,269万７千円

1 職員の任免の状況
令和６年度採用者…19名（一般事務職16名、保育士１名、教育公務員２名）
令和６年度退職者…21名（定年退職５名、自己都合等退職16名）

一般行政職の級別職員数の状況 令和７年４月１日現在

 区分 標準的な職務内容 職員数（人） 構成比（％）
 １級 　
 ２級 　
 ３級 　
 ４級 　
 ５級 　
 ６級 　
 ７級 　

33
32
33
20
32
26
10
186

17.7
17.2
17.7
10.8
17.2
14.0
5.4
100

主      事      補
主　　　　　事
主              任
係 長 ・ 主 査
課   長    補   佐
課 長 ・ 主 幹
統 括 監 等

部門別職員数の状況 各年度４月１日現在

※職員数は一般職に属する職員数であり、地方公務員の身分を保有する
　休職者、派遣職員などを含み、臨時または非常勤職員を除いています。

議会
総務
税務
民生
衛生
労働
農水
商工
土木
計

4
71
23
71
29
-
7
7
17
229
37
-

266
9
1
15
25
291

4
71
22
71
32
-
6
8
20
234
34
-

268
7
5
14
26
294

4
74
23
72
30
-
6
8
20
237
35
-

272
8
2
12
22
294

4
71
22
71
32
-
6
8
20
234
34
-

268
7
5
14
26
294

教育部門
消防部門
小　　計
水　　道
下 水 道
そ の 他
小　　計

部門 区分 職員数（人）
令和７年度令和５年度 令和６年度

一
般
行
政
部
門

普
通
会
計
部
門

　会
計
部
門

公
営
企
業

合計

5 職員の服務の状況
職務専念義務免除の状況
　職員は、その勤務時間および職務上の注意力のすべて
をその職務遂行のために用いなければなりませんが、一
定の場合には職務に専念する義務が免除されます。
  （令和６年度実績）
・人間ドックを受診する場合
・共済組合主催の研修などに参加する場合
営利企業等従事の許可状況
　職員は、任命権者の許可を受けなければ報酬を得てい
かなる事業もしくは事務にも従事してはならないことと
されています。令和６年度における許可件数は、４件で
した。

4 職員の分限および懲戒処分の状況
　令和６年度に分限処分を受けた職員は９人（休職）で、
処分事由は、疾病加療のため、長期休養を要するもので
した。
　令和６年度に懲戒処分を受けた職員は１人で、処分内
容は交通事故に係る戒告処分でした。

3 職員の勤務時間その他の勤務条件の状況
勤務時間の概要
・１週間当たり38時間45分
・原則毎週月曜日～金曜日
　それぞれ午前８時30分～午後５時15分
休暇制度および種類
　年次有給休暇、病気休暇、特別休暇、介護休暇、介護
時間および組合休暇

6 職員の研修の状況
研修の概要
　町単独研修を実施したほか、北足立北部共同研修会、
彩の国さいたま人づくり広域連合主催の研修に参加しま
した。（令和６年度）

7 職員の勤務成績の評定方法および
　 活用方法等の概要等
　能力評価および業績評価を実施し、人事異動、昇格お
よび昇給に活用しました。

8 職員の福祉および利益の保護の状況
　職員は、埼玉県市町村職員共済組合の組合員となり、
同組合で実施する短期給付事業、長期給付事業および福
祉事業の制度を受けることができます。

9 公平委員会に対する措置要求等の状況
　令和６年度は、勤務条件に関する措置の要求および不
利益処分に関する不服申立てはありません。

１級
17.7%

２級
17.2%

３級
17.7%

４級
10.8%

５級
17.2%

6級
14.0%

７級 5.4％

■問　総務課＊２２２６

特別職の報酬などの状況 令和７年４月１日現在

期末手当区分 月額

給料

報酬

770,000円

646,000円

606,000円

322,000円

257,000円

244,000円

229,000円

６月期  2.30月分
12月期  2.30月分

　
合　計    4.6月分

（支給割合） 支給額の算定
の際、算定基
礎の加算措置
があります。

町 　 長

副 町 長

教 育 長

議 　 長

副 議 長

常任委員長

議 　 員
98.0

98.5

99.0

99.5

100.0

令和２年度 令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度

99.6

98.8

99.6

99.8

99.599.5

初任給額の状況 令和７年４月１日現在

区分

一般行政職
大学卒
短大卒
高校卒

225,600円
213,600円
201,000円

月額
平均年齢・平均給料月額および平均給与月額の状況 令和７年４月１日現在

※平均給与月額は、給料に期末・勤勉手当を除く職員手当を含めたものです。

一般行政職

技能労務職

職種 平均給与月額平均年齢
40.6歳

50.8歳

平均給料月額
310,900円

316,500円

387,500円

348,400円

期末・勤勉手当の支給割合の状況 令和７年４月１日現在

区分 ６月期 12月期
期末手当 1.25月

1.05月
1.25月
1.05月勤勉手当

ラスパイレス指数の状況

99.699.5 98.8 99.6
令和２年度 令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度

99.8
※ラスパイレス指数とは、一般行政職について、国家公務
員の給料を100とした場合、当該団体の給料水準を表し
たものです。

人事行政の運営等の
　　状況の概要を公表します
人事行政の運営等の
　　状況の概要を公表します

伊奈町人事行政の運営等の状況の公表に関する条例に基づき公表したものの概要版です。
詳しくは、町掲示板および町ホームページをご覧ください。
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令和６年度職員給与費の状況（普通会計決算）
給与費

※（　）内は、再任用短時間職員の外書きです。　
※職員数は、令和７年４月１日現在の人数です。

１人当たりの
給与費（B / A）

536万６千円

職員数
（Ａ）

294人
(３人)

給料

９億3,532万４千円

職員手当

２億3,370万６千円

期末・勤勉手当

４億855万２千円

計（Ｂ）

15億7,758万２千円

退職手当の状況 令和７年４月１日現在

※伊奈町は、一部事務組合の埼玉県市町村総合事務組合に加入しています。
　支給率は、この組合の条例で定められています。

 勤続年数 20年 25年 35年 最高限度額

  自己都合 19.6695月 28.0395月 39.7575月 47.709月
 勧奨・定年 24.586875月 33.27075月 47.709月 47.709月

地域手当の状況
令和７年４月１日現在

支給率 ５％

2 職員の給与および定員管理等の状況
令和６年度人件費の状況（普通会計決算）

住民基本台帳人口
44,979人

[R７.３.31現在]

人件費（Ｂ）

26億7,322万４千円

人件費率（B / A）

16.6%

歳出額（A）

160億6,269万７千円

1 職員の任免の状況
令和６年度採用者…19名（一般事務職16名、保育士１名、教育公務員２名）
令和６年度退職者…21名（定年退職５名、自己都合等退職16名）

一般行政職の級別職員数の状況 令和７年４月１日現在

 区分 標準的な職務内容 職員数（人） 構成比（％）
 １級 　
 ２級 　
 ３級 　
 ４級 　
 ５級 　
 ６級 　
 ７級 　

33
32
33
20
32
26
10
186

17.7
17.2
17.7
10.8
17.2
14.0
5.4
100

主      事      補
主　　　　　事
主              任
係 長 ・ 主 査
課   長    補   佐
課 長 ・ 主 幹
統 括 監 等

部門別職員数の状況 各年度４月１日現在

※職員数は一般職に属する職員数であり、地方公務員の身分を保有する
　休職者、派遣職員などを含み、臨時または非常勤職員を除いています。

議会
総務
税務
民生
衛生
労働
農水
商工
土木
計

4
71
23
71
29
-
7
7
17
229
37
-

266
9
1
15
25
291

4
71
22
71
32
-
6
8
20
234
34
-

268
7
5
14
26
294

4
74
23
72
30
-
6
8
20
237
35
-

272
8
2
12
22
294

4
71
22
71
32
-
6
8
20
234
34
-

268
7
5
14
26
294

教育部門
消防部門
小　　計
水　　道
下 水 道
そ の 他
小　　計

部門 区分 職員数（人）
令和７年度令和５年度 令和６年度

一
般
行
政
部
門

普
通
会
計
部
門

　会
計
部
門

公
営
企
業

合計

5 職員の服務の状況
職務専念義務免除の状況
　職員は、その勤務時間および職務上の注意力のすべて
をその職務遂行のために用いなければなりませんが、一
定の場合には職務に専念する義務が免除されます。
  （令和６年度実績）
・人間ドックを受診する場合
・共済組合主催の研修などに参加する場合
営利企業等従事の許可状況
　職員は、任命権者の許可を受けなければ報酬を得てい
かなる事業もしくは事務にも従事してはならないことと
されています。令和６年度における許可件数は、４件で
した。

4 職員の分限および懲戒処分の状況
　令和６年度に分限処分を受けた職員は９人（休職）で、
処分事由は、疾病加療のため、長期休養を要するもので
した。
　令和６年度に懲戒処分を受けた職員は１人で、処分内
容は交通事故に係る戒告処分でした。

3 職員の勤務時間その他の勤務条件の状況
勤務時間の概要
・１週間当たり38時間45分
・原則毎週月曜日～金曜日
　それぞれ午前８時30分～午後５時15分
休暇制度および種類
　年次有給休暇、病気休暇、特別休暇、介護休暇、介護
時間および組合休暇

6 職員の研修の状況
研修の概要
　町単独研修を実施したほか、北足立北部共同研修会、
彩の国さいたま人づくり広域連合主催の研修に参加しま
した。（令和６年度）

7 職員の勤務成績の評定方法および
　 活用方法等の概要等
　能力評価および業績評価を実施し、人事異動、昇格お
よび昇給に活用しました。

8 職員の福祉および利益の保護の状況
　職員は、埼玉県市町村職員共済組合の組合員となり、
同組合で実施する短期給付事業、長期給付事業および福
祉事業の制度を受けることができます。

9 公平委員会に対する措置要求等の状況
　令和６年度は、勤務条件に関する措置の要求および不
利益処分に関する不服申立てはありません。

１級
17.7%

２級
17.2%

３級
17.7%

４級
10.8%

５級
17.2%

6級
14.0%

７級 5.4％

■問　総務課＊２２２６

特別職の報酬などの状況 令和７年４月１日現在

期末手当区分 月額

給料

報酬

770,000円

646,000円

606,000円

322,000円

257,000円

244,000円

229,000円

６月期  2.30月分
12月期  2.30月分

　
合　計    4.6月分

（支給割合） 支給額の算定
の際、算定基
礎の加算措置
があります。

町 　 長

副 町 長

教 育 長

議 　 長

副 議 長

常任委員長

議 　 員
98.0

98.5

99.0

99.5

100.0

令和２年度 令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度

99.6

98.8

99.6

99.8

99.599.5

初任給額の状況 令和７年４月１日現在

区分

一般行政職
大学卒
短大卒
高校卒

225,600円
213,600円
201,000円

月額
平均年齢・平均給料月額および平均給与月額の状況 令和７年４月１日現在

※平均給与月額は、給料に期末・勤勉手当を除く職員手当を含めたものです。

一般行政職

技能労務職

職種 平均給与月額平均年齢
40.6歳

50.8歳

平均給料月額
310,900円

316,500円

387,500円

348,400円

期末・勤勉手当の支給割合の状況 令和７年４月１日現在

区分 ６月期 12月期
期末手当 1.25月

1.05月
1.25月
1.05月勤勉手当

ラスパイレス指数の状況

99.699.5 98.8 99.6
令和２年度 令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度

99.8
※ラスパイレス指数とは、一般行政職について、国家公務
員の給料を100とした場合、当該団体の給料水準を表し
たものです。

人事行政の運営等の
　　状況の概要を公表します
人事行政の運営等の
　　状況の概要を公表します

伊奈町人事行政の運営等の状況の公表に関する条例に基づき公表したものの概要版です。
詳しくは、町掲示板および町ホームページをご覧ください。

合計
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 誰かを支える
あなたも支える。
 誰かを支える
あなたも支える。
　ケアラーとは、家族などの身近な人に対して、
無償で介護・看護・日常生活上のお世話や援助
をしている方のことをいいます。
　ケアラーが孤立することのない社会を目指
し、県では11月を「ケアラー月間」と定め、集
中的な広報啓発に取り組んでいます。
　詳しくは、埼玉県ホームページをご覧ください。
問　社会福祉課＊２１３５

11月はケアラー月間

　119番通報をしたら、「火災」か「救急」かを伝えて
ください。

まずは、住所を伝える
（救急車、消防車が必要な場所）

場所が特定でき次第、
出動します！

救急車などを出動させてから誰がどうしたか、
何が燃えているかを伺います。

問　上尾市消防本部指令課蕕７７５－１３１１

　詳しくは、上尾市消防本部ホームページを
ご覧ください。

落ち着いて、
質問に答えて
ください。

11月９日は「119番の日」「119番の日」「119番の日」

　埼玉県では、女性への暴力根絶を表す「パープ
ルリボン」のタペストリーを34市町で巡回展示し
ます。リボンの制作は、どなたでもできます。女
性に対する暴力を許さない社会を目指す活動にぜ
ひ、ご参加ください。
■日　11月８日㈯ ・９日㈰９時～16時
※11月９日㈰は15時まで。
■場　総合センター２階

　暴力は、決して許されるものではありません。特に、
パートナーからの暴力、性犯罪・性暴力、ストーカー
行為、セクシュアル・ハラスメントなど女性に対する
暴力は、人権を著しく侵害するものです。
　一人ひとりがＤＶなどを正しく理解することが大切
です。

11月12日～25日は、
「女性に対する
暴力をなくす運動」
「女性に対する
暴力をなくす運動」期間

問　人権推進課＊２２４１

■問　いきいき長寿課＊２１２３

パープルリボンキャンペーンパープルリボンキャンペーン

ひとりで悩まないで相談してみませんかひとりで悩まないで相談してみませんか
　毎月、女性相談を実施しています。詳しくは、
23ページをご覧ください。

　もしものときのために、あなたが望む
医療やケアについて前もって考え、家族
や医療・ケアチームと繰り返し話し合
い、共有する取り組みのことです。
　自らが希望する医療やケアを受けるた
めに、大切にしていることや望んでいる
こと、どこでどのような医療やケアを望
むかを自分自身で前もって考え、周囲の
信頼する人たちと話し合い、共有するこ
とが重要です。
　あなたが望む生き方について考え、話
し合うことは、もしもの時にあなたの望
みを叶える第一歩となるはずです。
　いま、あなたができることから始めて
みませんか。町では、人生会議の出前講
座を実施しています。エンディングノー
トの配布もしています。

11月30日は
「人生会議の日」「人生会議の日」

人生会議とは

児童虐待
ＳＴＯＰ

― 11月は児童虐待予防月間 ―

虐待かもと思ったら…

体罰・暴言は、こどもの脳の発達に深刻な影響を及ぼします

こどものために、みんなでできる子育て支援

・厳しい体罰で、社会生活に極めて重要な脳
の部位が減少
・言葉の暴力で、声や音を感じる脳の部位が
変形
などが生じます。
　親は「愛のむち」のつもりだったとしても、
こどもには目に見えない大きなダメージを与
えているかもしれないのです。

こども家庭庁ホームページ▶

好きで自身のこどもへ体罰・暴言
をする親はいません
好きで自身のこどもへ体罰・暴言
をする親はいません
子育ての悩みがあるときは

●親子のための相談ＬＩＮＥ

●伊奈町こども家庭センター
　蕕７２１－２１１１（子育て支援課内）、
　蕕７２０－５０００（健康増進課内）

そんなときは「かも」でもいいんです。
　　心配をしているんです！
もしかしたら…
・こどもがいうことを聞かなくて、親が我慢
の限界にきているかも…
・虐待かも…、そうじゃないかも…
・おせっかいかも…、でも助けになるかも…

●児童相談所虐待対応ダイヤル

●伊奈町こども家庭センター
　（子育て支援課内）蕕７２１－２１１１
※相談者・対象者の秘密は守られます。

社会でこどもをはぐくめる！●●●●
　何らかの理由で自分の家庭で暮らせない
こどもを家庭的な環境の中で養育する制度
です。里親家庭は施設の集団生活では得ら
れない、特定の大人との愛着関係を築きや
すく、こどもの健やかな育ちにつながると
いわれています。

■内　里親制度の概要説明、里親の養育体験、
質疑応答
■問　埼玉県中央児童相談所
　　蕕７７５－４１５２

里親入門講座里親入門講座

里 親 制 度

（24時間対応）189
いち はや く

蕕

いちはやく

189蕕
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●伊奈町こども家庭センター
　（子育て支援課内）蕕７２１－２１１１
※相談者・対象者の秘密は守られます。

社会でこどもをはぐくめる！●●●●
　何らかの理由で自分の家庭で暮らせない
こどもを家庭的な環境の中で養育する制度
です。里親家庭は施設の集団生活では得ら
れない、特定の大人との愛着関係を築きや
すく、こどもの健やかな育ちにつながると
いわれています。

■内　里親制度の概要説明、里親の養育体験、
質疑応答
■問　埼玉県中央児童相談所
　　蕕７７５－４１５２

里親入門講座里親入門講座

里 親 制 度

（24時間対応）189
いち はや く

蕕

いちはやく

189蕕
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　保育所の園庭で、地域の方が自由に遊ぶことができま
す。ご希望の方は、直接保育所にお越しください。
日　南保育所…11月11日㈫、12月９日㈫10時～11時30分
　　北保育所…11月18日㈫、12月16日㈫10時～11時30分
　　（雨天中止）

対　町内在住の未就学児と保護者
持　飲み物、着替え、帽子、タオル
問　南保育所蕕７２２－１８５５（小室3114）
　　北保育所蕕７２８－３２５８（内宿台５－214－３）

お知らせ ★11月13日㈭10時30分～　あかちゃんあつまれ♪（体重測定）
★11月21日㈮10時30分～　お誕生月のお友達あつまれ♪（手形入りカードをプレゼント）

児 童 館
11月の休館日 ４日㈫・10日㈪・17日㈪・25日㈫ 

※文化祭のため、11月８日㈯・９日㈰休館。
※親子いもほり会のため、11月15日㈯（雨天時16日㈰）午前休館。

児童館に遊びに来るときは、
予約はいりません。右記の
時間内にお越しください。 開館時間９時～17時

蕕７２２－９１１３ 
（中央５－179）

事前申込（窓口または電話）

ご利用ください

子育て支援センター
きむら伊奈保育園（らっぴーひろば）

利用日時　
【お部屋開放日】月～金曜日９時30分～13時、14時30
分～16時（土日祝日休）
【活動日】月・水・金曜日10時30分～11時15分ごろ
対　全年齢
問　きむら伊奈保育園（小室6965－１）
　　蕕７２３－３３００

イベント情報

ふれあいあそび
　親子で一緒に体を動かし、スキンシップを取りま
しょう！
日　11月17日㈪10時30分～11時15分ごろ

えいごであそぼう
　キム先生と英語で触れ合いましょう！
日　11月21日㈮10時30分～10時50分

親子体操
日　11月11日㈫10時30分～11時
※動きやすい服装でお越しください。

利用日時　月～金曜日９時～12時、14時～16時（土日
祝日休、13時～14時は育児個別相談）
問　ピノ保育園（小室1027－２）
　　蕕７２０－４１５２

【すべて要事前予約】
ピノ保育園（ふれあいひろばおおきな樹）

イベント情報

カオルキッズランド伊奈園（カオルキッズルーム）
利用日時　月～金曜日10時～12時、13時30分～16時
（土日祝日休）
問　カオルキッズランド伊奈園（小針新宿523－１）
　　蕕７２９－２８８８
※予約なしで利用できます。詳しくは、ホーム
　ページをご覧ください。

イベント情報

ママのためのやさしいピラティス講座
　専門の講師による、姿勢や骨盤を整える心地良いス
トレッチ講座です。保育士がそばで見守りますので、
こども連れでも安心です。
日　11月６日㈭14時～14時30分
定　６組（先着順）
持　バスタオルまたはヨガマット
講　TOMOKO氏（ピラティスインストラクター）
申　電話

利用日時　月～金・第２土曜日９時～12時、13時～16
時（第２土曜日以外の土日祝日休）
問　伊奈町子育て支援センター（内宿台５－214－３）
　　蕕７２８－３４８２
〈各種相談〉
　保育士が、子育てに関する情報提供や相談に応じます。
面接・電話相談：月～金曜日９時～16時
メール相談：二次元コードから受付
　相談員が、こどものしつけや生活の相談に応じます。
児童相談：11月14日㈮10時～15時　

日　11月13日㈭10時～11時
対　０歳児と保護者０歳児

日　11月20日㈭10時～11時
対　１歳以上の未就園児と保護者１歳児以上

年齢別遊び広場

　少人数での活動で、親子で楽しく遊びながらお子さ
んの様子に合わせて、言葉や社会性の発達が育つよう
手助けしている教室です。

親子教室（要問合せ）

伊奈町子育て支援センター（北保育所内）

日　11月17日㈪15時～15時30分
ハイハイレース

日　11月26日㈬９時～12時
対　未就学児と保護者

小麦粉粘土であそぼう！

日　11月６日㈭10時～11時30分
対　町内在住の２歳までのこどもと保護者
申　11月４日㈫までに、二次元コード
　　（11月５日㈬以降は、電話または来所）

講座「絵本のはじめのいっぽ」（要事前予約）

日　11月19日㈬10時～11時30分
対　町内在住の未就学児と保護者
申　11月17日㈪までに、二次元コード
　　（11月18日㈫以降は、電話または来所）

講座「人形劇・出張図書館」（要事前予約）

日　11月27日㈭13時～16時（１組30分）
対　町内在住の２歳児～就学前のこどもと保護者
申　11月４日㈫～25日㈫に、二次元コード
　　（11月26日㈬以降は、電話または来所）

講座「ことばの相談」（要事前予約）

イベント情報
場　伊奈町子育て支援センター共通事項

※詳しくは、町ホームページをご覧ください。

日　月曜日13時～16時、水・金曜日９時～12時（祝日休）
場　ゆめくる児童室（小室2450－１）
問　伊奈町子育て支援センター蕕７２８－３４８２

つどいの広場

イベント情報

日　11月28日㈮９時30分～11時30分
対　町内在住の未就学児と保護者

ふうせんであそぼう！

当日受付（窓口）

ベビーマッサージ♡ママヨガ
クリスマス会

～ こころのベルがなる ～
　親子で楽しく、リラックスタイム！
■日　11月28日㈮10時30分～
■対　０歳のこどもと保護者
■申　11月1日㈯～
※赤ちゃんの兄姉を連れての参加は、ご遠
慮ください。

わんぱく広場
　大型遊具で自由遊びできるよ！
■内　①プレイタイム②おはなしタイム
■日　11月１日㈯・22日㈯・29日㈯
　　①10時～②10時30分～10時45分
■対　①１歳～未就学児と保護者
　　②０歳～小学生

あかちゃん広場
■内　親子のふれあい遊びや絵
本など
■日　毎週水曜日10時30分～
■対　０歳のこどもと保護者

おあそび広場
■内　親子のふれあい遊びや体
操、おはなしなど
■日　毎週火曜日10時30分～
■対　１歳～未就学児と保護者

おもしろ科学体験広場
■日　11月８日㈯・９日㈰
　　10時～15時（９日㈰は14時まで）
■対　０歳～18歳未満の方（未就園児は保護者同伴）
■費　50円

伊奈町総合文化祭 プラバン工作
■内　科学の先生と実験や
工作体験
■日　11月30日㈰14時～
■対　小学生

■内　ほっとほっとコンサート、あつまれ17の光
■日　12月14日㈰10時～12時
■場　総合センター大ホール
※詳しくは、児童館ホームぺージをご覧ください。

■内　ほっとほっとコンサート、あつまれ17の光
■日　12月14日㈰10時～12時
■場　総合センター大ホール
※詳しくは、児童館ホームぺージをご覧ください。

日…日時
対…対象
持…持ち物

問…問合せ

内…内容
場…場所
定…定員
費…費用・参加費
　　（記載のないものは無料）
申…申込
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　保育所の園庭で、地域の方が自由に遊ぶことができま
す。ご希望の方は、直接保育所にお越しください。
日　南保育所…11月11日㈫、12月９日㈫10時～11時30分
　　北保育所…11月18日㈫、12月16日㈫10時～11時30分
　　（雨天中止）

対　町内在住の未就学児と保護者
持　飲み物、着替え、帽子、タオル
問　南保育所蕕７２２－１８５５（小室3114）
　　北保育所蕕７２８－３２５８（内宿台５－214－３）

お知らせ ★11月13日㈭10時30分～　あかちゃんあつまれ♪（体重測定）
★11月21日㈮10時30分～　お誕生月のお友達あつまれ♪（手形入りカードをプレゼント）

児 童 館
11月の休館日 ４日㈫・10日㈪・17日㈪・25日㈫ 

※文化祭のため、11月８日㈯・９日㈰休館。
※親子いもほり会のため、11月15日㈯（雨天時16日㈰）午前休館。

児童館に遊びに来るときは、
予約はいりません。右記の
時間内にお越しください。 開館時間９時～17時

蕕７２２－９１１３ 
（中央５－179）

事前申込（窓口または電話）

ご利用ください

子育て支援センター
きむら伊奈保育園（らっぴーひろば）

利用日時　
【お部屋開放日】月～金曜日９時30分～13時、14時30
分～16時（土日祝日休）
【活動日】月・水・金曜日10時30分～11時15分ごろ
対　全年齢
問　きむら伊奈保育園（小室6965－１）
　　蕕７２３－３３００

イベント情報

ふれあいあそび
　親子で一緒に体を動かし、スキンシップを取りま
しょう！
日　11月17日㈪10時30分～11時15分ごろ

えいごであそぼう
　キム先生と英語で触れ合いましょう！
日　11月21日㈮10時30分～10時50分

親子体操
日　11月11日㈫10時30分～11時
※動きやすい服装でお越しください。

利用日時　月～金曜日９時～12時、14時～16時（土日
祝日休、13時～14時は育児個別相談）
問　ピノ保育園（小室1027－２）
　　蕕７２０－４１５２

【すべて要事前予約】
ピノ保育園（ふれあいひろばおおきな樹）

イベント情報

カオルキッズランド伊奈園（カオルキッズルーム）
利用日時　月～金曜日10時～12時、13時30分～16時
（土日祝日休）
問　カオルキッズランド伊奈園（小針新宿523－１）
　　蕕７２９－２８８８
※予約なしで利用できます。詳しくは、ホーム
　ページをご覧ください。

イベント情報

ママのためのやさしいピラティス講座
　専門の講師による、姿勢や骨盤を整える心地良いス
トレッチ講座です。保育士がそばで見守りますので、
こども連れでも安心です。
日　11月６日㈭14時～14時30分
定　６組（先着順）
持　バスタオルまたはヨガマット
講　TOMOKO氏（ピラティスインストラクター）
申　電話

利用日時　月～金・第２土曜日９時～12時、13時～16
時（第２土曜日以外の土日祝日休）
問　伊奈町子育て支援センター（内宿台５－214－３）
　　蕕７２８－３４８２
〈各種相談〉
　保育士が、子育てに関する情報提供や相談に応じます。
面接・電話相談：月～金曜日９時～16時
メール相談：二次元コードから受付
　相談員が、こどものしつけや生活の相談に応じます。
児童相談：11月14日㈮10時～15時　

日　11月13日㈭10時～11時
対　０歳児と保護者０歳児

日　11月20日㈭10時～11時
対　１歳以上の未就園児と保護者１歳児以上

年齢別遊び広場

　少人数での活動で、親子で楽しく遊びながらお子さ
んの様子に合わせて、言葉や社会性の発達が育つよう
手助けしている教室です。

親子教室（要問合せ）

伊奈町子育て支援センター（北保育所内）

日　11月17日㈪15時～15時30分
ハイハイレース

日　11月26日㈬９時～12時
対　未就学児と保護者

小麦粉粘土であそぼう！

日　11月６日㈭10時～11時30分
対　町内在住の２歳までのこどもと保護者
申　11月４日㈫までに、二次元コード
　　（11月５日㈬以降は、電話または来所）

講座「絵本のはじめのいっぽ」（要事前予約）

日　11月19日㈬10時～11時30分
対　町内在住の未就学児と保護者
申　11月17日㈪までに、二次元コード
　　（11月18日㈫以降は、電話または来所）

講座「人形劇・出張図書館」（要事前予約）

日　11月27日㈭13時～16時（１組30分）
対　町内在住の２歳児～就学前のこどもと保護者
申　11月４日㈫～25日㈫に、二次元コード
　　（11月26日㈬以降は、電話または来所）

講座「ことばの相談」（要事前予約）

イベント情報
場　伊奈町子育て支援センター共通事項

※詳しくは、町ホームページをご覧ください。

日　月曜日13時～16時、水・金曜日９時～12時（祝日休）
場　ゆめくる児童室（小室2450－１）
問　伊奈町子育て支援センター蕕７２８－３４８２

つどいの広場

イベント情報

日　11月28日㈮９時30分～11時30分
対　町内在住の未就学児と保護者

ふうせんであそぼう！

当日受付（窓口）

ベビーマッサージ♡ママヨガ
クリスマス会

～ こころのベルがなる ～
　親子で楽しく、リラックスタイム！
■日　11月28日㈮10時30分～
■対　０歳のこどもと保護者
■申　11月1日㈯～
※赤ちゃんの兄姉を連れての参加は、ご遠
慮ください。

わんぱく広場
　大型遊具で自由遊びできるよ！
■内　①プレイタイム②おはなしタイム
■日　11月１日㈯・22日㈯・29日㈯
　　①10時～②10時30分～10時45分
■対　①１歳～未就学児と保護者
　　②０歳～小学生

あかちゃん広場
■内　親子のふれあい遊びや絵
本など
■日　毎週水曜日10時30分～
■対　０歳のこどもと保護者

おあそび広場
■内　親子のふれあい遊びや体
操、おはなしなど
■日　毎週火曜日10時30分～
■対　１歳～未就学児と保護者

おもしろ科学体験広場
■日　11月８日㈯・９日㈰
　　10時～15時（９日㈰は14時まで）
■対　０歳～18歳未満の方（未就園児は保護者同伴）
■費　50円

伊奈町総合文化祭 プラバン工作
■内　科学の先生と実験や
工作体験
■日　11月30日㈰14時～
■対　小学生

■内　ほっとほっとコンサート、あつまれ17の光
■日　12月14日㈰10時～12時
■場　総合センター大ホール
※詳しくは、児童館ホームぺージをご覧ください。

■内　ほっとほっとコンサート、あつまれ17の光
■日　12月14日㈰10時～12時
■場　総合センター大ホール
※詳しくは、児童館ホームぺージをご覧ください。

日…日時
対…対象
持…持ち物

問…問合せ

内…内容
場…場所
定…定員
費…費用・参加費
　　（記載のないものは無料）
申…申込

だだよよりりすすここややかか
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「伊奈町保健事業のお知らせ」と併せてご覧ください。
内：内容　場：場所　対：対象　定：定員　持：持ち物　費：費用　講：講師　申：申込

問　健康増進課（保健センター）蕕720－5000
康ガイド健

医療機関名月日 診療種類 電話番号所在地

※予防接種でご不明な点は、お問い合わせください。こどもの予防接種
■各種予防接種については、「伊奈町保健事業のお知らせ」または町ホームページをご覧ください。
■転入などで予診票をお持ちでない方は、母子手帳を必ずご持参のうえ、健康増進課（保健センター）にお
越しください。

■予防接種の際は、保護者の同伴が必要です。特別な理由で同伴できない場合は委任状が必要となりますの
で、健康増進課（保健センター）にお越しください。

母子保健 お母さんと赤ちゃんの健康のために 場　保健センター

成人保健 毎日の健康のために 場　保健センター

 　間質性肺炎という病気を聞いたことは
ありますか？美空ひばりさんや八代亜紀
さんの訃報で耳にされた方もいるかと思
います。一般的にはあまり耳なじみのな

いこの病気について解説していきたいと思います。
間質性肺炎って何？
　人間の肺は酸素と二酸化炭素をやりとりする肺胞という
組織がたくさん集まってできています。本来の肺はスポン
ジのようにとても柔らかい組織です。間質性肺炎は肺胞の
壁が厚くなり、ヘチマのたわしのようにカチカチになって
しまう病気です。間質性肺炎の中で8～9割を占めるのが特
発性肺線維症（IPF）と呼ばれるタイプです。IPFの罹患者
数は2000年代の調査で10万人に10人程度とされていました
が、2020年代には27人まで増加傾向にあります。本来、肺
には傷がつくと修復される機能があります。IPFでは傷がつ
いて修復されることが繰り返される過程で異常が生じて発
症すると考えられています。軽症のうちは自覚症状に乏し

く、進行すると乾いた咳、動いたときの息苦しさを自覚す
るようになります。通常は病状が進行していきます。
間質性肺炎の診断は？治療は？
　病状や経過の細かい聞き取り、診察に加えてレントゲン
やCTで異常が認められると診断がつきます。一部の方には
より細かい情報を得るために、気管支鏡（肺の内視鏡）や
手術を行って肺の組織を採取することがあります。長い間
間質性肺炎には有効な手立てがなく、診断してもよい治療
方法がない時代が長く続いていました。最近になり、抗線
維化薬という肺の悪化を抑える薬を使えるようになりまし
た。抗線維化薬はなるべく早期に使うことで最大限の効果
を発揮するため、早期診断・早期治療が重要です。
どんな時に相談すればよい？
　乾いた咳が長く続く、動いたときに息苦しさを感じる、
健康診断でレントゲンや胸の音の異常を指摘された時には、
「もしかして間質性肺炎ですか？」とかかりつけの先生に
相談してみてください。

〈提供：（一社）桶川北本伊奈地区医師会〉

健康
一口メモ
健康
一口メモ

間質性肺炎

埼玉県AI救急相談

蕕＃７１１９または
蕕８２４－４１９９（ダイヤル回線・IP電話・光
電話・携帯電話をご利用の場合）

埼玉県の救急電話相談
（24時間365日）

休日当番医 診療時間９時～17時

11/２
㈰

11/３
㈷

11/９
㈰

11/16
㈰

11/23
㈷

11/24
（月・休）

11/30
㈰

12/７
㈰

内/外
整/リハ
内/心内/神内
内/消内
内/外
内
内/神内/リハ
内/外
内/胃腸/肛門
内/外
内
脳外
内/小/皮
内/外
内/消
内/消内/内視鏡内
内/外
内/腎臓内/糖尿病内
内/外
内/呼内
内/小/循内/消/呼/血内
内/外
内/小
整外/リウ/内

伊奈町
桶川市
北本市
伊奈町
桶川市
北本市
伊奈町
桶川市
北本市
伊奈町
桶川市
北本市
桶川市
桶川市
北本市
伊奈町
桶川市
北本市
伊奈町
桶川市
北本市
伊奈町
桶川市
北本市

７２１－３６９２
７８９－２２００
０４８－５９２－８８６１
７８３－３７５１
７７６－００２２
０４８－５９１－２２００
７２３－０８５５
７７６－００２２
０４８－５４２－６５８２
７２１－３６９２
７８６－５２００
０４８－５９２－８８０８
７８７－３０００
７７６－００２２
０４８－５９２－１６４１
８７２－６１２１
７７６－００２２
０４８－５７８－４６６３
７２１－３６９２
７２９－２８１１
０４８－５９１－２２５７
７２１－３６９２
７８７－２１８１
０４８－５４０－６４６３

※受診の際は、各医療機関へお問い合わせください。
※桶川北本伊奈地区で広域的に実施しています。
※広報掲載後、当番医に変更が生じる場合があります。各新聞の埼玉版休日
当番医欄も参照のうえ、お出かけください。

伊奈病院
上日出谷楢原整形外科
ひらお内科クリニック
みやうち内科・消化器内科クリニック
埼玉県央病院
吉田医院
のぞみリハビリテーション病院
埼玉県央病院
楢原医院
伊奈病院
桶川医療クリニック
きたもと脳神経外科クリニック
鈴木内科医院
埼玉県央病院
きたもと内科クリニック
石くぼ医院
埼玉県央病院
鴻巣北本内科クリニック
伊奈病院
なかた呼吸器科内科クリニック
北本中央クリニック
伊奈病院
渡辺医院
まつざき整形リウマチクリニック

接種期間▶令和８年１月31日㈯まで
■対　１歳以上７歳未満の町民
助成回数▶年度内２回まで
助成金額▶１回につき1,000円
　詳しくは、町ホームページを
ご覧ください。
※町内および桶川市・北本市・
鴻巣市の指定医療機関で接種した場合
のみ、助成の対象となります。

小児インフルエンザ
予防接種費用の助成

い～な！健康マイレージ対象事業
※い～な！健康マイレージカードをお持ちの方は、当日ご持参ください。

個別 がん検診などを実施中 　定期予防接種対象の方のうち、次に該
当する方は接種期間が令和８年３月31日
㈫までとなっています。公費で３回接種
を完了するためには、12月中に２回目を
接種する必要があります。詳し
くは、町ホームページをご覧く
ださい。
■対　・高校１年生相当の女子
・平成９年４月２日～平成21年４月１日
生まれの女性で、令和４年４月１日～令
和７年３月31日までに、１回でもＨＰＶ
ワクチン接種をした方

子宮頸がん
（ヒトパピローマウイルス）
予防ワクチン接種

名称 実施日 内容・対象・持ち物 受付時間 備考

乳 児 健 康 診 査
11/14㈮ 対令和７年７月生

持母子手帳、
　質問票（はがき）、
　バスタオル 13：10

～13：50
申当日直接会場へ
※�対象児には個別通知します。

12/12㈮ 対令和７年８月生

１歳６か月児健康診査
11/21㈮ 対令和６年４月生

12/19㈮ 対令和６年５月生

３歳児健康診査
11/11㈫ 対令和４年６月生 持母子手帳、

　アンケート用紙、
　尿、バスタオル12/２㈫ 対令和４年７月生

乳 児 相 談 11/14㈮
12/12㈮

内身体計測、育児全般の相談
対１歳未満の乳児
持母子手帳、おむつ、バスタオル

予約制

申�前日まで予約受付
※身体計測のみの方も同様。

育 児 相 談 11/21㈮
12/19㈮

内身体計測、健康・育児・栄養などの相談
対１歳以上の未就学児
持母子手帳、おむつ、バスタオル

幼 児 相 談 11/28㈮
12/26㈮

内発育・発達などの面で気になることの相談
対１歳以上の未就学児
持母子手帳

相談時間は、お問い合わせく
ださい。

両 親 学 級 11/25㈫
内�赤ちゃんの保育やお風呂の入れ方など
対�妊娠８～９カ月で初めてお産される方とその
夫またはパートナー
持母子手帳、筆記用具 13：05

～13：15

申予約制（先着順）

母 親 学 級
11/５㈬
11/12㈬
11/19㈬

内�出産までの健康管理と準備、乳児の保育の指
導など
対初めてお産される方　持母子手帳

申予約制

妊 婦 歯 科 健 診 11/19㈬ 内歯科医師による歯科健診
対妊娠中の方　持母子手帳

13：20
～13：45

申予約制
※母親学級３日目と併用可。
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「伊奈町保健事業のお知らせ」と併せてご覧ください。
内：内容　場：場所　対：対象　定：定員　持：持ち物　費：費用　講：講師　申：申込

問　健康増進課（保健センター）蕕720－5000
康ガイド健

医療機関名月日 診療種類 電話番号所在地

※予防接種でご不明な点は、お問い合わせください。こどもの予防接種
■各種予防接種については、「伊奈町保健事業のお知らせ」または町ホームページをご覧ください。
■転入などで予診票をお持ちでない方は、母子手帳を必ずご持参のうえ、健康増進課（保健センター）にお
越しください。

■予防接種の際は、保護者の同伴が必要です。特別な理由で同伴できない場合は委任状が必要となりますの
で、健康増進課（保健センター）にお越しください。

母子保健 お母さんと赤ちゃんの健康のために 場　保健センター

成人保健 毎日の健康のために 場　保健センター

 　間質性肺炎という病気を聞いたことは
ありますか？美空ひばりさんや八代亜紀
さんの訃報で耳にされた方もいるかと思
います。一般的にはあまり耳なじみのな

いこの病気について解説していきたいと思います。
間質性肺炎って何？
　人間の肺は酸素と二酸化炭素をやりとりする肺胞という
組織がたくさん集まってできています。本来の肺はスポン
ジのようにとても柔らかい組織です。間質性肺炎は肺胞の
壁が厚くなり、ヘチマのたわしのようにカチカチになって
しまう病気です。間質性肺炎の中で8～9割を占めるのが特
発性肺線維症（IPF）と呼ばれるタイプです。IPFの罹患者
数は2000年代の調査で10万人に10人程度とされていました
が、2020年代には27人まで増加傾向にあります。本来、肺
には傷がつくと修復される機能があります。IPFでは傷がつ
いて修復されることが繰り返される過程で異常が生じて発
症すると考えられています。軽症のうちは自覚症状に乏し

く、進行すると乾いた咳、動いたときの息苦しさを自覚す
るようになります。通常は病状が進行していきます。
間質性肺炎の診断は？治療は？
　病状や経過の細かい聞き取り、診察に加えてレントゲン
やCTで異常が認められると診断がつきます。一部の方には
より細かい情報を得るために、気管支鏡（肺の内視鏡）や
手術を行って肺の組織を採取することがあります。長い間
間質性肺炎には有効な手立てがなく、診断してもよい治療
方法がない時代が長く続いていました。最近になり、抗線
維化薬という肺の悪化を抑える薬を使えるようになりまし
た。抗線維化薬はなるべく早期に使うことで最大限の効果
を発揮するため、早期診断・早期治療が重要です。
どんな時に相談すればよい？
　乾いた咳が長く続く、動いたときに息苦しさを感じる、
健康診断でレントゲンや胸の音の異常を指摘された時には、
「もしかして間質性肺炎ですか？」とかかりつけの先生に
相談してみてください。

〈提供：（一社）桶川北本伊奈地区医師会〉

健康
一口メモ
健康
一口メモ

間質性肺炎

埼玉県AI救急相談

蕕＃７１１９または
蕕８２４－４１９９（ダイヤル回線・IP電話・光
電話・携帯電話をご利用の場合）

埼玉県の救急電話相談
（24時間365日）

休日当番医 診療時間９時～17時

11/２
㈰

11/３
㈷

11/９
㈰

11/16
㈰

11/23
㈷

11/24
（月・休）

11/30
㈰

12/７
㈰

内/外
整/リハ
内/心内/神内
内/消内
内/外
内
内/神内/リハ
内/外
内/胃腸/肛門
内/外
内
脳外
内/小/皮
内/外
内/消
内/消内/内視鏡内
内/外
内/腎臓内/糖尿病内
内/外
内/呼内
内/小/循内/消/呼/血内
内/外
内/小
整外/リウ/内

伊奈町
桶川市
北本市
伊奈町
桶川市
北本市
伊奈町
桶川市
北本市
伊奈町
桶川市
北本市
桶川市
桶川市
北本市
伊奈町
桶川市
北本市
伊奈町
桶川市
北本市
伊奈町
桶川市
北本市

７２１－３６９２
７８９－２２００
０４８－５９２－８８６１
７８３－３７５１
７７６－００２２
０４８－５９１－２２００
７２３－０８５５
７７６－００２２
０４８－５４２－６５８２
７２１－３６９２
７８６－５２００
０４８－５９２－８８０８
７８７－３０００
７７６－００２２
０４８－５９２－１６４１
８７２－６１２１
７７６－００２２
０４８－５７８－４６６３
７２１－３６９２
７２９－２８１１
０４８－５９１－２２５７
７２１－３６９２
７８７－２１８１
０４８－５４０－６４６３

※受診の際は、各医療機関へお問い合わせください。
※桶川北本伊奈地区で広域的に実施しています。
※広報掲載後、当番医に変更が生じる場合があります。各新聞の埼玉版休日
当番医欄も参照のうえ、お出かけください。

伊奈病院
上日出谷楢原整形外科
ひらお内科クリニック
みやうち内科・消化器内科クリニック
埼玉県央病院
吉田医院
のぞみリハビリテーション病院
埼玉県央病院
楢原医院
伊奈病院
桶川医療クリニック
きたもと脳神経外科クリニック
鈴木内科医院
埼玉県央病院
きたもと内科クリニック
石くぼ医院
埼玉県央病院
鴻巣北本内科クリニック
伊奈病院
なかた呼吸器科内科クリニック
北本中央クリニック
伊奈病院
渡辺医院
まつざき整形リウマチクリニック

接種期間▶令和８年１月31日㈯まで
■対　１歳以上７歳未満の町民
助成回数▶年度内２回まで
助成金額▶１回につき1,000円
　詳しくは、町ホームページを
ご覧ください。
※町内および桶川市・北本市・
鴻巣市の指定医療機関で接種した場合
のみ、助成の対象となります。

小児インフルエンザ
予防接種費用の助成

い～な！健康マイレージ対象事業
※い～な！健康マイレージカードをお持ちの方は、当日ご持参ください。

個別 がん検診などを実施中 　定期予防接種対象の方のうち、次に該
当する方は接種期間が令和８年３月31日
㈫までとなっています。公費で３回接種
を完了するためには、12月中に２回目を
接種する必要があります。詳し
くは、町ホームページをご覧く
ださい。
■対　・高校１年生相当の女子
・平成９年４月２日～平成21年４月１日
生まれの女性で、令和４年４月１日～令
和７年３月31日までに、１回でもＨＰＶ
ワクチン接種をした方

子宮頸がん
（ヒトパピローマウイルス）
予防ワクチン接種

名称 実施日 内容・対象 受付時間 備考

健 康 相 談 11/19㈬
12/17㈬

内�保健師・栄養士による血圧測定、健康・栄養
相談など
対町内在住の方

10：00
～11：00 申当日直接会場へ

こころの健康相談 11/27㈭
12/25㈭

内�相談員と保健師による家族関係や職場での悩
み相談など
対町内在住の方

予約制 相談時間は、お問い合わせく
ださい。

期間 検診名 申込

11月28日㈮まで 胃がん検診（胃カメラ) 11月14日㈮までに窓口または電話

12月19日㈮まで 歯周疾患検診
窓口または電話

12月20日㈯まで 子宮がん・乳がん検診
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タウン情報内…内容　　日…日時　　場…場所　　対…対象　　定…定員
持…持ち物　費…費用・参加費（記載のないものは無料）　
講…講師　　申…申込　　問…問合せ

伊奈町役場
蕕721‐2111（代） 康ガイド健 「伊奈町保健事業のお知らせ」と併せてご覧ください。

内：内容　場：場所　対：対象　定：定員　持：持ち物　費：費用　申：申込

問　健康増進課（保健センター）蕕720－5000

■場　保健センター　　■持　バスタオル、生活保護受給者証（受給者のみ）
■申　11月25日㈫から、窓口または電話

　対象者や注意事項は、『広報いな』10月号をご覧ください。
■費　胃がん検診…800円（70歳以上の方は無料）
　　肺がん・結核健診…胸部Ｘ線による検査は300円（65歳以上の方は無料）、
　　　　　　　　　　　喀痰検査は600円（70歳以上の方は無料）
※65歳以上とは、昭和36年３月31日以前生まれの方、70歳以上とは、昭和31年３月31日以前生まれの方。
■申　窓口または電話

い～な！健康マイレージ対象事業 ※い～な！健康マイレージカードを
　お持ちの方は、当日ご持参ください。

要事前予約

要事前予約

集団 乳がん・子宮頸がん検診

集団 胃がん検診、肺がん・結核検診、
胃/肺がん・結核セット検診

乳がん検診 子宮頸がん検診
内容 Ｘ線撮影（マンモグラフィー）による検査 頸部の内診、細胞診

日時
定員

12月24日㈬

令和８年
１月20日㈫

乳がん・子宮頸がんセット検診
受付時間①12時30分～13時②13時15分～13時45分③14時～14時30分　定員各12名

乳がん検診のみ受診の方 子宮頸がん検診のみ受診の方
受付時間12時30分～13時　定員12名 受付時間14時～14時30分　定員25名

対象 40歳以上※の女性の町民 20歳以上※の女性の町民
費用 700円（70歳以上※の方は400円） 500円（70歳以上※の方は200円）

右記に該当する方
は検診をご遠慮く
ださい。

令和６・７年度に町が実施した同検診を受診した方
・乳房の手術を受けたことがある
・乳房にシリコンなどが入っている
・妊娠中またはその可能性がある
・授乳中（夜間授乳も含む）、断乳後６カ月未満
・�ペースメーカー、ＩＶＨポート、ＩＶシャントな
どを使用している

・�持続血糖モニター、インスリンポンプを装着して
いる

・�心臓、肺などの上半身の手術創や骨折、ひびが完
治していない

・子宮摘出手術を受けたことがある
・生理中および妊娠中またはその可能性がある

※�20歳以上とは、平成18年３月31日以前生まれの方、40歳以上とは、昭和61年３月31日以前生まれの方、
　70歳以上とは、昭和31年３月31日以前生まれの方。

実施日 性別 受付時間

11月15日㈯ 男性 ①～④
女性 ⑤～⑧

12月９日㈫ 女性 ①～④
男性 ⑤～⑧

番号 受付時間 番号 受付時間 定員
① ８時30分～８時40分 ⑤ 10時　　～10時10分

各６名② ８時45分～８時55分 ⑥ 10時15分～10時25分
③ ９時　　～９時10分 ⑦ 10時30分～10時40分
④ ９時15分～９時25分 ⑧ 10時45分～10時55分

胃がん／肺がん・結核セット検診（胃がん検診のみ、肺がん・結核検診のみの受診も可）

実施日 性別 受付時間

11月18日㈫ 女性 ①～④
男性 ⑤～⑧

実施日 性別 受付時間

12月18日㈭ 男性 ①～④
女性 ⑤～⑧

胃がん検診（受付時間は右上の表を参照）
実施日 性別 受付時間 定員

12月11日㈭ 女性 ９時20分～10時20分 各50名男性 10時30分～11時30分

肺がん・結核検診
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タウン情報内…内容　　日…日時　　場…場所　　対…対象　　定…定員
持…持ち物　費…費用・参加費（記載のないものは無料）　
講…講師　　申…申込　　問…問合せ

伊奈町役場
蕕721‐2111（代） 康ガイド健 「伊奈町保健事業のお知らせ」と併せてご覧ください。

内：内容　場：場所　対：対象　定：定員　持：持ち物　費：費用　申：申込

問　健康増進課（保健センター）蕕720－5000

■場　保健センター　　■持　バスタオル、生活保護受給者証（受給者のみ）
■申　11月25日㈫から、窓口または電話

　対象者や注意事項は、『広報いな』10月号をご覧ください。
■費　胃がん検診…800円（70歳以上の方は無料）
　　肺がん・結核健診…胸部Ｘ線による検査は300円（65歳以上の方は無料）、
　　　　　　　　　　　喀痰検査は600円（70歳以上の方は無料）
※65歳以上とは、昭和36年３月31日以前生まれの方、70歳以上とは、昭和31年３月31日以前生まれの方。
■申　窓口または電話

い～な！健康マイレージ対象事業 ※い～な！健康マイレージカードを
　お持ちの方は、当日ご持参ください。

要事前予約

要事前予約

集団 乳がん・子宮頸がん検診

集団 胃がん検診、肺がん・結核検診、
胃/肺がん・結核セット検診

　
全
期
前
納
口
座
振
替
と
は
、
固

定
資
産
税
の
第
１
期
の
納
期
限
日

に
、
一
括
で
年
税
額
（
第
１
期
～

第
４
期
）
を
口
座
振
替
す
る
納
付

方
法
で
す
。
全
期
前
納
口
座
振
替

を
希
望
す
る
場
合
は
、
お
早
め
に

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　
詳
し
く
は
、
町

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

問
　
収
税
課
＊
２
１
４
２

自
宅
訪
問
申
請
▼
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
や
住
民
課
窓
口
な
ど
で
の
申
請

が
困
難
な
方
（
65
歳
以
上
の
方
や

身
体
障
害
者
手
帳
を
お
持
ち
の
方

な
ど
）
の
自
宅
に
職
員
が
訪
問
し
、

申
請
手
続
き
を
支
援
し
ま
す
。

住
民
課
窓
口
申
請
▼
写
真
撮
影
か

ら
申
請
受
付
ま
で
、
職
員
が
申
請

手
続
き
を
支
援
し
ま
す
。

※
必
要
書
類
な
ど
詳
し
く
は
、
電

話
予
約
時
に
ご
案
内
し
ま
す
。

申
・
問
　
住
民
課
＊
２
１
１
５

日　
11
月
30
日
㈰
８
時
30
分
～
12

時
（
11
時
30
分
最
終
受
付
）

※
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
交
付
以

外
の
業
務
は
行
い
ま
せ
ん
。

※
日
程
が
変
更
に
な
る
場
合
が
あ

り
ま
す
の
で
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

場　
住
民
課

持　
交
付
通
知
書
（
は
が
き
）
、

本
人
確
認
書
類
、
通
知
カ
ー
ド

※
詳
し
く
は
、
電
話
予
約
時
に
ご

案
内
し
ま
す
。

申
・
問
　
11
月
28
日
㈮
ま
で
に
、

住
民
課
＊
２
１
１
５
へ

　
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い

る
方
で
、
特
定
健
康
診
査
の
結
果
、

「
動
機
付
け
支
援
」
「
積
極
的
支

援
」
と
判
定
さ
れ
た
メ
タ
ボ
リ
ッ

ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
お
よ
び
予
備
群

の
方
に
、
通
知
を
送
付
し
ま
す
。

管
理
栄
養
士
な
ど
の
専
門
職
と
生

活
習
慣
を
振
り
返
る
機
会
と
な
り

ま
す
の
で
ぜ
ひ
、
ご
参
加
く
だ
さ

い
。

　
詳
し
く
は
、
町

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

問
　
保
険
医
療
課
＊
２
１
７
２

　
令
和
７
年
１
月
１
日
～
９
月
30

日
に
国
民
年
金
保
険
料
を
納
付
し

た
方
に
は
11
月
上
旬
に
、
10
月
１

日
～
12
月
31
日
に
国
民
年
金
保
険

料
を
納
付
し
た
方
に
は
翌
年
の
２

月
上
旬
に
、
日
本
年
金
機
構
か
ら

「
社
会
保
険
料
（
国
民
年
金
保
険

料
）
控
除
証
明
書
」
が
送
付
さ
れ

ま
す
。

問
　
大
宮
年
金
事
務
所
蕕
６
５
２

－

３
３
９
９
、
ね
ん
き
ん
加
入
者

ダ
イ
ヤ
ル
蕕
０
５
７
０

－

０
０
３

－

０
０
４
、
（
０
５
０
か
ら
始
ま

る
電
話
の
場
合
）
蕕
０
３

－

６
６

３
０

－

２
５
２
５

広　告

大学で 
働いてみませんか？ 

学内清掃を
募集しています！

薬学科（6年制）医療ビジネス薬科学科（4年制）

〒362－0806 伊奈町小室10281
日本薬科大学 総務課人事担当まで

０１２０－７１－２２９３お気軽にお問い合わせ下さい。

  未来の地球にできること。私たちは「土」を大切な資源と捉え

「土のリサイクル」で未来を変える、終わりのない環境問題に挑戦し続けます。

　　北足立郡伊奈町大字小室字志久４４０８番地　☎048-723-1043

　　　　　　　　★大型ドライバー随時募集中です★

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ

「土」のことなら何でもご相談下さい。「土のパートナー」野崎興業です。

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

申
請
サ
ポ
ー
ト
（
予
約
制
）

令
和
８
年
度
か
ら

固
定
資
産
税
の
全
期
前
納
口

座
振
替
が
始
ま
り
ま
す

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
休

日
交
付
（
予
約
制
）

社
会
保
険
料
（
国
民
年
金
保

険
料
）
控
除
証
明
書
の
送
付

お
知
ら
せ

特
定
保
健
指
導
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タウン情報内…内容　　日…日時　　場…場所　　対…対象　　定…定員
持…持ち物　費…費用・参加費（記載のないものは無料）　
講…講師　　申…申込　　問…問合せ伊奈町役場 蕕721‐2111（代）

日　
①
11
月
５
日
㈬
10
時
②
11
月

12
日
㈬
11
時

放
送
内
容
（
案
）
◀

①
（
チ
ャ
イ
ム
音
）

＋
「
こ
ち
ら
は
、
防
災
伊
奈
町
で

す
。
た
だ
い
ま
か
ら
訓
練
放
送
を

行
い
ま
す
。
」

＋
（
緊
急
地
震
速
報
チ
ャ
イ
ム
音
）

＋
「
緊
急
地
震
速
報
。
大
地
震
で

す
。
大
地
震
で
す
。
こ
れ
は
訓
練

放
送
で
す
。
」
×
３
回

＋
「
こ
ち
ら
は
、
防
災
伊
奈
町
で

す
。
こ
れ
で
訓
練
放
送
を
終
わ
り

ま
す
。
」

＋
（
チ
ャ
イ
ム
音
）

②
（
チ
ャ
イ
ム
音
）

＋
「
こ
れ
は
、
J
ア
ラ
ー
ト
の
テ

ス
ト
で
す
。
」
×
３
回

＋
「
こ
ち
ら
は
、
防
災
伊
奈
町
で

す
。
」

＋
（
チ
ャ
イ
ム
音
）

問
　
危
機
管
理
課
＊
2
2
8
2

日　
12
月
19
日
㈮
ま
で

※
年
末
は
粗
大
ご
み
の
収
集
依
頼

が
大
変
混
み
合
い
ま
す
の
で
、
お

早
め
に
ご
予
約
く
だ
さ
い
。
な
お
、

予
約
状
況
で
年
内
に
収
集
で
き
な

い
場
合
も
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
了

承
く
だ
さ
い
。

※
年
明
け
は
、
令
和
８
年
１
月
５

日
㈪
か
ら
収
集
開
始
し
ま
す
。

問
　
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
蕕
７
２

８

－

５
３
２
１

日　
11
月
７
日
㈮
・
８
日
㈯
・
10

日
㈪
・
11
日
㈫
９
時
～
12
時
、
13

時
～
16
時

場　
役
場
３
階
第
１
会
議
室

申
　
二
次
元
コ
ー
ド

か
ら
、
申
込
書
類
の

提
出
日
を
予
約

※
事
前
に
申
込
書
類
を
記
入
の
う

え
、
予
約
し
た
日
時
に
お
子
さ
ん

同
伴
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問
　
子
育
て
支
援
課
＊
２
１
８
４

　
心
身
障
害
児
通
園
施
設
と
は
、

心
身
に
障
が
い
の
あ
る
未
就
学
児

童
（
２
歳
～
５
歳
児
）
を
療
育
す

る
た
め
の
通
園
施
設
で
す
。

施
設
◀

・
「
も
も
」
北
保
育
所
内
（
内
宿

台
５

－

2
1
4

－

３
）

・
「
い
ち
ご
」
ふ
れ
あ
い
福
祉
セ

ン
タ
ー
内
（
中
央
１

－

93
）

※
入
園
案
内
お
よ
び
必
要
書
類
は
、

11
月
４
日
㈫
か
ら
、
子
育
て
支
援

課
で
配
布
し
ま
す
。

申
・
問
　
11
月
21
日
㈮
～
12
月
５

日
㈮
に
、
子
育
て
支
援
課
＊
２
１

２
８
窓
口
へ

　
新
た
に
助
成
対
象
と
な
る
方
に

資
格
登
録
申
請
書
を
送
付
し
ま
す
。

対　
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳

２
級
お
よ
び
自
立
支
援
医
療
受
給

者
証
（
精
神
通
院
医
療
）
を
お
持

ち
の
方

※
所
得
で
助
成
の
制
限
が
あ
り
ま

す
。

助
成
の
範
囲
▼
自
立
支
援
医
療
受

給
者
証
に
記
載
さ
れ
て
い
る
医
療

機
関
で
の
医
療
費
一
部
負
担
金

問
　
保
険
医
療
課
＊
2
1
7
4

令
和
８
年
１
月
診
療
分
か
ら 

重
度
心
身
障
害
者
医
療
費
の 

助
成
対
象
者
が
拡
大
さ
れ
ま
す

令
和
８
年
４
月
保
育
施
設
入
所

申
し
込
み
（
要
事
前
予
約
）

令
和
８
年
４
月
心
身
障
害
児
通

園
施
設
入
園
申
し
込
み

防
災
行
政
無
線
の
訓
練
放
送

年
内
の
粗
大
ご
み
収
集

広　告

〒362-0809　埼玉県北足立郡伊奈町中央5丁目333番地 https://www.shoukousousai.co.jp/

0120-455-175 048-720-1971

真心こめた ぬくもりある
優しい葬儀を

ご提供させていただきます

真心こめた ぬくもりある
優しい葬儀を

ご提供させていただきます

年中
無休

24時間
対応

霊安室
完備

検 索商工葬祭

式場祭壇式場祭壇伊奈町商工会提携伊奈町商工会提携

町税等の納期のお知らせ
納期限 12月１日㈪納付は納期限まで

にお忘れなく
①固定資産税 ４期
②国民健康保険税 ５期
③介護保険料 ５期
④後期高齢者医療保険料 ５期

※口座振替は、申込月の翌月末以降の納期限から開始となります。
町税の納付方法について、詳しくは町ホームページをご覧くだ
さい。保険料の納付方法は各担当課へお問い合わせください。

　担当課窓口では、口座振替依頼書の提出のほかにキャッシュ
カードと暗証番号で簡単に口座振替の申し込みができます。

納税は便利・確実な「口座振替」で

●埼玉りそな銀行 ●武蔵野銀行 ●埼玉縣信用金庫
●さいたま農業協同組合 ●ゆうちょ銀行
●埼玉りそな銀行 ●武蔵野銀行 ●埼玉縣信用金庫
●さいたま農業協同組合 ●ゆうちょ銀行

キャッシュカードでの口座振替申込対象金融機関

■問　①②収税課＊２１４２
　　③いきいき長寿課＊２１２４
　　④保険医療課＊２１７５
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タウン情報内…内容　　日…日時　　場…場所　　対…対象　　定…定員
持…持ち物　費…費用・参加費（記載のないものは無料）　
講…講師　　申…申込　　問…問合せ伊奈町役場 蕕721‐2111（代）

見
舞
品
▼
伊
奈
町
内
共
通
お
買
い

物
券
3
︐
0
0
0
円
分

※
見
舞
品
は
「
共
同
募
金
運
動

（
歳
末
た
す
け
あ
い
募
金
）
」
の

配
分
金
で
賄
わ
れ
て
い
ま
す
。

支
給
時
期
▼
12
月
中
旬
～

対　
身
体
障
害
者
手
帳
１
・
２
級

所
持
者
、
療
育
手
帳
Ⓐ
・
Ａ
所
持

者
、
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳

１
級
所
持
者
、
ね
た
き
り
老
人
等

手
当
受
給
者
、
児
童
扶
養
手
当
受

給
者
、
就
学
援
助
制
度
利
用
世
帯

（
準
要
保
護
者
）
の
方
、
生
活
保

護
世
帯
の
方

※
入
所
施
設
利
用
の
方
は
対
象
外
。

申
　
11
月
13
日
㈭
ま
で
に
、
社
会

福
祉
協
議
会
、
地
区
担
当
民
生
委

員
・
児
童
委
員
、
社
会
福
祉
課
・

い
き
い
き
長
寿
課
・
子
育
て
支
援

課
窓
口
へ

※
申
込
書
は
、
各
窓
口
で
配
布
ま

た
は
社
会
福
祉
協
議
会
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
。

問
　
伊
奈
町
社
会
福
祉
協
議
会
蕕

7
2
2

－

9
9
9
0

　
町
商
工
会
歳
末
大
売
出
し
加
盟

店
で
、
5
0
0
円
分
買
い
物
す
る

と
「
ス
ク
ラ
ッ
チ
カ
ー
ド
」
を
１

枚
プ
レ
ゼ
ン
ト
。
当
た
り
が
で
れ

ば
、
3
0
0
円
分
の
商
品
券
と
し

て
利
用
で
き
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、
商
工

会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

実
施
期
間
▼
12
月
５
日
㈮
～
14
日

㈰※
各
店
舗
な
く
な
り
次
第
終
了
。

問
　
伊
奈
町
商
工
会
蕕
7
2
2

－

3
7
5
1

　
入
学
資
金
の
調
達
が
困
難
な
方

に
奨
学
資
金
の
貸
付
を
無
利
子
で

行
い
ま
す
。
な
お
、
貸
付
に
は
審

査
が
あ
り
ま
す
。

対　

①
高
等
学
校
・
専
修
学
校

（
高
等
課
程
）
②
大
学
・
専
修
学

校
（
専
門
課
程
）
に
令
和
８
年
４

月
入
学
見
込
み
の
方
の
保
護
者
な

ど貸
付
額
▼
①
20
万
円
②
40
万
円

返
済
方
法
▼
月
賦
返
済
で
、
返
済

期
間
は
①
30
月
②
40
月

※
据
置
期
間
は
、
貸
付
月
か
ら
起

算
し
て
１
年
で
、
返
済
期
間
に
含

み
ま
せ
ん
。

申
・
問
　
12
月
１
日
㈪
～
15
日
㈪

に
、
教
育
総
務
課
＊
2
5
2
2
へ

　
対
象
者
な
ど
詳
し

く
は
、
埼
玉
県
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

給
付
額
▼
こ
ど
も
１
人
に
つ
き
10

万
円

※
申
請
書
類
は
、
役
場
ま
た
は
学

校
な
ど
で
配
布
。

申
　
令
和
８
年
１
月
30
日
㈮
ま
で

に
、
み
ず
ほ
信
託
銀
行
浦
和
支
店

へ
郵
送
ま
た
は
持
参

問
　
埼
玉
県
防
犯
・
交
通
安
全
課

蕕
8
3
0

－

2
9
5
5

歳
末
た
す
け
あ
い
見
舞
品
を

支
給
し
ま
す

商
工
会
歳
末
大
売
出
し

奨
学
資
金
貸
付

交
通
遺
児
等
援
護
金

広　告

　防災行政無線や広報車とともに、町登録制緊急情報
メールや町ホームページなどでも情報を周知します。
テレビやラジオなどの最新情報と併せて確認し、慌て
ず、落ち着いて行動しましょう。
○自動電話応答システム
　防災行政無線を聞き逃したときや、再度確認したい
ときに電話で確認できます。ただし、放送後24時間が
経過した情報は自動で消去されますので、ご了承くだ
さい。
専用電話番号蕕７２１－１９８０　※通話料金は有料。
○登録制緊急情報メール
　携帯電話やパソコンなどにメールを配信します。
〈登録方法〉
①✉ina.anzen@mpme.jpまたは二次元コー
ドから空メールを送信。

②届いた返信メールに記載された登録用URL
にアクセスし、必要事項を入力。
※迷惑メール対策などで、受信拒否設定をしている場
合は「@mpme.jp」と「@town.saitama-ina.lg.jp」
を受信できるようにしてください。
③登録が完了した旨のメールが届いたら、登録完了！

防災情報を取得できる方法を
事前に知っておこう！

災害時の情報伝達

　「洪水ハザードマップ」「地震における
揺れやすさマップ」「地震における地域の
危険度マップ」から構成されており、避難
所や避難場所を確認できます。ぜひ、ご活
用ください。

伊奈町防災マップ

問　危機管理課＊２２８２

ご確認を！ご確認を！
LUCKYSCRATCH
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性
的
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
の
方
な
ど
、

さ
ま
ざ
ま
な
事
情
で
婚
姻
制
度
を

利
用
で
き
ず
、
生
き
づ
ら
さ
を
抱

え
て
い
る
方
々
が
、
パ
ー
ト
ナ
ー

シ
ッ
プ
お
よ
び
フ
ァ
ミ
リ
ー
シ
ッ

プ
を
宣
誓
し
、
こ
れ
を
町
が
認
証

す
る
制
度
で
す
。

　
詳
し
く
は
、
町

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

問
　
人
権
推
進
課
＊
２
２
４
１

　
消
防
職
員
が
自
宅
へ
訪
問
し
、

電
池
式
の
住
警
器
の
取
付
作
業
や

住
宅
防
火
診
断
を
行
い
ま
す
。

日　
月
～
金
曜
日
９
時
～
16
時
30

分
（
祝
日
除
く
）

※
「
住
警
器
設
置
済
み
シ
ー
ル
」

を
配
布
し
て
い
ま
す
。

※
住
警
器
は
事
前
に
購
入
し
て
く

だ
さ
い
。
消
防
職
員
が
、
住
警
器

の
販
売
や
あ
っ
せ
ん
を
行
う
こ
と

は
一
切
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
悪
質

な
訪
問
販
売
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

申
・
問
　
上
尾
市
消
防
本
部
予
防

課
蕕
７
７
５

－

１
３
１
４
窓
口

○
次
世
代
を
担
う
児
童
・
生
徒
か

ら
の
税
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
展

テ
ー
マ
▼
「
こ
れ
か
ら
の
社
会
に

向
か
っ
て
」

内　
作
文
や
絵
は
が
き
の
作
品
展

示場
　ウ
ニ
ク
ス
伊
奈

問
　
上
尾
税
務
署
蕕
７
７
０

－

１

８
０
０

　
犯
罪
被
害
は
い
つ
誰
に
起
こ
る

か
わ
か
り
ま
せ
ん
。
犯
罪
被
害
を

受
け
た
方
の
気
持
ち
に
寄
り
添
い
、

温
か
な
気
持
ち
を
届
け
ら
れ
る
社

会
を
つ
く
り
ま
し
ょ
う
。

問
　
危
機
管
理
課
＊
２
２
８
３

　
令
和
８
年
度
（
令
和
７
年
中
の

所
得
に
対
す
る
税
額
）
以
降
、
地

方
税
法
な
ど
に
基
づ
き
、
原
則
す

べ
て
の
給
与
を
合
算
し
、
主
た
る

給
与
支
払
者
か
ら
特
別
徴
収
（
給

与
か
ら
天
引
き
）
す
る
取
扱
い
と

な
り
ま
す
。

※
給
与
、
年
金
以
外
の
所
得
に
係

る
住
民
税
の
徴
収
方
法
は
、
従
来

通
り
「
給
与
か
ら
の
特
別
徴
収
」

ま
た
は
「
自
分
で
納
付
」
（
普
通

徴
収
）
か
ら
選
択
で
き
ま
す
。

問
　
税
務
課
＊
２
１
５
２

　
ダ
ン
ボ
ー
ル
箱
や
紙
袋
、
黒
い

袋
な
ど
の
中
身
が
確
認
で
き
な
い

も
の
や
、
中
身
が
見
え
な
い
よ
う

に
ご
み
袋
全
体
を
新
聞
紙
な
ど
で

囲
ん
だ
も
の
は
収
集
が
で
き
ま
せ

ん
。

　
ご
み
の
分
け
方
・
出
し
方
を
き

ち
ん
と
守
り
、
環
境
に
配
慮
し
た

よ
り
よ
い
生
活
環
境
づ
く
り
に
ご

協
力
く
だ
さ
い
。

問
　
環
境
対
策
課
＊
２
２
５
２

　
空
き
地
の
手
入
れ
を
し
な
い
と
、

雑
草
や
枝
木
が
伸
び
、
通
行
の
妨

げ
に
な
る
恐
れ
が
あ
る
ほ
か
、
害

虫
の
発
生
や
火
災
ま
た
は
犯
罪
の

発
生
な
ど
の
原
因
と
な
り
ま
す
。

　
空
き
地
の
所
有
者
は
、
伸
び
て

い
る
雑
草
や
枝
木
は
刈
る
な
ど
、

良
好
な
状
態
を
保
ち
、
近
隣
住
民

へ
の
配
慮
を
お
願
い
し
ま
す
。
町

で
は
、
刈
り
払
い
機
を
無
料
で
貸

し
出
し
し
て
い
ま
す
。

問
　
環
境
対
策
課
＊
２
２
５
３

　
定
期
的
に
遊
具
や
樹
木
な
ど
の

点
検
を
行
っ
て
い
ま
す
が
、
事
故

を
未
然
に
防
ぐ
た
め
、
皆
さ
ん
か

ら
の
通
報
も
重
要
な
情
報
に
な
り

ま
す
。
異
常
を
発
見
し
た
と
き
は
、

ご
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
　
都
市
計
画
課
＊
２
４
２
２

　
不
特
定
多
数
の
方
が
出
入
り
す

る
建
物
な
ど
を
安
心
し
て
利
用
で

き
る
よ
う
、
消
防
が
実
施
す
る
立

入
検
査
で
確
認
し
た
重
大
な
消
防

法
令
違
反
を
公
表
す
る
制
度
で
す
。

重
大
な
消
防
法
令
違
反
（
建
物
に

設
置
が
義
務
付
け
ら
れ
た
屋
内
消

火
栓
・
ス
プ
リ
ン
ク
ラ
ー
・
自
動

火
災
報
知
設
備
が
設
置
さ
れ
て
い

な
い
も
の
）
は
、
建
物
の
増
築
、

店
舗
の
改
装
、
使
用
用
途
の
変
更

な
ど
で
発
生
し
ま
す
の
で
、
工
事

を
行
う
前
に
必
ず
、
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

問
　
上
尾
市
消
防
本
部
予
防
課
蕕

７
７
５

－

１
３
１
４

広　告

伊
奈
町
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
・

フ
ァ
ミ
リ
ー
シ
ッ
プ
宣
誓
制
度

副
業
分
に
対
す
る
住
民
税
の

徴
収
方
法

ご
み
は
透
明
・
半
透
明
の
袋

に
入
れ
て
出
し
て
く
だ
さ
い

公
園
内
の
遊
具
や
樹
木
な
ど
の

異
常
を
発
見
し
た
ら
ご
連
絡
を

雑
草
や
枝
の
切
り
払
い
を
し

て
近
所
に
配
慮
を

外構工事・墓石工事
1968年創業

11
月
11
日
～
17
日
は

税
を
考
え
る
週
間

違
反
対
象
物
の
公
表
制
度

11
月
９
日
～
15
日
は

秋
季
全
国
火
災
予
防
運
動

「
急
ぐ
日
も
　
足
止
め
火
を
止
め

　
　
　
　
　
　
　
　
　
準
備
よ
し
」

11
月
25
日
～
12
月
１
日
は

犯
罪
被
害
者
週
間

2025年11月号　広報いな 18
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内　
「
食
」
を
テ
ー
マ
と
し
た
人

権
に
関
す
る
現
地
研
修

日　
11
月
18
日
㈫
８
時
50
分
～
17

時
（
総
合
セ
ン
タ
ー
集
合
・
解
散
、

中
型
バ
ス
予
定
）

場

　女
子
栄
養
大
学
香
川
省
三
・

綾
特
別
展
示
室
（
坂
戸
市
）
、
道

の
駅
べ
に
花
の
郷
お
け
が
わ
、
学

校
給
食
歴
史
館
（
北
本
市
）

対　
18
歳
以
上
の
町
内
在
住
・
在

勤
・
在
学
の
方

定　
20
名
（
申
込
多
数
の
場
合
抽

選
）

※
大
学
カ
フ
ェ
テ
リ
ア
で
、
自
由

昼
食
（
自
己
負
担
）
と
な
り
ま
す
。

申
・
問
　
11
月
10
日
㈪
ま
で
に
、

人
権
推
進
課
＊
２
２
４
１
窓
口
へ

　
桶
川
飛
行
学
校
平
和
祈
念
館
の

歩
み
と
「
命
の
伝
言
～
特
別
攻
撃

隊
員
の
こ
と
ば
」
の
動
画
で
戦
争

と
人
権
に
つ
い
て
学
び
ま
し
ょ
う
。

日　
11
月
29
日
㈯
10
時
30
分
～
11

時
30
分

場

　伊
奈
中
央
会
館

定　
20
名
（
先
着
順
）

申
・
問
　
11
月
27
日
㈭
ま
で
に
、

伊
奈
中
央
会
館
蕕
７
２
１

－

４
９

６
４
へ

内　
臨
床
美
術

日　
12
月
１
日
㈪
10
時
～
11
時
30

分場
　伊
奈
町
ふ
れ
あ
い
福
祉
セ
ン

タ
ー

※
交
通
手
段
が
な
い
方
は
、
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

対　
40
歳
以
上
の
方
を
介
護
し
て

い
る
方
、
介
護
経
験
の
あ
る
方

（
介
護
を
し
て
い
る
方
ま
た
は
介

護
を
受
け
て
い
る
方
が
町
内
在

住
）

定　
20
名
（
先
着
順
）

申
・
問
　
11
月
４
日
㈫
～
21
日
㈮

（
土
日
除
く
）
に
、
伊
奈
町
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
蕕
７
２
０

－

５
６
５
６
ま
た
は
伊
奈
町
南
部
地

域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
蕕
７
９
５

－

４
９
０
０
へ

内　
遊
び
の
広
場
（
手
作
り
お
も

ち
ゃ
・
ヨ
ー
ヨ
ー
つ
り
）
、
お
話

の
広
場
、
歌
の
広
場
、
ポ
ッ
プ

コ
ー
ン
や
わ
た
あ
め
の
配
布
な
ど

日　
12
月
５
日
㈮
10
時
～
11
時
30

分場
　保
健
セ
ン
タ
ー
、
総
合
セ
ン

タ
ー

対　
高
齢
者
、
幼
児
と
保
護
者

問
　
健
康
増
進
課
（
保
健
セ
ン

タ
ー
）
蕕
７
２
０

－

５
０
０
０

内　
①
上
級
救
命
講
習
②
普
通
救

命
講
習
Ⅰ

日　
①
12
月
５
日
㈮
９
時
～
17
時

②
12
月
14
日
㈰
９
時
～
12
時

場

　上
尾
市
消
防
本
部

対　
町
内
ま
た
は
上
尾
市
内
に
在

住
・
在
勤
・
在
学
の
中
学
生
以
上

の
方

定　
各
18
名
（
申
込
多
数
の
場
合

抽
選
）

申
　
①
11
月
18
日
㈫

～
24
日
（
月
・
休
）

②
11
月
25
日
㈫
～
12

月
１
日
㈪
に
、
二
次
元
コ
ー
ド

問
　
上
尾
市
東
消
防
署
管
理
課
蕕

７
７
５

－

１
３
１
０

 
内　
エ
ク
セ
ル
①
ワ
ー
ク
シ
ー
ト

②
関
数

日　
①
12
月
８
日
㈪
②
12
月
15
日

㈪
13
時
30
分
～
16
時

場

　①
パ
ブ
リ
ッ
ク
ル
ー
ム
（
ウ

ニ
ク
ス
伊
奈
２
階
）
②
ゆ
め
く
る

２
階
視
聴
覚
室

対　
町
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の

成
人

定　
①
15
名
②
20
名

持
　
ノ
ー
ト
パ
ソ
コ
ン
（
ワ
ー
ド
・

エ
ク
セ
ル
が
イ
ン
ス
ト
ー
ル
さ
れ

て
い
る
も
の
）
、
筆
記
用
具

申
　
11
月
17
日
㈪
ま

で
に
、
二
次
元
コ
ー

ド問
　
生
涯
学
習
課
＊
２
５
４
７

ヒ
ュ
ー
マ
ン
ラ
イ
ツ
フ
ィ
ー

ル
ド
ワ
ー
ク

開
催
し
ま
す

広　告

人
権
学
び
の
ひ
ろ
ば

第
３
回
介
護
者
学
習
交
流
会

ふ
れ
あ
い
広
場

救
命
講
習
会

パ
ソ
コ
ン
寺
子
屋

一緒に働く仲間募集中︕

公共・民間工事の
設計・施工・整備を
トータルサポート

売買・賃貸・土地活用
など、ご相談ください︕

一般家庭から工事現場
までお任せください︕

リハビリ特化の
半日型デイサービス

〒362-0803 北足立郡伊奈町大字大針 320番地
TEL︓048-723-0011 FAX︓048-722-9424
お気軽にお問い合わせ ください 検 索東栄 伊奈

東栄ホームページ インスタグラム

【広報いな】５月号の校正 まだ行ける？　いいえ黄色は　もう止まれ
令和７年　交通安全年間スローガン（こどもたちに交通安全を呼びかける部門）

９月中の
町内交通事故
※（　）内は、令和７年
１～９月の累計

発生件数
人身事故
物損事故
死 者
負 傷 者

69
10
59
０
11

（　　件）
（　　件）
（　　件）
（　　人）
（　　人）

件
件
件
人
人

※件数・人数は暫定数。

639
53
586
０
59
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タウン情報内…内容　　日…日時　　場…場所　　対…対象　　定…定員
持…持ち物　費…費用・参加費（記載のないものは無料）　
講…講師　　申…申込　　問…問合せ

伊奈町役場
蕕721‐2111（代）広告

委
員
名
▼
①
障
害
者
計
画
等
策
定

審
議
会
委
員
②
介
護
保
険
事
業
計

画
等
審
議
会
委
員

委
員
の
任
期
▼
３
年

※
令
和
８
年
度
は
、
５
回
程
度
会

議
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

対　
町
内
在
住
で
、
町
の
他
の
審

議
会
な
ど
の
委
員
に
な
っ
て
い
な

い
①
20
歳
以
上
②
40
歳
以
上
の
方

定　
各
２
名

※
提
出
書
類
は
返
却
で
き
ま
せ
ん
。

申
・
問
　
11
月
４
日
㈫
～
25
日
㈫

（
必
着
）
に
、
履
歴
書
、
応
募
理

由
（
８
０
０
字
以
内
）
を
①
社
会

福
祉
課
＊
２
１
６
３
②
い
き
い
き

長
寿
課
＊
２
１
６
１
窓
口
ま
た
は

郵
送

　
町
で
は
、
永
く
同
一
の
職
種
に

従
事
し
、
技
能
向
上
、
後
進
の
育

成
な
ど
に
貢
献
し
た
技
能
者
を
表

彰
し
ま
す
。

対　
町
内
在
住
で
、
次
の
す
べ
て

の
条
件
を
満
た
す
方

・
町
内
で
同
一
の
職
種
に
30
年
以

上
従
事
し
、
現
在
も
そ
の
職
業
に

従
事
し
て
い
る

・
優
れ
た
技
能
を
有
し
、
か
つ
後

進
の
模
範
と
な
っ
て
い
る

推
薦
締
切
日
▼
11
月
14
日
㈮

申
・
問
　
元
気
ま
ち
づ
く
り
課
＊

２
２
３
４

　
時
給
や
応
募
方
法

な
ど
詳
し
く
は
、
国

税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

内　
デ
ー
タ
入
力
・
書
類
整
理
や

確
定
申
告
会
場
で
の
パ
ソ
コ
ン
操

作
補
助
（
電
話
対
応
な
し
）

日　
令
和
８
年
１
月
～
３
月
の
８

時
30
分
～
17
時
（
う
ち
３
時
間
～

７
時
間
勤
務
）

申
　
11
月
か
ら
随
時

問
　
上
尾
税
務
署
蕕
７
７
０

－

１

８
０
０

選
考
日
▼
11
月
28
日
㈮

※
相
談
・
見
学
は
随
時
受
付
。

対　
県
内
在
住
で
次
の
す
べ
て
の

要
件
を
満
た
す
方

・
両
眼
の
矯
正
視
力
が
お
お
む
ね

0.3
未
満
の
方
ま
た
は
、
矯
正
視
力

が
0.3
以
上
で
眼
科
医
の
診
断
で
盲

学
校
で
の
教
育
を
受
け
る
こ
と
が

適
当
で
あ
る
と
判
断
さ
れ
た
方

・
高
等
学
校
を
卒
業
し
た
方
ま
た

は
令
和
８
年
３
月
卒
業
見
込
み
の

方
も
し
く
は
、
こ
れ
ら
の
方
と
同

等
以
上
の
学
力
が
あ
る
と
認
め
ら

れ
る
方

問
　
県
立
特
別
支
援
学
校
塙
保
己

一
学
園
蕕
０
４
９

－

２
３
１

－

２

１
２
１

募
集
し
ま
す

県
立
特
別
支
援
学
校
塙
保
己

一
学
園
（
盲
学
校
）
高
等
部

専
攻
科
入
学
者

計
画
等
審
議
会
委
員

町
技
能
功
労
者
表
彰

上
尾
税
務
署
非
常
勤
職
員

広　告

※上尾警察署調べ、被害件数・金額は暫定数

「おかしい？」と思ったら
「110番通報」または上尾警察署
蕕773－0110に通報しましょう。
上尾警察署・上尾地方防犯協会

発生
状況

▶携帯の番号が変わったよ
▶風邪をひいて声が変わったよ
▶またあとで連絡するから。
　携帯番号は…

会話の中で
この言葉が出たら

要注意！

上尾警察署管内　令和７年１～９月

（うち、伊奈町内発生件数  ２件  約1,017万円）

緊急
対策振り込め詐欺振り込め詐欺振り込め詐欺

あなたを騙す振り込め詐欺の３大キーフレーズ
振り込め詐欺の撲滅をめざして！振り込め詐欺の撲滅をめざして！

オ

息
子
か
し
ら…

レ
だ
よ
、オ
レ だ

れ
？

被害
多発中!

96件 約 6,360万円2億
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タウン情報内…内容　　日…日時　　場…場所　　対…対象　　定…定員
持…持ち物　費…費用・参加費（記載のないものは無料）　
講…講師　　申…申込　　問…問合せ

伊奈町役場
蕕721‐2111（代）広告

広報いな　2025年11月号21



各種無料相談　各種無料相談　
日…日時　場…場所（記載のないものは役場内会議室）　定…定員　申…申込　問…問合せ

※要事前予約

内　相続、遺言、贈与、離婚協議、
農地転用、会社設立の手続きや
成年後見制度などの相談
日　11月19日㈬13時～16時
※相談は１組30分まで。
定　５名（先着順）
※相談日の１カ月前から予約受付。
申・問　住民相談室＊２２１３

行政書士相談

※要事前予約

内　相続に関する登記、遺言に基
づく不動産登記、会社の登記、
債務整理、成年後見開始申立書
の作成などの相談
日　12月18日㈭13時～15時
※相談は１組30分まで。
定　４名（先着順）
※相談日の１カ月前から予約受付。
申・問　住民相談室＊２２１３

司法書士による法律相談

内　土地の境界や測量、分筆、合
筆などの相談
申・問　住民相談室＊２２１３

土地家屋調査士相談 ※要事前予約

内　住宅リフォームの相談
申・問　住民相談室＊２２１３

住宅リフォーム相談 ※要事前予約

内　契約、相続、交通事故の損害
賠償、訴訟の手続きなどの相談
日　①11月14日㈮13時～15時30分
　　②11月28日㈮13時30分～16時

30分
※相談は１組30分まで。
定　①５名②６名（いずれも先着
順）
※各相談日の２週間前から予約受
付。
申・問　住民相談室＊２２１３

弁護士による法律相談 ※要事前予約
内　人権擁護委員による、いじめ、
ハラスメント、近隣トラブルな
どの相談
日　11月19日㈬10時～15時
※相談は１組50分まで。
場　伊奈中央会館
申・問　人権推進課＊２２４１

人権相談

内　女性相談員による、ＤＶ、離
婚問題や生活面など、さまざま
な困難を抱えた女性の悩みや不
安などの相談
日　11月11日㈫・29日㈯
　　10時～12時、13時～14時
※相談は１組50分まで。
※相談場所は、予約時にご案内し
ます。
申・問　人権推進課＊２２４１

女性相談 ※予約優先

内　性的マイノリティに関する専
門の相談員による、当事者本人
や家族の悩み事の相談
日　11月１日㈯10時～12時
※相談場所は、予約時にご案内し
ます。
問　人権推進課＊２２４１

ＬＧＢＴＱなどに関する相談会※予約優先

内　消費生活に関する消費者と事業
者間のトラブルについての相談
日　毎週月～木曜日（祝日除く）
　　10時～12時、13時～15時
相談電話番号蕕（局番なし）１８８
問　元気まちづくり課＊２２９１

消費生活相談

税理士相談
内　相続税・贈与税などの相談
日　12月11日㈭10時～12時、13時
～15時
申・問　税務課＊２１５２

※要事前予約

内　福祉全般に関する心配ごとや
悩みごとの相談
日　毎週月～金曜日９時～17時
（祝日除く）
場　ふれあい福祉センター
問　伊奈町社会福祉協議会
　　蕕７２２－５４９８

ふくし総合相談窓口

内　高齢の方の介護・福祉・健康・
生活などの相談
日　①11月８日㈯９時～13時
　　②11月15日㈯10時～14時
場　①パブリックルーム（ウニク

ス伊奈２階）
　　②伊奈町南部地域包括支援セ

ンター
問　①伊奈町地域包括支援セン

ター蕕７２０－５６５６
　　②伊奈町南部地域包括支援セ

ンター蕕７９５－４９００

地域包括支援センター土曜日相談

内　開業・独立を検討している方
や将来起業（創業）しようとお
考えの方の相談
日　毎週月～金曜日８時30分～17
時15分（祝日除く）
場　伊奈町商工会館
問　伊奈町商工会
　　蕕７２２－３７５１

創業相談

内　身体の障害に関する悩みや困
りごとの相談
日　11月20日㈭13時～16時（電話
相談可）
問　社会福祉課＊２１２２

身体障がい者相談会

内　健診の結果、日頃の体調や生
活習慣病のことなどの相談、血
管年齢測定
日　11月12日㈬、12月８日㈪10時
～11時30分
場　ゆめくる２階視聴覚室
問　保険医療課＊２１７１

出張！まちの健康相談

　10月１日から、「女性の人権
ホットライン」は、「みんなの人
権110番」に統合されました。
内　女性の人権問題に関する相談
日　毎週月～金曜日８時30分～17
時15分
　相談電話番号蕕０５７０－００
３－１１０（自動音声ガイダン
ス後、１番を入力）
問　さいたま地方法務局
　　蕕８５９－３５０７

みんなの人権110番

　就労を希望する発達障がい者に
対して、相談から職場定着までの
支援をしています。詳しくは、埼
玉県または各ジョブセンターの
ホームページをご覧ください。
問　ジョブセンター川口蕕０４８－
２９９－２０７０、草加蕕０４８
－９２９－７６００、川越蕕０４
９－２９９－４９２７、熊谷蕕０
４８－５０１－８９１７

「ジョブセンター」をご存知ですか？

内　国の業務（医療保険・年金・
雇用・道路など）への要望や苦
情の相談
日　11月19日㈬９時30分～11時30分
場　総合センター２階研修室
申・問　住民相談室＊２２１３　
●総務省関東管区行政評価局でも
相談を受け付けています。
相談電話番号
蕕０５７０－０９０－１１０

行政相談 ※予約優先

もよりの
スポットで

借りて返せる！

移動図書館
ブックシャトル

DJリード
の

今月の一
枚

　韓国を代表する世界的ピアニスト、チョ・
ソンジン氏がラヴェル生誕150周年を記念し
て、ラヴェルが作曲したピアノ・ソロ作品の
全曲を作曲年代順に収録しています。

「ラヴェル：
　ソロ・ピアノ作品全集」

モーリス・ラヴェル／作曲
チョ・ソンジン／ピアノ

休館日 ４日㈫・10日㈪・17日㈪・
25日㈫・28日㈮

７２３－００１７
（本町２－186－１） 図書館

ホームページ▶

丸 山 公 民 館
南 小 学 校

原 児 童 公 園
宮 前 児 童 公 園
ＪＡさいたま四季彩館
小 室 小 学 校

小 針 北 小 学 校
さ く ら 公 園

中 島 児 童 公 園
伊 奈 中 央 会 館
小 針 小 学 校

ウ ニ ク ス 伊 奈

５日㈬・19日㈬
14：00～14：35
15：00～16：00
６日㈭・20日㈭
10：40～11：15
11：35～12：10
13：40～14：15
14：40～15：40
12日㈬・26日㈬
14：40～15：45
16：05～16：35
13日㈭・27日㈭
11：00～11：35
13：50～14：20
14：40～15：40
11日㈫
15：00～16：00

Ａコース

Ｂコース

Ｃコース

Ｄコース

ウニクスコース

11月
※荒天時などは、運行を中
止する場合があります。

11月

「るるぶ江戸（ＪＴＢのＭＯＯＫ） 
町並み・史跡・グルメ・アート…江
戸（東京）旅が楽しめる！」

ＪＴＢパブリッシング／編
　江戸時代の面影を追体験できる、
東京都内の町並みや史跡、江戸グル

電子図書館おすすめ電子図書館おすすめ メなどを紹介し、東京都内の江戸スポットを９つの
エリアに分けて案内。元禄文化・化政文化という江
戸時代の２つの文化も解説。

　行楽の秋本番！身軽に手軽に楽しめる電子図書館
をお供に、江戸時代の町並みを訪ねてみ
ませんか？思わずたどってみたくなる大
江戸２大モデルコースもあります。

図書館通信

▲電子図書館
ホームページ

おはなし会
３歳以下向け
■日　11月７日㈮・21日㈮11時～　
幼児・児童向け
■日　11月１日・15日・22日の各
土曜日14時～

一般展示
「みんなの本！」　
児童展示
「ＭＥＲＲＹ ＨＡＰＰＹ ＣＨＲＩＳＴＭＡＳ！」

展示

第二回埼玉未来大学公開学習受講生募集
内　卒業生活動発表、講演　　日　12月５日㈮12時45分～15時30分
場　埼玉会館（さいたま市浦和区高砂３－１－４）
定　300名　　費　1,500円　　講　鴻上尚史氏
■申・■問　11月13日㈭までに、二次元コードまたは
　　　　未来大学担当☎７２８－２２９９

けんかつけんかつ
県民活動総合センター
（内宿台6－26）

大人の技能教養講座
「だれでも簡単！
　　　　かわいいイラスト講座」
　仕事のチラシにちょっとイラストをつけ足したい！
趣味でイラストを描いてみたい！イラストや絵に興味
のある方におすすめの講座です。
■内　簡単に描けるイラストを学ぶ講座
■日　12月７日㈰13時～14時30分
■対　一般成人
■定　10名（要事前申込）
■持　絵を描くための筆記用具と用紙
■講　カモ氏（イラストレーター）
■申　11月３日㈷11時～
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各種無料相談　各種無料相談　
日…日時　場…場所（記載のないものは役場内会議室）　定…定員　申…申込　問…問合せ

※要事前予約

内　相続、遺言、贈与、離婚協議、
農地転用、会社設立の手続きや
成年後見制度などの相談
日　11月19日㈬13時～16時
※相談は１組30分まで。
定　５名（先着順）
※相談日の１カ月前から予約受付。
申・問　住民相談室＊２２１３

行政書士相談

※要事前予約

内　相続に関する登記、遺言に基
づく不動産登記、会社の登記、
債務整理、成年後見開始申立書
の作成などの相談
日　12月18日㈭13時～15時
※相談は１組30分まで。
定　４名（先着順）
※相談日の１カ月前から予約受付。
申・問　住民相談室＊２２１３

司法書士による法律相談

内　土地の境界や測量、分筆、合
筆などの相談
申・問　住民相談室＊２２１３

土地家屋調査士相談 ※要事前予約

内　住宅リフォームの相談
申・問　住民相談室＊２２１３

住宅リフォーム相談 ※要事前予約

内　契約、相続、交通事故の損害
賠償、訴訟の手続きなどの相談
日　①11月14日㈮13時～15時30分
　　②11月28日㈮13時30分～16時

30分
※相談は１組30分まで。
定　①５名②６名（いずれも先着
順）
※各相談日の２週間前から予約受
付。
申・問　住民相談室＊２２１３

弁護士による法律相談 ※要事前予約
内　人権擁護委員による、いじめ、
ハラスメント、近隣トラブルな
どの相談
日　11月19日㈬10時～15時
※相談は１組50分まで。
場　伊奈中央会館
申・問　人権推進課＊２２４１

人権相談

内　女性相談員による、ＤＶ、離
婚問題や生活面など、さまざま
な困難を抱えた女性の悩みや不
安などの相談
日　11月11日㈫・29日㈯
　　10時～12時、13時～14時
※相談は１組50分まで。
※相談場所は、予約時にご案内し
ます。
申・問　人権推進課＊２２４１

女性相談 ※予約優先

内　性的マイノリティに関する専
門の相談員による、当事者本人
や家族の悩み事の相談
日　11月１日㈯10時～12時
※相談場所は、予約時にご案内し
ます。
問　人権推進課＊２２４１

ＬＧＢＴＱなどに関する相談会※予約優先

内　消費生活に関する消費者と事業
者間のトラブルについての相談
日　毎週月～木曜日（祝日除く）
　　10時～12時、13時～15時
相談電話番号蕕（局番なし）１８８
問　元気まちづくり課＊２２９１

消費生活相談

税理士相談
内　相続税・贈与税などの相談
日　12月11日㈭10時～12時、13時
～15時
申・問　税務課＊２１５２

※要事前予約

内　福祉全般に関する心配ごとや
悩みごとの相談
日　毎週月～金曜日９時～17時
（祝日除く）
場　ふれあい福祉センター
問　伊奈町社会福祉協議会
　　蕕７２２－５４９８

ふくし総合相談窓口

内　高齢の方の介護・福祉・健康・
生活などの相談
日　①11月８日㈯９時～13時
　　②11月15日㈯10時～14時
場　①パブリックルーム（ウニク

ス伊奈２階）
　　②伊奈町南部地域包括支援セ

ンター
問　①伊奈町地域包括支援セン

ター蕕７２０－５６５６
　　②伊奈町南部地域包括支援セ

ンター蕕７９５－４９００

地域包括支援センター土曜日相談

内　開業・独立を検討している方
や将来起業（創業）しようとお
考えの方の相談
日　毎週月～金曜日８時30分～17
時15分（祝日除く）
場　伊奈町商工会館
問　伊奈町商工会
　　蕕７２２－３７５１

創業相談

内　身体の障害に関する悩みや困
りごとの相談
日　11月20日㈭13時～16時（電話
相談可）
問　社会福祉課＊２１２２

身体障がい者相談会

内　健診の結果、日頃の体調や生
活習慣病のことなどの相談、血
管年齢測定
日　11月12日㈬、12月８日㈪10時
～11時30分
場　ゆめくる２階視聴覚室
問　保険医療課＊２１７１

出張！まちの健康相談

　10月１日から、「女性の人権
ホットライン」は、「みんなの人
権110番」に統合されました。
内　女性の人権問題に関する相談
日　毎週月～金曜日８時30分～17
時15分
　相談電話番号蕕０５７０－００
３－１１０（自動音声ガイダン
ス後、１番を入力）
問　さいたま地方法務局
　　蕕８５９－３５０７

みんなの人権110番

　就労を希望する発達障がい者に
対して、相談から職場定着までの
支援をしています。詳しくは、埼
玉県または各ジョブセンターの
ホームページをご覧ください。
問　ジョブセンター川口蕕０４８－
２９９－２０７０、草加蕕０４８
－９２９－７６００、川越蕕０４
９－２９９－４９２７、熊谷蕕０
４８－５０１－８９１７

「ジョブセンター」をご存知ですか？

内　国の業務（医療保険・年金・
雇用・道路など）への要望や苦
情の相談
日　11月19日㈬９時30分～11時30分
場　総合センター２階研修室
申・問　住民相談室＊２２１３　
●総務省関東管区行政評価局でも
相談を受け付けています。
相談電話番号
蕕０５７０－０９０－１１０

行政相談 ※予約優先

もよりの
スポットで

借りて返せる！

移動図書館
ブックシャトル

DJリード
の

今月の一
枚

　韓国を代表する世界的ピアニスト、チョ・
ソンジン氏がラヴェル生誕150周年を記念し
て、ラヴェルが作曲したピアノ・ソロ作品の
全曲を作曲年代順に収録しています。

「ラヴェル：
　ソロ・ピアノ作品全集」

モーリス・ラヴェル／作曲
チョ・ソンジン／ピアノ

休館日 ４日㈫・10日㈪・17日㈪・
25日㈫・28日㈮

７２３－００１７
（本町２－186－１） 図書館

ホームページ▶

丸 山 公 民 館
南 小 学 校

原 児 童 公 園
宮 前 児 童 公 園
ＪＡさいたま四季彩館
小 室 小 学 校

小 針 北 小 学 校
さ く ら 公 園

中 島 児 童 公 園
伊 奈 中 央 会 館
小 針 小 学 校

ウ ニ ク ス 伊 奈

５日㈬・19日㈬
14：00～14：35
15：00～16：00
６日㈭・20日㈭
10：40～11：15
11：35～12：10
13：40～14：15
14：40～15：40
12日㈬・26日㈬
14：40～15：45
16：05～16：35
13日㈭・27日㈭
11：00～11：35
13：50～14：20
14：40～15：40
11日㈫
15：00～16：00

Ａコース

Ｂコース

Ｃコース

Ｄコース

ウニクスコース

11月
※荒天時などは、運行を中
止する場合があります。

11月

「るるぶ江戸（ＪＴＢのＭＯＯＫ） 
町並み・史跡・グルメ・アート…江
戸（東京）旅が楽しめる！」

ＪＴＢパブリッシング／編
　江戸時代の面影を追体験できる、
東京都内の町並みや史跡、江戸グル

電子図書館おすすめ電子図書館おすすめ メなどを紹介し、東京都内の江戸スポットを９つの
エリアに分けて案内。元禄文化・化政文化という江
戸時代の２つの文化も解説。

　行楽の秋本番！身軽に手軽に楽しめる電子図書館
をお供に、江戸時代の町並みを訪ねてみ
ませんか？思わずたどってみたくなる大
江戸２大モデルコースもあります。

図書館通信

▲電子図書館
ホームページ

おはなし会
３歳以下向け
■日　11月７日㈮・21日㈮11時～　
幼児・児童向け
■日　11月１日・15日・22日の各
土曜日14時～

一般展示
「みんなの本！」　
児童展示
「ＭＥＲＲＹ ＨＡＰＰＹ ＣＨＲＩＳＴＭＡＳ！」

展示

第二回埼玉未来大学公開学習受講生募集
内　卒業生活動発表、講演　　日　12月５日㈮12時45分～15時30分
場　埼玉会館（さいたま市浦和区高砂３－１－４）
定　300名　　費　1,500円　　講　鴻上尚史氏
■申・■問　11月13日㈭までに、二次元コードまたは
　　　　未来大学担当☎７２８－２２９９

けんかつけんかつ
県民活動総合センター
（内宿台6－26）

大人の技能教養講座
「だれでも簡単！
　　　　かわいいイラスト講座」
　仕事のチラシにちょっとイラストをつけ足したい！
趣味でイラストを描いてみたい！イラストや絵に興味
のある方におすすめの講座です。
■内　簡単に描けるイラストを学ぶ講座
■日　12月７日㈰13時～14時30分
■対　一般成人
■定　10名（要事前申込）
■持　絵を描くための筆記用具と用紙
■講　カモ氏（イラストレーター）
■申　11月３日㈷11時～
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公民館
〒362－0809
伊奈町中央5－179（総合センター内）
☎電話722－9112

参加者を募集します

音楽教室「やさしい大人のコーラス」（全3回）～大きな楽譜で楽
しく歌いましょう！～

親しみやすい歌をみんなで楽しく合唱します。
日12月11日㈭･18日㈭・25日㈭13時30分～15時
場　総合センター2階ボランティアビューロー
対　町内在住または在勤で全3回に参加できる方
定　15名
持　飲み物、
費　1,760円（教材費「大人のコーラス第Ⅰ集」）
※11月26日㈬～28日㈮に集金します。（教材手配の都合上、11月
29日㈯以降の返金はできません。）
講　飯田康弘氏（声楽家）
申　11月20日㈭（必着）までに、次の方法で申込。
・町ホームページの申込フォーム
・窓口…返信用にはがきを1枚持参
※ご家族やご友人同士の場合も、お1人ずつの申込みが必要です。
受講者の決定▶申込多数の場合抽選。結果は、講座開催日の1週間
前までに、返信用はがきまたはメールでお知らせします。講座開
催日の1週間前までにお知らせがない場合は、必ずご連絡くださ
い。

　親しみやすい歌をみんなで楽しく合唱します。
日　12月11日㈭・18日㈭・25日㈭13時30分～15時
場　総合センター２階ボランティアビューロー
対　町内在住または在勤で全３回に参加できる方
定　15名　　持　飲み物
費　1,760円（教材費）
※教材は、「大人のコーラス第Ⅰ集」を使用するの
で、お持ちの方は申し込み時に、お申し出ください。
※11月26日㈬～28日㈮に集金します。（教材手配の
都合上、11月29日㈯以降の返金はできません。）
講　飯田康弘氏（声楽家）
申　11月20日㈭（必着）までに、次の方法で申し込み
・二次元コード
・窓口…返信用にはがきを１枚持参
※家族や友人同士の場合も、１人ずつの
　申し込みが必要です。
問　公民館蕕７２２－９１１２

～大きな楽譜で楽しく歌いましょう！～

公民館　音楽教室
「やさしい大人のコーラス」(全３回)

　栄養学を勉強して、サルサで運動しましょう。
日　12月22日㈪、
　　令和８年１月27日㈫
　　14時～15時30分
場　日本薬科大学講義室
対　町内在住の方
定　30名（申込多数の場合抽選）
持　筆記用具（１日目）
※２日目は、動きやすい服装・靴でお越しください。
講　髙橋徹氏（日本薬科大学教授）
申　12月１日㈪までに、二次元コード
問　生涯学習課＊２５４１

埼玉県思いやり駐車場制度
　障がいのある方や難病・妊産婦の方など、歩行
が困難と認められる方に「利用証」を交付し、公
共施設や商業施設などに設置されている「車椅子
使用者用駐車区画」と「優先駐車区画」の適正利
用を推進する制度です。利用証の交付には、申請
が必要です。
　詳しくは、埼玉県ホームページをご覧ください。

利用できる駐車区画利用証（ルームミラーに掲示）

左記以外の方…
　　　問　社会福祉課＊２１６２

高齢者の方…■問　いきいき長寿課＊２１２４
妊産婦の方…■問　健康増進課（保健センター）蕕７２０－５０００

車椅子
使用者用

その他障がい者、
要介護者など用

妊産婦、
けが人用

「優先駐車区画」
（幅3.5m未満の通常幅区画）

「車椅子使用者用
駐車区画」

（幅3.5m以上の幅広区画）

食とサルサで健康になろう伊奈まなびの広場伊奈まなびの広場 学校開放講座

かわいい、かわいい華ちゃんはパパとママの宝物！これからもよろしくね！

華ちゃん（０歳） 
はな

元気な産声を聞かせてくれてあ
りがとう！家族みんなが成長を
楽しみにしているよ。

理仁ちゃん（０歳） 
まさ と

これからも可愛い笑顔をいっぱ
い見せてね！

暖ちゃん（０歳）、紗渚ちゃん（２歳） 
だん さ な

いつまでもお兄ちゃんと仲良く遊んでね !!

湊斗ちゃん（０歳） 
みな と

これからも笑顔で過ごせますよ
うに！

柚菜ちゃん（０歳） 
ゆず な

いっぱい食べて大きくなってね！
善晴ちゃん（０歳） 
よしはる

生まれてきてくれてありがとう！これからよろしくね！

悠真ちゃん（０歳） 
ゆう ま

７カ月になりました！初めての夏が
暑すぎて、団扇大好きっ子です！

一晴ちゃん（０歳） 
いっせい 

アイス大好き。
奏汰ちゃん（２歳） 
かな た

Smile Kids

 ー スマイル キッズ   ー  ー スマイル キッズ   ー 

い～ない～な
お子さんの「今」を記念として掲載
しませんか？
対　町内在住の就学前のお子さん
申　二次元コード
問　秘書広報課＊２２１３

号特大
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公民館
〒362－0809
伊奈町中央5－179（総合センター内）
☎電話722－9112

参加者を募集します

音楽教室「やさしい大人のコーラス」（全3回）～大きな楽譜で楽
しく歌いましょう！～

親しみやすい歌をみんなで楽しく合唱します。
日12月11日㈭･18日㈭・25日㈭13時30分～15時
場　総合センター2階ボランティアビューロー
対　町内在住または在勤で全3回に参加できる方
定　15名
持　飲み物、
費　1,760円（教材費「大人のコーラス第Ⅰ集」）
※11月26日㈬～28日㈮に集金します。（教材手配の都合上、11月
29日㈯以降の返金はできません。）
講　飯田康弘氏（声楽家）
申　11月20日㈭（必着）までに、次の方法で申込。
・町ホームページの申込フォーム
・窓口…返信用にはがきを1枚持参
※ご家族やご友人同士の場合も、お1人ずつの申込みが必要です。
受講者の決定▶申込多数の場合抽選。結果は、講座開催日の1週間
前までに、返信用はがきまたはメールでお知らせします。講座開
催日の1週間前までにお知らせがない場合は、必ずご連絡くださ
い。

　親しみやすい歌をみんなで楽しく合唱します。
日　12月11日㈭・18日㈭・25日㈭13時30分～15時
場　総合センター２階ボランティアビューロー
対　町内在住または在勤で全３回に参加できる方
定　15名　　持　飲み物
費　1,760円（教材費）
※教材は、「大人のコーラス第Ⅰ集」を使用するの
で、お持ちの方は申し込み時に、お申し出ください。
※11月26日㈬～28日㈮に集金します。（教材手配の
都合上、11月29日㈯以降の返金はできません。）
講　飯田康弘氏（声楽家）
申　11月20日㈭（必着）までに、次の方法で申し込み
・二次元コード
・窓口…返信用にはがきを１枚持参
※家族や友人同士の場合も、１人ずつの
　申し込みが必要です。
問　公民館蕕７２２－９１１２

～大きな楽譜で楽しく歌いましょう！～

公民館　音楽教室
「やさしい大人のコーラス」(全３回)

　栄養学を勉強して、サルサで運動しましょう。
日　12月22日㈪、
　　令和８年１月27日㈫
　　14時～15時30分
場　日本薬科大学講義室
対　町内在住の方
定　30名（申込多数の場合抽選）
持　筆記用具（１日目）
※２日目は、動きやすい服装・靴でお越しください。
講　髙橋徹氏（日本薬科大学教授）
申　12月１日㈪までに、二次元コード
問　生涯学習課＊２５４１

埼玉県思いやり駐車場制度
　障がいのある方や難病・妊産婦の方など、歩行
が困難と認められる方に「利用証」を交付し、公
共施設や商業施設などに設置されている「車椅子
使用者用駐車区画」と「優先駐車区画」の適正利
用を推進する制度です。利用証の交付には、申請
が必要です。
　詳しくは、埼玉県ホームページをご覧ください。

利用できる駐車区画利用証（ルームミラーに掲示）

左記以外の方…
　　　問　社会福祉課＊２１６２

高齢者の方…■問　いきいき長寿課＊２１２４
妊産婦の方…■問　健康増進課（保健センター）蕕７２０－５０００

車椅子
使用者用

その他障がい者、
要介護者など用

妊産婦、
けが人用

「優先駐車区画」
（幅3.5m未満の通常幅区画）

「車椅子使用者用
駐車区画」

（幅3.5m以上の幅広区画）

食とサルサで健康になろう伊奈まなびの広場伊奈まなびの広場 学校開放講座

かわいい、かわいい華ちゃんはパパとママの宝物！これからもよろしくね！

華ちゃん（０歳） 
はな

元気な産声を聞かせてくれてあ
りがとう！家族みんなが成長を
楽しみにしているよ。

理仁ちゃん（０歳） 
まさ と

これからも可愛い笑顔をいっぱ
い見せてね！

暖ちゃん（０歳）、紗渚ちゃん（２歳） 
だん さ な

いつまでもお兄ちゃんと仲良く遊んでね !!

湊斗ちゃん（０歳） 
みな と

これからも笑顔で過ごせますよ
うに！

柚菜ちゃん（０歳） 
ゆず な

いっぱい食べて大きくなってね！
善晴ちゃん（０歳） 
よしはる

生まれてきてくれてありがとう！これからよろしくね！

悠真ちゃん（０歳） 
ゆう ま

７カ月になりました！初めての夏が
暑すぎて、団扇大好きっ子です！

一晴ちゃん（０歳） 
いっせい 

アイス大好き。
奏汰ちゃん（２歳） 
かな た

Smile Kids

 ー スマイル キッズ   ー  ー スマイル キッズ   ー 

い～ない～な
お子さんの「今」を記念として掲載
しませんか？
対　町内在住の就学前のお子さん
申　二次元コード
問　秘書広報課＊２２１３

号特大
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場広広んなのみみ
■内…内容　　■日…日時　　■場…場所
■対…対象　　■定…定員　　■持…持ち物
■費…費用・参加費（記載のないものは無料）
■講…講師　　■申…申込　■問…問合せ

■問　植松蕕７２８－５５５２

■日　11月20日㈭14時～15時
■場　けんかつ和・茶室
■対　小学生以上の方 
■定　４名（先着順）　　
■費　3,000円
■申・■問　11月15日㈯までに、二次元
コード

■内　油絵、水彩画の展示
■日　11月22日㈯～29日㈯９時～17時
※初日は11時から、最終日は15時ま
で。
■場　けんかつ１階展示コーナー
■問　河原塚蕕７８２－４４９０

■内　入試情報など概要説明
　　会、施設見学、個別相
　　談（希望者）
■日　11月15日㈯10時～11時30分
■対　高校生など入校を希望する方
■申・■問　11月14日㈮までに、二次元
コードまたは埼玉県立中央高等技
術専門校蕕７８１－３２４１へ

■内　伊奈の昔ばなし
■日　11月15日㈯13時30分開演（13時
開場）
■場　総合センター多目的ホール

総合センター総合センター
■問　蕕722－9111　　蕭722－9114

〒362－0809
中央5－179

老人福祉センターの利用には老人福祉センター利用
者カードが必要です。伊奈町・蓮田市に在住の60歳
以上の方なら、住所・年齢を証明できるものがあれ
ば、すぐにカードが作れます。

講　高松由美子氏
申　12月10日㈬までに、窓口または電
話
※材料手配の都合上、12月11日㈭以降
のキャンセルはお受けできません。
この場合、後日材料のお花をお渡し
します。

　楽しく体を動かして元気に過ごしま
しょう！
日　11月23日㈷・30日㈰、12月 7日㈰
　　13時30分～14時30分
場　多目的ホール
定　20名（先着順）
持　飲み物、タオル、バスタオル、
（お持ちの方）ヨガマット
※動きやすい服装でお越しください。
費　各回500円
講　竹内由季氏 
申　窓口または電話

　高齢者を狙った犯罪に遭わないよう
に防犯のプロから学べます。　　
日　11月13日㈭10時30分～11時30分
場　老人福祉センター集会室
対　60歳以上の方
持　筆記用具
講　菊池治徳氏（総合警備保障株式会
社埼玉中央支社）ほか
申　窓口または電話

　みんなでダンス作品を作り、発表し
ます。
内　①未就学児クラス②小学生クラス
日　12月21日㈰①13時～13時45分②14
時～15時30分
場　大ホール
対　①未就学児②小学１年生～６年生
定　各10名（先着順）

キッズミュージカル伊奈

日　11月11日㈫・18日㈫18時～19時30
分
場　ボランティアビューロー
対　小学１年生～６年生
定　20名（先着順）
持　筆記用具、飲み物
※動きやすい服装でお越しください。
費　月1,000円
講　大寺マリコ氏
申　窓口または電話

日　11月14日㈮・28日㈮
　　13時30分～15時30分
場　老人福祉センター集会室
対　60歳以上の方
定　30名（先着順）
持　飲み物
※動きやすい服装でお越しください。
費　各回500円（当日払い）
講　大寺マリコ氏
申　窓口または電話

日　11月７日・14日・21日・28日の各
金曜日10時20分ごろ～（いなまるバ
ス到着後）
場　西側エントランス（屋根あり）
持　タオル、飲み物
※動きやすい服装でお越しください。

内　クリスマススワッグ
日　12月17日㈬14時～16時
場　研修室１
対　18歳以上の方
定　20名（先着順）
持　花ばさみ、作品の入物袋、ホチキ
ス、セロテープ、レジ袋
費　3,000円

持　飲み物
※動きやすい服装でお越しください。
費　各1,000円（当日払い）
申　窓口または電話

内　クリスマスリースアレンジ
日　11月22日㈯14時～16時
場　多目的ホール
対　18歳以上の方
定　10名（先着順）
持　スコップ、ゴム手袋（軍手でも可）、
新聞紙、エプロン、園芸用はさみ、
持ち帰りの袋
費　3,000円
※ワイヤーリングバスケットは別途
1,000円。
講　高松由美子氏
申　11月15日㈯までに、窓口または電
話
※材料手配の都合上、11月16日㈰以降
のキャンセルはお受けできません。
この場合、後日材料のお花をお渡し
します。

日　12月11日㈭13時～
場　老人福祉センター集会室
対　60歳以上の方
定　20名（先着順）
申　11月13日㈭から、窓口または電話

行政書士による住民無料相談
■内　相続・遺言・離婚・成年後見の
手続きなどの相談
■日　12月７日㈰９時30分～12時
※相談は１組50分まで。
■場　２階研修室２
■定　３組（先着順）
■申　窓口または電話

花手水教室

キッズミュージカル伊奈

いな歌声健康教室

あおぞらラジオ体操

フラワーアレンジメント教室

第26回絵画サークルピアニィ展

ふるさと伊奈語り部の会

お知らせお知らせ
オープンキャンパス

あの頃に若がえり体操教室

寄せ植え教室

カラオケ大会

被害に遭わないための防犯講座

コンテンポラリダンスワークショップ

「まちの美術館」
   作品募集中！

　『広報いな』2026年１月号で、町
民の皆さんの作品を掲載します。
募集作品▶俳句・短歌・写真・工芸
・書道など（１人３作品まで）
応募締切▶11月14日㈮
　作品名・作者氏名・住所・電話番
号を明記のうえ、ご応募ください。
※作品の応募状況で掲載できない場
合もありますので、あらかじめご
了承ください。
■問・宛先　〒362-8517
　伊奈町中央四丁目355番地
　伊奈町役場
　秘書広報課＊２２１３

内…内容　　日…日時　　場…場所　　対…対象　　定…定員　　持…持ち物
費…費用・参加費（記載のないものは無料）　　講…講師　　申…申込　　問…問合せ

出かけてみよう

フィットネス教室コース１～６（コース５は２部制）

　音楽に合わせて楽しく運動を行いま
す。強度＜弱＞
日　12月８日～令和８年２月２日の各
月曜日９時30分～10時15分（全８回）

※12月29日㈪休講。

　エアロビクスと簡単な筋力トレーニ
ングを織り交ぜて運動を行います。強
度＜弱～中＞
日　12月８日～令和８年２月２日の各
月曜日10時45分～11時30分（全８回）

※12月29日㈪休講。

　インナーマッスルや体幹を鍛え、け
がの予防や体調不良の改善が期待され
る運動を行います。強度＜弱＞
日　11月26日～令和８年１月28日の各
水曜日９時30分～10時15分（全８回）

※12月24日㈬・31日㈬休講。

　マットに横になったり、立ったりし
ながらお尻の筋肉を動かす、自重トレ
ーニングです。強度＜弱＞
日　11月26日～令和８年１月28日の各
水曜日10時45分～11時30分（全８回）

※12月24日㈬・31日㈬休講。

　パンチやキックで身体も温まり、ウ
エスト引き締めやストレス解消に効果
的です。強度＜中＞
日　11月27日～令和８年１月29日の各
木曜日19時～19時45分（全８回）

※12月25日㈭、令和８年１月１日㈷休講。

　ヨガのポーズや呼吸法を行います。
強度＜弱＞
日　11月28日～令和８年１月30日の各
金曜日10時～10時45分、11時15分～
12時（各全８回）

※12月26日㈮、令和８年１月２日㈮休講。

コース６
脂肪燃焼エアロビクス

コース２
初めてのピラティス

コース５－① コース５－②
癒しのヨガ

コース３
美尻・美脚エクササイズ

コース１
「ゼロ」から始めるエアロビクス

コース４
パンチフィットネス

■場　体育室
■対　一般成人（コース４は中学生以上
の方）
■定　各90名（申込多数の場合抽選）
※抽選日以降の空き状況は、お問い合
せください。
■持　タオル、飲み物、室内シューズ
　　（コース２、３、５は不要）
※運動のできる服装でお越しください。

■費　町内在住・在勤の方400円、町外の
方600円（各回）
■申　新規申込みの方は11月15日㈯（必
着）までに、往復はがき（１枚につ
き１人）に希望するコース、住所
（町外在住の方は、勤務先名・所在
地・電話番号）、氏名（フリガナ）、
年齢（学年）、電話番号を明記のう
え、「〒362-0806　伊奈町小室2450

－１　ふれあい活動センターゆめく
る」へ
※返信用はがきに申込者の宛先（住所、
氏名）を必ずご記入ください。
※複数のコースを希望の場合は、必ず
コースごとに往復はがきでお申し込
みください。

フィットネス教室 共通事項

ふれあい
活動センター
ふれあい
活動センター

小室2450－1　
申・問　窓口または
　　　　蕕７２４－０７１７

　しゃもじ型のパドルを使ってストレ
ッチを行います。
日　11月14日㈮・28日㈮
　　13時30分～14時30分
場　２階会議室　　対　一般成人
定　各回15名（先着順）
持　室内シューズ、タオル、５本指ソ
ックス、飲み物

※動きやすい服装でお越しください。
費　各回500円
講　木川琴美氏（ＮＰＯ法人パドルジ
ャークス体操協会）

　器具を一切使用せず、自重トレーニ
ングと音楽に合わせた有酸素運動を織
り交ぜたエクササイズです。
＜運動強度：中～強＞
日　11月16日㈰・23日㈷・30日㈰19時
～19時45分（１回のみ参加も可）

場　２階会議室　　対　一般成人
定　各回15名

　描く書、読める絵ともいえる自分だ
けの温もりのある世界観を楽しく表現
する新感覚の書です。
日　12月５日㈮
　　10時～11時30分
場　視聴覚室
対　高校生以上の方
定　12名（先着順）
費　1,000円
　　（教材費含む）
講　岡田恵氏
　　（日本己書協会道場師範）

持　室内シューズ、飲み物、タオル
費　各回500円
講　ゆめくるトレーニングジムインス
トラクター

内　「相続土地国庫帰属制度を考える」
日　11月22日㈯
　　13時30分～15時30分
場　２階視聴覚室　　対　一般成人
定　20名（先着順）　　持　筆記用具
講　鈴木智士氏（行政書士）

　ゆめくるで活動している、文化系や
簡単な運動系サークルが集まった「サ
ークル体験・見学会」を開催します。
日　11月29日㈯９時～17時

くらしの相談室
■内　遺言・相続・離婚・成年後見な
どの相談
■日　11月16日㈰・20日㈭
　　９時～12時
■場　１階相談室
■定　各回３名（要事前予約、先着順）

パドル体操教室

フル・ボディシェイプ
チャレンジ

無料講座！学びのセミナー

己書講座（初級）

サークル体験・見学会

13時～17時

ギター演奏
（アポヤンド）

太極拳
（伊奈太極会）

場所

会議室２

会議室１

視聴覚室

９時～12時
健康体操
（自力整体）
日本舞踊
（文藤会）

―囲碁
（囲碁愛好会）

2025年11月号　広報いな 26



場広広んなのみみ
■内…内容　　■日…日時　　■場…場所
■対…対象　　■定…定員　　■持…持ち物
■費…費用・参加費（記載のないものは無料）
■講…講師　　■申…申込　■問…問合せ

■問　植松蕕７２８－５５５２

■日　11月20日㈭14時～15時
■場　けんかつ和・茶室
■対　小学生以上の方 
■定　４名（先着順）　　
■費　3,000円
■申・■問　11月15日㈯までに、二次元
コード

■内　油絵、水彩画の展示
■日　11月22日㈯～29日㈯９時～17時
※初日は11時から、最終日は15時ま
で。
■場　けんかつ１階展示コーナー
■問　河原塚蕕７８２－４４９０

■内　入試情報など概要説明
　　会、施設見学、個別相
　　談（希望者）
■日　11月15日㈯10時～11時30分
■対　高校生など入校を希望する方
■申・■問　11月14日㈮までに、二次元
コードまたは埼玉県立中央高等技
術専門校蕕７８１－３２４１へ

■内　伊奈の昔ばなし
■日　11月15日㈯13時30分開演（13時
開場）
■場　総合センター多目的ホール

総合センター総合センター
■問　蕕722－9111　　蕭722－9114

〒362－0809
中央5－179

老人福祉センターの利用には老人福祉センター利用
者カードが必要です。伊奈町・蓮田市に在住の60歳
以上の方なら、住所・年齢を証明できるものがあれ
ば、すぐにカードが作れます。

講　高松由美子氏
申　12月10日㈬までに、窓口または電
話
※材料手配の都合上、12月11日㈭以降
のキャンセルはお受けできません。
この場合、後日材料のお花をお渡し
します。

　楽しく体を動かして元気に過ごしま
しょう！
日　11月23日㈷・30日㈰、12月 7日㈰
　　13時30分～14時30分
場　多目的ホール
定　20名（先着順）
持　飲み物、タオル、バスタオル、
（お持ちの方）ヨガマット
※動きやすい服装でお越しください。
費　各回500円
講　竹内由季氏 
申　窓口または電話

　高齢者を狙った犯罪に遭わないよう
に防犯のプロから学べます。　　
日　11月13日㈭10時30分～11時30分
場　老人福祉センター集会室
対　60歳以上の方
持　筆記用具
講　菊池治徳氏（総合警備保障株式会
社埼玉中央支社）ほか
申　窓口または電話

　みんなでダンス作品を作り、発表し
ます。
内　①未就学児クラス②小学生クラス
日　12月21日㈰①13時～13時45分②14
時～15時30分
場　大ホール
対　①未就学児②小学１年生～６年生
定　各10名（先着順）

キッズミュージカル伊奈

日　11月11日㈫・18日㈫18時～19時30
分
場　ボランティアビューロー
対　小学１年生～６年生
定　20名（先着順）
持　筆記用具、飲み物
※動きやすい服装でお越しください。
費　月1,000円
講　大寺マリコ氏
申　窓口または電話

日　11月14日㈮・28日㈮
　　13時30分～15時30分
場　老人福祉センター集会室
対　60歳以上の方
定　30名（先着順）
持　飲み物
※動きやすい服装でお越しください。
費　各回500円（当日払い）
講　大寺マリコ氏
申　窓口または電話

日　11月７日・14日・21日・28日の各
金曜日10時20分ごろ～（いなまるバ
ス到着後）
場　西側エントランス（屋根あり）
持　タオル、飲み物
※動きやすい服装でお越しください。

内　クリスマススワッグ
日　12月17日㈬14時～16時
場　研修室１
対　18歳以上の方
定　20名（先着順）
持　花ばさみ、作品の入物袋、ホチキ
ス、セロテープ、レジ袋
費　3,000円

持　飲み物
※動きやすい服装でお越しください。
費　各1,000円（当日払い）
申　窓口または電話

内　クリスマスリースアレンジ
日　11月22日㈯14時～16時
場　多目的ホール
対　18歳以上の方
定　10名（先着順）
持　スコップ、ゴム手袋（軍手でも可）、
新聞紙、エプロン、園芸用はさみ、
持ち帰りの袋
費　3,000円
※ワイヤーリングバスケットは別途
1,000円。
講　高松由美子氏
申　11月15日㈯までに、窓口または電
話
※材料手配の都合上、11月16日㈰以降
のキャンセルはお受けできません。
この場合、後日材料のお花をお渡し
します。

日　12月11日㈭13時～
場　老人福祉センター集会室
対　60歳以上の方
定　20名（先着順）
申　11月13日㈭から、窓口または電話

行政書士による住民無料相談
■内　相続・遺言・離婚・成年後見の
手続きなどの相談
■日　12月７日㈰９時30分～12時
※相談は１組50分まで。
■場　２階研修室２
■定　３組（先着順）
■申　窓口または電話

花手水教室

キッズミュージカル伊奈

いな歌声健康教室

あおぞらラジオ体操

フラワーアレンジメント教室

第26回絵画サークルピアニィ展

ふるさと伊奈語り部の会

お知らせお知らせ
オープンキャンパス

あの頃に若がえり体操教室

寄せ植え教室

カラオケ大会

被害に遭わないための防犯講座

コンテンポラリダンスワークショップ

「まちの美術館」
   作品募集中！

　『広報いな』2026年１月号で、町
民の皆さんの作品を掲載します。
募集作品▶俳句・短歌・写真・工芸・
　書道など（１人３作品まで）
応募締切▶11月14日㈮
　作品名・作者氏名・住所・電話番
号を明記のうえ、ご応募ください。

※作品の応募状況で掲載できない場
合もありますので、あらかじめご
了承ください。
■問・宛先　〒362-8517
　伊奈町中央四丁目355番地
　伊奈町役場
　秘書広報課＊２２１３

内…内容　　日…日時　　場…場所　　対…対象　　定…定員　　持…持ち物
費…費用・参加費（記載のないものは無料）　　講…講師　　申…申込　　問…問合せ

出かけてみよう

フィットネス教室コース１～６（コース５は２部制）

　音楽に合わせて楽しく運動を行いま
す。強度＜弱＞
日　12月８日～令和８年２月２日の各
月曜日９時30分～10時15分（全８回）

※12月29日㈪休講。

　エアロビクスと簡単な筋力トレーニ
ングを織り交ぜて運動を行います。強
度＜弱～中＞
日　12月８日～令和８年２月２日の各
月曜日10時45分～11時30分（全８回）

※12月29日㈪休講。

　インナーマッスルや体幹を鍛え、け
がの予防や体調不良の改善が期待され
る運動を行います。強度＜弱＞
日　11月26日～令和８年１月28日の各
水曜日９時30分～10時15分（全８回）

※12月24日㈬・31日㈬休講。

　マットに横になったり、立ったりし
ながらお尻の筋肉を動かす、自重トレ
ーニングです。強度＜弱＞
日　11月26日～令和８年１月28日の各
水曜日10時45分～11時30分（全８回）

※12月24日㈬・31日㈬休講。

　パンチやキックで身体も温まり、ウ
エスト引き締めやストレス解消に効果
的です。強度＜中＞
日　11月27日～令和８年１月29日の各
木曜日19時～19時45分（全８回）

※12月25日㈭、令和８年１月１日㈷休講。

　ヨガのポーズや呼吸法を行います。
強度＜弱＞
日　11月28日～令和８年１月30日の各
金曜日10時～10時45分、11時15分～
12時（各全８回）

※12月26日㈮、令和８年１月２日㈮休講。

コース６
脂肪燃焼エアロビクス

コース２
初めてのピラティス

コース５－① コース５－②
癒しのヨガ

コース３
美尻・美脚エクササイズ

コース１
「ゼロ」から始めるエアロビクス

コース４
パンチフィットネス

■場　体育室
■対　一般成人（コース４は中学生以上
の方）
■定　各90名（申込多数の場合抽選）
※抽選日以降の空き状況は、お問い合
せください。
■持　タオル、飲み物、室内シューズ
　　（コース２、３、５は不要）
※運動のできる服装でお越しください。

■費　町内在住・在勤の方400円、町外の
方600円（各回）
■申　新規申込みの方は11月15日㈯（必
着）までに、往復はがき（１枚につ
き１人）に希望するコース、住所
（町外在住の方は、勤務先名・所在
地・電話番号）、氏名（フリガナ）、
年齢（学年）、電話番号を明記のう
え、「〒362-0806　伊奈町小室2450

－１　ふれあい活動センターゆめく
る」へ
※返信用はがきに申込者の宛先（住所、
氏名）を必ずご記入ください。
※複数のコースを希望の場合は、必ず
コースごとに往復はがきでお申し込
みください。

フィットネス教室 共通事項

ふれあい
活動センター
ふれあい

活動センター
小室2450－1　
申・問　窓口または
　　　　蕕７２４－０７１７

　しゃもじ型のパドルを使ってストレ
ッチを行います。
日　11月14日㈮・28日㈮
　　13時30分～14時30分
場　２階会議室　　対　一般成人
定　各回15名（先着順）
持　室内シューズ、タオル、５本指ソ
ックス、飲み物

※動きやすい服装でお越しください。
費　各回500円
講　木川琴美氏（ＮＰＯ法人パドルジ
ャークス体操協会）

　器具を一切使用せず、自重トレーニ
ングと音楽に合わせた有酸素運動を織
り交ぜたエクササイズです。
＜運動強度：中～強＞
日　11月16日㈰・23日㈷・30日㈰19時
～19時45分（１回のみ参加も可）

場　２階会議室　　対　一般成人
定　各回15名

　描く書、読める絵ともいえる自分だ
けの温もりのある世界観を楽しく表現
する新感覚の書です。
日　12月５日㈮
　　10時～11時30分
場　視聴覚室
対　高校生以上の方
定　12名（先着順）
費　1,000円
　　（教材費含む）
講　岡田恵氏
　　（日本己書協会道場師範）

持　室内シューズ、飲み物、タオル
費　各回500円
講　ゆめくるトレーニングジムインス
トラクター

内　「相続土地国庫帰属制度を考える」
日　11月22日㈯
　　13時30分～15時30分
場　２階視聴覚室　　対　一般成人
定　20名（先着順）　　持　筆記用具
講　鈴木智士氏（行政書士）

　ゆめくるで活動している、文化系や
簡単な運動系サークルが集まった「サ
ークル体験・見学会」を開催します。
日　11月29日㈯９時～17時

くらしの相談室
■内　遺言・相続・離婚・成年後見な
どの相談
■日　11月16日㈰・20日㈭
　　９時～12時
■場　１階相談室
■定　各回３名（要事前予約、先着順）

パドル体操教室

フル・ボディシェイプ
チャレンジ

無料講座！学びのセミナー

己書講座（初級）

サークル体験・見学会

13時～17時

ギター演奏
（アポヤンド）

太極拳
（伊奈太極会）

場所

会議室２

会議室１

視聴覚室

９時～12時
健康体操
（自力整体）
日本舞踊
（文藤会）

―囲碁
（囲碁愛好会）

広報いな　2025年11月号27



町の防災情報、イベント情報などを発信しています。ぜひ、ご登録ください！
LINE Instagram Facebook YouTube
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  町の人口と世帯  （令和７年10月１日現在）
人口　44,877人（前月比－34）　男性 22,605人（－15）　女性 22,272人（－19）　世帯 20,168世帯（＋３）
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町公式アカウントをご登録ください！
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スポーツの秋、兄弟対決！
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