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町の防災情報、イベント情報などを発信しています。ぜひ、ご登録ください！
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  町の人口と世帯  （令和７年11月１日現在）
人口　44,858人（前月比－19）　男性 22,587人（－18）　女性 22,271人（－１）　世帯 20,169世帯（＋１）
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町公式アカウントをご登録ください！



問　危機管理課＊２２８５問　危機管理課＊２２８５

　年末が近づき慌ただしくなる12月は例年、全国的にも交通事故が多くなります。
　16時～18時ぐらいの薄暗い時間帯が一番見えにくい時間帯になるため、交通事故が多
くなります。また、一般的に交差点での事故が多い傾向にあります。
　交通事故を防ぐには、一人ひとりが安全への意識を持ち交通ルールを守り、事故に遭
わない 、起こさないための行動をとることが大切です。

家庭での注意家庭での注意
・「もしかして・とまる・みる・まつ・たしかめる」を合言葉に、こどもに交
通ルールやマナーを守る態度を身に付けさせる

・こどもが普段通行する道路などの危険箇所を確認し、注意するよう指導する
・横断歩道を横断するときは、自らの安全を守るため手を上げるなどハンドサ
インを励行し、横断する意思表示を車両運転者に示すよう指導する

・「歩きスマホ」はしないよう声を掛け合う
・家族が自転車を運転するときは、乗車用ヘルメットを着用させる
・外出するときは、反射材を身に付け、明るく目立つ色の衣服を着用するよ
う、声を掛け合う

・二輪車での無謀運転、危険・迷惑行為をしないよう呼び掛けるとともに、交
通事故の責任や命の大切さについて話し合う

・加齢に伴う身体機能や認知機能の変化などを踏まえて、サポカーの利用や運
転免許証の自主返納などについて話し合う機会を設ける

・飲酒運転や妨害運転（あおり運転）の悪質性・危険性について話し合う
・自宅で飲酒した後もアルコールが抜けるまでは、運転をしないよう注意する
・飲酒後に事故に遭わないため、飲酒のリスクや帰宅方法について話し合い、考える機会を設ける

出典：埼玉県令和７年冬の交通事故防止運動実施要綱

埼玉県内自転車事故死者の主損傷部位
（令和６年中）

　町では、町内在住の方を対象に自転車用ヘルメット購入費
の２分の１（上限2,000円）の補助を行っています。
　自転車乗車時のヘルメット着用は努力義務です。自転車用
ヘルメットをお持ちでない方は、本補助金をぜひご活用くだ
さい。

事故の発生場所や特徴

　交通事故を防止するため、交通ルールを遵守し、正しい交通マナーの実践を
習慣付けるなど、交通安全意識の向上を目指しています。運転者・家庭・学校・
職場・地域ぐるみなど、さまざまな視点から交通事故ゼロを目指しましょう！

冬の交通安全対策

交通安全意識を高め て、事故のないまちへ

特集

・思いやりのある運転
・横断歩道で歩行者が
　いるときは停止
・夕暮れ時の早めの
　ライト点灯
・飲酒運転禁止

自動車・二輪車自動車・二輪車
・横断歩道を横断時の
　ハンドサイン
・斜め横断の禁止
・夕暮れ時や夜間の
　外出の反射材着用

歩行者歩行者

交通事故ゼロ の実現に向けて！交通事故ゼロ の実現に向けて！

自転車自転車

自転車の事故の特徴自転車の事故の特徴

自転車ヘルメット購入費一部補助金自転車ヘルメット購入費一部補助金

飲んだら
乗るな!!

★
★ ★

★★★
★

★

・自転車ヘルメット着用
・原則車道、左側通行
・夕暮れ時の早めのライト点灯
・交差点では一時停止
・飲酒運転禁止

©伊奈町©伊奈町

・自転車乗用中の死者の人身損傷主部位（致命傷
の部位）は、頭部損傷によるものが多い

・自転車乗用中の交通事故で主に頭部を負傷した
死者・重傷者について、ヘルメットを着用して
いなかった方の割合は、着用していた方に比べ
て約1.7倍高い

・頭部損傷が重大な事故につながりやすい
　（令和２年～令和６年合計）

死者数 計19名

出典：警察庁ホームページ

■頭部９名
　47.4％

■頸部４名
　21.1％

■胸部３名
　15.8％

■腰部１名
　5.3％

■腹部１名
　5.3％

全損１名
5.3％
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米谷 佳孝 氏
上尾警察署交通課長（警部）

よねや よしたか

中丸 葵 氏
伊奈町魅力発信大使
なかまる あおい

Interview

中丸 葵さん上尾警察署交通課長に
伊奈町魅力発信大使

インタビュー！
中丸 葵さん上尾警察署交通課長に
伊奈町魅力発信大使

インタビュー！

犯罪情報官NEWS
　犯罪情報をいち早く入手しましょう！
　埼玉県警察では、県内で発生する犯罪情報など
について、情報提供をしています。
　ぜひ、登録いただき、防犯対策
にお役立てください。

交通安全母の会募集!交通安全母の会募集!

こどもたちが気を付けるポイントは
ありますか？

こどもは、話に夢中になり、横並び
に歩くことで自転車と衝突したり、
信号を見ず渡り始めてしまうなど、
非常に危険です。事故に遭わないた
めには、夢中になりすぎないよう前
を見て歩き、できるだけ縦列で歩く
ことが大切です。

自転車のヘルメット着用の重要性を教
えてください。

現在、自転車のヘルメット着用は努
力義務ですが、埼玉県は着用率が
10.6％と低く、全国ワースト５位以
内に入ってしまっています。自転車
の死亡事故の大きな原因になってい
る頭部を守るために、ヘルメット
は、必ず着用しましょう。

自動車、自転車、歩行者が気をつける
ポイントはありますか？

自動車は、目視確認はもちろん、交
差点に近づいたときに、早めに安全
確認をすることが大切です。また、
横断歩道の有無に関わらず、交差点
を通過する際は減速をしましょう。
自転車は、車両ということを忘れ、
歩行者と同じ感覚で通行してしまう
方が多いため、車両ということを意
識すれば事故が減らせると思います。
歩行者は、斜め横断をする方が非常
に多いので、必ず横断歩道を渡りま
しょう！

一番気を付けてもらいたいことは、
時間にゆとりを持ってもらうことです。
普段、30分で行けるところであれば、
１時間前ぐらいに出発するなど、余
裕をもって出かけてもらい、慌てな
いということが大切です。

高齢者の方が気を付けるポイントは
ありますか？

夜間外出するときは、白を基調とし
た服装や反射材をつけたかばんなど
を持ち歩いていただくと
良いと思います。

これから、年末年始で車や人の動き
が増えますが、運転者（自動車・自
転車）は、どんなことに気を付けた
ら良いですか？

交通ルールを守って
相互の安全確認を

　「交通安全は家庭
から」を合言葉にこ
どもや高齢者などの
交通安全活動をして
います。
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めには、夢中になりすぎないよう前
を見て歩き、できるだけ縦列で歩く
ことが大切です。

自転車のヘルメット着用の重要性を教
えてください。

現在、自転車のヘルメット着用は努
力義務ですが、埼玉県は着用率が
10.6％と低く、全国ワースト５位以
内に入ってしまっています。自転車
の死亡事故の大きな原因になってい
る頭部を守るために、ヘルメット
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自動車は、目視確認はもちろん、交
差点に近づいたときに、早めに安全
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横断歩道の有無に関わらず、交差点
を通過する際は減速をしましょう。
自転車は、車両ということを忘れ、
歩行者と同じ感覚で通行してしまう
方が多いため、車両ということを意
識すれば事故が減らせると思います。
歩行者は、斜め横断をする方が非常
に多いので、必ず横断歩道を渡りま
しょう！

一番気を付けてもらいたいことは、
時間にゆとりを持ってもらうことです。
普段、30分で行けるところであれば、
１時間前ぐらいに出発するなど、余
裕をもって出かけてもらい、慌てな
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た服装や反射材をつけたかばんなど
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が増えますが、運転者（自動車・自
転車）は、どんなことに気を付けた
ら良いですか？
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　消防団員として多年にわたり消防業務に従事し、その功績が顕著であるとして、消防団員に対し、
埼玉県消防協会および埼玉県消防協会上尾支部より17名（延べ24名）が表彰されました。（敬称略）

〇埼玉県消防協会表彰
一等功労章（二等功労章受彰後５年以上）
　　　　　細田浩二（第１分団分団長）
二等功労章（三等功労章受章後５年以上）
　　　　　梅原正幹（第１分団班長）、東友洋

（第１分団班長）、池田朋広（第３
分団部長）、戸井田隆（第３分団団
員）

三等功労章（勤務期間10年以上）
　　　　　木下順一郎（第３分団班長）、濱野

博史（第３分団班長）
機関技能章（消防機関員として技能に熟達し、

他の模範）
　　　　　尾台慎也（第３分団班長）、岡本吉

正（第２分団団員）
家 族 顕 彰（勤務期間20年以上の消防団員の家

族）
　　　　　細田浩二（第１分団分団長）・細田

桂子

〇埼玉県消防協会上尾支部表彰
特別功労章（支部の一等功労章受彰後２年以上）
　　　　　尾台慎也（第３分団班長）、大橋一

幸（第２分団団員）、中村純（第２
分団団員）

一等功労章（支部の二等功労章受彰後２年以上）
　　　　　岡本吉正（第２分団団員）
二等功労章（支部の三等功労章受彰後２年以上）
　　　　　奥田美保（団本部団員）、田島将史

（第２分団団員）、長堀健太（第３
分団団員）

精勤章（班長以下で勤続５年以上）
　　　　　金田隆伝（第１分団団員）、中村純

（第２分団団員）、鳥海寿（第３分
団団員）、奥田美保（団本部団員）

勤続章（勤務期間10年以上）
　　　　　木下順一郎（第３分団班長）、濱野

博史（第３分団班長）
優良消防団員（特別表彰）
　　　　　加藤直秀（第１分団団員）

消防団功労者表彰

危険業務従事者叙勲
瑞宝双光章を受章
危険業務従事者叙勲
瑞宝双光章を受章
危険業務従事者叙勲
瑞宝双光章を受章
　戸井田氏は、上尾市消防職員として長年にわたり消防業務
に尽力されました。このたびの受章は、その功績が認められ
たものです。

戸井田 千秋 氏

　９月４日にブルガリア大使館でのイベントに
アラバジエヴァ・マリエタ大使から招待を受け、
私と担当者の５名で出席しました。大使館に入
ることは私も初めてでした。マリエタ大使とは、
カルロヴォとバラを通した今後の交流について
お話ししました。
　私は以前から町のこどもたちに国際交流をさ
せるため、英語教育に力を注いでまいりました。
次の時代を担うこどもたちのために、国際交流
は必要不可欠であると思います。実現のために
は解決しなければならない課題が数多くあると
思いますが、実現を目指して努力してまいりま
す。

　ブルガリアはバルカン半島
の国です。国の東側は黒海に
面しており、面積は日本の約
３分の１です。人口は約645
万人で、首都はソフィアです。

公用語はブルガリア語で第２外国語は英語です。
ブルガリアといえばヨーグルトはあまりにも有
名ですが、国の花がバラで、ローズオイルの生
産量が世界の約70%を占めていることは初めて
知りました。そのほかにもバラに関係する製品
がたくさんあるそうです。
　そのブルガリアのカルロヴォから、伊奈町と
の交流を希望されているというお話を伺いまし
た。それは伊奈町が県内で最大のバラ園を持ち、
バラに関わるイベントをはじめ、バラを使用し
た多くの特産品を作り、バラのまちとして知ら
れるようになったことで、オファーがあったも
のかと思います。バラにまつわる歴史はブルガ
リアにはかないませんが、バラの国づくりとバ
ラのまちづくりという目的は同じであると思い
ます。

町長コラム

ブルガリアはバラの国？

必要書類▶伊奈町業務用封筒広告掲載申込書、広
告の見本

※詳しくは、町ホームページをご覧くだ
さい。
■申・■問　令和８年１月30日㈮までに、会計課＊２
１３１窓口へ

ありがとうございました

♥吉田浩之氏から、折り紙1,600枚のご寄附を
いただきました。町内施設で有効に活用させ
ていただきます。

有 料 広 告 募 集 会社やお店のＰＲに
ご活用ください！

長形３号封筒(縦12㎝×横23.5㎝)
の裏面
４枠
縦4.5㎝×横９㎝
単色（黒）
30,000枚
1枠50,000円
令和８年４月１日～在庫終了

募 集 枠 数
規 格
掲 載 原 稿
作 成 枚 数
掲 載 料
掲 載 期 間

広告掲載位置

町の封筒

※広告作成・設置などの費用は、広告表示者の負
担となります。
必要書類▶伊奈町制施行記念公園野球場広告表示
申込書、広告の見本

※詳しくは、町ホームページをご覧くだ
さい。
■申・■問　令和８年１月30日㈮までに、都市計画課
＊２４２２窓口へ

第２球場外野フェンス
（コンクリート部）
14区画
縦70㎝×横360㎝
１区画当たり50,400円／年

募集区画数
規 格
掲 載 料

広告掲載位置

令和８年４月１日～
令和９年３月31日掲 載 期 間

伊奈町制施行記念公園
第２球場外野フェンス
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　消防団員として多年にわたり消防業務に従事し、その功績が顕著であるとして、消防団員に対し、
埼玉県消防協会および埼玉県消防協会上尾支部より17名（延べ24名）が表彰されました。（敬称略）
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　　　　　細田浩二（第１分団分団長）
二等功労章（三等功労章受章後５年以上）
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（第１分団班長）、池田朋広（第３
分団部長）、戸井田隆（第３分団団
員）

三等功労章（勤務期間10年以上）
　　　　　木下順一郎（第３分団班長）、濱野

博史（第３分団班長）
機関技能章（消防機関員として技能に熟達し、

他の模範）
　　　　　尾台慎也（第３分団班長）、岡本吉

正（第２分団団員）
家 族 顕 彰（勤務期間20年以上の消防団員の家

族）
　　　　　細田浩二（第１分団分団長）・細田

桂子

〇埼玉県消防協会上尾支部表彰
特別功労章（支部の一等功労章受彰後２年以上）
　　　　　尾台慎也（第３分団班長）、大橋一

幸（第２分団団員）、中村純（第２
分団団員）

一等功労章（支部の二等功労章受彰後２年以上）
　　　　　岡本吉正（第２分団団員）
二等功労章（支部の三等功労章受彰後２年以上）
　　　　　奥田美保（団本部団員）、田島将史

（第２分団団員）、長堀健太（第３
分団団員）

精勤章（班長以下で勤続５年以上）
　　　　　金田隆伝（第１分団団員）、中村純

（第２分団団員）、鳥海寿（第３分
団団員）、奥田美保（団本部団員）

勤続章（勤務期間10年以上）
　　　　　木下順一郎（第３分団班長）、濱野

博史（第３分団班長）
優良消防団員（特別表彰）
　　　　　加藤直秀（第１分団団員）

消防団功労者表彰

危険業務従事者叙勲
瑞宝双光章を受章
危険業務従事者叙勲
瑞宝双光章を受章
危険業務従事者叙勲
瑞宝双光章を受章
　戸井田氏は、上尾市消防職員として長年にわたり消防業務
に尽力されました。このたびの受章は、その功績が認められ
たものです。

戸井田 千秋 氏

　９月４日にブルガリア大使館でのイベントに
アラバジエヴァ・マリエタ大使から招待を受け、
私と担当者の５名で出席しました。大使館に入
ることは私も初めてでした。マリエタ大使とは、
カルロヴォとバラを通した今後の交流について
お話ししました。
　私は以前から町のこどもたちに国際交流をさ
せるため、英語教育に力を注いでまいりました。
次の時代を担うこどもたちのために、国際交流
は必要不可欠であると思います。実現のために
は解決しなければならない課題が数多くあると
思いますが、実現を目指して努力してまいりま
す。

　ブルガリアはバルカン半島
の国です。国の東側は黒海に
面しており、面積は日本の約
３分の１です。人口は約645
万人で、首都はソフィアです。

公用語はブルガリア語で第２外国語は英語です。
ブルガリアといえばヨーグルトはあまりにも有
名ですが、国の花がバラで、ローズオイルの生
産量が世界の約70%を占めていることは初めて
知りました。そのほかにもバラに関係する製品
がたくさんあるそうです。
　そのブルガリアのカルロヴォから、伊奈町と
の交流を希望されているというお話を伺いまし
た。それは伊奈町が県内で最大のバラ園を持ち、
バラに関わるイベントをはじめ、バラを使用し
た多くの特産品を作り、バラのまちとして知ら
れるようになったことで、オファーがあったも
のかと思います。バラにまつわる歴史はブルガ
リアにはかないませんが、バラの国づくりとバ
ラのまちづくりという目的は同じであると思い
ます。

町長コラム

ブルガリアはバラの国？

必要書類▶伊奈町業務用封筒広告掲載申込書、広
告の見本

※詳しくは、町ホームページをご覧くだ
さい。
■申・■問　令和８年１月30日㈮までに、会計課＊２
１３１窓口へ

ありがとうございました

♥吉田浩之氏から、折り紙1,600枚のご寄附を
いただきました。町内施設で有効に活用させ
ていただきます。

有 料 広 告 募 集 会社やお店のＰＲに
ご活用ください！

長形３号封筒(縦12㎝×横23.5㎝)
の裏面
４枠
縦4.5㎝×横９㎝
単色（黒）
30,000枚
1枠50,000円
令和８年４月１日～在庫終了

募 集 枠 数
規 格
掲 載 原 稿
作 成 枚 数
掲 載 料
掲 載 期 間

広告掲載位置

町の封筒

※広告作成・設置などの費用は、広告表示者の負
担となります。
必要書類▶伊奈町制施行記念公園野球場広告表示
申込書、広告の見本

※詳しくは、町ホームページをご覧くだ
さい。
■申・■問　令和８年１月30日㈮までに、都市計画課
＊２４２２窓口へ

第２球場外野フェンス
（コンクリート部）
14区画
縦70㎝×横360㎝
１区画当たり50,400円／年

募集区画数
規 格
掲 載 料

広告掲載位置

令和８年４月１日～
令和９年３月31日掲 載 期 間

伊奈町制施行記念公園
第２球場外野フェンス
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問　企画課＊２２１８

▼

令和７年度上半期財政状況のお知らせ令和７年度上半期財政状況のお知らせ
　町の収入には、町民税や固定資産税などの町税、国からの地方交付税や国庫支出金などがあります。そのお金の使いみちに
ついて、町では年２回広報紙などを通じてお知らせしています。今回は、令和７年度の上半期（４月～９月）の財政状況をお
知らせします。

●国民健康保険特別会計執行状況
歳入（単位：万円） 予算現額収入済額

予算現額 収入済額
349,165 140,845

0 20 40 60
執行率（％）

80 100

40.3％ 

歳出（単位：万円） 予算現額支出済額

予算現額 支出済額
349,165 137,642

0 20 40 60
執行率（％）

80 100

39.4％

●中部特定土地区画整理事業特別会計執行状況
歳入（単位：万円） 予算現額収入済額

予算現額 収入済額
1,828 336

0 20 40 60
執行率（％）

80 100

18.4％

歳出（単位：万円） 予算現額支出済額

予算現額 支出済額
1,828 307

0 20 40 60
執行率（％）

80 100

16.8％

●介護保険特別会計執行状況
歳入（単位：万円） 予算現額収入済額

予算現額 収入済額
339,474 175,604

0 20 40 60
執行率（％）

80 100

51.7％

歳出（単位：万円） 予算現額支出済額

予算現額 支出済額
339,474 138,304

0 20 40 60
執行率（％）

80 100

40.7％

●後期高齢者医療特別会計執行状況
歳入（単位：万円） 予算現額収入済額

予算現額 収入済額
71,940 25,814

0 20 40 60
執行率（％）

80 100

35.9％

歳出（単位：万円） 予算現額支出済額

予算現額 支出済額
71,940 16,171

0 20 40 60
執行率（％）

80 100

22.5％

収入（単位：万円） 予算現額執行済額

予算現額 執行済額 0 20 40 60
執行率（％）

80 100

111,971

11,412

49,264

6,508

収益的収入

資本的収入

44.0％

57.0％

支出（単位：万円） 予算現額執行済額

予算現額 執行済額 0 20 40 60
執行率（％）

80 100

106,990

86,031

26,103

31,042

収益的支出

資本的支出

24.4％

36.1％

●水道事業会計執行状況

収入（単位：万円） 予算現額執行済額

予算現額 執行済額 0 20 40 60
執行率（％）

80 100

94,554

40,689

28,572

9,687

収益的収入

資本的収入

30.2％

23.8％

支出（単位：万円） 予算現額執行済額

予算現額 執行済額 0 20 40 60
執行率（％）

80 100

89,146

57,751

8,986

21,621

収益的支出

資本的支出

10.1％

37.4％

●公共下水道事業会計執行状況

議会費…議会運営のための経費   
総務費…人事、財政、戸籍、町税の賦課徴収、統計や交通安全な

どのための経費   
民生費…子育て支援、高齢者・障がい者福祉などの充実のための

経費   
衛生費…ごみの収集や処分、健康増進や予防などのための経費
農林水産業費…農業の振興や農業用水路の整備・管理などのため

の経費    

商工費…商工業振興や観光振興などのための経費
土木費…道路、公園、町営住宅の整備や維持管理などのための経費
消防費…消防・救急活動や災害対策などのための経費
教育費…学校施設の管理、生涯学習、文化財保護など教育行政の

ための経費   
公債費…町債の返済金
その他…災害など緊急時に対応するために使われる予備費など 

  

用
語
の
解
説

●一般会計執行状況
歳入（単位：万円） 予算現額収入済額

歳入科目 予算現額 収入済額 0 20 40 60
執行率（％）

80 100

611,426

106,000

166,734

398,952

66,083

109,240

143,274

1,601,709

357,384

66,268

121,053

105,690

66,083

0

100,371

816,849

町 　 　 税

地方消費税交付金

地方交付税

国・県支出金

繰 越 金

町 　 　 債

そ の 他

合 　 計

58.5％

62.5％

72.6％

26.5％

0.0％

70.1％

51.0 ％

100.0％

歳出（単位：万円） 予算現額支出済額
執行率（％）歳出科目 予算現額 支出済額 0 20 40 60
執行率（％）

80 100
12,642

292,101
688,897
162,610

8,951
12,041
83,404
82,274

117,448
138,669

2,672
1,601,709

6,392
83,138

326,738
65,133
3,514
7,628

29,567
36,528
48,641
60,039

0
667,318

議 会 費
総 務 費
民 生 費
衛 生 費
農林水産業費
商 工 費
土 木 費
消 防 費
教 育 費
公 債 費
そ の 他
合 計

50.6％
28.5％

47.4％
40.1％
39.3％

63.4％
35.5％

44.4％
41.4％
43.3％

0.0％
41.7％
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　令
和
５
年
度
か
ら
総
合
的
な
学
習

の
時
間
で
取
り
組
ん
で
い
る
「
バ
ラ

栽
培
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
の
成
果
が
評

価
さ
れ
、
学
校
部
門
の
２
０
１
校
の

中
か
ら
見
事
大
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。

こ
の
コ
ン
ク
ー
ル
で
の
大
賞
受
賞
は

県
内
で
初
め
て
に
な
り
ま
す
。

　今
回
は
、
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
実
行
委

員
の
各
チ
ー
ム
リ
ー
ダ
ー
に
お
話
を

伺
い
ま
し
た
。

各
チ
ー
ム
で
担
当
し
て
い
る
こ
と
を

教
え
て
く
だ
さ
い
。

澤
柳
さ
ん
（
広
報
チ
ー
ム
）
月
刊
バ

ラ
コ
ニ
ー
の
発
行
や
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

の
プ
レ
ゼ
ン
を
担
当
し
て
い
ま
す
。

大
塚
さ
ん
（
栽
培
チ
ー
ム
）
無
農
薬

栽
培
を
目
指
し
、
微
生
物
培
養
液
や

雑
草
堆
肥
を
作
り
、
当
番
制
で
バ
ラ

に
散
布
し
て
い
ま
す
。

池
淵
さ
ん
（
情
報
チ
ー
ム
）
３
Ｄ
プ

リ
ン
タ
ー
を
使
用
し
、
植
木
鉢
や
バ

ラ
の
ネ
ー
ム
タ
グ
な
ど
を
作
製
し
て

い
ま
す
。

石
黒
さ
ん
（
造
園
チ
ー
ム
）
校
舎
前

に
ロ
ー
ズ
ガ
ー
デ
ン
を
造
成
中
で
す
。

バ
ラ
の
魅
力
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

石
黒
さ
ん
　バ
ラ
の
香
リ
が
好
き
で

す
。

大
塚
さ
ん
　色
や
香
り
が
異
な
る
た

く
さ
ん
の
バ
ラ
が
あ
る
こ
と
が
魅
力

で
す
。

コ
ン
ク
ー
ル
で
受
賞
が
決
ま
っ
た
と

き
、
ど
ん
な
気
持
ち
で
し
た
か
？

澤
柳
さ
ん
　本
当
に
?!
と
驚
き
ま
し

た
が
、
今
ま
で
行
っ
て
き
た
こ
と
が

評
価
さ
れ
、
嬉
し
か
っ
た
で
す
。

池
淵
さ
ん
　今
後
に
対
し
、
少
し
プ

レ
ッ
シ
ャ
ー
に
感
じ
ま
し
た
が
、
こ

れ
か
ら
も
頑
張
っ
て
い
こ
う
と
思
い

ま
し
た
。

石
黒
さ
ん
　大
変
だ
っ
た
こ
と
も
あ

り
ま
し
た
が
、
日
々
の
努
力
が
認
め

ら
れ
た
こ
と
が
嬉
し
い
で
す
。

今
後
、
挑
戦
し
た
い
こ
と
や
目
標
は

あ
り
ま
す
か
？

大
塚
さ
ん
　完
全
無
農
薬
で
バ
ラ
を

育
て
た
い
で
す
。
ま
た
、
小
針
北
小

学
校
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
品
種
の
バ
ラ
を

作
っ
て
み
た
い
で
す
。

池
淵
さ
ん
　町
の
バ
ラ
ま
つ
り
と
コ

ラ
ボ
や
Ｖ
Ｒ
動
画
を
活
用
し
た
、
バ

ラ
を
季
節
・
天
候
に
関
わ
ら
ず
体
験

で
き
る
動
画
を
作
製
し
て
み
た
い
で

す
。

澤
柳
さ
ん
　町
内
の
各
小
中
学
校
で

も
バ
ラ
の
取
り
組
み
が
行
わ
れ
、
各

校
で
の
競
い
合
い
や
情
報
共
有
す
る

こ
と
で
、
町
全
体
が
バ
ラ
で
い
っ
ぱ

い
の
町
に
な
っ
て
ほ
し
い
で
す
。

『
広
報
い
な
』
を
ご
覧
の
皆
さ
ん
へ

メ
ッ
セ
ー
ジ
を
お
願
い
し
ま
す
。

池
淵
さ
ん
　低
農
薬
で
も
簡
単
に
育

て
る
こ
と
が
で
き
る
の
で
、
多
く
の

方
に
バ
ラ
を
育
て
て
ほ
し
い
で
す
。

石
黒
さ
ん
　バ
ラ
の
良
い
と
こ
ろ
を

知
っ
て
、
好
き
に
な
っ
て
ほ
し
い
で

す
。
ま
た
、
ロ
ー
ズ
ガ
ー
デ
ン
が
完

成
し
た
ら
、
ぜ
ひ
観
に
来
て
く
だ
さ

い
。

第35回
全国花のまちづくり
コンクール

（学校部門）受賞
文部科学大臣賞

▲月刊バラコニー

伊奈町立小針北小学校

伊奈町をもっとバラであふれるまちに

2025年12月号　広報いな 8



12月の休館日 １日㈪・８日㈪・15日㈪・22日㈪・28日㈰～31日㈬
※クリスマス会のため、12月14日㈰休館。

児 童 館
児童館に遊びに来るときは、
予約はいりません。右記の
時間内にお越しください。 開館時間９時～17時

蕕７２２－９１１３ 
（中央５－179）

　保育所の園庭で、地域の方が自由に遊ぶことができます。
ご希望の方は、直接保育所にお越しください。
※雨天中止。
日　南保育所…12月９日㈫、令和８年１月13日㈫
　　　　　　　10時～11時30分

　　北保育所…12月16日㈫、令和８年１月20日㈫
　　　　　　　10時～11時30分
対　町内在住の未就学児と保護者
持　飲み物、着替え、帽子、タオル
問　南保育所蕕７２２－１８５５（小室3114）
　　北保育所蕕７２８－３２５８（内宿台５－214－３）

ご利用ください

子育て支援センター
きむら伊奈保育園（らっぴーひろば）

利用日時　
【お部屋開放日】月～金曜日９時30分～13時、14時
30分～16時（土日祝日休）
【活動日】月・水・金曜日10時30分～11時15分ごろ
対　全年齢
問　きむら伊奈保育園（小室6965－１）
　　蕕７２３－３３００

イベント情報

クリスマス会（要事前予約）
　皆さんで楽しみましょう！サンタさんが遊びに
来てくれるかもしれませんよ。
日　12月24日㈬10時30分～11時15分ごろ
定　20組（先着順）
申　12月１日㈪９時30分～

えいごであそぼう
　キム先生と英語で触れ合いましょう！
日　12月19日㈮10時30分～10時50分

親子体操
日　12月23日㈫10時30分～11時
※動きやすい服装でお越しください。

利用日時　月～金曜日９時～12時、14時～16時（土
日祝日休、13時～14時は育児個別相談）
問　ピノ保育園（小室1027－２）
　　蕕７２０－４１５２

【すべて要事前予約】
ピノ保育園（ふれあいひろばおおきな樹）

イベント情報

カオルキッズランド伊奈園（カオルキッズルーム）
利用日時　月～金曜日10時～12時、13時30分～16時
（土日祝日休）
問　カオルキッズランド伊奈園（小針新宿523－１）
　　蕕７２９－２８８８
※予約なしで利用できます。詳しくは、
　ホームページをご覧ください。

イベント情報

干支のはがき作り
　手形・足形スタンプが来年の干支に「ウマ」れ
かわります。
日　12月10日㈬～12日㈮10時45分～

　伊奈町子育て支援センターが運営する親子の遊
び場です。
日　月曜日13時～16時、水・金曜日９時～12時（祝日
休）
場　ゆめくる児童室（小室2450－１）
問　伊奈町子育て支援センター蕕７２８－３４８２

つどいの広場

お知らせ ★12月18日㈭10時30分～　あかちゃんあつまれ♪（体重測定）
★12月26日㈮10時30分～　みんなで誕生会♪（手形入りカードをプレゼント）

事前申込（窓口または電話）
親子クリスマス製作 冬の２歳児ぱんだ組

■内　ポインセチアのフォトフレーム
■日　12月19日㈮10時30分～
■対　０歳～未就学児と保護者
■費　50円
■申　12月２日㈫～

当日受付（窓口）

わんぱく広場

あかちゃん広場
■内　親子のふれあい遊びや絵本など
■日　12月３日㈬・10日㈬・17日㈬10時30分～
■対　０歳のこどもと保護者

おあそび広場
■内　親子のふれあい遊びや体操、おはなしなど
■日　12月２日㈫・９日㈫・16日㈫10時30分～
■対　１歳～未就学児と保護者

おはなし会
　大型遊具で自由遊びできるよ！
■内　①プレイタイム②おはなしタイム
■日　12月６日㈯・13日㈯・20日㈯
　　①10時～②10時30分～10時45分
■対　①１歳～未就学児と保護者
　　②０歳～小学生

■内　工作、おはなし、リトミック、運動会など
■日　令和８年１月８日・15日・22日・29日、２月
５日の各木曜日10時30分～11時（全５回)　
■対　令和５年４月２日～令和６年４月１日生まれ
の幼児と保護者
■定　14組（先着順）
■費　100円
■申　12月９日㈫～

■内　ボランティアによる絵本や
紙芝居、手遊びなど
■日　12月12日㈮10時30分～11時
■対　０歳～未就学児と保護者

利用日時　月～金・第２土曜日９時～12時、13時～
16時（第２土曜日以外の土日祝日休）
問　伊奈町子育て支援センター（内宿台５－214－３）
　　蕕７２８－３４８２

日　12月11日㈭10時～11時
対　０歳児と保護者

０歳児

日　12月18日㈭10時～11時
対　１歳以上の未就園児と保護者

１歳児以上

年齢別遊び広場

　少人数での活動で、親子で楽しく遊びながらお
子さんの様子に合わせて、言葉や社会性の発達が
育つよう手助けしている教室です。

親子教室（要問合せ）

伊奈町子育て支援センター（北保育所内）

日　12月22日㈪15時～
ハイハイレース

日　12月17日㈬10時～11時30分（９時30分から
入室可能）
対　未就学児と保護者

クリスマス会

　乳幼児の育児や産後のママのからだについて
助産師に相談できます。
内　助産師が考えるイヤイヤ期について講話、
座談会
日　12月４日㈭10時～11時30分
対　町内在住の４歳未満のこどもと保護者
定　10組　　　
申　12月２日㈫まで二次元コード
　　（12月３日㈬以降は、電話または来所）

講座「おひさま広場」（要事前予約）
※詳しくは、町ホームページをご覧ください。

イベント情報

場　伊奈町子育て支援センター共通事項

〈各種相談〉
　保育士が、子育てに関する情報提供や相談に応じます。
面接・電話相談：月～金曜日９時～16時
メール相談：二次元コードから受付
　相談員が、こどものしつけや生活の相談に応じます。
児童相談：12月12日㈮10時～15時　

日…日時
対…対象
持…持ち物

問…問合せ

内…内容
場…場所
定…定員
費…費用・参加費
　　（記載のないものは無料）
申…申込

だだよよりりすすここややかか

広報いな　2025年12月号11

12月の休館日 １日㈪・８日㈪・15日㈪・22日㈪・28日㈰～31日㈬
※クリスマス会のため、12月14日㈰休館。

児 童 館
児童館に遊びに来るときは、
予約はいりません。右記の
時間内にお越しください。 開館時間９時～17時

蕕７２２－９１１３ 
（中央５－179）

　保育所の園庭で、地域の方が自由に遊ぶことができます。
ご希望の方は、直接保育所にお越しください。
※雨天中止。
日　南保育所…12月９日㈫、令和８年１月13日㈫
　　　　　　　10時～11時30分

　　北保育所…12月16日㈫、令和８年１月20日㈫
　　　　　　　10時～11時30分
対　町内在住の未就学児と保護者
持　飲み物、着替え、帽子、タオル
問　南保育所蕕７２２－１８５５（小室3114）
　　北保育所蕕７２８－３２５８（内宿台５－214－３）

ご利用ください

子育て支援センター
きむら伊奈保育園（らっぴーひろば）

利用日時　
【お部屋開放日】月～金曜日９時30分～13時、14時
30分～16時（土日祝日休）
【活動日】月・水・金曜日10時30分～11時15分ごろ
対　全年齢
問　きむら伊奈保育園（小室6965－１）
　　蕕７２３－３３００

イベント情報

クリスマス会（要事前予約）
　皆さんで楽しみましょう！サンタさんが遊びに
来てくれるかもしれませんよ。
日　12月24日㈬10時30分～11時15分ごろ
定　20組（先着順）
申　12月１日㈪９時30分～

えいごであそぼう
　キム先生と英語で触れ合いましょう！
日　12月19日㈮10時30分～10時50分

親子体操
日　12月23日㈫10時30分～11時
※動きやすい服装でお越しください。

利用日時　月～金曜日９時～12時、14時～16時（土
日祝日休、13時～14時は育児個別相談）
問　ピノ保育園（小室1027－２）
　　蕕７２０－４１５２

【すべて要事前予約】
ピノ保育園（ふれあいひろばおおきな樹）

イベント情報

カオルキッズランド伊奈園（カオルキッズルーム）
利用日時　月～金曜日10時～12時、13時30分～16時
（土日祝日休）
問　カオルキッズランド伊奈園（小針新宿523－１）
　　蕕７２９－２８８８
※予約なしで利用できます。詳しくは、
　ホームページをご覧ください。

イベント情報

干支のはがき作り
　手形・足形スタンプが来年の干支に「ウマ」れ
かわります。
日　12月10日㈬～12日㈮10時45分～

　伊奈町子育て支援センターが運営する親子の遊
び場です。
日　月曜日13時～16時、水・金曜日９時～12時（祝日
休）
場　ゆめくる児童室（小室2450－１）
問　伊奈町子育て支援センター蕕７２８－３４８２

つどいの広場

お知らせ ★12月18日㈭10時30分～　あかちゃんあつまれ♪（体重測定）
★12月26日㈮10時30分～　みんなで誕生会♪（手形入りカードをプレゼント）

事前申込（窓口または電話）
親子クリスマス製作 冬の２歳児ぱんだ組

■内　ポインセチアのフォトフレーム
■日　12月19日㈮10時30分～
■対　０歳～未就学児と保護者
■費　50円
■申　12月２日㈫～

当日受付（窓口）

わんぱく広場

あかちゃん広場
■内　親子のふれあい遊びや絵本など
■日　12月３日㈬・10日㈬・17日㈬10時30分～
■対　０歳のこどもと保護者

おあそび広場
■内　親子のふれあい遊びや体操、おはなしなど
■日　12月２日㈫・９日㈫・16日㈫10時30分～
■対　１歳～未就学児と保護者

おはなし会
　大型遊具で自由遊びできるよ！
■内　①プレイタイム②おはなしタイム
■日　12月６日㈯・13日㈯・20日㈯
　　①10時～②10時30分～10時45分
■対　①１歳～未就学児と保護者
　　②０歳～小学生

■内　工作、おはなし、リトミック、運動会など
■日　令和８年１月８日・15日・22日・29日、２月
５日の各木曜日10時30分～11時（全５回)　
■対　令和５年４月２日～令和６年４月１日生まれ
の幼児と保護者
■定　14組（先着順）
■費　100円
■申　12月９日㈫～

■内　ボランティアによる絵本や
紙芝居、手遊びなど
■日　12月12日㈮10時30分～11時
■対　０歳～未就学児と保護者

利用日時　月～金・第２土曜日９時～12時、13時～
16時（第２土曜日以外の土日祝日休）
問　伊奈町子育て支援センター（内宿台５－214－３）
　　蕕７２８－３４８２

日　12月11日㈭10時～11時
対　０歳児と保護者

０歳児

日　12月18日㈭10時～11時
対　１歳以上の未就園児と保護者

１歳児以上

年齢別遊び広場

　少人数での活動で、親子で楽しく遊びながらお
子さんの様子に合わせて、言葉や社会性の発達が
育つよう手助けしている教室です。

親子教室（要問合せ）

伊奈町子育て支援センター（北保育所内）

日　12月22日㈪15時～
ハイハイレース

日　12月17日㈬10時～11時30分（９時30分から
入室可能）
対　未就学児と保護者

クリスマス会

　乳幼児の育児や産後のママのからだについて
助産師に相談できます。
内　助産師が考えるイヤイヤ期について講話、
座談会
日　12月４日㈭10時～11時30分
対　町内在住の４歳未満のこどもと保護者
定　10組　　　
申　12月２日㈫まで二次元コード
　　（12月３日㈬以降は、電話または来所）

講座「おひさま広場」（要事前予約）
※詳しくは、町ホームページをご覧ください。

イベント情報

場　伊奈町子育て支援センター共通事項

〈各種相談〉
　保育士が、子育てに関する情報提供や相談に応じます。
面接・電話相談：月～金曜日９時～16時
メール相談：二次元コードから受付
　相談員が、こどものしつけや生活の相談に応じます。
児童相談：12月12日㈮10時～15時　

日…日時
対…対象
持…持ち物

問…問合せ

内…内容
場…場所
定…定員
費…費用・参加費
　　（記載のないものは無料）
申…申込

だだよよりりすすここややかか
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「伊奈町保健事業のお知らせ」と併せてご覧ください。
内：内容　場：場所　対：対象　定：定員　持：持ち物　費：費用　講：講師　申：申込

問　健康増進課（保健センター）蕕720－5000
康ガイド健

■場　保健センター　　■持　バスタオル、生活保護受給者証（受給者のみ）
■申　窓口または電話

　詳しくは、町ホームページをご覧ください。

い～な！健康マイレージ対象事業 ※い～な！健康マイレージカードを
　お持ちの方は、当日ご持参ください。

要事前予約集団 乳がん・子宮頸がん検診

※予防接種でご不明な点は、お問い合わせください。こどもの予防接種
■各種予防接種については、「伊奈町保健事業のお知らせ」または町ホームページをご覧ください。
■転入などで予診票をお持ちでない方は、母子手帳を必ずご持参のうえ、健康増進課（保健センター）にお
越しください。

■予防接種の際は、保護者の同伴が必要です。特別な理由で同伴できない場合は委任状が必要となりますの
で、健康増進課（保健センター）にお越しください。

母子保健 お母さんと赤ちゃんの健康のために 場　保健センター

成人保健 毎日の健康のために 場　保健センター

　お風呂からなかなか出て来ないなと
思って、見に行ったら家族が倒れていた。
湯船で溺れていた。なんていう話を聞い
たことはありませんか。

　あまりに急激な温度変化がおこると、血圧が急に上下し
て身体がダメージを受けることがあります。これがヒート
ショックです。
　暖かい場所から寒い場所への移動でも、その逆でもヒー
トショックは起こります。だから冬の入浴には、注意が必
要です。
　厚着をして、暖かい部屋にいた人が、寒い脱衣所に行き、
服を脱ぐと、体が急に冷えます。すると自律神経が働いて、
血管が縮こまって、血圧が上がります。しかし、浴槽につ
かると、今度は熱いお湯で急に体が暖まり、逆に血管がゆ
るんで広がり、血圧が下がります。65歳以上の高齢者や、
高血圧、糖尿病、脂質異常症などの持病がある人は血圧を
正常に保つ機能が低下していることがあり、ヒートショッ
クのリスクが高いといわれています。軽症では、めまいや
立ちくらみがみられ、重症では、失神して意識を失ったり、

脳卒中や心臓発作を起こすこともあります。
　予防策は以下の通りです。
●温度差を少なくする
　脱衣所を暖める。床にマットを敷く。浴室を暖めておく
ために、お湯をはる時にシャワーを使ったり、浴槽のふた
を開けておいたりする。シャワーやかけ湯で体を暖めてか
ら入浴する。お湯は38～40℃くらいであまり熱くしない。
●タイミングに注意
　比較的寒くない昼に入浴する。浴室が冷えている一番風
呂を避ける。食後１時間や飲酒後は血圧が下がりやすいの
で避ける。睡眠薬など眠くなる薬を飲んだ後は避ける。長
湯をせず、10分くらいに。入浴前に飲水を。
●万が一に備える
　意識を失っても溺れないように、お湯の量を少なめにす
る。胸までつかるくらいに。（発見時はまず、栓を抜き、
お湯を捨てる。）入浴前は家族に声をかける。
　国の推計では、入浴中の事故で亡くなる方は年間1��000
人にもなるとされます。十分な準備をして、入浴してくだ
さい。

〈提供：（一社）桶川北本伊奈地区医師会〉

健康
一口メモ
健康
一口メモ

ヒートショック

個別 がん検診などを実施中

期間 検診名 申込

12月19日㈮まで 歯周疾患検診
窓口または電話

12月20日㈯まで 子宮がん・乳がん検診

名称 実施日 内容・対象・持ち物 受付時間 備考

健 康 相 談 12/17㈬ 内�保健師・栄養士による血圧測定、健康・栄
養相談など
対町内在住の方

10：00
～11：00 申当日直接会場へ令和

８年１/21㈬

こころの健康相談 12/25㈭ 内�相談員と保健師による家族関係や職場での
悩み相談など
対町内在住の方

予約制 相談時間は、お問い合わせく
ださい。令和

８年１/22㈭

乳がん検診 子宮頸がん検診
内容 Ｘ線撮影（マンモグラフィー）による検査 頸部の内診、細胞診

日時
定員

12月24日㈬

令和８年
１月20日㈫

乳がん・子宮頸がんセット検診
受付時間①12時30分～13時②13時15分～13時45分③14時～14時30分　定員各12名

乳がん検診のみ受診の方 子宮頸がん検診のみ受診の方
受付時間12時30分～13時　定員12名 受付時間14時～14時30分　定員25名

対象 40歳以上※の女性の町民 20歳以上※の女性の町民
費用 700円（70歳以上※の方は400円） 500円（70歳以上※の方は200円）

右記に該当する方
は検診をご遠慮く
ださい。

令和６・７年度に町が実施した同検診を受診した方
・乳房の手術を受けたことがある
・乳房にシリコンなどが入っている
・妊娠中またはその可能性がある
・授乳中（夜間授乳も含む）、断乳後６カ月未満
・�ペースメーカー、ＩＶＨポート、ＩＶシャントな
どを使用している

・�持続血糖モニター、インスリンポンプを装着して
いる

・�心臓、肺などの上半身の手術創や骨折、ひびが完
治していない

・子宮摘出手術を受けたことがある
・生理中および妊娠中またはその可能性がある

※�20歳以上とは、平成18年３月31日以前生まれの方、40歳以上とは、昭和61年３月31日以前生まれの方、
　70歳以上とは、昭和31年３月31日以前生まれの方。
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「伊奈町保健事業のお知らせ」と併せてご覧ください。
内：内容　場：場所　対：対象　定：定員　持：持ち物　費：費用　講：講師　申：申込

問　健康増進課（保健センター）蕕720－5000
康ガイド健

■場　保健センター　　■持　バスタオル、生活保護受給者証（受給者のみ）
■申　窓口または電話

　詳しくは、町ホームページをご覧ください。

い～な！健康マイレージ対象事業 ※い～な！健康マイレージカードを
　お持ちの方は、当日ご持参ください。

要事前予約集団 乳がん・子宮頸がん検診

※予防接種でご不明な点は、お問い合わせください。こどもの予防接種
■各種予防接種については、「伊奈町保健事業のお知らせ」または町ホームページをご覧ください。
■転入などで予診票をお持ちでない方は、母子手帳を必ずご持参のうえ、健康増進課（保健センター）にお
越しください。

■予防接種の際は、保護者の同伴が必要です。特別な理由で同伴できない場合は委任状が必要となりますの
で、健康増進課（保健センター）にお越しください。

母子保健 お母さんと赤ちゃんの健康のために 場　保健センター

成人保健 毎日の健康のために 場　保健センター

　お風呂からなかなか出て来ないなと
思って、見に行ったら家族が倒れていた。
湯船で溺れていた。なんていう話を聞い
たことはありませんか。

　あまりに急激な温度変化がおこると、血圧が急に上下し
て身体がダメージを受けることがあります。これがヒート
ショックです。
　暖かい場所から寒い場所への移動でも、その逆でもヒー
トショックは起こります。だから冬の入浴には、注意が必
要です。
　厚着をして、暖かい部屋にいた人が、寒い脱衣所に行き、
服を脱ぐと、体が急に冷えます。すると自律神経が働いて、
血管が縮こまって、血圧が上がります。しかし、浴槽につ
かると、今度は熱いお湯で急に体が暖まり、逆に血管がゆ
るんで広がり、血圧が下がります。65歳以上の高齢者や、
高血圧、糖尿病、脂質異常症などの持病がある人は血圧を
正常に保つ機能が低下していることがあり、ヒートショッ
クのリスクが高いといわれています。軽症では、めまいや
立ちくらみがみられ、重症では、失神して意識を失ったり、

脳卒中や心臓発作を起こすこともあります。
　予防策は以下の通りです。
●温度差を少なくする
　脱衣所を暖める。床にマットを敷く。浴室を暖めておく
ために、お湯をはる時にシャワーを使ったり、浴槽のふた
を開けておいたりする。シャワーやかけ湯で体を暖めてか
ら入浴する。お湯は3�～40℃くらいであまり熱くしない。
●タイミングに注意
　比較的寒くない昼に入浴する。浴室が冷えている一番風
呂を避ける。食後１時間や飲酒後は血圧が下がりやすいの
で避ける。睡眠薬など眠くなる薬を飲んだ後は避ける。長
湯をせず、10分くらいに。入浴前に飲水を。
●万が一に備える
　意識を失っても溺れないように、お湯の量を少なめにす
る。胸までつかるくらいに。（発見時はまず、栓を抜き、
お湯を捨てる。）入浴前は家族に声をかける。
　国の推計では、入浴中の事故で亡くなる方は年間19,000
人にもなるとされます。十分な準備をして、入浴してくだ
さい。

〈提供：（一社）桶川北本伊奈地区医師会〉

健康
一口メモ
健康
一口メモ

ヒートショック

個別 がん検診などを実施中

名称 実施日 内容・対象・持ち物 受付時間 備考

乳 児 健 康 診 査
12/12㈮ 対令和７年８月生

持母子手帳、
　質問票（はがき）、
　バスタオル 13：10

～13：50
申当日直接会場へ
※�対象児には個別通知します。

令和
８年１/９㈮ 対令和７年９月生

１歳６か月児健康診査
12/19㈮ 対令和６年５月生

令和
８年１/16㈮ 対令和６年６月生

３歳児健康診査
12/２㈫ 対令和４年７月生 持母子手帳、

　アンケート用紙、
　尿、バスタオル令和

８年１/６㈫ 対令和４年８月生

乳 児 相 談 12/12㈮ 内身体計測、育児全般の相談
対１歳未満の乳児
持母子手帳、おむつ、バスタオル

予約制

申�前日まで予約受付
※身体計測のみの方も同様。

令和
８年１/９㈮

育 児 相 談 12/19㈮ 内身体計測、健康・育児・栄養などの相談
対１歳以上の未就学児
持母子手帳、おむつ、バスタオル

令和
８年１/16㈮

幼 児 相 談 12/26㈮ 内発育・発達などの面で気になることの相談
対１歳以上の未就学児
持母子手帳

相談時間は、お問い合わせく
ださい。令和

８年１/23㈮

離 乳 食 講 習 会 12/16㈫
内�離乳食の進め方や作り方の指導
持母子手帳、筆記用具
講�栄養士

９：50
～10：00 申予約制

フ ッ 素 塗 布 12/17㈬
対１歳～就学前の幼児（希望者）
持母子手帳、タオル
※歯の健康手帳をお持ちの方はご持参ください。

13：30
～14：30

費1,430円
申当日直接会場へ
※6カ月間隔で塗布します。

2025年12月号　広報いな 12



タウン情報内…内容　　日…日時　　場…場所　　対…対象　　定…定員
持…持ち物　費…費用・参加費（記載のないものは無料）　
講…講師　　申…申込　　問…問合せ

伊奈町役場
蕕721‐2111（代） 「伊奈町保健事業のお知らせ」と併せてご覧ください。

内：内容　場：場所　対：対象　定：定員　持：持ち物　費：費用　講：講師　申：申込

問　健康増進課（保健センター）蕕720－5000
康ガイド健

　AI（人工知能）を活用し、急な病気・けがの対処方法や医療機関への受診の必要性について、チャット形式
のフリー入力でご相談に応じます。
・利用者の相談内容に基づき、可能性のある症状をご案内します
・利用者が選択した症状の緊急度を判定します
・症状によっては、家庭での対処法を助言します
・スマートフォンからの利用であれば、チャット画面から埼玉県救急電話相談蕕＃７１１９や119
番への電話が可能です

埼玉県AI救急相談

　大人やこどもの急な病気・けがに、看護師が電話で相談に応じ、お近くの診療可能な医療機関（精神科・歯
科を除く）をご案内します。
蕕＃７１１９または蕕８２４－４１９９（ダイヤル回線・IP電話・光電話・携帯電話をご利用の場合）

埼玉県の救急電話相談（24時間365日）

医療機関名月日 電話番号所在地医療機関名月日 診療種類 電話番号所在地

診療時間10時～12時診療時間９時～17時

※受診の際は、各医療機関へお問い合わせください。
※桶川北本伊奈地区で広域的に実施しています。
※広報掲載後、当番医に変更が生じる場合があります。各新聞
の埼玉版休日当番医欄も参照のうえ、お出かけください。

休日・年末年始当番医 年末年始の歯科当番医

12/30
㈫

１/２
㈮

１/３
㈯

048－543－8588
048－578－8811
788－3479
781－2723
722－7227
773－7554
720－1800
048－598－3187
048－541－4618
048－594－8414
774－1878
783－3977
729－6483
775－2155
048－548－5733
048－592－9113
775－3860
048－541－0137
782－7140
775－7705
048－598－6150
729－4384
772－3990

髙橋歯科医院
ひろ歯科医院
すなが歯科クリニック
川田歯科医院
広瀬歯科医院
もりた歯科医院
中村歯科医院
今仁歯科クリニック
田島歯科クリニック
オレンジ歯科
橋口歯科医院
たくみ歯科クリニック
ページデンタルクリニック
堀井歯科医院
馬橋歯科医院
島田歯科医院
上尾西口歯科
須田歯科医院
ぽんぽここどもおとな歯科
神田歯科医院
ごう歯科クリニック
のざき歯科クリニック
小川歯科医院

１/１
㈷

令和８年

鴻巣市
北本市
桶川市
上尾市
上尾市
上尾市
伊奈町
鴻巣市
鴻巣市
北本市
桶川市
上尾市
上尾市
上尾市
鴻巣市
北本市
上尾市
鴻巣市
桶川市
上尾市
鴻巣市
桶川市
上尾市

12/７
㈰

12/14
㈰

12/21
㈰

12/28
㈰

内/外

内/小

整外/リウ/内

内/消内

内/外

内

眼

内/外

小/内

眼

内/循/外/皮

内/呼内/皮

内/外

内/外

内/整

７２１－３６９２

７８７－２１８１

０４８－５４０－６４６３

７２０－００３３

７７６－００２２

０４８－５９１－８１７１

７８３－４９５７

７７６－００２２

０４８－５９１－５９５８

７８８－５３３９

７７７－３０００

０４８－５９３－０３１１

７２１－３６９２

７７６－００２２

０４８－５４３－１０１１

伊奈病院

渡辺医院

まつざき整形リウマチクリニック

みなみのメディカルクリニック

埼玉県央病院

大久保医院

おけがわ眼科

埼玉県央病院

深井小児科内科医院

かわい眼科

ファミリー・ファースト・クリニック

北本駅東口クリニック

伊奈病院

埼玉県央病院

桃泉園北本病院

12/29
㈪

～

１/３
㈯

令
和
８
年

伊奈町

桶川市

北本市

伊奈町

桶川市

北本市

桶川市

桶川市

北本市

桶川市

桶川市

北本市

伊奈町

桶川市

北本市

12/31
㈬

日　
12
月
20
日
㈯
８
時
30
分
～
12

時
（
11
時
30
分
最
終
受
付
）

※
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
に
関
す

る
業
務
以
外
は
行
い
ま
せ
ん
。

※
日
程
が
変
更
に
な
る
場
合
が
あ

り
ま
す
の
で
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

場　
住
民
課

持　
交
付
通
知
書
（
は
が
き
）
、

本
人
確
認
書
類
、
通
知
カ
ー
ド

※
詳
し
く
は
、
電
話
予
約
時
に
ご

案
内
し
ま
す
。

申
・
問
　
12
月
19
日
㈮
ま
で
に
、

住
民
課
＊
２
１
１
５
へ

○
コ
ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー
ビ
ス

発
行
で
き
な
い
証
明
書
▼
住
民
票

の
写
し
、
印
鑑
登
録
証
明
書
、
所

得
・
（
非
）
課
税
証
明
書

日　
12
月
12
日
㈮
～
16
日
㈫

○
け
ん
か
つ
・
ゆ
め
く
る
出
張
所

窓
口

発
行
で
き
な
い
証
明
書
▼
住
民
票

の
写
し
、
印
鑑
登
録
証
明
書
、
所

得
に
関
す
る
証
明
書
、
固
定
資
産

税
に
関
す
る
証
明
書
、
納
税
に
関

す
る
証
明
書
、
記
載
事
項
証
明

日　
12
月
13
日
㈯
終
日

問
　
Ｄ
Ｘ
推
進
・
新
庁
舎
整
備
室

＊
２
６
１
１

　
年
末
は
、
ご
み
搬
入
車
両
で
大

変
混
雑
し
、
ご
み
収
集
車
の
搬
入

受
付
に
も
支
障
を
き
た
し
て
い
る

た
め
、
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
に
搬

入
す
る
場
合
は
12
月
19
日
㈮
ま
で

に
お
願
い
し
ま
す
。

　
な
お
、
混
雑
時
に
は
、
ご
み
収

集
車
が
優
先
と
な
り
ま
す
の
で
、

ご
了
承
く
だ
さ
い
。

受
付
時
間
▼
ご
み
収
集
カ
レ
ン

ダ
ー
に
記
載
し
て
い
る
収
集
日
の

９
時
～
16
時
30
分

※
12
月
27
日
㈯
～
令
和
８
年
１
月

４
日
㈰
は
、
ご
み
の
搬
入
は
で
き

ま
せ
ん
。

問
　
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
蕕
７
２

８

－

５
３
２
１

日　
12
月
27
日
㈯
～
令
和
８
年
１

月
４
日
㈰

問
　
環
境
対
策
課
＊
２
２
５
２

　
詳
し
く
は
、
埼
玉
県
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

対　
令
和
７
年
１
月
２
日
～
３
月

31
日
生
ま
れ
の
方

申
　
12
月
31
日
㈬
ま

で
に
、
配
付
し
た
チ

ラ
シ
の
二
次
元
コ
ー

ド問
　
子
育
て
支
援
課
＊
２
１
６
０

　
心
身
障
害
児
通
園
施
設
と
は
、

心
身
に
障
が
い
の
あ
る
未
就
学
児

童
（
２
歳
～
５
歳
児
）
を
療
育
す

る
た
め
の
通
園
施
設
で
す
。

施
設
◀

・
「
も
も
」
北
保
育
所
内
（
内
宿

台
５

－

２
１
４

－

３
）

・
「
い
ち
ご
」
ふ
れ
あ
い
福
祉
セ

ン
タ
ー
内
（
中
央
１

－

93
）

※
入
園
案
内
お
よ
び
必
要
書
類
は
、

子
育
て
支
援
課
で
配
布
。

申
・
問
　
12
月
５
日
㈮
ま
で
に
、

子
育
て
支
援
課
＊
２
１
２
８
窓
口

へ

広　告

大学で 
働いてみませんか？ 

学内清掃を
募集しています！

薬学科（6年制）医療ビジネス薬科学科（4年制）

〒362－0806 伊奈町小室10281
日本薬科大学 総務課人事担当まで

０１２０－７１－２２９３お気軽にお問い合わせ下さい。

  未来の地球にできること。私たちは「土」を大切な資源と捉え

「土のリサイクル」で未来を変える、終わりのない環境問題に挑戦し続けます。

　　北足立郡伊奈町大字小室字志久４４０８番地　☎048-723-1043

　　　　　　　　★大型ドライバー随時募集中です★

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ

「土」のことなら何でもご相談下さい。「土のパートナー」野崎興業です。

ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
へ
の
自
己

搬
入
は
12
月
19
日
㈮
ま
で
に

シ
ス
テ
ム
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
の

た
め
、
証
明
書
発
行
が
で
き

ま
せ
ん

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
休

日
交
付
（
予
約
制
）

し
尿
汲
取
り
業
務

年
末
年
始
休
業
期
間

コ
バ
ト
ン
ベ
ビ
ー
ギ
フ
ト
の

申
請
は
お
済
み
で
す
か

令
和
８
年
４
月
心
身
障
害
児

通
園
施
設
入
園
申
し
込
み

お
知
ら
せ
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タウン情報内…内容　　日…日時　　場…場所　　対…対象　　定…定員
持…持ち物　費…費用・参加費（記載のないものは無料）　
講…講師　　申…申込　　問…問合せ

伊奈町役場
蕕721‐2111（代） 「伊奈町保健事業のお知らせ」と併せてご覧ください。

内：内容　場：場所　対：対象　定：定員　持：持ち物　費：費用　講：講師　申：申込

問　健康増進課（保健センター）蕕720－5000
康ガイド健

　AI（人工知能）を活用し、急な病気・けがの対処方法や医療機関への受診の必要性について、チャット形式
のフリー入力でご相談に応じます。
・利用者の相談内容に基づき、可能性のある症状をご案内します
・利用者が選択した症状の緊急度を判定します
・症状によっては、家庭での対処法を助言します
・スマートフォンからの利用であれば、チャット画面から埼玉県救急電話相談蕕＃７１１９や119
番への電話が可能です

埼玉県AI救急相談

　大人やこどもの急な病気・けがに、看護師が電話で相談に応じ、お近くの診療可能な医療機関（精神科・歯
科を除く）をご案内します。
蕕＃７１１９または蕕８２４－４１９９（ダイヤル回線・IP電話・光電話・携帯電話をご利用の場合）

埼玉県の救急電話相談（24時間365日）

医療機関名月日 電話番号所在地医療機関名月日 診療種類 電話番号所在地

診療時間10時～12時診療時間９時～17時

※受診の際は、各医療機関へお問い合わせください。
※桶川北本伊奈地区で広域的に実施しています。
※広報掲載後、当番医に変更が生じる場合があります。各新聞
の埼玉版休日当番医欄も参照のうえ、お出かけください。

休日・年末年始当番医 年末年始の歯科当番医

12/30
㈫

１/２
㈮

１/３
㈯

048－543－8588
048－578－8811
788－3479
781－2723
722－7227
773－7554
720－1800
048－598－3187
048－541－4618
048－594－8414
774－1878
783－3977
729－6483
775－2155
048－548－5733
048－592－9113
775－3860
048－541－0137
782－7140
775－7705
048－598－6150
729－4384
772－3990

髙橋歯科医院
ひろ歯科医院
すなが歯科クリニック
川田歯科医院
広瀬歯科医院
もりた歯科医院
中村歯科医院
今仁歯科クリニック
田島歯科クリニック
オレンジ歯科
橋口歯科医院
たくみ歯科クリニック
ページデンタルクリニック
堀井歯科医院
馬橋歯科医院
島田歯科医院
上尾西口歯科
須田歯科医院
ぽんぽここどもおとな歯科
神田歯科医院
ごう歯科クリニック
のざき歯科クリニック
小川歯科医院

１/１
㈷

令和８年

鴻巣市
北本市
桶川市
上尾市
上尾市
上尾市
伊奈町
鴻巣市
鴻巣市
北本市
桶川市
上尾市
上尾市
上尾市
鴻巣市
北本市
上尾市
鴻巣市
桶川市
上尾市
鴻巣市
桶川市
上尾市

12/７
㈰

12/14
㈰

12/21
㈰

12/28
㈰

内/外

内/小

整外/リウ/内

内/消内

内/外

内

眼

内/外

小/内

眼

内/循/外/皮

内/呼内/皮

内/外

内/外

内/整

７２１－３６９２

７８７－２１８１

０４８－５４０－６４６３

７２０－００３３

７７６－００２２

０４８－５９１－８１７１

７８３－４９５７

７７６－００２２

０４８－５９１－５９５８

７８８－５３３９

７７７－３０００

０４８－５９３－０３１１

７２１－３６９２

７７６－００２２

０４８－５４３－１０１１

伊奈病院

渡辺医院

まつざき整形リウマチクリニック

みなみのメディカルクリニック

埼玉県央病院

大久保医院

おけがわ眼科

埼玉県央病院

深井小児科内科医院

かわい眼科

ファミリー・ファースト・クリニック

北本駅東口クリニック

伊奈病院

埼玉県央病院

桃泉園北本病院

12/29
㈪

～

１/３
㈯

令
和
８
年

伊奈町

桶川市

北本市

伊奈町

桶川市

北本市

桶川市

桶川市

北本市

桶川市

桶川市

北本市

伊奈町

桶川市

北本市

12/31
㈬
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タウン情報内…内容　　日…日時　　場…場所　　対…対象　　定…定員
持…持ち物　費…費用・参加費（記載のないものは無料）　
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所
得
税
の
確
定
申
告
や
住
民
税

申
告
で
医
療
費
控
除
を
受
け
る
場

合
は
、
支
払
っ
た
医
療
費
か
ら
高

額
療
養
費
で
戻
っ
て
き
た
額
を
差

し
引
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。
高
額

療
養
費
（
12
月
診
療
分
）
の
支
給

額
は
、
審
査
機
関
で
の
審
査
後
に

算
出
す
る
た
め
、
令
和
８
年
２
月

下
旬
か
ら
３
月
上
旬
ご
ろ
（
簡
素

化
該
当
の
方
に
は
３
月
下
旬
）
に

送
付
予
定
で
す
。

※
医
療
機
関
の
領
収
書
は
、
高
額

療
養
費
の
支
給
申
請

や
税
の
申
告
で
使
用

す
る
た
め
、
大
切
に

保
管
し
て
く
だ
さ
い
。

問
　
保
険
医
療
課
＊
２
１
７
２

　
令
和
８
年
１
月
以
降
も
ひ
と
り

親
家
庭
等
医
療
費
の
受
給
対
象
と

な
っ
た
世
帯
に
新
し
い
「
ひ
と
り

親
家
庭
等
医
療
費
受
給
者
証
」
を

12
月
下
旬
に
送
付
し
ま
す
。

　
手
続
き
は
原
則
不
要
で
す
が
、

現
況
届
の
提
出
が
必
要
な
世
帯
に

は
別
途
通
知
を
送
付
し
ま
す
。

問
　
保
険
医
療
課
＊
２
１
７
４

　
性
感
染
症
の
不
安
が
あ
る
方
は

Ｈ
Ｉ
Ｖ
・
性
感
染
症
検
査
を
ぜ
ひ
、

ご
検
討
く
だ
さ
い
。

日　
毎
月
第
２
月
曜
日
・
第
４
火

曜
日

場

　鴻
巣
保
健
所

申
　
二
次
元
コ
ー
ド

問
　
鴻
巣
保
健
所
蕕
０
４
８

－

５

４
１

－

０
２
４
９

　
反
射
材
を
着
用
し
、
車
は
早
め

に
ラ
イ
ト
を
点
灯
さ
せ
ま
し
ょ
う
。

ま
た
、
飲
酒
運
転
は
絶
対
に
や
め

ま
し
ょ
う
。

問
　
危
機
管
理
課
＊
２
２
８
３

　
拉
致
問
題
は
国
家
主
権
に
関
わ

る
重
要
な
問
題
で
あ
り
、
重
大
な

人
権
侵
害
で
す
。
国
民
一
人
ひ
と

り
が
「
拉
致
は
決
し
て
許
さ
な
い
」

と
い
う
強
い
決
意
を
表
明
し
続
け

る
こ
と
が
大
き
な
力
に
な
り
ま
す
。

　
北
朝
鮮
に
よ
る
拉
致
被
害
者
の

生
存
と
救
出
を
信
じ
る
意
思
表
示

と
し
て
、
ブ
ル
ー
リ
ボ
ン
運
動
が

行
わ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
「
埼

玉
県
拉
致
問
題
等
の
早
期
解
決
に

向
け
た
施
策
の
推
進
に
関
す
る
条

例
」
が
制
定
さ
れ
、
令
和
６
年
12

月
24
日
か
ら
施
行
さ
れ
て
い
ま
す
。

拉
致
被
害
が
発
生
し
て
か
ら
す
で

に
40
年
以
上
が
経
過
し
て
い
ま
す
。

拉
致
問
題
を
風
化
さ
せ
な
い
た
め

に
も
、
引
き
続
き
関
心
を
持
ち
、

認
識
を
深
め
て
い
く
こ
と
が
重
要

で
す
。

問
　
人
権
推
進
課
＊
２
２
４
１

　
火
災
多
発
期
の
年
末
に
、
一
人

ひ
と
り
が
防
火
意
識
を
高
め
、
火

災
の
発
生
を
防
ぐ
た
め
に
実
施
し

ま
す
。
横
断
幕
を
各
所
に
設
置
し
、

消
防
車
で
火
災
予
防
広
報
を
行
い

ま
す
。
住
宅
火
災
の
早
期
発
見
に

有
効
な
「
住
宅
用
火
災
警
報
器
」

を
設
置
し
、
10
年
を
目
安
に
交
換

す
る
な
ど
適
切
な
維
持
管
理
を
し

ま
し
ょ
う
。

問
　
上
尾
市
消
防
本
部
予
防
課
蕕

７
７
５

－

１
３
１
４

12
月
10
日
～
16
日

北
朝
鮮
人
権
侵
害
問
題
啓
発

週
間

国
民
健
康
保
険
高
額
療
養
費

の
支
給
対
象
と
な
る
方
へ

ひ
と
り
親
家
庭
等
医
療
費
受

給
者
証
の
更
新

12
月
１
日
は

世
界
エ
イ
ズ
デ
ー

12
月
１
日
～
14
日

冬
の
交
通
事
故
防
止
運
動

広　告

※上尾警察署調べ、被害件数・金額は暫定数。

「おかしい？」と思ったら
「110番通報」または上尾警察署
蕕773－0110に通報しましょう。

上尾警察署・上尾地方防犯協会

発生
状況

▶携帯の番号が変わったよ
▶風邪をひいて声が変わったよ
▶またあとで連絡するから、
　携帯番号は…

会話の中で
この言葉が出たら

要注意！

上尾警察署管内　令和７年１～10月

（うち、伊奈町内発生件数  ２件  約1,017万円）

緊急
対策

振り込め詐欺振り込め詐欺振り込め詐欺

あなたを騙す振り込め詐欺の３大キーフレーズ
振り込め詐欺の撲滅をめざして！振り込め詐欺の撲滅をめざして！

オ

息
子
か
し
ら…

レ
だ
よ
、オ
レ だ

れ
？

被害
多発中!

72件 約 7,107万円２億

12
月
25
日
～
31
日

歳
末
火
災
特
別
警
戒

「
急
ぐ
日
も
　
足
止
め
火
を
止
め

　
　
　
　
　
　
　
　
　
準
備
よ
し
」
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○
特
別
障
害
者
手
当

対　
著
し
い
重
度
の
障
が
い
で
、

日
常
生
活
に
お
い
て
常
時
特
別
な

介
護
を
必
要
と
す
る
状
態
に
あ
る

20
歳
以
上
の
方

※
施
設
入
所
中
や
３
カ
月
を
超
え

て
入
院
し
て
い
る
方
を
除
く
。

支
給
額
▼
月
額
２
万
９
，
５
９
０

円
（
所
得
制
限
あ
り
）

○
障
害
児
福
祉
手
当

対　
重
度
の
障
が
い
で
、
日
常
生

活
に
お
い
て
常
時
介
護
を
必
要
と

す
る
状
態
に
あ
り
、
次
の
①
～
③

の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
20
歳
未

満
の
方

①
身
体
障
害
者
手
帳
１
級
の
一
部

ま
た
は
２
級
の
一
部

②
療
育
手
帳
Ⓐ
相
当

③
精
神
障
害
、
血
液
疾
患
な
ど
で

①
②
と
同
程
度
の
障
が
い
が
あ
る

※
施
設
入
所
中
や
障
害
を
支
給
事

由
と
す
る
年
金
を
受
給
し
て
い
る

方
を
除
く
。

支
給
額
▼
月
額
１
万
６
，
１
０
０

円
（
所
得
制
限
あ
り
）

※
手
続
き
方
法
な
ど
詳
し
く
は
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
（
現

在
受
給
中
の
方
は
、
手
続
き
不
要
）

問
　
社
会
福
祉
課
＊
２
１
６
２

　
固
定
資
産
税
は
、
毎
年
１
月
１

日
時
点
で
の
土
地
・
家
屋
の
利
用

状
況
を
も
と
に
算
出
し
て
お
り
、

例
年
現
地
調
査
を
年
末
年
始
に

行
っ
て
い
ま
す
。
次
に
該
当
す
る

方
は
、
翌
年
度
の
税
額
が
変
わ
る

可
能
性
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
連

絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

・
土
地
の
利
用
を
変
更
し
た
方

（
畑
か
ら
駐
車
場
に
変
更
し
、
利

用
し
始
め
た
な
ど
）

・
家
屋
の
全
部
あ
る
い
は
一
部
を

取
り
壊
し
た
方
（
家
屋
を
取
り
壊

し
た
が
滅
失
登
記
を
し
て
い
な
い

な
ど
、
登
記
が
残
っ
て
い
る
と
課

税
が
そ
の
ま
ま
に
な
っ
て
し
ま
う

こ
と
が
あ
り
ま
す
。
）

・
自
宅
を
店
舗
や
事
務
所
な
ど
に

変
更
し
た
方

・
店
舗
や
事
務
所
等
を
居
住
用
に

変
更
し
た
方
な
ど

問
　
税
務
課
＊
２
１
５
４

　
既
存
の
ブ
ロ
ッ
ク
塀
等
を
撤
去

し
、
新
た
に
道
路
面
の
緑
化
を
図

る
方
へ
、
予
算
の
範
囲
内
で
費
用

の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

対　
所
有
す
る
町
内
の
土
地
で
、

既
存
の
ブ
ロ
ッ
ク
塀
等
を
撤
去
し
、

新
た
に
生
垣
等
の
設
置
を
行
う
方

補
助
額
（
上
限
各
５
万
円
）
◀

・
ブ
ロ
ッ
ク
塀
等
撤
去
１
㎡
当
た

り
４
，
０
０
０
円

・
生
垣
等
設
置
１
ｍ
当
た
り
３
，

０
０
０
円

※
生
垣
等
の
設
置
完
了
後
１
カ
月

以
内
ま
た
は
令
和
８
年
１
月
30
日

の
い
ず
れ
か
早
い
日
ま
で
に
、
完

了
報
告
書
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
撤
去
お
よ
び
設
置
後
の
申
請
は

補
助
対
象
外
と
な
り
ま
す
の
で
、

ご
注
意
く
だ
さ
い
。

申
・
問
　
申
請
書
に
必
要
書
類
を

添
付
の
う
え
、
都
市
計
画
課
＊
２

４
２
２
窓
口
へ

　
自
営
業
者
・
農
業
者
・
フ
リ
ー

タ
ー
な
ど
の
国
民
年
金
の
第
１
号

被
保
険
者
が
、
経
済
的
な
理
由
な

ど
で
国
民
年
金
保
険
料
を
納
付
す

る
こ
と
が
困
難
な
場
合
は
、
保
険

料
の
納
付
を
免
除
・
猶
予
す
る
制

度
が
あ
り
ま
す
。

申
　
令
和
７
年
度
分
（
７
月
～
令

和
８
年
６
月
）
は
、
保
険
医
療
課

＊
２
１
７
３
窓
口
へ

※
申
請
書
を
提
出
し
た
日
か
ら
２

年
１
カ
月
前
分
ま
で

遡
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
　

問
　
年
金
加
入
者
ダ
イ
ヤ
ル
蕕
０

５
７
０

－

０
０
３

－

０
０
４

特
別
障
害
者
手
当
・
障
害
児

福
祉
手
当

土
地
や
家
屋
の
利
用
方
法
が

変
わ
っ
た
方
へ

環
境
に
や
さ
し
い
生
垣
等
設
置

補
助
金

国
民
年
金
保
険
料
の
免
除
制
度
広　告

〒362-0809　埼玉県北足立郡伊奈町中央5丁目333番地 https://www.shoukousousai.co.jp/

0120-455-175 048-720-1971

真心こめた ぬくもりある
優しい葬儀を

ご提供させていただきます

真心こめた ぬくもりある
優しい葬儀を

ご提供させていただきます

年中
無休

24時間
対応

霊安室
完備

検 索商工葬祭

式場祭壇式場祭壇伊奈町商工会提携伊奈町商工会提携

町税等の納期のお知らせ
納期限 12月25日㈭納付は納期限まで

にお忘れなく
①国民健康保険税 ６期
②介護保険料 ６期
③後期高齢者医療保険料 ６期

※口座振替は、申込月の翌月末以降の納期限から開始となります。
町税の納付方法について、詳しくは町ホームページをご覧くだ
さい。保険料の納付方法は各担当課へお問い合わせください。

　担当課窓口では、口座振替依頼書の提出のほかにキャッシュ
カードと暗証番号で簡単に口座振替の申し込みができます。

納税は便利・確実な「口座振替」で

●埼玉りそな銀行 ●武蔵野銀行 ●埼玉縣信用金庫
●さいたま農業協同組合 ●ゆうちょ銀行
●埼玉りそな銀行 ●武蔵野銀行 ●埼玉縣信用金庫
●さいたま農業協同組合 ●ゆうちょ銀行

キャッシュカードでの口座振替申込対象金融機関

■問　①収税課＊２１４２
　　②いきいき長寿課＊２１２４
　　③保険医療課＊２１７５

2025年12月号　広報いな 16



タウン情報内…内容　　日…日時　　場…場所　　対…対象　　定…定員
持…持ち物　費…費用・参加費（記載のないものは無料）　
講…講師　　申…申込　　問…問合せ伊奈町役場 蕕721‐2111（代）

○
室
内
で
飼
い
ま
し
ょ
う

　
屋
外
で
の
放
し
飼
い
は
、
ご
近

所
ト
ラ
ブ
ル
の
原
因
や
交
通
事
故
、

感
染
症
、
猫
同
士
の
け
ん
か
な
ど

危
険
が
増
え
ま
す
。

○
飼
い
主
を
明
確
に
し
ま
し
ょ
う

　
首
輪
を
す
る
な
ど
、
身
元
表
示

を
は
っ
き
り
さ
せ
ま
し
ょ
う
。

○
ト
イ
レ
の
し
つ
け
を
し
ま
し
ょ

う　
し
つ
け
れ
ば
決
ま
っ
た
所
で
用

を
足
し
ま
す
。
近
所
の
庭
な
ど
で

用
を
足
し
、
ト
ラ
ブ
ル
の
原
因
と

な
ら
な
い
よ
う
自
宅
室
内
に
ト
イ

レ
を
用
意
し
ま
し
ょ
う
。

○
不
妊
去
勢
手
術
を
し
ま
し
ょ
う

　
猫
は
一
度
に
４
～
６
匹
こ
ど
も

を
産
み
、
年
２
回
出
産
す
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
の
で
、
不
幸
な
猫
を

増
や
さ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

問
　
埼
玉
県
動
物
指
導
セ
ン
タ
ー

南
支
所
蕕
８
５
５

－

０
４
８
４

　
国
か
ら
補
償
金
な
ど
が
支
給
さ

れ
ま
す
。
詳
し
く
は
、

県
の
窓
口
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

問
　
埼
玉
県
旧
優
生
保
護
法
補
償

金
等
受
付
・
相
談
窓
口
（
９
時
～

17
時
、
土
日
祝
日
除
く
）
蕕
８
３

１

－

２
７
７
７
、
蕭
８
３
０

－

４

８
０
４

　
伊
奈
町
産
の
朝
採
り
野
菜
や
各

地
か
ら
届
く
旬
の
フ

ル
ー
ツ
な
ど
を
お
手

頃
価
格
で
特
別
販
売

し
ま
す
。

日　
12
月
16
日
㈫
、
令
和
８
年
１

月
27
日
㈫
、
２
月
15
日
㈰
、
３
月

３
日
㈫
９
時
30
分
～
13
時
（
イ
ベ

ン
ト
時
を
除
く
）

場

　け
ん
か
つ
１
階
内
モ
ー
ル

（
屋
内
）

問
　
い
き
い
き
埼
玉
総
務
企
画
担

当
蕕
７
２
８

－

７
１
１
７

内　
葬
儀
の
流
れ
の
説
明
、
施
設

内
見
学

日　
12
月
23
日
㈫
10
時
～
11
時

場

　上
尾
伊
奈
斎
場
つ
つ
じ
苑

対　
町
内
ま
た
は
上
尾
市
内
在
住

の
方

定　
20
名
（
先
着
順
）

申
・
問
　
12
月
１
日
㈪
～
17
日
㈬

９
時
30
分
～
16
時
30
分
（
12
月
６

日
㈯
・
12
日
㈮
を
除
く
）
に
、
上

尾
伊
奈
斎
場
つ
つ
じ
苑
蕕
７
２

０

－

７
８
７
０
へ

　
今
年
最
後
の
日
に
自
分
で
つ
い

た
お
も
ち
を
食
べ
ま
せ
ん
か
？

日　
12
月
31
日
㈬
10
時
～

※
な
く
な
り
次
第
終
了
。
（
雨
天

中
止
）

場

　伊
奈
町
制
施
行
記
念
公
園

キ
ャ
ン
プ
場

持　
皿
、
箸
、
コ
ッ
プ

※
ご
み
は
お
持
ち
帰
り
く
だ
さ
い
。

主
催
▼
伊
奈
町
青
少
年
相
談
員
協

議
会

※
感
染
症
な
ど
の
状
況
で
、
中
止

に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問
　
生
涯
学
習
課
＊
２
５
４
７

内　
①
普
通
救
命
講
習
Ⅰ
②
普
通

救
命
講
習
Ⅲ

日　
①
令
和
８
年
１
月
10
日
㈯
②

１
月
24
日
㈯
９
時
～
12
時

場

　上
尾
市
消
防
本
部

対　
町
内
ま
た
は
上
尾
市
内
に
在

住
・
在
勤
・
在
学
の
中
学
生
以
上

の
方

定　
各
18
名
（
申
込
多
数
の
場
合

抽
選
）

申
　
①
12
月
15
日
㈪
～
21
日
㈰
②

令
和
８
年
１
月
６
日

㈫
～
12
日
㈷
に
、
二

次
元
コ
ー
ド

問
　
上
尾
市
東
消
防
署
管
理
課
蕕

７
７
５

－

１
３
１
０

旧
優
生
保
護
法
に
基
づ
く
優

生
手
術
な
ど
を
受
け
た
方
へ

開
催
し
ま
す

広　告

け
ん
か
つ
ひ
る
市

救
命
講
習
会

青
少
相
も
ち
つ
き
大
会

猫
の
飼
い
主
の
皆
さ
ま
へ

上
尾
伊
奈
斎
場
つ
つ
じ
苑

施
設
見
学
会

一緒に働く仲間募集中︕

公共・民間工事の
設計・施工・整備を
トータルサポート

売買・賃貸・土地活用
など、ご相談ください︕

一般家庭から工事現場
までお任せください︕

リハビリ特化の
半日型デイサービス

〒362-0803 北足立郡伊奈町大字大針 320番地
TEL︓048-723-0011 FAX︓048-722-9424
お気軽にお問い合わせ ください 検 索東栄 伊奈

東栄ホームページ インスタグラム

【広報いな】５月号の校正 路上駐車　迷惑置いて　どこへ行く
令和7年　交通安全年間スローガン（運転者に呼びかける部門）

10月中の
町内交通事故
※（　）内は、令和７年
１～10月の累計

発生件数
人身事故
物損事故
死 者
負 傷 者

83
15
68
１
15

（　　件）
（　　件）
（　　件）
（　　人）
（　　人）

件
件
件
人
人

※件数・人数は暫定数。

720
68
652
１
74

広報いな　2025年12月号19

タウン情報内…内容　　日…日時　　場…場所　　対…対象　　定…定員
持…持ち物　費…費用・参加費（記載のないものは無料）　
講…講師　　申…申込　　問…問合せ伊奈町役場 蕕721‐2111（代）

　
伊
奈
町
制
施
行
記
念
公
園
バ
ラ

園
内
に
あ
る
イ
ベ
ン
ト
広
場
ス

テ
ー
ジ
は
、
バ
ラ
園
に
隣
接
す
る

立
地
を
生
か
し
た
イ
ベ
ン
ト
な
ど

に
利
用
で
き
る
施
設
で
す
。
予
約

方
法
や
利
用
上
の
注
意
な
ど
詳
し

く
は
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

利
用
期
間
▼
最
大
７
日
間

※
月
を
ま
た
い
で
の
予
約
は
で
き

ま
せ
ん
。

利
用
時
間
◀

○
４
月
～
10
月
（
９
時
～
16
時
）

午
前
の
部
（
９
時
～
12
時
）
、
午

後
の
部
（
13
時
～
16
時
）

○
11
月
～
３
月
（
９
時
～
15
時
）

午
前
の
部
（
９
時
～
12
時
）
、
午

後
の
部
（
13
時
～
15
時
）

※
利
用
時
間
は
、
準
備
・
設
営
・

片
付
け
・
清
掃
の
時
間
を
含
む
。

利
用
形
態
▼
１
グ
ル
ー
プ
の
利
用

で
、
午
前
・
午
後
・
１
日
の
３
部

制問
　
都
市
計
画
課
＊
２
４
２
２

　
石
油
ス
ト
ー
ブ
や
電
気
ス
ト
ー

ブ
を
取
り
扱
う
と
き
は
、
次
の
こ

と
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

・
取
扱
説
明
書
を
よ
く
読
む

・
周
り
に
燃
え
や
す
い
物
や
ス
プ

レ
ー
缶
な
ど
を
置
か
な
い

・
周
り
に
洗
濯
物
を
干
さ
な
い

・
カ
ー
テ
ン
や
家
具
に
近
づ
け
な

い・
ス
ト
ー
ブ
の
火
を
消
し
て
か
ら

給
油
を
行
う

・
給
油
タ
ン
ク
の
キ
ャ
ッ
プ
が
閉

ま
っ
て
い
る
か
必
ず
確
認
す
る

・
点
火
時
に
灯
油
が
こ
ぼ
れ
て
い

な
い
か
確
認
す
る

・
部
屋
を
離
れ
る
と
き
は
、
ス

ト
ー
ブ
を
消
す

・
火
災
を
防
ぐ
安
全
装
置
付
き
の

も
の
を
使
用
す
る

問
　
上
尾
市
消
防
本
部
予
防
課
蕕

７
７
５

－

１
３
１
４

　
冬
は
、
水
道
管
や
蛇
口
が
凍
っ

た
り
、
破
裂
し
た
り
す
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。
特
に
、
北
向
き
の
風

当
た
り
の
強
い
所
や
、
む
き
だ
し

の
水
道
管
は
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

○
凍
結
を
防
ぐ
に
は

　
水
道
管
や
蛇
口
の
部
分
に
保
温

材
を
取
り
付
け
て
く
だ
さ
い
。
毛

布
・
布
な
ど
で
保
温
し
、
そ
の
上

か
ら
ビ
ニ
ー
ル
か
ビ
ニ
ー
ル
テ
ー

プ
を
巻
い
て
、
水
に
ぬ
れ
な
い
よ

う
に
す
る
と
効
果
的
で
す
。

○
蛇
口
や
水
道
管
が
凍
っ
て
、
水

が
出
な
い
と
き
は

　
凍
っ
た
部
分
に
タ
オ
ル
か
布
を

か
ぶ
せ
、
ぬ
る
ま
湯
（
40
℃
程
度
）

で
徐
々
に
溶
か
し
ま
す
。
熱
湯
を

か
け
る
と
破
裂
す
る
恐
れ
が
あ
り

ま
す
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

問
　
上
下
水
道
課
蕕
７
２
１

－

５

５
５
５

　
年
末
年
始
は
、
大
掃
除
や
年
明

け
の
施
設
の
再
始
動
で
、
河
川
や

水
路
に
油
や
薬
品
な
ど
が
流
れ
、

魚
が
死
ん
だ
り
、
水
道
水
や
農
業

用
水
の
取
水
に
影
響
を
及
ぼ
す
異

常
水
質
事
故
が
多
く
発
生
し
ま
す
。

不
要
に
な
っ
た
塗
料
や
油
、
薬
品

な
ど
の
取
り
扱
い
に
は
十
分
注
意

し
、
決
し
て
河
川
や
水
路
、
側
溝

に
流
す
こ
と
が
な
い
よ
う
お
願
い

し
ま
す
。

　
異
常
水
質
事
故
を
見
つ
け
た
場

合
は
、
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

※
事
故
対
応
の
費
用
は
、
事
故
原

因
者
の
負
担
と
な
り
ま
す
。

問
　
埼
玉
県
中
央
環
境
管
理
事
務

所
蕕
８
２
２

－

５
１
９
９

○
狂
犬
病
の
予
防
注
射
は
、
必
ず

毎
年
受
け
ま
し
ょ
う

　
狂
犬
病
の
死
亡
率
は
ほ
ぼ
１
０

０
％
で
、
世
界
で
毎
年
５
万
人
以

上
の
方
が
亡
く
な
っ
て
い
ま
す
。

日
本
で
は
、
狂
犬
病
予
防
注
射
が

法
律
で
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

年
に
１
回
必
ず
受
け
、
「
狂
犬
病

予
防
注
射
済
票
」
の
交
付
を
受
け

て
く
だ
さ
い
。

○
フ
ン
尿
は
正
し
く
処
理
し
ま

し
ょ
う

　
公
共
の
場
所
や
他
人
の
土
地
に

埋
め
る
こ
と
は
正
し
い
処
理
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。
散
歩
中
に
フ
ン
を

し
た
場
合
は
、
必
ず
持
ち
帰
り
ま

し
ょ
う
。
ま
た
、
電
柱
や
家
の
塀

な
ど
に
尿
を
し
た
場
合
は
、
水
で

流
し
ま
し
ょ
う
。

○
リ
ー
ド
で
つ
な
ぎ
ま
し
ょ
う

　
埼
玉
県
の
条
例
で
原
則
、
犬
を

放
す
こ
と
は
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

「
犬
が
苦
手
・
怖
い
」
と
思
う
方

も
い
ま
す
の
で
、
犬
の
と
っ
さ
の

行
動
に
対
応
で
き
る
よ
う
、
リ
ー

ド
は
短
め
に
持
っ
て
散
歩
を
し
ま

し
ょ
う
。

問
　
環
境
対
策
課
＊
２
２
５
３

広　告

イ
ベ
ン
ト
広
場
ス
テ
ー
ジ
を

ご
活
用
く
だ
さ
い

河
川
な
ど
の
異
常
水
質
事
故

防
止
に
ご
協
力
を

外構工事・墓石工事
1968年創業

水
道
管
、
凍
え
て
い
ま
せ
ん

か
？

ス
ト
ー
ブ
火
災
に
ご
注
意
を

犬
の
飼
い
主
の
皆
さ
ま
へ
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ああ

地元伊奈町！おかげさまで創業5周年！ありがとうございます！

株式会社トラスト・ホールド

〒362-0804 伊奈町本町3-146-1（小室交番近く）

電話048-812-8446/FAX048-812-8449/メールinfo@trust-hold.com

埼玉県知事（2）第24237号（公社）全日本不動産協会会員/（公社）不動産保証協会会員

■土地探し
■新築戸建て
■中古戸建て
■住宅ローン相談
不動産仲介はお任せ
ください！
■相続不動産
■空き家・空き地
■権利関係でお困り
の不動産など、不動
産相談もお任せくだ
さい！各士業の先生
達と一緒に解決致し
ます。

■不動産買取
お荷物があっても
そのままでも買取
可能でございます。

広告

広報いな　2025年12月号21

タウン情報内…内容　　日…日時　　場…場所　　対…対象　　定…定員
持…持ち物　費…費用・参加費（記載のないものは無料）　
講…講師　　申…申込　　問…問合せ

伊奈町役場
蕕721‐2111（代）広告

内　
消
防
車
両
と
消
防
職
・
団
員

の
行
進
、
市
長
の
年
頭
訓
示
、
訓

練
展
示

日　
令
和
８
年
１
月
18
日
㈰
10
時

～
12
時
　

場

　上
尾
市
消
防
本
部
・
東
消
防

署※
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。

○
消
防
車
乗
車
・
は
し
ご
車
搭
乗

体
験

　
消
防
出
初
式
で
車
両
分
列
行
進・

は
し
ご
車
搭
乗
体
験
に
参
加
す
る

こ
ど
も
た
ち
を
募
集
し
ま
す
。

対　
町
内
ま
た
は
上
尾
市
内
在
住

の
小
学
生
　

定　
各
20
名
程
度
（
申
込
多
数
の

場
合
抽
選
）
　

申
　
12
月
１
日
㈪
９

時
～
19
日
㈮
17
時
に
、

二
次
元
コ
ー
ド

問
　
上
尾
市
消
防
本
部
消
防
総
務

課
蕕
７
７
５

－

１
５
０
０

日　
令
和
８
年
１
月
12
日
㈷

主
に
伊
奈
中
学
校
区
お
よ
び
南
中

学
校
区
の
方
▼
11
時
～
（
10
時
30

分
受
付
開
始
）

主
に
小
針
中
学
校
区
の
方
▼
14
時

～
（
13
時
30
分
受
付
開
始
）

場

　総
合
セ
ン
タ
ー

対　
平
成
17
年
４
月
２
日
～
平
成

18
年
４
月
１
日
生
ま
れ
で
町
内
に

住
民
票
が
あ
る
方

※
転
出
し
た
方
も
参
加
で
き
ま
す

の
で
、
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
　
生
涯
学
習
課
＊
２
５
４
１

内　
エ
ク
セ
ル
（
住
所
録
）

日　
令
和
８
年
１
月
19
日
㈪
13
時

30
分
～
16
時

場

　ゆ
め
く
る
２
階
視
聴
覚
室

対　
町
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の

成
人

定　
20
名

持　
ノ
ー
ト
パ
ソ
コ
ン
（
ワ
ー
ド・

エ
ク
セ
ル
が
使
用
可
能
な
も
の
）
、

筆
記
用
具

申
　
12
月
17
日
㈬
ま

で
に
、
二
次
元
コ
ー
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問　危機管理課＊２２８５問　危機管理課＊２２８５

　年末が近づき慌ただしくなる12月は例年、全国的にも交通事故が多くなります。
　16時～18時ぐらいの薄暗い時間帯が一番見えにくい時間帯になるため、交通事故が多
くなります。また、一般的に交差点での事故が多い傾向にあります。
　交通事故を防ぐには、一人ひとりが安全への意識を持ち交通ルールを守り、事故に遭
わない 、起こさないための行動をとることが大切です。

家庭での注意家庭での注意
・「もしかして・とまる・みる・まつ・たしかめる」を合言葉に、こどもに交
通ルールやマナーを守る態度を身に付けさせる

・こどもが普段通行する道路などの危険箇所を確認し、注意するよう指導する
・横断歩道を横断するときは、自らの安全を守るため手を上げるなどハンドサ
インを励行し、横断する意思表示を車両運転者に示すよう指導する

・「歩きスマホ」はしないよう声を掛け合う
・家族が自転車を運転するときは、乗車用ヘルメットを着用させる
・外出するときは、反射材を身に付け、明るく目立つ色の衣服を着用するよ
う、声を掛け合う

・二輪車での無謀運転、危険・迷惑行為をしないよう呼び掛けるとともに、交
通事故の責任や命の大切さについて話し合う

・加齢に伴う身体機能や認知機能の変化などを踏まえて、サポカーの利用や運
転免許証の自主返納などについて話し合う機会を設ける

・飲酒運転や妨害運転（あおり運転）の悪質性・危険性について話し合う
・自宅で飲酒した後もアルコールが抜けるまでは、運転をしないよう注意する
・飲酒後に事故に遭わないため、飲酒のリスクや帰宅方法について話し合い、考える機会を設ける

出典：埼玉県令和７年冬の交通事故防止運動実施要綱

埼玉県内自転車事故死者の主損傷部位
（令和６年中）

　町では、町内在住の方を対象に自転車用ヘルメット購入費
の２分の１（上限2,000円）の補助を行っています。
　自転車乗車時のヘルメット着用は努力義務です。自転車用
ヘルメットをお持ちでない方は、本補助金をぜひご活用くだ
さい。

事故の発生場所や特徴

　交通事故を防止するため、交通ルールを遵守し、正しい交通マナーの実践を
習慣付けるなど、交通安全意識の向上を目指しています。運転者・家庭・学校・
職場・地域ぐるみなど、さまざまな視点から交通事故ゼロを目指しましょう！

冬の交通安全対策

交通安全意識を高め て、事故のないまちへ

特集

・思いやりのある運転
・横断歩道で歩行者が
　いるときは停止
・夕暮れ時の早めの
　ライト点灯
・飲酒運転禁止

自動車・二輪車自動車・二輪車
・横断歩道を横断時の
　ハンドサイン
・斜め横断の禁止
・夕暮れ時や夜間の
　外出の反射材着用

歩行者歩行者

交通事故ゼロ の実現に向けて！交通事故ゼロ の実現に向けて！

自転車自転車

自転車の事故の特徴自転車の事故の特徴

自転車ヘルメット購入費一部補助金自転車ヘルメット購入費一部補助金

飲んだら
乗るな!!

★
★ ★

★★★
★

★

・自転車ヘルメット着用
・原則車道、左側通行
・夕暮れ時の早めのライト点灯
・交差点では一時停止
・飲酒運転禁止

©伊奈町©伊奈町

・自転車乗用中の死者の人身損傷主部位（致命傷
の部位）は、頭部損傷によるものが多い

・自転車乗用中の交通事故で主に頭部を負傷した
死者・重傷者について、ヘルメットを着用して
いなかった方の割合は、着用していた方に比べ
て約1.7倍高い

・頭部損傷が重大な事故につながりやすい
　（令和２年～令和６年合計）

死者数 計19名

出典：警察庁ホームページ

■頭部９名
　47.4％

■頸部４名
　21.1％

■胸部３名
　15.8％

■腰部１名
　5.3％

■腹部１名
　5.3％

全損１名
5.3％

交
通
事
故
ゼ
ロ
の
実
現
に
向
け
て
！

特
集

交
通
事
故
ゼ
ロ
の
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現
に
向
け
て
！

特
集
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～令和７年分所得税の確定申告～～令和７年分所得税の確定申告～～令和７年分所得税の確定申告～税務署からのお知らせ

マイナンバーカードとスマホでもっとつながる!  e-Tax !

　申告書の作成は、国税庁ホームページ「確定申告書等作成コーナー」から簡単に作成できます。また、医療
費の領収書やふるさと納税の受領証明書などの収集・保管・入力が不要となり、大変便利です。ぜひ、マイナ
ポータル連携を使ったe－Taxをご利用ください。
※給与情報と連携するには、源泉徴収票がe－Taxで提出されている必要があります。

●税務署への来署をご検討の方へ
　令和８年１月５日㈪～２月13日㈮は、税務署内に確
定申告会場はありません。申告相談を希望される方
は、令和８年２月16日㈪～３月16日㈪の確定申告期間
中に確定申告会場へお越しください。入場には、国税
庁LINE公式アカウントを通じたオンライン事前予約ま
たは確定申告会場で配付している入場整理券が必要で
す。２月13日㈮以前に申告相談を希望される場合は、
事前に電話予約が必要です。
※一部国税庁LINE公式アカウントを通じたオンライン
事前予約も受け付けています。

●書面による申告書などをご提出される方へ
　確定申告書などを郵送で提出する場合は「関東信越
国税局業務センター」へ送付をお願いします。上尾税
務署には確定申告書などを郵送しないでください。
送付先▶〒330-9587 関東信越国税局業務センター
           （住所の記載不要）

　有効期限を過ぎた場合、e－Tax手続きなどの利用
ができません。特に、確定申告期は、更新窓口の混雑
が予想されますので、お早めに更新手続きをお願いし
ます。

マイナンバーカードおよび電子証明書の
有効期限にご注意ください

募集期間▶12月15日㈪～令和８年１月30日㈮
意見の提出者の範囲▼
　町内または上尾市内に在住・在勤・在学の方、町内
または上尾市内に事務所・事業所・固定資産を有する
方、利害関係を有する方
案の閲覧▼
・上尾伊奈資源循環組合…組合事務所、組合ホーム
ページ　

・伊奈町…環境対策課、住民相談室、図書館、ゆめく
る・けんかつ出張所、町ホームページ

・上尾市…環境政策課、市役所１階情報公開コー
ナー、各支所・出張所・公民館、市ホームページ
意見の提出方法▼
　意見書に必要事項を明記のうえ、次の方法で提出
※意見書は組合ホームページからダウンロード可。
・郵便…〒362-0011 上尾市平塚951-２
　　　　上尾伊奈資源循環組合あて
・メール…ageoina-rr@aisj.or.jp

　上尾伊奈資源循環組合は、新たなごみ広域処理施設の建設や稼働後の管理運営などを伊奈町と上尾市が共同
で行うための一部事務組合で、新施設の令和15年度供用開始に向けて事業を進めています。

・FAX…６５８－９４７２　
・持参…上尾伊奈資源循環組合事務所
※いただいた意見に対する組合の考え方などは、組合・
町ホームページで公表します。

問　上尾伊奈資源循環組合蕕６５８－９４７１
上尾伊奈資源循環組合からのお知らせ上尾伊奈資源循環組合からのお知らせ

《確定申告はこちら》 《国税庁LINE
　　　公式アカウント》

〈令和６年度の主な事業〉
環境影響評価に関連する現地調査

●令和６年度一般会計決算概要

※歳入から歳出を差し引いた額は、令和７年度に実施する
　事業の財源とします。

歳入 （千円）
項目 金額

分担金および負担金
国庫支出金
繰越金
諸収入

116,166 
8,953 
7,835 

47 
133,001 計

歳出 （千円）
項目 金額

議会費
総務費
衛生費
予備費

2,108 
78,541 
51,699 
- 

132,348 計

●上尾伊奈ごみ広域処理施設整備基本計画（案）の意見を募集します

問　国税相談専用ダイヤル蕕０５７０－００－５９０１

内　障がいのある方やその家族、
関係者の方々の相談
日　12月９日㈫10時～16時
問　埼玉弁護士会法律相談センター
　　蕕７１０－５６６６
相談先蕕８６５－７５４０
　　　蕭８６５－７５４５
※FAXで相談希望の方は連絡先を
明記してください。

障がい者無料法律相談110番

内　①面談相談②電話相談
日　令和８年１月24日㈯
    10時～16時
場　①大宮ソニックシティ803・
804
申・問　①12月８日㈪～令和８年
１月22日㈭までに、埼玉司法書
士会蕕８６３－７８６１へ
　②蕕８７２－８０５５（予約不
要、当日のみ通話可）

遺言・相続無料相談会

内　高齢の方の介護・福祉・健康・
生活などの相談
日　①12月13日㈯９時～13時
　　②12月20日㈯10時～14時
場　①パブリックルーム（ウニク
ス伊奈２階）
　　②伊奈町南部地域包括支援セ
ンター
問　①伊奈町地域包括支援センター
　　蕕７２０－５６５６
　　②伊奈町南部地域包括支援セ
　　　ンター蕕７９５－４９００

地域包括支援センター土曜日相談

内　経済的困りごとや就職活動支
援などの相談
日　12月12日㈮９時～12時
問　アスポート相談支援センター
埼玉東部蕕７２０－８４７５

暮らしの相談　定期相談会

12月３日～９日は、障害者週間
　障害者生活支援センターでは、
障がい者や障がい児の保護者など
のさまざまな相談に応じ、必要な
情報提供や権利擁護のための援助
を行っています。
○支援センターあげお
　蕕７７１－０５７６
○支援センターあらぐさ
　蕕７２６－５８６２
○支援センター杜の家
　蕕７２９－７８７６
○支援センターわおん
　蕕７２９－１１９５
○支援センターみのり
　蕕７２９－６１６７
問　社会福祉課＊２１６２

※要事前予約

内　相続、遺言、贈与、離婚協議、
農地転用、会社設立の手続きや
成年後見制度などの相談
日　12月17日㈬13時～16時
※相談は１組30分まで。
定　５名（先着順）
※相談日の１カ月前から予約受付。
申・問　住民相談室＊２２１３

行政書士相談

内　土地の境界や測量、分筆、合
筆などの相談
申・問　住民相談室＊２２１３

土地家屋調査士相談 ※要事前予約

内　住宅リフォームの相談
申・問　住民相談室＊２２１３

住宅リフォーム相談 ※要事前予約

内　契約、相続、交通事故の損害
賠償、訴訟の手続きなどの相談
日　①12月12日㈮13時～15時30分
　　②12月26日㈮13時30分～16時

30分
※相談は１組30分まで。
定　①５名②６名（いずれも先着
順）
※各相談日の２週間前から予約受
付。
申・問　住民相談室＊２２１３

弁護士による法律相談 ※要事前予約

内　女性相談員による、ＤＶ、離
婚問題や生活面など、さまざま
な困難を抱えた女性の悩みや不
安などの相談
日　12月９日㈫・23日㈫
　　10時～12時、13時～14時
※相談は１組50分まで。
※相談場所は、予約時にご案内し
ます。
申・問　人権推進課＊２２４１

女性相談 ※予約優先

　町では「誰もが互いの人権を尊
重し、自分らしく生きる社会」の
実現のため、さまざまな人権課題
の解決に向けて取り組んでいます。
一人で悩まず、気軽にご相談くだ
さい。
日　毎週月～金曜日(祝日除く)
　　８時30分～17時15分
みんなの人権110番
　蕕０５７０－００３－１１０
問　人権推進課＊２２４１

12月４日～10日は人権週間

内　消費生活に関する消費者と事業
者間のトラブルについての相談
日　毎週月～木曜日（祝日除く）
　　10時～12時、13時～15時
相談電話番号蕕（局番なし）１８８
問　元気まちづくり課＊２２９１

消費生活相談

内　福祉全般に関する心配ごとや
悩みごとの相談
日　毎週月～金曜日９時～17時　 
（12月29日㈪～31日㈬、祝日除
く）
場　ふれあい福祉センター
問　伊奈町社会福祉協議会
　　蕕７２２－５４９８

ふくし総合相談窓口

内　開業・独立を検討している方
や将来起業（創業）しようとお
考えの方の相談
日　毎週月～金曜日８時30分～17
時15分（祝日除く）
場　伊奈町商工会館
問　伊奈町商工会
　　蕕７２２－３７５１

創業相談

内　国の業務（医療保険・年金・
雇用・道路など）への要望や苦
情の相談
日　12月17日㈬９時30分～11時30分
場　総合センター２階研修室
申・問　住民相談室＊２２１３　
●総務省関東管区行政評価局でも
相談を受け付けています。
相談電話番号
蕕０５７０－０９０－１１０

行政相談 ※予約優先

※要事前予約

内　相続に関する登記、遺言に基
づく不動産登記、会社の登記、
債務整理、成年後見開始申立書
の作成などの相談
日　12月18日㈭13時～15時
※相談は１組30分まで。
定　４名（先着順）
※相談日の１カ月前から予約受付。
申・問　住民相談室＊２２１３

司法書士による法律相談

各種無料相談　各種無料相談　
日…日時　場…場所（記載のないものは役場内会議室）　定…定員　申…申込　問…問合せ
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～令和７年分所得税の確定申告～～令和７年分所得税の確定申告～～令和７年分所得税の確定申告～税務署からのお知らせ

マイナンバーカードとスマホでもっとつながる!  e-Tax !

　申告書の作成は、国税庁ホームページ「確定申告書等作成コーナー」から簡単に作成できます。また、医療
費の領収書やふるさと納税の受領証明書などの収集・保管・入力が不要となり、大変便利です。ぜひ、マイナ
ポータル連携を使ったe－Taxをご利用ください。
※給与情報と連携するには、源泉徴収票がe－Taxで提出されている必要があります。

●税務署への来署をご検討の方へ
　令和８年１月５日㈪～２月13日㈮は、税務署内に確
定申告会場はありません。申告相談を希望される方
は、令和８年２月16日㈪～３月16日㈪の確定申告期間
中に確定申告会場へお越しください。入場には、国税
庁LINE公式アカウントを通じたオンライン事前予約ま
たは確定申告会場で配付している入場整理券が必要で
す。２月13日㈮以前に申告相談を希望される場合は、
事前に電話予約が必要です。
※一部国税庁LINE公式アカウントを通じたオンライン
事前予約も受け付けています。

●書面による申告書などをご提出される方へ
　確定申告書などを郵送で提出する場合は「関東信越
国税局業務センター」へ送付をお願いします。上尾税
務署には確定申告書などを郵送しないでください。
送付先▶〒330-9587 関東信越国税局業務センター
           （住所の記載不要）

　有効期限を過ぎた場合、e－Tax手続きなどの利用
ができません。特に、確定申告期は、更新窓口の混雑
が予想されますので、お早めに更新手続きをお願いし
ます。

マイナンバーカードおよび電子証明書の
有効期限にご注意ください

募集期間▶12月15日㈪～令和８年１月30日㈮
意見の提出者の範囲▼
　町内または上尾市内に在住・在勤・在学の方、町内
または上尾市内に事務所・事業所・固定資産を有する
方、利害関係を有する方
案の閲覧▼
・上尾伊奈資源循環組合…組合事務所、組合ホーム
ページ　

・伊奈町…環境対策課、住民相談室、図書館、ゆめく
る・けんかつ出張所、町ホームページ

・上尾市…環境政策課、市役所１階情報公開コー
ナー、各支所・出張所・公民館、市ホームページ
意見の提出方法▼
　意見書に必要事項を明記のうえ、次の方法で提出
※意見書は組合ホームページからダウンロード可。
・郵便…〒362-0011 上尾市平塚951-２
　　　　上尾伊奈資源循環組合あて
・メール…ageoina-rr@aisj.or.jp

　上尾伊奈資源循環組合は、新たなごみ広域処理施設の建設や稼働後の管理運営などを伊奈町と上尾市が共同
で行うための一部事務組合で、新施設の令和15年度供用開始に向けて事業を進めています。

・FAX…６５８－９４７２　
・持参…上尾伊奈資源循環組合事務所
※いただいた意見に対する組合の考え方などは、組合・
町ホームページで公表します。

問　上尾伊奈資源循環組合蕕６５８－９４７１
上尾伊奈資源循環組合からのお知らせ上尾伊奈資源循環組合からのお知らせ

《確定申告はこちら》 《国税庁LINE
　　　公式アカウント》

〈令和６年度の主な事業〉
環境影響評価に関連する現地調査

●令和６年度一般会計決算概要

※歳入から歳出を差し引いた額は、令和７年度に実施する
　事業の財源とします。

歳入 （千円）
項目 金額

分担金および負担金
国庫支出金
繰越金
諸収入

116,166 
8,953 
7,835 

47 
133,001 計

歳出 （千円）
項目 金額

議会費
総務費
衛生費
予備費

2,108 
78,541 
51,699 
- 

132,348 計

●上尾伊奈ごみ広域処理施設整備基本計画（案）の意見を募集します

問　国税相談専用ダイヤル蕕０５７０－００－５９０１

内　障がいのある方やその家族、
関係者の方々の相談
日　12月９日㈫10時～16時
問　埼玉弁護士会法律相談センター
　　蕕７１０－５６６６
相談先蕕８６５－７５４０
　　　蕭８６５－７５４５
※FAXで相談希望の方は連絡先を
明記してください。

障がい者無料法律相談110番

内　①面談相談②電話相談
日　令和８年１月24日㈯
    10時～16時
場　①大宮ソニックシティ803・
804
申・問　①12月８日㈪～令和８年
１月22日㈭までに、埼玉司法書
士会蕕８６３－７８６１へ
　②蕕８７２－８０５５（予約不
要、当日のみ通話可）

遺言・相続無料相談会

内　高齢の方の介護・福祉・健康・
生活などの相談
日　①12月13日㈯９時～13時
　　②12月20日㈯10時～14時
場　①パブリックルーム（ウニク
ス伊奈２階）
　　②伊奈町南部地域包括支援セ
ンター
問　①伊奈町地域包括支援センター
　　蕕７２０－５６５６
　　②伊奈町南部地域包括支援セ
　　　ンター蕕７９５－４９００

地域包括支援センター土曜日相談

内　経済的困りごとや就職活動支
援などの相談
日　12月12日㈮９時～12時
問　アスポート相談支援センター
埼玉東部蕕７２０－８４７５

暮らしの相談　定期相談会

12月３日～９日は、障害者週間
　障害者生活支援センターでは、
障がい者や障がい児の保護者など
のさまざまな相談に応じ、必要な
情報提供や権利擁護のための援助
を行っています。
○支援センターあげお
　蕕７７１－０５７６
○支援センターあらぐさ
　蕕７２６－５８６２
○支援センター杜の家
　蕕７２９－７８７６
○支援センターわおん
　蕕７２９－１１９５
○支援センターみのり
　蕕７２９－６１６７
問　社会福祉課＊２１６２

※要事前予約

内　相続、遺言、贈与、離婚協議、
農地転用、会社設立の手続きや
成年後見制度などの相談
日　12月17日㈬13時～16時
※相談は１組30分まで。
定　５名（先着順）
※相談日の１カ月前から予約受付。
申・問　住民相談室＊２２１３

行政書士相談

内　土地の境界や測量、分筆、合
筆などの相談
申・問　住民相談室＊２２１３

土地家屋調査士相談 ※要事前予約

内　住宅リフォームの相談
申・問　住民相談室＊２２１３

住宅リフォーム相談 ※要事前予約

内　契約、相続、交通事故の損害
賠償、訴訟の手続きなどの相談
日　①12月12日㈮13時～15時30分
　　②12月26日㈮13時30分～16時

30分
※相談は１組30分まで。
定　①５名②６名（いずれも先着
順）
※各相談日の２週間前から予約受
付。
申・問　住民相談室＊２２１３

弁護士による法律相談 ※要事前予約

内　女性相談員による、ＤＶ、離
婚問題や生活面など、さまざま
な困難を抱えた女性の悩みや不
安などの相談
日　12月９日㈫・23日㈫
　　10時～12時、13時～14時
※相談は１組50分まで。
※相談場所は、予約時にご案内し
ます。
申・問　人権推進課＊２２４１

女性相談 ※予約優先

　町では「誰もが互いの人権を尊
重し、自分らしく生きる社会」の
実現のため、さまざまな人権課題
の解決に向けて取り組んでいます。
一人で悩まず、気軽にご相談くだ
さい。
日　毎週月～金曜日(祝日除く)
　　８時30分～17時15分
みんなの人権110番
　蕕０５７０－００３－１１０
問　人権推進課＊２２４１

12月４日～10日は人権週間

内　消費生活に関する消費者と事業
者間のトラブルについての相談
日　毎週月～木曜日（祝日除く）
　　10時～12時、13時～15時
相談電話番号蕕（局番なし）１８８
問　元気まちづくり課＊２２９１

消費生活相談

内　福祉全般に関する心配ごとや
悩みごとの相談
日　毎週月～金曜日９時～17時　 
（12月29日㈪～31日㈬、祝日除
く）
場　ふれあい福祉センター
問　伊奈町社会福祉協議会
　　蕕７２２－５４９８

ふくし総合相談窓口

内　開業・独立を検討している方
や将来起業（創業）しようとお
考えの方の相談
日　毎週月～金曜日８時30分～17
時15分（祝日除く）
場　伊奈町商工会館
問　伊奈町商工会
　　蕕７２２－３７５１

創業相談

内　国の業務（医療保険・年金・
雇用・道路など）への要望や苦
情の相談
日　12月17日㈬９時30分～11時30分
場　総合センター２階研修室
申・問　住民相談室＊２２１３　
●総務省関東管区行政評価局でも
相談を受け付けています。
相談電話番号
蕕０５７０－０９０－１１０

行政相談 ※予約優先

※要事前予約

内　相続に関する登記、遺言に基
づく不動産登記、会社の登記、
債務整理、成年後見開始申立書
の作成などの相談
日　12月18日㈭13時～15時
※相談は１組30分まで。
定　４名（先着順）
※相談日の１カ月前から予約受付。
申・問　住民相談室＊２２１３

司法書士による法律相談

各種無料相談　各種無料相談　
日…日時　場…場所（記載のないものは役場内会議室）　定…定員　申…申込　問…問合せ
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もよりの
スポットで

借りて返せる！

移動図書館
ブックシャトル

12　月

DJリード
の

今月の一
枚

　世界で活躍するトランペット
奏者、児玉隼人氏のファースト
アルバムです。演奏技術のすば
らしさと素敵な音色にきっとあ
なたも虜になることでしょう。

「Reverberate」
　　  　児玉隼人／演奏

休館日 １日㈪・８日㈪・15日㈪・22日㈪・
28日㈰～令和８年１月５日㈪

７２３－００１７
（本町２－186－１） 図書館

ホームページ▶

丸 山 公 民 館
南 小 学 校

原 児 童 公 園
宮 前 児 童 公 園
ＪＡさいたま四季彩館
小 室 小 学 校

小 針 北 小 学 校
さ く ら 公 園

中 島 児 童 公 園
伊 奈 中 央 会 館
小 針 小 学 校

ウ ニ ク ス 伊 奈

３日㈬・17日㈬
14：00～14：35
15：00～16：00
４日㈭・18日㈭
10：40～11：15
11：35～12：10
13：40～14：15
14：40～15：40
10日㈬・24日㈬
14：40～15：45
16：05～16：35
11日㈭・25日㈭
11：00～11：35
13：50～14：20
14：40～15：40
２日㈫
15：00～16：00

Ａコース

Ｂコース

Ｃコース

Ｄコース

ウニクスコース

12月
※荒天時などは、運行を中
止する場合があります。

図書館通信
もりのおんがくたいクリスマスコンサート
　もうすぐクリスマス。みんないっしょに
コンサートを楽しもう。
■日　12月21日㈰11時～11時30分
■対　０歳～３歳程度のこどもと保護者
■定　７組（要事前申込）
■申　12月４日㈭11時～

おはなし会
３歳以下向け
■日　12月５日㈮・19日㈮11時～

幼児・児童向け
■日　12月６日㈯・13日㈯14時～

展示
一般展示
「今年もありがとうございました♪」

児童展示
「MERRY HAPPY CHRISTMAS!」

ボランティア養成講座「絵本の読み聞かせをはじめよう」
　絵本の選び方・持ち方・読み方などの基本を学んだあ
とは、読み聞かせの実演を行います。
■日　令和８年２月１日㈰・８日㈰14時～16時
■対　一般成人で以下のいずれかに該当する方
　　・読み聞かせなどのボランティア活動をしている方
　　・今後、読み聞かせなどのボランティア活動をしよ

うとしている方
　　・学校や保育施設、家庭などで絵本の読み聞かせを

行いたい方、または行っている方
■定　14名（要事前申込）　　■持　筆記用具
■講　青木淳子氏
　　（児童図書館研究会、キラキラ読書クラブ所属）
■申　12月19日㈮11時～

文化教養講座
「伊奈氏屋敷跡発掘調査報告会」
　近年の伊奈氏屋敷跡の発掘調査について
お話しいただきます。
■日　令和８年１月18日㈰14時～16時
■対　一般成人
■定　15名（要事前申込）
■持　筆記用具　
■講　小杉秀幸氏（生涯学習課課長補佐）
■申　12月13日㈯11時～

わくわく♡うきうき♡クリスマスおはなし会
　すてきなプレゼントもあるよ。
■内　人形劇「ぐりとぐらのおきゃくさま」ほか
■日　12月20日㈯14時～14時40分
■対　３歳～小学生
■定　20名（当日先着順）
共催▶児童奉仕ボランティア「がらがらどん」

大人の技能教養講座
「ネオ金継ぎでペア箸置きを作ろう！」
　ＳＤＧｓなどの観点から海外を中心に注目
されている日本古来の伝統工芸、「金継ぎ」
でペア箸置きを作ります。
■内　陶器やシーグラス、天然石で箸置き作成
■日　令和８年１月25日㈰14時～16時
■対　一般成人（こども連れ不可）
■定　７名（要事前申込）
■講　ronkostory氏 (ネオ金継ぎ作家)
■申　12月20日㈯11時～

おめでとうございますおめでとうございます
満100歳満100歳長寿長寿長寿

祝祝

この度、髙橋月子さんが、満100歳を迎えられました。
これからもお身体を大切に、元気にお過ごしください。
この度、髙橋月子さんが、満100歳を迎えられました。
これからもお身体を大切に、元気にお過ごしください。

仲良しな２人！
これからも元気いっぱい大きく育ってね。大好き

花望ちゃん（４歳）、穂花ちゃん（３歳）
か のん ほの か お子さんの「今」を記念として掲載

しませんか？
対　町内在住の就学前のお子さん
申　二次元コード
問　秘書広報課＊２２１３

 ー スマイル キッズ   ー  ー スマイル キッズ   ー 

い～ない～な

喧嘩もするけど、お互い大好き
なまま大きくなってね！

莉久人ちゃん（５歳）、陽大ちゃん（３歳）
り く と ひなた

　今回から伊奈町産「彩のきずな」を使用し、
これまでどおり、仕込む酒は全量純米の蔵として
全国的に有名な蓮田市の「神亀酒造」で醸造して
います。

　今回から伊奈町産「彩のきずな」を使用し、
これまでどおり、仕込む酒は全量純米の蔵として
全国的に有名な蓮田市の「神亀酒造」で醸造して
います。

「伊奈備前守忠次」
がリニューアルします！

生
酒

い な び ぜん の かみ ただ つぐい な び ぜん の かみ ただ つぐ

問　（一社）伊奈町観光協会
　　　　　　　　　　　蕕７２４－１０５５
問　（一社）伊奈町観光協会
　　　　　　　　　　　蕕７２４－１０５５

製造▶神亀酒造
販売店▼
・ヤマザキショップ内田屋蕕７２１－１０９５
・セブンイレブン伊奈大針店蕕７２３－４７５２
・セブンイレブン伊奈羽貫駅前店蕕７２３－９４３７
・セブンイレブン伊奈栄店蕕７２１－３３２８
・セブンイレブン伊奈栄６丁目店蕕７２１－１７００
・（一社）伊奈町観光協会蕕７２４－１０５５

販売開始日（予定）▼
12月24日㈬
価格▶720㎖　2,200円（税込）

販売開始日（予定）▼
12月24日㈬
価格▶720㎖　2,200円（税込）

伊奈町駅伝大会
第52回

ー沿道でのたくさんの声援をお願いしますー
■日　令和８年１月11日㈰８時30分～12時（８時から受付）
※小雨決行、悪天候の場合は中止。
種別 ▼
・親子マラソンの部（小学１年生～４年生と保護者のペア）
・小学生の部（５年生以上）　　　　・中学生女子の部
・女子一般対抗の部（16歳以上）　　・中学生男子の部
・男子一般対抗の部（16歳以上）　　・男子地区対抗の部
主催▶伊奈町スポーツ協会

■問　生涯学習課＊２５４４
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　選手の安全と事故防止の
ため、現地の大会競技役員
の誘導などにご協力をお願
いします。コース内の駐車
もご遠慮ください。
　ご不便とご迷惑をおかけ
しますが、ご理解とご協力
をお願いします。

８時～12時30分
車両通行禁止時間

髙橋月子さん髙橋月子さん
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主催▶伊奈町スポーツ協会

■問　生涯学習課＊２５４４

日本薬科大学

町
道
第
７
号
線

町
道
第
７
号
線

交通規制

志
久
駅

国際学院

上下水道
庁舎

　選手の安全と事故防止の
ため、現地の大会競技役員
の誘導などにご協力をお願
いします。コース内の駐車
もご遠慮ください。
　ご不便とご迷惑をおかけ
しますが、ご理解とご協力
をお願いします。

８時～12時30分
車両通行禁止時間

髙橋月子さん髙橋月子さん

2025年12月号　広報いな 24



内　　　
日　　　　　
場　
対　
定　
持　　
講　
費　
申　
問　
申・問　
蕕
蕭
＊
✉
　

場広広んなのみみ
■内…内容　　■日…日時　　■場…場所
■対…対象　　■定…定員　　■持…持ち物
■費…費用・参加費（記載のないものは無料）
■講…講師　　■申…申込　■問…問合せ

■内　男子・女子シングルス、男子
・女子ダブルス、抽選ダブルス
■日　令和８年２月15日㈰
　　９時～17時
■場　ゆめくる
■対　町内在住・在勤・在クラブの方
■定　60名（先着順）
■持　昼食、ラケットなど
※動きやすい服装でお越しください。
■費　一般1,000円、連盟会員800円
■申・■問　令和８年１月10日㈯まで
に、谷口蕕０８０－２０３９－
５９６４

　見学、体験を随時受け付けてい
ます。楽しく野球をしませんか。
　詳しくは、ホームページをご覧
ください。
■日　毎週土・日曜日、祝日
■場　小室小学校グラウンドなど
■対　令和８年度新１年生～6年生
■費　月4,000円（合宿積立金含む）
■問　保坂✉inaletsfightrs_2025@
　yahoo.co.jp

■内　技術向上のための講習会
■日　令和８年１月18日㈰・
　　25日㈰９時～16時
■対　働いている方
■定　20名（申込多数の場合抽選）
■費　2,000円
■申・■問　12月10日㈬までに、二次
元コードまたは埼玉県立中央高
等技術専門校蕕７８１－３２４
１

お詫びと訂正
●『広報いな』2025年10月号26ページに記載の「ストップ・ザ・温暖化！」について、
表中の数値に誤りがありました。
●『広報いな』2025年11月号６ページに記載の「人事行政の運営等の状況の概要を公表
します」について、表中の数値に誤りがありました。
　正しくは、町ホームページをご覧ください。お詫びして訂正いたします。

伊奈レッツファイターズ

第３回伊奈町長杯卓球大会 募集します募集しますお知らせお知らせ
スキルアップ講習会

けんかつけんかつ
県民活動総合センター（内宿台6－26）

日　令和８年１月９日㈮・23日㈮・30日㈮、２月13日㈮・20日㈮
　　13時30分～15時30分（全５回）
定　40名（先着順）※配信は定員なし。
費　8,400円（教材費含む）
※受講方法（対面または配信）をお選びください。
申・問　生涯学習担当蕕７２８－７１１３または二次元コード

「万葉集」を読む～万葉植物とめぐる四季

総合センター総合センター
■問　蕕722－9111　　蕭722－9114

〒362－0809
中央5－179

老人福祉センターの利用には老人福祉センター
利用者カードが必要です。伊奈町・蓮田市に在
住の60歳以上の方なら、住所・年齢を証明でき
るものがあれば、すぐにカードが作れます。

持　タオル、飲み物
※動きやすい服装でお越しください。

日　12月12日㈮・26日㈮13時30分～
15時30分
場　老人福祉センター集会室
対　60歳以上の方
定　30名（先着順）
持　飲み物
※動きやすい服装でお越しください。
費　各回500円（当日払い）
講　大寺マリコ氏
申　窓口または電話

日　令和８年１月18日㈰
　　13時30分～15時30分（13時開場）

日　12月２日㈫・９日㈫・16日㈫・
23日㈫18時～19時30分
場　ボランティアビューロー
対　小学１年生～６年生
定　20名（先着順）
持　筆記用具、飲み物
※動きやすい服装でお越しください。
費　月1,000円
講　大寺マリコ氏
申　窓口または電話

日　12月５日・12日・19日・26日の
各金曜日10時20分ごろ～（いなま
るバス到着後）
場　西側エントランス（屋根あり）

場　大ホール
定　300名（先着順）
費　一般1,800円、18歳以下500円
　　（全席自由席）
出演▶桂藤兵衛氏・立川志遊氏
申　窓口または電話

行政書士による住民無料相談
■内　相続・遺言・離婚・成年後見
の手続きなどの相談
■日　令和８年１月17日㈯
　　９時30分～12時
※相談は、１組50分まで。
■場　２階研修室２
■定　３組（先着順）
■申　窓口または電話

いな歌声健康教室

あおぞらラジオ体操

伊奈町新春落語会

キッズミュージカル伊奈

内…内容　　日…日時　　場…場所　　対…対象　　定…定員　　持…持ち物
費…費用・参加費（記載のないものは無料）　　講…講師　　申…申込　　問…問合せ

出かけてみよう

ふれあい
活動センター
ふれあい

活動センター
小室2450－1　
申・問　窓口または
　　　　蕕７２４－０７１７

日　12月８日・15日・22日の各月曜日
19時30分～20時15分

場　２階会議室
対　一般成人
定　各回15名
持　室内シューズ、飲み物、タオル
※動きやすい服装でお越しください。
費　各回500円
講　ゆめくるトレーニングジムインス
トラクター

日　12月12日㈮・26日㈮
　　13時30分～14時30分
場　２階会議室
対　一般成人
定　各回15名（先着順）
持　室内シューズ、タオル、５本指ソ
ックス、飲み物

※動きやすい服装でお越しください。
費　各回500円
講　木川琴美氏（ＮＰＯ法人パドルジ
ャークス体操協会）

　プリザーブドフラワーのしめ縄飾り
を作ります。
日　12月15日㈪13時30分～15時
場　２階創作室
対　一般成人
定　10名（先着順）
持　はさみ（細い針金が切れるもの）、
木工用ボンド、ピンセット、持ち帰

日・12日、３月５日・19日の各木曜日
13時30分～15時
場　２階会議室
対　一般成人
定　各回20名（先着順）
持　室内シューズ、タオル、飲み物、
ヨガマット（貸出し可）
※動きやすい服装でお越しください。
費　各回500円
講　鈴木貴子氏（伊奈太極拳愛好会主
宰）

　新しい年を迎え、縁起の良い飛躍す
る「馬」を作ります。
日　令和８年１月10日㈯
　　13時30分～16時
場　２階視聴覚室
対　中学生以上の方
定　12名（先着順）
持　はさみ、ボンド（のり）、筆記用
具
費　1,200円（材料費含む）

り用の袋
費　2,800円（材料費含む）
申　12月10日㈬までに、窓口または電話
※材料手配の都合上、12月11日㈭以降
のキャンセルは材料費2,300円をい
ただきます。

日　12月20日㈯①９時30分～12時30分
②13時30分～16時30分
場　２階調理室
対　一般成人または小中学生と保護者
定　各回７名（先着順）
持　エプロン、三角きん、筆記用具、
持ち帰り用容器
費　各回2,000円（材料費含む）
講　土屋正文氏

内　ベビーマッサージやふれあい遊び、
絵本の読み聞かせ
日　12月22日㈪、令和８年１月26日㈪
10時30分～11時30分
場　２階和室
対　生後２カ月以上の赤ちゃんと保護
者
定　各回10組（先着順）
持　バスタオル、飲み物
費　各回500円
講　轟木智子氏（幼稚園教諭・保育士）
　

日　令和８年１月８日・15日、２月５

バランスボールエクササイズ

パドル体操教室

年越しそば打ち教室

フラワーアレンジメント教室

脳を鍛える楽しい折り紙教室

ゆめくるベビーサロン
ベビーマッサージ体験

太極拳教室
～太極拳でカラダ作り～

くらしの相談室
■内　遺言・相続・離婚・成年後見な
どの相談
■日　12月21日㈰・25日㈭
　　９時～12時
■場　１階相談室
■定　各回３名
　　（要事前予約、先着順）

日　令和８年１月14日㈬・21日㈬・28日㈬
　　10時～11時30分
定　20名（申込多数の場合抽選）
持　ヨガマット、タオル、飲み物
※動きやすい服装と靴でお越しください。
講　大照美穂氏（ＺＵＭＢＡ®インストラクター)

〒362－0809　中央５－179（総合センター内）
問　蕕７２２－９１１２

公民館

健康教室「かんたんダンスとストレッチ」
日　令和８年１月15日㈭14時～15時30分
定　５名（申込多数の場合抽選）
持　包丁
　　（三徳、牛刀、菜切包丁のみ）
※セラミック製の包丁は不可。
講　伊奈町公民館長

初心者のための包丁研ぎ教室

場　総合センター２階多目的ホール
対　町内在住または在勤の方
申　12月18日㈭（必着）までに、
　次の方法で申し込み
　　・二次元コード　　・窓口…返信用にはがきを１枚持参
※家族や友人同士の場合も、１人ずつの申し込みが必要です。

共通事項

かんたんダンスと
ストレッチ

初心者のための
包丁研ぎ教室
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内　　　
日　　　　　
場　
対　
定　
持　　
講　
費　
申　
問　
申・問　
蕕
蕭
＊
✉
　

場広広んなのみみ
■内…内容　　■日…日時　　■場…場所
■対…対象　　■定…定員　　■持…持ち物
■費…費用・参加費（記載のないものは無料）
■講…講師　　■申…申込　■問…問合せ

■内　男子・女子シングルス、男子
・女子ダブルス、抽選ダブルス
■日　令和８年２月15日㈰
　　９時～17時
■場　ゆめくる
■対　町内在住・在勤・在クラブの方
■定　60名（先着順）
■持　昼食、ラケットなど
※動きやすい服装でお越しください。
■費　一般1,000円、連盟会員800円
■申・■問　令和８年１月10日㈯まで
に、谷口蕕０８０－２０３９－
５９６４

　見学、体験を随時受け付けてい
ます。楽しく野球をしませんか。
　詳しくは、ホームページをご覧
ください。
■日　毎週土・日曜日、祝日
■場　小室小学校グラウンドなど
■対　令和８年度新１年生～6年生
■費　月4,000円（合宿積立金含む）
■問　保坂✉inaletsfightrs_2025@
　yahoo.co.jp

■内　技術向上のための講習会
■日　令和８年１月18日㈰・
　　25日㈰９時～16時
■対　働いている方
■定　20名（申込多数の場合抽選）
■費　2,000円
■申・■問　12月10日㈬までに、二次
元コードまたは埼玉県立中央高
等技術専門校蕕７８１－３２４
１

お詫びと訂正
●『広報いな』2025年10月号26ページに記載の「ストップ・ザ・温暖化！」について、
表中の数値に誤りがありました。
●『広報いな』2025年11月号６ページに記載の「人事行政の運営等の状況の概要を公表
します」について、表中の数値に誤りがありました。
　正しくは、町ホームページをご覧ください。お詫びして訂正いたします。

伊奈レッツファイターズ

第３回伊奈町長杯卓球大会 募集します募集しますお知らせお知らせ
スキルアップ講習会

けんかつけんかつ
県民活動総合センター（内宿台6－26）

日　令和８年１月９日㈮・23日㈮・30日㈮、２月13日㈮・20日㈮
　　13時30分～15時30分（全５回）
定　40名（先着順）※配信は定員なし。
費　8,400円（教材費含む）
※受講方法（対面または配信）をお選びください。
申・問　生涯学習担当蕕７２８－７１１３または二次元コード

「万葉集」を読む～万葉植物とめぐる四季

総合センター総合センター
■問　蕕722－9111　　蕭722－9114

〒362－0809
中央5－179

老人福祉センターの利用には老人福祉センター
利用者カードが必要です。伊奈町・蓮田市に在
住の60歳以上の方なら、住所・年齢を証明でき
るものがあれば、すぐにカードが作れます。

持　タオル、飲み物
※動きやすい服装でお越しください。

日　12月12日㈮・26日㈮13時30分～
15時30分
場　老人福祉センター集会室
対　60歳以上の方
定　30名（先着順）
持　飲み物
※動きやすい服装でお越しください。
費　各回500円（当日払い）
講　大寺マリコ氏
申　窓口または電話

日　令和８年１月18日㈰
　　13時30分～15時30分（13時開場）

日　12月２日㈫・９日㈫・16日㈫・
23日㈫18時～19時30分
場　ボランティアビューロー
対　小学１年生～６年生
定　20名（先着順）
持　筆記用具、飲み物
※動きやすい服装でお越しください。
費　月1,000円
講　大寺マリコ氏
申　窓口または電話

日　12月５日・12日・19日・26日の
各金曜日10時20分ごろ～（いなま
るバス到着後）
場　西側エントランス（屋根あり）

場　大ホール
定　300名（先着順）
費　一般1,800円、18歳以下500円
　　（全席自由席）
出演▶桂藤兵衛氏・立川志遊氏
申　窓口または電話

行政書士による住民無料相談
■内　相続・遺言・離婚・成年後見
の手続きなどの相談
■日　令和８年１月17日㈯
　　９時30分～12時
※相談は、１組50分まで。
■場　２階研修室２
■定　３組（先着順）
■申　窓口または電話

いな歌声健康教室

あおぞらラジオ体操

伊奈町新春落語会

キッズミュージカル伊奈

内…内容　　日…日時　　場…場所　　対…対象　　定…定員　　持…持ち物
費…費用・参加費（記載のないものは無料）　　講…講師　　申…申込　　問…問合せ

出かけてみよう

ふれあい
活動センター
ふれあい

活動センター
小室2450－1　
申・問　窓口または
　　　　蕕７２４－０７１７

日　12月８日・15日・22日の各月曜日
19時30分～20時15分

場　２階会議室
対　一般成人
定　各回15名
持　室内シューズ、飲み物、タオル
※動きやすい服装でお越しください。
費　各回500円
講　ゆめくるトレーニングジムインス
トラクター

日　12月12日㈮・26日㈮
　　13時30分～14時30分
場　２階会議室
対　一般成人
定　各回15名（先着順）
持　室内シューズ、タオル、５本指ソ
ックス、飲み物

※動きやすい服装でお越しください。
費　各回500円
講　木川琴美氏（ＮＰＯ法人パドルジ
ャークス体操協会）

　プリザーブドフラワーのしめ縄飾り
を作ります。
日　12月15日㈪13時30分～15時
場　２階創作室
対　一般成人
定　10名（先着順）
持　はさみ（細い針金が切れるもの）、
木工用ボンド、ピンセット、持ち帰

 日・12日、３月５日・19日の各木曜
日13時30分～15時
場　２階会議室
対　一般成人
定　各回20名（先着順）
持　室内シューズ、タオル、飲み物、
ヨガマット（貸出し可）
※動きやすい服装でお越しください。
費　各回500円
講　鈴木貴子氏（伊奈太極拳愛好会主
宰）

　新しい年を迎え、縁起の良い飛躍す
る「馬」を作ります。
日　令和８年１月10日㈯
　　13時30分～16時
場　２階視聴覚室
対　中学生以上の方
定　12名（先着順）
持　はさみ、ボンド（のり）、筆記用
具
費　1,200円（材料費含む）

　り用の袋
費　2,800円（材料費含む）
申　12月10日㈬までに、窓口または電話
※材料手配の都合上、12月11日㈭以降
のキャンセルは材料費2,300円をい
ただきます。

日　12月20日㈯①９時30分～12時30分
②13時30分～16時30分
場　２階調理室
対　一般成人または小中学生と保護者
定　各回７名（先着順）
持　エプロン、三角きん、筆記用具、
持ち帰り用容器
費　各回2,000円（材料費含む）
講　土屋正文氏

内　ベビーマッサージやふれあい遊び、
絵本の読み聞かせ
日　12月22日㈪、令和８年１月26日㈪
10時30分～11時30分
場　２階和室
対　生後２カ月以上の赤ちゃんと保護
者
定　各回10組（先着順）
持　バスタオル、飲み物
費　各回500円
講　轟木智子氏（幼稚園教諭・保育士）
　

日　令和８年１月８日・15日、２月５

バランスボールエクササイズ

パドル体操教室

年越しそば打ち教室

フラワーアレンジメント教室

脳を鍛える楽しい折り紙教室

ゆめくるベビーサロン
ベビーマッサージ体験

太極拳教室
～太極拳でカラダ作り～

くらしの相談室
■内　遺言・相続・離婚・成年後見な
どの相談
■日　12月21日㈰・25日㈭
　　９時～12時
■場　１階相談室
■定　各回３名
　　（要事前予約、先着順）

日　令和８年１月14日㈬・21日㈬・28日㈬
　　10時～11時30分
定　20名（申込多数の場合抽選）
持　ヨガマット、タオル、飲み物
※動きやすい服装と靴でお越しください。
講　大照美穂氏（ＺＵＭＢＡ®インストラクター)

〒362－0809　中央５－179（総合センター内）
問　蕕７２２－９１１２

公民館

健康教室「かんたんダンスとストレッチ」
日　令和８年１月15日㈭14時～15時30分
定　５名（申込多数の場合抽選）
持　包丁
　　（三徳、牛刀、菜切包丁のみ）
※セラミック製の包丁は不可。
講　伊奈町公民館長

初心者のための包丁研ぎ教室

場　総合センター２階多目的ホール
対　町内在住または在勤の方
申　12月18日㈭（必着）までに、
　次の方法で申し込み
　　・二次元コード　　・窓口…返信用にはがきを１枚持参
※家族や友人同士の場合も、１人ずつの申し込みが必要です。

共通事項

かんたんダンスと
ストレッチ

初心者のための
包丁研ぎ教室
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  町の人口と世帯  （令和７年11月１日現在）
人口　44,858人（前月比－19）　男性 22,587人（－18）　女性 22,271人（－１）　世帯 20,169世帯（＋１）
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町公式アカウントをご登録ください！




