
康ガイド健 「伊奈町保健事業のお知らせ」と併せてご覧ください。
内：内容　場：場所　対：対象　定：定員　持：持ち物　費：費用　申：申込

問　健康増進課（保健センター）蕕720－5000

　定期接種で用いるワクチンや任意接種の助成に
ついて、詳しく決まり次第、『広報いな』などで
お知らせします。
対　・65歳の方
　　・60歳以上65歳未満で、

ヒト免疫不全ウイル
ス（ＨＩＶ）による
免疫の機能に障害が
あり、日常生活がほ
とんど不可能な方

内　バリウム造影検査
対　40歳以上※の町民で、勤務先などで受診
機会がない方
※胃カメラによる胃がん検診を受診予定の方
は受診できません。
持　無地のＴシャツまたは長袖（検査着の貸
し出しはありません）、飲み物（下剤内服
用）、生活保護受給者証（受給者のみ）
費　800円（70歳以上※の方は無料）
申　３月25日㈬から、電話または窓口

※40歳以上とは、昭和62年３月31日以前生ま
れの方、70歳以上とは昭和32年３月31日以
前生まれの方。

対　・３月31日までに、65歳、70歳、75歳、80歳、
85歳、90歳、95歳、100歳を迎える方およ
び100歳以上の方

　　・60歳以上65歳未満で、ヒト免疫不全ウイル
ス（ＨＩＶ）による免疫の機能に障害があ
り、日常生活がほとんど不可能な方

持　バスタオル、生活保護受給者証（受給者のみ）　　申　３月17日㈫から、窓口または電話

注意事項▼
●前日の22時以降の飲食はしないでください。ただし、24時まで
コップ２杯の水（白湯）、また検査当日６時までのコップ半分の
水（白湯）は構いません。
●前日はお酒を飲まないでください
＜次に該当する方は、受診できません＞
・１年以内に消化管以外の手術をした（脳、心臓、骨、関節など）
・１年以内に心疾患や脳血管疾患を発症した
・胃腸の病気で治療中、経過観察中
・妊娠中または妊娠している可能性がある
・３日間排便がない
・糖尿病の薬を飲んだり、インスリンの注射をした
・グルコースモニタシステム（装着型血糖測定器）を装着している
※そのほか、安全に検査できない恐れがある方は、ご遠慮いただく
場合があります。

乳がん・子宮頸がん検診

い～な！健康マイレージ対象事業 ※い～な！健康マイレージカードを
　お持ちの方は、当日ご持参ください。

要事前予約 託児あり

要事前予約

集団

集団

胃がん検診 ３月31日㈫
まで！

３月31日㈫
まで！

定期予防接種は
お済みですか？

高齢者帯状疱疹
ワクチン
高齢者帯状疱疹
ワクチン

対　・平成21年４月２日～平成22年４月１日生ま
れの女子

　　・平成９年４月２日～平成21年４月１日生ま
れの女性で、令和４年４月１日～令和７年
３月31日に１回でもHPVワクチンを接種し
た方

　詳しく決まり次第、『広報いな』などでお知ら
せします。
接種回数▶妊娠ごとに１回
※４月１日以降の接種が対象。
対　４月１日時点で、妊娠28週～36週の方

子宮頸がん
（ＨＰＶワクチン）
子宮頸がん
（ＨＰＶワクチン）

ＲＳウイルスの
（母子免疫ワクチン）
ＲＳウイルスの
（母子免疫ワクチン）
定期予防接種定期予防接種

４月開始（予定）

高齢者肺炎球菌
ワクチン
高齢者肺炎球菌
ワクチン

４月からワクチンの種類
　　　が変わります（予定）

※希望者は、ご相談ください。
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乳がん検診 子宮頸がん検診
内容 Ｘ線撮影（マンモグラフィー）による検査 頸部の内診、細胞診

日時
定員

４月21日㈫
５月28日㈭
５月29日㈮

乳がん・子宮頸がんセット検診
受付時間①12時30分～13時②13時15分～13時45分③14時～14時30分　定員各12名

乳がん検診のみ 子宮頸がん検診のみ
受付時間12時30分～13時　定員12名 受付時間14時～14時30分　定員25名

対象 40歳以上※の女性の町民 20歳以上※の女性の町民
費用 700円（70歳以上※の方は400円） 500円（70歳以上※の方は200円）

右記に該当する方は検
診をご遠慮ください。

令和７年度に町が実施した同検診を受診した方
・乳房の手術を受けたことがある
・乳房にシリコンなどが入っている
・妊娠中またはその可能性がある
・授乳中（夜間授乳も含む）、断乳後６カ月未満
・�ペースメーカー、ＩＶＨポート、ＩＶシャントなどを
使用している

・持続血糖モニター、インスリンポンプを装着している
・�心臓、肺などの上半身の手術創や骨折、ひびが完治し
ていない

・子宮摘出手術を受けたことがある
・生理中および妊娠中またはその可能性がある

※�20歳以上とは、平成19年３月31日以前生まれの方、40歳以上とは、昭和62年３月31日以前生
まれの方、70歳以上とは、昭和32年３月31日以前生まれの方。

検査日 性別 受付時間

４月22日㈬
女性 ①～④
男性 ⑤～⑧

５月14日㈭
男性 ①～④
女性 ⑤～⑧

５月26日㈫
女性 ①～④
男性 ⑤～⑧

番号 受付時間
① ８時30分～８時40分
② ８時45分～８時55分
③ ９時 ～９時10分
④ ９時15分～９時25分

番号 受付時間
⑤ 10時 ～10時10分
⑥ 10時15分～10時25分
⑦ 10時30分～10時40分
⑧ 10時45分～10時55分

定員

各６名

※�①～⑧の受付時間をお選びください。男女別に受付時間を設けていますの
で、ご注意ください。
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